Die Oberpfalz war doo!

Am Sonntag, den 13. Marz 2016, fand in der Quelle Leichtathletikhalle in Flirth der traditionelle E-
Kader Abschlusslehrgang der drei frankischen Bezirke und der Oberpfalz statt. Mit 29 Madels und
Jungs stellte die Oberpfalz den Bezirk mit der hochsten Teilnehmerzahl.

E-Kader der Oberpfalz

Die hohe Teilnehmerzahl der Oberpfalz, auch noch beim letzten Lehrgang, spricht fir die tolle
Stimmung und Motivation des diesjahrigen Kaders. Dass auch die Qualitdt stimmt, zeigten sie in
der 8x 100 Meter Staffel gegen die drei frankischen Bezirke, in der sie knapp hinter Oberfranken,
aber sensationell vor dem Seriensieger Mittelfranken einen ausgezeichneten 2. Platz belegten. Fir
die Oberpfalz waren Sonja Thalhofer (SWC Regensburg), Hannah NuBbaumer (SWC Regensburg),
Sophia Demleitner (SGS Amberg), Veronika Maurer (TV Bad Kotzting), Quentin Uzmann (TV
Weiden), Marek Wittmann (TSV Schwandorf), Elis Keck (DJK St. Martin/Neustadt) und Yannik
Seremet (SWC Regensburg) in der Staffel eingesetzt.

Alle Schiiler wurden noch tber 30 Meter fliegend getestet und nachmittags war es fiir viele ein
Erlebnis, Trainingseinheiten mit den bayerischen Landestrainern absolvieren zu kénnen!
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Die E-Kader Unter-, Mittel- und Oberfrankens, sowie der Oberpfalz



