
Erfolgreiche Werfer aus Wiesau 

Ein kurzer Regenschauer konnte den erfolgreichen Ablauf die Bayerischen Senioren-

Meisterschaften  in den Wurfdisziplinen und 5000m-Lauf vergangenen Samstag im 

Sportzentrum Wiesau  nicht stören. Besonders erfreulich ist wiederum das Abschneiden der 

Lokalmatadoren. Sabine Schnurrer  (W35) sicherte sich  im Hammerwerfen mit sehr guten 

42,21m den Titel und übertraf die Mindestleistung für die Teilnahme an den deutschen 

Meisterschaften deutlich. Nach längerer Verletzungspause meldete sich mit seinen ersten 

Wettkampf in diesem Jahr Alfred Ehstand (M65)  erfolgreich zurück. Im Hammerwerfen 

wurde er mit 32,77m  Vizemeister und im Diskuswerfen bedeuteten seine 32,83m  den 

dritten Platz. 

 

85 Vereine aus ganz Bayern und sogar aus Sachsen und Berlin schickten 170 Athleten in den 

Altersklassen  M/W 30 bis 85 zu den Wettkämpfen. Ein Stab von 34 Helfern garantierte den 

reibungslosen Verlauf und der nagelneue Diskusring hat seine Bewährungsprobe bestanden. 

Es fällt schwer aus der Fülle der guten Leistungen einige hervorzuheben. Der ehemalige 

Weltklasse Zehnkämpfer Norbert Demmel (M50) aus Unterhaching errang die Titel im 

Kugelstoßen (16,04m), Diskuswerfen (50,18m), Hammerwerfen (48,90m) und Speerwerfen 

(51,86m) mit ausgezeichneten Leistungen. In der Altersklasse W30 holte sich Martina 

Greithanner aus Münnerstadt die Titel im Kugelstoßen (12,79m)  und Diskuswerfen (43,10m) 



mit Topweiten.  Der mehrmalige Seniorenweltmeister Richard Rzehak (Jahrgang 1929) aus 

Erlangen siegte im Diskuswerfen (19,96m) und Hammerwerfen (27,98m). Im Kugelstoßen 

musste er sich Franz Gries (Jahrgang 1928) aus Reischenau-Zusamtal geschlagen geben, der 

mit 9,92m siegte. Die Zeit von 21:55,40min über 5000m von Franz Stümpfle (M70) aus 

Geiselhöring verdient ebenfalls besondere Beachtung. 

Die Veranstaltung war eine Werbung für die Leichtathletik und besonders für den 

Seniorensport und die anwesenden Vertreter des Bayerischen Leichtathletik Verbandes 

waren von den Anlagen und der Durchführung sehr angetan. Die nächste Großveranstaltung 

im Sportzentrum in Wiesau sind die Nordbayerischen Seniorenmeisterschaften am 17. 

September. 

 


