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Bayerischer Leichtathletik-Verband
BLV Seniorenbestenliste 2013 Stand: 09.01.2014

 
Senioren: M30 M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75 M80 M85
 

Senioren M30

100 m Lauf
Bestl. 2012: 11,03 Petzi, Andreas 1982 -- LG Region Landshut

 
11,06 +1,1 Petzi, Andreas 1982 LG Region Landshut Germering/Obb 05.05.
11,61 +0,8 Thomann, Marco 1980 LG Team Isartal Germering/Obb 22.06.
11,72 +0,1 Schultheiß, Peter 1980 LG Gendorf Wacker Burghausen Pocking/Ndb 17.05.
11,74 -0,5 Kirchner, Sebastian 1982 Kirchheimer SC Kirchheim/Obb 21.09.
11,77 +0,8 Hopf, Martin 1982 LG Region Landshut Landshut/Ndb 31.07.
11,80 -0,7 Kupfer, Franz 1983 LG Bamberg Bamberg/Ofr 15.06.
11,94 +0,5 Döring, Andreas 1982 LG Stadtwerke München Bernhausen/WÜ 08.06.

200 m Lauf
Bestl. 2012: 22,54 Petzi, Andreas 1982 -- LG Region Landshut

 
22,57 -1,5 Petzi, Andreas 1982 LG Region Landshut Bogen/Ndb 16.06.
23,42 +0,5 Hopf, Martin 1982 LG Region Landshut Landshut/Ndb 31.07.
23,89 +0,1 Schultheiß, Peter 1980 LG Gendorf Wacker Burghausen Pocking/Ndb 17.05.
24,43 +0,8 Kupfer, Franz 1983 LG Bamberg Bamberg/Ofr 15.06.
25,00 +0,0 Moebius, Michael 1980 LAG Schwandorf Dachau/Obb 15.08.

400 m Lauf
Bestl. 2012: 51,48 Hopf, Martin 1982 -- LG Region Landshut

 
51,07 Hopf, Martin 1982 LG Region Landshut Dachau/Obb 15.08.
53,44 Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Dachau/Obb 15.08.
55,49 Schneider, Bernhard 1982 1. FC Passau Pocking/Ndb 29.06.
55,94 Schreiber, Sven 1979 LG Stadtwerke München Trutnov/CZE 09.05.
56,14 Huber, Thomas 1980 MTV 1881 Ingolstadt Burgau/Schw 14.08.
56,63 Kölbl, Christian 1981 TG Viktoria Augsburg Eschenbach/Opf 01.05.

800 m Lauf
Bestl. 2012: 1:58,21 Seitz, Julian 1980 -- LG Passau

 
1:55,37 Gröbl, Tobias 1983 LG Zusam Dachau/Obb 15.08.
1:58,28 Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Plattling/Ndb 13.07.
2:04,68 Huber, Thomas 1980 MTV 1881 Ingolstadt Neustadt/WN/Opf 02.08.
2:05,23 Woth, Michael 1982 LG Stadtwerke München Trutnov/CZE 10.05.
2:05,48 Kölbl, Christian 1981 TG Viktoria Augsburg Friedberg/Schw 22.06.
2:06,17 Schreiber, Sven 1979 LG Stadtwerke München Trutnov/CZE 10.05.
2:07,38 Militzke, Martin 1983 TV 1848 Coburg Bamberg/Ofr 15.06.
2:11,37 Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München München/Obb 26.07.
2:11,75 Wulff, Jens 1981 LLC Marathon Regensburg Neustadt/WN/Opf 02.08.
2:15,14 Dahmen, Thomas 1983 TSV Dinkelsbühl Ansbach/Mfr 17.07.
 
2:18,51 Meixner, Andreas 1982 TSV Gersthofen Königsbrunn/Schw 27.04.

1000 m Lauf
Bestl. 2012: 2:33,31 Seitz, Julian 1980 -- LG Passau

 
2:28,43 Gröbl, Tobias 1983 LG Zusam Pliezenhausen/WÜ 12.05.
2:34,67 Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt Aichach/Schw 29.05.
2:37,11 Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Horgau/Schw 07.08.
2:42,46 Woth, Michael 1982 LG Stadtwerke München Wasserburg/Obb 01.05.
2:44,56 Schreiber, Sven 1979 LG Stadtwerke München Wasserburg/Obb 01.05.
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2:46,98 Huber, Thomas 1980 MTV 1881 Ingolstadt Horgau/Schw 07.08.
2:49,31 Kölbl, Christian 1981 TG Viktoria Augsburg Horgau/Schw 07.08.
2:53,83 Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg/Obb 01.05.
2:57,84 Meixner, Andreas 1982 TSV Gersthofen Horgau/Schw 07.08.

1500 m Lauf
Bestl. 2012: 4:05,12 Hillebrand, Johann 1979 -- LG Stadtwerke München

 
3:49,53 Gröbl, Tobias 1983 LG Zusam Neustadt/WN/Opf 04.08.
3:51,41 Chayriguet, Christophe 1979 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 11.05.
3:58,64 Hillebrand, Johann 1979 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 29.06.
3:58,77 Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt München/Obb 18.05.
4:06,89 Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Plattling/Ndb 14.07.
4:15,22 Brennauer, Markus 1980 TSV Penzberg Germering/Obb 22.06.
4:16,54 Pasztor, Florian 1983 LG Stadtwerke München Ingolstadt/Obb 21.06.
4:17,24 Woth, Michael 1982 LG Stadtwerke München Trutnov/CZE 09.05.
4:19,30 Schreiber, Sven 1979 LG Stadtwerke München Trutnov/CZE 09.05.
4:22,23 Huber, Thomas 1980 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb 21.06.
 
4:22,50 Schneider, Bernhard 1982 1. FC Passau Pocking/Ndb 29.06.
4:24,31 Zieringer, Franz Josef 1979 TV Hauzenberg Regensburg/Opf 08.06.
4:24,60 Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München München/Obb 12.06.
4:25,77 Kölbl, Christian 1981 TG Viktoria Augsburg Schwabmünchen/Schw 28.04.

1 Meilen-Lauf
Bestl. 2012: 4:39,46 Stelzle, Florian 1978 -- Laufverein Region Geiselhöring

 
4:51,25 Huber, Thomas 1980 MTV 1881 Ingolstadt Neuburg/Obb 28.06.

3000 m Lauf
Bestl. 2012: 8:37,65 Meißgeier, Markus 1982 -- LG Hof

 
8:15,68 Gröbl, Tobias 1983 LG Zusam Neustadt/WN/Opf 02.08.
8:29,19 Hillebrand, Johann 1979 LG Stadtwerke München Ingolstadt/Obb 21.06.
8:32,22 Chayriguet, Christophe 1979 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 27.04.
8:39,18 Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg/Opf 11.05.
8:46,05 Meißgeier, Markus 1982 LG Hof Neustadt/WN/Opf 02.08.
9:01,87 Pasztor, Florian 1983 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 05.06.
9:02,83 Müller, Jan 1981 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 05.06.
9:04,99 Woth, Michael 1982 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 03.07.
9:06,97 Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Karlsfeld/Obb 03.07.
9:09,50 Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 03.07.
 
9:13,78 Hilpert, Patrick 1983 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 03.07.
9:16,06 Zieringer, Franz Josef 1979 TV Hauzenberg Neustadt/WN/Opf 02.08.
9:22,65 Hecht, Andreas 1980 Team Oberpfalz Neustadt/WN/Opf 02.08.
9:23,57 Friedrich, Danilo 1981 TSV Gräfelfing Karlsfeld/Obb 05.06.
9:30,63 Huber, Thomas 1980 MTV 1881 Ingolstadt Karlsfeld/Obb 05.06.

5000 m Lauf
Bestl. 2012: 14:59,05 Meißgeier, Markus 1982 -- LG Hof

 
14:07,69 Gröbl, Tobias 1983 LG Zusam Koblenz/RL 15.05.
14:22,82 Chayriguet, Christophe 1979 LG TELIS FINANZ Regensburg Koblenz/RL 15.05.
14:29,79 Hillebrand, Johann 1979 LG Stadtwerke München Koblenz/RL 15.05.
15:47,54 Ewender, Matthias 1981 LG Region Landshut Herzogenaurach/Mfr 09.05.
15:51,90 Pasztor, Florian 1983 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 15.05.
15:55,50 Hilpert, Patrick 1983 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 23.08.
15:56,45 Brennauer, Markus 1980 TSV Penzberg Germering/Obb 22.06.
15:57,63 Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München Augsburg/Schw 25.06.

10000 m Lauf
Bestl. 2012: 33:20,59 Brünnert, Andreas 1980 -- LG Stadtwerke München

 
29:52,23 Gröbl, Tobias 1983 LG Zusam Regensburg/Opf 16.03.



BLV Seniorenbestenliste 2013

file:///D|/BLV/BLV2013/BestMä05-01-14.htm[09.01.2014 10:39:18]

30:27,46 Hillebrand, Johann 1979 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 16.03.
31:36,8 Wagner, Dorian 1983 TSG 08 Roth Aschaffenburg/Ufr 18.04.
31:57,27 Gonzalez Popoca, Giovani 1982 LG Passau Regensburg/Opf 16.03.
32:37,32 Hilpert, Patrick 1983 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 19.07.
32:40,63 Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 19.07.
33:39,20 Woth, Michael 1982 LG Stadtwerke München Trutnov/CZE 12.05.
33:56,93 Zieringer, Franz Josef 1979 TV Hauzenberg Regensburg/Opf 16.03.
34:00,87 Friedrich, Danilo 1981 TSV Gräfelfing Karlsfeld/Obb 19.07.
34:07,3 Müller, Bernd 1980 SpVgg Leinach Aschaffenburg/Ufr 18.04.
 
34:25,49 Militzke, Martin 1983 TV 1848 Coburg Coburg/Ofr 29.05.
34:39,5 Fößel, Manuel 1983 TV Ochsenfurt Aschaffenburg/Ufr 18.04.
34:39,88 Heim, Stefan 1982 TG Viktoria Augsburg Aichach/Schw 29.05.
35:04,1 Wulff, Jens 1981 LLC Marathon Regensburg Straubing/Ndb 13.09.
36:43,32 Sharapov, Anton 1979 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 19.07.
36:46,4 Tümmler, Michael 1982 Laufverein Region Geiselhöring Straubing/Ndb 13.09.

10 km Str.
Bestl. 2012: 31:00 Meißgeier, Markus 1982 -- LG Hof

 
30:32 Gröbl, Tobias 1983 LG Zusam Bobingen/Schw 21.09.
31:48 Straßner, Andreas 1979 ESV Treuchtlingen Neuhaus/Mfr 09.03.
32:04 Bscheidl, Marco 1980 LG Passau Bobingen/Schw 21.09.
32:10 Müller, Jan 1981 LG Stadtwerke München Lohhof/Obb 23.03.
32:23 Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt Bobingen/Schw 21.09.
32:44 Gonzalez Popoca, Giovani 1982 LG Passau Bad Füssing/Ndb 03.02.
32:59 Mages, Dominik 1980 LAC Quelle Fürth Neuhaus/Mfr 09.03.
32:59 Pasztor, Florian 1983 LG Stadtwerke München München/Obb 13.10.
33:02 Brennauer, Markus 1980 TSV Penzberg Geretsried/Obb 04.05.
33:04 Mooney, John 1979 Post-Telekom-SV Rosenheim Bobingen/Schw 21.09.
 
33:10 Egerer, Stefan 1983 LG Kreis Ansbach Roth/Mfr 11.08.
33:12 Ewender, Matthias 1981 LG Region Landshut Lohhof/Obb 23.03.
33:17 Lang, Michael 1981 Skivereinigung Amberg Bobingen/Schw 21.09.
33:18 Jost, Sebastian 1982 LAC Quelle Fürth Neuhaus/Mfr 09.03.
33:18 Woth, Michael 1982 LG Stadtwerke München Bobingen/Schw 21.09.
33:29 Hillebrand, Johann 1979 LG Stadtwerke München Freising/Obb 07.09.
33:30 Aigner, Alexander 1980 LG Mettenheim Waldkraiburg/Obb 06.10.
33:32 Hilpert, Patrick 1983 LG Stadtwerke München Bobingen/Schw 21.09.
33:42 Zieringer, Franz Josef 1979 TV Hauzenberg Geiselhöring/Ndb 06.10.
33:53 Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 10.08.
 
34:00 Fahn, Oliver 1980 LG Donau/Ilm Bad Füssing/Ndb 03.02.
34:08 Zwosta, Sebastian 1983 TSV Neuhaus/Aisch Kemmern/Ofr 14.09.
34:16 Heim, Stefan 1982 TG Viktoria Augsburg Bobingen/Schw 21.09.
34:17 Witt, Christian 1981 TV 1848 Coburg Bobingen/Schw 21.09.
34:18 Benz, Marco 1980 LLC Marathon Regensburg Bobingen/Schw 21.09.
34:28 Gieck, Timo 1982 TV 1848 Coburg Röthenbach/Mfr 29.09.
34:37 Bäuerlein, Uwe 1981 TSV 1860 Staffelstein Bamberg/Ofr 17.03.
34:37 Friedrich, Danilo 1981 TSV Gräfelfing Karlsfeld/Obb 22.09.
34:38 Lang, Stefan 1979 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 14.04.
34:38 Meyer, Andy 1983 Mannschaft ohne Namen Roth/Mfr 11.08.
 

10 km Str. Ma.
Bestl. 2012: 1:35:26 LG Stadtwerke München

 
1:41:04 LG Stadtwerke München I Bobingen/Schw 21.09.

Woth, Michael - 33:18; Hilpert, Patrick - 33:32; Banischewski, Bodo - 34:14
1:41:23 TG Viktoria Augsburg Bobingen/Schw 21.09.

McLeod, Andrew - 31:39; Heim, Stefan - 34:16; Weikert, Thomas - 35:28
1:41:51 LG Stadtwerke München II Dachau/Obb 10.08.

Brünnert, Andreas - 33:53; Seidl, Harald - 33:56; Fuchs, Stefan - 34:02
1:43:16 LAC Quelle Fürth Neuhaus/Mfr 09.03.

Mages, Dominik - 33:00; Jost, Sebastian - 33:19; Zocher, Frank - 36:57
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1:48:51 LG Stadtwerke München III Dachau/Obb 10.08.
Kinadeter, Georg - 35:59; Fichtner, Dr. Jörg - 36:09; Sharapov, Anton - 36:43

1:49:52 Laufverein Region Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 06.10.
Tümmler, Michael - 35:44; Haack, Karl - 36:39; Baumgartner, Erwin - 37:29

1:50:20 TV DJK Hammelburg Bad Brückenau/Ufr 07.07.
Unsleber, Markus - 34:38; Kaminski, Thomas - 37:35; Reuter, Markus - 38:07

1:52:25 DJK SC Vorra Kemmern/Ofr 14.09.
Schlapp, Christian - 35:41; Starklauf, Sven - 37:05; Winkler, Jürgen - 39:39

1:56:53 TV 1848 Coburg Scheßlitz/Ofr 01.04.
Militzke, Martin - 35:13; Gieck, Timo - 36:50; Paul, Norbert - 44:50

1:58:23 SG Indersdorf Dachau/Obb 01.05.
Hohmann, Dirk - 34:54; Ulrich, Christian - 40:11; Walter, Wolfgang - 43:18

 
1:58:37 TSV Dinkelsbühl Dinkelsbühl/Mfr 12.01.

Sperlich, Christian - 38:22; Lutz, Michael - 38:57; May, Andreas - 41:18
2:03:07 TSV Gersthofen Augsburg/Schw 14.04.

Kapfer, Thomas - 37:53; Meixner, Andreas - 38:41; Zint, Karl Heinz - 46:33
2:04:19 Sportverein Mindelzell Augsburg/Schw 14.04.

Kranzfelder, Albert - 40:38; Seitz, Helmut - 41:22; Streicher, Frank - 42:19
2:04:46 TV Hauzenberg Geiselhöring/Ndb 06.10.

Zieringer, Franz Josef - 33:42; Lang, Ludwig - 38:57; Buchlin, Pierre - 52:07

Halbmarathon
Bestl. 2012: 1:09:32 Hillebrand, Johann 1979 -- LG Stadtwerke München

 
1:07:07 Gröbl, Tobias 1983 LG Zusam Augsburg/Schw 24.03.
1:08:18 Hillebrand, Johann 1979 LG Stadtwerke München Refrath/NO 14.04.
1:08:33 Meißgeier, Markus 1982 LG Hof Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:09:19 Bscheidl, Marco 1980 LG Passau Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:09:38 Müller, Jan 1981 LG Stadtwerke München Refrath/NO 14.04.
1:09:54 Dirscherl, Christian 1980 LG Erlangen Ingolstadt/Obb 27.04.
1:10:25 Lang, Michael 1981 Skivereinigung Amberg Palma de Mallorca/ESP 20.10.
1:10:45 Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb 27.04.
1:11:27 Mages, Dominik 1980 LAC Quelle Fürth Refrath/NO 14.04.
1:11:47 Hohberger, Stefan 1982 LG Passau Bayreuth/Ofr 05.05.
 
1:12:23 Ewender, Matthias 1981 LG Region Landshut Dingolfing/Ndb 21.09.
1:12:45 Egerer, Stefan 1983 LG Kreis Ansbach Budapest/HUN 08.09.
1:12:47 Flunger, Mathias 1981 SVG Ruhstorf/Rott Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:13:09 Aigner, Alexander 1980 LG Mettenheim München/Obb 13.10.
1:13:13 Chayriguet, Christophe 1979 LG TELIS FINANZ Regensburg München/Obb 13.10.
1:13:33 Jost, Sebastian 1982 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 16.06.
1:13:56 Greger, Oliver 1983 LLC Marathon Regensburg Bad Füssing/Ndb 03.02.
1:14:26 Flade, Matthias 1979 TV Münchberg Fürth/Mfr 16.06.
1:14:33 Witt, Christian 1981 TV 1848 Coburg Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:14:44 Bauer, Sebastian 1982 LLC Marathon Regensburg Regensburg/Opf 12.05.
 
1:14:49 Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 22.09.
1:15:08 Militzke, Martin 1983 TV 1848 Coburg Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:15:14 Gieck, Timo 1982 TV 1848 Coburg Wien/AUT 17.03.
1:15:20 Richter, Thomas 1982 TSV Dinkelsbühl Ulm/WÜ 29.09.
1:15:25 Hilpert, Patrick 1983 LG Stadtwerke München Bayreuth/Ofr 05.05.
1:15:27 Friedrich, Danilo 1981 TSV Gräfelfing München/Obb 13.10.
1:15:46 Mayr, Mathias 1980 SV Eberfing Augsburg/Schw 24.03.
1:15:48 Pasztor, Florian 1983 LG Stadtwerke München Ingolstadt/Obb 27.04.
1:16:12 Bäuerlein, Uwe 1981 TSV 1860 Staffelstein Scheßlitz/Ofr 01.04.
1:16:14 Fahn, Oliver 1980 LG Donau/Ilm Kandel/PF 10.03.
 

Halbmarathon Ma.
Bestl. 2012: 3:51:55 Lauffeuer Chiemgau

 
3:49:29 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 24.03.

McLeod, Andrew - 1:10:34; Weikert, Thomas - 1:19:21; Lang, Stefan - 1:19:34
3:50:44 LLC Marathon Regensburg Bad Füssing/Ndb 03.02.

Greger, Oliver - 1:13:56; Kozlowski, Peter - 1:16:41; Retzer, Volkmar - 1:20:07
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3:58:41 TV Jahn Kempten Kempten/Schw 14.04.
Hirschberg, Alexander - 1:16:36; Stecker, Harald - 1:20:39; Morgen, Ulrich - 1:21:26

4:05:13 LG Passau Bad Füssing/Ndb 03.02.
Bscheidl, Marco - 1:12:38; Jäger, Sascha - 1:19:06; Kunz, Christian - 1:33:29

4:21:25 DJK Teutonia Gaustadt Bad Staffelstein/Ofr 14.04.
Flügge, Jan - 1:24:26; Lauterbach, Thomas - 1:28:23; Schlichtig, Karl - 1:28:36

4:24:33 LLC Marathon Regensburg II Kallmünz/Opf 27.04.
Shrinivas, Vinodkumar - 1:20:08; Groda, Dr. Anselm - 1:27:21; Herold, Martin - 1:37:04

4:25:22 TSV Scheßlitz Scheßlitz/Ofr 01.04.
Trendelenburg, Uwe - 1:25:42; Schönfeld, Ulrich - 1:29:23; Uhlig, Dirk - 1:30:17

4:42:35 LAZ Obernburg-Miltenberg Frankfurt/M/HE 10.03.
Künzig, Manuel - 1:23:03; Schuch, Robert - 1:24:30; Harth, Dieter - 1:55:02

Marathon
Bestl. 2012: 2:26:26 Dirscherl, Christian 1980 -- LG Erlangen

 
2:25:33 Meißgeier, Markus 1982 LG Hof Berlin/BE 29.09.
2:26:29 Straßner, Andreas 1979 ESV Treuchtlingen Pisa/ITA 15.12.
2:26:32 Dirscherl, Christian 1980 LG Erlangen Rom/ITA 17.03.
2:28:07 Egerer, Stefan 1983 LG Kreis Ansbach Berlin/BE 29.09.
2:28:16 Müller, Jan 1981 LG Stadtwerke München München/Obb 13.10.
2:28:26 Jost, Sebastian 1982 LAC Quelle Fürth München/Obb 13.10.
2:28:30 Bscheidl, Marco 1980 LG Passau München/Obb 13.10.
2:30:34 Hohberger, Stefan 1982 LG Passau Hamburg/HH 21.04.
2:33:36 Mages, Dominik 1980 LAC Quelle Fürth München/Obb 13.10.
2:35:33 Zwosta, Sebastian 1983 TSV Neuhaus/Aisch Berlin/BE 29.09.
 
2:35:46 Hilpert, Patrick 1983 LG Stadtwerke München München/Obb 13.10.
2:38:12 Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München Frankfurt/M/HE 27.10.
2:38:17 Gieck, Timo 1982 TV 1848 Coburg München/Obb 13.10.
2:38:33 Josephs, Dirk 1980 Lauffeuer Chiemgau München/Obb 13.10.
2:38:49 Woth, Michael 1982 LG Stadtwerke München München/Obb 13.10.
2:42:19 Mittag, Thomas 1980 LG Donau/Ilm München/Obb 13.10.
2:44:11 Day, Bjorn 1983 LG Erlangen Rom/ITA 17.03.

Marathon Ma.
Bestl. 2012: 8:35:36 LAC Quelle Fürth

 
7:32:30 LAC Quelle Fürth München/Obb 13.10.

Jost, Sebastian - 2:28:26; Loch, Eike - 2:30:28; Mages, Dominik - 2:33:36
8:13:28 Lauffeuer Chiemgau München/Obb 13.10.

Josephs, Dirk - 2:38:33; Borgenheimer, Martin - 2:41:28; Dandlberger, Stephan - 2:53:27

100 km
Bestl. 2012: 8:14:08 Koch, Rainer Wilfried 1980 -- Laufgemeinschaft Würzburg

 
8:15:57 Shrinivas, Vinodkumar 1983 LLC Marathon Regensburg Leipzig/SN 17.08.
8:57:56 Koch, Rainer Wilfried 1980 Laufgemeinschaft Würzburg Kienbaum/BR 13.04.

110 m Hürden 1.067m
Bestl. 2012: 16,54 Lindenmaier, Andreas 1981 -- LG Stadtwerke München

 
16,04 +0,8 Hopf, Martin 1982 LG Region Landshut Plattling/Ndb 14.07.
16,58 +1,5 Fiedler, Sebastian 1981 LAG Mittlere Isar Herzogenaurach/Mfr 09.05.
17,73 +0,0 Döring, Andreas 1982 LG Stadtwerke München München/Obb 27.04.
19,51 -0,8 Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Bernhausen/WÜ 08.06.
20,68 +0,3 Baßler, Uwe 1971 TV 1909 Dietenhofen Stuttgart/WÜ 11.05.
22,23 +0,0 Steige, Tobias 1975 LG Zusam Neusäß/Schw 21.09.
22,49 +0,0 Bayer, Helmut 1963 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden/Ndb 09.06.

400 m Hürden 0.914m
Bestl. 2012: 55,12 Hopf, Martin 1982 -- LG Region Landshut

 
54,12 Hopf, Martin 1982 LG Region Landshut Plattling/Ndb 14.07.

3000 m Hindernis
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9:48,48 Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg/Opf 08.06.

3 x 1000 m Staffel
9:11,72 WSV Otterskirchen Pocking/Ndb 29.06.

Bauer, Thomas; Simon, Markus; Weber, Erwin

10.000 m Bahngehen
Bestl. 2012: 54:42,97 Kaiser, Stefan-Andrei 1981 -- Gehsportverein Regensburg

 
45:47,10 Janker, Andreas 1983 LG Röthenbach/Pegnitz Forst/BA 28.07.

20km Str.Gehen
Bestl. 2012: 1:53:26 Kaiser, Stefan-Andrei 1981 -- Gehsportverein Regensburg

 
1:34:44 Janker, Andreas 1983 LG Röthenbach/Pegnitz Naumburg/ST 28.04.

50km Str.Gehen
4:43:27 Janker, Andreas 1983 LG Röthenbach/Pegnitz Gleina/ST 19.10.

Hochsprung
Bestl. 2012: 1,72 Fiedler, Sebastian 1981 -- LAG Mittlere Isar

 
1,81 Döring, Andreas 1982 LG Stadtwerke München Bernhausen/WÜ 08.06.
1,74 Lindenmaier, Andreas 1981 LG Stadtwerke München Friedberg/Schw 09.06.
1,71 Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Germering/Obb 05.05.

Stabhochsprung
Bestl. 2012: 4,13 Pejic, Goran 1982 -- LAC Quelle Fürth

 
4,20 Pejic, Goran 1982 LAC Quelle Fürth Höchberg/Ufr 03.10.
4,00 Döring, Andreas 1982 LG Stadtwerke München Friedberg/Schw 04.08.
3,40 Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Bernhausen/WÜ 08.06.
3,00 Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden/Ndb 09.06.

Weitsprung
Bestl. 2012: 7,69 Koenig, Oliver 1981 -- LG Stadtwerke München

 
6,48 -0,1 Kirchner, Sebastian 1982 Kirchheimer SC Kirchheim/Obb 21.09.
6,30 +0,8 Döring, Andreas 1982 LG Stadtwerke München Bernhausen/WÜ 08.06.

Dreisprung
Bestl. 2012: 11,42 Schmitt, Peter 1978 -- LG Bamberg

 
14,02 +2,0 Beraz, Andreas 1979 LAC Quelle Fürth Ingolstadt/Obb 19.05.

Kugelstoß 7.26kg
Bestl. 2012: 14,62 Schäpe, Tobias 1979 -- LG Stadtwerke München

 
19,39 Dippl, Robert 1983 LAC Quelle Fürth München/Obb 18.05.
15,08 Schäpe, Tobias 1979 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 18.06.
14,60 Hofer, Martin 1983 LG LKr Aschaffenburg Hösbach/Ufr 15.06.
12,79 Balke, Christian 1982 DJK Weiden Oberschleißheim/Obb 26.10.
12,53 Ludwig, Kevin 1983 TG 48 Würzburg Schweinfurt/Ufr 14.04.
12,52 Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Bernhausen/WÜ 08.06.
12,28 Lindenmaier, Andreas 1981 LG Stadtwerke München Wasserburg/Obb 30.05.
11,96 Adolf, Matthias 1980 LG Allgäu/Kempten Illertissen/Schw 11.05.

Diskuswurf 2 kg
Bestl. 2012: 40,84 Balke, Christian 1982 -- DJK Weiden

 
41,08 Balke, Christian 1982 DJK Weiden Dachau/Obb 15.08.
40,67 Ludwig, Kevin 1983 TG 48 Würzburg Plattling/Ndb 14.07.
39,04 Schäpe, Tobias 1979 LG Stadtwerke München Friedberg/Schw 09.06.
38,73 Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Germering/Obb 05.05.
38,69 Aneder, Georg 1983 TV Emmering Germering/Obb 22.06.
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35,21 Lindenmaier, Andreas 1981 LG Stadtwerke München Wasserburg/Obb 30.05.
35,18 Döring, Andreas 1982 LG Stadtwerke München München/Obb 26.07.
34,25 Adolf, Matthias 1980 LG Allgäu/Kempten Memmingen/Schw 04.05.

Hammerwurf 7.26kg
Bestl. 2012: 58,27 Huber, Peter 1981 -- TuS Alztal Garching

 
57,37 Huber, Peter 1981 TuS Alztal Garching Regensburg/Opf 29.06.
38,35 Ludwig, Kevin 1983 TG 48 Würzburg Schweinfurt/Ufr 05.05.
37,47 Balke, Christian 1982 DJK Weiden Ingolstadt/Obb 19.10.

Speerwurf 800 g
Bestl. 2012: 63,21 Seeck, Stephan 1978 -- LG Stadtwerke München

 
58,22 Balke, Christian 1982 DJK Weiden Ellwangen/WÜ 18.05.
56,53 Aneder, Georg 1983 TV Emmering Plattling/Ndb 13.07.
52,47 Hofer, Martin 1983 LG LKr Aschaffenburg Hösbach/Ufr 16.06.
49,89 Adolf, Matthias 1980 LG Allgäu/Kempten Memmingen/Schw 04.05.
48,07 Döring, Andreas 1982 LG Stadtwerke München Friedberg/Schw 04.08.
45,08 Becker, Karl 1982 LG Stadtwerke München München/Obb 27.04.
42,04 Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Germering/Obb 05.05.

Gewicht 15,88 kg
Bestl. 2012: 16,40 Huber, Peter 1981 -- TuS Alztal Garching

 
14,83 Huber, Peter 1981 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 05.10.
12,26 Balke, Christian 1982 DJK Weiden Zuchering/Obb 12.10.

5-Kampf

Bestl. 2012: 2.047 Siewert, Bernd 1981 -- SWC Regensburg
 
1.935 Masur, Lorenz 1979 TSV Gräfelfing Aichach/Schw 15.09.

5,36(-1,0)-33,24-25,41(+0,0)-21,11-5:57,96

10-Kampf

Bestl. 2012: 3.810 Christoph, Rupert 1982 -- TSV 1880 Wasserburg
 
5.793 Döring, Andreas 1982 LG Stadtwerke München Friedberg/Schw 03.08./

11,99(+0,1)-6,27(-0,9)-11,18-1,81-57,45/17,85(-0,1)-34,71-4,00-48,07-5:06,55 04.08.
4.826 Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Bernhausen/WÜ 08.06./

12,40(+0,5)-5,39(+0,0)-12,52-1,69-57,92/19,51(-0,8)-34,28-3,40-37,23-5:43,53 .0906.
4.032 Siewert, Bernd 1981 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07./

13,28(-1,6)-5,24(+0,1)-9,26-1,64-59,20/20,99(-0,1)-23,70-2,60-39,77-5:13,68 28.07.
3.719 Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden/Ndb 08.06./

13,63(-1,0)-5,19(+0,7)-7,35-1,45-59,55/20,76(+0,6)-21,31-3,00-26,48-4:48,50 09.06.
3.372 Bayer, Helmut 1963 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden/Ndb 08.06./

13,95(-0,5)-4,80(-0,2)-9,97-1,51-64,67/22,49(+0,0)-27,75-2,50-41,99-6:04,08 09.06.
2.600 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Eggenfelden/Ndb 08.06./

13,71(-0,5)-4,34(+0,5)-7,66-1,42-63,01/o.g.V.-16,58-2,40-20,13-5:30,02 09.06.

Wurf-Mehrkampf

Bestl. 2012: 2.797 Huber, Peter 1981 -- TuS Alztal Garching
 
2.686 Huber, Peter 1981 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 05.10.

53,07-10,44-28,25-29,49-14,83

Wurf-Mehrkampf Ma.

Bestl. 2012: 5.804 TuS Alztal Garching
 
5.287 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 05.10.

Huber, Peter - 2.686; Hubert, Manfred - 1.724; Althammer, Hannes - 877
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Senioren M35

100 m Lauf
Bestl. 2012: 11,88 Wegner, Roland 1975 -- LG Augsburg

 
12,03 +0,2 Franke, Christoph 1978 LAV Neustadt Mönchengladbach/NO 13.07.

200 m Lauf
Bestl. 2012: 24,27 Wegner, Roland 1975 -- LG Augsburg

 
23,81 +0,6 Franke, Christoph 1978 LAV Neustadt Mönchengladbach/NO 14.07.
25,29 +0,2 Wollensah, Carsten 1975 LG Stadtwerke München Friedberg/Schw 09.06.
25,59 +0,0 Hofmann, Florian 1976 LG Bamberg Hirschaid/Ofr 30.07.
25,86 -1,6 Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München Nieder-Olm/RH 28.09.
25,91 -0,3 Ranz, Jürgen 1975 SV Steinheim München/Obb 18.05.
25,97 +0,0 Schöberl, Robert 1974 LLC Marathon Regensburg Regensburg/Opf 11.05.

400 m Lauf
Bestl. 2012: 51,95 Wegner, Roland 1975 -- LG Augsburg

 
50,59 Franke, Christoph 1978 LAV Neustadt Regensburg/Opf 08.06.
56,84 Ranz, Jürgen 1975 SV Steinheim Leinefelde/TH 22.06.
58,01 Schöberl, Robert 1974 LLC Marathon Regensburg Regensburg/Opf 11.05.

800 m Lauf
Bestl. 2012: 1:59,01 Kufner, Konrad 1975 -- WSV Otterskirchen

 
1:58,54 Kufner, Konrad 1975 WSV Otterskirchen Plattling/Ndb 13.07.
2:08,13 Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München München/Obb 18.05.
2:08,43 Wittmann, Jürgen 1978 TSV Burghaslach Ansbach/Mfr 17.07.
2:09,77 Ranz, Jürgen 1975 SV Steinheim München/Obb 18.05.
2:09,90 Schrauder, Michael 1977 TV Wasserlos Hösbach/Ufr 16.06.
2:14,56 Franke, Christoph 1978 LAV Neustadt Leinefelde/TH 23.06.
2:15,43 Kilburg, Sebastian 1974 FTSV Straubing Bogen/Ndb 16.06.
2:20,04 Maurer, Jörg 1977 TV Wasserlos Hösbach/Ufr 16.06.
2:23,84 Kühnl, Frank 1974 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth/Schw 29.09.

1000 m Lauf
Bestl. 2012: 2:53,62 Niemeyer, Nils 1976 -- Lauffeuer Chiemgau

 
2:52,17 Merz, Christoph 1976 Post-Telekom-SV Rosenheim Prien/Obb 26.06.
2:56,64 Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München Vilsbiburg/Ndb 01.05.
3:08,04 Roeder, Alexander 1977 Lauffeuer Chiemgau Prien/Obb 26.06.

1500 m Lauf
Bestl. 2012: 3:48,88 Hallmann, Sebastian 1977 -- LG Stadtwerke München

 
3:58,21 Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München Plattling/Ndb 14.07.
4:08,55 Kufner, Konrad 1975 WSV Otterskirchen Pocking/Ndb 17.07.
4:10,36 Schober, Andreas 1977 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 17.07.
4:21,95 Schrauder, Michael 1977 TV Wasserlos Hösbach/Ufr 15.06.
4:31,61 Merz, Christoph 1976 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 10.07.
4:38,40 Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München Nieder-Olm/RH 28.09.

1 Meilen-Lauf
Bestl. 2012: 5:02,21 Kisch, Bernhard 1973 -- TSV Dinkelsbühl

 
5:21,40 Jung, Alexander 1975 LG Donau-Ries Dasing/Schw 17.05.
5:21,44 Appe, Dominik 1978 TSV 1862 Neuburg Neuburg/Obb 28.06.
5:26,30 Müller, Mathias 1978 LC Aichach Dasing/Schw 17.05.

3000 m Lauf
Bestl. 2012: 9:00,76 Schober, Andreas 1977 -- SVG Ruhstorf/Rott
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8:19,20 Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München Ingolstadt/Obb 21.06.
9:09,68 Schober, Andreas 1977 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 05.06.
9:17,22 Kufner, Konrad 1975 WSV Otterskirchen Ingolstadt/Obb 21.06.
9:24,97 Wittmann, Jürgen 1978 TSV Burghaslach Erlangen/Mfr 07.05.

5000 m Lauf
Bestl. 2012: 16:02,31 Straßmeir, Thomas 1977 -- LC Aichach

 
14:23,65 Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München Plattling/Ndb 13.07.
15:38,53 Schober, Andreas 1977 SVG Ruhstorf/Rott Plattling/Ndb 13.07.

10000 m Lauf
Bestl. 2012: 29:50,45 Hallmann, Sebastian 1977 -- LG Stadtwerke München

 
34:33,54 Finsel, Alexander 1976 TV 1848 Coburg Coburg/Ofr 29.05.
35:44,4 Schrauder, Michael 1977 TV Wasserlos Aschaffenburg/Ufr 18.04.
37:18,8 Kampf, Alexander 1978 FTSV Straubing Straubing/Ndb 13.09.
37:36,8 Daniel, Sascha 1976 FTSV Straubing Straubing/Ndb 13.09.
37:53,54 Pschorr, Alexander 1978 LAG Mittlere Isar Karlsfeld/Obb 19.07.

10 km Str.
Bestl. 2012: 30:46 Hallmann, Sebastian 1977 -- LG Stadtwerke München

 
31:28 Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München Freising/Obb 07.09.
31:39 McLeod, Andrew 1977 TG Viktoria Augsburg Bobingen/Schw 21.09.
32:43 Stelzle, Florian 1978 Laufverein Region Geiselhöring Straubing/Ndb 15.08.
33:25 Schober, Andreas 1977 SVG Ruhstorf/Rott Bad Füssing/Ndb 03.02.
33:34 Sturm, Marco 1977 LLC Marathon Regensburg Augsburg/Schw 14.04.
33:45 Brettl, Florian 1977 SC Ainring Lohhof/Obb 23.03.
33:49 Banischewski, Bodo 1978 LG Stadtwerke München Lohhof/Obb 23.03.
33:49 Schrauder, Michael 1977 TV Wasserlos Niederrodenbach/HE 24.03.
34:00 Wittmann, Jürgen 1978 TSV Burghaslach Kemmern/Ofr 14.09.
34:02 Fuchs, Stefan 1976 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 10.08.
 
34:22 Plößl, Tobias 1975 Skivereinigung Amberg Hersbruck/Mfr 04.08.
34:38 Unsleber, Markus 1975 TV DJK Hammelburg Bad Brückenau/Ufr 07.07.
34:46 Schoof, Jakob 1974 LG Stadtwerke München Augsburg/Schw 14.04.
34:51 Brandl, Wolfgang 1978 LG Passau Bobingen/Schw 21.09.
35:18 Rigotti, Roland 1976 MTV 1881 Ingolstadt Roth/Mfr 11.08.
35:27 Finsel, Alexander 1976 TV 1848 Coburg Neuhaus/Mfr 09.03.
35:28 Weikert, Thomas 1974 TG Viktoria Augsburg Bobingen/Schw 21.09.
35:40 Egger, Michael 1978 LC Chiemgau-Steigenberger Geretsried/Obb 04.05.
35:40 Weidner, Michael 1978 RV Viktoria Wombach Elsenfeld/Ufr 08.09.
35:42 Weber, Michael 1977 TV Burglengenfeld Teublitz/Opf 20.04.
 
35:44 Oehler, Jens 1978 Team Klinikum Nürnberg Röthenbach/Mfr 29.09.
35:45 Derbfuß, Andreas 1978 TriRockets Bamberg Kemmern/Ofr 14.09.
35:58 Klöckner, Martin 1977 LAC Quelle Fürth Kallmünz/Opf 27.04.
35:58 Kraus, Wolfgang 1976 LG Zusam Bobingen/Schw 21.09.
36:05 Niemeyer, Nils 1976 Lauffeuer Chiemgau Bad Füssing/Ndb 03.02.
36:08 Zollhoefer, Marcel 1975 TS Herzogenaurach Kemmern/Ofr 14.09.
36:13 Mayer, Christian 1975 Skivereinigung Amberg Bad Füssing/Ndb 03.02.
36:19 Wächter, Bernd 1974 TV Bad Brückenau Bamberg/Ofr 17.03.
36:31 Reitmayer, Christian 1977 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 15.06.
36:51 Hahn, Robert 1976 LG Kreis Dachau Lohhof/Obb 23.03.
 
36:51 Steinberger, Alexander 1978 LG Mettenheim Waldkraiburg/Obb 06.10.

10 km Str. Ma.
Bestl. 2012: 1:44:13 TG Viktoria Augsburg

 
1:53:44 TSV Burghaslach Neuhaus/Mfr 09.03.

Wittmann, Jürgen - 36:12; Zeh, Thomas - 38:00; Wittmann, Günter - 39:32
1:54:50 FTSV Straubing Geiselhöring/Ndb 06.10.

Schmaderer, Hermann - 36:46; Kampf, Alexander - 37:24; von Trotha, Friedrich - 40:40
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1:55:04 TG Viktoria Augsburg I Dachau/Obb 01.05.
Feldner, Christoph - 36:25; Beigl, Bernd - 37:11; Grändorf, Dennis - 41:28

1:57:42 DJK SC Vorra Neuhaus/Mfr 09.03.
Winkler, Jürgen - 38:03; Schlapp, Christian - 38:08; Bastian, Dieter - 41:31

2:03:46 TG Kitzingen Bad Brückenau/Ufr 07.07.
Apfelbacher, Sebastian - 37:55; Hardt, Uwe - 40:12; Gassner, Gerhard - 45:39

2:04:56 TG Viktoria Augsburg II Augsburg/Schw 14.04.
Siegmund, Thomas - 40:10; Bernhard, Helmut - 42:16; Pilawa, Adam - 42:30

2:16:59 TSV Thüngersheim Dinkelsbühl/Mfr 12.01.
Wendel, Christian - 45:19; Gretzer, Johannes - 45:43; Klossek, Tom - 45:57

2:16:59 TG Viktoria Augsburg III Stadtbergen/Schw 09.05.
Scherer, Torsten - 43:29; Wimmer, Ralf - 46:38; Laube, Andre - 46:52

2:23:47 TG Kitzingen Bad Brückenau/Ufr 07.07.
Scheid, Christian - 47:13; Frischholz, Rainer - 48:00; Neckermann, Harald - 48:34

Halbmarathon
Bestl. 2012: 1:09:17 Sturm, Marco 1977 -- LLC Marathon Regensburg

 
1:10:34 McLeod, Andrew 1977 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 24.03.
1:12:45 Schober, Andreas 1977 SVG Ruhstorf/Rott Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:13:26 Brandl, Wolfgang 1978 LG Passau Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:13:42 Jahreis, Nico 1978 SC Sparkasse Hochfranken Fürth/Mfr 16.06.
1:13:46 Stegner, Carsten 1975 Skivereinigung Amberg Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:14:03 Sturm, Marco 1977 LLC Marathon Regensburg Augsburg/Schw 24.03.
1:14:22 Hagen, Bernd 1974 LG Erlangen Bayreuth/Ofr 05.05.
1:14:27 Brandl, Tobias 1974 LLC Marathon Regensburg Ulm/WÜ 29.09.
1:15:20 Plößl, Tobias 1975 Skivereinigung Amberg Amberg/Opf 14.04.
1:15:42 Schoof, Jakob 1974 LG Stadtwerke München Stuttgart/WÜ 22.06.
 
1:15:45 Würth, Wolfgang 1978 Laface-Team Weiden Regensburg/Opf 12.05.
1:15:49 Merk, Markus 1975 DJK Weiden Bad Füssing/Ndb 03.02.
1:16:33 Schrauder, Michael 1977 TV Wasserlos Hanau-Rodenbach/HE 05.10.
1:17:34 Straßmeir, Thomas 1977 LC Aichach Augsburg/Schw 24.03.
1:17:36 Brettl, Florian 1977 SC Ainring Waging/Obb 14.04.
1:17:46 Weber, Michael 1977 TV Burglengenfeld Amberg/Opf 14.04.
1:18:38 Steinberger, Alexander 1978 LG Mettenheim Dingolfing/Ndb 21.09.
1:18:46 Gruber, Jürgen 1978 WSV Viechtach Pfarrkirchen/Ndb 14.04.
1:19:12 Niemeyer, Nils 1976 Lauffeuer Chiemgau Riva del Garda/ITA 10.11.
1:19:21 Weikert, Thomas 1974 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 24.03.
 
1:19:39 Rigotti, Roland 1976 MTV 1881 Ingolstadt Fürth/Mfr 17.03.
1:19:54 Gebhard, Boris 1975 SG Stadtwerke Freising Deggendorf/Ndb 24.03.
1:20:22 Riedlberger, Veit 1976 LG Erlangen Fürth/Mfr 16.06.
1:21:07 Holzinger, Florian 1974 TuS Feuchtwangen Riedering/Obb 19.10.
1:21:20 Winklmeier, Markus 1974 FTSV Straubing Dingolfing/Ndb 21.09.
1:21:41 Pilath, Christian 1974 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb 27.04.
1:22:31 Maier, Markus 1975 TSV Nittenau Regensburg/Opf 12.05.
1:23:17 Kraus, Thomas 1974 TSG Kleinostheim Frankfurt/M/HE 10.03.
1:23:19 Beil, Matthias 1974 LLC Marathon Regensburg Geiselhöring/Ndb 25.08.
1:23:48 Duschanek, Matthias 1974 CIS Amberg Amberg/Opf 14.04.

Halbmarathon Ma.
Bestl. 2012: 4:04:56 TG Viktoria Augsburg

 
4:26:16 DJK SC Vorra Scheßlitz/Ofr 01.04.

Schlapp, Christian - 1:23:24; Winkler, Jürgen - 1:24:07; Hoffmann, Helmut - 1:38:45
4:58:14 DJK Weiden Bad Füssing/Ndb 03.02.

Merk, Markus - 1:15:49; Wild, Wolfgang - 1:43:01; Bergler, Erwin - 1:59:24
5:33:01 FTSV Straubing II Bad Füssing/Ndb 03.02.

Fischer, Robert - 1:40:33; Beetschen, Thomas - 1:45:01; Schulz, Reinhold - 2:07:27

Marathon
Bestl. 2012: 2:40:40 Dandlberger, Stephan 1977 -- Lauffeuer Chiemgau

 
2:37:39 Stegner, Carsten 1975 Skivereinigung Amberg München/Obb 13.10.
2:40:02 Brandl, Wolfgang 1978 LG Passau München/Obb 13.10.
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2:40:35 McLeod, Andrew 1977 TG Viktoria Augsburg Rotterdam/NED 14.04.
2:43:20 Sperlich, Christian 1975 TSV Dinkelsbühl Hamburg/HH 21.04.
2:46:22 Hailand, Carsten 1974 LAC Quelle Fürth Berlin/BE 29.09.
2:46:54 Gebhard, Boris 1975 SG Stadtwerke Freising Berlin/BE 29.09.
2:47:22 Kisch, Franz-Josef 1975 LG Stadtbergen München/Obb 13.10.
2:49:42 Weikert, Thomas 1974 TG Viktoria Augsburg München/Obb 13.10.
2:51:01 Trump, Holger 1975 SV Frankenheim Würzburg/Ufr 19.05.
2:52:17 Lux, Christoph 1978 TG Viktoria Augsburg Kandel/PF 10.03.
 
2:53:27 Dandlberger, Stephan 1977 Lauffeuer Chiemgau München/Obb 13.10.
2:54:51 Riedlberger, Veit 1976 LG Erlangen München/Obb 13.10.
2:54:56 Winkler, Jürgen 1978 DJK SC Vorra Forchheim/Ofr 01.09.

100 km
Bestl. 2012: 7:48:05 Jakob, Christian 1975 -- ESV SF Neuaubing

 
7:37:20 Jakob, Christian 1975 ESV SF Neuaubing Kienbaum/BR 13.04.
8:39:15 Apfelbacher, Sebastian 1978 TG Kitzingen Leipzig/SN 17.08.

400 m Hürden 0.914m
70,57 Braig, Michael 1978 LG Würm Athletik Germering/Obb 22.06.

4 x 100 m Staffel
Bestl. 2012: 50,30 LG Stadtwerke München

 
48,55 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 07.09.

Humpert, Oliver; Öcalan, Musa; Deutschenbaur, Christoph; Naumann, André

5000 m Bahngehen
28:16,68 Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München München/Obb 21.04.

10.000 m Bahngehen
69:22,90 Steiner, Marco 1977 Laufarena Allgäu Aichach/Schw 15.09.

Hochsprung
Bestl. 2012: 1,95 Rehak, Markus 1976 -- LAC Quelle Fürth

 
1,90 Rehak, Markus 1976 LAC Quelle Fürth Mönchengladbach/NO 14.07.
1,80 Dörr, Philipp 1976 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 18.06.
1,65 Deutschenbaur, Christoph 1974 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 07.09.
1,61 Steige, Tobias 1975 LG Zusam Wertingen/Schw 18.07.
1,56 Walbrun, Stefan 1976 TV Türkheim Donauwörth/Schw 29.09.
1,55 Wenzl, Ferdinand 1978 SV Pocking Pocking/Ndb 17.05.

Stabhochsprung
Bestl. 2012: 3,85 Oberbauer, Peter 1973 -- LG Kreis Dachau

 
3,04 Dörr, Philipp 1976 LG Stadtwerke München München/Obb 27.04.
3,02 Steige, Tobias 1975 LG Zusam Aichach/Schw 23.08.

Weitsprung
Bestl. 2012: 6,15 Wollensah, Carsten 1975 -- LG Stadtwerke München

 
6,13 +0,0 Deutschenbaur, Christoph 1974 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 07.09.
5,97 +0,0 Wollensah, Carsten 1975 LG Stadtwerke München Germering/Obb 22.06.
5,81 +0,0 Humpert, Oliver 1974 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 07.09.
5,68 +0,0 Wenzl, Ferdinand 1978 SV Pocking Pocking/Ndb 17.05.
5,61 +1,1 Hofmann, Florian 1976 LG Bamberg Bamberg/Ofr 15.06.

Kugelstoß 7.26kg
Bestl. 2012: 14,51 Voigt, Sören 1976 -- TSV 1862 Erding

 
14,49 Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Freising/Obb 16.08.
13,21 Guber, Christoph 1976 Kirchheimer SC Dachau/Obb 15.08.
13,03 Seeck, Stephan 1978 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 18.06.
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12,36 Kriener, Michael 1975 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg/Schw 01.04.
11,66 Wimmer, Stefan 1977 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 05.05.
11,60 Paar, Josef 1974 LG FESTINA Rupertiwinkel Hausham/Obb 27.07.
11,49 Dörr, Philipp 1976 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 07.09.
11,16 Marcos Figueredo, Raul 1978 TG 48 Würzburg Rottershausen/Ufr 21.07.
10,96 Koss, Sören 1976 SV Germering Germering/Obb 05.05.
10,95 Wollensah, Carsten 1975 LG Stadtwerke München Traunreut/Obb 03.10.

Diskuswurf 2 kg
Bestl. 2012: 49,55 Voigt, Sören 1976 -- TSV 1862 Erding

 
48,44 Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Schwarzenbeck/SH 21.09.
39,10 Paar, Josef 1974 LG FESTINA Rupertiwinkel Moosach/Graf/Obb 13.04.
36,69 Kriener, Michael 1975 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Neusäß/Schw 21.09.
35,83 Guber, Christoph 1976 Kirchheimer SC Germering/Obb 05.05.
35,74 Eichmann, Sergej 1975 VfL Waldkraiburg Salzburg/AUT 14.09.
34,96 Koss, Sören 1976 SV Germering München/Obb 18.05.
34,15 Seeck, Stephan 1978 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 18.06.

Hammerwurf 7.26kg
Bestl. 2012: 54,07 Kriener, Michael 1975 -- LG ESV Augsburg-TSV Neusäß

 
54,85 Kriener, Michael 1975 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg/Schw 01.05.
40,71 Trautvetter, Sören 1975 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg/Schw 03.08.
39,70 Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Lübeck/SH 05.09.
30,59 Koss, Sören 1976 SV Germering Zella-Mehlis/TH 24.08.
29,96 Niklas, Daniel 1977 SV Zuchering Bogen/Ndb 05.10.

Speerwurf 800 g
Bestl. 2012: 55,02 Burghardt, Marvin 1977 -- LG Allgäu/Kempten

 
61,48 Seeck, Stephan 1978 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 18.06.
54,02 Burghardt, Marvin 1977 LG Allgäu/Kempten Illertissen/Schw 11.05.
52,78 Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Freising/Obb 16.08.
50,76 Wollensah, Carsten 1975 LG Stadtwerke München München/Obb 27.04.
46,14 Hasler, Andreas 1977 LG Oberland Hausham/Obb 27.07.
46,03 Dörr, Philipp 1976 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 07.09.
42,95 Paar, Josef 1974 LG FESTINA Rupertiwinkel Hausham/Obb 27.07.
41,33 Reichel, Heiko 1974 TV Münchsmünster Friedberg/Schw 09.06.
41,07 Kelbsch, Stephan 1974 LG Donau/Ilm Zuchering/Obb 20.04.
40,04 Koss, Sören 1976 SV Germering Germering/Obb 05.05.

Gewicht 15,88 kg
Bestl. 2012: 12,89 Voigt, Sören 1976 -- TSV 1862 Erding

 
13,36 Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Zella-Mehlis/TH 24.08.
10,24 Koss, Sören 1976 SV Germering Zella-Mehlis/TH 24.08.
8,95 Niklas, Daniel 1977 SV Zuchering Zuchering/Obb 12.10.

5-Kampf

Bestl. 2012: 2.186 Kilburg, Sebastian 1974 -- FTSV Straubing
 
2.285 Franke, Christoph 1978 LAV Neustadt Aichach/Schw 15.09.

5,10(-0,6)-20,28-24,03(+0,0)-21,34-4:46,49
2.246 Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München Nieder-Olm/RH 28.09.

4,69(-0,5)-30,15-25,86(-1,6)-21,81-4:38,40
2.142 Kilburg, Sebastian 1974 FTSV Straubing Aichach/Schw 15.09.

5,10(-2,0)-31,42-27,74(+0,0)-21,09-4:45,85
1.811 Steige, Tobias 1975 LG Zusam Aichach/Schw 15.09.

5,22(-0,5)-28,69-27,38(+0,0)-25,00-6:08,74
1.606 Friedel, Werner 1961 LG Zusam Aichach/Schw 15.09.

4,06(-0,3)-33,59-30,38(+0,0)-22,09-5:24,84

Wurf-Mehrkampf

Bestl. 2012: 3.266 Voigt, Sören 1976 -- TSV 1862 Erding
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3.229 Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Zella-Mehlis/TH 24.08.

38,26-13,30-45,68-47,43-13,36
2.319 Koss, Sören 1976 SV Germering Zella-Mehlis/TH 24.08.

30,59-9,57-34,07-38,73-10,24
1.724 Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 05.10.

33,23-7,66-21,32-25,90-8,78
1.714 Niklas, Daniel 1977 SV Zuchering Bogen/Ndb 05.10.

29,96-8,05-20,58-28,19-8,85
877 Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 05.10.

19,90-6,35-17,61-19,83-o.g.V.
 

Senioren M40

100 m Lauf
Bestl. 2012: 11,74 Köhler, Harald 1970 -- TSV Ipsheim

 
12,06 +0,2 Köhler, Harald 1970 TSV Ipsheim Friedberg/Schw 09.06.
12,08 +0,3 Allen, Gene 1969 TV 1909 Dietenhofen Röthenbach/Mfr 21.09.
12,12 +0,2 Boeven, Boris 1971 TSV 1880 Starnberg Friedberg/Schw 09.06.
12,37 +1,4 Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Weingarten/WÜ 28.09.
12,40 +0,0 Dietz, Stefan 1969 LG Röthenbach/Pegnitz Roth/Mfr 12.06.
12,55 +0,4 Naumann, André 1972 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 18.06.
12,73 +0,0 Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München München/Obb 26.07.
12,89 -1,2 Kunzelmann, Stephan 1970 LG Bamberg Bamberg/Ofr 15.06.
12,94 +0,9 Schlecker, Marcus 1969 MTV 79 München Gröbenzell/Obb 18.06.

200 m Lauf
Bestl. 2012: 24,56 Köhler, Harald 1970 -- TSV Ipsheim

 
24,52 +0,0 Naumann, André 1972 LG Stadtwerke München München/Obb 26.07.
25,30 +0,5 Dietz, Stefan 1969 LG Röthenbach/Pegnitz Turin/ITA 09.08.
25,60 +0,7 Köhler, Harald 1970 TSV Ipsheim Burghaslach/Mfr 15.06.
25,67 +0,0 Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München Germering/Obb 22.06.
26,49 +0,0 Kunzelmann, Stephan 1970 LG Bamberg Hirschaid/Ofr 30.07.
26,51 +1,3 Schlecker, Marcus 1969 MTV 79 München Friedberg/Schw 09.06.
27,17 +0,0 Hoffmann, Jan 1969 TG 48 Würzburg Aichach/Schw 15.09.

400 m Lauf
Bestl. 2012: 54,20 Naumann, André 1972 -- LG Stadtwerke München

 
53,49 Naumann, André 1972 LG Stadtwerke München Germering/Obb 05.05.
55,74 Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München München/Obb 18.05.
60,64 Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Weingarten/WÜ 28.09.
60,67 Wagner, Kersten 1969 LG Stadtwerke München München/Obb 12.06.
61,03 Baßler, Uwe 1971 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 21.09.
61,04 Ritter, Jörg 1969 TV Freyung Pocking/Ndb 29.06.

800 m Lauf
Bestl. 2012: 1:57,26 Bristow, Paul 1971 -- LG Stadtwerke München

 
2:11,45 Hehn, German 1969 TSV 1860 München Prag/CZE 20.06.
2:12,43 Scheller, Frank 1972 TG 48 Würzburg Hamburg/HH 07.09.
2:13,96 Naumann, André 1972 LG Stadtwerke München Burgau/Schw 14.08.
2:15,92 Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München München/Obb 22.09.
2:16,66 Karg, Manfred 1969 SC Vöhringen Friedberg/Schw 09.06.
2:16,87 Moesel, Michael 1970 LG Mettenheim München/Obb 26.07.
2:17,12 Teiche, Jörg 1970 TG 48 Würzburg Fürth/Mfr 11.05.
2:21,39 Dierkes, Hauke 1970 LG Stadtwerke München München/Obb 08.05.
2:22,38 Schwehla, Frank 1973 TV Bad Brückenau Schweinheim/Ufr 18.07.
2:23,56 Theenhaus, Thomas 1969 TG Viktoria Augsburg Donauwörth/Schw 04.05.
 
2:23,60 Stengl, Torsten 1969 TV 1909 Dietenhofen Stuttgart/WÜ 11.05.
2:25,81 Renner, Viktor 1969 TSV Mönchröden Hirschaid/Ofr 30.07.
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1000 m Lauf
Bestl. 2012: 2:46,56 Seidel, Jörg 1968 -- TG Viktoria Augsburg

 
2:50,62 Hovan, Thomas 1971 TSV 1860 Rosenheim Prien/Obb 26.06.
2:55,40 Karg, Manfred 1969 SC Vöhringen Horgau/Schw 07.08.
2:58,31 Remy, Michael 1971 Sportverein Mindelzell Horgau/Schw 07.08.
2:58,81 Moesel, Michael 1970 LG Mettenheim Wasserburg/Obb 01.05.
2:59,83 Theenhaus, Thomas 1969 TG Viktoria Augsburg Aichach/Schw 29.05.
3:15,32 Rumpl, Thomas 1971 Post-Telekom-SV Rosenheim Prien/Obb 26.06.
3:18,72 Kirchner, Rainer 1973 LG Veitenstein Baunach/Ofr 19.04.
3:21,60 Beierlieb, Alfred 1969 LG Veitenstein Baunach/Ofr 19.04.

1500 m Lauf
Bestl. 2012: 4:13,31 Bristow, Paul 1971 -- LG Stadtwerke München

 
4:19,79 Kinadeter, Georg 1969 LG Stadtwerke München Neustadt/WN/Opf 04.08.
4:20,36 Lenz, Miguel 1970 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb 21.06.
4:20,37 Hehn, German 1969 TSV 1860 München Prag/CZE 21.06.
4:27,10 Lettenmaier, Jan 1970 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 07.09.
4:27,86 Hovan, Thomas 1971 TSV 1860 Rosenheim Rosenheim/Obb 10.07.
4:48,49 Rust, Stephane 1970 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 25.06.
4:48,90 Simon, Holger 1969 TV Wasserlos Pfungstadt/HE 07.08.
4:49,08 Gräbert, Carsten 1972 TuS Raubling Rosenheim/Obb 10.07.
4:54,08 Schwehla, Frank 1973 TV Bad Brückenau Leinefelde/TH 22.06.
5:03,81 Renner, Viktor 1969 TSV Mönchröden Neustadt/Coburg/Ofr 26.07.

1 Meilen-Lauf
Bestl. 2012: 5:32,34 Rogge, Dietmar 1970 -- LG Region Landshut

 
5:34,51 Pahlke, Patrick 1970 LG Stadtwerke München Neuburg/Obb 28.06.
5:55,05 Heckl, Stefan 1972 TSV 1862 Neuburg Neuburg/Obb 28.06.

3000 m Lauf
Bestl. 2012: 9:28,4 Hungerhuber, Sebastian 1969 -- Post-Telekom-SV Rosenheim

 
9:11,01 Lenz, Miguel 1970 MTV 1881 Ingolstadt Karlsfeld/Obb 03.07.
9:27,65 Kinadeter, Georg 1969 LG Stadtwerke München Neustadt/WN/Opf 02.08.
9:45,14 Hungerhuber, Sebastian 1969 Post-Telekom-SV Rosenheim München/Obb 12.06.
9:49,19 Hovan, Thomas 1971 TSV 1860 Rosenheim Karlsfeld/Obb 05.06.
9:59,13 Rust, Stephane 1970 TG Viktoria Augsburg Horgau/Schw 07.08.
10:05,49 Baumann, Andreas 1970 DJK Fürsteneck Pocking/Ndb 05.06.
10:10,85 Moesel, Michael 1970 LG Mettenheim Karlsfeld/Obb 03.07.

5000 m Lauf
Bestl. 2012: 16:21,38 Wild, Roland 1968 -- LG Bamberg

 
16:08,23 Kinadeter, Georg 1969 LG Stadtwerke München Mönchengladbach/NO 14.07.
16:17,30 Lettenmaier, Jan 1970 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 07.09.
16:37,74 Griesbeck, Ulrich 1971 TSV Peißenberg Mönchengladbach/NO 14.07.
16:46,78 Hungerhuber, Sebastian 1969 Post-Telekom-SV Rosenheim Ergoldsbach/Ndb 12.07.
16:55,97 Rust, Stephane 1970 TG Viktoria Augsburg Burgau/Schw 14.08.

10000 m Lauf
Bestl. 2012: 34:18,31 Hungerhuber, Sebastian 1969 -- Post-Telekom-SV Rosenheim

 
34:33,25 Hungerhuber, Sebastian 1969 Post-Telekom-SV Rosenheim Karlsfeld/Obb 19.07.
36:01,65 Lang, Jens 1973 Forstenrieder SC Karlsfeld/Obb 19.07.
36:07,4 Baumann, Andreas 1970 DJK Fürsteneck Straubing/Ndb 13.09.
36:45,1 Schweigert, Wolfgang 1973 LAC Quelle Fürth Emskirchen/Mfr 21.09.
37:54,2 Simon, Holger 1969 TV Wasserlos Aschaffenburg/Ufr 18.04.
39:24,6 Semmler, Manfred 1969 FTSV Straubing Straubing/Ndb 13.09.

10 km Str.
Bestl. 2012: 31:27 Pyka, Dennis 1972 -- LG TELIS FINANZ Regensburg
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33:29 Reißinger, Kai 1971 Mannschaft ohne Namen Neuhaus/Mfr 09.03.
33:41 Mietzsch, Denis 1972 MTV 1881 Ingolstadt Upice/CZE 24.05.
33:42 Lenz, Miguel 1970 MTV 1881 Ingolstadt Bobingen/Schw 21.09.
33:52 Loth, Lothar 1969 WSV Viechtach Straubing/Ndb 15.08.
33:59 Langer, Thomas 1969 TV Jahn Kempten Bobingen/Schw 21.09.
34:11 Borgenheimer, Martin 1973 Lauffeuer Chiemgau Bobingen/Schw 21.09.
34:16 Schneider, Marco 1970 LuT Aschaffenburg Großostheim/Ufr 20.04.
34:22 Lang, Michael 1970 DJK Weiden Bobingen/Schw 21.09.
34:28 Rein, Sascha 1971 LG LKr Aschaffenburg Niedernberg/Ufr 08.06.
34:54 Hohmann, Dirk 1970 SG Indersdorf Dachau/Obb 01.05.
 
34:57 Weingarth, Oliver 1971 SV Bergdorf-Höhn Röthenbach/Mfr 29.09.
35:00 Dumm, Martin 1973 TSV Regen Straubing/Ndb 15.08.
35:05 Kirst, Boris 1971 LG Mettenheim Mettenheim/Obb 09.06.
35:21 Sellner, Alexander 1971 LG Passau Bobingen/Schw 21.09.
35:23 Hinterstoißer, Albert 1970 LG FESTINA Rupertiwinkel Bad Füssing/Ndb 03.02.
35:23 Kinadeter, Georg 1969 LG Stadtwerke München Bobingen/Schw 21.09.
35:25 Tassani-Prell, Stephan 1970 SC Ainring Bad Reichenhall/Obb 31.08.
35:29 Estermaier, Klaus-Peter 1970 LG Gendorf Wacker Burghausen Mettenheim/Obb 09.06.
35:30 Rigel, Stefan 1972 TG Viktoria Augsburg Bobingen/Schw 21.09.
35:41 Schlapp, Christian 1972 DJK SC Vorra Kemmern/Ofr 14.09.
 
35:43 Kurmyshkin, Vladimir 1970 TG Viktoria Augsburg Bobingen/Schw 21.09.
35:44 Griesbeck, Ulrich 1971 TSV Peißenberg Dachau/Obb 10.08.
35:44 Hungerhuber, Sebastian 1969 Post-Telekom-SV Rosenheim Waldkraiburg/Obb 06.10.
35:58 Diekon, Jan 1973 TG Kitzingen Würzburg/Ufr 26.04.
35:59 Lang, Jens 1973 Forstenrieder SC Wolfratshausen/Obb 06.10.
36:03 Zocher, Frank 1969 LAC Quelle Fürth Kemmern/Ofr 14.09.
36:08 Rust, Stephane 1970 TG Viktoria Augsburg Bobingen/Schw 21.09.
36:13 Teuscher, Tobias 1971 LG Bamberg Kemmern/Ofr 14.09.
36:21 Lehner, Lothar 1970 Mannschaft ohne Namen Treuchtlingen/Mfr 16.03.
36:24 Moesel, Michael 1970 LG Mettenheim Waldkraiburg/Obb 06.10.

10 km Str. Ma.
Bestl. 2012: 1:43:35 LG Stadtwerke München

 
1:45:15 TV Jahn Kempten Bobingen/Schw 21.09.

Langer, Thomas - 33:59; Stecker, Harald - 35:10; Ahne, Peter - 36:06
1:46:20 Mannschaft ohne Namen Neuhaus/Mfr 09.03.

Reißinger, Kai - 33:30; Zachmann, Erwin - 35:28; Tymek, Mariusz - 37:22
1:46:35 LG Stadtwerke München Bobingen/Schw 21.09.

Sonneck, Jürgen - 34:41; Kinadeter, Georg - 35:23; Lenk, Benjamin - 36:31
1:47:21 TG Viktoria Augsburg I Bobingen/Schw 21.09.

Rigel, Stefan - 35:30; Kurmyshkin, Vladimir - 35:43; Rust, Stephane - 36:08
1:54:34 TG Viktoria Augsburg II Bobingen/Schw 21.09.

Beigl, Bernd - 37:08; Schormeier, Karlheinz - 38:32; Theenhaus, Thomas - 38:54
1:55:17 LG Region Landshut Geiselhöring/Ndb 06.10.

Schütz, Christian - 35:22; Bendlander, Johann - 36:31; Bendlander, Josef - 43:24
1:55:21 LuT Aschaffenburg Großostheim/Ufr 20.04.

Schneider, Marco - 34:16; Beinenz, Mario - 38:56; Wunderlich, Uve - 42:09
1:57:36 DJK Fürsteneck Geiselhöring/Ndb 06.10.

Zieringer, Gerhard - 36:41; Baumann, Andreas - 37:05; Seidl, Erwin - 43:50
2:03:53 TSV Scheßlitz Kemmern/Ofr 14.09.

Schönfeld, Ulrich - 40:27; Saulich, Roland - 41:24; Uhlig, Dirk - 42:02
2:09:27 TG Viktoria Augsburg III Augsburg/Schw 14.04.

Huber, Michael - 42:51; Rößner, Harald - 42:51; Igloffstein, Dr. Tobias - 43:45
 
2:09:38 FTSV Straubing Ergoldsbach/Ndb 05.05.

Semmler, Manfred - 40:58; von Trotha, Friedrich - 41:17; Gürster, Manfred - 47:23
2:25:26 LG Forchheim Neuhaus/Mfr 09.03.

Trzewik, Thomas - 38:15; Förtsch, Philipp - 47:51; Landgraf, Egon - 59:20
2:25:58 TG Viktoria Augsburg IV Stadtbergen/Schw 09.05.

Kugelmann, Ulrich - 46:56; Martin, Helmut - 48:20; Wagner, Gerhard - 50:42
2:42:31 TSV Thüngersheim Bad Brückenau/Ufr 07.07.

Klossek, Tom - 49:28; Karl, Matthias - 55:50; Hemmerich, Hubert - 57:13

Halbmarathon
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Bestl. 2012: 1:06:18 Pyka, Dennis 1972 -- LG TELIS FINANZ Regensburg
 
1:12:29 Loth, Lothar 1969 WSV Viechtach Dingolfing/Ndb 21.09.
1:13:42 Lenz, Miguel 1970 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb 27.04.
1:14:20 Bristow, Paul 1971 LG Stadtwerke München München/Obb 13.10.
1:14:57 Sellner, Alexander 1971 LG Passau Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:15:20 Steininger, Oliver 1969 SC Ainring Bad Füssing/Ndb 03.02.
1:15:26 Dumm, Martin 1973 TSV Regen Altötting/Obb 22.09.
1:15:38 Reißinger, Kai 1971 Mannschaft ohne Namen Unterwurmbach/Ufr 20.07.
1:15:44 Lang, Michael 1970 DJK Weiden Regensburg/Opf 12.05.
1:16:01 Rein, Sascha 1971 LG LKr Aschaffenburg Karlsruhe/BA 22.09.
1:16:13 Estermaier, Klaus-Peter 1970 LG Gendorf Wacker Burghausen Ruhstorf/Ndb 28.04.
 
1:16:24 Hohmann, Dirk 1970 SG Indersdorf Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:16:51 Bauderer, Manuel 1970 SV Landshut-Münchnerau Altötting/Obb 22.09.
1:17:28 Kirst, Boris 1971 LG Mettenheim Meran/ITA 28.04.
1:17:57 Hungerhuber, Sebastian 1969 Post-Telekom-SV Rosenheim Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:18:38 Borgenheimer, Martin 1973 Lauffeuer Chiemgau Bad Reichenhall/Obb 31.08.
1:19:06 Jäger, Sascha 1971 LG Passau Bad Füssing/Ndb 03.02.
1:19:19 Wehle, Alexander 1973 LC Aichach Ingolstadt/Obb 27.04.
1:20:30 Uhl, Roger 1969 TSG Kleinostheim Frankfurt/M/HE 10.03.
1:20:35 Zocher, Frank 1969 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 16.06.
1:20:57 Zech, Heiko 1969 TSV Sonnefeld Bad Staffelstein/Ofr 14.04.
 
1:21:03 Irrgang, Christian 1969 LAZ Kreis Günzburg Ulm/WÜ 29.09.
1:21:21 Schmaderer, Hermann 1971 FTSV Straubing Dingolfing/Ndb 21.09.
1:21:33 Kurmyshkin, Vladimir 1970 TG Viktoria Augsburg Fürth/Mfr 16.06.
1:21:39 Diekon, Jan 1973 TG Kitzingen Berlin/BE 07.04.
1:21:39 Mahn, Mario 1971 LC Chiemgau-Steigenberger Waging/Obb 14.04.
1:21:41 Kirchner, Rainer 1973 LG Veitenstein München/Obb 13.10.
1:21:58 Simon, Holger 1969 TV Wasserlos Hanau-Rodenbach/HE 05.10.
1:22:08 Moesel, Michael 1970 LG Mettenheim Altötting/Obb 22.09.
1:22:12 Poncette, Marc 1970 LG Erlangen Ingolstadt/Obb 27.04.
1:22:30 Ramthun, Christian 1969 LG Mettenheim Altötting/Obb 22.09.

Halbmarathon Ma.
Bestl. 2012: 3:48:35 LLC Marathon Regensburg

 
4:06:15 TG Viktoria Augsburg I Augsburg/Schw 24.03.

Dirks, Joachim - 1:20:42; Kurmyshkin, Vladimir - 1:22:10; Sandmeir, Bernd - 1:23:23
4:08:39 Post-Telekom-SV Rosenheim Ruhstorf/Ndb 28.04.

Hackl, Thomas - 1:14:57; Hungerhuber, Sebastian - 1:17:57; Jüstel, Peter - 1:35:45
4:17:36 TSV Sonnefeld Bad Staffelstein/Ofr 14.04.

Zech, Heiko - 1:20:57; Ziersch, Wilfried - 1:26:42; Hagenbucher, Detlev - 1:29:57
4:18:47 SG Indersdorf Ruhstorf/Ndb 28.04.

Hohmann, Dirk - 1:16:24; Schneider, Manfred - 1:30:24; Weller, Ulrich - 1:31:59
4:27:30 TSV 1976 Moosbach Kempten/Schw 14.04.

Feneberg, Theo - 1:23:04; Neukirch, Jochen - 1:31:06; Hailer, Manfred - 1:33:20
4:29:28 TG Viktoria Augsburg II Augsburg/Schw 24.03.

Fieger, Tim - 1:26:50; Neumann, Alexander - 1:30:58; Gasteyer, Thomas - 1:31:40
4:32:25 LG Mettenheim Bad Füssing/Ndb 03.02.

Kolm, Manfred - 1:29:56; Meyer, Vitus - 1:30:23; Reindl, Albert - 1:32:06
4:51:44 FTSV Straubing Bad Füssing/Ndb 03.02.

von Trotha, Friedrich - 1:34:09; Semmler, Manfred - 1:38:29; Brandner, Ingo - 1:39:06
4:55:47 TG Viktoria Augsburg III Augsburg/Schw 24.03.

Schöll,  Martin - 1:36:17; Rößner, Harald - 1:37:34; Maier, Reinhard - 1:41:56

Marathon
Bestl. 2012: 2:23:28 Pyka, Dennis 1972 -- LG TELIS FINANZ Regensburg

 
2:27:40 Pyka, Dennis 1972 LG TELIS FINANZ Regensburg Dresden/SN 28.04.
2:28:47 Reißinger, Kai 1971 Mannschaft ohne Namen Hamburg/HH 21.04.
2:38:39 Rein, Sascha 1971 LG LKr Aschaffenburg Köln/NO 13.10.
2:38:41 Dumm, Martin 1973 TSV Regen München/Obb 13.10.
2:41:28 Borgenheimer, Martin 1973 Lauffeuer Chiemgau München/Obb 13.10.
2:42:53 Sellner, Alexander 1971 LG Passau München/Obb 13.10.
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2:44:50 Uhl, Roger 1969 TSG Kleinostheim Frankfurt/M/HE 27.10.
2:44:53 Zimmermann, Achim 1969 FC Ebershausen Würzburg/Ufr 19.05.
2:45:33 Hohmann, Dirk 1970 SG Indersdorf München/Obb 13.10.
2:47:28 Stadter, Norbert 1970 TS Herzogenaurach Forchheim/Ofr 01.09.
 
2:47:41 Gebauer, Stephan 1970 Post-Telekom-SV Rosenheim München/Obb 13.10.
2:48:14 Kurmyshkin, Vladimir 1970 TG Viktoria Augsburg München/Obb 13.10.
2:48:45 Schneider, Marco 1970 LuT Aschaffenburg Frankfurt/M/HE 27.10.
2:50:25 Schröpf, Jürgen 1972 LLC Marathon Regensburg Wien/AUT 14.04.
2:50:47 Schwab, Christian 1970 Sportclub 1997 Memmelsdorf Berlin/BE 29.09.
2:52:51 Lechner, Thomas 1971 LG Kaufbeuren Würzburg/Ufr 19.05.
2:53:07 Irrgang, Christian 1969 LAZ Kreis Günzburg Frankfurt/M/HE 27.10.
2:53:57 Poncette, Marc 1970 LG Erlangen Rom/ITA 17.03.
2:54:07 Schlapp, Christian 1972 DJK SC Vorra Dresden/SN 20.10.
2:55:01 Epple, Bernhard 1971 LG Kaufbeuren Würzburg/Ufr 19.05.
 
2:56:25 Schuh, Günter 1969 TV 1896 Heilsbronn Würzburg/Ufr 19.05.
2:57:01 Kisch, Bernhard 1973 TSV Dinkelsbühl München/Obb 13.10.
2:57:29 Schweigert, Wolfgang 1973 LAC Quelle Fürth München/Obb 13.10.
2:57:50 Zinitch, Rostislav 1970 LAG Mittlere Isar München/Obb 13.10.
2:58:01 Weiss, Rene 1969 SG Stadtwerke Freising Berlin/BE 29.09.
2:58:50 Moesel, Michael 1970 LG Mettenheim München/Obb 13.10.
2:58:56 Hutterer, Martin 1971 Laufverein Deggendorf München/Obb 13.10.
2:59:03 Schabbehard, Christoph 1969 DJK Teutonia Gaustadt Frankfurt/M/HE 27.10.
3:00:00 Brand, Volker 1969 SV Kasing Regensburg/Opf 12.05.
3:00:40 Marhold, Günter 1969 LG Team Isartal Bad Füssing/Ndb 03.02.

Marathon Ma.
Bestl. 2012: 8:17:46 LG Team Isartal

 
8:56:11 LG Kaufbeuren Würzburg/Ufr 19.05.

Lechner, Thomas - 2:52:51; Epple, Bernhard - 2:55:01; Guenzel, André - 3:08:19
9:39:10 TG Viktoria Augsburg München/Obb 13.10.

Kurmyshkin, Vladimir - 2:48:14; Sandmeir, Bernd - 3:02:59; Mair, Markus - 3:47:57

100 km
Bestl. 2012: 7:22:02 Zimmermann, Achim 1969 -- Sportverein Mindelzell

 
8:11:12 Walprecht, Dirk 1970 SV Schwindegg Kienbaum/BR 13.04.
10:11:12 Knaeschke, Thomas 1970 SV Schwindegg Kienbaum/BR 13.04.
10:42:17 Ober, Andreas 1970 SV Schwindegg Kienbaum/BR 13.04.
11:33:35 Scheidler, Arnt 1972 LG LKr Aschaffenburg Leipzig/SN 17.08.

100 km Ma.
29:04:41 SV Schwindegg Kienbaum/BR 13.04.

Walprecht, Dirk - 8:11:12; Knaeschke, Thomas - 10:11:12; Ober, Andreas - 10:42:17

110 m Hürden 0.991m
Bestl. 2012: 21,64 Allen, Gene 1969 -- TV 1909 Dietenhofen

 
19,80 +0,4 Macht, Tobias 1973 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07.
20,33 -0,3 Baßler, Uwe 1971 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 22.09.

400 m Hürden 0.914m
68,13 Schneider, Marco 1970 LuT Aschaffenburg Stockstadt/Ufr 11.06.
71,23 Baßler, Uwe 1971 TV 1909 Dietenhofen Stuttgart/WÜ 11.05.

4 x 100 m Staffel
Bestl. 2012: 48,52 LG LKr Aschaffenburg

 
50,24 StG TG Würzb./TV Faulh./TSV Ipshof.I Hamburg/HH 07.09.

Heppt, Wilfried; Portscher, Markus; Deufel, Dr. Thomas; Frischholz, Boris
51,05 StG TG Würzb./TV Faulh./TSV Ipshof.II Hamburg/HH 07.09.

Hoffmann, Jan; Frank, Matthias; Oldekop, Carsten; Schönauer, Stefan

3 x 1000 m Staffel
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Bestl. 2012: 8:31,55 TG Viktoria Augsburg
 
9:29,57 LG Kaufbeuren Kaufbeuren/Schw 27.07.

Epple, Bernhard; Guenzel, André; Lechner, Thomas
9:30,87 LuT Aschaffenburg Stockstadt/Ufr 11.06.

Raab, Jochen; Beinenz, Mario; Schneider, Marco

5000 m Bahngehen
Bestl. 2012: 24:57,62 Bauer, Dan 1969 -- SV Breitenbrunn

 
25:00,57 Maier, Joachim 1970 SV Breitenbrunn Jüterbog/BB 22.06.
25:42,0 Bauer, Dan 1969 SV Breitenbrunn Bühlertal/BA 24.08.

10.000 m Bahngehen
Bestl. 2012: 51:41,05 Maier, Joachim 1970 -- SV Breitenbrunn

 
52:27,15 Bauer, Dan 1969 SV Breitenbrunn Aichach/Schw 15.09.
52:48,5 Maier, Joachim 1970 SV Breitenbrunn Groß-Gerau/HE 31.08.

10km Str.Gehen
Bestl. 2012: 51:47 Maier, Joachim 1970 -- SV Breitenbrunn

 
52:35 Maier, Joachim 1970 SV Breitenbrunn Radvanice/CZE 24.05.

20km Str.Gehen
Bestl. 2012: 1:44:54 Maier, Joachim 1970 -- SV Breitenbrunn

 
1:46:40 Maier, Joachim 1970 SV Breitenbrunn Naumburg/ST 28.04.
1:49:33 Bauer, Dan 1969 SV Breitenbrunn Naumburg/ST 28.04.

20km Str.Gehen Ma.
Bestl. 2012: 5:27:35 SV Breitenbrunn

 
5:12:34 SV Breitenbrunn Naumburg/ST 28.04.

Meyer, Steffen - 1:42:08; Daimer, Nischan - 1:43:46; Maier, Joachim - 1:46:40

Hochsprung
Bestl. 2012: 1,84 Portscher, Markus 1972 -- TG 48 Würzburg

 
1,87 Portscher, Markus 1972 TG 48 Würzburg Hamburg/HH 07.09.
1,75 Oldekop, Carsten 1970 TG 48 Würzburg Hamburg/HH 07.09.
1,71 Frischholz, Boris 1972 TG 48 Würzburg Fürth/Mfr 11.05.
1,69 Anglhuber, Josef 1973 LG Gendorf Wacker Burghausen Wasserburg/Obb 01.05.
1,65 Stimmelmayr, Christian 1973 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 18.06.
1,65 Brand, Ewald 1972 SV Ramsthal Rottershausen/Ufr 21.07.
1,62 Frank, Matthias 1969 TG 48 Würzburg Fürth/Mfr 11.05.
1,56 Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Weingarten/WÜ 28.09.
1,49 Baßler, Uwe 1971 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 21.09.
1,44 Macht, Tobias 1973 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.

Stabhochsprung
Bestl. 2012: 5,40 Lobinger, Tim 1972 -- LG Stadtwerke München

 
3,90 Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Weingarten/WÜ 29.09.
3,30 Baßler, Uwe 1971 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 22.09.

Weitsprung
Bestl. 2012: 5,97 Köhler, Harald 1970 -- TSV Ipsheim

 
5,80 +1,5 Köhler, Harald 1970 TSV Ipsheim Burghaslach/Mfr 07.07.
5,68 +0,0 Portscher, Markus 1972 TG 48 Würzburg Hamburg/HH 07.09.
5,45 +0,0 Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Weingarten/WÜ 28.09.
5,37 -0,4 Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München Friedberg/Schw 09.06.
5,18 -1,4 Baßler, Uwe 1971 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 21.09.
5,15 +0,2 Frischholz, Boris 1972 TG 48 Würzburg Fürth/Mfr 11.05.
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Dreisprung
11,49 +0,0 Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München Germering/Obb 22.06.

Kugelstoß 7.26kg
Bestl. 2012: 13,34 Reiser, Hubert 1971 -- TSV Schleißheim

 
13,61 Pöhn, Stefan 1973 TV Zwiesel Bogen/Ndb 16.06.
13,32 Najjar, Tareq 1973 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 07.09.
12,86 Reiser, Hubert 1971 TSV Schleißheim Oberschleißheim/Obb 26.10.
12,59 Weber, Thomas 1969 TV Faulbach Hamburg/HH 07.09.
12,25 Eberler, Wolfgang 1969 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 05.10.
11,99 Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Oberschleißheim/Obb 26.10.
11,41 Wimmer, Christian 1969 TSV 1861 Deggendorf Vilsbiburg/Ndb 01.05.
10,92 Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Bamberg/Ofr 15.06.
10,81 Trueper, Stefan 1971 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth/Schw 29.09.
10,76 Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Moosach/Graf/Obb 28.09.
 
10,68 Seidl, Karl-August 1973 TSV Tutzing Moosach/Graf/Obb 06.07.
10,13 Wengenmayr, Robert 1970 LG Zusam Wertingen/Schw 19.07.
10,08 Zweimüller, Thomas 1969 LG Kreis Dachau München/Obb 26.07.
10,04 Anglhuber, Josef 1973 LG Gendorf Wacker Burghausen Wasserburg/Obb 01.05.
10,00 Hofer, Franz 1969 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg/Obb 30.05.

Diskuswurf 2 kg
Bestl. 2012: 45,63 Maryniak, Helmut 1968 -- 1. FC Passau

 
43,69 Najjar, Tareq 1973 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 07.09.
39,50 Pöhn, Stefan 1973 TV Zwiesel Straubing/Ndb 11.05.
38,02 Böck, Christian 1973 TSG Füssen Friedberg/Schw 22.06.
34,72 Hoffmann, Jan 1969 TG 48 Würzburg Aichach/Schw 15.09.
34,35 Frank, Matthias 1969 TG 48 Würzburg Fürth/Mfr 11.05.
34,21 Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Leinefelde/TH 22.06.
34,16 Reiser, Hubert 1971 TSV Schleißheim Dachau/Obb 15.08.
34,00 Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Unterschleißheim/Obb 29.06.
33,77 Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 24.08.
33,46 Brand, Ewald 1972 SV Ramsthal Rottershausen/Ufr 21.07.
 
33,39 Gröbner, Michael 1970 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 20.04.
32,62 Trueper, Stefan 1971 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth/Schw 29.09.
31,80 Seidl, Karl-August 1973 TSV Tutzing Moosach/Graf/Obb 06.07.
31,55 Zweimüller, Thomas 1969 LG Kreis Dachau Oberschleißheim/Obb 26.10.
31,44 Wengenmayr, Robert 1970 LG Zusam Donauwörth/Schw 29.09.

Hammerwurf 7.26kg
Bestl. 2012: 51,23 Gleixner, Martin 1968 -- LG LKr Aschaffenburg

 
47,42 Seidl, Karl-August 1973 TSV Tutzing Fürth/WÜ 09.06.
37,81 Raabe, Andreas 1971 DJK Aschaffenburg Ladenburg/BA 15.06.
36,67 Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Zuchering/Obb 12.05.
31,75 Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Zella-Mehlis/TH 24.08.
30,34 Eberler, Wolfgang 1969 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 05.10.
30,16 Zweimüller, Thomas 1969 LG Kreis Dachau Zuchering/Obb 12.10.

Speerwurf 800 g
Bestl. 2012: 54,04 Hoffmann, Jan 1969 -- TG 48 Würzburg

 
53,31 Hoffmann, Jan 1969 TG 48 Würzburg Düsseldorf/NO 23.02.
48,78 Eberler, Wolfgang 1969 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 05.10.
46,90 Anglhuber, Josef 1973 LG Gendorf Wacker Burghausen Waldkraiburg/Obb 07.06.
46,44 Böck, Christian 1973 TSG Füssen Friedberg/Schw 22.06.
44,60 Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 24.08.
44,59 Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Weingarten/WÜ 29.09.
39,93 Friedel, Ludwig 1969 LG Zusam Friedberg/Schw 09.06.
38,60 Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Bamberg/Ofr 15.06.
35,95 Najjar, Tareq 1973 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 07.09.
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Gewicht 15,88 kg
Bestl. 2012: 15,85 Gleixner, Martin 1968 -- LG LKr Aschaffenburg

 
13,35 Seidl, Karl-August 1973 TSV Tutzing Moosach/Graf/Obb 06.07.
11,61 Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Moosach/Graf/Obb 28.09.
10,77 Wimmer, Christian 1969 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 05.10.
10,55 Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Bogen/Ndb 05.10.
9,55 Eberler, Wolfgang 1969 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 05.10.

5-Kampf

Bestl. 2012: 2.629 Frank, Matthias 1969 -- TG 48 Würzburg
 
2.640 Hoffmann, Jan 1969 TG 48 Würzburg Aichach/Schw 15.09.

5,05(-0,9)-49,64-27,17(+0,0)-34,72-5:57,03
1.808 Köhler, Harald 1970 TSV Ipsheim Aichach/Schw 15.09.

5,41(-0,2)-28,83-26,47(+0,0)-21,52-8:33,48

10-Kampf

Bestl. 2012: 3.484 Zellner, Michael 1968 -- SWC Regensburg
 
5.736 Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Weingarten/WÜ 28.09./
(4.901) 12,37(+1,4)-5,45(+0,0)-11,28-1,56-60,64/17,93(+2,3)-29,32-3,90-44,59-5:33,90 29.09.
4.576 Baßler, Uwe 1971 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 21.09./

13,43(+0,0)-5,18(-1,4)-9,75-1,49-61,03/20,33(-0,3)-24,44-3,30-26,25-5:24,67 22.09.
3.449 Macht, Tobias 1973 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07./
(2.818) 13,01(-1,8)-4,72(+0,0)-6,61-1,44-65,74/19,80(+0,4)-19,22-2,30-19,01-6:21,06 28.07.

10-Kampf Ma.

Bestl. 2012: 13.365 SWC Regensburg
 
13.362 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.
(10.131) Eigenstetter, Markus - 3.975; Eberl, Josef - 3.338; Macht, Tobias - 2.818

Wurf-Mehrkampf

Bestl. 2012: 2.826 Zenker, Andreas 1969 -- SV Zuchering
 
2.801 Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 24.08.

34,57-10,26-33,77-44,60-10,95
2.747 Eberler, Wolfgang 1969 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 05.10.

30,34-12,25-29,66-48,78-9,55
2.543 Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Zella-Mehlis/TH 24.08.

31,75-10,60-32,41-35,41-10,07

Wurf-Mehrkampf Ma.

8.558 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 24.08.
Andorf, Robert - 3.128; Zenker, Andreas - 2.801; Eichler, Hans-Joachim - 2.629

5.604 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 05.10.
Eberler, Wolfgang - 2.747; Gußner, Christian - 1.662; Pruschowitz, Markus - 1.195

 

Senioren M45

100 m Lauf
Bestl. 2012: 11,86 Gruber, Jürgen 1964 -- LG LKr Aschaffenburg

 
11,94 -0,1 Köthe, Oliver 1965 SV Putzbrunn Aichach/Schw 23.08.
12,12 +1,4 Gruber, Jürgen 1964 LG LKr Aschaffenburg Leinefelde/TH 22.06.
12,39 -1,2 Heppt, Wilfried 1966 TG 48 Würzburg Rottershausen/Ufr 21.07.
12,50 +0,1 Schiessl, Thomas 1965 FTSV Straubing Pocking/Ndb 17.05.
12,51 -0,7 Rühr, Bernd 1967 TV Strössendorf Bamberg/Ofr 15.06.
12,87 +0,0 Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.
12,98 -0,5 Demmler, Stefan 1965 LG Stadtwerke München München/Obb 26.07.
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13,05 -0,7 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 21.09.

200 m Lauf
Bestl. 2012: 23,66 Gruber, Jürgen 1964 -- LG LKr Aschaffenburg

 
23,98 -0,1 Gruber, Jürgen 1964 LG LKr Aschaffenburg Mönchengladbach/NO 14.07.
25,16 +1,3 Köthe, Oliver 1965 SV Putzbrunn Friedberg/Schw 09.06.
25,22 +0,1 Schiessl, Thomas 1965 FTSV Straubing Pocking/Ndb 17.05.
25,61 +0,0 Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 28.09.
25,91 +0,0 Ropohl, Jan 1966 SWC Regensburg Aichach/Schw 15.09.
26,37 +0,0 Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Aichach/Schw 15.09.
26,72 +0,0 Krammel, Peter 1965 TSV Ebermannstadt Hirschaid/Ofr 30.07.
26,98 +0,2 Pfenninger, Wolfgang 1965 TuS Traunreut Friedberg/Schw 09.06.
27,15 +1,1 Scheben, Markus 1964 LG Würm Athletik Germering/Obb 05.05.

400 m Lauf
Bestl. 2012: 52,43 Gruber, Jürgen 1964 -- LG LKr Aschaffenburg

 
52,33 Gruber, Jürgen 1964 LG LKr Aschaffenburg Bar-Le-Duc/FRA 14.09.
55,00 Gabriel, Dieter 1964 DJK Friedberg Friedberg/Schw 09.06.
55,97 Schiessl, Thomas 1965 FTSV Straubing Pocking/Ndb 17.07.
56,02 Ripy, Curtis 1966 TV 1861 Amberg Neustadt/WN/Opf 04.08.
59,06 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 21.09.
59,29 Scheben, Markus 1964 LG Würm Athletik Dachau/Obb 15.08.
59,59 Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.
63,26 Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.

800 m Lauf
Bestl. 2012: 2:05,06 Hammer-Behringer, Klaus 1963 -- 1. FC Passau

 
2:08,82 Faurie, Jean-Jacques 1966 LG Erlangen Erlangen/Mfr 14.05.
2:13,23 Kozlowski, Peter 1965 LLC Marathon Regensburg Neustadt/WN/Opf 04.08.
2:14,99 Hierl, Carl 1965 LLC Marathon Regensburg Neustadt/WN/Opf 04.08.
2:15,89 Vornberger, Bruno 1966 TG 48 Würzburg Kitzingen/Ufr 01.05.
2:16,13 Scheben, Markus 1964 LG Würm Athletik Mönchengladbach/NO 14.07.
2:17,25 Sandner, Michael 1968 LG Reischenau-Zusamtal Friedberg/Schw 09.06.
2:20,87 Roderer, Michael 1968 Laufgem. Wehringen Untermeitingen/Schw 03.07.
2:25,31 Krug, Michael 1964 LG Erlangen Erlangen/Mfr 14.05.
2:27,29 Berrens, Wolfgang 1964 LG Iller-Schwaben Untermeitingen/Schw 03.07.
2:34,50 Süßner, Werner 1968 LC Aichach Ingolstadt/Obb 21.06.

1000 m Lauf
Bestl. 2012: 3:09,22 Krug, Michael 1964 -- LG Erlangen

 
3:01,52 Stübinger, Klaus 1964 Post-Telekom-SV Rosenheim Prien/Obb 26.06.
3:03,73 Scheben, Markus 1964 LG Würm Athletik Horgau/Schw 07.08.
3:05,23 Przybilla, Harald 1966 Lauffeuer Chiemgau Prien/Obb 26.06.
3:07,65 Krug, Michael 1964 LG Erlangen Höchstadt/Aisch/Mfr 31.07.
3:16,78 Berrens, Wolfgang 1964 LG Iller-Schwaben Friedrichshafen/WÜ 09.08.
3:23,37 Süßner, Werner 1968 LC Aichach Horgau/Schw 07.08.

1500 m Lauf
Bestl. 2012: 4:14,24 Hammer-Behringer, Klaus 1963 -- 1. FC Passau

 
4:21,43 Faurie, Jean-Jacques 1966 LG Erlangen Mönchengladbach/NO 13.07.
4:29,56 Hierl, Carl 1965 LLC Marathon Regensburg Dachau/Obb 15.08.
4:35,33 Sonneck, Jürgen 1964 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 07.09.
4:38,94 Przybilla, Harald 1966 Lauffeuer Chiemgau Rosenheim/Obb 10.07.
4:41,23 Dusl, Stefan 1967 LG Donau/Ilm Leinefelde/TH 22.06.
4:41,26 Sandner, Michael 1968 LG Reischenau-Zusamtal Aichach/Schw 23.08.
4:45,58 Hofbauer, Christian 1965 TV Altötting Pocking/Ndb 17.07.
4:46,10 Vornberger, Bruno 1966 TG 48 Würzburg Leinefelde/TH 22.06.
4:54,93 Krug, Michael 1964 LG Erlangen Erlangen/Mfr 30.04.
5:00,78 Heller, Franz Josef 1968 TSV Dinkelsbühl Neustadt/WN/Opf 04.08.
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5:07,74 Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 28.09.
5:13,23 Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07.
5:17,75 Ropohl, Jan 1966 SWC Regensburg Aichach/Schw 15.09.
5:18,94 Süßner, Werner 1968 LC Aichach München/Obb 18.05.

3000 m Lauf
Bestl. 2012: 9:29,12 Kozlowski, Peter 1965 -- LLC Marathon Regensburg

 
9:28,01 Hierl, Carl 1965 LLC Marathon Regensburg Karlsfeld/Obb 03.07.
9:30,34 Kozlowski, Peter 1965 LLC Marathon Regensburg Karlsfeld/Obb 05.06.
9:36,52 Habel, Jürgen 1964 LG Team Isartal München/Obb 08.05.
9:48,13 Przybilla, Harald 1966 Lauffeuer Chiemgau Raubling/Obb 17.07.
9:57,03 Bisle, Johann 1965 Sportverein Mindelzell Karlsfeld/Obb 05.06.
10:18,61 Baumgartner, Erwin 1964 Laufverein Region Geiselhöring Bogen/Ndb 16.06.
10:18,74 Saberschinsky, Gregor 1965 Laufverein Region Geiselhöring Karlsfeld/Obb 05.06.
10:20,07 Sandner, Michael 1968 LG Reischenau-Zusamtal Karlsfeld/Obb 05.06.
10:20,59 Breitenfelder, Peter 1968 LLC Marathon Regensburg Karlsfeld/Obb 03.07.
10:22,17 Dusl, Stefan 1967 LG Donau/Ilm Regensburg/Opf 11.05.
 
10:23,58 Krug, Michael 1964 LG Erlangen Erlangen/Mfr 07.05.
10:24,65 Gerl, Roland 1966 TSG 08 Roth Roth/Mfr 12.06.

5000 m Lauf
Bestl. 2012: 16:16,00 Seidl, Harald 1966 -- LG Stadtwerke München

 
16:24,69 Hierl, Carl 1965 LLC Marathon Regensburg Mönchengladbach/NO 14.07.
16:52,34 Przybilla, Harald 1966 Lauffeuer Chiemgau Rosenheim/Obb 14.09.
16:53,23 Sonneck, Jürgen 1964 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 07.09.
17:01,68 Stübinger, Klaus 1964 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 14.09.

10000 m Lauf
Bestl. 2012: 34:47,27 Hierl, Carl 1965 -- LLC Marathon Regensburg

 
34:54,68 Hierl, Carl 1965 LLC Marathon Regensburg Karlsfeld/Obb 19.07.
36:17,70 Fleischhauer, Jens 1966 SV Bergdorf-Höhn Coburg/Ofr 29.05.
37:10,62 Breitenfelder, Peter 1968 LLC Marathon Regensburg Karlsfeld/Obb 19.07.
37:28,9 Haack, Karl 1965 Laufverein Region Geiselhöring Straubing/Ndb 13.09.
37:44,0 Stenger, Mario 1966 TSG Kleinostheim Aschaffenburg/Ufr 18.04.
37:44,2 Baumgartner, Erwin 1964 Laufverein Region Geiselhöring Straubing/Ndb 13.09.
37:57,2 Wittmann, Günter 1966 TSV Burghaslach Emskirchen/Mfr 21.09.
38:27,47 Geuß, Klaus 1965 SC Kemmern Coburg/Ofr 29.05.
38:45,74 Saberschinsky, Gregor 1965 Laufverein Region Geiselhöring Karlsfeld/Obb 19.07.
41:16,90 Süßner, Werner 1968 LC Aichach Aichach/Schw 29.05.

10 km Str.
Bestl. 2012: 32:59 Mannweiler, Klaus 1966 -- LG Team Isartal

 
33:23 Mannweiler, Klaus 1966 LG Team Isartal Wolfratshausen/Obb 06.10.
33:43 Kurtz, Karl-Heinz 1968 LG Donau-Ries Dachau/Obb 10.08.
33:56 Seidl, Harald 1966 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 10.08.
34:36 Schmidt, Carsten 1967 LG Haßberge Bobingen/Schw 21.09.
34:37 Sonneck, Jürgen 1964 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 01.05.
34:43 Hackl, Thomas 1968 Post-Telekom-SV Rosenheim Lohhof/Obb 23.03.
34:43 Kozlowski, Peter 1965 LLC Marathon Regensburg Bobingen/Schw 21.09.
35:04 Zachmann, Erwin 1966 Mannschaft ohne Namen Weissenburg/Mfr 05.05.
35:07 Hierl, Carl 1965 LLC Marathon Regensburg Geiselhöring/Ndb 06.10.
35:10 Stecker, Harald 1965 TV Jahn Kempten Bobingen/Schw 21.09.
 
35:17 Stübinger, Klaus 1964 Post-Telekom-SV Rosenheim Bobingen/Schw 21.09.
35:18 Hauptmann, Stefan 1968 LLC Marathon Regensburg Bobingen/Schw 21.09.
35:22 Schütz, Christian 1966 LG Region Landshut Geiselhöring/Ndb 06.10.
35:26 Pfuhlmann, Matthias 1967 LG Haßberge Kemmern/Ofr 14.09.
35:37 Möhrlen, Klauspeter 1968 LG Donau/Ilm Dachau/Obb 01.05.
35:41 Hanel, Thomas 1968 LLC Marathon Regensburg Teublitz/Opf 20.04.
35:43 Przybilla, Harald 1966 Lauffeuer Chiemgau Lohhof/Obb 23.03.
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35:47 Rubenbauer, Manfred 1964 RSC Neukirchen Bad Füssing/Ndb 03.02.
35:48 Pfuhlmann, Ullrich 1968 LG Haßberge Kemmern/Ofr 14.09.
35:48 Rink, Thomas 1966 LG Lauf-Pegnitzgrund Röthenbach/Mfr 29.09.
 
35:56 Bisle, Johann 1965 Sportverein Mindelzell Bobingen/Schw 21.09.
35:59 Retzer, Volkmar 1968 LLC Marathon Regensburg Teublitz/Opf 20.04.
36:06 Ahne, Peter 1967 TV Jahn Kempten Bobingen/Schw 21.09.
36:27 Gesche, Werner 1968 TSV 1862 Neuburg Treuchtlingen/Mfr 16.03.
36:34 Stenger, Mario 1966 TSG Kleinostheim Obernburg/Ufr 12.05.
36:36 Reinke, Uwe 1965 TSG Kleinostheim Niederrodenbach/HE 24.03.
36:37 Beigl, Bernd 1967 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 14.04.
36:39 Haack, Karl 1965 Laufverein Region Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 06.10.
36:41 Zieringer, Gerhard 1965 DJK Fürsteneck Geiselhöring/Ndb 06.10.
36:54 Bauer, Rüdiger 1964 SG Biathlon Stadtsteinach Amberg/Opf 18.05.

10 km Str. Ma.
Bestl. 2012: 1:44:37 LLC Marathon Regensburg

 
1:45:11 LLC Marathon Regensburg Bobingen/Schw 21.09.

Kozlowski, Peter - 34:43; Hierl, Carl - 35:10; Hauptmann, Stefan - 35:18
1:58:05 LAZ Obernburg-Miltenberg Bad Brückenau/Ufr 07.07.

Morschhäuser, Edgar - 38:01; Schuch, Robert - 39:05; Ullrich, Siegmar - 40:59
2:00:05 Laufverein Region Geiselhöring I Ergoldsbach/Ndb 05.05.

Baumgartner, Erwin - 38:11; Haack, Karl - 39:08; Streckert, Bernd - 42:46
2:01:17 Laufverein Region Geiselhöring II Geiselhöring/Ndb 06.10.

Brandl, Helmut - 38:59; Stempfhuber, Thomas - 40:08; Jungbauer, Hans - 42:10
2:02:41 TV Bad Brückenau Kemmern/Ofr 14.09.

Dormann, Manfred - 37:16; Lehrmann, Wolfgang - 41:13; Reitwiesner, Ewald - 44:12
2:03:09 TV Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 06.10.

Fries, Elmar - 39:12; Bauer, Konrad - 41:25; Stümpfle, Franz - 42:32
2:04:54 MBB-SG Augsburg Augsburg/Schw 14.04.

Winter, Manfred - 38:41; Speer, Peter - 42:23; Scheffler, Matthias - 43:50
2:06:29 DJK SC Vorra Kemmern/Ofr 14.09.

Dotterweich, Manfred - 41:45; Hoffmann, Helmut - 41:46; Sures, Reinhard - 42:58
2:08:20 TG Viktoria Augsburg I Stadtbergen/Schw 09.05.

Gasteyer, Thomas - 42:35; Rößner, Harald - 42:50; Bernhard, Helmut - 42:55
2:15:36 Laufverein Region Geiselhöring III Geiselhöring/Ndb 06.10.

Geiger, Erwin - 44:03; Altweck, Anton - 44:44; Treiner, Josef - 46:49
 
2:19:04 TG Viktoria Augsburg II Augsburg/Schw 14.04.

Koch, Alejandro - 46:06; Wimmer, Ralf - 46:18; Engelke, Ulrich - 46:40
2:44:48 TG Kitzingen Bad Brückenau/Ufr 07.07.

Wilhelm, Bernhard - 51:56; Wolf, Rainer - 56:13; Czech, Hans-Jürgen - 56:39

Halbmarathon
Bestl. 2012: 1:13:10 Mannweiler, Klaus 1966 -- LG Team Isartal

 
1:12:22 Seidl, Harald 1966 LG Stadtwerke München Kandel/PF 10.03.

1:13:43 Mannweiler, Klaus 1966 LG Team Isartal München-
Forstenried/Obb 16.03.

1:14:57 Hackl, Thomas 1968 Post-Telekom-SV Rosenheim Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:15:18 Holzner, Stefan 1968 LG FESTINA Rupertiwinkel Riedering/Obb 19.10.
1:15:22 Kozlowski, Peter 1965 LLC Marathon Regensburg Refrath/NO 14.04.
1:15:28 Retzer, Volkmar 1968 LLC Marathon Regensburg Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:15:37 Zachmann, Erwin 1966 Mannschaft ohne Namen Refrath/NO 14.04.
1:16:04 Hauptmann, Stefan 1968 LLC Marathon Regensburg Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:16:31 Hierl, Carl 1965 LLC Marathon Regensburg Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:16:37 Kurtz, Karl-Heinz 1968 LG Donau-Ries Unterwurmbach/Ufr 20.07.
 
1:17:10 Möhrlen, Klauspeter 1968 LG Donau/Ilm Karlsfeld/Obb 22.09.
1:17:39 Sichermann, Paul 1965 LG Kreis Ansbach Ansbach/Mfr 05.05.
1:18:00 Bisle, Johann 1965 Sportverein Mindelzell Ulm/WÜ 29.09.
1:18:08 Przybilla, Harald 1966 Lauffeuer Chiemgau Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:18:46 Bauer, Rüdiger 1964 SG Biathlon Stadtsteinach Bad Staffelstein/Ofr 14.04.
1:18:54 Oeppert, Ulf 1965 TSV 2000 Rothenburg o.d.T. Riva del Garda/ITA 10.11.
1:19:08 Schütz, Christian 1966 LG Region Landshut Deggendorf/Ndb 24.03.
1:19:09 Elsner, Frank 1968 SV Bergdorf-Höhn Ruhstorf/Ndb 28.04.
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1:19:17 Malinger, Stephan 1964 LG Kreis Ansbach Budapest/HUN 08.09.
1:19:18 Neuwald, Andreas 1965 SV Bergdorf-Höhn Ruhstorf/Ndb 28.04.
 
1:20:00 Stübinger, Klaus 1964 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Füssing/Ndb 03.02.
1:20:03 Fleischhauer, Jens 1966 SV Bergdorf-Höhn Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:20:39 Stecker, Harald 1965 TV Jahn Kempten Kempten/Schw 14.04.
1:20:43 Thiem, Hans-Thomas 1964 TG Viktoria Augsburg Ingolstadt/Obb 27.04.
1:21:05 Schuch, Robert 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Offenbach/HE 13.10.
1:21:21 Rink, Thomas 1966 LG Lauf-Pegnitzgrund Bad Staffelstein/Ofr 14.04.
1:21:22 Zink, Thomas 1968 LLC Marathon Regensburg Ulm/WÜ 29.09.
1:21:26 Morgen, Ulrich 1968 TV Jahn Kempten Kempten/Schw 14.04.
1:22:58 Stenger, Mario 1966 TSG Kleinostheim Hanau-Rodenbach/HE 05.10.
1:23:23 Englhardt, Stefan 1967 LLC Marathon Regensburg Ulm/WÜ 29.09.

Halbmarathon Ma.
Bestl. 2012: 3:50:22 LLC Marathon Regensburg

 
3:46:55 LLC Marathon Regensburg Ruhstorf/Ndb 28.04.

Kozlowski, Peter - 1:15:23; Retzer, Volkmar - 1:15:28; Hauptmann, Stefan - 1:16:04
3:58:30 SV Bergdorf-Höhn Ruhstorf/Ndb 28.04.

Elsner, Frank - 1:19:09; Neuwald, Andreas - 1:19:18; Fleischhauer, Jens - 1:20:03
4:12:38 Sportverein Mindelzell Augsburg/Schw 24.03.

Bisle, Johann - 1:20:26; Miller, Peter - 1:25:48; Spägele, Markus - 1:26:24
4:56:42 TSV 1910 Rannungen Bad Brückenau/Ufr 07.07.

Klöffel, Gerhard - 1:35:47; Fell, Arno - 1:38:16; Sell, Michael - 1:42:39
5:22:09 DJK Teutonia Gaustadt Bad Staffelstein/Ofr 14.04.

Schlichtig, Karl - 1:43:10; Pickel, Udo - 1:49:14; Zasworka, Uwe - 1:49:45

Marathon
Bestl. 2012: 2:32:09 Loch, Eike 1967 -- LAC Quelle Fürth

 
2:30:28 Loch, Eike 1967 LAC Quelle Fürth München/Obb 13.10.
2:31:30 Kurtz, Karl-Heinz 1968 LG Donau-Ries Berlin/BE 29.09.
2:34:10 Seidl, Harald 1966 LG Stadtwerke München Rotterdam/NED 14.04.
2:36:54 Mannweiler, Klaus 1966 LG Team Isartal München/Obb 13.10.
2:39:52 Hauptmann, Stefan 1968 LLC Marathon Regensburg München/Obb 13.10.
2:42:04 Möhrlen, Klauspeter 1968 LG Donau/Ilm München/Obb 13.10.
2:45:31 Malinger, Stephan 1964 LG Kreis Ansbach Berlin/BE 29.09.
2:46:00 Schiller, Jörg 1968 TSV Regen Berlin/BE 29.09.
2:46:50 Beichele, Michael 1964 LG Stadtwerke München Kandel/PF 10.03.
2:47:03 Zachmann, Erwin 1966 Mannschaft ohne Namen Würzburg/Ufr 19.05.
 
2:48:53 Oeppert, Ulf 1965 TSV 2000 Rothenburg o.d.T. München/Obb 13.10.
2:49:17 Scherer, Manfred 1968 TSG Kleinostheim Würzburg/Ufr 19.05.
2:49:48 Spägele, Markus 1966 Sportverein Mindelzell Kandel/PF 10.03.
2:50:23 Bisle, Johann 1965 Sportverein Mindelzell München/Obb 13.10.
2:51:00 Rink, Thomas 1966 LG Lauf-Pegnitzgrund Dresden/SN 20.10.
2:51:28 Stübinger, Klaus 1964 Post-Telekom-SV Rosenheim Frankfurt/M/HE 27.10.
2:52:53 Stuber, Norbert 1964 Schwimmverein Bamberg Leipzig/SN 21.04.
2:53:08 Schäfer, Jürgen 1967 LuT Aschaffenburg Frankfurt/M/HE 27.10.
2:53:10 Beck, Johann 1964 FC Ebershausen Kandel/PF 10.03.
2:54:20 Przybilla, Harald 1966 Lauffeuer Chiemgau München/Obb 13.10.
 
2:54:21 Stockinger, Stefan 1967 Laufarena Allgäu München/Obb 13.10.
2:57:42 Wimmer, Wolfgang 1967 SVG Ruhstorf/Rott München/Obb 13.10.
2:59:46 Brosig, Jochen 1965 FSV Großenseebach München/Obb 13.10.
3:00:46 Dotterweich, Werner 1965 TSV Scheßlitz Metzingen/WÜ 14.07.
3:02:23 Schlecht, Michael 1967 LG Mettenheim München/Obb 13.10.
3:02:45 Lucks, Harald 1967 SG Neunkirchen am Brand Forchheim/Ofr 01.09.
3:03:58 Noell, Thomas 1965 LLC Marathon Regensburg München/Obb 13.10.
3:05:07 Raab, Thomas 1965 FC Dombühl Köln/NO 13.10.
3:05:14 Reising, Joachim 1967 TSG Kleinostheim Würzburg/Ufr 19.05.
3:07:05 Alter, Manfred 1966 TV 1896 Heilsbronn Frankfurt/M/HE 27.10.

Marathon Ma.
Bestl. 2012: 9:19:33 LG Mettenheim
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8:57:34 LLC Marathon Regensburg München/Obb 13.10.

Hauptmann, Stefan - 2:39:52; Noell, Thomas - 3:03:58; Pfitzner, Lars - 3:13:44
9:02:55 LG Team Isartal Bad Füssing/Ndb 03.02.

Mannweiler, Klaus - 2:38:18; Marhold, Günter - 3:00:40; Sterz, Klaus - 3:23:57
9:04:45 TSG Kleinostheim Würzburg/Ufr 19.05.

Scherer, Manfred - 2:49:17; Reising, Joachim - 3:05:14; Reinke, Uwe - 3:10:14
10:21:54 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 03.02.

Dankesreiter, Walter - 3:18:40; Paulik, Dr. Johann - 3:27:53; Stelzer, Thorsten - 3:35:21

100 km
Bestl. 2012: 9:07:43 Röhner, Gerald 1965 -- TV 1904 Coburg-Lützelbuch

 
8:29:38 Beck, Johann 1964 FC Ebershausen Kienbaum/BR 13.04.
9:11:01 Wimmer, Robert 1965 LAC Quelle Fürth Leipzig/SN 17.08.
9:13:22 Früchtl, Paul 1965 FTSV Straubing Leipzig/SN 17.08.
10:08:03 Grundner, Christian 1968 Laufverein Region Geiselhöring Kienbaum/BR 13.04.
10:33:09 Bednarsch, Roland 1967 TV Bad Brückenau Leipzig/SN 17.08.
11:26:09 Müller, Werner Markus 1964 SV Schwindegg Leipzig/SN 17.08.

110 m Hürden 0.991m
Bestl. 2012: 17,17 Eigenstetter, Markus 1964 -- SWC Regensburg

 
17,11 -0,3 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 22.09.
18,58 -0,2 Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07.
20,87 -0,2 Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07.
21,69 -1,2 Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen Leinefelde/TH 22.06.

5000 m Bahngehen
23:37,6 Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Markkleeberg/SN 21.09.

10.000 m Bahngehen
Bestl. 2012: 52:10,9 Daimer, Nischan 1967 -- SV Breitenbrunn

 
51:14,40 Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Forst/BA 28.07.
52:26,98 Daimer, Nischan 1967 SV Breitenbrunn Aichach/Schw 15.09.

10km Str.Gehen
Bestl. 2012: 50:35 Daimer, Nischan 1967 -- SV Breitenbrunn

 
48:30 Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Reichenbach/SN 13.04.

20km Str.Gehen
Bestl. 2012: 1:49:28 Daimer, Nischan 1967 -- SV Breitenbrunn

 
1:42:08 Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Naumburg/ST 28.04.
1:43:46 Daimer, Nischan 1967 SV Breitenbrunn Naumburg/ST 28.04.

Hochsprung
Bestl. 2012: 1,78 Martin, Wilhelm 1965 -- DJK Waldram-Wolfratshausen

 
1,81 Martin, Wilhelm 1965 DJK Waldram-Wolfratshausen München/Obb 27.04.
1,71 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Burghaslach/Mfr 15.06.
1,60 Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.
1,55 Rühr, Bernd 1967 TV Strössendorf Bamberg/Ofr 15.06.
1,54 Lachner, Josef 1967 LG Donau/Ilm Friedberg/Schw 09.06.
1,48 Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.

Stabhochsprung
Bestl. 2012: 4,03 Askovic, Zoran 1967 -- LG Augsburg

 
4,10 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 22.09.
4,02 Askovic, Zoran 1967 LG Augsburg Aichach/Schw 23.08.
2,80 Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07.
2,76 Ropohl, Jan 1966 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.06.
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2,70 Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07.

Weitsprung
Bestl. 2012: 5,97 Askovic, Zoran 1967 -- LG Augsburg

 
5,74 -0,5 Askovic, Zoran 1967 LG Augsburg Friedberg/Schw 09.06.
5,60 +0,0 Schorsack, Martin 1968 TSG 08 Roth Röthenbach/Mfr 21.09.
5,50 -0,1 Ropohl, Jan 1966 SWC Regensburg Aichach/Schw 15.09.
5,43 -0,2 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 21.09.
5,32 -0,5 Osenberg, Frank 1966 TSV Peißenberg Friedberg/Schw 09.06.
5,21 -0,4 Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Aichach/Schw 15.09.
5,14 -2,3 Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 28.09.
5,07 -0,6 Martin, Wilhelm 1965 DJK Waldram-Wolfratshausen Friedberg/Schw 09.06.

Dreisprung
Bestl. 2012: 11,78 Spiegl, Horst 1965 -- TV 1909 Dietenhofen

 
11,70 -1,3 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Stuttgart/WÜ 11.05.

Kugelstoß 7.26kg
Bestl. 2012: 12,40 Wittke von, Jean 1965 -- SC Preußen Erlangen

 
12,95 Maryniak, Helmut 1968 1. FC Passau Rehling/Schw 06.09.
12,72 Wittke von, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Zuchering/Obb 12.10.
12,10 Jani, Norbert 1968 LG Region Landshut Bogen/Ndb 16.06.
12,10 Heppt, Wilfried 1966 TG 48 Würzburg Rottershausen/Ufr 21.07.
11,92 Krumm, Dieter 1952 LAC Quelle Fürth Dachau/Obb 15.08.
11,72 Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Wiesau/Opf 27.04.
11,50 Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Vilsbiburg/Ndb 01.05.
11,47 Klingszot, Jürgen 1960 TSV Brendlorenzen Rottershausen/Ufr 21.07.
11,46 Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Bogen/Ndb 05.10.
11,31 Brecht, Gernot 1964 Baiersdorfer SV Burghaslach/Mfr 15.06.
 
11,23 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Schweinfurt/Ufr 05.05.
11,14 Wenninger, Peter 1967 TV Türkheim Donauwörth/Schw 29.09.
11,10 Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Schweinfurt/Ufr 29.09.
10,96 Wagner-Solbach, Volker 1966 LG 90 Ebersberg-Grafing Gröbenzell/Obb 18.06.
10,90 Deufel, Dr. Thomas 1965 TG 48 Würzburg Schweinfurt/Ufr 14.04.
10,73 Jacob, Rolf 1966 TSV Bad Endorf Friedberg/Schw 09.06.
10,59 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Neuendettelsau/Mfr 24.07.
10,29 Friedrich, German 1967 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth/Schw 29.09.
10,23 Osenberg, Frank 1966 TSV Peißenberg Friedberg/Schw 09.06.
10,14 Bayer, Helmut 1963 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg/Obb 01.05.
 
10,05 Grell, Jan Erik 1968 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 18.06.
9,84 Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Friedberg/Schw 22.06.

Diskuswurf 2 kg
Bestl. 2012: 42,16 Rieck, Joachim 1966 -- TSV Altenberg

 
46,31 Maryniak, Helmut 1968 1. FC Passau Wasserburg/Obb 03.10.
36,68 Jani, Norbert 1968 LG Region Landshut Bogen/Ndb 16.06.
33,97 Wittke von, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 05.10.
33,66 Brecht, Gernot 1964 Baiersdorfer SV Schwarzenbruck/Mfr 02.06.
33,24 Deufel, Dr. Thomas 1965 TG 48 Würzburg Rottershausen/Ufr 21.07.
33,12 Huber, Werner 1967 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 20.04.
32,65 Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Leinefelde/TH 22.06.
31,76 Heppt, Wilfried 1966 TG 48 Würzburg Fürth/Mfr 11.05.
31,60 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Dietenhofen/Mfr 14.09.
31,55 Jacob, Rolf 1966 TSV Bad Endorf Friedberg/Schw 09.06.
 
31,04 Grell, Jan Erik 1968 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 18.06.
31,00 Wagner-Solbach, Volker 1966 LG 90 Ebersberg-Grafing Dachau/Obb 15.08.
30,99 Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Wiesau/Opf 27.04.
30,75 Klingszot, Jürgen 1960 TSV Brendlorenzen Hösbach/Ufr 15.06.
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30,45 Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Friedberg/Schw 22.06.
29,74 Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Vilsbiburg/Ndb 01.05.
29,58 Zajitschek, Jürgen 1968 LG Donau-Ries Donauwörth/Schw 29.09.
29,56 Wenninger, Peter 1967 TV Türkheim Donauwörth/Schw 29.09.
29,22 Baumann, Klaus 1967 SC Vöhringen Memmingen/Schw 04.05.
28,20 Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Dachau/Obb 15.08.

Hammerwurf 7.26kg
Bestl. 2012: 48,83 Wohlschlager, Josef 1967 -- SV Achenmühle

 
51,53 Frey, Stephan 1962 DJK Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 17.05.
48,41 Gleixner, Martin 1968 LG LKr Aschaffenburg Plattling/Ndb 13.07.
46,71 Wohlschlager, Josef 1967 SV Achenmühle Achenmühle/Obb 06.01.
44,79 Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Vilsbiburg/Ndb 01.05.
40,45 Wittke von, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Effeltrich/Ofr 03.10.
34,71 Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 24.08.
33,23 Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 05.10.
32,66 Gleixner, Ludwig 1964 DJK Aschaffenburg Schweinfurt/Ufr 05.05.
31,05 Fesenmayer, Gerhard 1964 SC Vöhringen Augsburg/Schw 01.05.
31,05 Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau Trauchgau/Schw 03.10.
 
24,40              Franz, Mario                                         1967 TuS Alztal Garching                            Maselheim/WÜ             
07.09.  
24,31 Sedlmeier, Franz 1967 SWC Regensburg Wiesau/Opf 27.04.

Speerwurf 800 g
Bestl. 2012: 53,25 Andorf, Robert 1964 -- SV Zuchering

 
53,11 Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Vilsbiburg/Ndb 01.05.
48,18 Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Bogen/Ndb 16.06.
47,12 Grell, Jan Erik 1968 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 18.06.
46,49 Deufel, Dr. Thomas 1965 TG 48 Würzburg Hösbach/Ufr 16.06.
43,88 Osenberg, Frank 1966 TSV Peißenberg Friedberg/Schw 09.06.
41,99 Bayer, Helmut 1963 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden/Ndb 09.06.
41,54 Wittke von, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Rottershausen/Ufr 21.07.
41,30 Gruber, Eduard 1954 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 15.08.
40,89 Ropohl, Jan 1966 SWC Regensburg Aichach/Schw 15.09.
40,77 Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Bogen/Ndb 16.06.
 
40,40 Huber, Werner 1967 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 20.04.
39,33 Wagner-Solbach, Volker 1966 LG 90 Ebersberg-Grafing Gröbenzell/Obb 18.06.
36,71 Steigerwald, Ralf 1962 LG LKr Aschaffenburg Hösbach/Ufr 16.06.
36,52 Fuchs, Michael 1965 SWC Regensburg Regensburg/Opf 20.04.
36,06 Baumann, Klaus 1967 SC Vöhringen Memmingen/Schw 04.05.
35,54 Friedel, Werner 1961 LG Zusam Horgau/Schw 07.08.
34,30 Sedlmeier, Franz 1967 SWC Regensburg Regensburg/Opf 20.04.
33,68 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 22.09.

Gewicht 15,88 kg
Bestl. 2012: 14,50 Hansen, Viktor 1960 -- TV Dingolfing

 
16,16 Gleixner, Martin 1968 LG LKr Aschaffenburg San Sebastian/ESP 24.03.
12,71 Wittke von, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Zuchering/Obb 12.10.
10,26 Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Moosach/Graf/Obb 31.08.
10,17 Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 24.08.
9,46 Franz, Mario 1967 TuS Alztal Garching Neuhofen/Krems/AUT 25.05.
8,86 Fesenmayer, Gerhard 1964 SC Vöhringen Bogen/Ndb 05.10.
6,57 Gußner, Christian 1966 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 05.10.
6,21 Pruschowitz, Markus 1968 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 05.10.

5-Kampf

Bestl. 2012: 2.967 Konrad, Mirko 1967 -- LG LKr Aschaffenburg
 
3.051 Ropohl, Jan 1966 SWC Regensburg Aichach/Schw 15.09.

5,50(-0,1)-40,89-25,91(+0,0)-26,87-5:17,75
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2.855 Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 28.09.
5,14(-2,3)-32,09-25,61(+0,0)-25,33-5:07,74

2.716 Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Aichach/Schw 15.09.
5,21(-0,4)-32,88-26,37(+0,0)-22,90-5:16,09

10-Kampf

Bestl. 2012: 5.591 Eigenstetter, Markus 1964 -- SWC Regensburg
 
6.388 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 21.09./

13,05(-0,7)-5,43(-0,2)-10,33-1,70-59,06/17,11(-0,3)-29,12-4,10-33,68-5:31,63 22.09.
5.305 Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07./
(3.975) 12,87(+0,0)-5,09(+0,0)-8,06-1,48-59,59/18,58(-0,2)-22,05-2,80-32,76-5:13,23 28.07.
4.608 Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07./
(3.338) 14,03(+0,0)-4,71(+0,3)-7,90-1,60-63,26/20,87(-0,2)-23,20-2,70-29,44-5:34,92 28.07.

Wurf-Mehrkampf

Bestl. 2012: 3.393 Wittke von, Jean 1965 -- SC Preußen Erlangen
 
3.326 Wittke von, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 05.10.

38,14-12,21-33,97-39,04-12,53
3.128 Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 24.08.

34,71-10,86-31,78-49,39-10,17
1.971 Franz, Mario 1967 TuS Alztal Garching Neuhofen/Krems/AUT 25.05.

23,30-8,78-21,22-21,30-9,46
1.940 Fesenmayer, Gerhard 1964 SC Vöhringen Bogen/Ndb 05.10.

24,70-8,04-23,33-20,49-8,86
1.662 Gußner, Christian 1966 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 05.10.

18,31-8,46-21,34-21,27-6,57
1.195 Pruschowitz, Markus 1968 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 05.10.

o.g.V.-6,85-18,34-19,78-6,21
 

Senioren M50

100 m Lauf
Bestl. 2012: 11,97 Steiner, Edmund 1961 -- ESV Nürnberg Rangierbahnhof

 
12,62 +0,3 Steiner, Edmund 1961 ESV Nürnberg Rangierbahnhof Röthenbach/Mfr 21.09.
12,82 +0,3 Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Burgau/Schw 14.08.
12,98 +0,0 Petri, Ralf 1960 TG 48 Schweinfurt Schweinfurt/Ufr 29.09.
13,31 +0,7 Pfennig, Jürgen 1959 MTV 79 München Friedberg/Schw 09.06.
13,40 +0,7 Wisniewsky, Frank 1962 LG Region Landshut Friedberg/Schw 09.06.
13,42 -0,3 Saumweber, Bernhard 1963 LG Reischenau-Zusamtal Donauwörth/Schw 29.09.
13,54 +0,3 Zeller, Guenter 1959 LG Kreis Ansbach Röthenbach/Mfr 21.09.
13,62 +1,4 Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Regensburg/Opf 11.05.
13,95 -0,5 Bayer, Helmut 1963 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden/Ndb 08.06.
13,96 +0,6 Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 21.09.

200 m Lauf
Bestl. 2012: 24,93 Steiner, Edmund 1961 -- ESV Nürnberg Rangierbahnhof

 
26,33 +0,4 Steiner, Edmund 1961 ESV Nürnberg Rangierbahnhof Röthenbach/Mfr 21.09.
26,60 +0,0 Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Burgau/Schw 14.08.
26,69 +0,6 Kellmann, Werner 1961 LG LKr Aschaffenburg Mönchengladbach/NO 14.07.
27,21 +0,9 Wisniewsky, Frank 1962 LG Region Landshut Friedberg/Schw 09.06.
27,39 -0,1 Appel, Dieter 1961 TSV Scheinfeld Aichach/Schw 15.09.
27,82 +0,0 Saumweber, Bernhard 1963 LG Reischenau-Zusamtal Neusäß/Schw 21.09.
27,85 -0,2 Zeller, Guenter 1959 LG Kreis Ansbach Röthenbach/Mfr 21.09.

400 m Lauf
Bestl. 2012: 57,31 Steiner, Edmund 1961 -- ESV Nürnberg Rangierbahnhof

 
59,15 Kellmann, Werner 1961 LG LKr Aschaffenburg Mönchengladbach/NO 13.07.
60,16 Lihs, Peter 1961 LG Region Landshut Waldkraiburg/Obb 07.06.
60,24 Appel, Dieter 1961 TSV Scheinfeld Herzogenaurach/Mfr 22.09.
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60,82 Bathon, Manfred 1963 LG LKr Aschaffenburg Hösbach/Ufr 15.06.
61,02 Sigl, Harald 1960 LG Mettenheim Waldkraiburg/Obb 07.06.
62,33 Saumweber, Bernhard 1963 LG Reischenau-Zusamtal Schwabmünchen/Schw 28.04.
63,33 Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 21.09.
64,02 Weißmann, Alfons 1963 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.
64,67 Bayer, Helmut 1963 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden/Ndb 08.06.

800 m Lauf
Bestl. 2012: 2:13,58 Appel, Dieter 1961 -- TSV Scheinfeld

 
2:16,48 Lihs, Peter 1961 LG Region Landshut München/Obb 26.07.
2:18,66 Appel, Dieter 1961 TSV Scheinfeld Burghaslach/Mfr 15.06.
2:18,83 Frick, Stefan 1963 LG Stadtwerke München München/Obb 26.07.
2:19,34 Sigl, Harald 1960 LG Mettenheim Friedberg/Schw 09.06.
2:24,91 Behrendt, Jörg 1962 LG Kreis Ansbach Antwerpen/BEL 06.08.
2:27,31 Lindner, Detlev 1961 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.
2:30,65 Freitag, Werner 1962 TSV 1860 Staffelstein Bamberg/Ofr 15.06.
2:32,20 Scherer, Torsten 1962 TG Viktoria Augsburg Friedberg/Schw 09.06.
2:40,69 Breunig, Herbert 1961 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 18.07.
2:53,12 Hümmer, Bernhard 1962 TSV 1860 Staffelstein Bad Staffelstein/Ofr 21.06.

1000 m Lauf
Bestl. 2012: 2:52,44 Hobmaier, Reinmund 1962 -- Post-Telekom-SV Rosenheim

 
2:50,61 Hobmaier, Reinmund 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim Prien/Obb 26.06.
2:59,04 Appel, Dieter 1961 TSV Scheinfeld Höchstadt/Aisch/Mfr 31.07.
3:05,36 Sigl, Harald 1960 LG Mettenheim Vilsbiburg/Ndb 01.05.
3:11,46 Behrendt, Jörg 1962 LG Kreis Ansbach Höchstadt/Aisch/Mfr 31.07.
3:12,20 Weinmann, Kurt 1963 TSV 1910 Rannungen Pfungstadt/HE 04.09.
3:14,42 Schübel, Friedrich 1959 TV 1860 Gunzenhausen Gunzenhausen/Mfr 16.05.
3:23,14 Danhauser, Stephan 1961 Lauffeuer Chiemgau Prien/Obb 26.06.
3:28,21 Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Horgau/Schw 07.08.
3:28,60 Lebender, Roland 1961 TV 1860 Gunzenhausen Gunzenhausen/Mfr 16.05.
3:30,32 Weisheit, Kenneth 1959 LG Stadtbergen Horgau/Schw 07.08.
 
3:47,73 Meyer, Heinz 1961 TuS Feuchtwangen Gunzenhausen/Mfr 16.05.

1500 m Lauf
Bestl. 2012: 4:26,99 Herrmann, Hans Joachim 1961 -- LG Erlangen

 
4:37,04 Appel, Dieter 1961 TSV Scheinfeld Bar-Le-Duc/FRA 14.09.
4:40,54 Lihs, Peter 1961 LG Region Landshut Leinefelde/TH 22.06.
4:55,83 Gröschl, Anton 1959 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 10.07.
5:04,07 Behrendt, Jörg 1962 LG Kreis Ansbach Antwerpen/BEL 09.08.
5:09,27 Wilm, Albrecht 1962 SV Herschfeld Bad Kissingen/Ufr 11.05.
5:13,43 Sigl, Harald 1960 LG Mettenheim Friedberg/Schw 09.06.
5:14,17 Freitag, Werner 1962 TSV 1860 Staffelstein Neustadt/Coburg/Ofr 26.07.
5:14,67 Danhauser, Stephan 1961 Lauffeuer Chiemgau Rosenheim/Obb 10.07.
5:17,69 Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07.
5:23,35 Weißmann, Alfons 1963 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07.
 
5:24,84 Friedel, Werner 1961 LG Zusam Aichach/Schw 15.09.
5:36,01 Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 22.09.

1 Meilen-Lauf
Bestl. 2012: 5:13,48 Aronica, Michael 1962 -- LG Nürnberg

 
5:24,33 Behrendt, Jörg 1962 LG Kreis Ansbach Berlin/BE 29.08.
6:01,82 Lautner, Anton 1960 TSV 1862 Neuburg Neuburg/Obb 28.06.
6:17,55 Meyer, Heinz 1961 TuS Feuchtwangen Neuendettelsau/Mfr 24.07.

3000 m Lauf
Bestl. 2012: 9:17,46 Herrmann, Hans Joachim 1961 -- LG Erlangen

 
10:04,68 Mentil, Harald 1962 TSV 1860 Rosenheim Karlsfeld/Obb 05.06.
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10:24,51 Bischoff, Michael 1960 TSV Ismaning Karlsfeld/Obb 05.06.
10:31,56 Frick, Stefan 1963 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 05.06.
10:44,64 Siegmund, Thomas 1960 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld/Obb 03.07.
10:46,18 Schübel, Friedrich 1959 TV 1860 Gunzenhausen Gunzenhausen/Mfr 28.04.
10:48,47 Merkl, Hans 1962 LLC Marathon Regensburg Neustadt/WN/Opf 02.08.
10:50,24 Stifter, Georg 1963 Laufverein Region Geiselhöring Bogen/Ndb 16.06.
10:51,45 Gröschl, Anton 1959 Post-Telekom-SV Rosenheim Karlsfeld/Obb 03.07.
10:51,76 Lindner, Detlev 1961 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.
10:52,12 Weinmann, Kurt 1963 TSV 1910 Rannungen Pfungstadt/HE 04.09.
 
10:53,76 Seitz, Helmut 1963 Sportverein Mindelzell Aichach/Schw 29.05.
10:56,29 Abler, Werner 1962 TV Immenstadt Karlsfeld/Obb 05.06.
11:00,73 Danhauser, Stephan 1961 Lauffeuer Chiemgau Karlsfeld/Obb 05.06.
11:02,66 Königsdorfer, Willi 1963 LG Zusam Horgau/Schw 07.08.
11:14,98 Wittl, Peter 1959 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.
11:14,9 Behrendt, Jörg 1962 LG Kreis Ansbach Buxtehude/NI 05.09.
11:16,82 Schoder, Heinrich 1961 LC Aichach Karlsfeld/Obb 05.06.
11:18,03 Piendl, Peter 1960 LLC Marathon Regensburg Karlsfeld/Obb 05.06.
11:29,28 Freitag, Werner 1962 TSV 1860 Staffelstein Baunach/Ofr 19.04.
11:30,27 Lautner, Anton 1960 TSV 1862 Neuburg Neuburg/Obb 28.06.
 
11:30,69 Dirmeier, Peter 1959 Skivereinigung Amberg Neustadt/WN/Opf 02.08.

5000 m Lauf
Bestl. 2012: 15:53,46 Herrmann, Hans Joachim 1961 -- LG Erlangen

 
15:47,99 Herrmann, Hans Joachim 1961 LG Erlangen Erlangen/Mfr 14.05.
16:21,48 Hobmaier, Reinmund 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim Karlsfeld/Obb 15.05.
17:20,54 Gröschl, Anton 1959 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 14.09.
17:31,61 Neudorfer, Josef 1961 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 20.04.
17:50,14 Bischoff, Michael 1960 TSV Ismaning Karlsfeld/Obb 19.06.
17:51,71 Braun, Michael 1962 TV Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 29.05.
18:19,99 Mausser, Wilhelm 1959 TV 1896 Heilsbronn Ansbach/Mfr 17.07.
18:24,13 Frick, Stefan 1963 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 15.05.
18:25,89 Siegmund, Thomas 1960 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld/Obb 19.06.

10000 m Lauf
Bestl. 2012: 33:24,02 Herrmann, Hans Joachim 1961 -- LG Erlangen

 
33:13,00 Herrmann, Hans Joachim 1961 LG Erlangen Bremen/BR 04.05.
34:27,05 Hobmaier, Reinmund 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim Bremen/BR 04.05.
36:48,0 Hetzenecker, Johann 1963 FTSV Straubing Straubing/Ndb 13.09.
37:38,44 Hermann, Martin 1960 TSV Weilheim Karlsfeld/Obb 19.07.
37:41,89 Siegmund, Thomas 1960 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld/Obb 19.07.
39:43,5 Volkmann, Norbert 1963 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 18.04.
40:09,90 Freitag, Werner 1962 TSV 1860 Staffelstein Coburg/Ofr 29.05.
40:31,7 Behrendt, Jörg 1962 LG Kreis Ansbach Emskirchen/Mfr 21.09.
41:04,3 Nohner, Dr. Hans-Peter 1960 TSV Ipsheim Emskirchen/Mfr 21.09.
41:36,39 Friedrich, Ralf 1963 TSV Scheßlitz Coburg/Ofr 29.05.
 
41:49,13 Luft, Dieter 1959 TV 1848 Coburg Coburg/Ofr 29.05.
42:10,72 Schoder, Heinrich 1961 LC Aichach Aichach/Schw 29.05.
42:12,10 Piendl, Peter 1960 LLC Marathon Regensburg Karlsfeld/Obb 19.07.
42:39,7 Altweck, Anton 1961 Laufverein Region Geiselhöring Straubing/Ndb 13.09.

Stundenlauf
17.101 Hobmaier, Reinmund 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim Borsum/NI 28.08.

10 km Str.
Bestl. 2012: 33:41 Herrmann, Hans Joachim 1961 -- LG Erlangen

 
33:49 Hobmaier, Reinmund 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim Bobingen/Schw 21.09.
33:57 Herrmann, Hans Joachim 1961 LG Erlangen Bobingen/Schw 21.09.
35:22 Fichtner, Dr. Jörg 1962 LG Stadtwerke München Bobingen/Schw 21.09.
35:35 Eckmüller, Herbert 1960 LG Wolfstein Bobingen/Schw 21.09.
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35:37 Huber, Winfried 1960 LLC Marathon Regensburg Bobingen/Schw 21.09.
35:51 Steiner, Jürgen 1962 DJK Weiden Bobingen/Schw 21.09.
36:21 Braun, Michael 1962 TV Geiselhöring Straubing/Ndb 15.08.
36:21 Gröschl, Anton 1959 Post-Telekom-SV Rosenheim Bobingen/Schw 21.09.
36:25 Neudorfer, Josef 1961 SVG Ruhstorf/Rott Bad Füssing/Ndb 03.02.
36:34 Graml, Anton 1960 Skivereinigung Amberg Mettenheim/Obb 09.06.
 
36:43 Schlesag, Bernhard 1962 Laufclub Bayern Waldkraiburg/Obb 06.10.
36:44 Ehmer, Andor 1963 LG Stadtwerke München Wolfratshausen/Obb 06.10.
36:51 Knott, Michael 1963 Wintersportverein Schönsee Teublitz/Opf 20.04.
36:52 Morschhäuser, Edgar 1960 LAZ Obernburg-Miltenberg Kemmern/Ofr 14.09.
36:53 Kräußl, Jürgen 1962 SV Kasing Roth/Mfr 11.08.
36:57 Löffler, Franz 1962 TSV Windheim 1904 Röthenbach/Mfr 29.09.
37:00 Mentil, Harald 1962 TSV 1860 Rosenheim Lohhof/Obb 23.03.
37:05 Hetzenecker, Johann 1963 FTSV Straubing Straubing/Ndb 15.08.
37:08 Groth, Helge 1963 LLC Marathon Regensburg Bobingen/Schw 21.09.
37:17 Bischoff, Michael 1960 TSV Ismaning Dachau/Obb 01.05.
 
37:17 Gerstner, Uwe 1963 LG Reischenau-Zusamtal Bobingen/Schw 21.09.
37:20 Fiedler, Jörg 1962 LG Erlangen Neuhaus/Mfr 09.03.
37:20 Siegmund, Thomas 1960 TG Viktoria Augsburg Bobingen/Schw 21.09.
37:29 Dötzer, Günter 1961 Sportverein Pretzfeld Kemmern/Ofr 14.09.
37:36 Federsel, Thomas 1963 LLC Marathon Regensburg Roth/Mfr 11.08.
37:39 Weger, Georg 1963 LG Zusam Treuchtlingen/Mfr 16.03.
37:45 Umlauf, Michael 1963 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 01.05.
37:58 Merkl, Hans 1962 LLC Marathon Regensburg Straubing/Ndb 15.08.
37:59 Stifter, Georg 1963 Laufverein Region Geiselhöring Mettenheim/Obb 09.06.

38:02 Sebald, Günther 1963 TSV Regen Landshut-
Münchnerau/Ndb 02.08.

10 km Str. Ma.
Bestl. 2012: 1:46:07 Post-Telekom-SV Rosenheim

 
1:46:17 Post-Telekom-SV Rosenheim Bobingen/Schw 21.09.

Hobmaier, Reinmund - 33:49; Müller, Erwin - 36:07; Gröschl, Anton - 36:21
1:53:03 DJK Weiden Bobingen/Schw 21.09.

Steiner, Jürgen - 35:51; Schenk, Rudolf - 38:34; Bauer, Dieter - 38:38
1:56:55 TG Viktoria Augsburg I Bobingen/Schw 21.09.

Löwenhagen, Klaus - 37:10; Siegmund, Thomas - 37:20; Scherer, Torsten - 42:25
1:57:34 LG Zusam Bobingen/Schw 21.09.

Gottschalk, Bernhard - 38:38; Weger, Georg - 38:47; Friedel, Werner - 40:09
2:04:57 LAZ Obernburg-Miltenberg Kleinostheim/Ufr 13.10.

Volkmann, Norbert - 39:02; Ullrich, Siegmar - 40:28; Brand, Karl-Josef - 45:27
2:11:58 Laufgem. Wehringen Bobingen/Schw 21.09.

Michl, Gerhard - 43:07; Hemm, Lothar - 43:20; Hiemer, Franz - 45:31
2:13:30 TG Viktoria Augsburg II Bobingen/Schw 21.09.

Engelke, Ulrich - 43:07; Maier, Reinhard - 44:07; Hille, Klaus-Peter - 46:16
2:13:42 Sportverein Mindelzell I Augsburg/Schw 14.04.

Schiefele, Hans - 43:18; Veit,  Paul - 44:45; Meißner, Karl-Heinz - 45:39
2:17:09 TG Viktoria Augsburg III Augsburg/Schw 14.04.

Greisel, Wolfgang - 45:23; Vogt, Georg - 45:41; Kugelmann, Ulrich - 46:05
2:25:25 Sportverein Mindelzell II Augsburg/Schw 14.04.

Maisch, Michael - 45:45; Seitz, Manfred - 48:57; Weber, Andreas - 50:43

Halbmarathon
Bestl. 2012: 1:12:40 Hobmaier, Reinmund 1962 -- Post-Telekom-SV Rosenheim

 
1:13:22 Hobmaier, Reinmund 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim Refrath/NO 14.04.
1:13:47 Herrmann, Hans Joachim 1961 LG Erlangen Refrath/NO 14.04.
1:17:50 Rohracker, Klaus 1961 LG Gendorf Wacker Burghausen Linz/AUT 21.04.
1:18:05 Fichtner, Dr. Jörg 1962 LG Stadtwerke München München/Obb 13.10.
1:18:17 Schlesag, Bernhard 1962 Laufclub Bayern Altötting/Obb 22.09.
1:18:34 Morschhäuser, Edgar 1960 LAZ Obernburg-Miltenberg Upice/CZE 26.05.
1:19:00 Hetzenecker, Johann 1963 FTSV Straubing Dingolfing/Ndb 21.09.
1:19:43 Braun, Michael 1962 TV Geiselhöring Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:20:07 Kräußl, Jürgen 1962 SV Kasing Riva del Garda/ITA 10.11.
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1:20:20 Groth, Helge 1963 LLC Marathon Regensburg Ruhstorf/Ndb 28.04.
 
1:20:37 Steiner, Jürgen 1962 DJK Weiden Amberg/Opf 14.04.
1:20:42 Dirks, Joachim 1963 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 24.03.
1:20:54 Sebald, Günther 1963 TSV Regen Deggendorf/Ndb 24.03.
1:21:03 Gröschl, Anton 1959 Post-Telekom-SV Rosenheim Riva del Garda/ITA 10.11.
1:21:12 Leidl, Dieter 1961 TSG 08 Roth Offenbach/HE 13.10.
1:21:25 Merkl, Hans 1962 LLC Marathon Regensburg Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:21:36 Siegmund, Thomas 1960 TG Viktoria Augsburg Ulm/WÜ 29.09.
1:22:06 Huber, Winfried 1960 LLC Marathon Regensburg Bad Abbach/Ndb 21.07.
1:22:16 Schübel, Friedrich 1959 TV 1860 Gunzenhausen Ingolstadt/Obb 27.04.
1:22:20 Stich, Walter 1961 LLC Marathon Regensburg Refrath/NO 14.04.
 
1:22:34 Graml, Anton 1960 Skivereinigung Amberg Geiselhöring/Ndb 25.08.
1:22:58 Weger, Georg 1963 LG Zusam Augsburg/Schw 24.03.
1:23:02 Stifter, Georg 1963 Laufverein Region Geiselhöring Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:23:17 Federsel, Thomas 1963 LLC Marathon Regensburg Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:23:39 Metz, Hans-Jürgen 1963 SV Cambodunum Kempten Kempten/Schw 14.04.
1:23:41 Endres, Winfried 1961 TV Bad Brückenau Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:23:54 Söllner, Jürgen 1962 ATSV Kallmünz Amberg/Opf 14.04.
1:25:08 Sigl, Harald 1960 LG Mettenheim Altötting/Obb 22.09.
1:26:12 Schwarzfischer, Michael 1961 DJK Beucherling Amberg/Opf 14.04.
1:26:32 Groß, Martin 1963 Stadtmarathon Würzburg Würzburg/Ufr 19.05.
 
1:26:32 Weitmann, Jürgen 1962 LAZ Kreis Günzburg Ulm/WÜ 29.09.
 
Halbmarathon Ma.

Bestl. 2012: 3:53:41 Post-Telekom-SV Rosenheim
 
4:05:02 LLC Marathon Regensburg Ruhstorf/Ndb 28.04.

Groth, Helge - 1:20:20; Merkl, Hans - 1:21:25; Federsel, Thomas - 1:23:17
4:10:26 TV Geiselhöring Ruhstorf/Ndb 28.04.

Braun, Michael - 1:19:43; Lohmeier, Bernhard - 1:22:13; Pelz, Walter - 1:28:30
4:32:31 Laufverein Region Geiselhöring Ruhstorf/Ndb 28.04.

Stifter, Georg - 1:23:02; Altweck, Anton - 1:33:37; Stifter, Rudolf - 1:35:52
4:40:30 TV Bad Brückenau Ramsthal/Ufr 23.03.

Endres, Winfried - 1:26:46; Wagner, Hans - 1:31:13; Fischer, Peter - 1:42:31
4:41:14 SVG Ruhstorf/Rott Bad Füssing/Ndb 03.02.

Daudrich, Viktor - 1:25:40; Pietsch, Joachim - 1:32:39; Schustereder, Michael - 1:42:55
5:31:32 Sportverein Mindelzell Augsburg/Schw 24.03.

Maisch, Michael - 1:40:36; Leeb, Josef - 1:53:44; Weber, Andreas - 1:57:12

Marathon
Bestl. 2012: 2:40:31 Rohracker, Klaus 1961 -- LG Gendorf Wacker Burghausen

 
2:45:03 Morschhäuser, Edgar 1960 LAZ Obernburg-Miltenberg Hamburg/HH 21.04.
2:45:33 Steiner, Jürgen 1962 DJK Weiden Frankfurt/M/HE 27.10.
2:50:45 Hetzenecker, Johann 1963 FTSV Straubing Lindau/Schw 06.10.
2:51:42 Sebald, Günther 1963 TSV Regen Würzburg/Ufr 19.05.
2:52:59 Oefele, Josef 1961 LC Aichach Frankfurt/M/HE 27.10.
2:56:40 Federsel, Thomas 1963 LLC Marathon Regensburg Würzburg/Ufr 19.05.
2:57:16 Schübel, Friedrich 1959 TV 1860 Gunzenhausen Regensburg/Opf 12.05.
2:57:52 Groth, Helge 1963 LLC Marathon Regensburg Würzburg/Ufr 19.05.
2:58:21 Wagner, Johannes 1963 TG Salzachtal München/Obb 13.10.
2:58:53 Merkl, Hans 1962 LLC Marathon Regensburg Würzburg/Ufr 19.05.
 
2:59:09 Ehmer, Andor 1963 LG Stadtwerke München München/Obb 13.10.
2:59:20 Dirks, Joachim 1963 TG Viktoria Augsburg Wien/AUT 14.04.
3:00:21 Schlesag, Bernhard 1962 Laufclub Bayern München/Obb 13.10.
3:00:52 Roucka, Armin 1963 Team Klinikum Nürnberg Hamburg/HH 21.04.
3:01:43 Munz, Bernhard 1961 TV Jahn Kempten München/Obb 13.10.
3:01:45 Mayer, Konrad 1962 Sportverein Mindelzell Ulm/WÜ 29.09.
3:02:30 Schreiber, Jörg 1963 TV Jahn Kempten München/Obb 13.10.
3:03:35 Bischoff, Michael 1960 TSV Ismaning München/Obb 13.10.
3:03:41 Haas, Werner 1959 MTP Hersbruck München/Obb 13.10.
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3:04:01 Abler, Werner 1962 TV Immenstadt München/Obb 13.10.
 
3:04:16 Haider, Stefan 1962 FC Dombühl Hamburg/HH 21.04.
3:04:42 Lachenmair, Bernhard 1961 TG Viktoria Augsburg Hamburg/HH 21.04.
3:04:45 Kirsch, Maximilian 1963 MTV 79 München München/Obb 13.10.
3:05:25 Danhauser, Stephan 1961 Lauffeuer Chiemgau München/Obb 13.10.
3:07:36 Lazea, Nelu 1959 LG Mettenheim Wien/AUT 14.04.
3:08:28 Schidlowski, Peter 1962 SC Ainring Regensburg/Opf 12.05.
3:08:38 Sterz, Klaus 1961 LG Team Isartal Leipzig/SN 21.04.
3:09:06 Schemm, Helmut 1963 LLC Marathon Regensburg München/Obb 13.10.
3:10:41 Hofmann, Dr. Martin 1959 DJK Weiden Frankfurt/M/HE 27.10.
3:11:07 Figl, Markus 1963 LG Stadtwerke München Berlin/BE 29.09.

Marathon Ma.
Bestl. 2012: 10:11:48 LG Team Isartal

 
8:53:25 LLC Marathon Regensburg Würzburg/Ufr 19.05.

Federsel, Thomas - 2:56:40; Groth, Helge - 2:57:52; Merkl, Hans - 2:58:53
9:48:29 LG Mettenheim München/Obb 13.10.

Bley, Manfred - 3:14:53; Auer, Paul - 3:14:54; Sigl, Harald - 3:18:42
10:19:11 TV Jahn Kempten München/Obb 13.10.

Munz, Bernhard - 3:01:43; Schreiber, Jörg - 3:02:30; Batea, Johann - 4:14:58

100 km
Bestl. 2012: 9:09:46 Weitzer, Günther 1959 -- SV Schwindegg

 
8:32:24 Munz, Bernhard 1961 TV Jahn Kempten Kienbaum/BR 13.04.
8:39:15 Braungart, Georg 1963 Laufgemeinschaft Würzburg Kienbaum/BR 13.04.
8:45:47 Schreiber, Jörg 1963 TV Jahn Kempten Kienbaum/BR 13.04.
9:03:40 Brack, Jens-Uwe 1963 FC Ebershausen Kienbaum/BR 13.04.
9:54:46 Weitzer, Günther 1959 SV Schwindegg Kienbaum/BR 13.04.
10:57:25 Roucka, Armin 1963 Team Klinikum Nürnberg Biel/SUI 08.06.
13:14:34 Lazea, Nelu 1959 LG Mettenheim Biel/SUI 08.06.

100 km Ma.
27:32:15 TV Jahn Kempten Kienbaum/BR 13.04.

Munz, Bernhard - 8:32:24; Schreiber, Jörg - 8:45:47; Guranti, Ulrich - 10:14:04

100 m Hürden 0,914 m
Bestl. 2012: 23,46 Höckele, Uwe 1959 -- SWC Regensburg

 
21,97 -0,8 Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 22.09.
23,30 -1,6 Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07.

4 x 100 m Staffel
Bestl. 2012: 49,22 StG Team Franken

 
58,26 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.

Müller, Lazlo; Hohendorf, Klaus; Schrodi, Karl; Wittl, Peter

3 x 1000 m Staffel
Bestl. 2012: 10:28,09 LAC Quelle Fürth

 
10:05,67 LAC Quelle Fürth Zella-Mehlis/TH 24.08.

Fihlon, Hans-Jürgen; Heindel, Harald; Müller, Lazlo

Hochsprung
Bestl. 2012: 1,73 Ziegler, Manfred 1959 -- TB Weiden

 
1,66 Getek, Karol 1962 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.
1,65 Ziegler, Manfred 1959 TB Weiden Schwandorf/Opf 22.06.
1,61 Nieder, Norbert 1963 TSV Babenhausen Leinefelde/TH 21.06.
1,58 Köberlein, Andreas 1962 LG TELIS FINANZ Regensburg Leinefelde/TH 21.06.
1,51 Bayer, Helmut 1963 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden/Ndb 08.06.
1,46 Appel, Dieter 1961 TSV Scheinfeld Leinefelde/TH 21.06.
1,37 Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 21.09.
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1,36 Weißmann, Alfons 1963 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.
1,36 Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.
1,28 Friedel, Werner 1961 LG Zusam Wertingen/Schw 18.07.
 
1,25 Heurich, Volker 1962 LG Haßberge Leinefelde/TH 21.06.

Stabhochsprung
Bestl. 2012: 3,20 Scheid, Alois 1959 -- SFR Zeilarn

 
3,10 Scheid, Alois 1959 SFR Zeilarn Bogen/Ndb 16.06.
2,50 Bayer, Helmut 1963 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden/Ndb 09.06.
2,50 Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 22.09.
2,40 Weißmann, Alfons 1963 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07.

Weitsprung
Bestl. 2012: 5,72 Petri, Ralf 1960 -- TG 48 Schweinfurt

 
5,45 -1,1 Pagels, Michael 1959 TuS Bad Aibling Dachau/Obb 15.08.
5,37 -0,3 Nieder, Norbert 1963 TSV Babenhausen Mönchengladbach/NO 13.07.
5,35 -1,1 Petri, Ralf 1960 TG 48 Schweinfurt Leinefelde/TH 23.06.
5,21 -1,0 Köberlein, Andreas 1962 LG TELIS FINANZ Regensburg Friedberg/Schw 09.06.
5,12 +0,5 Grundner, Rainer 1963 LG Gendorf Wacker Burghausen Pocking/Ndb 17.07.
4,82 +0,2 Appel, Dieter 1961 TSV Scheinfeld Jüterbog/BR 22.06.
4,80 -0,2 Bayer, Helmut 1963 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden/Ndb 08.06.
4,80 -0,2 Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Aichach/Schw 15.09.

Dreisprung
Bestl. 2012: 11,86 Reichelt, André 1962 -- LG Oberland

 
11,05 +0,0 Petri, Ralf 1960 TG 48 Schweinfurt Rottershausen/Ufr 21.07.
10,89 +0,9 Pagels, Michael 1959 TuS Bad Aibling Germering/Obb 22.06.
10,81 -0,2 Ziegler, Manfred 1959 TB Weiden Schwandorf/Opf 22.06.
10,24 +0,0 Steigerwald, Ralf 1962 LG LKr Aschaffenburg Hösbach/Ufr 16.06.
9,81 +0,4 Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Germering/Obb 22.06.

Kugelstoß 6 kg
Bestl. 2012: 13,27 Hansen, Viktor 1960 -- TV Dingolfing

 
14,57 Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
12,58 Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Friedberg/Schw 09.06.
12,50 Klingszot, Jürgen 1960 TSV Brendlorenzen Schweinfurt/Ufr 29.09.
12,08 Langer, Reinhard 1963 TSV 1860 Rosenheim Moosach/Graf/Obb 13.04.
11,95 Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Schweinfurt/Ufr 13.10.
11,81 Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Vöhringen/Schw 30.05.
11,65 Schirmer, Rudolf 1961 FSV Großenseebach Röttenbach/Mfr 27.04.
11,60 Weiss, Hans 1963 TuS Alztal Garching Burgkirchen/Alz/Obb 04.05.
11,47 Ritz, Heiko 1962 LG Stadtwerke München Vöhringen/Schw 30.05.
11,35 Meier, Klaus 1959 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.
 
11,34 Resch, Dittmar 1961 TV Wiesenfeld Vöhringen/Schw 30.05.
10,81 Klos, Dirk 1962 TSV Altusried Vöhringen/Schw 30.05.
10,58 Zwickl, Robert 1959 TSV Bogen Neuhofen/Krems/AUT 25.05.
10,58 Jagusch, Bernhard 1959 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 24.08.
9,95 Griebel, Thomas 1963 TSV Breitengüssbach Hirschaid/Ofr 30.07.
9,52 Kahlert, Rochus 1962 LG Allgäu/Kempten Legau/Schw 09.09.

Diskuswurf 1.5 kg
Bestl. 2012: 41,40 Pawlitschko, Peter 1958 -- LG Augsburg

 
51,28 Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
39,95 Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Bogen/Ndb 05.10.
39,26 Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Friedberg/Schw 09.06.
37,73 Klingszot, Jürgen 1960 TSV Brendlorenzen Igersheim/WÜ 19.10.
37,14 Ritz, Heiko 1962 LG Stadtwerke München Vöhringen/Schw 30.05.
36,42 Langer, Reinhard 1963 TSV 1860 Rosenheim Friedberg/Schw 09.06.
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36,34 Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Aichach/Schw 15.09.
34,26 Simonazzi, Roberto 1963 TSV Schwabmünchen Friedberg/Schw 09.06.
34,05 Resch, Dittmar 1961 TV Wiesenfeld Ramsthal/Ufr 07.07.
33,62 Schirmer, Rudolf 1961 FSV Großenseebach Röttenbach/Mfr 27.04.
 
32,72 Meier, Klaus 1959 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.
31,90 Jagusch, Bernhard 1959 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 24.08.
31,50 Zwickl, Robert 1959 TSV Bogen Dingolfing/Ndb 18.05.
31,08 Weiss, Hans 1963 TuS Alztal Garching Burgkirchen/Alz/Obb 04.05.
30,31 Hendlmeier, Peter 1959 FTSV Straubing Wels/AUT 24.08.
29,22 Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Dingolfing/Ndb 18.05.
28,42 Saumweber, Bernhard 1963 LG Reischenau-Zusamtal Augsburg/Schw 14.04.
28,07 Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Murr/WÜ 23.03.

Hammerwurf 6 kg
Bestl. 2012: 54,44 Hansen, Viktor 1960 -- TV Dingolfing

 
56,20 Frey, Stephan 1962 DJK Aschaffenburg Ladenburg/BA 15.06.
52,08 Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Garching/Alz/Obb 02.11.
46,16 Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 28.09.
44,38 Jagusch, Bernhard 1959 LG LKr Aschaffenburg Ladenburg/BA 15.06.
42,68 Bayer, Helmut 1963 TSV 1880 Wasserburg Achenmühle/Obb 06.01.
40,92 Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Achenmühle/Obb 06.01.
37,05 Zwickl, Robert 1959 TSV Bogen Dingolfing/Ndb 18.05.
36,56 Langer, Reinhard 1963 TSV 1860 Rosenheim Moosach/Graf/Obb 28.09.
26,75 Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Bogen/Ndb 05.10.

Speerwurf 700 g
Bestl. 2012: 47,18 Schirmer, Rudolf 1961 -- FSV Großenseebach

 
47,99 Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
46,39 Schirmer, Rudolf 1961 FSV Großenseebach Röthenbach/Mfr 21.09.
44,38 Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Friedberg/Schw 09.06.
43,50 Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Nieder-Olm/RH 28.09.
38,95 Steigerwald, Ralf 1962 LG LKr Aschaffenburg Rottershausen/Ufr 21.07.
37,92 Heurich, Volker 1962 LG Haßberge Rottershausen/Ufr 21.07.
37,71 Hendlmeier, Peter 1959 FTSV Straubing Budapest/HUN 21.07.
37,02 Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 22.09.
36,52 Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Leinefelde/TH 21.06.
36,16 Appel, Dieter 1961 TSV Scheinfeld Herzogenaurach/Mfr 22.09.
 
36,15 Friedel, Werner 1961 LG Zusam Friedberg/Schw 09.06.
35,14 Langer, Reinhard 1963 TSV 1860 Rosenheim Hausham/Obb 27.07.
33,95 Saumweber, Bernhard 1963 LG Reischenau-Zusamtal Augsburg/Schw 14.04.
32,99 Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Ingolstadt/Obb 19.10.
31,56 Rötzer, Wolfgang 1960 SWC Regensburg Regensburg/Opf 20.04.

Gewicht 11,34 kg
Bestl. 2012: 18,46 Hansen, Viktor 1960 -- TV Dingolfing

 
17,99 Frey, Stephan 1962 DJK Aschaffenburg San Sebastian/ESP 22.03.
17,53 Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Zella-Mehlis/TH 24.08.
17,00 Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 28.09.
15,32 Jagusch, Bernhard 1959 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 24.08.
13,73 Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Neuhofen/Krems/AUT 25.05.
13,26 Langer, Reinhard 1963 TSV 1860 Rosenheim Moosach/Graf/Obb 28.09.
12,73 Zwickl, Robert 1959 TSV Bogen Neuhofen/Krems/AUT 25.05.
10,70 Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Bogen/Ndb 05.10.

5-Kampf

Bestl. 2012: 2.855 Appel, Dieter 1961 -- TSV Scheinfeld
 
2.911 Appel, Dieter 1961 TSV Scheinfeld Aichach/Schw 15.09.

4,81(+0,0)-30,90-27,39(-0,1)-25,82-4:45,22
2.620 Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Aichach/Schw 15.09.
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4,80(-0,2)-42,64-29,58(-0,1)-36,34-6:33,12
2.098 Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Aichach/Schw 15.09.

4,15(-0,9)-26,94-31,34(-0,1)-25,98-5:39,48
1.602 Cardella, Gaetano 1961 SWC Regensburg Aichach/Schw 15.09.

4,47(-0,1)-22,20-32,77(-0,1)-21,64-6:54,64

10-Kampf

Bestl. 2012: 4.134 Höckele, Uwe 1959 -- SWC Regensburg
 
4.717 Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 21.09./

13,96(+0,6)-4,57(-0,4)-8,05-1,37-63,33/21,97(-0,8)-27,20-2,50-37,02-5:36,01 22.09.
4.028 Weißmann, Alfons 1963 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07./
(2.701) 14,53(+0,0)-4,06(+1,1)-7,52-1,36-64,02/aufg.(+0,0)-27,70-2,40-27,09-5:23,35 28.07.
3.850 Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07./
(2.549) 14,73(+0,0)-4,15(+1,1)-7,73-1,36-70,34/23,30(-1,6)-25,32-1,90-25,72-5:17,69 28.07.

Wurf-Mehrkampf

Bestl. 2012: 3.806 Hansen, Viktor 1960 -- TV Dingolfing
 
4.101 Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.

45,28-14,57-51,28-47,99-15,45
3.644 Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Zella-Mehlis/TH 25.08.

50,23-12,04-39,24-34,53-17,53
3.049 Jagusch, Bernhard 1959 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 25.08.

44,13-10,58-31,90-29,69-15,32
2.584 Zwickl, Robert 1959 TSV Bogen Neuhofen/Krems/AUT 25.05.

32,56-10,58-30,09-26,94-12,73
2.370 Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Neuhofen/Krems/AUT 25.05.

35,56-8,45-21,42-26,37-13,73
2.315 Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Bogen/Ndb 05.10.

26,75-11,56-26,21-25,37-10,70

Wurf-Mehrkampf Ma.

Bestl. 2012: 9.827 TV Dingolfing
 
9.902 TV Dingolfing Zella-Mehlis/TH 24.08.

Hansen, Viktor - 3.644; Kühndel, Walter - 3.536; Kühndel, Wolfgang - 2.722
9.353 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.

Demmel, Norbert - 4.101; Reich, Stephan - 3.029; Völlmark, Siegfried - 2.223
 

Senioren M55

100 m Lauf
Bestl. 2012: 12,14 Zorn, Gerhard 1956 -- TSV Vaterstetten

 
12,37 +1,5 Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Mönchengladbach/NO 13.07.
12,82 +0,5 Altvater, Bernhard 1958 LAG Mittlere Isar Friedberg/Schw 09.06.
12,82 +0,2 Eberle, Roland 1956 TV 1860 Gunzenhausen Mönchengladbach/NO 13.07.
13,22 +0,5 Sewald, Georg 1956 1. FC Passau Friedberg/Schw 09.06.
13,47 -1,0 Lutter, Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Dinkelsbühl/Mfr 27.06.
13,53 +0,4 Müller, Lazlo 1956 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.
13,71 -0,5 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Eggenfelden/Ndb 08.06.
14,03 +0,4 Schrodi, Karl 1954 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.
14,10 +0,5 Muxfeldt, Dirk 1956 SV Untermeitingen Friedberg/Schw 09.06.
14,42 +0,5 Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Friedberg/Schw 09.06.

200 m Lauf
Bestl. 2012: 24,61 Zorn, Gerhard 1956 -- TSV Vaterstetten

 
24,98 +1,2 Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Friedberg/Schw 09.06.
26,32 +1,2 Eberle, Roland 1956 TV 1860 Gunzenhausen Mönchengladbach/NO 14.07.
27,50 +1,2 Lutter, Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Friedberg/Schw 09.06.
28,27 +0,0 Sewald, Georg 1956 1. FC Passau Salzburg/AUT 14.09.
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28,71 -0,1 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 15.09.
29,06 +0,0 Schuler, Johann 1958 LG Bamberg Hirschaid/Ofr 30.07.
29,11 +0,1 Schwab, Helmut 1956 TV 1860 Gunzenhausen Gunzenhausen/Mfr 16.05.
29,36 +0,9 Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen Landshut/Ndb 31.07.
29,83 -3,6 Klemm, Peter 1955 LAZ Obernburg-Miltenberg Leinefelde/TH 23.06.

400 m Lauf
Bestl. 2012: 54,15 Zorn, Gerhard 1956 -- TSV Vaterstetten

 
56,08 Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Turin/ITA 08.08.
58,79 Eberle, Roland 1956 TV 1860 Gunzenhausen Mönchengladbach/NO 13.07.
59,57 Müller, Lazlo 1956 LAC Quelle Fürth München/Obb 26.07.
61,91 Schuler, Johann 1958 LG Bamberg Erlangen/Mfr 19.06.
63,01 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Eggenfelden/Ndb 08.06.
64,44 Winkler, Klaus 1955 MTV 1881 Ingolstadt Gröbenzell/Obb 18.06.
66,22 Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Friedberg/Schw 09.06.

800 m Lauf
Bestl. 2012: 2:16,89 Winkler, Klaus 1955 -- MTV 1881 Ingolstadt

 
2:20,82 Schuler, Johann 1958 LG Bamberg Mönchengladbach/NO 14.07.
2:21,95 Winkler, Klaus 1955 MTV 1881 Ingolstadt Salzburg/AUT 14.09.
2:25,46 Müller, Lazlo 1956 LAC Quelle Fürth Hirschaid/Ofr 30.07.
2:36,32 Freudenberger, Josef 1957 TSV Höchstadt/Aisch Erlangen/Mfr 14.05.
2:36,70 Fihlon, Hans-Jürgen 1954 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.
2:39,93 Ullrich, Siegmar 1958 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 18.07.
2:42,75 Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Trutnov/CZE 10.05.
2:52,93 Löffler, Günter 1957 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 18.07.
3:02,38 Hemmerich, Hubert 1958 TSV Thüngersheim Leinefelde/TH 23.06.

1000 m Lauf
Bestl. 2012: 2:58,64 Müller, Erwin 1955 -- Post-Telekom-SV Rosenheim

 
3:34,75 Flöß, Peter 1956 Post-Telekom-SV Rosenheim Prien/Obb 26.06.
3:35,77 Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Trutnov/CZE 11.05.
3:38,66 Bayr, Lorenz 1955 LC Aichach Horgau/Schw 07.08.
3:44,96 Hemmerich, Hubert 1958 TSV Thüngersheim Karlstadt/Ufr 10.05.

1500 m Lauf
Bestl. 2012: 4:39,32 Rentsch, Walter 1953 -- LC Aichach

 
4:51,67 Winkler, Klaus 1955 MTV 1881 Ingolstadt Mönchengladbach/NO 13.07.
5:09,63 Büttner, Dieter 1958 TSV Bischofsheim Bad Kissingen/Ufr 11.05.
5:13,15 Freudenberger, Josef 1957 TSV Höchstadt/Aisch Erlangen/Mfr 30.04.
5:25,61 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 15.09.
5:26,11 Flöß, Peter 1956 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 10.07.
5:26,75 Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Trutnov/CZE 09.05.
5:53,48 Bayr, Lorenz 1955 LC Aichach München/Obb 26.07.
5:57,80 Senft, Georg 1954 Laufverein Region Geiselhöring Friedberg/Schw 09.06.
6:07,68 Hemmerich, Hubert 1958 TSV Thüngersheim Hösbach/Ufr 04.05.

1 Meilen-Lauf
Bestl. 2012: 5:51,52 Füßl, Georg 1957 -- LG Region Landshut

 
5:53,68 Müller, Lazlo 1956 LAC Quelle Fürth Röthenbach/Mfr 21.09.
6:51,67 Hemmerich, Hubert 1958 TSV Thüngersheim Dinkelsbühl/Mfr 27.06.

3000 m Lauf
Bestl. 2012: 10:05,32 Müller, Erwin 1955 -- Post-Telekom-SV Rosenheim

 
10:16,81 Müller, Erwin 1955 Post-Telekom-SV Rosenheim Karlsfeld/Obb 05.06.
10:21,45 Hörmann, Hans 1958 Post-Telekom-SV Rosenheim Karlsfeld/Obb 05.06.
10:40,04 Löwenhagen, Klaus 1957 TG Viktoria Augsburg Horgau/Schw 07.08.
10:56,38 Freudenberger, Josef 1957 TSV Höchstadt/Aisch Erlangen/Mfr 07.05.
11:16,04 Fihlon, Hans-Jürgen 1954 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.
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11:20,34 von Trotha, Friedrich 1958 FTSV Straubing Bogen/Ndb 16.06.
11:28,06 Bachmann, Elmar 1954 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 03.07.
11:35,89 Steinfeld, Peter 1954 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 05.06.
11:36,61 Flöß, Peter 1956 Post-Telekom-SV Rosenheim Raubling/Obb 17.07.
11:47,08 Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Trutnov/CZE 10.05.
 
12:26,99 Bayr, Lorenz 1955 LC Aichach Karlsfeld/Obb 05.06.

5000 m Lauf
Bestl. 2012: 17:41,66 Müller, Erwin 1955 -- Post-Telekom-SV Rosenheim

 
17:37,44 Hörmann, Hans 1958 Post-Telekom-SV Rosenheim Karlsfeld/Obb 15.05.
18:13,90 Löwenhagen, Klaus 1957 TG Viktoria Augsburg Aichach/Schw 23.08.
18:44,28 Lang, Ludwig 1954 TV Hauzenberg Pocking/Ndb 20.04.
19:24,30 Furtmayr, Jakob 1957 SG Indersdorf Karlsfeld/Obb 19.06.
19:33,71 von Trotha, Friedrich 1958 FTSV Straubing Geiselhöring/Ndb 29.05.
19:35,98 Fendt, Werner 1956 LC Aichach Aichach/Schw 23.08.
19:41,34 Schuler, Johann 1958 LG Bamberg Baunach/Ofr 19.04.
19:43,26 Bachmann, Elmar 1954 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 15.05.
20:02,36 Steinfeld, Peter 1954 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 19.06.
20:05,01 Moser, Max 1956 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 20.04.
 
20:12,56 Ullrich, Siegmar 1958 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 18.07.
20:27,35 Seitz, Gerhard 1954 SG Indersdorf Karlsfeld/Obb 19.06.
20:38,30 Füßl, Georg 1957 LG Region Landshut Geiselhöring/Ndb 29.05.
20:40,8 Lunz, Karl 1958 TSV Markt Erlbach Emskirchen/Mfr 14.06.
20:46,99 Veit, Paul 1954 Sportverein Mindelzell Burgau/Schw 14.08.
20:47,04 Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Trutnov/CZE 11.05.
20:49,88 Stifter, Rudolf 1957 Laufverein Region Geiselhöring Pocking/Ndb 20.04.
20:52,1 Pönisch, Harald 1957 TV Senden-Ay Neu-Ulm/Schw 15.05.
20:53,56 Karl, Hubert 1958 TV Zeil Hirschaid/Ofr 30.07.
21:27,91 Löffler, Günter 1957 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 18.07.
 
21:48,94 Schreck, Hermann 1955 TSV Thüngersheim Schweinheim/Ufr 18.07.

10000 m Lauf
Bestl. 2012: 35:42,39 Przybyla, Richard 1957 -- LAZ Obernburg-Miltenberg

 
39:36,4 Ullrich, Siegmar 1958 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 18.04.
39:41,7 Nowag, Karl Heinz 1958 FTSV Straubing Straubing/Ndb 13.09.
40:28,4 von Trotha, Friedrich 1958 FTSV Straubing Straubing/Ndb 13.09.
40:31,22 Schuler, Johann 1958 LG Bamberg Coburg/Ofr 29.05.
41:11,50 Bachmann, Elmar 1954 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 19.07.
42:17,0 Dölfel, Reinhard 1958 TSV Burghaslach Emskirchen/Mfr 21.09.
43:09,8 Meierhuber, Hermann 1956 TV 1896 Heilsbronn Emskirchen/Mfr 21.09.
43:21,80 Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Trutnov/CZE 12.05.
45:06,0 Stifter, Rudolf 1957 Laufverein Region Geiselhöring Straubing/Ndb 13.09.

10 km Str.
Bestl. 2012: 35:20 Haas, Siegfried 1956 -- RSC Neukirchen

 
35:29 Haas, Siegfried 1956 RSC Neukirchen Bobingen/Schw 21.09.
35:48 Hörmann, Hans 1958 Post-Telekom-SV Rosenheim Lohhof/Obb 23.03.
35:49 Müller, Erwin 1955 Post-Telekom-SV Rosenheim Wolfratshausen/Obb 06.10.
36:05 Prager, Franz 1957 LG Passau Bobingen/Schw 21.09.
36:24 Lendner, Johann 1958 LG Stadtwerke München Lohhof/Obb 23.03.
36:50 Walter, Engelbert 1958 FC Ebershausen Bobingen/Schw 21.09.
37:10 Löwenhagen, Klaus 1957 TG Viktoria Augsburg Bobingen/Schw 21.09.
37:49 Richthammer, Josef 1957 SV Freudenberg Amberg/Opf 14.04.
38:15 Meyer, Andreas 1955 ESV Treuchtlingen Röthenbach/Mfr 29.09.
38:23 Bauer, Dieter 1957 DJK Weiden Amberg/Opf 14.04.
 
38:25 Furtmayr, Jakob 1957 SG Indersdorf Bobingen/Schw 21.09.
38:34 Schenk, Rudolf 1958 DJK Weiden Bobingen/Schw 21.09.
38:38 Gottschalk, Bernhard 1958 LG Zusam Bobingen/Schw 21.09.
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38:41 Winter, Manfred 1958 MBB-SG Augsburg Augsburg/Schw 14.04.
38:42 Krum, Werner 1955 Team Klinikum Nürnberg Kemmern/Ofr 14.09.
38:45 Lang, Ludwig 1954 TV Hauzenberg Bobingen/Schw 21.09.
38:47 Sommer, Peter 1956 TDM-Franken Neuhaus/Mfr 09.03.
38:59 Schuler, Johann 1958 LG Bamberg Bamberg/Ofr 17.03.
39:27 Krause, Winfried 1957 LG Haßberge Würzburg/Ufr 26.04.
39:44 Nowag, Karl Heinz 1958 FTSV Straubing Straubing/Ndb 15.08.
 
39:48 Ullrich, Siegmar 1958 LAZ Obernburg-Miltenberg Großostheim/Ufr 20.04.
40:22 Schroll, Georg 1954 Sportverein Pretzfeld Kemmern/Ofr 14.09.
40:32 Waldhauer, Roland 1957 LG Stadtwerke München Lohhof/Obb 23.03.
40:35 Ertl, Sepp 1956 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 15.06.
40:40 von Trotha, Friedrich 1958 FTSV Straubing Geiselhöring/Ndb 06.10.
40:54 Seitz, Gerhard 1954 SG Indersdorf Bobingen/Schw 21.09.
41:02 Leyendecker, Rainer 1956 Radsp. u. Laufclub Holzkirchen Geretsried/Obb 04.05.
41:08 Starklauf, Otto 1955 DJK SC Vorra Kemmern/Ofr 14.09.
41:12 Schuderer, Georg 1957 LLC Marathon Regensburg Teublitz/Opf 20.04.
41:19 Werndle, Harald 1958 TV Altötting Altötting/Obb 02.06.

10 km Str. Ma.
Bestl. 2012: 1:56:00 TV Geiselhöring

 
2:02:15 SG Indersdorf Bobingen/Schw 21.09.

Furtmayr, Jakob - 38:25; Seitz, Gerhard - 40:54; Fritsch, Peter - 42:56
2:27:32 TSV Scheßlitz Neuhaus/Mfr 09.03.

Stumpf, Günther - 47:19; Zenk, Alois - 47:48; Groh, Rudolf - 52:25
2:28:38 Laufverein Region Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 06.10.

Laumer, Alfons - 48:02; Deutschle, Georg - 49:10; Hunder, Udo - 51:26
2:30:35 TSV Thüngersheim Bobingen/Schw 21.09.

Schreck, Hermann - 45:24; Götz, Gerhard - 50:26; Hemmerich, Hubert - 54:45

Halbmarathon
Bestl. 2012: 1:19:59 Müller, Erwin 1955 -- Post-Telekom-SV Rosenheim

 
1:18:02 Hörmann, Hans 1958 Post-Telekom-SV Rosenheim Riva del Garda/ITA 10.11.
1:19:12 Haas, Siegfried 1956 RSC Neukirchen Refrath/NO 14.04.
1:19:21 Prager, Franz 1957 LG Passau Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:20:27 Richthammer, Josef 1957 SV Freudenberg Upice/CZE 24.05.
1:22:06 Bauer, Dieter 1957 DJK Weiden Regensburg/Opf 12.05.
1:22:13 Lohmeier, Bernhard 1957 TV Geiselhöring Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:22:13 Augustin, Rudi 1958 Triath.Cl.'Kl.Paris'Lindenberg Lindau/Schw 06.10.
1:23:38 Ertl, Sepp 1956 Post-Telekom-SV Rosenheim Refrath/NO 14.04.
1:23:44 Höfer, Wolfgang 1958 TSG Kleinostheim Frankfurt/M/HE 10.03.
1:24:15 Müller, Erwin 1955 Post-Telekom-SV Rosenheim Riedering/Obb 19.10.
 
1:24:32 Meyer, Andreas 1955 ESV Treuchtlingen Altötting/Obb 22.09.
1:25:01 Lang, Ludwig 1954 TV Hauzenberg Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:25:09 Furtmayr, Jakob 1957 SG Indersdorf Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:26:03 Kammermeier, Ludwig 1958 SSV Wertach Lindau/Schw 06.10.
1:26:12 Nowag, Karl Heinz 1958 FTSV Straubing Lindau/Schw 06.10.
1:26:44 von Trotha, Friedrich 1958 FTSV Straubing Altötting/Obb 22.09.
1:26:46 Sigler, Jörg 1957 SC Ainring Wien/AUT 14.04.
1:28:01 Hörmann, Otto 1955 TV Jahn Kempten Kempten/Schw 14.04.
1:28:23 Seitz, Gerhard 1954 SG Indersdorf Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:28:30 Pelz, Walter 1957 TV Geiselhöring Ruhstorf/Ndb 28.04.
 
1:28:32 Krum, Werner 1955 Team Klinikum Nürnberg Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:29:11 Pietzsch, Manfred 1954 DJK Ingolstadt Ingolstadt/Obb 27.04.
1:29:24 Schweitzer, Reiner 1958 FC Ebershausen Ulm/WÜ 29.09.
1:29:44 Ullrich, Siegmar 1958 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 08.09.
1:30:03 Waldhauer, Roland 1957 LG Stadtwerke München Antalya/TUR 03.03.
1:30:11 Wohlschlager, Ernst 1956 SC Ainring Wien/AUT 14.04.
1:30:40 Url, Max 1954 TV Hauzenberg Bad Füssing/Ndb 03.02.
1:31:13 Wagner, Hans 1955 TV Bad Brückenau Ramsthal/Ufr 23.03.
1:31:33 Klaucke, Günter 1957 FT Jahn Landsberg Augsburg/Schw 24.03.
1:31:37 Füßl, Georg 1957 LG Region Landshut Salzburg/AUT 06.10.
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Halbmarathon Ma.
Bestl. 2012: 4:07:38 Post-Telekom-SV Rosenheim

 
4:15:37 Post-Telekom-SV Rosenheim Refrath/NO 14.04.

Hörmann, Hans - 1:19:20; Ertl, Sepp - 1:23:38; Penner-Lochschmidt, Kuno - 1:32:39
4:25:28 SG Indersdorf Ruhstorf/Ndb 28.04.

Furtmayr, Jakob - 1:25:09; Seitz, Gerhard - 1:28:23; Fritsch, Peter - 1:31:56
5:55:31 TSV Thüngersheim Refrath/NO 14.04.

Schreck, Hermann - 1:37:38; Götz, Gerhard - 2:08:56; Hemmerich, Hubert - 2:08:57

Marathon
Bestl. 2012: 2:49:57 Haas, Siegfried 1956 -- RSC Neukirchen

 
2:56:21 Höfer, Wolfgang 1958 TSG Kleinostheim München/Obb 13.10.
2:58:30 Krum, Werner 1955 Team Klinikum Nürnberg Fürth/Mfr 16.06.
2:58:47 Ertl, Sepp 1956 Post-Telekom-SV Rosenheim Würzburg/Ufr 19.05.
3:06:58 Furtmayr, Jakob 1957 SG Indersdorf München/Obb 13.10.
3:07:30 Dittmar, Volker 1955 LAC Quelle Fürth Forchheim/Ofr 01.09.
3:09:37 Nowag, Karl Heinz 1958 FTSV Straubing Frankfurt/M/HE 27.10.
3:10:35 Seitz, Gerhard 1954 SG Indersdorf München/Obb 13.10.
3:14:32 Wohlschlager, Ernst 1956 SC Ainring München/Obb 13.10.
3:16:21 Schwemmer, Michael 1957 SG Stadtwerke Freising München/Obb 13.10.
3:17:55 Thümmel, Thomas 1955 SG Stadtwerke Freising München/Obb 13.10.
 
3:18:37 Schweitzer, Reiner 1958 FC Ebershausen München/Obb 13.10.
3:21:44 Blumrich, Gerald 1957 TV Jahn Kempten Palma de Mallorca/ESP 20.10.
3:23:12 von Trotha, Friedrich 1958 FTSV Straubing Frankfurt/M/HE 27.10.
3:23:32 Keppner, Robert 1957 TG 48 Würzburg Wien/AUT 14.04.
3:24:43 Grossmann, Rainer 1957 TV Haibach Hamburg/HH 21.04.
3:26:03 Meierhuber, Hermann 1956 TV 1896 Heilsbronn München/Obb 13.10.
3:27:53 Paulik, Dr. Johann 1957 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 03.02.
3:27:53 Schmidt, Karlheinz 1956 SG Stadtwerke Freising München/Obb 13.10.
3:29:24 Treimer, Heinz 1957 LG Donau-Ries Regensburg/Opf 12.05.
3:31:38 Huhnholt, Hans-Theo 1958 Laufclub Bayern Bad Füssing/Ndb 03.02.
 
3:31:46 Buß, Johannes 1956 TV 1902 Stammbach Düsseldorf/NO 28.04.
3:34:40 Zintl, Günter 1954 Läuferclub Buchendorf München/Obb 13.10.
3:35:04 Becker, Axel 1958 Laufgem. Wehringen Füssen/Schw 21.07.
3:36:42 Woerner, Bernd 1958 LG Donau/Ilm Dresden/SN 20.10.
3:36:59 Grau, Wolfgang 1956 SG Indersdorf München/Obb 13.10.
3:37:13 Ullrich, Siegmar 1958 LAZ Obernburg-Miltenberg Würzburg/Ufr 19.05.
3:39:48 Kleinlein, Martin 1957 TSV Neustadt Frankfurt/M/HE 27.10.
3:42:10 Fritsch, Peter 1958 SG Indersdorf Würzburg/Ufr 19.05.
3:44:21 Fritsch, Rainer 1955 TSV Markt Erlbach Berlin/BE 29.09.

Marathon Ma.
9:54:32 SG Indersdorf München/Obb 13.10.

Furtmayr, Jakob - 3:06:58; Seitz, Gerhard - 3:10:35; Grau, Wolfgang - 3:36:59
10:02:09 SG Stadtwerke Freising München/Obb 13.10.

Schwemmer, Michael - 3:16:21; Thümmel, Thomas - 3:17:55; Schmidt, Karlheinz - 3:27:53

100 km
Bestl. 2012: 8:50:10 Dittmar, Volker 1955 -- LAC Quelle Fürth

 
9:59:43 Karl, Hubert 1958 TV Zeil Leipzig/SN 17.08.
10:14:04 Guranti, Ulrich 1956 TV Jahn Kempten Kienbaum/BR 13.04.
11:33:22 Fritsch, Rainer 1955 TSV Markt Erlbach Leipzig/SN 17.08.

100 m Hürden 0,914 m
Bestl. 2012: 18,12 Lutter, Dr. Klaus 1956 -- LG TELIS FINANZ Regensburg

 
18,60 -1,2 Lutter, Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Bamberg/Ofr 15.06.
20,51 +0,0 Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen Neusäß/Schw 21.09.
21,03 -1,6 Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 28.07.
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400 m Hürden 0.838m
Bestl. 2012: 78,35 Hintermeier, Heinrich 1957 -- SV Unterneukirchen

 
75,15 Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Erlangen/Mfr 19.06.
79,21 Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen Waldkraiburg/Obb 07.06.

5000 m Bahngehen
Bestl. 2012: 25:07,24 Prieler, Helmut 1955 -- SpVgg Niederaichbach

 
26:01,55 Prieler, Helmut 1955 SpVgg Niederaichbach Porto Alegre/BRA 18.10.

10.000 m Bahngehen
Bestl. 2012: 52:12,32 Prieler, Helmut 1955 -- SpVgg Niederaichbach

 
54:23,41 Prieler, Helmut 1955 SpVgg Niederaichbach Aichach/Schw 15.09.
71:12,68 Unterholzner, Martin 1958 TV Altötting Aichach/Schw 15.09.
74:02,27 Car, Dr. Hans Peter 1956 TSV Unterhaching Aichach/Schw 15.09.

10km Str.Gehen
Bestl. 2012: 52:07 Prieler, Helmut 1955 -- SpVgg Niederaichbach

 
51:49 Prieler, Helmut 1955 SpVgg Niederaichbach Reichenbach/SN 13.04.

20km Str.Gehen
Bestl. 2012: 1:45:46 Prieler, Helmut 1955 -- SpVgg Niederaichbach

 
1:46:53 Prieler, Helmut 1955 SpVgg Niederaichbach Naumburg/ST 28.04.

Hochsprung
Bestl. 2012: 1,56 Schrodi, Karl 1954 -- LAC Quelle Fürth

 
1,57 Schrodi, Karl 1954 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.
1,46 Süß, Albert 1954 TSV Vaterstetten Friedberg/Schw 09.06.
1,42 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Eggenfelden/Ndb 08.06.
1,40 Lutter, Dr. Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Leinefelde/TH 21.06.
1,40 Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 27.07.
1,25 Hohmann, Klaus 1955 LAG Mittlere Isar Salzburg/AUT 15.09.

Stabhochsprung
Bestl. 2012: 2,60 Wolff, Joachim 1954 -- LG Stadtwerke München

 
3,10 Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Gersthofen/Schw 01.05.
2,80 Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 28.07.
2,54 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Gräfelfing/Obb 07.09.

Weitsprung
Bestl. 2012: 5,20 Lutter, Dr. Klaus 1956 -- LG TELIS FINANZ Regensburg

 
5,13 -0,2 Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Friedberg/Schw 09.06.
4,96 +0,1 Lutter, Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Bamberg/Ofr 15.06.
4,61 +0,8 Schrodi, Karl 1954 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.
4,35 +0,0 Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Friedberg/Schw 09.06.
4,34 +0,5 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Eggenfelden/Ndb 08.06.
4,20 +0,5 Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 27.07.
4,17 -0,5 Muxfeldt, Dirk 1956 SV Untermeitingen Friedberg/Schw 09.06.

Dreisprung
Bestl. 2012: 10,03 Schrodi, Karl 1954 -- LAC Quelle Fürth

 
9,64 +2,0 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Germering/Obb 05.05.
9,17 -0,4 Car, Dr. Hans Peter 1956 TSV Unterhaching Germering/Obb 22.06.
9,06 -0,5 Schrodi, Karl 1954 LAC Quelle Fürth Mönchengladbach/NO 13.07.
8,42 +0,0 Lutter, Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Bamberg/Ofr 15.06.

Kugelstoß 6 kg
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Bestl. 2012: 12,14 Lorenz, Jörg 1955 -- LAC Quelle Fürth
 
11,82 Lutter, Dr. Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Dinkelsbühl/Mfr 27.06.
11,35 Lorenz, Jörg 1955 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.
10,77 Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Ingolstadt/Obb 19.10.
10,71 Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Moosach/Graf/Obb 28.09.
10,53 Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Dingolfing/Ndb 18.05.
10,44 Reich, Stephan 1957 TSV Unterhaching Leinefelde/TH 21.06.
10,29 Bürger, Wolfgang 1958 LAG Mittlere Isar Moosach/Graf/Obb 06.07.
10,02 Hohmann, Klaus 1955 LAG Mittlere Isar Moosach/Graf/Obb 31.08.
9,06 Engelbrecht, Wolfgang 1955 BSV Bayreuth 98 Regis-Breitingen/SN 13.04.
8,90 Beck, Hilmar 1955 TV DJK Hammelburg Leinefelde/TH 21.06.
 
8,55 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Herzogenaurach/Mfr 21.09.

Diskuswurf 1.5 kg
Bestl. 2012: 47,86 Berger, Hubert 1954 -- TSV Schwabmünchen

 
41,19 Pawlitschko, Peter 1958 LG Augsburg München/Obb 26.07.
40,71 Lorenz, Jörg 1955 LAC Quelle Fürth Düsseldorf/NO 23.02.
39,22 Reich, Stephan 1957 TSV Unterhaching Ingolstadt/Obb 19.10.
36,57 Hohmann, Klaus 1955 LAG Mittlere Isar Salzburg/AUT 14.09.
34,22 Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Vilsbiburg/Ndb 01.05.
32,70 Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Ingolstadt/Obb 19.10.
31,51 Lutter, Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Jüterbog/BR 22.06.
30,34 Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Dingolfing/Ndb 18.05.
27,61 Bürger, Wolfgang 1958 LAG Mittlere Isar Wasserburg/Obb 30.05.
26,83 Süß, Albert 1954 TSV Vaterstetten Friedberg/Schw 09.06.
 
26,81 Engelbrecht, Wolfgang 1955 BSV Bayreuth 98 Schönwald/Ofr 30.06.
26,62 Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Friedberg/Schw 09.06.
26,18 Beck, Hilmar 1955 TV DJK Hammelburg Leinefelde/TH 22.06.

Hammerwurf 6 kg
Bestl. 2012: 42,86 Berger, Hubert 1954 -- TSV Schwabmünchen

 
46,52 Metschl, Helmut 1958 LG Stadtwerke München München/Obb 08.05.
40,38 Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Moosach/Graf/Obb 28.09.
33,44 Reich, Stephan 1957 TSV Unterhaching Mönchengladbach/NO 14.07.
31,01 Engelbrecht, Wolfgang 1955 BSV Bayreuth 98 Regis-Breitingen/SN 13.04.
30,56 Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Dingolfing/Ndb 18.05.
28,75 Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Ingolstadt/Obb 19.10.
23,20 Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
22,22 Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Garching/Alz/Obb 31.12.

Speerwurf 700 g
Bestl. 2012: 56,07 Schaffarzik, Josef 1955 -- ESV Nürnberg Rangierbahnhof

 
52,60 Paul, Reinhold 1957 VfL Waldkraiburg Turin/ITA 04.08.
49,63 Schaffarzik, Josef 1955 ESV Nürnberg Rangierbahnhof Höchstadt/Aisch/Mfr 31.07.
43,99 Gruber, Eduard 1954 LG Stadtwerke München Mönchengladbach/NO 14.07.
43,34 Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Dingolfing/Ndb 18.05.
37,49 Lutter, Dr. Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Leinefelde/TH 21.06.
36,03 Engelbrecht, Wolfgang 1955 BSV Bayreuth 98 Regis-Breitingen/SN 13.04.
35,31 Reich, Stephan 1957 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
35,21 Bürger, Wolfgang 1958 LAG Mittlere Isar Zuchering/Obb 12.10.
32,23 Beck, Hilmar 1955 TV DJK Hammelburg Leinefelde/TH 21.06.
30,94 Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Ingolstadt/Obb 19.10.
 
28,47 Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
27,79 Hohmann, Klaus 1955 LAG Mittlere Isar Salzburg/AUT 15.09.
26,84 Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 28.07.

Gewicht 11,34 kg
Bestl. 2012: 16,80 Berger, Hubert 1954 -- TSV Schwabmünchen
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13,25 Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Moosach/Graf/Obb 28.09.
10,85 Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Dingolfing/Ndb 18.05.
10,67 Reich, Stephan 1957 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 24.08.
10,38 Engelbrecht, Wolfgang 1955 BSV Bayreuth 98 Regis-Breitingen/SN 13.04.
9,88 Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.

5-Kampf

Bestl. 2012: 3.414 Zorn, Gerhard 1956 -- TSV Vaterstetten
 
2.911 Lutter, Dr. Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Jüterbog/BB 22.06.

4,87(+0,0)-36,22-27,86(-0,9)-31,51-6:30,52
2.536 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 15.09.

4,31(-0,1)-21,04-28,71(-0,1)-23,67-5:25,61

10-Kampf

Bestl. 2012: 5.173 Böhnke, Frank 1956 -- TSV Vaterstetten
 
4.503 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Herzogenaurach/Mfr 21.09./

13,72(+0,0)-4,19(+0,2)-8,55-1,40-63,10/aufg.(+0,0)-17,69-2,40-20,41-5:34,96 22.09.
3.937 Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Flein/WÜ 12.10./

15,48(+0,0)-3,96(+0,1)-7,85-1,40-77,56/21,91(+0,9)-26,30-2,60-26,15-7:20,21 13.10.

Wurf-Mehrkampf

Bestl. 2012: 3.193 Kühndel, Walter 1952 -- TV Dingolfing
 
3.029 Reich, Stephan 1957 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.

32,26-10,23-37,72-35,31-10,62
2.802 Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Bogen/Ndb 05.10.

29,07-9,90-29,50-41,52-9,49
2.608 Engelbrecht, Wolfgang 1955 BSV Bayreuth 98 Regis-Breitingen/SN 13.04.

31,01-9,06-23,98-36,03-10,38
2.223 Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.

23,20-8,01-25,93-28,47-9,88

Wurf-Mehrkampf Ma.

9.493 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 24.08.
Udvari, Franz - 3.307; Gleich, Heiko - 3.212; Reich, Stephan - 2.974

 

Senioren M60

100 m Lauf
Bestl. 2012: 12,97 Dorschner, Karl 1951 -- TSV Dörfles-Esbach

 
12,94 +1,8 Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Mönchengladbach/NO 12.07.
14,09 -0,7 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Hammelburg/Ufr 21.09.
14,18 +0,0 Grimm, Alfred 1951 TSG 08 Roth Roth/Mfr 12.06.
14,59 +0,9 Heider, Andreas 1953 TSV Zirndorf Fürth/Mfr 11.05.
14,63 +0,0 Rothofer, Josef 1949 1. FC Passau Passau/Ndb 26.07.
14,80 -1,0 Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Nieder-Olm/RH 28.09.
14,89 -0,2 Krumm, Dieter 1952 LAC Quelle Fürth Hamburg/HH 07.09.
14,97 +0,0 Fischer, Guenter 1951 LG Kreis Kronach Aichach/Schw 15.09.
14,98 -0,2 Goetz, Walter 1951 LAV Neustadt Bamberg/Ofr 15.06.
14,99 -1,8 Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.
 
14,99 +0,0 Segerer, Hugo 1953 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.
15,21 +0,0 Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Aichach/Schw 15.09.

200 m Lauf
Bestl. 2012: 25,67 Dorschner, Karl 1951 -- TSV Dörfles-Esbach

 
26,34 +0,4 Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Röthenbach/Mfr 21.09.
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30,05 -0,5 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Jüterbog/BR 22.06.
31,42 -0,1 Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Aichach/Schw 15.09.
31,66 -0,1 Hölzlberger, Ludwig 1949 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 15.09.
31,95 -0,1 Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 15.09.
32,43 -0,1 Schäfer, Wolfgang 1949 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 15.09.
33,03 +0,0 Goetz, Walter 1951 LAV Neustadt Hirschaid/Ofr 30.07.
33,69 -0,2 Weigel, Alfred 1950 TV Glaishammer Nürnberg Röthenbach/Mfr 21.09.

400 m Lauf
Bestl. 2012: 58,38 Dorschner, Karl 1951 -- TSV Dörfles-Esbach

 
59,26 Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Leinefelde/TH 22.06.
63,60 Herbicht, Kurt 1949 TSV 1860 Staffelstein Bamberg/Ofr 15.06.
70,79 Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Bamberg/Ofr 15.06.

800 m Lauf
Bestl. 2012: 2:22,44 Herbicht, Kurt 1949 -- TSV Staffelstein

 
2:26,99 Herbicht, Kurt 1949 TSV 1860 Staffelstein Hirschaid/Ofr 30.07.
2:29,14 Rentsch, Walter 1953 LC Aichach Neusäß/Schw 21.09.
2:34,93 Zettel, Rudolf 1952 LG Stadtbergen Friedberg/Schw 09.06.
2:40,73 Moosleitner, Helmut 1950 TuS Mitterfelden Salzburg/AUT 14.09.
2:43,64 Wurzer, Peter 1951 Laufverein Region Geiselhöring Straubing/Ndb 11.05.
2:57,13 Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Schweinheim/Ufr 18.07.
3:16,01 Schmidt, Erwin 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 18.07.

1000 m Lauf
Bestl. 2012: 3:08,76 Herbicht, Kurt 1949 -- TS Lichtenfels

 
3:14,69 Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Prien/Obb 26.06.
3:16,66 Herbicht, Kurt 1949 TSV 1860 Staffelstein Baunach/Ofr 19.04.
3:17,16 Rentsch, Walter 1953 LC Aichach Dinkelsbühl/Mfr 15.09.
3:28,89 Penner-Lochschmidt, Kuno 1950 Post-Telekom-SV Rosenheim Prien/Obb 26.06.
3:31,26 Huber, Emmerich 1953 LAC Quelle Fürth Höchstadt/Aisch/Mfr 31.07.
3:33,27 Wurzer, Peter 1951 Laufverein Region Geiselhöring Horgau/Schw 07.08.
3:36,78 Jäger, Manfred 1949 TSV Bad Endorf Prien/Obb 26.06.
3:44,49 Ulbrich, Werner 1951 LAC Quelle Fürth Höchstadt/Aisch/Mfr 31.07.
3:55,55 Dresen, Michael 1953 Post-Telekom-SV Rosenheim Prien/Obb 26.06.

1500 m Lauf
Bestl. 2012: 5:02,36 Herzgsell, Franz 1949 -- LG Reischenau-Zusamtal

 
4:55,72 Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Rosenheim/Obb 10.07.
5:23,26 Penner-Lochschmidt, Kuno 1950 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 10.07.
5:26,90 Jäger, Manfred 1949 TSV Bad Endorf Rosenheim/Obb 10.07.
5:30,30 Wurzer, Peter 1951 Laufverein Region Geiselhöring Pocking/Ndb 29.06.
5:32,84 Moosleitner, Helmut 1950 TuS Mitterfelden Salzburg/AUT 15.09.
5:39,58 Ulbrich, Werner 1951 LAC Quelle Fürth Pfungstadt/HE 05.06.
5:53,87 Speer, Peter 1949 MBB-SG Augsburg Friedberg/Schw 09.06.
5:55,41 Hölzlberger, Ludwig 1949 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 15.09.
6:42,07 Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 15.09.

1 Meilen-Lauf
Bestl. 2012: 6:11,93 Wurzer, Peter 1951 -- Laufverein Region Geiselhöring

 
5:42,93 Herbicht, Kurt 1949 TSV 1860 Staffelstein Bad Staffelstein/Ofr 21.07.
7:24,87 Weigel, Alfred 1950 TV Glaishammer Nürnberg Röthenbach/Mfr 21.09.

3000 m Lauf
Bestl. 2012: 10:24,29 Herzgsell, Franz 1949 -- LG Reischenau-Zusamtal

 
10:34,61 Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Raubling/Obb 17.07.
10:47,21 Fries, Elmar 1953 TV Geiselhöring Karlsfeld/Obb 05.06.
11:06,70 Herbicht, Kurt 1949 TSV 1860 Staffelstein Baunach/Ofr 19.04.
11:30,26 Zettel, Rudolf 1952 LG Stadtbergen Karlsfeld/Obb 05.06.
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11:32,32 Brand, Karl-Josef 1953 LAZ Obernburg-Miltenberg Fürth/Mfr 11.05.
11:39,50 Huber, Emmerich 1953 LAC Quelle Fürth Hamburg/HH 07.09.
11:44,85 Moosleitner, Helmut 1950 TuS Mitterfelden Raubling/Obb 17.07.
11:47,12 Wurzer, Peter 1951 Laufverein Region Geiselhöring München/Obb 08.05.
11:51,91 Pester, Klaus 1950 LG Stadtwerke München München/Obb 12.06.
11:58,84 Ulbrich, Werner 1951 LAC Quelle Fürth Pfungstadt/HE 04.09.
 
12:16,52 Schubert, Klaus-Dieter 1950 LAC Quelle Fürth Hamburg/HH 07.09.
13:41,84 Schmidt, Erwin 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Fürth/Mfr 11.05.

5000 m Lauf
Bestl. 2012: 18:45,90 Mammensohn, Erwin 1948 -- TG Viktoria Augsburg

 
18:03,33 Fries, Elmar 1953 TV Geiselhöring Mönchengladbach/NO 12.07.
18:10,99 Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Rosenheim/Obb 14.09.
18:50,16 Daudrich, Viktor 1950 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 20.04.
18:55,40 Herbicht, Kurt 1949 TSV 1860 Staffelstein Hirschaid/Ofr 30.07.
19:08,41 Brand, Karl-Josef 1953 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 18.07.
19:10,47 Van Gemmeren, Hans-Jürgen 1953 MTV 1881 Ingolstadt Aichach/Schw 23.08.
19:20,66 Vogler, Reinhart 1950 TV Bad Brückenau Porto Alegre/BRA 18.10.
20:08,16 Pester, Klaus 1950 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 15.05.
20:25,8 Seidel, Heinz 1953 FC Gollhofen Emskirchen/Mfr 14.06.
20:32,66 Wurzer, Peter 1951 Laufverein Region Geiselhöring Pocking/Ndb 20.04.
 
22:59,18 Ackermann, Wilfried 1949 LG LKr Aschaffenburg Schweinheim/Ufr 18.07.
23:09,34 Zenk, Alois 1949 TSV Scheßlitz Baunach/Ofr 19.04.
23:24,47 Schmidt, Erwin 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 18.07.
23:58,08 Groh, Rudolf 1950 TSV Scheßlitz Baunach/Ofr 19.04.

10000 m Lauf
Bestl. 2012: 40:23,73 Zettel, Rudolf 1952 -- LG Stadtbergen

 
37:25,43 Fries, Elmar 1953 TV Geiselhöring Karlsfeld/Obb 19.07.
38:59,40 Van Gemmeren, Hans-Jürgen 1953 MTV 1881 Ingolstadt Aichach/Schw 29.05.
39:43,5 Brand, Karl-Josef 1953 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 18.04.
40:58,79 Vogler, Reinhart 1950 TV Bad Brückenau Porto Alegre/BRA 22.10.
42:20,5 Seidel, Heinz 1953 FC Gollhofen Emskirchen/Mfr 21.09.
43:17,3 Wurzer, Peter 1951 Laufverein Region Geiselhöring Straubing/Ndb 13.09.
44:03,32 Helder, Egon 1951 TV 1848 Coburg Coburg/Ofr 29.05.
47:09,0 Hübner, Karl-Heinz 1951 LG Hersbrucker Alb Emskirchen/Mfr 21.09.

10 km Str.
Bestl. 2012: 36:25 Dormann, Manfred 1950 -- TV Bad Brückenau

 
37:16 Dormann, Manfred 1950 TV Bad Brückenau Kemmern/Ofr 14.09.
37:35 Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Bobingen/Schw 21.09.
37:49 Fries, Elmar 1953 TV Geiselhöring Upice/CZE 24.05.
38:13 Van Gemmeren, Hans-Jürgen 1953 MTV 1881 Ingolstadt Bobingen/Schw 21.09.
38:18 Herbicht, Kurt 1949 TSV 1860 Staffelstein Würzburg/Ufr 26.04.
38:51 Vogler, Reinhart 1950 TV Bad Brückenau Upice/CZE 24.05.
39:18 Daudrich, Viktor 1950 SVG Ruhstorf/Rott Mettenheim/Obb 09.06.
39:42 Hiltwein, Wolfgang 1952 Post-Telekom-SV Rosenheim Bobingen/Schw 21.09.
39:48 Hartl, Dr. Rudolf 1953 LC Aichach Augsburg/Schw 14.04.
40:17 Grobleben, Matthias 1949 Team Klinikum Nürnberg Mettenheim/Obb 09.06.
 
40:57 Penner-Lochschmidt, Kuno 1950 Post-Telekom-SV Rosenheim Bobingen/Schw 21.09.
41:10 Stadler, Alfred 1949 SVO Leichtathletik Germaringen Bobingen/Schw 21.09.
41:32 Demuth, Harald 1950 LLC Marathon Regensburg Bobingen/Schw 21.09.
41:36 Oswald, Richard 1951 LG Stadtwerke München Lohhof/Obb 23.03.
42:03 Pester, Klaus 1950 LG Stadtwerke München Lohhof/Obb 23.03.
42:10 Brand, Karl-Josef 1953 LAZ Obernburg-Miltenberg Obernburg/Ufr 12.05.
42:10 Jungbauer, Hans 1952 Laufverein Region Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 06.10.
42:12 Speer, Peter 1949 MBB-SG Augsburg Dachau/Obb 10.08.
42:44 Höcherl, Siegmund 1950 DJK Beucherling Teublitz/Opf 20.04.
42:44 Zettel, Rudolf 1952 LG Stadtbergen Bobingen/Schw 21.09.
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42:49 Huber, Emmerich 1953 LAC Quelle Fürth Roth/Mfr 11.08.
42:58 Sures, Reinhard 1951 DJK SC Vorra Kemmern/Ofr 14.09.
43:07 Moosleitner, Helmut 1950 TuS Mitterfelden Bad Reichenhall/Obb 31.08.
43:13 Buchner, Guenther 1951 LG Röthenbach/Pegnitz Kallmünz/Opf 27.04.
43:18 Schiefele, Hans 1951 Sportverein Mindelzell Augsburg/Schw 14.04.
43:22 Roth, Wolfgang 1952 LG Staffelsee Murnau Wolfratshausen/Obb 06.10.
43:35 Gillich, Erwin 1949 LG Röthenbach/Pegnitz Röthenbach/Mfr 29.09.
43:50 Seidl, Erwin 1953 DJK Fürsteneck Geiselhöring/Ndb 06.10.
44:06 Helder, Egon 1951 TV 1848 Coburg Bamberg/Ofr 30.06.
44:11 Lippert, Berthold 1950 LG LKr Aschaffenburg Niedernberg/Ufr 08.06.

10 km Str. Ma.
Bestl. 2012: 1:59:15 TV Bad Brückenau

 
2:01:50 SVG Ruhstorf/Rott Bobingen/Schw 21.09.

Daudrich, Viktor - 39:56; Huber, Dr. Wolfgang - 40:49; Sprenzinger, Erhard - 41:05
2:04:02 Post-Telekom-SV Rosenheim Bobingen/Schw 21.09.

Hiltwein, Wolfgang - 39:42; Penner-Lochschmidt, Kuno - 40:57; Roth, Wolfgang - 43:23
2:08:41 SVO Leichtathletik Germaringen Bobingen/Schw 21.09.

Stadler, Alfred - 41:10; Groß, Georg - 42:13; Wiederrich, Karlheinz - 45:18
2:17:18 SG Indersdorf Bobingen/Schw 21.09.

Klein, Oswald - 43:43; Rauch, Michael - 44:57; Lochner, Josef - 48:38
2:35:21 TG Viktoria Augsburg Bobingen/Schw 21.09.

Greisel, Wolfgang - 44:15; Beck, Helmut - 54:56; Sonnhüter, Erwin - 56:10

Halbmarathon
Bestl. 2012: 1:19:13 Dormann, Manfred 1950 -- TV Bad Brückenau

 
1:22:21 Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:24:02 Daudrich, Viktor 1950 SVG Ruhstorf/Rott Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:25:19 Vogler, Reinhart 1950 TV Bad Brückenau Refrath/NO 14.04.
1:25:31 Van Gemmeren, Hans-Jürgen 1953 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb 27.04.
1:26:39 Hartl, Dr. Rudolf 1953 LC Aichach Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:28:47 Penner-Lochschmidt, Kuno 1950 Post-Telekom-SV Rosenheim Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:29:49 Pester, Klaus 1950 LG Stadtwerke München Berlin/BE 07.04.
1:31:07 Fischer, Siegfried 1953 LuT Aschaffenburg Frankfurt/M/HE 10.03.
1:33:16 Höcherl, Siegmund 1950 DJK Beucherling Regensburg/Opf 12.05.
1:33:31 Jungbauer, Hans 1952 Laufverein Region Geiselhöring Dingolfing/Ndb 21.09.
 
1:35:07 Demuth, Harald 1950 LLC Marathon Regensburg Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:35:32 Ennisch, Winfried 1950 IFL Fichtelgebirge Meran/ITA 28.04.
1:35:51 Knollmüller, Ludwig 1949 TV Geiselhöring Altötting/Obb 22.09.
1:36:41 Stadler, Alfred 1949 SVO Leichtathletik Germaringen Kempten/Schw 14.04.
1:36:45 Speer, Peter 1949 MBB-SG Augsburg Augsburg/Schw 24.03.
1:37:07 Probst, Dieter 1952 ASC Boxdorf Bayreuth/Ofr 05.05.
1:37:10 Rauch, Michael 1950 SG Indersdorf Deggendorf/Ndb 24.03.
1:38:08 Entholzner, Reinhold 1953 TSV Simbach Pfarrkirchen/Ndb 14.04.
1:38:45 Hainer, Alfred 1952 SVG Ruhstorf/Rott Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:40:03 Halbig, Waldemar 1953 TV DJK Hammelburg Bad Brückenau/Ufr 07.07.
 
1:40:42 Forster, Gerhard 1953 Forstenrieder SC Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:41:39 Liebel, Heinz 1952 TSV Burgthann Bad Windsheim/Mfr 17.03.
1:42:31 Fischer, Peter 1951 TV Bad Brückenau Ramsthal/Ufr 23.03.
1:45:06 Lippert, Berthold 1950 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 08.09.
1:45:42 Ahmann, Josef 1953 SC Kemmern Scheßlitz/Ofr 01.04.
1:45:52 Brunauer, Hubert 1953 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 14.04.
1:46:00 Dresen, Michael 1953 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Reichenhall/Obb 31.08.
1:46:24 Kiesel, Erwin 1951 TSV 1910 Rannungen Ramsthal/Ufr 23.03.
1:46:56 Brummer, Franz 1953 SG Indersdorf Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:47:50 Segerer, Hugo 1953 SWC Regensburg Regensburg/Opf 12.05.

Halbmarathon Ma.
Bestl. 2012: 4:36:50 SVG Ruhstorf/Rott

 
4:27:09 SVG Ruhstorf/Rott I Ruhstorf/Ndb 28.04.



BLV Seniorenbestenliste 2013

file:///D|/BLV/BLV2013/BestMä05-01-14.htm[09.01.2014 10:39:18]

Daudrich, Viktor - 1:24:02; Seebauer, Manfred - 1:30:47; Sprenzinger, Erhard - 1:32:20
5:06:24 Laufverein Region Geiselhöring Ruhstorf/Ndb 28.04.

Jungbauer, Hans - 1:37:47; Laumer, Alfons - 1:43:09; Furtner, Rudolf - 1:45:28
5:15:35 SVG Ruhstorf/Rott II Ruhstorf/Ndb 28.04.

Hainer, Alfred - 1:38:45; Baumgartner, Josef - 1:46:34; Klein, Werner - 1:50:16

Marathon
Bestl. 2012: 2:54:56 Dormann, Manfred 1950 -- TV Bad Brückenau

 
2:54:38 Metzker, Herbert 1952 TSV Ottobrunn München/Obb 13.10.
2:57:32 Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Würzburg/Ufr 19.05.
2:58:53 Van Gemmeren, Hans-Jürgen 1953 MTV 1881 Ingolstadt München/Obb 13.10.
2:59:27 Dormann, Manfred 1950 TV Bad Brückenau Berlin/BE 29.09.
3:08:29 Hartl, Dr. Rudolf 1953 LC Aichach München/Obb 13.10.
3:10:46 Brand, Karl-Josef 1953 LAZ Obernburg-Miltenberg Würzburg/Ufr 19.05.
3:15:23 Fries, Elmar 1953 TV Geiselhöring München/Obb 13.10.
3:18:33 Jungbauer, Hans 1952 Laufverein Region Geiselhöring München/Obb 13.10.
3:28:48 Greisel, Wolfgang 1952 TG Viktoria Augsburg München/Obb 13.10.
3:32:15 Demuth, Harald 1950 LLC Marathon Regensburg Würzburg/Ufr 19.05.
 
3:33:41 Pester, Klaus 1950 LG Stadtwerke München Berlin/BE 29.09.
3:40:43 Stephan, Johannes 1953 LG Passau München/Obb 13.10.
3:41:03 Knollmüller, Ludwig 1949 TV Geiselhöring München/Obb 13.10.
3:43:13 Dresen, Michael 1953 Post-Telekom-SV Rosenheim Berlin/BE 29.09.
3:44:13 Pitsch, Udo 1953 TG Viktoria Augsburg Dresden/SN 28.04.
3:44:56 Dotterweich, Gerhard 1950 LG Erlangen Forchheim/Ofr 01.09.
3:49:30 Forster, Gerhard 1953 Forstenrieder SC München/Obb 13.10.
3:50:15 Probst, Dieter 1952 ASC Boxdorf Ramsthal/Ufr 23.03.
3:55:17 Edelmann, Fritz 1949 TSV Dinkelsbühl München/Obb 13.10.
3:55:26 Riel, Hans Werner 1949 Laufverein Region Geiselhöring München/Obb 13.10.
 
3:56:45 Bieber, Theo 1953 Laufgemeinschaft Würzburg München/Obb 13.10.
3:59:53 Zenkel, Alwin 1953 DJK Teutonia Gaustadt München/Obb 13.10.
4:02:41 Jäger, Erwin 1950 Laufgemeinschaft Würzburg München/Obb 13.10.
4:10:10 Böhm, Hermann 1950 TB Weiden Regensburg/Opf 12.05.
4:17:27 Greiner, Lothar 1952 DJK/TSV Rödental Würzburg/Ufr 19.05.
4:21:54 Daumberger, Hans 1951 Laufgemeinschaft Würzburg Würzburg/Ufr 19.05.
4:21:54 Kaminski, Werner 1951 LAC Quelle Fürth Palma de Mallorca/ESP 20.10.

Marathon Ma.
Bestl. 2012: 11:56:11 TDM-Franken

 
10:14:29 TV Geiselhöring München/Obb 13.10.

Fries, Elmar - 3:15:23; Stümpfle, Franz - 3:18:03; Knollmüller, Ludwig - 3:41:03
10:49:45 Laufverein Region Geiselhöring München/Obb 13.10.

Jungbauer, Hans - 3:18:33; Treiner, Josef - 3:35:46; Riel,  Hans Werner - 3:55:26

100 m Hürden 0.838m
Bestl. 2012: 18,91 Ortloff,  Georg 1950 -- LAC Quelle Fürth

 
17,99 +0,6 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Mönchengladbach/NO 12.07.
24,34 -1,6 Segerer, Hugo 1953 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07.

4 x 100 m Staffel
Bestl. 2012: 52,80 StG FrankenBayernExpress

 
56,88 LAC Quelle Fürth I Hamburg/HH 07.09.

Hofmann, Jörg; Ortloff,  Georg; Krumm, Dieter; Wucherer, Dr. Klaus
60,06 TSV Zirndorf Fürth/Mfr 11.05.

Hundhammer, Kurt; Heider, Andreas; Gräbner, Erwin; Baresel, Dr. Wolfgang
62,21 LAC Quelle Fürth II Hamburg/HH 07.09.

Schubert, Klaus-Dieter; Huber, Emmerich; Grönhardt, Ulrich; Ulbrich, Werner
66,23 LAZ Obernburg-Miltenberg Fürth/Mfr 11.05.

Pfeffer, Gerhard; Jakob, Karl; Schmidt, Erwin; Diener, Alfons

3 x 1000 m Staffel
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Bestl. 2012: 10:37,95 LAC Quelle Fürth
 
10:20,62 LAC Quelle Fürth Zella-Mehlis/TH 24.08.

Huber, Emmerich; Schubert, Klaus-Dieter; Grönhardt, Ulrich

5000 m Bahngehen
27:39,78 Berzl, Josef 1952 Gehsportverein Regensburg Jüterbog/BB 22.06.

10.000 m Bahngehen
Bestl. 2012: 57:00,91 Langner, Gerhard 1949 -- SpVgg Niederaichbach

 
58:28,80 Berzl, Josef 1952 Gehsportverein Regensburg Aichach/Schw 15.09.
65:39,34 Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg Aichach/Schw 15.09.
77:41,52 Hammer, Wolfgang 1951 Gehsportverein Regensburg Aichach/Schw 15.09.

10km Str.Gehen
Bestl. 2012: 54:37 Bschor, Alois 1951 -- LG Donau-Ries

 
57:52 Berzl, Josef 1952 Gehsportverein Regensburg Gleina/ST 19.10.
1:02:10 Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg Reichenbach/SN 13.04.
1:12:10 Hammer, Wolfgang 1951 Gehsportverein Regensburg Gleina/ST 19.10.

20km Str.Gehen
Bestl. 2012: 1:54:03 Berzl, Josef 1952 -- Gehsportverein Regensburg

 
1:58:29 Berzl, Josef 1952 Gehsportverein Regensburg Naumburg/ST 28.04.
2:02:36 Langner, Gerhard 1949 SpVgg Niederaichbach Naumburg/ST 28.04.
2:10:09 Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg Olomouce/CZE 31.03.

Hochsprung
Bestl. 2012: 1,43 Ortloff,  Georg 1950 -- LAC Quelle Fürth

 
1,46 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Leinefelde/TH 21.06.
1,35 Regler, Peter 1952 SpVgg SV Weiden Leinefelde/TH 21.06.
1,33 Krumm, Dieter 1952 LAC Quelle Fürth Röthenbach/Mfr 21.09.
1,28 Segerer, Hugo 1953 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.

Stabhochsprung
Bestl. 2012: 3,00 Kühndel, Walter 1952 -- TV Dingolfing

 
3,00 Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Bogen/Ndb 16.06.
2,10 Segerer, Hugo 1953 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07.
2,10 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Hammelburg/Ufr 22.09.

Weitsprung
Bestl. 2012: 5,38 Wenzke, Manfred 1952 -- LG ESV Augsburg-TSV Neusäß

 
5,06 +0,5 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Mönchengladbach/NO 12.07.
4,69 +0,0 Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Röthenbach/Mfr 21.09.
4,50 -0,9 Hölzlberger, Ludwig 1949 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 15.09.
4,49 +0,0 Richter, Werner 1952 LG Fichtelgebirge Bamberg/Ofr 15.06.
4,36 +0,6 Regler, Peter 1952 SpVgg SV Weiden Leinefelde/TH 23.06.
4,29 +0,9 Segerer, Hugo 1953 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.
4,29 +0,0 Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Röthenbach/Mfr 21.09.
4,28 -0,1 Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Aichach/Schw 15.09.
4,21 +0,7 Heider, Andreas 1953 TSV Zirndorf Fürth/Mfr 11.05.
4,10 -1,3 Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Nieder-Olm/RH 28.09.
 
3,98 +0,0 Walter, Dr. Jochen 1951 LG Stadtwerke München München/Obb 08.05.
3,88 -0,5 Pfeffer, Gerhard 1951 LAZ Obernburg-Miltenberg Hösbach/Ufr 04.05.
3,85 -1,4 Fischer, Guenter 1951 LG Kreis Kronach Aichach/Schw 15.09.
3,83 -1,0 Krumm, Dieter 1952 LAC Quelle Fürth Hamburg/HH 07.09.
3,83 +0,0 Weigel, Alfred 1950 TV Glaishammer Nürnberg Röthenbach/Mfr 21.09.
3,80 -0,1 Schäfer, Wolfgang 1949 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 15.09.
3,62 +0,0 Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 15.09.
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Dreisprung
Bestl. 2012: 12,27 Wenzke, Manfred 1952 -- LG ESV Augsburg-TSV Neusäß

 
9,70 -1,4 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Schweinfurt/Ufr 29.09.

Kugelstoß 5 kg
Bestl. 2012: 14,58 Ortloff,  Georg 1950 -- LAC Quelle Fürth

 
14,29 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Mönchengladbach/NO 13.07.
13,14 Knez, Stipo 1949 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Mönchengladbach/NO 13.07.
13,07 Krumm, Dieter 1952 LAC Quelle Fürth Röthenbach/Mfr 13.10.
12,33 Lange, Hans Jürgen 1953 TSV Mellrichstadt Rottershausen/Ufr 21.07.
11,54 Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Bogen/Ndb 05.10.
10,89 Pfeffer, Gerhard 1951 LAZ Obernburg-Miltenberg Fürth/Mfr 11.05.
10,70 Hölzlberger, Ludwig 1949 SV DJK Schwarzenau Schweinfurt/Ufr 29.09.
10,59 Benaczek, Heinz-Jürgen 1950 LG Donau-Ries Friedberg/Schw 09.06.
10,53 Fischer, Lothar 1951 TV Wiesenfeld Neustadt/Coburg/Ofr 26.07.
10,36 Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Röthenbach/Mfr 21.09.
 
10,14 Kalischko, Alfred 1950 LAZ Kreis Günzburg Legau/Schw 09.09.
10,08 Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.
9,89 Schlee, Gerhard 1951 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.
9,85 Niklas, Gerhard 1949 LAC Quelle Fürth Bürstadt/HE 31.08.
9,83 Reble, Friedebert 1951 LAZ Obernburg-Miltenberg Fürth/Mfr 11.05.
9,79 Rothofer, Josef 1949 1. FC Passau Pocking/Ndb 17.05.
9,78 Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Neustadt/Coburg/Ofr 26.07.
9,63 Hee, Martin 1952 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 17.05.
9,60 Imminger, Bernhard 1950 LAZ Kreis Günzburg Augsburg/Schw 14.04.
9,50 Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 17.05.
 
9,46 Segerer, Hugo 1953 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.
9,36 Ehstand, Alfred 1950 TB Jahn Wiesau Wiesau/Opf 27.04.
9,17 Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Nieder-Olm/RH 28.09.
8,89 Ruckdeschel, Werner 1949 LG Kreis Ansbach Neustadt/Coburg/Ofr 26.07.
8,74 Richter, Werner 1952 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 20.04.
8,25 Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Neuhofen/Krems/AUT 25.05.
8,15 Straub, Michael 1950 TSV Trauchgau Hausham/Obb 27.07.
8,10 Hübner, Karl-Heinz 1951 LG Hersbrucker Alb Hersbruck/Mfr 23.07.

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2012: 49,32 Ortloff,  Georg 1950 -- LAC Quelle Fürth

 
45,08 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Rottershausen/Ufr 21.07.
44,59 Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Salzburg/AUT 14.09.
42,65 Knez, Stipo 1949 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Mönchengladbach/NO 12.07.
39,20 Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Zuchering/Obb 12.10.
38,55 Niklas, Gerhard 1949 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.
38,47 Sextl, Gerhard 1953 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 20.04.
37,77 Brachmann, Reiner 1953 TSV Schwabmünchen Friedberg/Schw 09.06.
37,18 Lange, Hans Jürgen 1953 TSV Mellrichstadt Elsenfeld/Ufr 17.05.
36,56 Ehstand, Alfred 1950 TB Jahn Wiesau Schönwald/Ofr 30.06.
36,21 Segerer, Hugo 1953 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07.
 
35,57 Hölzlberger, Ludwig 1949 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 15.09.
35,31 Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.
34,66 Hee, Martin 1952 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 17.05.
33,48 Reble, Friedebert 1951 LAZ Obernburg-Miltenberg Rottershausen/Ufr 21.07.
32,56 Fischer, Lothar 1951 TV Wiesenfeld Schönwald/Ofr 15.09.
31,14 Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 15.09.
30,73 Imminger, Bernhard 1950 LAZ Kreis Günzburg Wettenhausen/Schw 03.10.
30,48 Benaczek, Heinz-Jürgen 1950 LG Donau-Ries Friedberg/Schw 09.06.
29,63 Wenkryn, Walter 1949 TSV Zirndorf Fürth/Mfr 11.05.
29,30 Straub, Michael 1950 TSV Trauchgau Wels/AUT 24.08.
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28,69 Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 17.05.
28,36 Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Röthenbach/Mfr 21.09.
27,65 Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Fürth/Mfr 11.05.
27,01 Schlee, Gerhard 1951 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.
26,82 Richter, Werner 1952 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 20.04.
25,50 Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Neuhofen/Krems/AUT 25.05.

Hammerwurf 5 kg
Bestl. 2012: 40,87 Kühndel, Walter 1952 -- TV Dingolfing

 
48,00 Sextl, Gerhard 1953 LG Fichtelgebirge Düsseldorf/NO 24.02.
38,52 Helmer, Wilhelm 1951 TSV Trauchgau Zuchering/Obb 20.04.
38,46 Bloß, Robert 1952 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 14.09.
37,57 Straub, Michael 1950 TSV Trauchgau Augsburg/Schw 01.05.
36,47 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Bogen/Ndb 05.10.
36,42 Reble, Friedebert 1951 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 05.10.
33,63 Ehstand, Alfred 1950 TB Jahn Wiesau Wiesau/Opf 27.04.
33,28 Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Zuchering/Obb 12.05.
32,25 Fick, Wolfgang 1951 DJK SB Regensburg Effeltrich/Ofr 03.10.
 
32,14 Lange, Hans Jürgen 1953 TSV Mellrichstadt Elsenfeld/Ufr 17.05.
29,72 Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Maselheim/WÜ 07.09.
25,88 Eckstein, Hans 1950 TSV Höchstadt/Aisch Effeltrich/Ofr 01.05.

Speerwurf 600 g
Bestl. 2012: 56,60 Kühndel, Walter 1952 -- TV Dingolfing

 
54,16 Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Bogen/Ndb 05.10.
39,41 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Jüterbog/BR 22.06.
37,20 Ruckdeschel, Werner 1949 LG Kreis Ansbach Hirschaid/Ofr 30.07.
36,91 Hölzlberger, Ludwig 1949 SV DJK Schwarzenau Schweinfurt/Ufr 29.09.
33,52 Segerer, Hugo 1953 SWC Regensburg Regensburg/Opf 20.04.
33,06 Benaczek, Heinz-Jürgen 1950 LG Donau-Ries Friedberg/Schw 09.06.
32,21 Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 17.05.
30,74 Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Aichach/Schw 15.09.
29,95 Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Zuchering/Obb 12.10.
29,00 Weigel, Alfred 1950 TV Glaishammer Nürnberg Röthenbach/Mfr 21.09.
 
28,91 Imminger, Bernhard 1950 LAZ Kreis Günzburg Augsburg/Schw 14.04.
28,47 Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 15.09.
26,51 Pfeffer, Gerhard 1951 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 17.05.
26,44 Schäfer, Wolfgang 1949 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 15.09.

Gewicht 9,08 kg
Bestl. 2012: 15,38 Kühndel, Walter 1952 -- TV Dingolfing

 
15,36 Eder, Andreas 1950 Integr. SV SG Handicap Nördlin San Sebastian/ESP 22.03.
15,33 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Bogen/Ndb 05.10.
15,15 Sextl, Gerhard 1953 LG Fichtelgebirge Moosach/Graf/Obb 31.08.
14,31 Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Turin/ITA 03.08.
13,36 Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Moosach/Graf/Obb 31.08.
13,14 Straub, Michael 1950 TSV Trauchgau Neuhofen/Krems/AUT 25.05.
13,11 Reble, Friedebert 1951 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 05.10.
12,00 Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Neuhofen/Krems/AUT 25.05.

3-Kampf

Bestl. 2012: 1.956 Krumm, Dieter 1952 -- LAC Quelle Fürth
 
2.269 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Ramsthal/Ufr 07.07.

14,11(+0,9)-4,63-13,38
2.181 Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Aichach/Schw 15.09.

13,06(+0,0)-4,64(-0,7)-9,72
1.716 Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Aichach/Schw 15.09.

15,21(+0,0)-4,21(-0,1)-10,13
1.676 Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Nieder-Olm/RH 28.09.
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14,80(-1,0)-4,10(-1,3)-9,17
1.480 Fischer, Guenter 1951 LG Kreis Kronach Aichach/Schw 15.09.

14,97(+0,0)-3,85(-1,4)-7,90

5-Kampf

Bestl. 2012: 3.055 Hölzlberger, Ludwig 1949 -- SV DJK Schwarzenau
 
3.058 Hölzlberger, Ludwig 1949 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 15.09.

4,50(-0,9)-36,74-31,66(-0,1)-35,57-5:55,41
2.796 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Jüterbog/BB 22.06.

4,89(+0,0)-39,41-30,05(-0,5)-40,77-aufg.
2.551 Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Aichach/Schw 15.09.

4,28(-0,1)-30,74-31,42(-0,1)-33,97-7:02,81
2.302 Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 15.09.

3,62(+0,0)-28,47-31,95(-0,1)-31,14-6:42,07
2.054 Schäfer, Wolfgang 1949 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 15.09.

3,80(-0,1)-26,44-32,43(-0,1)-22,47-6:53,27

5-Kampf Ma.

Bestl. 2012: 6.892 SV DJK Schwarzenau
 
7.414 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 15.09.

Hölzlberger, Ludwig - 3.058; Völk, Franz - 2.302; Schäfer, Wolfgang - 2.054

10-Kampf

Bestl. 2012: 5.489 Ortloff,  Georg 1950 -- LAC Quelle Fürth
 
5.662 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Hammelburg/Ufr 21.09./

14,09(-0,7)-5,01(-0,1)-13,24-1,41-75,83/19,79(+0,4)-41,46-2,10-37,24-aufg. 22.09.
4.321 Segerer, Hugo 1953 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07./
(2.338) 14,99(+0,0)-4,29(+0,9)-9,46-1,28-74,05/24,34(-1,6)-36,21-2,10-30,63-aufg. 28.07.
2.653 Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07./
(1.096) 15,35(+0,0)-4,03(+0,9)-10,08-o.g.V.-aufg./aufg.-35,31-aufg.-26,24-aufg. 28.07.

10-Kampf Ma.

Bestl. 2012: 13.365 SWC Regensburg
 
10.860 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.
(5.413) Segerer, Hugo - 2.338; Blaul, Eckhard - 1.409; Schmidt, Christoph-Josef – 1.666(1.096)

Wurf-Mehrkampf

Bestl. 2012: 3.976 Kühndel, Walter 1952 -- TV Dingolfing
 
3.871 Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Bogen/Ndb 05.10.

37,79-11,54-43,60-54,16-13,24
3.707 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Bogen/Ndb 05.10.

36,47-12,61-42,85-38,95-15,33
2.949 Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Bogen/Ndb 05.10.

31,36-9,84-38,63-29,11-12,99
2.790 Reble, Friedebert 1951 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 05.10.

36,42-9,42-31,61-24,54-13,11
2.398 Straub, Michael 1950 TSV Trauchgau Neuhofen/Krems/AUT 25.05.

35,41-7,98-21,90-21,46-13,14
2.165 Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Neuhofen/Krems/AUT 25.05.

26,80-8,25-25,50-17,60-12,00
 

Senioren M65

100 m Lauf
Bestl. 2012: 13,09 Frühauf, Hans-Jürgen 1945 -- TSV Weilheim

 
13,38 -0,7 Wolf, Roland 1946 1. FC Schweinfurt 1905 Mönchengladbach/NO 12.07.
13,58 -1,2 Finster, Heribert 1944 1. FC Schweinfurt 1905 Friedberg/Schw 09.06.
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13,71 +0,3 Frühauf, Hans-Jürgen 1945 TSV Oberreitnau Wangen/Allg/WÜ 04.05.
13,82 -0,9 Aicher, Helmut 1948 SpVgg Langenbruck Friedberg/Schw 09.06.
13,93 +0,1 Scholz, Peter 1945 1. FC Passau Salzburg/AUT 14.09.
14,36 -0,9 Stadler, Horst 1944 1. FC Passau Friedberg/Schw 09.06.
14,38 +1,5 Bach, Dieter 1947 TSV Mellrichstadt Oberderdingen/WÜ 19.07.
14,86 +0,9 Wucherer, Dr. Klaus 1944 LAC Quelle Fürth Hamburg/HH 07.09.
15,22 +1,5 Hofmann, Jörg 1947 LAC Quelle Fürth Hamburg/HH 07.09.
15,28 +0,0 Blank, Peter 1947 LG Röthenbach/Pegnitz Röthenbach/Mfr 21.09.
 
15,31 +0,9 Hundhammer, Kurt 1947 TSV Zirndorf Fürth/Mfr 11.05.
15,42 -1,2 Rößle, Georg 1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Friedberg/Schw 09.06.
15,44 -1,2 Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Friedberg/Schw 09.06.
15,62 +0,0 Raum, Hans-Joachim 1947 Coburger Turnerschaft Hirschaid/Ofr 30.07.
15,67 +0,9 Grönhardt, Ulrich 1945 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.
15,77 -0,1 Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Porto Alegre/BRA 16.10.
15,87 -1,0 Kinner, Wolfgang 1946 LG LKr Aschaffenburg Hösbach/Ufr 04.05.
15,89 +0,0 Pauli, Hartmut 1945 LG Kreis Ansbach Herzogenaurach/Mfr 21.09.
16,14 -1,2 Mordstein, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Friedberg/Schw 09.06.
17,07 -0,1 Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Aichach/Schw 15.09.
 
17,12 +0,3 Sanftleben, Achim 1944 SV Rednitzhembach Röthenbach/Mfr 21.09.

200 m Lauf
Bestl. 2012: 27,00 Frühauf, Hans-Jürgen 1945 -- TSV Weilheim

 
27,70 +1,2 Wolf, Roland 1946 1. FC Schweinfurt 1905 Friedberg/Schw 09.06.
27,87 +1,6 Frühauf, Hans-Jürgen 1945 TSV Oberreitnau Wangen/Allg/WÜ 04.05.
28,23 +1,4 Aicher, Helmut 1948 SpVgg Langenbruck Friedberg/Schw 09.06.
28,95 +0,3 Scholz, Peter 1945 1. FC Passau Salzburg/AUT 14.09.
29,55 +0,4 Bach, Dieter 1947 TSV Mellrichstadt Röthenbach/Mfr 21.09.
30,96 -1,5 Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Jüterbog/BR 22.06.
33,03 +0,8 Mordstein, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Friedberg/Schw 09.06.
33,09 +0,0 Pauli, Hartmut 1945 LG Kreis Ansbach Nieder-Olm/RH 28.09.
33,64 +0,0 Raum, Hans-Joachim 1947 Coburger Turnerschaft Hirschaid/Ofr 30.07.
34,16 +0,9 Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Friedberg/Schw 09.06.
 
37,12 +0,4 Sanftleben, Achim 1944 SV Rednitzhembach Röthenbach/Mfr 21.09.

400 m Lauf
Bestl. 2012: 60,34 Frühauf, Hans-Jürgen 1945 -- TSV Weilheim

 
63,24 Schrödel, Johann 1948 TSG 08 Roth Neustadt/WN/Opf 04.08.
63,29 Aicher, Helmut 1948 SpVgg Langenbruck Friedberg/Schw 09.06.
65,82 Frühauf, Hans-Jürgen 1945 TSV Oberreitnau Helmsheim/BA 01.06.

800 m Lauf
Bestl. 2012: 2:32,65 Grönhardt, Ulrich 1945 -- LAC Quelle Fürth

 
2:25,37 Schrödel, Johann 1948 TSG 08 Roth Roth/Mfr 12.06.
2:57,90 Reitwiesner, Ewald 1946 TV Bad Brückenau Hirschaid/Ofr 30.07.
3:02,87 Stümpfle, Franz 1946 TV Geiselhöring Friedberg/Schw 09.06.

1000 m Lauf
Bestl. 2012: 3:20,51 Grönhardt, Ulrich 1945 -- LAC Quelle Fürth

 
3:46,23 Reitwiesner, Ewald 1946 TV Bad Brückenau Höchstadt/Aisch/Mfr 31.07.
3:52,46 Rindt, Wolfgang 1946 TSV Höchstadt/Aisch Höchstadt/Aisch/Mfr 31.07.

1500 m Lauf
Bestl. 2012: 5:17,94 Grönhardt, Ulrich 1945 -- LAC Quelle Fürth

 
5:48,84 Reitwiesner, Ewald 1946 TV Bad Brückenau Bad Kissingen/Ufr 11.05.
6:02,07 Stümpfle, Franz 1946 TV Geiselhöring Friedberg/Schw 09.06.
6:02,28 Appl, Hubert 1946 VfL Sportfreunde Bad Neustadt Bad Kissingen/Ufr 11.05.
6:39,35 Dengler, Werner 1948 TSV Münnerstadt Bad Kissingen/Ufr 11.05.
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6:55,20 Pauli, Hartmut 1945 LG Kreis Ansbach Nieder-Olm/RH 28.09.
6:56,09 Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Jüterbog/BR 22.06.

3000 m Lauf
Bestl. 2012: 11:15,24 Grönhardt, Ulrich 1945 -- LAC Quelle Fürth

 
11:09,53 Grönhardt, Ulrich 1945 LAC Quelle Fürth Hamburg/HH 07.09.
11:49,19 Kettner, Georg 1947 SV Kasing Neuburg/Obb 28.06.
12:30,73 Reitwiesner, Ewald 1946 TV Bad Brückenau Erlangen/Mfr 07.05.
12:44,06 Janisch, Wolfgang 1947 SV Langenbach Karlsfeld/Obb 03.07.
13:26,60 Stöger, Alois 1945 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 03.07.
13:49,00 Dengler, Werner 1948 TSV Münnerstadt Rottershausen/Ufr 21.07.
13:52,14 Harth, Dieter 1946 LAZ Obernburg-Miltenberg Fürth/Mfr 11.05.
14:53,98 Ullrich, Rudolf 1948 TSV Zirndorf Fürth/Mfr 11.05.

5000 m Lauf
Bestl. 2012: 18:57,56 Ahrens, Wolfgang 1946 -- LC Aichach

 
20:33,23 Seebauer, Manfred 1947 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 20.04.
20:43,39 Sprenzinger, Erhard 1948 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 20.04.
21:00,86 Sauter, Ernst 1948 LG Kreis Ansbach Ansbach/Mfr 17.07.
21:13,09 Reitwiesner, Ewald 1946 TV Bad Brückenau Erlangen/Mfr 14.05.
21:32,93 Stümpfle, Franz 1946 TV Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 29.05.
22:02,41 Janisch, Wolfgang 1947 SV Langenbach Karlsfeld/Obb 15.05.
25:25,12 Schlickeiser, Fred 1948 WSV Otterskirchen Pocking/Ndb 20.04.

10000 m Lauf
Bestl. 2012: 39:08,5 Ahrens, Wolfgang 1946 -- LC Aichach

 
45:00,16 Reitwiesner, Ewald 1946 TV Bad Brückenau Coburg/Ofr 29.05.
45:49,86 Baumgardt, Wilfried 1945 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 19.07.
47:26,62 Janisch, Wolfgang 1947 SV Langenbach Karlsfeld/Obb 19.07.

10 km Str.
Bestl. 2012: 38:26 Ahrens, Wolfgang 1946 -- LC Aichach

 
39:31 Ahrens, Wolfgang 1946 LC Aichach Göteborg/SWE 31.12.
40:49 Huber, Dr. Wolfgang 1945 SVG Ruhstorf/Rott Bobingen/Schw 21.09.
41:05 Sprenzinger, Erhard 1948 SVG Ruhstorf/Rott Bobingen/Schw 21.09.
41:27 Joas, Reinhard 1948 TSV Dinkelsbühl Bobingen/Schw 21.09.
42:07 Sauter, Ernst 1948 LG Kreis Ansbach Kemmern/Ofr 14.09.
42:32 Stümpfle, Franz 1946 TV Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 06.10.
42:43 Sassnink, Michael 1948 TSV Ottobrunn Geretsried/Obb 04.05.
42:48 Kettner, Georg 1947 SV Kasing Roth/Mfr 11.08.
43:29 Klein, Oswald 1948 SG Indersdorf Dachau/Obb 10.08.
43:35 Baumgardt, Wilfried 1945 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 01.05.
 
43:52 Roth, Gerhard 1946 TV Haibach Großostheim/Ufr 20.04.
43:57 Bernard, Wolfgang 1945 TSV 1895 Burgfarrnbach Neuhaus/Mfr 09.03.
43:58 Sponsel, Klaus 1947 LG Würm Athletik Dachau/Obb 01.05.
44:06 Seppenhauser, Roland 1946 FTSV Straubing Geiselhöring/Ndb 06.10.
44:12 Reitwiesner, Ewald 1946 TV Bad Brückenau Kemmern/Ofr 14.09.
44:27 Hümpfner, Peter 1945 LuT Aschaffenburg Niedernberg/Ufr 08.06.
45:04 Beuschel, Werner 1947 TG Kitzingen Neuhaus/Mfr 09.03.
45:04 Stappenbacher, Kaspar 1944 DJK SC Vorra Kemmern/Ofr 14.09.
45:18 Wiederrich, Karlheinz 1948 SVO Leichtathletik Germaringen Bobingen/Schw 21.09.
45:55 Schumacher, Manfred 1947 TS Herzogenaurach Neuhaus/Mfr 09.03.
 
46:05 Janisch, Wolfgang 1947 SV Langenbach Erding/Obb 29.09.
46:09 Datzmann, Helmut 1946 TSV Allersberg Roth/Mfr 11.08.
46:49 Krautheim, Thomas 1944 TV Bad Grönenbach Bobingen/Schw 21.09.
46:49 Treiner, Josef 1947 Laufverein Region Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 06.10.
47:02 Lechner, Walter 1948 Laufclub Bayern Waldkraiburg/Obb 06.10.
47:13 Furtner, Rudolf 1948 Laufverein Region Geiselhöring Ergoldsbach/Ndb 05.05.
47:54 Roth, Walter 1948 TuS Aschaffenburg-Damm Niedernberg/Ufr 08.06.
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48:01 Sewald, Michael 1946 TSV Schäftlarn Geretsried/Obb 04.05.
48:41 Brand, Gerd 1946 TV Haibach Niedernberg/Ufr 08.06.
48:52 Straub, Günter 1946 TSV Münnerstadt Bad Brückenau/Ufr 07.07.

10 km Str. Ma.
Bestl. 2012: 2:43:28 LAZ Obernburg-Miltenberg

 
2:25:42 TS Herzogenaurach Neuhaus/Mfr 09.03.

Schumacher, Manfred - 45:56; Minde, Bernhard - 47:59; Klein, Werner - 51:47
3:08:58 WSV Otterskirchen Ruhstorf/Ndb 27.04.

Schlickeiser, Fred - 55:07; Moosmüller, Peter - 1:00:08; Petricic, Ante - 1:13:43

Halbmarathon
Bestl. 2012: 1:24:29 Ahrens, Wolfgang 1946 -- LC Aichach

 
1:30:47 Seebauer, Manfred 1947 SVG Ruhstorf/Rott Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:32:20 Sprenzinger, Erhard 1948 SVG Ruhstorf/Rott Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:34:20 Kettner, Georg 1947 SV Kasing Riva del Garda/ITA 10.11.
1:37:26 Stümpfle, Franz 1946 TV Geiselhöring Ruhstorf/Ndb 28.04.

1:39:16 Klein, Oswald 1948 SG Indersdorf München-
Forstenried/Obb 16.03.

1:41:00 Treiner, Josef 1947 Laufverein Region Geiselhöring Dingolfing/Ndb 21.09.
1:41:08 Baumgardt, Wilfried 1945 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 22.09.
1:42:46 Hagen, Othmar 1948 LAZ Kreis Günzburg Ulm/WÜ 29.09.
1:44:26 Lechner, Walter 1948 Laufclub Bayern Altötting/Obb 22.09.
1:45:12 Bühner, Siegfried 1947 TB Weiden Bad Füssing/Ndb 03.02.
 
1:45:28 Furtner, Rudolf 1948 Laufverein Region Geiselhöring Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:46:35 Schlipfinger, Rainer 1947 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 03.02.
1:48:16 Wolf, Günter 1944 LG FESTINA Rupertiwinkel Bad Füssing/Ndb 03.02.
1:49:22 Janisch, Wolfgang 1947 SV Langenbach Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:49:42 Kreuzer, Harald 1948 DJK Teutonia Gaustadt Würzburg/Ufr 19.05.
1:50:16 Klein, Werner 1945 SVG Ruhstorf/Rott Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:50:56 Reinwald, Paul 1944 LG TELIS FINANZ Regensburg Amberg/Opf 14.04.
1:51:07 Dengler, Werner 1948 TSV Münnerstadt Ramsthal/Ufr 23.03.
1:51:32 Fuchs, Eberhard 1947 Laufgemeinschaft Würzburg Würzburg/Ufr 19.05.
1:52:26 Stöger, Alois 1945 LG Stadtwerke München Bad Füssing/Ndb 03.02.
 
1:54:39 Waschbichler, Josef 1945 TSV Ingolstadt-Etting Ingolstadt/Obb 27.04.
1:54:52 Leppig, Franz 1947 DJK Salz Bad Brückenau/Ufr 07.07.
1:55:02 Harth, Dieter 1946 LAZ Obernburg-Miltenberg Frankfurt/M/HE 10.03.
1:55:25 Datzmann, Helmut 1946 TSV Allersberg Bad Füssing/Ndb 03.02.
1:58:10 Mayer, Manfred 1947 DJK Teutonia Gaustadt Bad Staffelstein/Ofr 14.04.
1:59:04 Quick, Gerhard 1947 TV 1902 Stammbach Bayreuth/Ofr 05.05.
1:59:14 Straub, Günter 1946 TSV Münnerstadt Ramsthal/Ufr 23.03.
2:00:21 Schlickeiser, Fred 1948 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 03.02.
2:01:25 Kissenberth, Diethelm 1944 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 08.09.
2:09:36 Moosmüller, Peter 1944 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 03.02.

Halbmarathon Ma.
Bestl. 2012: 5:17:25 SVG Ruhstorf/Rott

 
5:51:32 TSV Münnerstadt Ramsthal/Ufr 23.03.

Dengler, Werner - 1:51:07; Straub, Günter - 1:59:14; Weese, Horst - 2:01:11

Marathon
Bestl. 2012: 3:07:41 Ahrens, Wolfgang 1946 -- LC Aichach

 
3:18:03 Stümpfle, Franz 1946 TV Geiselhöring München/Obb 13.10.
3:21:52 Wildemann, Ludwig 1948 Forstenrieder SC Kandel/PF 10.03.
3:27:54 Klein, Oswald 1948 SG Indersdorf Würzburg/Ufr 19.05.
3:27:56 Beuschel, Werner 1947 TG Kitzingen Würzburg/Ufr 19.05.
3:35:46 Treiner, Josef 1947 Laufverein Region Geiselhöring München/Obb 13.10.
3:44:04 Roth, Gerhard 1946 TV Haibach Würzburg/Ufr 19.05.
3:47:10 Sünkel, Dieter 1948 SV Kronach Berlin/BE 29.09.
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3:52:36 Bühner, Siegfried 1947 TB Weiden Karlsruhe/BA 22.09.
4:03:37 Kreuzer, Harald 1948 DJK Teutonia Gaustadt Forchheim/Ofr 01.09.
4:05:50 Reinwald, Paul 1944 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 12.05.
 
4:11:17 Roth, Walter 1948 TuS Aschaffenburg-Damm Frankfurt/M/HE 27.10.
4:25:00 Müller, Gerhard 1946 TDM-Franken München/Obb 13.10.
4:29:31 Janisch, Wolfgang 1947 SV Langenbach München/Obb 13.10.
4:38:37 Schemm, Georg 1944 Schwimmverein 05 Würzburg Würzburg/Ufr 19.05.
4:41:11 Fäßler, Hans 1944 BVS Fürth Forchheim/Ofr 01.09.
4:49:11 Matthes, Gerhard 1944 LG Würm Athletik München/Obb 13.10.

100 m Hürden 0.838m
Bestl. 2012: 18,23 Frühauf, Hans-Jürgen 1945 -- TSV Oberreitnau

 
21,21 +0,0 Frühauf, Hans-Jürgen 1945 TSV Oberreitnau Helmsheim/WÜ 01.06.
21,77 +0,9 Pauli, Hartmut 1945 LG Kreis Ansbach Flein/WÜ 13.10.
23,58 -1,2 Raum, Hans-Joachim 1947 Coburger Turnerschaft Bamberg/Ofr 15.06.

300 m Hürden 0.762m
Bestl. 2012: 48,28 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten
Bestl. 2012: 49,02 Frühauf, Hans-Jürgen 1945 -- TSV Oberreitnau

 
51,13 Frühauf, Hans-Jürgen 1945 TSV Oberreitnau Helmsheim/WÜ 01.06.

4 x 100 m Staffel
54,18 StG FrankenBayernExpress Mönchengladbach/NO 13.07.

Aicher, Helmut; Wolf, Roland; Schad, Friedrich; Finster, Heribert

5000 m Bahngehen
Bestl. 2012: 29:55,33 Maier, Felix 1943 -- SV Breitenbrunn

 
32:04,2 Just, Walter 1944 LG Oberland Bühlertal/BA 24.08.

10.000 m Bahngehen
Bestl. 2012: 61:28,51 Maier, Felix 1943 -- SV Breitenbrunn

 
67:39,50 Just, Walter 1944 LG Oberland Aichach/Schw 15.09.
75:25,25 Raum, Hans-Joachim 1947 Coburger Turnerschaft Aichach/Schw 15.09.

5km Str.Gehen
Bestl. 2012: 31:13 Maier, Felix 1943 -- SV Breitenbrunn

 
31:56 Just, Walter 1944 LG Oberland Reichenbach/SN 13.04.

10km Str.Gehen
Bestl. 2012: 1:01:13 Maier, Felix 1943 -- SV Breitenbrunn

 
1:05:14 Just, Walter 1944 LG Oberland Biberach/BA 20.04.
1:08:32 Steck, Johann 1946 LAZ Kreis Günzburg Biberach/BA 20.04.

Hochsprung
Bestl. 2012: 1,50 Frühauf, Hans-Jürgen 1945 -- TSV Weilheim

 
1,57 Wenzke, Gerhard 1948 LG Region Landshut Eggenfelden/Ndb 27.07.
1,36 Pauli, Hartmut 1945 LG Kreis Ansbach Stendal/ST 01.06.
1,35 Hackner, Hans-Stefan 1947 LG Allgäu/Kempten Leinefelde/TH 21.06.
1,21 Rößle, Georg 1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Vöhringen/Schw 30.05.
1,10 Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Vöhringen/Schw 30.05.
1,09 Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Porto Alegre/BRA 16.10.
1,02 Varadi, Janos Peter 1948 SV Lohhof Friedberg/Schw 09.06.
1,00 Sanftleben, Achim 1944 SV Rednitzhembach Leinefelde/TH 21.06.

Stabhochsprung
Bestl. 2012: 2,66 Pauli, Hartmut 1945 -- LG Kreis Ansbach
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2,60 Pauli, Hartmut 1945 LG Kreis Ansbach Regensburg/Opf 28.07.
2,00 Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Wettenhausen/Schw 03.10.
1,70 Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Porto Alegre/BRA 17.10.

Weitsprung
Bestl. 2012: 4,68 Frühauf, Hans-Jürgen 1945 -- TSV Weilheim

 
4,33 -0,6 Bach, Dieter 1947 TSV Mellrichstadt Aichach/Schw 15.09.
4,21 -0,2 Blank, Peter 1947 LG Röthenbach/Pegnitz Aichach/Schw 15.09.
4,17 +1,9 Scholz, Peter 1945 1. FC Passau Budapest/HUN 21.07.
4,13 -0,1 Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Jüterbog/BR 22.06.
3,88 +1,2 Pauli, Hartmut 1945 LG Kreis Ansbach Stendal/ST 01.06.
3,73 +0,5 Hundhammer, Kurt 1947 TSV Zirndorf Fürth/Mfr 11.05.
3,69 +0,0 Raum, Hans-Joachim 1947 Coburger Turnerschaft Bamberg/Ofr 15.06.
3,56 +0,0 Rößle, Georg 1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Vöhringen/Schw 30.05.
3,44 -1,2 Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Aichach/Schw 15.09.

Dreisprung
Bestl. 2012: 9,32 Kinadeter, Georg 1946 -- TV Hauzenberg

 
8,95 -0,6 Pauli, Hartmut 1945 LG Kreis Ansbach Gersthofen/Schw 01.05.
8,82 +1,2 Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Mönchengladbach/NO 13.07.
8,11 +0,3 Raum, Hans-Joachim 1947 Coburger Turnerschaft Bamberg/Ofr 15.06.

Kugelstoß 5 kg
Bestl. 2012: 12,50 Porsch, Heinrich 1946 -- LG Bamberg

 
11,22 Udvari, Franz 1948 TSV Unterhaching Hausham/Obb 27.07.
11,20 Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 31.08.
10,51 Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Zorneding/Obb 27.04.
10,45 Schippling, Robert 1946 LAG Mittlere Isar Moosach/Graf/Obb 06.07.
10,45 Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 2508
10,35 Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Leinefelde/TH 21.06.
10,35 Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau Moosach/Graf/Obb 31.08.
10,34 Zismann, Leonid 1947 LG Stadtwerke München Zorneding/Obb 27.04.
10,05 Stocker, Hans 1945 SV Achenmühle Moosach/Graf/Obb 31.08.
9,89 Bischof, Günther 1944 SV Achenmühle Moosach/Graf/Obb 31.08.
 
9,78 Mittermüller, Heinrich 1947 LG Oberland Hausham/Obb 27.07.
9,60 Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Legau/Schw 09.09.
9,51 Hundhammer, Kurt 1947 TSV Zirndorf Fürth/Mfr 11.05.
9,47 Pauli, Hartmut 1945 LG Kreis Ansbach Ingolstadt/Obb 19.10.
9,44 Opavsky, Walter 1944 ATS Kulmbach Schönwald/Ofr 15.09.
9,34 Jäger, Jürgen 1944 LG Fichtelgebirge Bamberg/Ofr 15.06.
9,26 Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Zorneding/Obb 27.04.
9,24 Lehnert, Reinhard 1945 TSV Trauchgau Hausham/Obb 27.07.
9,01 Braun, Georg 1943 TSV Zirndorf Fürth/Mfr 11.05.
8,68 Hofmann, Jörg 1947 LAC Quelle Fürth Röttenbach/Mfr 27.04.
 
8,68 Nettinger, Rudolf 1947 TSV Zorneding Moosach/Graf/Obb 31.08.
8,67 Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Porto Alegre/BRA 16.10.
8,61 Bach, Dieter 1947 TSV Mellrichstadt Aichach/Schw 15.09.
8,46 Varadi, Janos Peter 1948 SV Lohhof Hausham/Obb 27.07.
8,43 Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Fürth/Mfr 11.05.
8,34 Rothenberger, Hartmut 1948 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 20.04.
8,16 Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Aichach/Schw 15.09.
8,07 Netzel, Rudolf 1940 SpVgg SV Weiden Neustadt/WN/Opf 31.08.
7,95 Blank, Peter 1947 LG Röthenbach/Pegnitz Aichach/Schw 15.09.
7,84 Rößle, Georg 1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg/Schw 14.04.

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2012: 45,31 Kinadeter, Georg 1946 -- TV Hauzenberg

 
44,83 Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Mönchengladbach/NO 12.07.
41,43 Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 13.04.
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36,66 Schippling, Robert 1946 LAG Mittlere Isar Zorneding/Obb 27.04.
36,37 Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
35,72 Udvari, Franz 1948 TSV Unterhaching Friedberg/Schw 09.06.
35,52 Jäger, Jürgen 1944 LG Fichtelgebirge Bamberg/Ofr 15.06.
35,31 Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau Bogen/Ndb 05.10.
33,95 Zismann, Leonid 1947 LG Stadtwerke München Zorneding/Obb 27.04.
33,81 Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Zella-Mehlis/TH 2508
32,20 Lehnert, Reinhard 1945 TSV Trauchgau Inzing/AUT 20.10.
 
32,01 Varadi, Janos Peter 1948 SV Lohhof Hausham/Obb 27.07.
31,30 Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Zorneding/Obb 27.04.
30,56 Hofmann, Jörg 1947 LAC Quelle Fürth Röthenbach/Mfr 21.09.
29,09 Fussan, Wolf-Dieter 1944 1. FC Passau Pocking/Ndb 05.06.
28,78 Pauli, Hartmut 1945 LG Kreis Ansbach Aichach/Schw 15.09.
27,20 Stocker, Hans 1945 SV Achenmühle Zorneding/Obb 27.04.
27,12 Schoeppe, Wolfgang 1948 TSV Zirndorf Fürth/Mfr 11.05.
27,01 Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Zuchering/Obb 12.10.
26,48 Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Jüterbog/BR 22.06.
26,16 Fichtner, Albert 1944 TSV 1880 Wasserburg Moosach/Graf/Obb 06.07.
 
25,90 Bischof, Günther 1944 SV Achenmühle Moosach/Graf/Obb 31.08.
25,52 Kinner, Wolfgang 1946 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 17.05.
25,42 Opavsky, Walter 1944 ATS Kulmbach Bogen/Ndb 05.10.
24,91 Nettinger, Rudolf 1947 TSV Zorneding Zorneding/Obb 27.04.
22,90 Rößle, Georg 1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg/Schw 14.04.
22,56 Rothenberger, Hartmut 1948 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 20.04.

Hammerwurf 5 kg
Bestl. 2012: 42,00 Hasieber, Bernd 1944 -- TSV Unterhaching

 
41,58 Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
41,34 Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau Augsburg/Schw 01.05.
39,70 Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Augsburg/Schw 03.08.
37,57 Lehnert, Reinhard 1945 TSV Trauchgau Salzburg/AUT 15.09.
37,54 Fichtner, Albert 1944 TSV 1880 Wasserburg Moosach/Graf/Obb 12.06..
33,60 Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 14.09.
31,82 Udvari, Franz 1948 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 25.08
30,78 Zismann, Leonid 1947 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 14.09.
29,95 Opavsky, Walter 1944 ATS Kulmbach Bogen/Ndb 05.10.
29,60 Rothenberger, Hartmut 1948 LG Fichtelgebirge Schönwald/Ofr 15.09.
 
28,32 Bischof, Günther 1944 SV Achenmühle Moosach/Graf/Obb 31.08.
28,28 Stocker, Hans 1945 SV Achenmühle Moosach/Graf/Obb 06.07.
26,22 Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Achenmühle/Obb 06.01.
24,90 Schoeppe, Wolfgang 1948 TSV Zirndorf Schönwald/Ofr 30.06.
24,83 Zenker, Wolfgang 1947 SV Zuchering Bogen/Ndb 05.10.
23,59 Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg/Schw 01.04.

Speerwurf 600 g
Bestl. 2012: 40,42 Hasieber, Bernd 1944 -- TSV Unterhaching

 
37,79 Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Hausham/Obb 27.07.
36,59 Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau Bogen/Ndb 05.10.
35,76 Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Leinefelde/TH 21.06.
34,16 Varadi, Janos Peter 1948 SV Lohhof Leinefelde/TH 21.06.
32,84 Hofmann, Jörg 1947 LAC Quelle Fürth Röthenbach/Mfr 21.09.
32,02 Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 2508
31,47 Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Zorneding/Obb 27.04.
31,15 Pauli, Hartmut 1945 LG Kreis Ansbach Aichach/Schw 15.09.
30,19 Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Porto Alegre/BRA 17.10.
28,62 Kinner, Wolfgang 1946 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 17.05.
 
28,59 Zismann, Leonid 1947 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 05.10.
28,40 Udvari, Franz 1948 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
27,11 Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Zella-Mehlis/TH 2508
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24,11 Lehnert, Reinhard 1945 TSV Trauchgau Hausham/Obb 27.07.
23,26 Schoeppe, Wolfgang 1948 TSV Zirndorf Dinkelsbühl/Mfr 27.06.

Gewicht 9,08 kg
Bestl. 2012: 16,97 Hasieber, Bernd 1944 -- TSV Unterhaching

 
16,04 Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 13.04.
14,58 Lehnert, Reinhard 1945 TSV Trauchgau Neuhofen/Krems/AUT 25.05.
13,65 Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau Moosach/Graf/Obb 31.08.
13,53 Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Porto Alegre/BRA 22.10.
13,23 Udvari, Franz 1948 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 2508
12,84 Zismann, Leonid 1947 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 28.09.
11,72 Opavsky, Walter 1944 ATS Kulmbach Bogen/Ndb 05.10.
11,57 Fichtner, Albert 1944 TSV 1880 Wasserburg Moosach/Graf/Obb 13.04.
11,56 Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
11,52 Stocker, Hans 1945 SV Achenmühle Moosach/Graf/Obb 13.04.
 
10,84 Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 13.04.
9,28 Zenker, Wolfgang 1947 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 2508
8,52 Schoeppe, Wolfgang 1948 TSV Zirndorf Bogen/Ndb 05.10.

3-Kampf

Bestl. 2012: 2.019 Bach, Dieter 1947 -- TSV Mellrichstadt
 
1.991 Bach, Dieter 1947 TSV Mellrichstadt Aichach/Schw 15.09.

14,56(-0,1)-4,33(-0,6)-8,61
1.772 Blank, Peter 1947 LG Röthenbach/Pegnitz Aichach/Schw 15.09.

15,35(-0,1)-4,21(-0,2)-7,95
1.594 Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Aichach/Schw 15.09.

15,71(-0,1)-3,44(-1,2)-9,45
1.397 Rößle, Georg 1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Aichach/Schw 15.09.

15,75(-0,1)-3,31(-0,8)-7,59
1.356 Raum, Hans-Joachim 1947 Coburger Turnerschaft Aichach/Schw 15.09.

16,25(-0,1)-3,58(-0,6)-6,93
1.227 Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Aichach/Schw 15.09.

17,07(-0,1)-3,15(-0,0)-8,16

3-Kampf Ma.

Bestl. 2012: 3.839 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß
 
4.218 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Aichach/Schw 15.09.

Auer, Gerd - 1.594; Rößle, Georg - 1.397; Reischle, Gerhard - 1.227
;

5-Kampf

Bestl. 2012: 2.585 Pauli, Hartmut 1945 -- LG Kreis Ansbach
 
2.715 Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Jüterbog/BB 22.06.

4,13(-0,1)-27,23-30,96(-1,5)-26,48-6:56,09
2.580 Pauli, Hartmut 1945 LG Kreis Ansbach Aichach/Schw 15.09.

3,75(-0,4)-31,15-33,16(-0,1)-28,78-6:58,82

10-Kampf

Bestl. 2012: 4.964 Pauli, Hartmut 1945 -- LG Kreis Ansbach
 
5.111 Pauli, Hartmut 1945 LG Kreis Ansbach Stendal/ST 01.06./

16,01(+3,3)-3,88(+1,2)-8,81-1,36-78,62/23,22(+3,6)-27,72-2,53-29,89-7:09,73 02.06.
4.153 Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Porto Alegre/BRA 16.10./

15,77(-0,1)-4,04(-0,4)-8,67-1,09-76,30/aufg.(-0,4)-25,65-1,70-30,19-7:32,88 17.10.

Wurf-Mehrkampf

Bestl. 2012: 4.100 Hasieber, Bernd 1944 -- TSV Unterhaching
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3.965 Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 2508
40,85-10,89-40,95-34,39-15,69

3.623 Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau Bogen/Ndb 05.10.
39,67-9,86-35,31-36,59-13,49

3.307 Udvari, Franz 1948 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 2508
31,82-11,02-35,05-27,95-13,23

3.278 Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Zella-Mehlis/TH 2508
35,22-10,10-33,81-27,11-13,45

3.212 Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 2508
31,11-10,45-34,63-32,02-11,42

3.042 Zismann, Leonid 1947 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 05.10.
30,29-9,67-31,11-28,59-12,65

2.835 Lehnert, Reinhard 1945 TSV Trauchgau Neuhofen/Krems/AUT 25.05.
33,88-8,33-25,62-20,60-14,58

2.619 Opavsky, Walter 1944 ATS Kulmbach Bogen/Ndb 05.10.
29,95-8,79-25,42-21,86-11,72

2.575 Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 2508
25,33-8,63-29,32-27,14-9,67

2.448 Stocker, Hans 1945 SV Achenmühle Bogen/Ndb 05.10.
24,17-8,97-25,21-21,09-11,31

 
2.045 Schoeppe, Wolfgang 1948 TSV Zirndorf Bogen/Ndb 05.10.

22,02-7,09-24,12-21,22-8,52
1.862 Zenker, Wolfgang 1947 SV Zuchering Bogen/Ndb 05.10.

24,83-6,61-19,03-16,12-8,77

Wurf-Mehrkampf Ma.

11.599 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 24.08.
Raml, Herbert - 4.082; Hasieber, Bernd - 3.965; Richter, Ulrich - 3.552

 

Senioren M70

100 m Lauf
Bestl. 2012: 13,13 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten

 
14,03 -0,6 Beckering, Hermann 1939 SpVgg Ahorn Mönchengladbach/NO 12.07.
14,40 +0,0 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München München/Obb 26.07.
14,74 +0,0 Bauernschuster, Alfons 1940 TSV Unterhaching Aichach/Schw 15.09.
14,98 +0,8 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Friedberg/Schw 09.06.
15,59 +0,0 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 15.09.
15,79 +0,1 Filipcic, Dieter 1942 FTSV Straubing Salzburg/AUT 14.09.
15,88 +0,0 Adam, Peter 1940 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 15.09.
16,28 +0,0 Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.
16,44 +0,0 Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 07.09.
16,99 -1,9 Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Pfungstadt/HE 03.07.
 
17,15 +0,9 Höfler, Werner 1943 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.
17,59 -0,2 Gerr, Werner 1942 LG Röthenbach/Pegnitz Röthenbach/Mfr 21.09.
18,06 +0,0 Folosea, Constantin 1940 Bayreuther Turnerschaft Hirschaid/Ofr 30.07.
18,57 +0,0 Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 15.09.

200 m Lauf
Bestl. 2012: 27,18 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten

 
29,11 +1,0 Beckering, Hermann 1939 SpVgg Ahorn Mönchengladbach/NO 12.07.
29,83 +1,0 Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Mönchengladbach/NO 12.07.
30,53 +0,8 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Friedberg/Schw 09.06.
30,94 +0,8 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Friedberg/Schw 09.06.
33,03 -0,9 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Pfungstadt/HE 03.07.
33,27 +0,5 Filipcic, Dieter 1942 FTSV Straubing Salzburg/AUT 14.09.
33,69 +0,0 Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Aichach/Schw 15.09.

400 m Lauf
Bestl. 2012: 61,85 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten
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67,63 Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Mönchengladbach/NO 13.07.
71,35 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Turin/ITA 03.08.
81,61 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Hösbach/Ufr 04.05.

800 m Lauf
Bestl. 2012: 2:43,65 Müller, Helmut 1942 -- LG Erlangen

 
2:39,48 Walter, Albert 1939 MTV 1881 Ingolstadt Friedberg/Schw 09.06.
2:45,13 Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Erlangen/Mfr 14.05.
2:57,54 Freimann, Klaus 1943 TuS Mitterfelden Salzburg/AUT 14.09.
3:10,07 Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Wiesbaden/HE 28.08.
3:15,15 Lausberg, Karl-Heinz 1940 FT Schney Bad Staffelstein/Ofr 21.06.
3:27,07 Popig, Harald 1942 TV 1848 Coburg Leinefelde/TH 23.06.
3:30,74 Huber, Andreas 1941 LG Team Isartal Salzburg/AUT 14.09.
3:48,54 Sitzmann, Heinz 1941 TV Bad Brückenau Leinefelde/TH 23.06.

1000 m Lauf
Bestl. 2012: 4:24,65 Lausberg, Karl-Heinz 1940 -- FT Schney

 
3:42,91 Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Höchstadt/Aisch/Mfr 31.07.
3:57,08 Freimann, Klaus 1943 TuS Mitterfelden Prien/Obb 26.06.
4:05,94 Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Pfungstadt/HE 04.09.
4:35,98 Huber, Andreas 1941 LG Team Isartal Prien/Obb 26.06.

1500 m Lauf
Bestl. 2012: 5:13,81 Walter, Albert 1939 -- MTV 1881 Ingolstadt

 
5:21,68 Walter, Albert 1939 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb 21.06.
5:52,57 Fröhlich, Herbert 1941 LG Erlangen Erlangen/Mfr 30.04.
6:04,79 Freimann, Klaus 1943 TuS Mitterfelden Salzburg/AUT 15.09.
6:25,90 Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Mönchengladbach/NO 13.07.
6:41,37 Buchlin, Pierre 1942 TV Hauzenberg Pocking/Ndb 17.07.
6:49,71 Keß, Siegfried 1940 TSV 1910 Rannungen Bad Kissingen/Ufr 11.05.
6:50,27 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Neuhofen/Krems/AUT 25.05.
7:00,14 Weese, Horst 1942 TSV Münnerstadt Bad Kissingen/Ufr 11.05.
7:04,25 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 15.09.
7:07,40 Huber, Andreas 1941 LG Team Isartal Rosenheim/Obb 10.07.
 
7:07,42 Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Aichach/Schw 15.09.

1 Meilen-Lauf
Bestl. 2012: 6:49,34 Laumer, Alfons 1940 -- Laufverein Region Geiselhöring

 
7:59,10 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Röthenbach/Mfr 21.09.
8:35,87 Gerr, Werner 1942 LG Röthenbach/Pegnitz Röthenbach/Mfr 21.09.

3000 m Lauf
Bestl. 2012: 13:09,22 Wilhelm, Gerd 1941 -- LG LKr Aschaffenburg

 
11:37,50 Walter, Albert 1939 MTV 1881 Ingolstadt Neuburg/Obb 28.06.
11:50,90 Fröhlich, Herbert 1941 LG Erlangen Erlangen/Mfr 07.05.
13:21,60 Wilhelm, Gerd 1941 LG LKr Aschaffenburg Fürth/Mfr 11.05.
14:01,02 Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Fürth/Mfr 11.05.
14:08,96 Freimann, Klaus 1943 TuS Mitterfelden Raubling/Obb 17.07.
14:23,50 Lex, Wolfgang 1943 LG LKr Aschaffenburg Fürth/Mfr 11.05.
14:58,02 Kohl, Gert 1942 TSV Zirndorf Fürth/Mfr 11.05.
15:35,16 Lausberg, Karl-Heinz 1940 FT Schney Baunach/Ofr 19.04.
15:46,58 Huber, Andreas 1941 LG Team Isartal Raubling/Obb 17.07.
16:35,08 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Fürth/Mfr 11.05.
 
16:53,09 Stricker, Herbert 1940 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 07.09.

5000 m Lauf
Bestl. 2012: 20:05,22 Walter, Albert 1939 -- MTV 1881 Ingolstadt
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20:02,01 Fröhlich, Herbert 1941 LG Erlangen Erlangen/Mfr 14.05.
20:05,01 Walter, Albert 1939 MTV 1881 Ingolstadt Mönchengladbach/NO 12.07.
23:45,64 Baumgartner, Josef 1943 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 20.04.
25:39,78 Popig, Harald 1942 TV 1848 Coburg Baunach/Ofr 19.04.
27:17,14 Huber, Andreas 1941 LG Team Isartal Wels/AUT 24.08.

10000 m Lauf
Bestl. 2012: 41:50,89 Fröhlich, Herbert 1941 -- LG Erlangen

 
41:20,98 Fröhlich, Herbert 1941 LG Erlangen Porto Alegre/BRA 22.10.
47:27,0 Laumer, Alfons 1940 Laufverein Region Geiselhöring Straubing/Ndb 13.09.
49:51,38 Popig, Harald 1942 TV 1848 Coburg Coburg/Ofr 29.05.

10 km Str.
Bestl. 2012: 41:43 Müller, Helmut 1942 -- LG Erlangen

 
41:52 Fröhlich, Herbert 1941 LG Erlangen Upice/CZE 24.05.
43:12 Müller, Helmut 1942 LG Erlangen Bobingen/Schw 21.09.
45:43 Fahsold, Wulfhard 1943 LG Kreis Ansbach Bobingen/Schw 21.09.
46:24 Fechler, Bodo 1941 LG Nürnberg Bobingen/Schw 21.09.
46:25 Urmann, Udo 1942 Laufgem. Wehringen Bobingen/Schw 21.09.
47:58 Laumer, Alfons 1940 Laufverein Region Geiselhöring Bobingen/Schw 21.09.
48:14 Wilhelm, Gerd 1941 LG LKr Aschaffenburg Kleinostheim/Ufr 13.10.
48:43 Senft, Wolfgang 1943 LG Hof Kemmern/Ofr 14.09.
48:50 Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Bobingen/Schw 21.09.
48:56 Popig, Harald 1942 TV 1848 Coburg Bobingen/Schw 21.09.
 
49:07 Freimann, Klaus 1943 TuS Mitterfelden Wals/AUT 21.09.
49:08 Lex, Wolfgang 1943 LG LKr Aschaffenburg Bobingen/Schw 21.09.
49:11 Gottwald, Herbert 1942 Skiclub Haag Mettenheim/Obb 09.06.
49:16 Ziermann, Ulrich 1942 TV 1848 Schwabach Roth/Mfr 11.08.
50:13 Wolz, Lothar 1940 Laufgemeinschaft Würzburg Würzburg/Ufr 26.04.
50:41 Schineis, Hans 1940 Post-Telekom-SV Rosenheim Waldkraiburg/Obb 06.10.
50:52 Rauscher, Hubert 1942 TV Bad Kötzting Straubing/Ndb 15.08.
51:26 Reingruber, Paul 1942 LG Stadtwerke München Wolfratshausen/Obb 06.10.
51:47 Beier, Erwin 1941 TSV Höchstadt/Aisch Freising/Obb 07.09.
51:52 Rupprecht, Rudolf 1943 LC Aichach Bobingen/Schw 21.09.
 
52:01 Rambacher, Heinrich 1941 TV Zeil Kemmern/Ofr 14.09.
52:07 Buchlin, Pierre 1942 TV Hauzenberg Geiselhöring/Ndb 06.10.
52:18 Anneser, Manfred 1941 SG Stadtwerke Freising Moosburg/Obb 20.04.
53:41 Lausberg, Karl-Heinz 1940 FT Schney Bamberg/Ofr 30.06.
54:34 Wagner, Arnold 1941 TSV Katzwang 05 Roth/Mfr 11.08.
54:50 Wolf, Berthold 1942 TS Lichtenfels Bamberg/Ofr 30.06.
54:56 Beck, Helmut 1943 TG Viktoria Augsburg Bobingen/Schw 21.09.

10 km Str. Ma.
Bestl. 2012: 1:59:15 TV Bad Brückenau

 
2:29:01 LG LKr Aschaffenburg Bobingen/Schw 21.09.

Gündling, Norbert - 48:50; Lex, Wolfgang - 49:08; Wilhelm, Gerd - 51:03

Halbmarathon
Bestl. 2012: 1:43:04 Walter, Albert 1939 -- MTV 1881 Ingolstadt

 
1:34:50 Fröhlich, Herbert 1941 LG Erlangen Upice/CZE 26.05.
1:43:09 Laumer, Alfons 1940 Laufverein Region Geiselhöring Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:46:34 Baumgartner, Josef 1943 SVG Ruhstorf/Rott Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:47:59 Fechler, Bodo 1941 LG Nürnberg Fürth/Mfr 16.06.
1:49:13 Jeblick, Günther 1941 TV Münchsmünster Ingolstadt/Obb 27.04.
1:52:52 Buchlin, Pierre 1942 TV Hauzenberg Deggendorf/Ndb 24.03.
1:53:00 Bücken, Dr. Franz-Josef 1941 LLC Marathon Regensburg Bayreuth/Ofr 05.05.
1:53:27 Rauscher, Hubert 1942 TV Bad Kötzting Straubing/Ndb 21.07.
1:55:43 Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Schotten/HE 05.10.
2:00:51 Frank, Gerhard 1939 TSV Sonnefeld Bad Staffelstein/Ofr 14.04.
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2:01:11 Weese, Horst 1942 TSV Münnerstadt Ramsthal/Ufr 23.03.
2:01:57 Wolf, Berthold 1942 TS Lichtenfels Bad Staffelstein/Ofr 14.04.
2:02:03 Keß, Siegfried 1940 TSV 1910 Rannungen Ramsthal/Ufr 23.03.
2:05:01 Wieser, Franz 1939 LG Region Landshut Dingolfing/Ndb 21.09.
2:07:11 Lefevre, Hans-Dietrich 1943 Post-Telekom-SV Rosenheim Riva del Garda/ITA 10.11.
2:13:44 Scherer, Rainer 1943 LG Stadtwerke München München/Obb 13.10.
2:23:36 Stricker, Herbert 1940 LG Stadtwerke München Riedering/Obb 19.10.

Marathon
Bestl. 2012: 3:28:54 Steinberger, Hans Dieter 1942 -- Turnverein Reutin 1905

 
3:21:58 Fröhlich, Herbert 1941 LG Erlangen Porto Alegre/BRA 27.10.
3:51:50 Schuhbauer, Josef 1939 LAG Mittlere Isar München/Obb 13.10.
4:02:48 Baumgartner, Josef 1943 SVG Ruhstorf/Rott Würzburg/Ufr 19.05.
4:15:58 Keß, Siegfried 1940 TSV 1910 Rannungen Würzburg/Ufr 19.05.
4:16:55 Ziermann, Ulrich 1942 TV 1848 Schwabach München/Obb 13.10.

80 m Hürden 0.762m
Bestl. 2012: 13,47 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten

 
17,09 -1,2 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Porto Alegre/BRA 17.10.
19,26 -0,6 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Hösbach/Ufr 04.05.
19,33 -0,3 Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07.

300 m Hürden 0.686m
Bestl. 2012: 48,55 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten

 
62,52 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Stockstadt/Ufr 11.06.

4 x 100 m Staffel
Bestl. 2012: 61,61 LAZ Obernburg-Miltenberg

 
64,85 LAZ Obernburg-Miltenberg Stockstadt/Ufr 11.06.

Jakob, Karl; Berres, Otmar; Hartlaub, Hermann; Wolf, Horst
64,95 LG Stadtwerke München Fürth/Mfr 11.05.

Scheper, Klaus; Urban, Günther Wilhelm; Kraus, Heinz; Strasshofer, Gregor
66,96 LG LKr Aschaffenburg Fürth/Mfr 11.05.

Gündling, Norbert; Lotz, Klaus; Kihn, Franz; Klauder, Gerhard

5000 m Bahngehen
Bestl. 2012: 32:16,02 Sturz, Erich 1940 -- MBB-SG Augsburg

 
30:51,95 Maier, Felix 1943 SV Breitenbrunn Jüterbog/BB 22.06.
31:26,89 Sturz, Erich 1940 MBB-SG Augsburg Aichach/Schw 15.09.

10.000 m Bahngehen
Bestl. 2012: 65:42,19 Sturz, Erich 1940 -- MBB-SG Augsburg

 
62:34,93 Maier, Felix 1943 SV Breitenbrunn Aichach/Schw 15.09.

5km Str.Gehen
Bestl. 2012: 33:14 Sturz, Erich 1940 -- MBB-SG Augsburg

 
33:09 Sturz, Erich 1940 MBB-SG Augsburg Breitenbrunn/Schw 15.06.

10km Str.Gehen
Bestl. 2012: 1:03:07 Sturz, Erich 1940 -- MBB-SG Augsburg

 
1:01:48 Maier, Felix 1943 SV Breitenbrunn Naumburg/ST 28.04.
1:24:00 Borchers, Dr. Hans-Hennin 1941 MBB-SG Augsburg Biberach/BA 20.04.

Hochsprung
Bestl. 2012: 1,35 Lezius, Detlef 1942 -- TV Senden-Ay
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1,44 Wittmann, Edgar 1943 TV Zellingen Mönchengladbach/NO 12.07.
1,34 Lezius, Detlef 1942 TV Senden-Ay Friedberg/Schw 09.06.
1,26 Liebert, Michael 1943 DJK Friedberg Friedberg/Schw 09.06.
1,21 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Turin/ITA 03.08.
1,20 Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.
1,18 Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Vöhringen/Schw 30.05.
1,10 Keller, Dietmar 1941 TSV Ochenbruck Turin/ITA 07.08.
1,05 Hirsch, Georg 1939 Post-SV Bayreuth Bamberg/Ofr 15.06.
1,05 Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Röthenbach/Mfr 21.09.

Stabhochsprung
Bestl. 2012: 2,73 Strasshofer, Gregor 1940 -- LG Stadtwerke München

 
2,60 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Turin/ITA 04.08.
1,91 Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 03.05.

Weitsprung
Bestl. 2012: 4,33 Filipcic, Dieter 1942 -- FTSV Straubing

 
4,14 +0,2 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München München/Obb 08.05.
4,04 -0,1 Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Aichach/Schw 15.09.
3,92 +1,6 Filipcic, Dieter 1942 FTSV Straubing Budapest/HUN 21.07.
3,91 -0,1 Adam, Peter 1940 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 15.09.
3,87 +0,1 Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07.
3,80 -0,3 Bauernschuster, Alfons 1940 TSV Unterhaching Aichach/Schw 15.09.
3,72 -0,2 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 15.09.
3,58 -0,8 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Friedberg/Schw 09.06.
3,44 -1,3 Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 07.09.
3,37 +0,2 Hirsch, Georg 1939 Post-SV Bayreuth Bamberg/Ofr 15.06.
 
3,30 +0,3 Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Rottershausen/Ufr 21.07.
3,19 +0,0 Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Röthenbach/Mfr 21.09.
3,17 +0,0 Gerr, Werner 1942 LG Röthenbach/Pegnitz Röthenbach/Mfr 21.09.
2,96 -0,0 Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Friedberg/Schw 09.06.

Dreisprung
Bestl. 2012: 8,60 Filipcic, Dieter 1942 -- FTSV Straubing

 
7,99 +0,0 Filipcic, Dieter 1942 FTSV Straubing Budapest/HUN 21.07.
7,00 +0,0 Hirsch, Georg 1939 Post-SV Bayreuth Hirschaid/Ofr 30.07.
6,37 +0,0 Folosea, Constantin 1940 Bayreuther Turnerschaft Hirschaid/Ofr 30.07.

Kugelstoß 4 kg
Bestl. 2012: 13,03 Zängl, Alexander 1942 -- TSV Bogen

 
12,33 Zängl, Alexander 1942 TSV Bogen Bogen/Ndb 05.10.
12,15 Losert, Erwin 1942 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Rehling/Schw 06.09.
11,38 Röhrle, Norbert 1942 SBC Traunstein Moosach/Graf/Obb 06.07.
11,29 Wittmann, Edgar 1943 TV Zellingen Schweinfurt/Ufr 13.10.
10,58 Kühnhold, Klaus-Jürgen 1940 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 07.09.
10,55 Adrian, Karl-Heinz 1942 SV Bubenreuth Hirschaid/Ofr 30.07.
10,36 Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Friedberg/Schw 09.06.
10,31 Dauth, Hans-Jürgen 1939 Sp. Vgg. Heroldsbach Röthenbach/Mfr 21.09.
9,93 Filipcic, Dieter 1942 FTSV Straubing Wels/AUT 24.08.
9,75 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Porto Alegre/BRA 16.10.
 
9,69 Erhard, Richard 1939 1. FC Rottershausen Schweinfurt/Ufr 13.10.
9,66 Kiefersauer, Stefan 1940 LG Oberland Moosach/Graf/Obb 31.08.
9,51 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 15.09.
9,39 Götzl, Otto 1940 LG Forchheim Schönwald/Ofr 15.09.
9,30 Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Egelsbach/HE 09.06.
9,19 Bauernschuster, Alfons 1940 TSV Unterhaching Aichach/Schw 15.09.
9,05 Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Rehling/Schw 06.09.
8,85 Strömsdörfer, Walter 1942 TV Glaishammer Nürnberg Röthenbach/Mfr 21.09.
8,84 Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Röthenbach/Mfr 13.10.
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8,77 Adam, Peter 1940 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 15.09.
 
8,69 Keller, Dietmar 1941 TSV Ochenbruck Leinefelde/TH 21.06.
8,44 Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Moosach/Graf/Obb 06.07.
8,33 Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 15.09.
8,12 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Leutershausen/Mfr 20.04.
7,95 Folosea, Constantin 1940 Bayreuther Turnerschaft Röthenbach/Mfr 13.10.
7,89 Hirsch, Georg 1939 Post-SV Bayreuth Bamberg/Ofr 15.06.
7,49 Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 20.04.

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2012: 38,92 Zängl, Alexander 1942 -- TSV Bogen

 
36,10 Zängl, Alexander 1942 TSV Bogen Oberschleißheim/Obb 26.10.
34,80 Wittmann, Edgar 1943 TV Zellingen Schweinfurt/Ufr 13.10.
32,80 Losert, Erwin 1942 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Friedberg/Schw 09.06.
31,97 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Turin/ITA 04.08.
30,65 Röhrle, Norbert 1942 SBC Traunstein Leinefelde/TH 22.06.
29,75 Kiefersauer, Stefan 1940 LG Oberland Moosach/Graf/Obb 31.08.
29,42 Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Höchstadt/Aisch/Mfr 31.07.
27,78 Adrian, Karl-Heinz 1942 SV Bubenreuth Röttenbach/Mfr 27.04.
27,48 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Dinkelsbühl/Mfr 27.06.
26,80 Keller, Dietmar 1941 TSV Ochenbruck Igersheim/WÜ 19.10.
 
25,80 Liebert, Michael 1943 DJK Friedberg Friedberg/Schw 09.06.
25,62 Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Rottershausen/Ufr 21.07.
25,48 Filipcic, Dieter 1942 FTSV Straubing Wels/AUT 24.08.
25,28 Erhard, Richard 1939 1. FC Rottershausen Schweinfurt/Ufr 13.10.
24,93 Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg/Schw 14.04.
24,40 Götzl, Otto 1940 LG Forchheim Schönwald/Ofr 15.09.
24,13 Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Friedberg/Schw 09.06.
24,02 Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Moosach/Graf/Obb 31.08.
23,02 Strömsdörfer, Walter 1942 TV Glaishammer Nürnberg Röthenbach/Mfr 21.09.
22,59 Schopf, Werner 1943 LG Röthenbach/Pegnitz Röthenbach/Mfr 13.10.
 
22,29 Folosea, Constantin 1940 Bayreuther Turnerschaft Röthenbach/Mfr 13.10.
22,27 Braun, Georg 1943 TSV Zirndorf Fürth/Mfr 11.05.
21,15 Hirsch, Georg 1939 Post-SV Bayreuth Bamberg/Ofr 15.06.
21,05 Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 20.04.
20,27 Eyrich, Herbert 1940 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 11.05.

Hammerwurf 4 kg
Bestl. 2012: 39,71 Zängl, Alexander 1942 -- TSV Bogen

 
41,09 Ganslmeier, Günther 1942 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 12.06.
35,32 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München München/Obb 08.05.
37,20 Zängl, Alexander 1942 TSV Bogen Bogen/Ndb 14.09.
30,58 Kiefersauer, Stefan 1940 LG Oberland Moosach/Graf/Obb 31.08.
29,73 Röhrle, Norbert 1942 SBC Traunstein Bogen/Ndb 05.10.
28,22 Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Bogen/Ndb 05.10.
26,25 Keller, Dietmar 1941 TSV Ochenbruck Moosach/Graf/Obb 06.07.
24,78 Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 17.05.
23,96 Weber, Dr. Albert 1940 LG Forchheim Effeltrich/Ofr 01.05.
20,81 Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 05.10.
 
20,64 Erhard, Richard 1939 1. FC Rottershausen Schweinfurt/Ufr 05.05.

Speerwurf 500 g
Bestl. 2012: 39,88 Adrian, Karl-Heinz 1942 -- SV Bubenreuth

 
39,29 Adrian, Karl-Heinz 1942 SV Bubenreuth Rottershausen/Ufr 21.07.
36,88 Röhrle, Norbert 1942 SBC Traunstein Bogen/Ndb 05.10.
33,49 Wittmann, Edgar 1943 TV Zellingen Schweinfurt/Ufr 13.10.
32,75 Zängl, Alexander 1942 TSV Bogen Bogen/Ndb 05.10.
29,78 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Jüterbog/BR 22.06.
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29,43 Keller, Dietmar 1941 TSV Ochenbruck Igersheim/WÜ 19.10.
28,73 Kühnhold, Klaus-Jürgen 1940 LG Stadtwerke München Leinefelde/TH 21.06.
28,62 Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 05.10.
27,53 Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Röthenbach/Mfr 21.09.
26,98 Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Bogen/Ndb 05.10.
 
25,57 Folosea, Constantin 1940 Bayreuther Turnerschaft Röthenbach/Mfr 13.10.
24,32 Strömsdörfer, Walter 1942 TV Glaishammer Nürnberg Röthenbach/Mfr 21.09.
23,21 Erhard, Richard 1939 1. FC Rottershausen Schweinfurt/Ufr 13.10.
22,91 Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Leinefelde/TH 21.06.
22,36 Hirsch, Georg 1939 Post-SV Bayreuth Bamberg/Ofr 15.06.
20,68 Dauth, Hans-Jürgen 1939 Sp. Vgg. Heroldsbach Röthenbach/Mfr 21.09.
18,10 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Jüterbog/BR 22.06.

Gewicht 7,26 kg
Bestl. 2012: 15,50 Zängl, Alexander 1942 -- TSV Bogen

 
16,26 Ganslmeier, Günther 1942 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 13.04.
15,21 Zängl, Alexander 1942 TSV Bogen Bogen/Ndb 05.10.
14,18 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Turin/ITA 05.08.
11,49 Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Bogen/Ndb 05.10.
10,65 Röhrle, Norbert 1942 SBC Traunstein Bogen/Ndb 05.10.
9,05 Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 05.10.
8,38 Keller, Dietmar 1941 TSV Ochenbruck Bogen/Ndb 05.10.

3-Kampf

Bestl. 2012: 2.014 Jakob, Karl 1939 -- LAZ Obernburg-Miltenberg
 
2.032 Bauernschuster, Alfons 1940 TSV Unterhaching Aichach/Schw 15.09.

14,74(+0,0)-3,80(-0,3)-9,19
1.895 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 15.09.

15,59(+0,0)-3,72(-0,2)-9,51
1.861 Adam, Peter 1940 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 15.09.

15,88(+0,0)-3,91(-0,1)-8,77
1.090 Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 15.09.

18,57(+0,0)-2,70(-0,2)-8,33
978 Folosea, Constantin 1940 Bayreuther Turnerschaft Aichach/Schw 15.09.

18,49(+0,0)-2,71(-0,2)-6,81

3-Kampf Ma.

Bestl. 2012: 5.203 LAZ Obernburg-Miltenberg
 
4.846 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 15.09.

Jakob, Karl - 1.895; Adam, Peter - 1.861; Wolf, Horst - 1.090
;

5-Kampf

Bestl. 2012: 3.405 Strasshofer, Gregor 1940 -- LG Stadtwerke München
 
3.120 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 15.09.

4,00(-0,1)-27,31-31,15(+0,0)-29,04-7:04,25
2.715 Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Aichach/Schw 15.09.

4,04(-0,1)-24,70-33,69(+0,0)-22,10-7:07,42
2.633 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Neuhofen/Krems/AUT 25.05.

3,47(-1,1)-18,10-31,45(-1,5)-24,70-6:50,27

10-Kampf

Bestl. 2012: 6.506 Strasshofer, Gregor 1940 -- LG Stadtwerke München
 
6.247 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Porto Alegre/BRA 16.10./

14,67(-2,1)-4,06(+0,6)-9,75-1,21-72,67/17,09(-1,2)-30,77-2,20-26,35-7:08,68 17.10.
3.886 Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 27.07./
(1.409) 16,28(+0,0)-3,87(+0,1)-7,37-1,20-87,30/19,33(-0,3)-o.g.V.-1,90-16,50-8:13,66 28.07.
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Wurf-Mehrkampf

Bestl. 2012: 3.873 Zängl, Alexander 1942 -- TSV Bogen
 
3.879 Zängl, Alexander 1942 TSV Bogen Bogen/Ndb 05.10.

34,61-12,33-34,29-32,75-15,21
3.291 Röhrle, Norbert 1942 SBC Traunstein Bogen/Ndb 05.10.

29,73-10,53-29,58-36,88-10,65
3.126 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 05.10.

32,38-9,20-26,69-27,44-13,54
2.818 Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Bogen/Ndb 05.10.

28,22-8,34-27,04-26,98-11,49
2.317 Keller, Dietmar 1941 TSV Ochenbruck Bogen/Ndb 05.10.

21,52-8,10-23,06-26,40-8,38
2.104 Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 05.10.

20,81-10,05-o.g.V.-28,62-9,05

Wurf-Mehrkampf Ma.

Bestl. 2012: 10.135 TSV Unterhaching
 
8.128 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 05.10.

Strasshofer, Gregor - 3.126; Schneider, Rudolf - 2.573; Schamann von, Dieter - 2.429
 

Senioren M75

100 m Lauf
Bestl. 2012: 15,95 Kihn, Franz 1934 -- LG LKr Aschaffenburg

 
13,76 +1,0 Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten München/Obb 12.06.
14,59 +0,0 Schmid, Dr. Karl 1938 SpVgg SV Weiden Porto Alegre/BRA 18.10.
15,14 +0,8 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Friedberg/Schw 09.06.
16,23 -1,9 Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Pfungstadt/HE 03.07.
16,31 -0,3 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Friedberg/Schw 09.06.
16,52 +0,4 Kihn, Franz 1934 LG LKr Aschaffenburg Fürth/Mfr 11.05.
16,54 +0,4 Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Fürth/Mfr 11.05.
16,95 +0,5 Schamann von, Dieter 1935 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 18.06.
17,56 -0,3 Kraus, Heinz 1935 LG Stadtwerke München Friedberg/Schw 09.06.
17,72 -1,0 Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Hösbach/Ufr 04.05.
 
17,75 -1,0 Klauder, Gerhard 1937 LG LKr Aschaffenburg Hösbach/Ufr 04.05.
18,68 +0,0 Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 15.09.
19,15 +0,0 Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 15.09.
19,99 -0,3 Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Friedberg/Schw 09.06.
20,37 -0,2 Krämer, Theodor 1935 SV Ramsthal Rottershausen/Ufr 21.07.

200 m Lauf
Bestl. 2012: 34,53 Urban, Günther Wilhelm 1934 -- LG Stadtwerke München

 
27,82 +1,2 Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Friedberg/Schw 09.06.
32,46 +0,8 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Friedberg/Schw 09.06.
35,51 -0,9 Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Pfungstadt/HE 03.07.
39,92 -0,2 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Turin/ITA 10.08.

400 m Lauf
Bestl. 2012: 82,36 Klauder, Gerhard 1937 -- LG LKr Aschaffenburg

 
62,33 Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten München/Obb 12.06.
82,61 Klauder, Gerhard 1937 LG LKr Aschaffenburg Porto Alegre/BRA 25.10.
83,01 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Flein/WÜ 12.10.

800 m Lauf
Bestl. 2012: 3:10,77 Fischer, Manfred 1935 -- TV 1848 Coburg

 
3:18,00 Klauder, Gerhard 1937 LG LKr Aschaffenburg Porto Alegre/BRA 21.10.
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3:26,36 Fischer, Manfred 1935 TV 1848 Coburg Leinefelde/TH 23.06.
3:31,06 Immig, Udo 1938 SV Leerstetten Leinefelde/TH 23.06.
4:02,52 Kraus, Heinz 1935 LG Stadtwerke München Friedberg/Schw 09.06.
4:25,93 Krämer, Theodor 1935 SV Ramsthal Leinefelde/TH 23.06.

1500 m Lauf
Bestl. 2012: 6:43,76 David, Manfred 1937 -- TSV Unterhaching

 
7:15,84 Stockheimer, Franz 1936 TSV Brendlorenzen Bad Kissingen/Ufr 11.05.
7:22,11 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Flein/WÜ 13.10.
8:10,62 Ganß, Lothar 1937 DJK Salz Bad Kissingen/Ufr 11.05.

3000 m Lauf
Bestl. 2012: 13:24,44 Braungart, Günter 1937 -- TSV 1880 Starnberg

 
13:46,19 Braungart, Günter 1937 TSV 1880 Starnberg Karlsfeld/Obb 03.07.
14:13,49 Remmele, Erwin 1937 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 07.09.
15:33,06 Binder, Ernst 1934 LG Nürnberg Roth/Mfr 12.06.

5000 m Lauf
Bestl. 2012: 22:43,21 Braungart, Günter 1937 -- TSV 1880 Starnberg

 
23:37,40 Matern, Klaus 1938 TV Hindelang Friedberg/Schw 09.06.
23:40,30 Braungart, Günter 1937 TSV 1880 Starnberg Friedberg/Schw 09.06.
27:08,05 Schmid, Norbert 1934 TV Erkheim Friedberg/Schw 09.06.

10000 m Lauf
Bestl. 2012: 46:33,27 Braungart, Günter 1937 -- TSV 1880 Starnberg

 
52:09,28 Braungart, Günter 1937 TSV 1880 Starnberg Karlsfeld/Obb 19.07.

10 km Str.
Bestl. 2012: 47:59 Braungart, Günter 1937 -- TSV 1880 Starnberg

 
42:13 Groß, Georg 1938 SVO Leichtathletik Germaringen Bobingen/Schw 21.09.
46:59 Minde, Bernhard 1938 TS Herzogenaurach Mettenheim/Obb 09.06.
48:58 Braungart, Günter 1937 TSV 1880 Starnberg Dachau/Obb 01.05.
49:08 Remmele, Erwin 1937 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 22.09.
51:46 Klein, Werner 1938 TS Herzogenaurach Neuhaus/Mfr 09.03.
51:58 Matern, Klaus 1938 TV Hindelang Füssen/Schw 21.07.
52:43 Popp, Manfred 1936 LG Hof Kemmern/Ofr 14.09.
54:45 Vaskovics, Laszlo 1936 Schwimmverein Bamberg Bamberg/Ofr 30.06.
54:47 Vetter, Helmut 1935 Laufclub Bayern Bad Füssing/Ndb 03.02.
55:49 Binder, Ernst 1934 LG Nürnberg Kemmern/Ofr 14.09.
 
56:04 Schmid, Norbert 1934 TV Erkheim Bobingen/Schw 21.09.
56:10 Sonnhüter, Erwin 1936 TG Viktoria Augsburg Bobingen/Schw 21.09.
57:15 Straub, Rupprecht 1937 TSV Gersthofen Augsburg/Schw 14.04.
57:15 Zach, Alfred 1934 TS Lichtenfels Bamberg/Ofr 30.06.
57:58 Müller, Hilbert 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Obernburg/Ufr 12.05.
59:07 Deuß, Peter 1937 VfL Waldkraiburg Mettenheim/Obb 09.06.
61:12 Greil, Rudolf 1938 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 03.02.
68:13 Petricic, Ante 1937 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 03.02.
68:28 Weiher, Erich 1937 LG LKr Aschaffenburg Großostheim/Ufr 20.04.
77:20 Krämer, Theodor 1935 SV Ramsthal Bad Brückenau/Ufr 07.07.

Halbmarathon
Bestl. 2012: 1:56:46 Vetter, Helmut 1935 -- Laufclub Bayern

 
1:45:25 Minde, Bernhard 1938 TS Herzogenaurach Ruhstorf/Ndb 28.04.
1:58:13 Vetter, Helmut 1935 Laufclub Bayern Ruhstorf/Ndb 28.04.
2:09:29 Schröder, Siegfried 1938 Sportvereinigung Weiler Lindau/Schw 06.10.
2:11:12 Lengmüller sen., Anton 1937 TSV Winhöring Bad Füssing/Ndb 03.02.
2:15:49 Wanzek, Helmut 1938 TV 1848 Coburg Bad Staffelstein/Ofr 14.04.
2:19:07 Emersic, Alojz 1938 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 03.02.
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2:19:49 Zang, Hans 1938 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 08.09.
2:33:38 Deuß, Peter 1937 VfL Waldkraiburg Ruhstorf/Ndb 28.04.
2:38:38 Weiher, Erich 1937 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 08.09.

Marathon
Bestl. 2012: 4:35:15 Remmele, Erwin 1937 -- LG Stadtwerke München

 
4:38:45 Kredel, Jochen 1938 LLC Marathon Regensburg Regensburg/Opf 12.05.

80 m Hürden 0.762m
Bestl. 2012: 21,55 Urban, Günther Wilhelm 1934 -- LG Stadtwerke München

 
14,51 +0,4 Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Mönchengladbach/NO 12.07.
17,86 +0,9 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Flein/WÜ 13.10.
32,66 +1,1 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Turin/ITA 04.08.

300 m Hürden 0.762m
Bestl. 2012: 48,28 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten

 
50,00 Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Mönchengladbach/NO 13.07.
 
 
300 m Hürden 0.686m
49,51 Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Turin/ITA 08.08.
87,87 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Turin/ITA 08.08.

10.000 m Bahngehen
Bestl. 2012: 68:05,61 Lenz, Horst 1937 -- MBB-SG Augsburg

 
71:12,56 Lenz, Horst 1937 MBB-SG Augsburg Aichach/Schw 15.09.
74:37,91 Schmid, Wilhelm 1938 LAZ Kreis Günzburg Aichach/Schw 15.09.
77:33,00 Hucke, Reinhard 1934 Gehsportverein Regensburg Aichach/Schw 15.09.

5km Str.Gehen
Bestl. 2012: 33:35 Lenz, Horst 1937 -- MBB-SG Augsburg

 
40:24 Hucke, Reinhard 1934 Gehsportverein Regensburg Breitenbrunn/Schw 15.06.

10km Str.Gehen
Bestl. 2012: 1:06:52 Lenz, Horst 1937 -- MBB-SG Augsburg

 
69:37 Lenz, Horst 1937 MBB-SG Augsburg Biberach/BA 20.04.

20km Str.Gehen
Bestl. 2012: 2:23:16 Lenz, Horst 1937 -- MBB-SG Augsburg

 
2:33:41 Lenz, Horst 1937 MBB-SG Augsburg Breitenbrunn/Schw 15.06.

Hochsprung
Bestl. 2012: 1,21 Kohnen, Werner 1936 -- TSV Zirndorf

 
1,26 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Friedberg/Schw 09.06.
1,18 Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Friedberg/Schw 09.06.
1,18 Schmid, Dr. Karl 1938 SpVgg SV Weiden Porto Alegre/BRA 24.10.
1,16 Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Röthenbach/Mfr 21.09.
1,06 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Turin/ITA 03.08.

Stabhochsprung
1,80 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Flein/WÜ 13.10.
1,00 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Turin/ITA 04.08.

Weitsprung
Bestl. 2012: 3,94 Kurz, Dieter 1937 -- TV Emmering
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4,03 -0,7 Schmid, Dr. Karl 1938 SpVgg SV Weiden Porto Alegre/BRA 19.10.
3,78 +1,8 Kurz, Dieter 1937 TV Emmering Leinefelde/TH 23.06.
3,77 +0,8 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 18.06.
3,72 -0,4 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Friedberg/Schw 09.06.
3,55 +2,0 Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Fürth/Mfr 11.05.
3,39 +0,0 Kihn, Franz 1934 LG LKr Aschaffenburg Fürth/Mfr 11.05.
3,35 -0,5 Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Friedberg/Schw 09.06.
3,28 +0,0 Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Rottershausen/Ufr 21.07.
2,93 -0,3 Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Hösbach/Ufr 04.05.
2,79 -0,6 Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 15.09.

Dreisprung
Bestl. 2012: 7,38 Urban, Günther Wilhelm 1934 -- LG Stadtwerke München

 
6,62 -0,1 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Turin/ITA 08.08.

Kugelstoß 4 kg
Bestl. 2012: 12,38 Lotz, Klaus 1937 -- LG LKr Aschaffenburg

 
11,99 Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Fürth/Mfr 11.05.
11,42 Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Hausham/Obb 27.07.
10,53 Bernhard, Otto 1934 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 17.05.
10,01 Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Zorneding/Obb 27.04.
9,99 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Friedrichshafen/WÜ 02.08.
9,87 Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Schweinfurt/Ufr 14.04.
9,59 Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Röttenbach/Mfr 27.04.
9,44 Rupp, Heinrich 1936 TSV Bogen Dingolfing/Ndb 18.05.
9,19 Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Ramsthal/Ufr 07.07.
8,88 Stumpf, Erwin 1937 LG LKr Aschaffenburg Fürth/Mfr 11.05.
 
8,86 Eichler, Hans-Joachim 1938 SV Zuchering Bogen/Ndb 05.10.
8,59 Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 05.10.
8,53 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Zorneding/Obb 27.04.
8,49 Brabetz, Johann 1936 TSV Trauchgau Augsburg/Schw 01.05.
8,39 Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Friedberg/Schw 09.06.
8,38 Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Egelsbach/HE 09.06.
8,35 Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Rottershausen/Ufr 21.07.
8,31 Kihn, Franz 1934 LG LKr Aschaffenburg Fürth/Mfr 11.05.
8,24 Hertel, Herbert 1937 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 20.04.
8,23 Schlembach, Rudolf 1937 LG Karlstadt-Gambach-Lohr Rottershausen/Ufr 21.07.
 
8,08 Schamann von, Dieter 1935 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 05.10.
7,53 Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 15.09.
7,45 Kraus, Heinz 1935 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 15.09.
6,97 Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
6,65 Bloß, Günter 1935 TuS Schauenstein Hirschaid/Ofr 30.07.
6,36 Rintzner, Alfred 1934 TSV Zorneding Friedberg/Schw 09.06.
6,21 Dorn, Rudolf 1938 DJK SB Regensburg Regensburg/Opf 20.04.

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2012: 33,35 Lotz, Klaus 1937 -- LG LKr Aschaffenburg

 
36,07 Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
29,30 Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Hausham/Obb 27.07.
29,12 Eichler, Hans-Joachim 1938 SV Zuchering Moosach/Graf/Obb 28.09.
28,02 Rupp, Heinrich 1936 TSV Bogen Dingolfing/Ndb 18.05.
26,68 Bernhard, Otto 1934 LG LKr Aschaffenburg Pfungstadt/HE 03.07.
26,68 Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Ramsthal/Ufr 07.07.
25,29 Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Röthenbach/Mfr 21.09.
25,04 Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Schweinfurt/Ufr 14.04.
24,62 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Augsburg/Schw 14.04.
24,47 Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Zorneding/Obb 27.04.
 
24,06 Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Rottershausen/Ufr 21.07.
23,33 Riedl, Josef 1931 TuS Bad Aibling Friedberg/Schw 09.06.
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22,82 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Zorneding/Obb 27.04.
22,80 Hertel, Herbert 1937 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 20.04.
22,01 Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
20,56 Gries, Franz 1928 LG Reischenau-Zusamtal Friedberg/Schw 09.06.
20,30 Schlembach, Rudolf 1937 LG Karlstadt-Gambach-Lohr Rottershausen/Ufr 21.07.
19,96 Schamann von, Dieter 1935 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 05.10.
19,68 Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Friedberg/Schw 09.06.
19,32 Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 05.10.
 
19,14 Brabetz, Johann 1936 TSV Trauchgau Inzing/AUT 20.10.
19,04 Rintzner, Alfred 1934 TSV Zorneding Moosach/Graf/Obb 28.09.

Hammerwurf 4 kg
Bestl. 2012: 37,70 Richter, Ulrich 1936 -- TSV Unterhaching

 
35,74 Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 24.08.
35,59 Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Achenmühle/Obb 06.01.
31,65 Rupp, Heinrich 1936 TSV Bogen Bogen/Ndb 14.09.
29,93 Brabetz, Johann 1936 TSV Trauchgau Augsburg/Schw 01.05.
27,15 Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Zuchering/Obb 12.05.
26,62 Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Zuchering/Obb 20.04.
26,33 Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 06.07.
25,97 Eichler, Hans-Joachim 1938 SV Zuchering Moosach/Graf/Obb 31.08.
25,68 Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 01.05.
25,25 Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Bogen/Ndb 05.10.
 
24,75 Schmidt, Paul 1938 TV Memmingen Trauchgau/Schw 03.10.
22,89 Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 17.05.
22,82 Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 05.10.
22,33 Hausschmid, Anton 1937 TSV Bad Wörishofen Augsburg/Schw 01.05.
22,01 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 13.04.

Speerwurf 500 g
Bestl. 2012: 32,72 Richter, Ulrich 1936 -- TSV Unterhaching

 
32,92 Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Salzburg/AUT 15.09.
30,68 Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
28,58 Schlembach, Rudolf 1937 LG Karlstadt-Gambach-Lohr Rottershausen/Ufr 21.07.
27,12 Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 05.10.
26,47 Schamann von, Dieter 1935 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 05.10.
25,92 Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
25,22 Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Zella-Mehlis/TH 24.08.
23,88 Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Röttenbach/Mfr 27.04.
22,74 Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 05.10.
20,42 Riedl, Josef 1931 TuS Bad Aibling Friedberg/Schw 09.06.
 
20,32 Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 05.10.
20,20 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Zorneding/Obb 27.04.
20,10 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Augsburg/Schw 14.04.
19,70 Rupp, Heinrich 1936 TSV Bogen Dingolfing/Ndb 18.05.
19,58 Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Rottershausen/Ufr 21.07.
19,44 Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Bogen/Ndb 05.10.
19,28 Eichler, Hans-Joachim 1938 SV Zuchering Bogen/Ndb 05.10.
18,73 Krämer, Theodor 1935 SV Ramsthal Rottershausen/Ufr 21.07.
17,29 Schwankner, Josef 1932 SBC Traunstein Friedberg/Schw 09.06.

Gewicht 7,26 kg
Bestl. 2012: 14,16 Richter, Ulrich 1936 -- TSV Unterhaching

 
14,79 Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 24.08.
13,20 Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
12,84 Rupp, Heinrich 1936 TSV Bogen Bogen/Ndb 05.10.
10,60 Eichler, Hans-Joachim 1938 SV Zuchering Moosach/Graf/Obb 28.09.
10,25 Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 06.07.
10,24 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 13.04.
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10,15 Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 05.10.
9,73 Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Zella-Mehlis/TH 24.08.
9,73 Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Bogen/Ndb 05.10.
9,70 Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Bogen/Ndb 05.10.
 
9,63 Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
9,24 Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 05.10.
8,29 Schamann von, Dieter 1935 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 05.10.

3-Kampf

Bestl. 2012: 1.969 Urban, Günther Wilhelm 1934 -- LG Stadtwerke München
 
2.087 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Aichach/Schw 15.09.

15,87(+0,0)-3,50(-1,2)-9,56
2.076 Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 28.09.

16,81(+0,0)-3,42(-0,8)-11,24
1.591 Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Ramsthal/Ufr 07.07.

29,59(+0,9)-4,06-9,19
1.501 Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Ramsthal/Ufr 07.07.

19,64(+0,9)-3,50-8,17
1.440 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 15.09.

18,26(+0,0)-3,10(-0,4)-7,60
1.182 Kraus, Heinz 1935 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 15.09.

18,14(+0,0)-2,34(-0,2)-7,45
1.005 Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 15.09.

21,43(+0,0)-2,69(-0,2)-7,53

3-Kampf Ma.

Bestl. 2012: 4.410 LAZ Obernburg-Miltenberg
 
3.573 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 15.09.

Paul, Joachim - 1.389; Messer, Karl Heinz - 1.179; Hartlaub, Hermann - 1.005
;

10-Kampf

Bestl. 2012: 3.935 Urban, Günther Wilhelm 1934 -- LG Stadtwerke München
 
5.773 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Flein/WÜ 12.10./

15,72(+0,0)-3,38(+0,1)-9,26-1,16-83,01/17,86(+0,9)-24,02-1,80-19,84-7:22,11 13.10.
3.087 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Turin/ITA 03.08./

17,98(+1,2)-3,31(+0,3)-7,91-1,06-114,68/32,66(+1,1)-20,45-1,00-19,93-aufg. 04.08.

Wurf-Mehrkampf

Bestl. 2012: 4.008 Richter, Ulrich 1936 -- TSV Unterhaching
 
4.082 Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 24.08.

35,74-10,81-31,67-29,24-14,79
3.727 Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.

33,35-9,58-28,68-30,21-13,20
3.133 Rupp, Heinrich 1936 TSV Bogen Bogen/Ndb 05.10.

30,24-8,98-26,02-17,62-12,84
2.886 Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 05.10.

22,82-8,63-25,51-27,12-9,24
2.848 Eichler, Hans-Joachim 1938 SV Zuchering Bogen/Ndb 05.10.

24,83-8,86-26,59-19,28-10,25
2.761 Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Bogen/Ndb 05.10.

25,25-9,33-22,91-19,44-9,70
2.752 Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Bogen/Ndb 05.10.

26,12-9,28-21,48-19,71-9,73
2.723 Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Zella-Mehlis/TH 24.08.

22,27-7,95-23,19-25,22-9,73
2.722 Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 05.10.

25,45-8,59-19,32-22,74-10,15
2.602 Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.

21,77-6,97-22,01-25,92-9,63
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2.573 Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 05.10.

24,64-7,92-22,66-20,32-8,80
2.429 Schamann von, Dieter 1935 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 05.10.

16,90-8,08-19,96-26,47-8,29
2.148 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 05.10.

18,95-7,22-18,79-17,26-8,66

Wurf-Mehrkampf Ma.

10.286 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
Raml, Herbert - 3.957; Richter, Ulrich - 3.727; Brückmann, Günter - 2.602

 

Senioren M80

100 m Lauf
Bestl. 2012: 16,98 Konopka, Manfred 1931 -- LG Hof

 
17,40 -0,3 Konopka, Manfred 1931 LG Hof Porto Alegre/BRA 19.10.
17,53 -0,2 Owesle, Gerhard 1932 TV Glaishammer Nürnberg Röthenbach/Mfr 21.09.

1 Meilen-Lauf
Bestl. 2012: 33,80 Richter, Ulrich 1936 -- TSV Unterhaching

 
8:37,02 Landgraf, Egon 1933 LG Forchheim Dinkelsbühl/Mfr 27.06.

10 km Str.
Bestl. 2012: 1:33:15 Schneider, Otto 1931 -- Laufgemeinschaft Würzburg

 
59:19 Landgraf, Egon 1933 LG Forchheim Neuhaus/Mfr 09.03.

Hochsprung
Bestl. 2012: 1,00 Owesle, Gerhard 1932 -- TV Glaishammer Nürnberg

 
1,00 Konopka, Manfred 1931 LG Hof Leinefelde/TH 21.06.

Stabhochsprung
Bestl. 2012: 1,80 Konopka, Manfred 1931 -- LG Hof

 
1,80 Konopka, Manfred 1931 LG Hof Wels/AUT 24.08.

Weitsprung
Bestl. 2012: 3,26 Absmeier, Alfred 1931 -- SVG Ruhstorf/Rott

 
3,08 -0,1 Absmeier, Alfred 1931 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 17.07.
2,73 +0,0 Owesle, Gerhard 1932 TV Glaishammer Nürnberg Röthenbach/Mfr 21.09.
1,30 +0,2 Sterr, Hans 1929 TG Vilshofen Ortenburg/Ndb 07.07.

Kugelstoß 3 kg
Bestl. 2012: 11,65 Gries, Franz 1928 -- LG Reischenau-Zusamtal

 
10,37 Riedl, Josef 1931 TuS Bad Aibling Moosach/Graf/Obb 28.09.
10,01 Rzehak, Richard 1929 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 05.10.
9,17 Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
8,48 Schwankner, Josef 1932 LG Chiemgau-Süd Burgkirchen/Alz/Obb 04.05.
7,74 Erhard, Leo 1930 1. FC Rottershausen Rottershausen/Ufr 21.07.
6,67 Wiegand, Heinz 1930 TV Bad Brückenau Hausham/Obb 27.07.
6,51 Sterr, Hans 1929 TG Vilshofen Ortenburg/Ndb 07.07.
6,04 Barthel, Karl 1933 TSG 08 Roth Bogen/Ndb 05.10.

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2012: 25,64 Riedl, Josef 1931 -- TuS Bad Aibling

 
23,82 Riedl, Josef 1931 TuS Bad Aibling Traunreut/Obb 03.10.
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22,66 Rzehak, Richard 1929 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 05.10.
19,68 Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Friedberg/Schw 09.06.
19,20 Schwankner, Josef 1932 LG Chiemgau-Süd Augsburg/Schw 14.04.
16,06 Konopka, Manfred 1931 LG Hof Wels/AUT 24.08.
14,68 Wiegand, Heinz 1930 TV Bad Brückenau Rottershausen/Ufr 21.07.
13,20 Barthel, Karl 1933 TSG 08 Roth Bogen/Ndb 05.10.

Hammerwurf 3 kg
Bestl. 2012: 39,04 Rzehak, Richard 1929 -- SC Preußen Erlangen

 
34,55 Rzehak, Richard 1929 SC Preußen Erlangen Effeltrich/Ofr 03.10.
27,35 Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 28.09.
25,87 Barthel, Karl 1933 TSG 08 Roth Crailsheim/WÜ 20.04.
20,26 Schwankner, Josef 1932 LG Chiemgau-Süd Porto Alegre/BRA 26.10.

Speerwurf 400 g
Bestl. 2012: 22,45 Schwankner, Josef 1932 -- SBC Traunstein

 
22,99 Schwankner, Josef 1932 LG Chiemgau-Süd Hausham/Obb 27.07.
19,79 Riedl, Josef 1931 TuS Bad Aibling Traunreut/Obb 03.10.
16,82 Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.
14,77 Rzehak, Richard 1929 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 05.10.
13,23 Wiegand, Heinz 1930 TV Bad Brückenau Rottershausen/Ufr 21.07.
11,60 Barthel, Karl 1933 TSG 08 Roth Bogen/Ndb 05.10.

Gewicht 5,45 kg
Bestl. 2012: 13,82 Rzehak, Richard 1929 -- SC Preußen Erlangen

 
13,26 Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 28.09.
12,69 Rzehak, Richard 1929 SC Preußen Erlangen Turin/ITA 05.08.
7,47 Schwankner, Josef 1932 SBC Traunstein Porto Alegre/BRA 26.10.
7,08 Barthel, Karl 1933 TSG 08 Roth Bogen/Ndb 05.10.

3-Kampf

Bestl. 2012: 855 Dyka, Hans 1930 -- SWC Regensburg
 
1.466 Sterr, Hans 1929 TG Vilshofen Ortenburg/Ndb 07.07.

15,32-1,30(+0,2)-6,51

Wurf-Mehrkampf

Bestl. 2012: 3.462 Rzehak, Richard 1929 -- SC Preußen Erlangen
 
3.262 Rzehak, Richard 1929 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 05.10.

26,46-10,01-22,66-14,77-12,47
2.894 Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 05.10.

23,47-9,17-14,59-16,82-12,58
2.393 Schwankner, Josef 1932 SBC Traunstein Neuhofen/Krems/AUT 25.05.

19,16-7,25-17,98-19,80-7,46
1.888 Barthel, Karl 1933 TSG 08 Roth Bogen/Ndb 05.10.

20,28-6,04-13,20-11,60-7,08
 

Senioren M85 u.ä.

100 m Lauf
Bestl. 2012: 35,77 Schüßler, Robert 1923 -- LAZ Obernburg-Miltenberg

 
22,08 -0,2 Gerstner, Georg 1924 TSV Dinkelsbühl Dinkelsbühl/Mfr 27.06.

10km Str.Gehen
Bestl. 2012: 1:01:06 Sturz, Erich 1940 -- MBB-SG Augsburg

 
1:18:57 Ciesielski, Günter 1926 Postsportverein Landshut Upice/CZE 24.05.
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Hochsprung
0,92 Gerstner, Georg 1924 TSV Dinkelsbühl Dinkelsbühl/Mfr 27.06.

Weitsprung
Bestl. 2012: 1,37 Schüßler, Robert 1923 -- LAZ Obernburg-Miltenberg

 
2,56 +0,0 Gerstner, Georg 1924 TSV Dinkelsbühl Dinkelsbühl/Mfr 27.06.

Dreisprung
5,28 -0,7 Gerstner, Georg 1924 TSV Dinkelsbühl Dinkelsbühl/Mfr 27.06.

Kugelstoß 3 kg
Bestl. 2012: 6,49 Schüßler, Robert 1923 -- LAZ Obernburg-Miltenberg

 
11,02 Gries, Franz 1928 LG Reischenau-Zusamtal Friedberg/Schw 09.06.
6,16 Gerstner, Georg 1924 TSV Dinkelsbühl Dinkelsbühl/Mfr 27.06.
5,54 Silbermann, Erich 1926 TV 1964 Landshut Zorneding/Obb 27.04.
5,53 Schüßler, Robert 1923 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 17.05.

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2012: 14,48 Silbermann, Erich 1926 -- TV 1964 Landshut

 
22,84 Gries, Franz 1928 LG Reischenau-Zusamtal Zorneding/Obb 27.04.
17,05 Gerstner, Georg 1924 TSV Dinkelsbühl Dinkelsbühl/Mfr 27.06.
12,53 Silbermann, Erich 1926 TV 1964 Landshut Zorneding/Obb 27.04.

Speerwurf 400 g
Bestl. 2012: 12,60 Silbermann, Erich 1926 -- TV 1964 Landshut

 
13,93 Gerstner, Georg 1924 TSV Dinkelsbühl Dinkelsbühl/Mfr 27.06.
12,56 Silbermann, Erich 1926 TV 1964 Landshut Zorneding/Obb 27.04.

3-Kampf

1.355 Gerstner, Georg 1924 TSV Dinkelsbühl Dinkelsbühl/Mfr 27.06.
22,08(-0,2)-2,56(+0,0)-6,16

 

Senioren M90

Kugelstoß 3 kg
5,53 Schüßler, Robert 1923 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 17.05.
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