Senioren M30

100 m Lauf

Bestl. 2008: 11,67 Wegner, Roland
11,46 +1,7 Wegner, Roland

11,65 +1,8 Mdller, Felix

11,91 +1,4  Ocalan, Musa

12,00 +1,9 Masur, Lorenz

12,12 +1,0 Bittl, Sebastian

200 m Lauf

Bestl. 2008: 23,54 Eckl, Stefan
23,31 +0,0 Wegner, Roland

23,80 +0,6 Mdller, Felix

2420 +0,9 Ocalan, Musa

2454 +1,0 Masur, Lorenz

24,70 +0,0 Hofmann, Florian
2496 +0,0 Steige, Tobias

25,17 -1,5 Kunz, Carsten

2541 -0,1 Wollensah, Carsten
400 m Lauf

Bestl. 2008: 50,75 Schelestow, Eugen
48,76 Co, Steffen

53,58 Hofmann, Florian
53,70 Kunz, Carsten

54,01 Hafner, Thomas

55,34 Ranz, Jurgen

58,86 Steige, Tobias

800 m Lauf

Bestl. 2008: 1:56,90 Schelestow, Eugen
1:48,30 Co, Steffen

1:54,73 Chayriguet, Christophe
1:58,86 Hafner, Thomas
2:03,66 Schreiber, Sven
2:05,46 Ranz, Jurgen

2:05,49 Kufner, Konrad
2:05,98 Wittmann, Jirgen
2:09,66 Kampf, Alexander
2:12,8 Miuhlbichler, Stefan
1000 m Lauf

Bestl. 2008: 2:27,34 Hallmann, Sebastian
2:39,9 StraRner, Andreas
2:40,71 Hafner, Thomas
2:42,2 Miuhlbichler, Stefan
2:42,25 Herzog, Sven

2:45,54 Niemeyer, Nils
2:45,59 Schreiber, Sven

2:47,1 Kampf, Alexander
2:48,7 Zieringer, Franz Josef
2:49,7 Berschneider, Frank
2:49,94 Dandlberger, Stephan
2:50,2 Grindl, Michael
2:52,78 Ranz, Jurgen

2:58,89 Sindermann, Marcus
3:02,3 Lang, Martin

1500 m Lauf

Bestl. 2008: 3:51,11 Hallmann, Sebastian
3:48,23 Hallmann, Sebastian
3:50,77 Chayriguet, Christophe
4:10,50 McLeod, Andrew
4:12,97 Kufner, Konrad

1975

1975
1977
1978
1979
1977

1977

1975
1977
1978
1979
1976
1975
1975
1975

1974

1977
1976
1975
1978
1975
1975

1974

1977
1979
1978
1979
1975
1975
1978
1978
1978

1977

1979
1978
1978
1976
1976
1979
1978
1979
1979
1977

1979
1975
1976
1976

1977

1977
1979
1977
1975

-- TSV Schwaben Augsburg

TSV Schwaben Augsburg
LAC Quelle FU/Mi

LG Stadtwerke Minchen
TSV Gréfelfing

TSV Gréfelfing

-- FTSV Straubing

TSV Schwaben Augsburg
LAC Quelle FU/Mi

LG Stadtwerke Minchen
TSV Gréfelfing

LG Bamberg

LG Zusam

LG Stadtwerke Minchen
LG Stadtwerke Minchen

-- TG 48 Wirzburg

LG Stadtwerke Minchen

LG Bamberg

LG Stadtwerke Minchen

Post SV Sieboldshéhe Wirzburg
SV Steinheim

LG Zusam

-- TG 48 Wirzburg

LG Stadtwerke Minchen

LG Stadtwerke Minchen

Post SV Sieboldshéhe Wirzburg
LG Stadtwerke Minchen

SV Steinheim

WSV Otterskirchen

TSV Burghaslach

FTSV Straubing

TSG 08 Roth

-- LG Stadtwerke Minchen

TSG 08 Roth

Post SV Sieboldshéhe Wirzburg
TSG 08 Roth

Sportfreunde Friedberg
Post-Telekom-SV Rosenheim
LG Stadtwerke Miinchen

FTSV Straubing

TV Hauzenberg

LLC Marathon Regensburg
Post-Telekom-SV Rosenheim

TSG 08 Roth

SV Steinheim

LG Stadtwerke Minchen
LG Donau-Ries

-- LG Stadtwerke Miinchen

LG Stadtwerke Minchen
LG Stadtwerke Minchen
TG Viktoria Augsburg
WSV Otterskirchen

Friedberg/Schw
Regensburg/Opf
Germering/Obb
Minchen/Obb
Dachau/Obb

Friedberg/Schw
Schwandorf/Opf
Germering/Obb
Miinchen/Obb
Lichtenfels/Ofr
Aichach/Schw
Dachau/Obb
Miinchen/Obb

Regensburg/Opf
Elsenfeld/Ufr
Hamburg/HH

Veitshochheim/Ufr
Aulendorf/wWU
Aichach/Schw

Leverkusen/NO
Regensburg/Opf
Schweinfurt/Ufr
Miinchen/Obb
Dachau/Obb
Pocking/Ndb
Elsenfeld/Ufr
Pocking/Ndb
Treuchtlingen/Mfr

Treuchtlingen/Mfr
Schweinfurt/Ufr
Treuchtlingen/Mfr
Horgau/Schw
Wasserburg/Inn/Obb
Wasserburg/Inn/Obb
Straubing/Ndb
Straubing/Ndb
Straubing/Ndb
Wasserburg/Inn/Obb

Treuchtlingen/Mfr
Horgau/Schw
Horgau/Schw

Treuchtlingen/Mfr

Dachau/Obb
Dachau/Obb
Friedberg/Schw
Pocking/Ndb

21.06.
07.06.
21.06.
01.07.
15.08.

21.06.
01.06.
11.07.
01.07.
21.06.
03.05.
15.08.
29.07.

26.07.
06.06.
12.09.
04.07.
01.08.
23.06.

31.07.
26.07.
13.06.
29.07.
15.08.
29.07.
06.06.
29.07.
17.06.

24.06.
09.05.
24.06.
05.08.
01.05.
01.05.
08.07.
08.07.
08.07.
01.05.

24.06.
05.08.
05.08.
24.06.

15.08.
15.08.
21.06.
17.06.



4:15,70
4:16,03
4:17,01
4:20,31
4:20,88
4:21,90

4:22,65
4:25,46

1 Meilen-Lauf
Bestl. 2008:

4:44,62

3000 m Lauf
Bestl. 2008:

7:57,50
8:42,84
8:47,49
9:02,63
9:19,66
9:23,26
9:24,26
9:27,54
9:29,10
9:29,94

9:29,95
9:32,51
9:34,80

5000 m Lauf
Bestl. 2008:

13:56,35
14:49,83
15:08,92
15:09,85
15:15,26
15:40,1

15:49,86
15:53,31

10.000 m Lauf
Bestl. 2008:

29:41,59
31:54,21
32:41,31
34:07,5
34:33,78
34:53,8
35:10,02
35:36,80
35:50,4
36:18,9
36:52,05

10 km Str.
Bestl. 2008:

29:19
30:46
31:29
32:38
32:58
33:00
33:16
33:29
34:01
34:10

Schrauder, Michael
Brandl, Wolfgang
Niemeyer, Nils
Preisler, Martin
Schreiber, Sven
Zieringer, Franz Josef

Schiller, Christian
Wittmann, Jirgen

4:30,26 Schorn, Michael

Schreiber, Sven

7:58,86 Hallmann, Sebastian

Hallmann, Sebastian
StraRner, Andreas
McLeod, Andrew
Ortel, Ingo

Kufner, Konrad

Braig, Michael
Schiller, Christian
Schreiber, Sven
Zieringer, Franz Josef
Lange, Jochen

Schober, Andreas
Niemeyer, Nils
Wittmann, Jirgen

13:59,22 Hallmann, Sebastian

Hallmann, Sebastian
Hillebrand, Johann
StralRner, Andreas
Mooney, John
McLeod, Andrew
StraRmeir, Thomas
Ortel, Ingo

Brandl, Wolfgang

29:24,13 Hallmann, Sebastian

Hallmann, Sebastian
StraRner, Andreas
Ortel, Ingo
Schrauder, Michael
Brandl, Wolfgang
Mutln, Bektas
Braig, Michael
Schreiber, Sven
Wittmann, Jirgen
Kampf, Alexander
Rohling, Michael

30:09 Hallmann, Sebastian

Hallmann, Sebastian
Hillebrand, Johann
StraRner, Andreas
Brack, Tobias
StraRmeir, Thomas
Glaser, Carsten
Brandl, Wolfgang
Heilig, Andrej
McLeod, Andrew
PI6RI, Tobias

1977
1978
1976
1978
1979
1979

1977
1978

1974

1979

1977

1977
1979
1977
1976
1975
1978
1977
1979
1979
1977

1977
1976
1978

1977

1977
1979
1979
1979
1977
1977
1976
1978

1977

1977
1979
1976
1977
1978
1976
1978
1979
1978
1978
1977

1977

1977
1979
1979
1979
1977
1978
1978
1977
1977
1975

TSG Kleinostheim

LG Passau
Post-Telekom-SV Rosenheim
TG Viktoria Augsburg

LG Stadtwerke Minchen

TV Hauzenberg

Sportfreunde Friedberg
TSV Burghaslach

-- TV Geiselhéring

LG Stadtwerke Minchen

-- LG Stadtwerke Minchen

LG Stadtwerke Miinchen
TSG 08 Roth

TG Viktoria Augsburg
LG Stadtwerke Miinchen
WSV Otterskirchen

LG Wirm Athletik
Sportfreunde Friedberg
LG Stadtwerke Miinchen
TV Hauzenberg
Sportfreunde Friedberg

WSV Otterskirchen
Post-Telekom-SV Rosenheim
TSV Burghaslach

-- LG Stadtwerke Minchen

LG Stadtwerke Minchen

LG Stadtwerke Minchen
TSG 08 Roth
Post-Telekom-SV Rosenheim
TG Viktoria Augsburg

LC Aichach

LG Stadtwerke Minchen

LG Passau

-- LG Stadtwerke Miinchen

LG Stadtwerke Minchen
TSG 08 Roth

LG Stadtwerke Minchen
TSG Kleinostheim

LG Passau

LLC Marathon Regensburg
LG Wirm Athletik

LG Stadtwerke Minchen
TSV Burghaslach

FTSV Straubing

LG TELIS FINANZ Regensburg

-- LG Stadtwerke Miinchen

LG Stadtwerke Minchen
LG Stadtwerke Minchen
TSG 08 Roth

TSV Buchenberg

LC Aichach

TSV Windeck Burgebrach
LG Passau

LLC Marathon Regensburg
TG Viktoria Augsburg
Skivereinigung Amberg

Elsenfeld/Ufr
Pocking/Ndb
Dachau/Obb
Schwabmiinchen/Schw
Hamburg/HH
Pocking/Ndb

Friedberg/Schw
Elsenfeld/Ufr

Karlsfeld/Obb

Bochum-Wattenscheid/WE

Ingolstadt/Obb
Horgau/Schw
Karlsfeld/Obb

Pocking/Ndb

Miinchen/Obb

Miinchen/Obb
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb

Pocking/Ndb
Karlsfeld/Obb
Forchheim/Ofr

Rovereto/ITA
Reichenbach/SN
Koblenz/RL
Rosenheim/Obb
Burgau/Schw
Immenstadt/Schw
Germering/Obb
Regensburg/Opf

Bremen/BR
Schwandorf/Opf
Schwandorf/Opf

Aschaffenburg/Ufr
Schwandorf/Opf
Straubing/Ndb
Schwandorf/Opf
Karlsfeld/Obb
Emskirchen/Mfr
Straubing/Ndb
Regensburg/Opf

Otterndorf/NI
Otterndorf/NI
Treuchtlingen/Mfr
Kellmiinz/Schw
Augsburg/Schw
Regensburg/Opf
Otterndorf/NI
Regensburg/Opf
Stadtbergen/Schw
Kallmiinz/Opf

07.06.
17.06.
15.08.
25.04.
12.09.
17.06.

21.06.
07.06.

11.07.

02.08.
17.06.
05.08.
27.05.
04.07.
29.07.
29.07.
01.07.
01.07.
27.05.

04.07.
01.07.
05.07.

01.09.
29.08.
20.05.
12.09.
12.08.
15.05.
21.06.
25.07.

02.05.
01.06.
01.06.
16.04.
01.06.
22.04.
01.06.
17.07.
10.10.
22.04.
27.03.

12.09.
12.09.
21.03.
04.04.
29.03.
27.09.
12.09.
27.09.
21.05.
18.04.



34:11
34:24
34:25
34:29
34:29
34:37
34:39
34:40
34:43
34:51

35:00
35:09
35:11
35:17
35:21
35:38
35:42
35:44
35:45
35:47

10 km Str. Ma.

Bestl. 2008:

1:30:39

1:40:35

1:41:11

1:41:57

1:46:25

1:48:43

1:50:21

1:50:44

1:50:51

1:51:02

1:51:03

1:52:19

1:53:39

1:54:50

1:58:02

1:58:33

Fuchs, Stefan 1976 TSV Windeck Burgebrach Regensburg/Opf

Niemeyer, Nils 1976 Post-Telekom-SV Rosenheim Regensburg/Opf
Herzog, Sven 1976 Sportfreunde Friedberg Dachau/Obb
Schober, Andreas 1977 WSV Otterskirchen Ried/AUT
Rohling, Michael 1977 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf
Schiller, Christian 1977 Sportfreunde Friedberg Regensburg/Opf
Ortel, Ingo 1976 LG Stadtwerke Minchen Dachau/Obb
Schrauder, Michael 1977 TSG Kleinostheim Niedernberg/Ufr
Lange, Jochen 1977 Sportfreunde Friedberg Augsburg/Schw
Rigotti, Roland 1976 TSV 1862 Neuburg Dachau/Obb
Wittmann, Jirgen 1978 TSV Burghaslach Herzogenaurach/Mfr
Wimmer, Franz 1978 SC Ainring Bad Reichenhall/Obb
Miuhlbichler, Stefan 1978 TSG 08 Roth Treuchtlingen/Mfr
Grindl, Michael 1979 TSG 08 Roth Regensburg/Opf
Co, Steffen 1977 LG Stadtwerke Miinchen Augsburg/Schw
Preisler, Martin 1978 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw
Reithmayer, Christian 1977 Post-Telekom-SV Rosenheim Trostberg/Obb
Spengler, Peter 1978 Sportverein Mindelzell Thannhausen/Schw
Zieringer, Franz Josef 1979 TV Hauzenberg Osterhofen/Ndb
Dandlberger, Stephan 1977 Post-Telekom-SV Rosenheim Regensburg/Opf

1:41:29 TSV Windeck Burgebrach

LG Stadtwerke Minchen Otterndorf/NI
Hallmann, Sebastian (1977) - 29:19; Green, André (1973) - 30:34;

Hillebrand, Johann (1979) - 30:46

TSV Windeck Burgebrach ScheRlitz/Ofr
Béauerlein, Ingo (1971) - 32:40; Glaser, Carsten (1978) - 33:20;

Fuchs, Stefan (1976) - 34:35

Sportfreunde Friedberg | Regensburg/Opf
Kremers, Matthias (1974) - 32:31; Negele, Richard (1962) - 34:03;

Schiller, Christian (1977) - 34:37

Post-Telekom-SV Rosenheim | Regensburg/Opf
Hobmaier, Reinmund (1962) - 33:07; Niemeyer, Nils (1976) - 34:24;

Hungerhuber, Sebastian (1969) - 34:26

TG Viktoria Augsburg | Thannhausen/Schw
McLeod, Andrew (1977) - 34:26; Lauxtermann, Frank (1968) - 35:56;

Lang, Stefan (1979) - 36:03

TG Viktoria Augsburg 11 Stadtbergen/Schw
McLeod, Andrew (1977) - 34:01; Lachenmair, Stefan (1964) - 37:00;

Schdéll, Martin (1972) - 37:42

LC Aichach | Augsburg/Schw
StralBmeir, Thomas (1977) - 32:58; Hartl, Dr. Rudolf (1953) - 37:04;

Brettmeister, Markus (1974) - 40:19

Post-Telekom-SV Rosenheim | Rosenheim/Obb
Hungerhuber, Sebastian (1969) - 35:51; Dandlberger, Stephan (1977) - 37:26;

Merz, Christoph (1976) - 37:27

Sportverein Mindelzell Thannhausen/Schw
Spengler, Peter (1978) - 35:44; Miller, Peter (1967) - 36:38;

Mayer, Konrad (1962) - 38:29

WSV Otterskirchen | Ruhstorf/Ndb
Schober, Andreas (1977) - 34:58; Praml, Josef (1969) - 38:00;

Anzenberger, Josef (1954) - 38:04

FTSV Straubing Regensburg/Opf
Wanninger, Helmut (1968) - 36:53; Schon, Jirgen (1968) - 36:57;

Kampf, Alexander (1978) - 37:13

LC Marathon Lindelburg Hohenstadt/Mfr
Simon, Marcel (1970) - 36:35; Fees, Roland (1959) - 37:21;

Schrédel, Sebastian (1977) - 38:23

LG Kreis Dachau Dachau/Obb
Ulrich, Christian (1979) - 37:33; Huber, Christian (1965) - 37:59;

Reif, Leonhard (1971) - 38:07

Post-Telekom-SV Rosenheim Il1 Rosenheim/Obb
Niemeyer, Nils (1976) - 37:27; Schober, Tobias (1978) - 38:36;

Lagler, Georg (1955) - 38:47

TS Herzogenaurach Hohenstadt/Mfr
Zollhoefer, Marcel (1975) - 37:46; Schuwirth, Klaus (1959) - 39:57;

Muhlmeister, Andreas (1967) - 40:19

MRRC Minchen Regensburg/Opf

27.09.
27.09.
08.08.
29.08.
27.09.
27.09.
08.08.
20.06.
29.03.
01.05.

12.09.

29.08.

21.03.

27.09.

29.03.

29.03.

14.11.

17.05.

24.10.

27.09.

12.09.

13.04.

27.09.

27.09.

17.05.

21.05.

29.03.

13.06.

17.05.

18.04.

27.09.

25.04.

01.05.

13.06.

25.04.

27.09.



2:02:04

2:10:10

Halbmarathon
Bestl. 2008:

1:09:36
1:10:33
1:10:47
1:11:56
1:12:33
1:13:14
1:13:31
1:14:00
1:14:13
1:14:16

1:14:17
1:14:34
1:16:05
1:16:34
1:17:03
1:17:20
1:17:21
1:17:26
1:17:35
1:18:05

1:18:37
1:18:39
1:18:43
1:18:52
1:18:56
1:19:19
1:19:19
1:19:21
1:19:26
1:19:45

Vanbeveren, Geert (1966) - 37:05; Schmied, Alexander (1976) - 37:58;

Wallner, Manfred (1966) - 43:30

LC Aichach Il Stadtbergen/Schw
Schlecht, Frank (1978) - 36:49; Sifner, Werner (1968) - 40:53;

Granvog|, Gerhard (1955) - 44:22

WSV Otterskirchen I Ruhstorf/Ndb
Dengler, Stefan (1964) - 42:42; Mittendorfer, Klaus (1957) - 42:45;

Grof3, Wolfgang (1977) - 44:43

1:09:26 Lesoipa, Joram 1976 -- LLC Marathon Regensburg

StraRner, Andreas 1979 TSG 08 Roth Aichach/Schw
Mooney, John 1979 Post-Telekom-SV Rosenheim Ruhstorf/Ndb
StralRmeir, Thomas 1977 LC Aichach Aichach/Schw
Flade, Matthias 1979 TV Miinchberg Berlin/BE
Brack, Tobias 1979 TSV Buchenberg Kempten/Schw
Glaser, Carsten 1978 TSV Windeck Burgebrach Schwarzenbach/Saale/Ofr
Prei3l, Ralf 1976 LLC Marathon Regensburg Dingolfing/Ndb
Pickl, Daniel 1977 LG FESTINA Rupertiwinkel Bad Reichenhall/Obb
Bektas, Mutlu 1976 LLC Marathon Regensburg Ruhstorf/Ndb
Dippacher, Matthias 1977 TV Jahn Kempten Kempten/Schw
Pl6R3I, Tobias 1975 Skivereinigung Amberg Amberg/Opf
Brandl, Wolfgang 1978 LG Passau Aichach/Schw
Lange, Jochen 1977 Sportfreunde Friedberg Augsburg/Schw
Aust, Tobias 1979 TSV 1976 Moosbach Kempten/Schw
Held, Markus 1975 TSV Windeck Burgebrach Schellitz/Ofr
Schober, Andreas 1977 WSV Otterskirchen Pfarrkirchen/Ndb
Spengler, Peter 1978 Sportverein Mindelzell Ulm/wU
Dugas, Jurgen 1975 RV Viktoria Wombach Aschaffenburg/Ufr
Miuhlbichler, Stefan 1978 TSG 08 Roth Meran/ITA
Schiller, Christian 1977 Sportfreunde Friedberg Augsburg/Schw
Zeilner, Jirgen 1976 TG 48 Schweinfurt Schweinfurt/Ufr
Gruber, Jiirgen 1978 WSV Viechtach Deggendorf/Ndb
Gratzel, Thorsten 1977 TSV Hepberg Ingolstadt/Obb
Merz, Christoph 1976 Post-Telekom-SV Rosenheim Schweinfurt/Ufr
Jakob, Christian 1975 ESV SF Neuaubing Karlsfeld/Obb
Amthor, Matthias 1975 TG 48 Schweinfurt Schweinfurt/Ufr
Schlecht, Frank 1978 LC Aichach Aichach/Schw
Merk, Markus 1975 DJK Weiden Bad Fussing/Obb
Ehrlich, Steffen 1977 TV 1848 Coburg Schweinfurt/Ufr
Rauch, Stefan 1978 RV Viktoria Wombach Schweinfurt/Ufr

Halbmarathon Ma.

Bestl. 2008:

3:40:53

3:46:06

3:50:12

3:51:10

3:56:24

3:58:35

4:03:02

4:05:19

4:10:30

3:46:37 TV Jahn Kempten

Post-Telekom-SV Rosenheim |
Mooney, John (1979) - 1:10:33; Stlbinger, Klaus (1964) - 1:14:44;

Hungerhuber, Sebastian (1969) - 1:15:36

TSV Windeck Burgebrach

Ruhstorf/Ndb

Schwarzenbach/Saale/Ofr

Glaser, Carsten (1978) - 1:13:14; Burkhardt, Sascha (1974) - 1:14:37;

Ahrenberg, Dr. Holger (1971) - 1:18:15

LC Aichach |

Aichach/Schw

StralBmeir, Thomas (1977) - 1:10:47; Schlecht, Frank (1978) - 1:19:19;
Herger, Andreas (1970) - 1:20:06

Sportfreunde Friedberg

Lange, Jochen (1977) - 1:16:05; Negele, Richard (1962) - 1:17:00;

Schiller, Christian (1977) - 1:18:05

TV Jahn Kempten

Augsburg/Schw

Kempten/Schw

Dippacher, Matthias (1977) - 1:14:16; Miksch, Dr. Thomas (1962) - 1:19:39;
Stecker, Harald (1965) - 1:22:29

TG Viktoria Augsburg |

Aichach/Schw

Kurmyshkin, Vladimir (1970) - 1:18:17; McLeod, Andrew (1977) - 1:20:06;
Sandmeir, Bernd (1972) - 1:20:12

TSV 1976 Moosbach

Aust, Tobias (1979) - 1:16:34; Feneberg, Theo (1969) - 1:21:48;
Gunsilius, Thomas (1962) - 1:24:40

Post-Telekom-SV Rosenheim |l

Kempten/Schw

Bad Reichenhall/Obb

Niemeyer, Nils (1976) - 1:21:05; Dandlberger, Stephan (1977) - 1:21:07;
Schober, Tobias (1978) - 1:23:07

Sportverein Mindelzell

Augsburg/Schw

21.05.

18.04.

04.04.
10.10.
04.04.
05.04.
19.04.
12.09.
19.09.
29.08.
10.10.
19.04.

05.04.
04.04.
19.04.
19.04.
13.04.
26.04.
20.09.
04.10.
26.04.
19.04.

08.03.

29.03.

09.05.

08.03.

20.09.

08.03.

04.04.

08.02.

08.03.

08.03.

10.10.

12.09.

04.04.

19.04.

19.04.

04.04.

19.04.

29.08.

19.04.



4:14:34

4:25:27

4:25:42

4:26:05

4:43:43

Marathon
Bestl. 2008:

2:31:14
2:31:46
2:38:03
2:39:30
2:39:39
2:43:58
2:45:22
2:46:13
2:46:50
2:47:59

Marathon Ma.
8:08:29

8:11:56

9:13:34

100 km
Bestl. 2008:

7:16:44
8:51:18
11:38:59

110 m Hirden
Bestl. 2008:

14,71
15,61
15,69
16,85
18,04
19,96
20,23
20,35
20,44
21,65

+0,5
+0,0
+1,1
+0,3
+0,3
+0,0
+0,9
+0,3
-1,3
-0,1
22,33 +0,0
400 m Hurden
Bestl. 2008:

60,28
67,77

Spengler, Peter (1978) - 1:21:43; Mayer, Konrad (1962) - 1:23:44;
Metzger, Daniel (1979) - 1:25:03
Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim

Bad Fussing/Obb

Bley, Manfred (1963) - 1:24:45; Steinberger, Alexander (1978) - 1:24:46;

Forster, Hermann (1965) - 1:25:03

Laufverein Region Geiselhéring

Seibold, Helmut (1956) - 1:30:19; Jungbauer, Hans (1952) - 1:27:56;
Schranz, Michael (1977) - 1:27:12

LC Aichach I

Deggendorf/Ndb

Aichach/Schw

Bronner, Mathias (1975) - 1:24:43; Greppmair, Christian (1972) - 1:27:33;

Gscholmann, Werner (1977) - 1:33:26

TG Viktoria Augsburg 11

Kozak, Werner (1964) - 1:26:47; Dannhauer, Michael (1974) - 1:29:24;
Winkler, Helge (1977) - 1:29:54

WSV Otterskirchen

Grof3, Wolfgang (1977) - 1:48:51; Dengler, Stefan (1964) - 1:29:14;
Bloch, Alois (1958) - 1:25:38

2:23:53 Pickl, Daniel 1977 -- LG FESTINA Rupertiwinkel
1979
1977
1978
1976
1977
1977
1978
1976
1977
1977

Brack, Tobias
Dippacher, Matthias
Glaser, Carsten
Hegmann, Tobias
Rohling, Michael
Pickl, Daniel

Bihner, Jorg
Zeilner, Jirgen
McLeod, Andrew
Dandlberger, Stephan

TSV Buchenberg

TV Jahn Kempten

TSV Windeck Burgebrach

TSG Kleinostheim

LG TELIS FINANZ Regensburg
LG FESTINA Rupertiwinkel
LLC Marathon Regensburg

TG 48 Schweinfurt

TG Viktoria Augsburg
Post-Telekom-SV Rosenheim

TSV Windeck Burgebrach

Glaser, Carsten (1978) - 2:38:03; Bauerlein, Ingo (1971) - 2:40:43;
Held, Markus (1975) - 2:49:43

SVO Leichtathletik Germaringen

Wieser, Jurgen (1969) - 2:40:00; Bauer, Thomas (1962) - 2:41:12;
Sieder, Wolfgang (1975) - 2:50:44

FTSV Straubing

Hetzenecker, Johann (1963) - 2:53:35; Daniel, Sascha (1976) - 3:06:32;

Briindl, Hans (1962) - 3:13:27

7:28:33 Dippacher, Matthias 1977 -- TV Jahn Kempten
1977

1977

Dippacher, Matthias
Herb, Stefan

TV Jahn Kempten
TV Haldenwang

Neumann, Christian 1979 LLC Marathon Regensburg
1.067m

15,41 Laubinger, Martin 1972 -- TSV Gréfelfing

Hargasser, Peter 1978 Kirchheimer SC

Allen, Gene 1969 TV 1909 Dietenhofen

Laubinger, Martin 1972 TSV Gréafelfing

Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen

1964
1975
1971
1964
1968

Eigenstetter, Markus
Steige, Tobias
BaRler, Uwe

Eberl, Josef
Wismath, Reinhard

SWC Regensburg
LG Zusam

TV 1909 Dietenhofen
SWC Regensburg
SWC Regensburg

Wedderer, Oliver 1972 SV DJK Taufkirchen
Friedel, Werner 1961 LG Zusam

0.914m
65,65 Ranz, Jurgen 1975 -- SV Steinheim
Hofmann, Florian 1976 LG Bamberg
Ranz, Jirgen 1975 SV Steinheim

Augsburg/Schw

Deggendorf/Ndb

KoIn/NO
Zrich/SUI
Regensburg/Opf
Miinchen/Obb
Miinchen/Obb
Bad Fussing/Obb
Frankfurt/HE
Frankfurt/HE
Berlin/BE
Frankfurt/HE

Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

Galway/IRL
Biel/SUI
Biel/SUI

Regensburg/Opf
Hosbach/Ufr
Germering/Obb
Garmisch-Partenk./Obb
Regensburg/Opf
Aichach/Schw
Oberasbach/Mfr
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Garmisch-Part./Obb

Aichach/Schw

Forchheim/Ofr
St.Wendel/SL

08.02.

29.03.

04.04.

19.04.

29.03.

04.10.
26.04.
24.05.
11.10.
11.10.
08.02.
25.10.
25.10.
20.09.
25.10.

24.05.

24.05.

24.05.

28.03.
12.06.
12.06.

26.07.
17.05.
21.06.
28.06.
12.07.
24.05.
24.05.
12.07.
20.06.
27.09.

24.05.

05.07.
28.06.



3000 m Hindernis

Bestl. 2008: 11:02,69 Kampf, Alexander 1978 -- FTSV Straubing
9:27,94 StralRmeir, Thomas 1977 LC Aichach
9:59,09 Wex, Alexander 1976 Laufgem. Wehringen
10:45,20 McLeod, Andrew 1977 TG Viktoria Augsburg
10:55,92 Kampf, Alexander 1978 FTSV Straubing

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2008: 46,93 TSV Grafelfing

47,13 LG Stadtwerke Miinchen
Seeck, Stephan (1978); Ocalan, Musa (1978); Kunz, Carsten (1975);
Flicke, Thomas (1974)

47,68 TSV Gréfelfing
Masur, Lorenz (1979); Laubinger, Martin (1972); Sperling, Christian (1964);
Kratzer, Nils (1973)

49,26 SWC Regensburg

Regensburg/Opf

Konigsbrunn/Schw

Oxford/GBR

Deggendorf/Ndb

Grobenzell/Obb

Germering/Obb

Farth/Mfr

Hoibl, Martin (1976); Wismath, Reinhard (1968); Eigenstetter, Markus (1964);

Engelmann, Sven (1974)

4 x 400 m Staffel

Bestl. 2008: 3:34,59 FTSV Straubing

3:33,29 FTSV Straubing
Kampf, Alexander (1978); Schiessl, Thomas (1965); Eckl, Stefan (1977);
Landolfo, Salvatore (1970)

3:53,35 TSV Gréfelfing

Masur, Lorenz (1979); Kratzer, Nils (1973); Sperling, Christian (1964);
Bittl, Sebastian (1977)

3 x 1000 m Staffel

8:12,90 Sportfreunde Friedberg

Negele, Richard (1962); Lange, Jochen (1977);

Schiller, Christian (1977)
Hochsprung
Bestl. 2008: 1,95 Rehak, Markus 1976 -- LAC Quelle Fu/Mii
1,98 Rehak, Markus 1976 LAC Quelle FU/Mi
1,95 Oguz, Berkant 1978 LAZ Obernburg-Miltenberg
1,94 Schwarzmeier, Alois 1979 1. FC Passau
1,80 Hargasser, Peter 1978 Kirchheimer SC
1,72 Allgaier, Manuel 1979 TV Haldenwang
1,70 Sturm, Norbert 1976 LG Kreis Ansbach
1,68 Hoibl, Martin 1976 SWC Regensburg
Stabhochsprung
Bestl. 2008: 3,21 Engelmann, Sven 1974 -- TG 48 Wirzburg
3,00 Steige, Tobias 1975 LG Zusam
2,75 Kallmeyer, Martin 1978 TSV Schleil3heim
Weitsprung
Bestl. 2008: 6,33 Deutschenbaur, Christoph 1974 -- LG Stadtwerke Miinchen
6,31 +1,0 Hargasser, Peter 1978 Kirchheimer SC
6,20 -0,5 Wollensah, Carsten 1975 LG Stadtwerke Minchen
6,18 +1,3 Hoibl, Martin 1976 SWC Regensburg
5,90 Hautmann, Matthias 1979 DJK SB Regensburg
5,82 +0,1 Allgaier, Manuel 1979 TV Haldenwang
Dreisprung
Bestl. 2008: 14,64 Steinleitner, Daniel 1974 -- LG TELIS FINANZ Regensburg
11,39 +0,0 Hautmann, Matthias 1979 DJK SB Regensburg

Kugelstoss 7.26 kg

Bestl. 2008: 14,50 Bachl, Wolfgang 1976 -- TV Kempten
14,46 Bachl, Wolfgang 1976 TV Kempten
14,11 Schépe, Tobias 1979 Munich Cowboys
13,98 Guber, Christoph 1976 Kirchheimer SC

Vaterstetten/Obb

Vaterstetten/Obb

Donauwdrth/Schw

Forchheim/Ofr
Elsenfeld/Ufr
Hésbach/Ufr
Kirchheim/Obb
Dasing/Schw
Dietenhofen/Mfr
Farth/Mfr

Aichach/Schw
SchleiRheim/Obb

Hésbach/Ufr
Inwill/SUI
Farth/Mfr

Alicante/ESP
Dasing/Schw

Regensburg/Opf

Tettnang/BA
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf

07.06.
15.07.
01.08.
25.04.

16.06.

21.06.

16.05.

11.07.

11.07.

12.07.

05.07.
09.05.
17.05.
03.05.
19.07.
15.05.
16.05.

24.06.
31.07.

17.05.
29.08.
16.05.
06.07.
19.07.

20.06.

09.05.
26.07.
26.07.



12,54 Ritschel, Stefan 1977 TSV Schwabmiinchen Stadtbergen/Schw
12,47 Kriener, Michael 1975 LG ESV Augsburg-TSV Neusal Augsburg/Schw
12,21 Schick, Michael 1979 1. FC Passau Plattling/Ndb
12,15 Seeck, Stephan 1978 LG Stadtwerke Minchen Grobenzell/Obb
11,75 Lankl, Markus 1976 TV Hauzenberg Regensburg/Opf
10,81 Wollensah, Carsten 1975 LG Stadtwerke Minchen Miinchen/Obb
Diskuswurf 2 kg
Bestl. 2008: 41,83 Paar, Josef 1974 -- LG FESTINA Rupertiwinkel
41,38 Guber, Christoph 1976 Kirchheimer SC Germering/Obb
36,93 Lankl, Markus 1976 TV Hauzenberg Regensburg/Opf
36,48 Ritschel, Stefan 1977 TSV Schwabmiinchen Friedberg/Schw
34,38 Seeck, Stephan 1978 LG Stadtwerke Minchen Grobenzell/Obb
33,69 Koss, Soren 1976 SV Germering Dasing/Schw
Hammerwurf 7.26 kg
Bestl. 2008: 55,14 Kriener, Michael 1975 -- LG ESV Augsburg-TSV Neusaf
54,95 Kriener, Michael 1975 LG ESV Augsburg-TSV Neusal Augsburg/Schw
29,13 Lankl, Markus 1976 TV Hauzenberg Bogen/Ndb
Speerwurf 800 g
Bestl. 2008: 66,57 Seeck, Stephan 1978 -- LG TELIS FINANZ Regensburg
67,82 Seeck, Stephan 1978 LG Stadtwerke Minchen Turkheim/Schw
62,02 Wunderlich, Alexander 1975 1. FC Passau Plattling/Ndb
50,66 Wollensah, Carsten 1975 LG Stadtwerke Minchen Miinchen/Obb
50,22 Schick, Michael 1979 1. FC Passau Plattling/Ndb
48,94 Nehring, Tobias 1978 LG Forchheim Hirschaid/Ofr
46,63 Koss, Soren 1976 SV Germering Dasing/Schw
46,45 Ritschel, Stefan 1977 TSV Schwabmiinchen Stadtbergen/Schw
Gewicht 15,88 kg
Bestl. 2008: 9,70 Ritschel, Stefan 1977 -- TSV Schwabmiinchen
8,59 Lankl, Markus 1976 TV Hauzenberg Bogen/Ndb
8,14 Niklas, Daniel 1977 SV Zuchering Bogen/Ndb
5-Kampf
Weit-Speer-200m-Diskus-1500m
Bestl. 2008: 2.880 Eckl, Stefan 1977 -- FTSV Straubing
2.344 Lankl, Markus 1976 TV Hauzenberg Pfaffenhofen/lim/Obb
5,59(+0,2)-37,62-26,45(+1,7)-33,15-5:25,80
2.272 Koss, Soren 1976 SV Germering Pfaffenhofen/lim/Obb
5,14(+0,0)-46,03-26,10(+1,7)-32,76-5:52,03
2.159 Steige, Tobias 1975 LG Zusam Aichach/Schw
5,49(+0,0)-35,26-24,96(+0,0)-22,49-5:34,30
5-Kampf Ma.
Bestl. 2008: 5.685 LG Zusam
5.489 LG Zusam Pfaffenhofen/Iim/Obb
Steige, Tobias (1975) - 1.980; Friedel, Werner (1961) - 1.862;
Wengenmayr, Robert (1970) - 1.647
10-Kampf

100m-Weit-Kugel-Hoch-400m
110mH-Diskus-Stab-Speer-1500m
Bestl. 2008: 5.013 Seeck, Stephan 1978
4.055 Steige, Tobias 1975 LG Zusam
12,44(-1,9)-5,38(+0,0)-8,56-1,62-58,86/
19,96(+0,0)-22,14-3,00-35,05-5:49,97

Wurf-Mehrkampf
Hammer-Kugel-Diskus-Speer-Gewicht

Bestl. 2008: 2.458 Ritschel, Stefan 1977 -- TSV Schwabminchen

2.277 Lankl, Markus 1976 TV Hauzenberg
29,13-11,62-35,47-37,75-8,59

1.495 Niklas, Daniel 1977 SV Zuchering

-- LG TELIS FINANZ Regensburg

Aichach/Schw

Bogen/Ndb

Bogen/Ndb

11.07.
13.04.
21.06.
16.06.
04.04.
20.09.

21.06.
04.04.
21.06.
16.06.
19.07.

15.08.
26.09.

17.05.
21.06.
09.05.
21.06.
29.07.
19.07.
11.07.

26.09.
26.09.

13.09.

13.09.

20.09.

13.09.

23.05./
24.05.

26.09.

26.09.



25,48-8,11-21,30-22,68-8,14

Senioren M35

100 m Lauf

Bestl. 2008: 11,66 Miller, Markus
11,86 +0,6 Kohler, Harald

11,87 +0,0 Boeven, Boris

11,90 -0,6 Flicke, Thomas

11,93 +0,2 Heimstadt, Dieter
11,95 +0,6 Mertsiotakis, Georgios
12,20 +1,9 Jovanovic, Josip
12,24 +0,5 Kudrewitsch, Alexander
200 m Lauf

Bestl. 2008: 24,05 Heimstadt, Dieter
24,18 +1,7 Heimstadt, Dieter
2435 -0,1 Naumann, André
2436 +0,8 Kohler, Harald

2473 +0,0 Mertsiotakis, Georgios
25,55 +0,0 Kunzelmann, Stephan
25,73 -0,6 Jovanovic, Josip
26,33 +0,0 Brettmeister, Markus
400 m Lauf

Bestl. 2008: 54,23 Rabenseifner, Peter
54,06 Bristow, Paul

55,15 Naumann, André
55,56 Finkelmann, Holger
57,09 Rumpel, Patrick
57,74 Brettmeister, Markus
58,68 BaRler, Uwe

59,36 Kuhnl, Frank

800 m Lauf

Bestl. 2008: 1:55,84 Hehn, German
1:56,21 Bristow, Paul

2:06,00 Finkelmann, Holger
2:07,83 Brettmeister, Markus
2:08,84 Wiedemann, Siegfried
2:08,89 Gnann, Jochen
2:09,69 Naumann, André
2:13,45 Rivera, Louis

2:27,50 Schwehla, Frank
1000 m Lauf

Bestl. 2008: 2:36,85 Bristow, Paul
2:46,12 Wiedemann, Siegfried
2:47,97 Brettmeister, Markus
2:53,26 Remy, Michael

2:55,8 Raith, Markus

3:07,92 Lang, Stefan

1500 m Lauf

Bestl. 2008: 4:01,50 Hehn, German
4:08,14 Schneider, Marco
4:14,00 Bristow, Paul

4:15,81 Lenz, Miguel

4:25,24 Rivera, Louis

4:27,95 Brettmeister, Markus
4:30,51 Naumann, André
4:35,18 Bauer, Thomas
4:36,30 Grabert, Carsten
4:36,60 Remy, Michael
4:38,38 Kranzfelder, Albert

1969

1970
1971
1974
1971
1971
1972
1973

1971

1971
1972
1970
1971
1970
1972
1974

1969

1971
1972
1970
1970
1974
1971
1974

1969

1971
1970
1974
1972
1972
1972
1970
1973

1971

1972
1974
1971
1973
1970

1969

1970
1971
1970
1970
1974
1972
1971
1972
1971
1971

-- LAG Schwandorf

TSV Ipsheim

TSV 1880 Starnberg

LG Stadtwerke Minchen
LAG Mittlere Isar

LAC Quelle FU/Mi

LG Team Isartal

SWC Regensburg

-- LAG Mittlere Isar

LAG Mittlere Isar

LG Stadtwerke Minchen
TSV Ipsheim

LAC Quelle FU/Mi

LG Bamberg

LG Team Isartal

LC Aichach

-- FC Puchheim

LG Stadtwerke Minchen
LG Stadtwerke Minchen
LuT Aschaffenburg

SV Allianz Priv. Miinchen
LC Aichach

TV 1909 Dietenhofen
LAZ Kreis Guinzburg

Lichtenfels/Ufr
Bad Aibling/Obb
Dachau/Obb
Dachau/Obb
Lichtenfels/Ufr
Miinchen/Obb
Bad Aibling/Obb

Pfaffenhofen/Iim/Obb
Miinchen/Obb
Lahti/FIN
Dietenhofen/Mfr
Lichtenfels/Ofr
Miinchen/Obb
Friedberg/Schw

Grobenzell/Obb
Germering/Obb
Elsenfeld/Ufr
Dachau/Obb
Elsenfeld/Ufr
Garmisch-Partenk./Obb
Donauwdrth/Schw

-- LG TELIS FINANZ Regensburg

LG Stadtwerke Minchen
LuT Aschaffenburg

LC Aichach

Laufgem. Wehringen
LAZ Kreis Gunzburg

LG Stadtwerke Minchen
LAZ Kreis Guinzburg
TSV Thiingersheim

-- LG Stadtwerke Miinchen

Laufgem. Wehringen
LC Aichach
Sportverein Mindelzell
WSV Viechtach

Post-Telekom-SV Rosenheim

Regensburg/Opf
Elsenfeld/Ufr
Konigsbrunn/Schw
Dasing/Schw
Donauwdrth/Schw
Regensburg/Opf
Donauwdrth/Schw
Wirzburg/Ufr

Horgau/Schw
Minchen/Obb
Horgau/Schw
Straubing/Ndb
Wasserburg/Inn/Obb

-- LG TELIS FINANZ Regensburg

LuT Aschaffenburg

LG Stadtwerke Minchen
MTV 1881 Ingolstadt
LAZ Kreis Guinzburg

LC Aichach

LG Stadtwerke Minchen
WSV Otterskirchen

TuS Raubling
Sportverein Mindelzell
Sportverein Mindelzell

St. Wendel/SL
Grobenzell/Obb
Germering/Obb
Burgau/Schw
Elsenfeld/Ufr
Munchen/Obb
Pocking/Ndb
Bad Aibling/Obb
Burgau/Schw

Neusal/Schw

05.09.
21.05.
15.08.
15.08.
05.09.
01.07.
01.08.

13.09.
29.07.
02.08.
11.07.
21.06.
01.07.
21.06.

16.06.
11.07.
06.06.
15.08.
06.06.
23.05.
27.09.

07.06.
06.06.
26.04.
19.07.
27.09.
16.05.
27.09.
14.05.

05.08.
20.05.
05.08.
08.07.
01.05.

28.06.
16.06.
21.06.
12.08.
07.06.
30.05.
17.06.
21.05.
12.08.
23.07.



4:39,11
4:41,61

1 Meilen-Lauf
Bestl. 2008:

4:49,71
5:04,26

3000 m Lauf
Bestl. 2008:

9:06,95
9:22,59
9:49,83
9:53,77
9:54,62

5000 m Lauf
Bestl. 2008:

15:40,08
15:58,6

16:06,66
16:48,73
16:55,17

10.000 m Lauf
Bestl. 2008:

34:21,55
34:25,68
37:07,05
37:27,74
38:35,62
39:08,6

39:16,99
39:34,5

10 km Str.
Bestl. 2008:

30:34
30:52
32:31
32:40
33:10
33:14
33:33
33:58
34:01
34:05

34:07
34:10
34:30
34:42
34:42
34:47
34:48
34:57
35:00
35:02

35:12
35:15
35:16
35:18
35:34
35:37
35:41
35:57

Baumann, Andreas
Rumpel, Patrick

4:55,84 Bendlander, Johann

Brettmeister, Markus
Remy, Michael

8:52,10 Kinadeter, Georg

Lenz, Miguel
Deuringer, Anton
Sellner, Alex
Kranzfelder, Albert
Behrends, Johannes

15:33,07 Kinadeter, Georg

Mietzsch, Denis
Richter, Sacha
Lenz, Miguel
Rivera, Louis
Weikert, Thomas

33:21,14 Hungerhuber, Sebastian 1969 -- Post-Telekom-SV Rosenheim

Lenz, Miguel
Mietzsch, Denis
Sandmeir, Bernd
Hindringer, Bruno
Reif, Leonhard
Raab, Jochen
Baumann, Andreas
GuBmann, Gaylord

30:39 Pyka, Dennis

Green, André
Pyka, Dennis
Kremers, Matthias
Béauerlein, Ingo
Richter, Sacha
Holzinger, Florian
Mietzsch, Denis
Burkhardt, Sascha
Weingarth, Oliver
Sellner, Alex

Dumm, Martin

Raab, Matthias
Schneider, Marco
Bickleder, Christian
Daniels, Richard
Weikert, Thomas
Greiner, Christopher
HinterstoiRer, Albert
Lautenschlager, Anton
Bauderer, Manuel

Schwab, Christian
Rein, Sascha
Estermaier, Klaus-Peter
Mahn, Mario

Deuringer, Anton
Bendlander, Johann
Ahrenberg, Dr. Holger
Wachter, Bernd

1970
1970

1971

1974
1971

1969

1970
1971
1971
1971
1973

1969

1972
1970
1970
1970
1974

1970
1972
1972
1974
1971
1972
1970
1971

1972

1973
1972
1974
1971
1970
1974
1972
1974
1971
1971

1973
1973
1970
1971
1971
1974
1973
1970
1970
1970

1970
1971
1970
1971
1971
1971
1971
1974

DJK Firsteneck
SV Allianz Priv. Miinchen

-- LG Region Landshut

LC Aichach
Sportverein Mindelzell

-- TV Hauzenberg

MTV 1881 Ingolstadt
Laufgem. Wehringen
WSV Otterskirchen
Sportverein Mindelzell
LG Stadtwerke Minchen

-- TV Hauzenberg

LG Erlangen

TV Immenstadt

MTV 1881 Ingolstadt
LAZ Kreis Guinzburg
Polizei SV Koénigsbrunn

MTV 1881 Ingolstadt

LG Erlangen

TG Viktoria Augsburg

LG Passau

LG Kreis Dachau

LAZ Obernburg-Miltenberg
DJK Fursteneck

SC Wernsbach-Weihenzell

-- LG TELIS FINANZ Regensburg

LG Stadtwerke Minchen

LG TELIS FINANZ Regensburg

Sportfreunde Friedberg
TSV Windeck Burgebrach
TV Immenstadt

TuS Feuchtwangen

LG Erlangen

TSV Windeck Burgebrach
SV Ho6hn

WSV Otterskirchen

TSV Regen
Laufgemeinschaft Wirzburg
LuT Aschaffenburg
Post-Telekom-SV Rosenheim
LG Stadtwerke Miinchen
Polizei SV Kénigsbrunn

LG Stadtwerke Miinchen

LG FESTINA Rupertiwinkel
DJK Beucherling

SV Landshut-Miinchnerau

Sportclub 1997 Memmelsdorf
LG LKr Aschaffenburg

LG Gendorf Wacker Burghausen

LC Chiemgau-Steigenberger
Laufgem. Wehringen

LG Region Landshut

TSV Windeck Burgebrach
TV Bad Bruickenau

Pocking/Ndb
Bad Aibling/Obb

Dasing/Schw
Dasing/Schw

Neustadt/WN/Opf
Horgau/Schw
Pocking/Ndb
Horgau/Schw
Karlsfeld/Obb

St. Wendel/SL
Immenstadt/Schw
Elsenfeld/Ufr
Burgau/Schw
Konigsbrunn/Schw

Schwandorf/Opf
Bremen/BR
Karlsfeld/Obb
Pocking/Ndb
Karlsfeld/Obb
Aschaffenburg/Ufr
Pocking/Ndb
Emskirchen/Mfr

Otterndorf/NI
Otterndorf/NI
Regensburg/Opf
ScheRlitz/Ofr
Dachau/Obb
Trostberg/Obb
Aarhus/DK
Regensburg/Opf
ScheRlitz/Ofr
Ried/AUT

Straubing/Ndb
Wurzburg/Ufr/
GrolRostheim/Ndb
Ergoldsbach/Ndb
Dachau/Obb
Dachau/Obb
Augsburg/Schw

Bad Reichenhall/Obb
Herzogenaurach/Mfr

Landshut/Ndb

ScheRlitz/Ofr
GroRostheim/Ndb
Mettenheim/Obb
Grassau/Obb
Augsburg/Schw

Landshut-Minchnerau/Ndb

Regensburg/Opf
Hammelburg/Ufr

17.06.
21.05.

29.05.
29.05.

10.07.
05.08.
04.07.
05.08.
27.05.

28.06.
15.05.
06.06.
12.08.
16.07.

01.06.
02.05.
17.07.
04.04.
17.07.
16.04.
04.04.
10.10.

12.09.
12.09.
27.09.
13.04.
01.05.
14.11.
29.05.
27.09.
13.04.
29.08.

15.08.
26.04.
25.04.
17.05.
08.08.
01.05.
29.03.
29.08.
12.09.
18.07.

13.04.
25.04.
21.06.
25.04.
29.03.
31.07.
27.09.
24.07.



36:17
36:17

10 km Str. Ma.

Bestl. 2008:

1:45:19

1:46:48

1:48:52

1:49:20

1:50:36

1:52:26

1:55:09

1:58:14

1:58:20

1:58:35

1:58:48

1:59:21

2:03:08

2:03:30

2:04:36

2:07:14

Halbmarathon
Bestl. 2008:

1.06:47
1:10:39
1:11:58
1:12:03
1:12:22
1:12:29
1:12:32
1:14:03
1:14:37
1:14:46

1:14:56
1:15:06

1973 LG Stadtwerke Munchen
1973 Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim

Behrends, Johannes
Troch, Gerhard

1:38:00 LG Stadtwerke Miinchen

SV Ho6hn

Weingarth, Oliver (1971) - 34:01; Elsner, Frank (1968) - 35:17;
Fleischhauer, Jens (1966) - 36:01

Laufgem. Wehringen

Bartsch, Jurgen (1964) - 35:03; Deuringer, Anton (1971) - 35:34;
Simnacher, Markus (1967) - 36:11

MRRC Minchen

Lendner, Johann (1958) - 35:54; Otto, Joachim (1959) - 36:26;
Dierkes, Hauke (1970) - 36:32

TG Viktoria Augsburg |

Ruoff, Peter (1963) - 36:20; Kurmyshkin, Vladimir (1970) - 36:28;
Schormeier, Karlheinz (1964) - 36:32

LG Stadtwerke Minchen

Behrends, Johannes (1973) - 36:17; Booghs, Filiep (1961) - 36:54;
Bittl, Hubert (1964) - 37:25

Sportverein Mindelzell

Miller, Peter (1967) - 36:50; Seitz, Manfred (1953) - 37:45;
Kranzfelder, Albert (1971) - 37:51

Sportclub 1997 Memmelsdorf

Sommer, Michael (1968) - 38:20; Rudel, Dr. Franz (1960) - 38:24;
Schwab, Christian (1970) - 38:25

WSYV Otterskirchen

Kobler, Jorg (1970) - 38:35; Weber, Erwin (1966) - 39:44;

Gotzl, Gerhard (1970) - 39:55

TG Viktoria Augsburg 11

Siegmund, Thomas (1960) - 39:08; RofRner, Harald (1959) - 39:16;
Fischer, Ronald (1973) - 39:56

LAC Arnstorf

Eder, Roland (1968) - 37:00; Osterholzer, Max (1966) - 39:56;
Stadler, Josef (1970) - 41:39

LAZ Kreis Guinzburg

Gnann, Jochen (1972) - 38:19; Henne, Kersten (1965) - 39:48;
Kihnl, Frank (1974) - 40:41

Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim

Bley, Manfred (1963) - 38:34; Lazea, Nelu (1959) - 39:58;

Reindl, Albert (1972) - 40:49

TG Viktoria Augsburg 111

Fischer, Ronald (1973) - 40:50; Gasteyer, Thomas (1966) - 40:55;
Lubke, Hans-Jirgen (1953) - 41:23

Laufverein Region Geiselhéring

Gallemann, Arnold (1971) - 37:15; Dorrer, Wilhelm (1956) - 43:01;
Furtner, Rudolf (1948) - 43:14

DJK Teutonia Gaustadt

Pfaffenberger, Claus (1970) - 39:16; Seibel, Stephan (1966) - 40:44;
Kreuzer, Harald (1948) - 44:36

Dachau/Obb
Mettenheim/Obb

ScheRlitz/Ofr

Augsburg/Schw

Lohhof/Obb

Augsburg/Schw

Dachau/Obb

Stadtbergen/Schw

Burgebrach/Ofr

Ruhstorf/Ndb

Stadtbergen/Schw

Ruhstorf/Ndb

Thannhausen/Schw

Dachau/Obb

Augsburg/Schw

Dachau/Obb

ScheRlitz/Ofr

TSV Thiingersheim Dachau/Obb
Schwehla, Frank (1973) - 40:35; Lehrmann, Wolfgang (1965) - 41:12;

Morschhauser, Alex (1965) - 45:27

1:07:35 Pyka, Dennis 1972 -- LG TELIS FINANZ Regensburg

Pyka, Dennis 1972 LG TELIS FINANZ Regensburg Karlsruhe/BA
Green, André 1973 LG Stadtwerke Minchen Ingolstadt/Obb
Béauerlein, Ingo 1971 TSV Windeck Burgebrach Aichach/Schw
Ahansal, Mohamad 1973 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb
Dumm, Martin 1973 TSV Regen Ruhstorf/Ndb
Holzinger, Florian 1974 TuS Feuchtwangen Bad Reichenhall/Obb
Schneider, Marco 1970 LuT Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr
Hagen, Bernd 1974 LG Erlangen Ingolstadt/Obb
Burkhardt, Sascha 1974 TSV Windeck Burgebrach Schwarzenbach/Saale/Ofr
Landenberger, Artur 1972 Schwimmclub Delphin Ingolstadt Neumarkt/Mfr
Greiner, Christopher 1973 LG Stadtwerke Minchen Kandel/PF
Sellner, Alex 1971 WSV Otterskirchen Ruhstorf/Ndb

01.05.
21.06.

13.04.

29.03.

04.04.

29.03.

01.05.

21.05.

16.05.

18.04.

21.05.

18.04.

17.05.

08.08.

29.03.

01.05.

13.04.

08.08.

20.09.
09.05.
04.04.
09.05.
10.10.
29.08.
04.10.
09.05.
12.09.
10.10.

08.03.
10.10.



1:15:06 Estermaier, Klaus-Peter 1970 LG Gendorf Wacker Burghausen Ruhstorf/Ndb
1:16:30 Lenz, Miguel 1970 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb
1:16:44 Weikert, Thomas 1974 Polizei SV Kénigsbrunn Augsburg/Schw
1:16:50 Jager, Sascha 1971 LG Passau Ruhstorf/Ndb
1:17:24 Richter, Sacha 1970 TV Immenstadt Immenstadt/Schw
1:17:47 Tassani-Prell, Stephan 1970 SC Ainring Waging am See/Obb
1:17:54 Bauderer, Manuel 1970 SV Landshut-Miinchnerau Deggendorf/Ndb
1:18:15 Ahrenberg, Dr. Holger 1971 TSV Windeck Burgebrach Schwarzenbach/Saale/Ofr
1:18:17 Kurmyshkin, Viadimir 1970 TG Viktoria Augsburg Aichach/Schw
1:18:42 Bercher, Ralf 1973 Sportverein Mindelzell Augsburg/Schw
1:18:42 Daniels, Richard 1971 LG Stadtwerke Minchen Karlsfeld/Obb
1:19:02 Lautenschlager, Anton 1970 DJK Beucherling Kallmiinz/Opf
1:19:05 Lang, Michael 1970 DJK Weiden Amberg/Opf
1:19:13 Lenk, Benjamin 1972 Team Icehouse Bayreuth/Ofr
1:19:16 Beil, Matthias 1974 LLC Marathon Regensburg Altétting/Obb
1:19:24 Hindringer, Bruno 1974 LG Passau Deggendorf/Ndb
1:19:30 Weixler, Fridolin 1970 TV Haldenwang Immenstadt/Schw
1:19:47 Kohler, Markus 1972 LG Hallerstein/SchwarzenbachSchwarzenbach/Saale/Ofr
Halbmarathon Ma.
Bestl. 2008: 3:37:55 Post-Telekom-SV Rosenheim
3:53:00 Sportverein Mindelzell | Augsburg/Schw
Zimmermann, Achim (1969) - 1:15:04; Bercher, Ralf (1973) - 1:18:42;
Walter, Engelbert (1958) - 1:19:14
3:58:23 LG Region Landshut Deggendorf/Ndb
Weinzierl, Josef (1963) - 1:21:36; Bendlander, Johann (1971) - 1:21:32;
Schiitz, Christian (1966) - 1:15:15
4:01:23 LG Gendorf Wacker Burghausen Ruhstorf/Ndb
Estermaier, Klaus-Peter (1970) - 1:15:06; Herzog, Albert (1963) - 1:17:03;
Schneiderhan, Michael (1961) - 1:29:14
4:01:46 LLC Marathon Regensburg Bad Fussing/Obb
Retzer, Volkmar (1968) - 1:19:29; Beil, Matthias (1974) - 1:19:45;
Noell, Thomas (1965) - 1:22:32
4:09:27 DJK Fursteneck Dingolfing/Ndb
Zieringer, Gerhard (1965) - 1:21:40; Baumann, Andreas (1970) - 1:22:42;
Fruth, Gunther (1963) - 1:25:05
4:10:22 TSG Kleinostheim Aschaffenburg/Ufr
Stenger, Mario (1966) - 1:18:22; Schneider, Bernd (1963) - 1:25:48;
Bourguignon, Etienne (1972) - 1:26:12
4:17:01 WSV Otterskirchen Ruhstorf/Ndb
Sellner, Alex (1971) - 1:15:06; Koschel, Walter (1966) - 1:17:07;
Schlipfinger, Rainer (1947) - 1:44:48
4:20:48 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr
Raab, Jochen (1972) - 1:26:19; Breunig, Herbert (1961) - 1:26:55;
Volkmann, Norbert (1963) - 1:27:34
4:30:30 Laufverein Deggendorf Deggendorf/Ndb
Pelzer, Thomas (1965) - 1:32:21; Baumgartner, Michael (1969) - 1:29:16;
Hutterer, Martin (1971) - 1:28:53
4:33:30 LuT Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr
Schneider, Marco (1970) - 1:12:32; Kndchel, Michael (1969) - 1:39:15;
Hussi, Oliver (1969) - 1:41:43
4:33:46 Sportverein Mindelzell 11 Augsburg/Schw
Staudenrausch, Gunther (1965) - 1:25:08; Veitleder, Jirgen (1974) - 1:26:19;
Hengge, Otto (1950) - 1:42:19
4:47:31 Post-Telekom-SV Rosenheim Riedering/Obb
Garrandt, Jurgen (1946) - 1:33:08; Dawid, Oliver (1973) - 1:34:53;
Rumpl, Thomas (1971) - 1:39:30
Marathon
Bestl. 2008: 2:19:20 Pyka, Dennis 1972 -- LG TELIS FINANZ Regensburg
2:19:14 Pyka, Dennis 1972 LG TELIS FINANZ Regensburg Padua/ITA
2:32:07 Dumm, Martin 1973 TSV Regen Frankfurt/HE
2:34:10 Richter, Sacha 1970 TV Immenstadt Berlin/BE
2:39:25 Stadter, Norbert 1970 TS Herzogenaurach Forchheim/Ofr
2:40:43 Béauerlein, Ingo 1971 TSV Windeck Burgebrach RegensburgOpf
2:41:12 Bercher, Ralf 1973 Sportverein Mindelzell Mainz/RH
2:45:29 Uhl, Detlev 1972 TG Kitzingen Mainz/RH
2:46:43 Bayer, Thomas 1971 LG Stadtwerke Miinchen Hamburg/HH
2:48:05 Kohlmann, Silvester 1972 TSV Sonnefeld Frankfurt/HE

10.10.
09.05.
19.04.
10.10.
07.06.
19.04.
29.03.
12.09.

04.04.
19.04.
20.09.
18.04.
05.04.
17.05.
30.08.
29.03.
07.06.
12.09.

19.04.

29.03.

10.10.

08.02.

19.09.

04.10.

10.10.

04.10.

29.03.

04.10.

19.04.

17.10.

26.04.
25.10.
20.09.
06.09.
24.05.
10.05.
10.05.
26.04.
25.10.



2:48:46

2:50:26
2:52:22
2:52:37
2:53:40
2:54:08
2:54:32
2:57:24
2:57:27
2:58:26
2:58:28

2:58:31
2:58:58
2:59:40

Marathon Ma.

Schwab, Christian 1970 Sportclub 1997 Memmelsdorf RegensburgOpf

Bauderer, Manuel 1970 SV Landshut-Minchnerau Hamburg/HH
Endres, Stefan 1970 TSG 08 Roth RegensburgOpf
Fieger, Tim 1972 TG Viktoria Augsburg KoIn/NO
Jungbauer, Andreas 1971 Laufgemeinschaft Wirzburg Frankfurt/HE
Troch, Gerhard 1973 Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim Miinchen/Obb
Ibanez Mayo, Tomas 1972 LG Stadtwerke Minchen Berlin/BE
NUR, Martin 1974 LC Chiemgau-Steigenberger Munchen/Obb
Schild, Christian 1970 LLC Marathon Regensburg Salzburg/AUT
Dannhauer, Michael 1974 TG Viktoria Augsburg Munchen/Obb
Baumann, Andreas 1970 DJK Fursteneck Frankfurt/HE
Baunach, Michael 1974 DJK Schweinfurt Wirzburg/Ufr
Trzewik, Thomas 1971 LG Forchheim Frankfurt/HE
Reif, Leonhard 1971 LG Kreis Dachau Miinchen/Obb

Bestl. 2008: 8:23:22 TSG Kleinostheim

8:09:01 Sportverein Mindelzell | Mainz/RH
Bercher, Ralf (1973) - 2:41:12; Zimmermann, Achim (1969) - 2:43:54;
Walter, Engelbert (1958) - 2:43:55

8:46:47 Sportclub 1997 Memmelsdorf Regensburg/Opf
Rudel, Dr. Franz (1960) - 2:44:15; Schwab, Christian (1970) - 2:48:46;
Einwag, Frank (1971) - 3:13:46

9:07:05 Laufclub Bayern Regensburg/Opf
Pirschel, Wilfried (1955) - 3:01:48; Bauer, Herbert (1970) - 3:02:00;
Friesenbichler, Josef (1951) - 3:03:17

9:17:08 LG Kreis Dachau Regensburg/Opf
Huber, Christian (1965) - 2:59:17; Roberto, Claus (1973) - 3:08:55;
Seitz, Gerhard (1954) - 3:08:56

9:17:13 TSG 08 Roth Regensburg/Opf
Endres, Stefan (1970) - 2:52:22; Knorr, Rainer (1962) - 3:09:26;
Fischer, Michael (1966) - 3:15:25

9:26:20 Sportverein Mindelzell 11 Mainz/RH
Staudenrausch, Gunther (1965) - 2:59:58; Veitleder, Jirgen (1974) - 3:11:09;
Veit, Paul (1956) - 3:15:13

100 km

Bestl. 2008: 8:11:07 Kirsch, Rainer 1969 -- TSV Dinkelsbuhl

9:51:20 Brust, Thomas 1970 MRRC Minchen Biel/SUI

8:53:01 Seiwald, Josef 1970 SLV Bernau Biel/SUI

110 m Hirden 0,990m

Bestl. 2008: 21,06 BaRler, Uwe 1971 -- TV 1909 Dietenhofen

15,14 -0,4 Laubinger, Martin 1972 TSV Gréafelfing St. Wendel/SL

400 m Hurden 0.914m

Bestl. 2008: 58,33 Rabenseifner, Peter 1969 -- FC Puchheim

59,62 Finkelmann, Holger 1970 LuT Aschaffenburg St. Wendel/SL

4 x 100 m Staffel
Bestl. 2008:

48,46

48,94

49,19 TG 48 Wiirzburg

StG TG Wirzburg/TV Grof3langheim Farth/Mfr
(TG1848 Wiirzburg- TV Grof3langheim)

Prostler, Georg (1958); Heppt, Wilfried (1966); Frank, Matthias (1969);

Frischholz, Boris (1972)

SWC Regensburg Regensburg/Opf
Ropohl, Jan (1966); Wismath, Reinhard (1968); Eigenstetter, Markus (1964);

Kudrewitsch, Alexander (1973)

3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2008:

9:08,10

9:47,0

8:16,40 LuT Aschaffenburg

LuT Aschaffenburg Stockstadt/Ufr
Schneider, Marco (1970); Latzko, Franz (1959);

Krefter, Roland (1960)

TSV Thiingersheim Hochberg/Ufr

24.05.

26.04.
24.05.
04.10.
25.10.
11.10.
20.09.
11.10.
03.05.
11.10.
25.10.

24.05.

25.10.

11.10.

10.05.

24.05.

24.05.

24.05.

24.05.

10.05.

12.06.
12.06.

27.06.

28.06.

16.05.

20.06.

26.05.

01.07.



Sitzmann, Michael (1960); llle, Harald (1963);

Schwehla, Frank (1973)

5000 m Bahngehen

24:24,89 Franke, Denis

Maier, Joachim

52:25,04 Franke, Denis

Maier, Joachim

1:46:33 Franke, Denis

Maier, Joachim

5:22:48 LAC Quelle Fi/Mu

SV Breitenbrunn

1969

1970

1969

1970

1969

1970

-- LAC Quelle Fi/Mu

SV Breitenbrunn

-- LAC Quelle Fi/Mu

SV Breitenbrunn

-- LAC Quelle Fi/Mu

SV Breitenbrunn

Daimer, Nischan (1967) - 1:48:41; Maier, Joachim (1970) - 1:50:52;
Adam, Karl-Heinz (1944) - 2:14:10

1,88 Portscher, Markus

Steinleitner, Daniel
Kohler, Hubert

Portscher, Markus
Stimmelmayr, Christian
Oldekop, Carsten
Anglhuber, Josef
Schlapschy, Dr. Martin
Brand, Ewald
Deutschenbaur, Christoph
BaRler, Uwe

Neumann, Marcus
Seidl, Karl-August

5,75 Lobinger, Tim

Lobinger, Tim
Oberbauer, Peter
Engelmann, Sven
BaRler, Uwe
Wedderer, Oliver

6,43 Heimstadt, Dieter

Steinleitner, Daniel
Deutschenbaur, Christoph
Flicke, Thomas
Heimstadt, Dieter

Kohler, Harald

Frischholz, Boris

BaRler, Uwe

Lerche, Gerhard
Wedderer, Oliver
Neumann, Marcus

9,92 Neumann, Marcus

Bestl. 2008:
24:58,17
10.000 m Bahngehen
Bestl. 2008:
51:00,48
20km Str.Gehen
Bestl. 2008:
1:48:55
20km Str.Gehen Ma.
Bestl. 2008:
5:53:43
Hochsprung
Bestl. 2008:
1,95

1,90

1,88

1,75

1,72

1,68

1,65

1,64

1,60

1,60

1,56

1,55
Stabhochsprung
Bestl. 2008:
5,70

3,91

3,53

3,30

2,50
Weitsprung
Bestl. 2008:
6,61 +0,0
6,60 +0,0
6,36 +0,0
6,22 +0,0
6,18 +1,2
5,59 -0,9
5,31 +0,1
5,31 +0,0
5,15 -0,1
5,14 -0,6
Dreisprung
Bestl. 2008:
9,58 +0,0

Neumann, Marcus

Kugelstoss 7.26kg
Bestl. 2008:

14,04 Najjar, Tareq

1972

1974
1974
1972
1973
1970
1973
1972
1972
1974
1971

1973
1973

1972

1972
1973
1974
1971
1972

1971

1974
1974
1974
1971
1970
1972
1971
1971
1972
1973

1973

1973

1973

-- TG 48 Wirzburg

LG TELIS FINANZ Regensburg
LAZ Kreis Guinzburg

TG 48 Wirzburg

LG Stadtwerke Minchen

TG 48 Wirzburg

LG Gendorf Wacker Burghausen

LG Stadtwerke Minchen
SV Ramsthal

LG Stadtwerke Minchen
TV 1909 Dietenhofen

LG Hersbrucker Alb
TSV Tutzing

-- LG Stadtwerke Minchen

LG Stadtwerke Minchen
LG Kreis Dachau

SWC Regensburg

TV 1909 Dietenhofen
SV DJK Taufkirchen

-- LAG Mittlere Isar

LG TELIS FINANZ Regensburg
LG Stadtwerke Minchen

LG Stadtwerke Minchen

LAG Mittlere Isar

TSV Ipsheim

TG 48 Wirzburg

TV 1909 Dietenhofen

TuS Bad Aibling

SV DJK Taufkirchen

LG Hersbrucker Alb

-- LG Hersbrucker Alb

LG Hersbrucker Alb

-- LG Stadtwerke Minchen

Juterborg/NO

Coburg/Ofr

Chiasso/SUI

Horgau/Schw

Kirchheim/Obb
Regensburg/Opf
Farth/Mfr
Hamburg/HH
Farth/Mfr

Bad Aibling/Obb
Grobenzell/Obb
Bad Kissingen/Ufr
Hamburg/HH

Garmisch-Partenk./Obb

Roéthenbach/Pegn./Ofr
Bad Aibling/Obb

Uim/wWU
Karlsfeld/Obb
Regensburg/Opf
Aichach/Schw
Garmisch-Part./Obb

Ingolstadt/Obb

St. Wendel/SL
Hamburg/HH
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Lahti/FIN

Farth/Mfr
Aichach/Schw

Bad Aibling/Obb
Garmisch-Part./Obb
Rottershausen/Ufr

Hirschaid/Ofr

29.08.

10.10.

04.10.

18.07.

11.06.
26.07.
16.05.
12.09.
16.05.
21.05.
16.06.
16.05.
12.09.
23.05.

19.09.
21.05.

04.07.
17.07.
03.07.
24.05.
27.09.

17.06.
27.06.
12.09.
13.09.
01.08.
16.05.
23.05.
01.08.
26.09.
19.07.

29.07.



15,07 Po6hn, Stefan

13,73 Najjar, Tareq

12,70 Warmuth, Jorn

12,21 Schallies, Silvio
11,84 Friesen, Wadim
11,79 Schmid, Mario

11,57 May, Michael

11,35 Lang, Thomas

11,16 Wengenmayr, Robert
11,15 Seidl, Karl-August
11,01 Wiedemann, Thomas
11,01 Heindl, Frank

10,82 Koéhler, Hubert

10,67 Miller, Gunnar

10,00 Neumann, Marcus

Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2008: 47,49 Pohn, Stefan
4571 Po6hn, Stefan
41,83 Najjar, Tareq
40,00 Warmuth, Jorn
38,55 Friesen, Wadim
38,30 Paar, Josef

37,69 Schallies, Silvio
35,79 Grobner, Michael
35,48 May, Michael
34,69 Heindl, Frank
34,06 Lang, Thomas
34,01 Seidl, Karl-August
33,17 Zeller, Thomas
33,17 Schmid, Mario
32,67 Wengenmayr, Robert
32,28 Mdller, Gunnar

Hammerwurf 7.26kg

Bestl. 2008: 64,08 Sporrer, Alexander
48,10 Seidl, Karl-August

46,86 Wiedemann, Thomas
28,26 Schmid, Mario

27,81 Heindl, Frank

Speerwurf 800 g

Bestl. 2008: 56,35 Eberler, Wolfgang
53,34 Schreiber, Florian
50,93 Anglhuber, Josef

47,11 Deutschenbaur, Christoph
46,84 Heimstadt, Dieter

46,21 Heindl, Frank

43,39 Seidl, Karl-August
43,30 Labermeier, Christian
42 91 Gobmeier, Norbert
42,23 Schmid, Mario

39,90 Miller, Andreas

39,39 Schallies, Silvio

38,66 Wedderer, Oliver

Gewicht 15,88 kg

Bestl. 2008: 12,45 Wimmer, Christian
12,21 Seidl, Karl-August

9,67 Heindl, Frank

8,78 Schmid, Mario

5-Kampf

Weit-Speer-200m-Diskus-1500m
Bestl. 2008: 3.132 Heimstadt, Dieter

1973
1973
1973
1973
1971
1971
1974
1973
1970
1973

1974
1974
1974
1972
1973

1973

1973
1973
1973
1971
1974
1973
1970
1974
1974
1973

1973
1971
1971
1970
1972

1971

1973
1974
1971
1974

1969

1972
1973
1974
1971
1974
1973
1971
1970
1971
1971

1973
1972
1969
1973

1974
1971

1971

TV Zwiesel Regensburg/Opf
LG Stadtwerke Miinchen Hamburg/HH
LG Erlangen Lichtenfels/Ufr
SWC Regensburg Farth/Mfr
TV Glaishammer Niirnberg NUrnberg/Mfr
LG Kreis Kronach Elsenfeld/Ufr
SV Untermeitingen Burgau/Schw
LG Lauf-Pegnitzgrund Lauf/Mfr
LG Zusam Dasing/Schw
TSV Tutzing Elsenfeld/Ufr
LG ESV Augsburg-TSV NeusaR Augsburg/Schw
FTSV Straubing Bogen/Ndb
LAZ Kreis Gunzburg Donauwérth/Schw
LG LKr Aschaffenburg Kahl/Main/Ufr
LG Hersbrucker Alb Roéthenbach/Pegn./Ofr
-- TV Zwiesel
TV Zwiesel Bad Aibling/Obb
LG Stadtwerke Miinchen Hamburg/HH
LG Erlangen Lichtenfels/Ufr
TV Glaishammer Niirnberg Roéthenbach/Pegn./Ofr
LG FESTINA Rupertiwinkel Moosach/Graf./Obb
SWC Regensburg Elsenfeld/Ufr
LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr
SV Untermeitingen Schwabmiinchen/Schw
FTSV Straubing Bogen/Ndb
LG Lauf-Pegnitzgrund Lauf/Mfr
TSV Tutzing Germering/Obb
LG Kreis Ansbach Ansbach/Mfr
LG Kreis Kronach Lichtenfels/Ofr
LG Zusam Dasing/Schw
LG LKr Aschaffenburg Kahl/Main/Ufr
-- LG Stadtwerke Munchen
TSV Tutzing Augsburg/Schw
LG ESV Augsburg-TSV NeusaR Augsburg/Schw
LG Kreis Kronach Bogen/Ndb
FTSV Straubing Bogen/Ndb
-- LG Landkreis Roth
Kirchheimer SC Hosbach/Ufr
LG Gendorf Wacker Burghausen Bad Aibling/Obb
LG Stadtwerke Miinchen Hamburg/HH
LAG Mittlere Isar Pfaffenhofen/lim/Obb
FTSV Straubing Bogen/Ndb
TSV Tutzing Elsenfeld/Ufr
TSV Schwabmiinchen Stadtbergen/Schw

TuS Bad Aibling
LG Kreis Kronach
LG Aichach-Rehling

Bad Aibling/Obb
Hirschaid/Ofr
Stadtbergen/Schw

Elsenfeld/Ufr
Garmisch-Part./Obb

SWC Regensburg
SV DJK Taufkirchen

-- TSV 1861 Deggendorf
TSV Tutzing Deggendorf/Ndb
FTSV Straubing Bogen/Ndb
LG Kreis Kronach Bogen/Ndb

-- LAG Mittlere Isar

26.07.
12.09.
05.09.
16.05.
27.06.
06.06.
12.08.
26.09.
19.07.
06.06.

13.04.
05.09.
27.09.
25.04.
19.09.

21.05.
12.09.
05.09.
19.09.
20.09.
06.06.
19.04.
25.04.
05.09.
26.09.

21.06.
29.03.
21.06.
19.07.
25.04.

18.07.
13.04.
26.09.
05.09.

17.05.
21.05.
12.09.
13.09.
05.09.
07.06.
11.07.
01.08.
29.07.
11.07.

07.06.
27.09.

05.09.
05.09.
26.09.



LAG Mittlere Isar
TSV Ipsheim

LG Zusam

2.925 (3.035) Heimstadt, Dieter 1971
6,22(+0,0)-46,84-24,18(+1,7)-30,53-4:53,72
2.195 (2.296) Koéhler, Harald 1970
5,82(+0,0)-29,93-24,50(+1,7)-26,05-5:48,59
1.647 (1.730) Wengenmayr, Robert 1970
4,92(+0,2)-33,53-29,31(+1,7)-30,68-6:28,12
10-Kampf

100m-Weit-Kugel-Hoch-400m
110mH-Diskus-Stab-Speer-1500m

-- LG Kreis Dachau

TV 1909 Dietenhofen

Bestl. 2008: 5.316 Oberbauer, Peter 1973

4.131 BaRler, Uwe 1971
12,76(+0,0)-5,29(+0,1)-9,75-1,60-58,68/
20,46(+0,3)-25,55-3,20-27,30-5:23,94

3.570 Wedderer, Oliver 1972

SV DJK Taufkirchen

12,70(+1,1)-5,15(-0,1)-9,82-1,44-64,63/

21,65(-0,1)-31,40-2,50-38,66-6:27,91

Wurf-Mehrkampf
Hammer-Kugel-Diskus-Speer-Gewicht

Bestl. 2008: 2.471 Zenker, Andreas 1969

2.517 Seidl, Karl-August 1973
43,53-10,20-31,96-35,02-12,21

2.385 Heindl, Frank 1974
27,81-11,01-34,69-46,21-9,67

2.159 Schmid, Mario 1971

28,26-10,37-31,73-40,23-8,78

Senioren M40

100 m Lauf

Bestl. 2008: 11,59 Uhlein, Holger 1966
11,39 40,0  Unhlein, Holger 1966
11,63 +0,5 Treffer, Jorg 1965
11,85 +1,0 Allen, Gene 1969
12,02 +1,0 Pritchard, Randy 1965
12,05 +1,1 Heppt, Wilfried 1966
12,09 +0,0 Askovic, Zoran 1967
12,14 +0,8 Ruhr, Bernd 1967
12,15 +0,8 Dietz, Stefan 1969
12,25 +0,9 Schiessl, Thomas 1965
1253 +0,5 Demmler, Stefan 1965
1254 +0,0 Ropohl, Jan 1966
12,54 +0,0 Wiertz, Andreas 1967
1258 +0,4 Maryniak, Helmut 1968
1258 +0,0 Hippmann, Gerhard 1968
12,61 +0,2 Schlecker, Marcus 1969
12,70 +0,0 Spiegl, Horst 1965
12,87 +0,0 Zwiesler, Christian 1965
12,87 +0,7 Mdller, Detlef 1968
12,95 +0,0 Krammel, Peter 1965
12,95 +0,9 Wismath, Reinhard 1968
12,96 +0,0 Pfenninger, Wolfgang 1965
12,96 +0,9 von Lueder, Thomas 1968
13,01 -0,5 Bujok, Manfred 1968
13,04 -2,2 Wenninger, Peter 1967
200 m Lauf

Bestl. 2008: 23,79 Uhlein, Holger 1966
23,33 +0,4  Uhlein, Holger 1966
2445 +0,8 Schiessl, Thomas 1965
2497 +2,0 Dietz, Stefan 1969
25,16 +0,0 Rabenseifner, Peter 1969

-- SV Zuchering
TSV Tutzing
FTSV Straubing

LG Kreis Kronach

-- LAZ Obernburg-Miltenberg

LAZ Obernburg-Miltenberg

TSV 1860 Rosenheim
TV 1909 Dietenhofen

LG LKr Aschaffenburg
TSV Minnerstadt

TSV Schwaben Augsburg

TV Strossendorf
LG Réthenbach/Pegnitz
FTSV Straubing
LG Stadtwerke Minchen

SWC Regensburg

TuS Pfarrkirchen

1. FC Passau

SV Germering

MTV 79 Miinchen

TV 1909 Dietenhofen
LG Stadtwerke Minchen
TG 48 Schweinfurt

TSV Ebermannstadt
SWC Regensburg

TuS Traunreut

SWC Regensburg

LG Stadtwerke Minchen
TV Tirkheim

-- LAZ Obernburg-Miltenberg

LAZ Obernburg-Miltenberg

FTSV Straubing
LG Réthenbach/Pegnitz
FC Puchheim

Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb

Pfaffenhofen/Iim/Obb

Garmisch-Part../Obb

Garmisch-Part./Obb

Deggendorf/Ndb
Bogen/Ndb

Bogen/Ndb

St. Wendel/SL
Bad Aibling/Obb

Garmisch-Partenk./Obb

Elsenfeld/Ufr
Veitshochheim/Ufr
Miinchen/Obb
Lichtenfels/Ufr
Lichtenfels/Ufr
Vilsbiburg/Ndb
Germering/Obb

Elsenfeld/Ufr
Pocking/Ndb
Vilsbiburg/Ndb
Bad Aibling/Obb
Dachau/Obb
Aichach/Schw
Bad Aibling/Obb
Schweinfurt/Ufr
Lichtenfels/Ofr
Regensburg/Opf

Bad Aibling/Obb
Regensburg/Opf
Farth/Mfr
Dasing/Schw

St. Wendel/SL
Plattling/Ndb
Lichtenfels/Ufr
Elsenfeld/Ufr

13.09.

13.09.

13.09.

27.06./
28.06.

26.09./
27.09.

05.09.

26.09.

26.09.

27.06.
01.08.
27.06.
09.05.
04.07.
20.09.
05.09.
05.09.
01.05.
11.07.

06.06.
04.07.
01.05.
21.05.
15.08.
23.05.
21.05.
27.09.
21.06.
11.07.

21.05.
11.07.
16.05.
19.07.

28.06.
21.06.
05.09.
07.06.



25,42
25,44
25,68
26,10
26,21
26,23

26,24
26,30
26,64
26,82
27,48
27,56

+0,0
+1,5
+2,0
+0,0
+0,0
-0,6

+0,0
+1,5
-0,6
+1,6
+0,0
+0,0

400 m Lauf
Bestl. 2008:

53,63
54,00
54,91
56,80
57,31
57,93
58,28
58,50
59,24
59,87

60,74
61,22

800 m Lauf
Bestl. 2008:

1:56,19
2:04,41
2:08,46
2:11,48
2:11,89
2:12,17
2:16,64
2:22,73

1000 m Lauf
Bestl. 2008:

2:45,95
2:49,3
2:52,6
2:54,6
2:55,6
2:55,81
2:58,95
3:02,61
3:08,9
3:13,03

1500 m Lauf
Bestl. 2008:

4:02,63
4:11,52
4:14,21
4:32,91
4:37,38
4:38,62
4:40,92
4:42,42
4:43,59
4:56,05
5:04,71

1 Meilen-Lauf

Konrad, Mirko

Weigl, Helmut

Ruhr, Bernd
Pfenninger, Wolfgang
Krammel, Peter
Schlecker, Marcus

Eberler, Wolfgang
Hoffmann, Jan
Demmler, Stefan
Wenninger, Peter
Sigl, Christian
Fuchs, Michael

54,02 Schiessl, Thomas

Muller, Ralph-Thomas
Schiessl, Thomas
Rabenseifner, Peter
Konrad, Mirko

Seidel, Jorg

Allen, Gene

Spiegl, Horst

Frank, Matthias

Sigl, Christian
Firstberger, Christian

Wismath, Reinhard
von Lueder, Thomas

2:05,69 Haensell, Oliver

Hehn, German
Seidel, Jorg
Wehrmann, Dieter
Ebhart, Stefan
Schiessl, Thomas
Sigl, Christian
Dusl, Stefan
Seidl, Harald

2:46,09 Seidel, Jorg

Seidel, Jorg

Haack, Karl
Wanninger, Helmut
Zachmann, Erwin
Gerl, Roland
Sandner, Michael
Dusl, Stefan

Forster, Hermann
Frtchtl, Paul
Hobelsberger, Michael

4:09,87 Faurie, Jean-Jacques

Hehn, German
Faurie, Jean-Jacques
Kinadeter, Georg
Seidel, Jorg
Wanninger, Helmut
Vornberger, Bruno
Winkler, Dr. Bernd
Praml, Josef
Sandner, Michael
Schmitt, Achim
Hobelsberger, Michael

1967
1968
1967
1965
1965
1969

1969
1969
1965
1967
1966
1965

1965

1969
1965
1969
1967
1968
1969
1965
1969
1966
1968

1968
1968

1965

1969
1968
1967
1968
1965
1966
1967
1966

1968

1968
1965
1968
1966
1966
1968
1967
1965
1965
1967

1966

1969
1966
1969
1968
1968
1966
1966
1969
1968
1968
1967

LG LKr Aschaffenburg
FTSV Straubing

TV Strossendorf

TuS Traunreut

TSV Ebermannstadt
MTV 79 Miinchen

LG Landkreis Roth

TG 48 Wirzburg

LG Stadtwerke Miinchen
TV Tirkheim

TV Hauzenberg

SWC Regensburg

-- FTSV Straubing

TV Etwashausen
FTSV Straubing

FC Puchheim

LG LKr Aschaffenburg
TG Viktoria Augsburg
TV 1909 Dietenhofen
TV 1909 Dietenhofen
TG 48 Wirzburg

TV Hauzenberg

LG Team Isartal

SWC Regensburg
SWC Regensburg

-- LG Erlangen

LG TELIS FINANZ Regensburg
TG Viktoria Augsburg

LG Stadtwerke Minchen

LG LKr Aschaffenburg

FTSV Straubing

TV Hauzenberg

LG Donau/lim

LG Stadtwerke Minchen

-- TG Viktoria Augsburg

TG Viktoria Augsburg
Laufverein Region Geiselhéring
FTSV Straubing

TSG 08 Roth

TSG 08 Roth

LAZ Kreis Guinzburg

LG Donau/lim
Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim
FTSV Straubing

TSV 1910 Rannungen

-- LG Erlangen

LG TELIS FINANZ Regensburg
LG Erlangen

TV Hauzenberg

TG Viktoria Augsburg
FTSV Straubing

TG 48 Wirzburg

LG Chiemgau-Sud
WSV Otterskirchen
LAZ Kreis Gunzburg
TSV 1910 Rannungen
TSV 1910 Rannungen

Elsenfeld/Ufr
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Lichtenfels/Ufr

Bad Aibling/Obb
Lichtenfels/Ofr
Dachau/Obb

Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Dachau/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pocking/Ndb
Pfaffenhofen/Iim/Obb

Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr

Lahti/FIN

Elsenfeld/Ufr
Aulendorf/wWU
Garmisch-Partenk./Obb
Aichach/Schw
Farth/Mfr

Elsenfeld/Ufr

Bad Aibling/Obb

Regensburg/Opf
Regensburg/Opf

Neustadt/WN/Opf
St. Wendel/SL
Germering/Obb
Farth/Mfr
Pocking/Ndb
Elsenfeld/Ufr
Regensburg/Opf
Grobenzell/Obb

Horgau/Schw
Straubing/Ndb
Straubing/Ndb

Treuchtlingen/Mfr
Treuchtlingen/Mfr
Neusal/Schw
Wasserburg/Inn/Obb

Altétting/Obb
Straubing/Ndb

Schweinfurt/Ufr

Neustadt/WN/Opf
Neustadt/WN/Opf
Dachau/Obb
Neusal/Schw
Bogen/Ndb
Lichtenfels/Ufr
Munchen/Obb
Pocking/Ndb
Schwabmiinchen/Schw
Bad Kissingen/Ufr
Bad Kissingen/Ufr

07.06.
13.09.
05.09.
21.05.
21.06.
15.08.

13.09.
13.09.
15.08.
13.09.
17.06.
13.09.

06.06.
06.06.
04.08.
06.06.
01.08.
27.06.
23.05.
16.05.
06.06.
21.05.

11.07.
11.07.

10.07.
27.06.
21.06.
16.05.
29.07.
06.06.
16.05.
16.06.

05.08.
08.07.
08.07.
24.06.
24.06.
25.06.
01.05.
17.07.
08.07.
09.05.

12.07.
12.07.
15.08.
23.07.
14.06.
05.09.
01.07.
17.06.
25.04.
16.05.
16.05.



Bestl. 2008:

5:07,53
5:08,11
6:10,87

3000 m Lauf
Bestl. 2008:

8:53,86
9:02,84
9:18,37
9:32,52
9:33,2

9:37,8

9:46,13
9:48,66
9:50,42
9:53,01

9:54,9
9:55,50
10:09,92
10:19,5

5000 m Lauf
Bestl. 2008:

15:30,66
15:33,26
16:00,7

16:03,58
16:39,07
16:45,47
16:50,15
16:52,49
16:55,1

16:55,72
17:01,1

10.000 m Lauf
Bestl. 2008:

33:09,15
34:23,80
34:34,80
34:40,2
36:29,30
36:45,74
36:58,8
37:12,7
37:37,0
37:41,2

38:07,39
38:39,0
38:49,7
39:17,0
39:27,20
39:43,7
40:38,0
42:21,4

10 km Str.
Bestl. 2008:

32:47
32:50
32:54
33:17
33:21
33:31
33:31

4:48,87 Haack, Karl

Sandner, Michael
Miller, Peter
Seitz, Thomas

9:17,26 Lichtlein, Dr. Michael

Kinadeter, Georg
Faurie, Jean-Jacques
Lamers, Stephan
Dietrich, Roland
Haack, Karl

Hungerhuber, Sebastian

Dolzer, Manfred
Leiderer, Franz
Krappweis, Ralf
Dusl, Stefan

Gerl, Roland
Miller, Peter
Koschel, Walter
Noell, Thomas

15:34,86 Lamers, Stephan

Lamers, Stephan
Kinadeter, Georg
Faurie, Jean-Jacques
Seidl, Harald

Hungerhuber, Sebastian

Hackl, Thomas
Mohrlen, Klauspeter
Dietrich, Roland
Haack, Karl

Miller, Peter

Uhl, Roger

35:33,7 Haack, Karl

Langer, Thomas
Seidl, Harald
Lozano, Fernando
Haack, Karl
Kowalik, Robert
Leiderer, Franz
Schéfer, Jirgen
Schuch, Robert
Gangkofner, Ulrich
Scherer, Manfred

Theenhaus, Thomas
Wanninger, Helmut
Kunkel, Matthias
Frtchtl, Paul

Praml, Josef

Wehr, Jirgen
Bendlander, Josef
Seitz, Martin

32:35 Hackl, Thomas

Holzner, Stefan
Lamers, Stephan
Feiler, Norman
Lozano, Fernando
Kinadeter, Georg
Grundner, Christian
Retzer, Volkmar

1965

1968
1967
1969

1964

1969
1966
1968
1966
1965
1969
1965
1967
1969
1967

1966
1967
1966
1965

1968

1968
1969
1966
1966
1969
1968
1968
1966
1965
1967
1969

1965

1969
1966
1967
1965
1969
1967
1967
1966
1966
1968

1969
1968
1965
1965
1969
1967
1965
1965

1968

1968
1968
1969
1967
1969
1968
1968

-- TV Geiselhéring

LAZ Kreis Gunzburg
Sportverein Mindelzell
Sportverein Mindelzell

-- TV 1848 Coburg

TV Hauzenberg

LG Erlangen

MTV 1881 Ingolstadt

LG Stadtbergen

Laufverein Region Geiselhéring
Post-Telekom-SV Rosenheim
LAG Mittlere Isar

LAG Mittlere Isar

LG Stadtwerke Miinchen

LG Donau/lim

TSG 08 Roth

Sportverein Mindelzell
WSYV Otterskirchen

LLC Marathon Regensburg

-- MTV 1881 Ingolstadt

MTV 1881 Ingolstadt

TV Hauzenberg

LG Erlangen

LG Stadtwerke Minchen
Post-Telekom-SV Rosenheim
FTSV Straubing

LG Donau/lim

LG Stadtbergen

Laufverein Region Geiselhéring
Sportverein Mindelzell

TSG Kleinostheim

-- TV Geiselhéring

TSV Mindelheim

LG Stadtwerke Miinchen

LG Landkreis Roth

Laufverein Region Geiselhéring
LG Stadtwerke Miinchen

LAG Mittlere Isar

TV Haibach

LAZ Obernburg-Miltenberg
Laufverein Region Geiselhéring
TSG Kleinostheim

TG Viktoria Augsburg
FTSV Straubing

TV Haibach

FTSV Straubing
WSV Otterskirchen
TSV Scheinfeld

LG Region Landshut
TV Haibach

-- FTSV Straubing

LG FESTINA Rupertiwinkel
MTV 1881 Ingolstadt

LG Stadtwerke Minchen

LG Landkreis Roth

TV Hauzenberg

Laufverein Region Geiselhéring
LLC Marathon Regensburg

Dasing/Schw
Dasing/Schw
Dasing/Schw

Regensburg/Opf
Neustadt/WN/Opf
Neustadt/WN/Opf

Karlsfeld/Obb
Straubing/Ndb
Straubing/Ndb

Karlsfeld/Obb

Karlsfeld/Obb

Karlsfeld/Obb

Karlsfeld/Obb

Erlangen/Mfr
Horgau/Schw
Pocking/Ndb
Straubing/Ndb

St. Wendel/SL
Koblenz/RL
Erlangen/Mfr
Hamburg/HH
Rosenheim/Obb
Altétting/Obb
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Geiselhdring/Ndb
Burgau/Schw
Schweinheim/Ufr

Konigsbrunn/Schw
Karlsfeld/Obb
Lahti/FIN
Straubing/Ndb
Gilching/Obb
Karlsfeld/Obb
Aschaffenburg/Ufr
Aschaffenburg/Ufr
Straubing/Ndb
Aschaffenburg/Ufr

Aichach/Schw
Straubing/Ndb
Aschaffenburg/Ufr
Straubing/Ndb
Pocking/Ndb
Emskirchen/Mfr
Straubing/Ndb
Aschaffenburg/Ufr

Rosenheim/Obb
Otterndorf/NI
Lohhof/Obb
Otterndorf/NI
Regensburg/Opf
Innsbruck/AUT
Regensburg/Opf

29.05.
29.05.
29.05.

16.05.
10.07.
10.07.
27.05.
03.06.
03.06.
27.05.
27.05.
01.07.
27.05.

19.05.
05.08.
04.07.
03.06.

28.06.
20.05.
26.05.
12.09.
12.09.
17.07.
17.06.
13.05.
13.05.
12.08.
10.09.

15.07.
17.07.
04.08.
22.04.
25.04.
17.07.
16.04.
16.04.
22.04.
16.04.

20.09.
22.04.
16.04.
22.04.
04.04.
10.10.
22.04.
16.04.

13.06.
12.09.
04.04.
12.09.
27.09.
02.05.
27.09.



33:33
33:40
33:42

33:46
33:54
33:59
34:00
34:07
34:16
34:19
34:25
34:26
34:30

34:40
34:47
34:48
34:53
34:58
34:58
35:07
35:09
35:17
35:20

10 km Str. Ma.

Bestl. 2008:

1:40:58

1:43:03

1:50:48

1:53:16

1:54:40

1:57:03

1:57:55

1:58:43

2:00:58

2:01:30

2:02:04

2:04:20

2:06:51

2:07:00

Seidl, Harald 1966 LG Stadtwerke Miinchen Regensburg/Opf
Dusold, Manfred 1968 LG Bamberg Schellitz/Ofr
Hackl, Thomas 1968 FTSV Straubing Regensburg/Opf
Steininger, Oliver 1969 TSG 08 Roth Lohhof/Obb
Wild, Roland 1968 LG Bamberg Regensburg/Opf
Kozlowski, Peter 1965 LLC Marathon Regensburg Regensburg/Opf
Langer, Thomas 1969 TSV Mindelheim Thannhausen/Schw
Schiitz, Christian 1966 LG Region Landshut Landshut-Munchnerau/Ndb
Zimmermann, Achim 1969 Sportverein Mindelzell Kellmiinz/Schw
Philipp, Anton-Claudius 1969 TV Jahn Kempten Kellminz/Schw
Zehentner, Erich 1967 TG Salzachtal Trostberg/Obb
Hungerhuber, Sebastian 1969 Post-Telekom-SV Rosenheim Regensburg/Opf
Pfuhlmann, Ullrich 1968 LG Halberge Burgebrach/Ofr
Haack, Karl 1965 Laufverein Region Geiselhéring Regensburg/Opf
Dietrich, Roland 1966 LG Stadtbergen Treuchtlingen/Mfr
Sachs, Steffen 1967 LLC Marathon Regensburg Kallmiinz/Opf
Klimenta, Harald 1968 LLC Marathon Regensburg Kallmiinz/Opf
Gerl, Roland 1966 TSG 08 Roth Treuchtlingen
Dornberger, Bernd 1965 TSV Burghaslach Burgebrach/Ofr
Mohrlen, Klauspeter 1968 LG Donau/llm Dachau/Obb
Zachmann, Erwin 1966 TSG 08 Roth Treuchtlingen/Mfr
Elsner, Frank 1968 SV Ho6hn Schellitz/Ofr
Saulich, Roland 1966 TSV Schelllitz Roéthenbach/Pegn./Ofr
1:43:53 TSV Mindelheim

LG Stadtwerke Minchen Lohhof/Obb
Feiler, Norman (1969) - 32:54; Seidl, Harald (1966) - 34:01;

Sonneck, Jirgen (1964) - 34:03

LLC Marathon Regensburg Regensburg/Opf
Retzer, Volkmar (1968) - 33:31; Kozlowski, Peter (1965) - 33:59;

Bayerl, Georg (1960) - 35:33

Laufverein Region Geiselhéring Regensburg/Opf
Haack, Karl (1965) - 34:40; Starzer, Hans (1963) - 37:17;

Gruber, Hans (1960) - 38:51

TSG 08 Roth Roth/Mfr
Ripperger, Harald (1962) - 36:41; Fischer, Michael (1966) - 37:50;

Mankus, Siegfried (1957) - 38:45

TG Viktoria Augsburg | Dachau/Obb
Lachenmair, Stefan (1964) - 36:31; Mammensohn, Erwin (1948) - 37:51;

Simanowski, Oliver (1966) - 40:18

LG Stadtbergen Thannhausen/Schw
Dietrich, Roland (1966) - 35:39; Zettel, Rudolf (1952) - 39:44;

Weisheit, Kenneth (1959) - 41:40

LAZ Kreis Guinzburg Ebershausen/Schw
Weienhorner, Erwin (1967) - 38:05; Auinger, Thomas (1969) - 38:20;

Unger, Walter (1957) - 41:30

Laufgem. Wehringen Bobingen/Schw
Ferri, Alfred (1960) - 37:43; Brandl, Robert (1967) - 39:46;

Michl, Gerhard (1959) - 41:14

TG Viktoria Augsburg 11 Augsburg/Schw
Lochner, Georg (1967) - 39:55; Ro6Rner, Harald (1959) - 40:18;

Scherer, Torsten (1962) - 40:45

TS Herzogenaurach Dachau/Obb
Bratenstein, Peter (1966) - 37:02; Schuwirth, Klaus (1959) - 39:28;

Schumacher, Manfred (1947) - 45:00

DJK Firsteneck Ruhstorf/Ndb
Zieringer, Gerhard (1965) - 36:52; Schénpal, Klaus (1963) - 42:36;

Seidl, Erwin (1953) - 42:36

MBB-SG Augsburg Augsburg/Schw
Winter, Manfred (1958) - 37:50; Speer, Peter (1949) - 41:10;

Schindler, Manfred (1965) - 45:20

Sportverein Mindelzell | Thannhausen/Schw
Maczka, Adam (1969) - 41:52; Hengge, Otto (1950) - 42:28;

Wohllaib, Christoph (1958) - 42:31

TSV Thiingersheim Regensburg/Opf

llle, Harald (1963) - 38:07; Lehrmann, Wolfgang (1965) - 40:35;

27.09.
13.04.
27.09.

04.04.
27.09.
27.09.
17.05.
31.07.
04.04.
04.04.
14.11.
27.09.
16.05.

27.09.
21.03.
18.04.
18.04.
21.03.
16.05.
01.05.
21.03.
13.04.
27.09.

04.04.

27.09.

27.09.

09.08.

01.05.

17.05.

03.10.

10.05.

29.03.

08.08.

18.04.

29.03.

17.05.

27.09.



2:07:50

2:10:05

2:11:24

2:14:04

2:15:38

2:18:23

Halbmarathon
Bestl. 2008:

1:12:50
1:13:16
1:13:21
1:13:36
1:13:48
1:13:55
1:14:01
1:14:13
1:14:33
1:14:43

1:14:48
1:15:05
1:15:21
1:15:24
1:15:36
1:16:03
1:16:22
1:17:05
1:17:07
1:17:10

1:17:15
1:17:56
1:18:01
1:18:22
1:18:31
1:18:31
1:18:47
1:18:53
1:19:05
1:19:38

Gotz, Gerhard (1956) - 48:18

SV Untermeitingen

Muller, Gunter (1966) - 42:17; Detke-Pfander, Ralf (1962) - 42:28;
Mduller, Roland (1967) - 43:05

Sportverein Mindelzell 11

Veit, Paul (1956) - 42:54; Spengler, Georg (1962) - 43:09;

Binder, Reinhold (1968) - 44:02

Post-Telekom-SV Rosenheim

FIoR, Peter (1956) - 40:52; Eberwein, Peter (1965) - 44:24;
Lefevre, Hans-Dietrich (1943) - 46:08

TV 1848 Coburg

Helder, Egon (1951) - 43:44; Klarholz, Peter (1962) - 44:41;
Holland, Kai (1969) - 45:39

TV Bad Briickenau

Zeier, Jochen (1969) - 44:08; Schneider, Josef (1960) - 44:53;
Vogler, Hans-Jurgen (1967) - 46:37

TG Viktoria Augsburg 111

Zimmermann, Erich (1958) - 45:56; Fratoni, Thomas (1969) - 46:11;
Martin, Helmut (1960) - 46:16

1:09:49 Moosandl, Klaus 1968 -- TSV Oberhaunstadt
Seidl, Harald 1966 LG Stadtwerke Minchen
Kurtz, Karl-Heinz 1968 LG Donau-Ries
Langer, Thomas 1969 TSV Mindelheim

1968
1969
1968
1966
1968
1965
1969

Lamers, Stephan
Steininger, Oliver
Retzer, Volkmar
Schiitz, Christian
Moosandl, Klaus
Kozlowski, Peter
Zimmermann, Achim

MTV 1881 Ingolstadt

TSG 08 Roth

LLC Marathon Regensburg
LG Region Landshut

TSV Oberhaunstadt

LLC Marathon Regensburg
Sportverein Mindelzell

1969
1966
1967
1969
1969
1968

Echtler, Martin

Sorgel, Klaus

Lozano, Fernando
Wieser, Jirgen
Hungerhuber, Sebastian
Schneider, Dieter

SVO Leichtathletik Germaringen
TSG 08 Roth

LG Landkreis Roth

SVO Leichtathletik Germaringen
Post-Telekom-SV Rosenheim
Skivereinigung Amberg

Zachmann, Erwin 1966 TSG 08 Roth
Dietrich, Roland 1966 LG Stadtbergen
Koschel, Walter 1966 WSV Otterskirchen
Pfuhlmann, Ullrich 1968 LG Halberge

Halbmarathon Ma.

Bestl. 2008:

3:48:45

3:51:12

3:56:12

4:04:14

Bobingen/Schw

Thannhausen/Schw

Rosenheim/Obb

ScheRlitz/Ofr

Bad Briickenau/Ufr

Stadtbergen/Schw

Ruhstorf/Ndb
Oettingen/Schw
Wien/AUT
Ingolstadt/Obb
Salzburg/AUT
Ruhstorf/Ndb
Dingolfing/Ndb
Ingolstadt/Obb
Ruhstorf/Ndb
Oettingen/Schw

Aichach/Schw
Meran/ITA
Hannover/NI
Aichach/Schw
Ruhstorf/Ndb
Amberg/Opf
Meran/ITA
Aichach/Schw
Ruhstorf/Ndb
Schweinfurt/Ufr

Dotterweich, Werner 1965 TSV Schelllitz Schweinfurt/Ufr
Sachs, Steffen 1967 LLC Marathon Regensburg Straubing/Ndb
Miller, Peter 1967 Sportverein Mindelzell Bregenz/AUT
Stenger, Mario 1966 TSG Kleinostheim Aschaffenburg/Ufr
Zocher, Frank 1969 LAC Quelle FU/Mi Ansbach/Mfr
Laufer, Thomas 1968 Tri-Team evang. Jgd BayreuthSchwarzenbach/Saale/Ofr
Reiter, Hermann 1967 LG Team lIsartal Ingolstadt/Obb
Reinke, Uwe 1965 TSG Kleinostheim Elsenfeld/Ufr
Rother, Christian 1969 Laufverein Region Geiselhéring Dingolfing/Ndb
Auer, Franz 1968 Laufclub Bayern Ruhstorf/Ndb 10.10.
3:47:36 LG Stadtwerke Munchen

SVO Leichtathletik Germaringen Aichach/Schw
Echtler, Martin (1969) - 1:14:48; Wieser, Jirgen (1969) - 1:15:24;

Bauer, Thomas (1962) - 1:18:33

LLC Marathon Regensburg | Ruhstorf/Ndb
Kozlowski, Peter (1965) - 1:14:33; Bayerl, Georg (1960) - 1:16:04;

Merkl, Hans (1962) - 1:20:35

Laufclub Bayern Ruhstorf/Ndb
Schlesag, Bernhard (1962) - 1:16:06; Auer, Franz (1968) - 1:19:38;

Corvin, Stefan (1966) - 1:20:28

LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr

Schuch, Robert (1966) - 1:19:40; Morschhauser, Edgar (1960) - 1:19:55;
Oettinger, Werner (1966) - 1:24:39

10.05.

17.05.

13.06.

13.04.

12.07.

21.05.

10.10.
01.03.
19.04.
09.05.
03.05.
10.10.
19.09.
09.05.
10.10.
01.03.

04.04.
26.04.
03.05.
04.04.
10.10.
05.04.
26.04.
04.04.
10.10.
08.03.

08.03.
03.05.
04.10.
04.10.
03.05.
12.09.
09.05.
13.09.
19.09.

04.04.

10.10.

10.10.

04.10.



4:09:03

4:11:49

4:12:03

4:14:31

4:15:50

4:16:51

4:19:03

4:27:16

4:44:18

4:45:52

4:49:01

4:55:59

5:02:53

Marathon
Bestl. 2008:

2:32:57
2:33:08
2:35:48
2:35:59
2:38:47
2:39:54
2:40:00
2:40:59
2:41:07
2:42:21

2:42:48
2:43:54
2:44:56
2:46:09
2:46:18
2:47:04
2:47:40
2:48:00
2:51:50
2:52:14

2:52:33
2:53:29
2:53:50
2:53:53
2:55:15

LLC Marathon Regensburg Il

Noell, Thomas (1965) - 1:20:26; Kraft, Ekkehard (1968) - 1:23:49;
Gottstein, Wolfram (1966) - 1:24:48

TG Viktoria Augsburg |

Busse, Florian (1964) - 1:22:54; Theenhaus, Thomas (1969) - 1:23:40;
Ro6Rner, Harald (1959) - 1:25:15

DJK Firsteneck |

Maier, Hubert (1964) - 1:25:13; Fruth, Gunther (1963) - 1:23:25;
Zieringer, Gerhard (1965) - 1:23:25

TV Haibach

Schéfer, Jurgen (1967) - 1:20:27; Werner, Lutz (1965) - 1:22:52;
Hefter, Rainer (1966) - 1:31:12

LC Aichach

Hartl, Dr. Rudolf (1953) - 1:22:40; Suf3ner, Werner (1968) - 1:24:00;
Schoder, Heinrich (1961) - 1:29:10

Laufgem. Wehringen

Simnacher, Markus (1967) - 1:21:10; Roderer, Michael (1968) - 1:25:13;
Michl, Gerhard (1959) - 1:30:28

TG Viktoria Augsburg 11

Theenhaus, Thomas (1969) - 1:24:58; Huber, Michael (1969) - 1:25:08;
Gasteyer, Thomas (1966) - 1:28:57

MBB-SG Augsburg |

Winter, Manfred (1958) - 1:23:14; Geis, Alfred (1954) - 1:30:13;
Scheffler, Matthias (1965) - 1:33:49

TG Viktoria Augsburg 111

Schenk, Michael (1968) - 1:30:03; Engelke, Ulrich (1963) - 1:34:41;
Stiegel, Georg (1961) - 1:39:34

SVG Ruhstorf/Rott

Bauhuber, Robert (1969) - 1:41:37; Ebner, Konrad (1962) - 1:33:33;
Pietsch, Joachim (1960) - 1:30:42

DJK Fursteneck Il

Weinberger, Bernhard (1969) - 1:30:58; Schonpalf3, Klaus (1963) - 1:37:33;

Jungwirth, Johann (1955) - 1:40:30

SV Untermeitingen

Detke-Pféander, Ralf (1962) - 1:35:49; Miiller, Gunter (1966) - 1:38:02;
Muller, Roland (1967) - 1:42:08

MBB-SG Augsburg I

Speer, Peter (1949) - 1:34:01; Schindler, Manfred (1965) - 1:39:12;
Parrot, Bradley (1961) - 1:49:40

2:36:43 Schneider, Dieter 1968 -- Skivereinigung Amberg
Sengenberger, Ulf 1969 LLC Marathon Regensburg
Langer, Thomas 1969 TSV Mindelheim

Loth, Lothar 1969 WSV Viechtach

Kurtz, Karl-Heinz 1968 LG Donau-Ries

Philipp, Anton-Claudius 1969 TV Jahn Kempten

Reinke, Uwe 1965 TSG Kleinostheim

Wieser, Jirgen 1969 SVO Leichtathletik Germaringen
Pfuhlmann, Ullrich 1968 LG Halberge

Pfuhlmann, Matthias 1967 LG Halberge

Stork, Christian 1969 SC Rettenberg
Mannweiler, Klaus 1966 LG Team Isartal
Zimmermann, Achim 1969 Sportverein Mindelzell
Gunzelmann, Stephan 1968 LAC Quelle FU/Mi

Hanel, Thomas 1968 LLC Marathon Regensburg
Dotterweich, Werner 1965 TSV Schelllitz

Bratenstein, Peter 1966 TS Herzogenaurach
WielRner, Klaus 1965 SV GoRweinstein

Reiter, Hermann 1967 LG Team Isartal

Held, Frank 1967 TSG 08 Roth

Schéfer, Jirgen 1967 TV Haibach

Beha, Dr. Daniel 1965 CIS Amberg

Winkler, Dr. Bernd 1966 LG Chiemgau-Sud
Oeppert, UIf 1965 TSV 2000 Rothenburg 0.d.T.
Reising, Joachim 1967 TSG Kleinostheim

Saulich, Roland 1966 TSV Schelllitz

Aichach/Schw

Augsburg/Schw

Deggendorf/Ndb

Aschaffenburg/Ufr

Augsburg/Schw

Augsburg/Schw

Aichach/Schw

Augsburg/Schw

Augsburg/Schw

Deggendorf/Ndb

Dingolfing/Ndb

Augsburg/Schw

Augsburg/Schw

Mainz/RH
Kassel/HE
Miinchen/Obb
Hamburg/HH
Zrich/SUI
Kassel/HE
Regensburg/Opf
Berlin/BE
Berlin/BE
Zrich/SUI

Regensburg/Opf
Mainz/RH
Kassel/HE
Mainz/RH
Boston/USA
Regensburg/Opf
Bad Fussing/Obb
Regensburg/Opf
Hamburg/HH
Frankfurt/HE

Kandel/PF
Chicago/USA
Miinchen/Obb
Kandel/PF
Boston/USA

04.04.

19.04.

29.03.

04.10.

19.04.

19.04.

04.04.

19.04.

19.04.

29.03.

19.09.

19.04.

19.04.

10.05.
10.05.
11.10.
26.04.
26.04.
10.05.
24.05.
20.09.
20.09.
26.04.

24.05.
10.05.
10.05.
10.05.
20.04.
24.05.
08.02.
24.05.
26.04.
25.10.

08.03.
11.10.
11.10.
08.03.
20.04.



2:55:55
2:56:25
2:56:26
2:56:51
2:56:58

Marathon Ma.

1969
1969
1966
1969
1965

LG Passau

TV 1896 Heilsbronn
TSG Kleinostheim

LG Stadtwerke Minchen
TV Haibach

Moser, Glnter

Schuh, Glinter

Stenger, Mario

Kowalik, Robert
Werner, Lutz

Bestl. 2008: 9:02:06 SC Roth
7:58:56 LLC Marathon Regensburg |
Sengenberger, UIf (1969) - 2:32:57; Bayerl, Georg (1960) - 2:39:50;
Hanel, Thomas (1968) - 2:46:09
8:12:00 LG Team Isartal
Mannweiler, Klaus (1966) - 2:42:48; Habel, Jirgen (1964) - 2:43:58;
Huber, Winfried (1960) - 2:45:14
8:50:05 LLC Marathon Regensburg Il
Merkl, Hans (1962) - 2:47:56; Groth, Helge (1963) - 2:54:25;
Kraft, Ekkehard (1968) - 3:07:44
9:05:10 LLC Marathon Regensburg IlI
Bayerl, Georg (1960) - 2:53:12; Kreuzer, Armin (1968) - 2:58:47;
Groth, Helge (1963) - 3:13:11
9:10:26 DJK Weiden
Steiner, Jurgen (1962) - 2:56:14; Merk, Glnther (1966) - 3:02:53;
Imanbaew, Nurlan (1958) - 3:11:19
9:21:29 TV Haibach
Schéfer, Jurgen (1967) - 2:53:14; Werner, Lutz (1965) - 3:01:40;
Wetzel, Klaus (1966) - 3:26:35
9:25:54 SG Neunkirchen am Brand
Leuth&dufer, Martin (1965) - 3:04:59; Lauf, Volkhard (1959) - 3:08:51;
Schmitt, Alfred (1959) - 3:12:04
9:33:19 WSV Otterskirchen
Dankesreiter, Walter (1965) - 3:09:28; Reiter, Josef (1962) - 3:11:43;
Paulik, Johann (1957) - 3:12:08
9:44:16 DJK Allersberg
Holzapfel, Kurt (1963) - 3:08:00; Betz, Werner (1963) - 3:11:57;
Rupp, Werner (1960) - 3:24:19
10:07:21 TSV Scheflitz
Stephan, Reinhard (1966) - 3:20:43; Zenk, Alois (1949) - 3:20:43;
Hennemann, Erwin (1958) - 3:25:55
100 km
Bestl. 2008: 7:55:10 Wimmer, Robert 1965 -- TSV Zirndorf
8:04:34 Grundner, Christian 1968 Laufverein Region Geiselhéring
9:45:21 von Grof3mann, Ulrich 1967 SC Eisenarzt
9:55:38 Marhold, Glinter 1969 LG Team Isartal
10:08:14 Gius, Sven 1969 MTP Hersbruck
10:32:53 Dotterweich, Willibald 1967 DJK SC Vorra
11:38:59 Gottfried, Michael 1967 LLC Marathon Regensburg
11:54:55 Krauss, Harald 1966 Laufgemeinschaft Wirzburg
110 m Hirden 0.991m
Bestl. 2008: 16,66 Spiegl, Horst 1965 -- TV 1909 Dietenhofen
16,98 +0,0 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen

110 m Hirden

0.914mJedermannzehnkampf

20,80 +0,3 von Lueder, Thomas 1968 SWC Regensburg
22,19 +0,3 Zellner, Michael 1968 SWC Regensburg
22,49 +0,3 Decker, Christian 1966 SWC Regensburg
400 m Hurden 0.914m

Bestl. 2008: 61,19 Scheuerer, Ralf 1964 -- SWC Regensburg
59,07 Rabenseifner, Peter 1969 FC Puchheim

4 x 100 m Staffel
Bestl. 2008:

48,72

47,77 LG Stadtwerke Miinchen

LG LKr Aschaffenburg

Hamburg/HH
Frankfurt/HE
Frankfurt/HE
Regensburg/Opf
Frankfurt/HE

Mainz/RH

Regensburg/Opf

Mainz/RH

Regensburg/Opf

Bad Fussing/Obb

Mainz/RH

Mainz/RH

Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

Odense/DEN
Leipzig/SN
Biel/SUI
Biel/SUI
Biel/SUI
Biel/SUI
Leipzig/SN

Aichach/Schw

Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf

Lahti/FIN

Elsenfeld/Ufr

26.04.
25.10.
25.10.
24.05.
25.10.

10.05.

24.05.

10.05.

24.05.

08.02.

10.05.

10.05.

24.05.

24.05.

24.05.

21.03.
15.08.
12.06.
12.06.
12.06.
12.06.
15.08.

24.05.

12.07.
12.07.
12.07.

02.08.

07.06.



Gruber, Jirgen (1964); Pritchard, Randy (1965); Ebhart, Stefan (1968);

Bathon, Manfred (1963)
49,79 LG Stadtwerke Miinchen

Grell, Jan Erik (1968); Demmler, Stefan (1965); Weidmann, Max (1963);

Frick, Stefan (1963)
50,30 LG Stadtwerke Miinchen |

Demmler, Stefan (1965); Altvater, Bernhard (1958); Weidmann, Max (1963);

Zwiesler, Christian (1965)

51,83 SWC Regensburg
Ropohl, Jan (1966); Weimann, Alfons (1963); Koller, Josef (1962);
Duchardt, Michael (1964)

54,97 LG Stadtwerke Miinchen I

Muhlhoff, Markus (1964); Konrad, Mirko (1967); Bleifu3, Franz (1964);

Hasenstab, Andreas (1968)
56,12 SV Untermeitingen

Jesussek, Robert (1965); Kosch, Harald (1964); Tomek, Jurgen (1966);

Mosler, Thomas (1960)

3 x 1000 m Staffel
Bestl. 2008: 8:12,01 LG Erlangen

8:35,39 TG Viktoria Augsburg
Theenhaus, Thomas (1969); Lauxtermann, Frank (1968);
Seidel, Jorg (1968)

5000 m Bahngehen

Bestl. 2008: 24:55,62 Miiller, Carlo 1967 -- Gehsportverein Regensburg
25:54,8 Bauer, Dan 1969 LAC Quelle FU/Mi

10.000 m Bahngehen

Bestl. 2008: 52:58,79 Miller, Carlo 1967 -- Gehsportverein Regensburg
48:52,90 Daimer, Nischan 1967 SV Breitenbrunn

52:07,17 Bauer, Dan 1969 LAC Quelle FU/Mi

58:22,95 Mdller, Carlo 1967 Gehsportverein Regensburg
20km Str.Gehen

Bestl. 2008: 1:38:47 Schneider, Michael 1965 -- LAC Quelle Fu/Mii

1:41:11 Daimer, Nischan 1967 SV Breitenbrunn

1:52:44 Bauer, Dan 1969 LAC Quelle FU/Mi

20km Str.Gehen Ma.

Bestl. 2008: 6:12:06 Gehsportverein Regensburg

5:47:47 LAC Quelle FU/Mi

Bauer, Dan (1969) - 1:52:44; Mildenberger, Robert (1950) - 1:53:06;
Schwarz, Alfons (1954) - 2:01:57

Hochsprung

Bestl. 2008: 1,86 Kurzbuch, Walter 1967 -- TSV 1880 Wasserburg
1,85 Allen, Gene 1969 TV 1909 Dietenhofen

1,83 Kurzbuch, Walter 1967 TSV 1880 Wasserburg
1,75 Kropp, Frank 1967 LG Stadtwerke Minchen
1,74 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen

1,74 Martin, Wilhelm 1965 DJK Waldram-Wolfratshausen
1,73 Maryniak, Helmut 1968 1. FC Passau

1,65 Koch, Robert 1967 LG Stadtwerke Minchen
1,64 Frank, Matthias 1969 TG 48 Wiirzburg

1,60 Grell, Jan Erik 1968 LG Stadtwerke Minchen
1,60 Askovic, Zoran 1967 TSV Schwaben Augsburg
1,60 Wismath, Reinhard 1968 SWC Regensburg

1,58 Ropohl, Jan 1966 SWC Regensburg

1,56 Zellner, Michael 1968 SWC Regensburg

1,55 Rahn, Udo 1968 LG Fichtelgebirge

1,52 von Lueder, Thomas 1968 SWC Regensburg

1,44 Decker, Christian 1966 SWC Regensburg
Stabhochsprung

Bestl. 2008: 4,20 Spiegl, Horst 1965 -- TV 1909 Dietenhofen

Furth/Mfr

Grobenzell/Obb

Farth/Mfr

Farth/Mfr

Dasing/Schw

Vaterstetten/Obb

GroRR-Gerau/HE

Coburg/Ofr
Coburg/Ofr
Mainburg/Obb

Chiasso/SUI
Horgau/Schw

Horgau/Schw

Hésbach/Ufr

St. Wendel/SL
Grobenzell/Obb
Aichach/Schw
St. Wendel/SL
Vilsbiburg/Ndb
Grobenzell/Obb
Wirzburg/Ufr
Farth/Mfr
Friedberg/Schw

Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf

Lichtenfels/Ufr
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf

16.05.

16.06.

16.05.

16.05.

19.07.

11.07.

19.09.

10.10.
10.10.
16.05.

04.10.
18.07.

18.07.

17.05.
28.06.
16.06.
23.05.
28.06.
01.05.
16.06.
29.06.
16.05.
21.06.

11.07.
20.06.
11.07.
05.09.
11.07.
11.07.



4,10 Spiegl, Horst

3,50 Allen, Gene

3,20 GrieBhammer, Jirgen
3,15 VoR, Peter

2,90 Wismath, Reinhard
2,70 Ropohl, Jan

2,40 von Lueder, Thomas
2,30 Konrad, Mirko

2,30 Zellner, Michael
Weitsprung

Bestl. 2008: 6,29 Heppt, Wilfried
6,88 +0,9 Allen, Gene

6,22 +0,7 Askovic, Zoran
6,08 Heppt, Wilfried

5,87 Uhlein, Holger

5,83 -0,2 Maryniak, Helmut
5,74 +0,0 Spiegl, Horst

5,61 +1,1 Eberler, Wolfgang
5,53 +0,0 Hoffmann, Jan
5,47 +0,0 Konrad, Mirko

5,38 Deufel, Dr. Thomas
5,37 -0,5 Ropohl, Jan

5,32 +0,0 Grell, Jan Erik

5,28 -11 Martin, Wilhelm
5,28 +0,0 Dietz, Stefan

5,25 -0,3 Schiessl, Thomas
5,24 -0,3 Kropp, Frank

5,20 -0,3 Wiertz, Andreas
5,18 +0,0 von Lueder, Thomas
5,11 +0,8 Natzel, Wilfried
5,10 +0,0 Tille, Rudolf
Dreisprung

Bestl. 2008: 12,24 Martini, Peter
12,96 +0,0 Allen, Gene

11,69 +0,3 Martini, Peter

Kugelstoss 7.26 kg

Bestl. 2008: 16,17 Duck, Oliver
15,66 Diick, Oliver
13,68 Weber, Thomas
12,92 Wittke von, Jean
12,91 Fischer, Uwe
12,91 Maryniak, Helmut
12,85 Eberler, Wolfgang
12,67 Wimmer, Christian
12,07 Rieck, Joachim
11,71 Heppt, Wilfried
11,70 Jacob, Rolf

11,47 Allen, Gene

11,28 Seidel, Joachim
11,18 Wagner-Solbach, Volker
11,11 Deufel, Dr. Thomas
11,08 Spiegl, Horst
11,00 Gleixner, Martin
10,97 Wenninger, Peter
10,95 Kurzbuch, Walter
10,68 Zenker, Andreas
10,66 Schmidt, Uwe
10,44 Grell, Jan Erik
10,34 Roeder, Tino
10,09 Hofer, Franz

Diskuswurf 2 kg

1965
1969
1965
1966
1968
1966
1968
1967
1968

1966

1969
1967
1966
1966
1968
1965
1969
1969
1967
1965

1966
1968
1965
1969
1965
1967
1967
1968
1968
1967

1965

1969
1965

1967

1967
1969
1965
1966
1968
1969
1969
1966
1966
1966

1969
1967
1966
1965
1965
1968
1967
1967
1969
1965

1968
1969
1969

TV 1909 Dietenhofen

TV 1909 Dietenhofen

LG Fichtelgebirge
Leichtathletik-Team Schlei3hei
SWC Regensburg

SWC Regensburg

SWC Regensburg

LG LKr Aschaffenburg

SWC Regensburg

-- TSV Munnerstadt

TV 1909 Dietenhofen

TSV Schwaben Augsburg
TSV Minnerstadt

LAZ Obernburg-Miltenberg
1. FC Passau

TV 1909 Dietenhofen

LG Landkreis Roth

TG 48 Wirzburg

LG LKr Aschaffenburg

TG 48 Wirzburg

SWC Regensburg

LG Stadtwerke Miinchen

DJK Waldram-Wolfratshausen
LG Réthenbach/Pegnitz
FTSV Straubing

LG Stadtwerke Miinchen

TuS Pfarrkirchen

SWC Regensburg

LG Neumarkt-Freystadt

TusS Alztal Garching

-- LG Bamberg

TV 1909 Dietenhofen
LG Bamberg

-- LG Stadtwerke Miinchen

LG Stadtwerke Minchen
TV Faulbach

SC Preuf3en Erlangen
TSV Zirndorf

1. FC Passau

LG Landkreis Roth

TSV 1861 Deggendorf
TSV Altenberg

TSV Minnerstadt

TSV Bad Endorf

TV 1909 Dietenhofen
LG LKr Aschaffenburg
LG 90 Kreis Ebersberg
TG 48 Wirzburg

TV 1909 Dietenhofen
LG LKr Aschaffenburg
TV Tirkheim

TSV 1880 Wasserburg
SV Zuchering

LG Lauf-Pegnitzgrund

LG Stadtwerke Minchen
TSV Ebensfeld
TSV 1880 Wasserburg

Garmisch-Partenk./Obb
Garmisch-Partenk./Obb
Elsenfeld/Ufr
SchleiRheim/Obb
Regensburg/Opf
Elsenfeld/Ufr
Regensburg/Opf
Elsenfeld/Ufr
Regensburg/Opf

Hésbach/Ufr
Stadtbergen/Schw
Veitshochheim/Ufr

Elsenfeld/Ufr

Passau/Ndb

Aichach/Schw
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb

Furth/Mfr
Wirzburg/Ufr

Farth/Mfr
Grobenzel/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Lichtenfels/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Grobenzel/Obb
Bozen/ITA
Regensburg/Opf
Lichtenfels/Ufr
Altétting/Obb

Dietenhofen/Mfr
Elsenfeld/Ufr

Hamburg/HH
Farth/Mfr
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Plattling/Ndb
Rottenbach/Mfr
Bogen/Ndb
Roéthenbach/Pegn./Ofr
Rottershausen/Ufr
Wasserburg/Obb

Garmisch-Partenk./Obb
Kahl/Main/Ufr
Moosach/Graf/Obb
Schweinfurt/Ufr
Aichach/Schw
Farth/Mfr

Dasing/Schw
Wasserburg/Obb
Moosach/Grafing/Obb
Lauf/Mfr

Furth/Mfr
Lichtenfels/Ufr
Wasserburg/Obb

28.06.
28.06.
07.06.
31.07.
12.07.
07.06.
12.07.
07.06.
12.07.

17.05.
09.05.
04.07.
09.05.
26.04.
23.05.
13.09.
13.09.
16.05.
29.06.

16.05.
16.06.
05.09.
05.09.
06.06.
16.06.
01.06.
11.07.
05.09.
26.06.

15.05.
07.06.

12.09.
16.05.
06.06.
06.06.
21.06.
25.04.
14.06.
19.09.
19.07.
01.05.

27.06.
25.04.
15.08.
09.05.
23.05.
16.05.
19.07.
11.10.
26.07.
26.09.

16.05.
05.09.
11.10.



Bestl. 2008:

49,12
44,28
39,90
38,38
38,20
36,31
35,65
35,44
35,39
35,36

35,30
34,94
33,07
32,55
32,49
32,25
31,95
31,84
31,10
30,18

48,00 Maryniak, Helmut

Maryniak, Helmut
Diick, Oliver
Rieck, Joachim
Rieck, Jochen
Pritchard, Randy
Grell, Jan Erik
Wittke von, Jean
Wimmer, Christian
Frank, Matthias
Spiegl, Horst

Rduch, Peter

Zenker, Andreas
Hoffmann, Jan

Heppt, Wilfried

Weber, Thomas

Jacob, Rolf

Deufel, Dr. Thomas
Schmidt, Uwe
Wenninger, Peter
Wagner-Solbach, Volker

Hammerwurf 7.26 kg

Bestl. 2008:

52,73
48,05
41,81
39,24
39,10
37,85
32,16
33,93
30,81

52,64 Gleixner, Martin

Gleixner, Martin
Wohlischlager, Josef
Diick, Oliver
Wimmer, Christian
Rieck, Joachim
Wittke von, Jean
Zwickl, Robert
Zenker, Andreas
Rieck, Jochen

Speerwurf 800 g

Bestl. 2008:

55,45
51,39
51,35
51,06
49,34
47,29
44,08
43,89
42,79
42,23

42,09
41,70
39,70
39,42
38,45
38,02
37,79
37,71
37,54
36,89

56,87 Andorf, Robert

Schmidt, Uwe
Eberler, Wolfgang
Grell, Jan Erik
Hoffmann, Jan
Deufel, Dr. Thomas
Zenker, Andreas
Frank, Matthias
Allen, Gene

Rieck, Joachim
Wittke von, Jean

Friedel, Ludwig
Mdller, Detlef
Christmann, Peter
von Lueder, Thomas
Spiegl, Horst
Wenninger, Peter
Roeder, Tino
Wimmer, Christian
Fuchs, Michael
Ropohl, Jan

Gewicht 15,88 kg

Bestl. 2008:

16,19
13,20
12,36
12,15
10,29

12,69 Rieck, Joachim

Gleixner, Martin
Rieck, Joachim
Wimmer, Christian
Wittke von, Jean
Zenker, Andreas

1968

1968
1967
1966
1966
1965
1968
1965
1969
1969
1965

1968
1969
1969
1966
1969
1966
1965
1965
1967
1966

1968

1968
1967
1967
1969
1966
1965
1959
1969
1966

1964

1965
1969
1968
1969
1965
1969
1969
1969
1966
1965

1969
1968
1968
1968
1965
1967
1969
1969
1965
1966

1966

1968
1966
1969
1965
1969

-- 1. FC Passau

1. FC Passau

LG Stadtwerke Miinchen
TSV Altenberg

TSV Dasing

LG LKr Aschaffenburg
LG Stadtwerke Miinchen
SC Preuf3en Erlangen
TSV 1861 Deggendorf
TG 48 Wirzburg

TV 1909 Dietenhofen

LG Region Landshut
SV Zuchering

TG 48 Wirzburg

TSV Minnerstadt

TV Faulbach

TSV Bad Endorf

TG 48 Wirzburg

LG Lauf-Pegnitzgrund
TV Tirkheim

LG 90 Kreis Ebersberg

-- LG LKr Aschaffenburg

LG LKr Aschaffenburg
SV Achenmihle

LG Stadtwerke Minchen
TSV 1861 Deggendorf
TSV Altenberg

SC Preuf3en Erlangen
TSV Bogen

SV Zuchering

TSV Dasing

-- MTV 1881 Ingolstadt

LG Lauf-Pegnitzgrund
LG Landkreis Roth

LG Stadtwerke Minchen
TG 48 Wirzburg

TG 48 Wirzburg

SV Zuchering

TG 48 Wirzburg

TV 1909 Dietenhofen
TSV Altenberg

SC Preuf3en Erlangen

LG Zusam

TG 48 Schweinfurt
DJK Ensdorf

SWC Regensburg

TV 1909 Dietenhofen
TV Tirkheim

TSV Ebensfeld

TSV 1861 Deggendorf
SWC Regensburg
SWC Regensburg

-- LAC Quelle Fi/Mu

LG LKr Aschaffenburg
TSV Altenberg

TSV 1861 Deggendorf
SC Preuf3en Erlangen
SV Zuchering

Regensburg/Opf
Grobenzell/Obb
Roéthenbach/Pegn./Ofr
Ansbach/Mfr
Elsenfeld/Ufr
Grobenzell/Obb
Elsenfeld/Ufr
Bogen/Ndb
Schweinfurt/Ufr
Aichach/Schw

Augsburg/Schw
Elsenfeld/Ufr
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Bad Neustadt/Saale/Ufr
Farth/Mfr
Germering/Obb
Wirzburg/Ufr

Lauf/Mfr

Dasing/Schw
Moosach/Graf/Obb

Schweinfurt/Ufr
StadtsteinachOfr
Moosach/Graf./Obb
Dingolfing/Ndb
Effeltrich/Ofr
StadtsteinachOfr
Dingolfing/Ndb
Bogen/Ndb
Ansbach/Mfr

St. Wendel/SL
Roéttenbach/Mfr
Hamburg/HH
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Schweinfurt/Ufr

St. Wendel/SL
Schweinfurt/Ufr
Garmisch-Partenk./Obb
Roéthenbach/Pegn./Ofr
Roéthenbach/Pegn./Ofr

Dasing/Schw
Schweinfurt/Ufr
Amberg/Opf
Regensburg/Opf
Garmisch-Partenk./Obb
Pfaffenhofen/lim/Obb
Lichtenfels/Ufr
Bogen/Ndb
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf

Ancona/ITA
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

04.04.
16.06.
19.09.
29.03.
06.06.
16.06.
06.06.
26.09.
09.05.
24.05.

01.05.
06.06.
13.09.
12.09.
16.05.
21.06.
29.06.
26.09.
19.07.
15.08.

09.05.
02.05.
20.09.
24.07.
21.05.
02.05.
24.07.
07.08.
29.03.

28.06.
25.04.
12.09.
13.09.
18.10.
28.06.
09.05.
28.06.
19.09.
19.09.

19.07.
27.05.
18.07.
12.07.
28.06.
13.09.
05.09.
26.09.
04.04.
04.04.

29.03.
05.09.
26.09.
26.09.
07.08.



5-Kampf

Weit-Speer-200m-Diskus-1500m

Bestl. 2008:
2.517
2.191
2.160
1.959
1.580

1.549

5-Kampf Ma.
Bestl. 2008:

5.752

4.866

10-Kampf

2.423 Ropohl, Jan 1966 -- SWC Regensburg
Hoffmann, Jan 1969 TG 48 Wiirzburg
5,53(+0,0)-51,06-26,30(+1,5)-33,07-5:29,78

Eberler, Wolfgang 1969 LG Landkreis Roth
5,61(+1,1)-47,88-26,24(+0,0)-26,06-6:06,79

Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg
5,35(-0,9)-32,98-25,71(-0,5)-23,13-5:12,52

Weigl, Helmut 1968 FTSV Straubing
4,81(+0,1)-27,83-25,44(+1,5)-24,07-5:24,74

Sturm, Gerald 1967 SWC Regensburg
4,49(+0,0)-22,44-28,50(+0,0)-19,26-5:11,22

Fuchs, Michael 1965 SWC Regensburg

4,61(+0,2)-34,85-27,56(+0,0)-23,94-6:42,46

6.444 SWC Regensburg

LG LKr Aschaffenburg

Konrad, Mirko (1967) - 2.160; Muhlhoff, Markus (1964) - 1.833;
Steigerwald, Ralf (1962) - 1.759

SWC Regensburg

Wagner, Eduard B. (1961) - 1.737; Sturm, Gerald (1967) - 1.580;
Fuchs, Michael (1965) - 1.549

100m-Weit-Kugel-Hoch-400m
110mH-Diskus-Stab-Speer-1500m

Bestl. 2008:

5.308

5.293

3.737  (4.471)

3.616  (4.923)

2.870  (3.510)

2.454  (3.051)

2.286  (2.805)

10-Kampf Ma.
Bestl. 2008:

11.575

8.053

Wurf-Mehrkampf

5.392 Spiegl, Horst 1965 -- TV 1909 Dietenhofen

Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen
12,70(+0,0)-5,74(+0,0)-11,08-1,74-58,28/
16,98(+0,0)-35,36-4,00-37,97-5:24,23

Allen, Gene 1969 TV 1909 Dietenhofen
11,85(+1,0)-6,42(+0,0)-11,47-1,84-57,93/
15,94(+0,8)-21,85-3,50-43,89-6:21,11

von Lueder, Thomas 1968 SWC Regensburg
12,96(+0,9)-5,18(+0,0)-8,52-1,52-61,22/
+20,80(+0,3)-28,34-2,40-39,42-5:52,42

Wismath, Reinhard 1968 SWC Regensburg
12,95(+0,9)-4,88(+0,0)-8,66-1,60-60,74/
*20,45(+0,3)-23,20-2,90-26,18-5:52,42

Zellner, Michael 1968 SWC Regensburg
13,41(+0,9)-4,95(+0,0)-9,68-1,56-69,25/
+22,19(+0,3)-23,34-2,30-27,30-7:11,22

Decker, Christian 1966 SWC Regensburg
14,06(+0,9)-4,42(+0,0)-6,49-1,44-66,67/
+22,49(+0,3)-18,90-1,70-25,74-5:56,18

Sturm, Gerald 1967 SWC Regensburg
13,86(+0,9)-4,47(+0,0)-6,59-1,36-65,11/
ab.-16,22-1,10-21,43-5:19,90

* 110m Hirdenhohe 1,067m

+ 110m Hirdenhohe 0,914m, Abstand 9,14m

12.842 SWC Regensburg

SWC Regensburg |

Eigenstetter, Markus (1964) - 4.501; Wismath, Reinhard (1968) - 3.616;

Eberl, Josef (1964) - 3.458
SWC Regensburg Il

von Lueder, Thomas (1968) - 3.737; Zellner, Michael (1968) - 2.870;

Sturm, Gerald (1967) - 1.446

Hammer-Kugel-Diskus-Speer-Gewicht

Bestl. 2008:

2.700 Rieck, Joachim 1966 -- LAC Quelle Fu/Mii

Pfaffenhofen/lim/Obb
Pfaffenhofen/lim/Obb

Nieder-Olm/RH
Pfaffenhofen/lim/Obb
Pfaffenhofen/lim/Obb

Pfaffenhofen/lIim/Obb

Nieder-Olm/RH

Pfaffenhofen/lIim/Obb

Oberasbach/Mfr

Garmisch-Partenk./Obb

Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

13.09.

13.09.

26.09.

13.09.

13.09.

13.09.

26.09.

13.09.

23.05./
24.05.

27.06./
28.06.

11.07./
12.07.

11.07./
12.07.

11.07./
12.07.

11.07./
12.07.

11.07./
12.07.

11.07/
12.07.

11.07/
12.07.



Wittke von, Jean

35,51-12,15-32,97-41,49-11,41

Wimmer, Christian

38,60-12,28-35,44-37,71-12,36

Rieck, Joachim

37,87-11,40-35,84-37,83-13,20

Zenker, Andreas

33,93-9,54-32,76-46,64-10,29

Senioren M45

2.906

2.679

2.672

2.398

100 m Lauf
Bestl. 2008:
11,96 +1,0
12,01 -0,8
12,04 -0,5
12,28 +0,9
12,37 -0,8
12,54 +0,0
12,55 +1,1
12,73 -0,8
12,79 +1,1
1290 +0,0
1291 -0,5
12,96 +0,0
12,98 -0,8
13,02 +0,7
13,06 +1,0
13,20 +0,9
13,28 +0,0
200 m Lauf
Bestl. 2008:
24,08 +0,5
24,16 +0,0
25,09 +0,0
25,17 +1,6
26,23 +0,0
26,33 +0,0
26,73 +1,1
26,96 +1,5
27,08 +2,0
27,75 +1,3
27,88 +0,0
28,27 -0,4
28,35 +1,6
28,39 +15
400 m Lauf
Bestl. 2008:
55,98

57,79

57,83

57,97

58,90

59,81

60,53

60,85

61,17

61,35

800 m Lauf
Bestl. 2008:

11,94 Steiner, Edmund

Reichhard, Georg
Steiner, Edmund
Gruber, Jirgen
Eigenstetter, Markus
Thimmel, Bernd
Mdller, Peter
Burkhard, Rudolf
Weidmann, Max
Gleisinger, Jirgen
Dellinger, Gerhard

Cardella, Gaetano
Hofbauer, Christian
Weillmann, Alfons
Petri, Ralf
Sperling, Christian
Molz, Achim
Kratzer, Oliver

24,26 Steiner, Edmund

Steiner, Edmund
Reichhard, Georg
Burkhard, Rudolf
Eigenstetter, Markus
Bathon, Manfred
Dellinger, Gerhard
Sperling, Christian
Wagner, Eduard B.
Ziermann, Christian
Gormiller, Jirgen

Friedel, Werner
Steigerwald, Ralf
Weillmann, Alfons
Koller, Josef

56,64 Burkhard, Rudolf

Eigenstetter, Markus
Weillmann, Alfons
Bathon, Manfred
Burkhard, Rudolf
Sperling, Christian
Brandner, Alois
Dellinger, Gerhard
Sigl, Harald

Friedel, Werner
Eberl, Josef

2:06,01 Hammer-Behring, Klaus 1963

1965

1969

1966

1969

1961

1962
1961
1964
1964
1960
1961
1960
1963
1963
1960

1961
1963
1963
1960
1964
1961
1962

1961

1961
1962
1960
1964
1963
1960
1964
1961
1961
1961

1961
1962
1963
1962

1960

1964
1963
1963
1960
1964
1961
1960
1960
1961
1964

SC Preuf3en Erlangen
TSV 1861 Deggendorf
TSV Altenberg

SV Zuchering

-- ESV Nurnberg Rangierbahnhof

LG Aichach-Rehling

ESV Nirnberg Rangierbahnhof
LG LKr Aschaffenburg

SWC Regensburg

LG LKr Aschaffenburg

TS Herzogenaurach

SV DJK Taufkirchen

LG Stadtwerke Minchen

TSV Altenmarkt/Alz

VL Kaufering

SWC Regensburg
TSV Marktoberdorf
SWC Regensburg
TG 48 Schweinfurt
TSV Gréfelfing

TV 1848 Coburg
FT Jahn Landsberg

-- ESV Nurnberg Rangierbahnhof

ESV Nirnberg Rangierbahnhof
LG Aichach-Rehling

SV DJK Taufkirchen

SWC Regensburg

LG LKr Aschaffenburg

VL Kaufering

TSV Gréfelfing

SWC Regensburg

TV Segnitz

TV Kempten

LG Zusam

LG LKr Aschaffenburg
SWC Regensburg
SWC Regensburg

-- SV DJK Taufkirchen

SWC Regensburg

SWC Regensburg

LG LKr Aschaffenburg

SV DJK Taufkirchen

TSV Gréfelfing

LAZ Kreis Guinzburg

VL Kaufering
Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim
LG Zusam

SWC Regensburg

-- 1. FC Passau

Deggendorf/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Bogen/Ndb

Friedberg/Schw
NUrnberg/Mfr
Farth/Mfr
Regensburg/Opf
Farth/Mfr
Elsenfeld/Ufr
Bad Aibling/Obb
Farth/Mfr

Bad Aibling/Obb
Elsenfeld/Ufr

Farth/Mfr
Dasing/Schw
Farth/Mfr
Schweinfurt/Ufr
Germering/Obb
Lichtenfels/Ufr
Dasing/Schw

NUrnberg/Mfr

Bad Aibling/Obb

Bad Aibling/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Miinchen/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Lichtenfels/Ufr
Bozen/ITA

Aichach/Schw
Nieder-Olm/RH
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb

Regensburg/Opf
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr

St. Wendel/SL
Dasing/Schw
Dasing/Schw
Dachau/Obb
Burgau/Schw

Regensburg/Opf

05.09.

26.09.

26.09.

26.09.

21.06.
25.04.
16.05.
11.07.
16.05.
06.06.
21.05.
16.05.
21.05.
06.06.

16.05.
19.07.
16.05.
27.09.
21.06.
05.09.
19.07.

25.04.
21.05.
21.05.
13.09.
07.06.
07.06.
30.05.
13.09.
05.09.
01.06.

03.05.
26.09.
13.09.
13.09.

11.07.
06.06.
06.06.
06.06.
27.06.
19.07.
19.07.
15.08.
12.08.
11.07.



2:06,96
2:10,71
2:10,84
2:14,34
2:14,92
2:15,79
2:16,10
2:17,20
2:19,4

2:19,88

2:20,21
2:20,92
2:21,66
2:22,29
2:27,72
2:38,86

1000 m Lauf
Bestl. 2008:

2:45,36
2:50,41
2:50,76
3:00,17
3:00,5

3:01,80
3:02,08
3:02,73
3:03,14
3:05,86

3:05,9
3:11,3

1500 m Lauf
Bestl. 2008:

4:19,10
4:31,21
4:36,38
4:42,93
4:46,01
4:47,3

4:47,81
4:47,82
4:50,64
4:51,98

4:53,90
4:54,49
4:59,0

5:00,06
5:02,07
5:02,37
5:07,34
5:20,64
5:20,69
5:22,50

1 Meilen-Lauf
Bestl. 2008:

5:09,59
5:12,71
5:18,72
5:29,53
5:52,09

3000 m Lauf
Bestl. 2008:

9:06,99

Hammer-Behring, Klaus
Scheben, Markus

Frick, Stefan

Sonneck, Jirgen
Bathon, Manfred
Brandner, Alois

Sigl, Harald

Lindner, Detlev

Krug, Michael
Behrendt, Jorg

Gerstner, Uwe
Olhorn, Heinrich
Weillmann, Alfons
Koller, Josef
Scherer, Torsten
Breunig, Herbert

2:42,20 Hammer-Behring, Klaus 1963

Hobmaier, Reinmund
Stibinger, Klaus

Frick, Stefan

Bley, Manfred

Starzer, Hans

Sigl, Harald

Nohner, Dr. Hans-Peter
Gerstner, Uwe
Siegmund, Thomas
Behrendt, Jorg

Olhorn, Heinrich
Wedekind, Daniel

4:09,82 Herzog, Albert

Negele, Richard

Frick, Stefan

Lindner, Detlev
Gerstner, Uwe
Aronica, Michael
Nohner, Dr. Hans-Peter
Michalsky, Karl-Heinz
Siegmund, Thomas
Bathon, Manfred
Brandner, Alois

Sigl, Harald

Seitz, Helmut
Behrendt, Jorg
Scherer, Torsten
Friedel, Werner
Eigenstetter, Markus
Wilm, Albrecht
Breunig, Herbert
Weillmann, Alfons
Koller, Josef

4:56,04 Oefele, Josef
Treffler, Georg
Schoder, Heinrich
Seitz, Helmut
Behrendt, Jorg
Meyer, Heinz

8:58,58 Herzog, Albert

Negele, Richard

1963
1964
1963
1964
1963
1961
1960
1961
1964
1962

1963
1961
1963
1962
1962
1961

1962
1964
1963
1963
1963
1960
1960
1963
1960
1962

1961
1962

1963

1962
1963
1961
1963
1962
1960
1962
1960
1963
1961

1960
1963
1962
1962
1961
1964
1962
1961
1963
1962

1961
1960
1961
1963
1962
1961
1963

1962

1. FC Passau

LG Wirm Athletik

LG Stadtwerke Miinchen

LG Stadtwerke Miinchen

LG LKr Aschaffenburg

LAZ Kreis Gunzburg
Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim
LAC Quelle FU/Mi

LG Erlangen

LG Kreis Ansbach

LG Stadtbergen

WSV Viechtach

SWC Regensburg

SWC Regensburg

TG Viktoria Augsburg

LAZ Obernburg-Miltenberg

-- 1. FC Passau

Post-Telekom-SV Rosenheim
Post-Telekom-SV Rosenheim
LG Stadtwerke Miinchen
Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim
Laufverein Region Geiselhéring
Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim
TSV Ipsheim

LG Stadtbergen

TG Viktoria Augsburg

LG Kreis Ansbach

WSV Viechtach
LLC Marathon Regensburg

Hosbach/Ufr

St. Wendel/SL
Farth/Mfr

Farth/Mfr

Farth/Mfr
Elsenfeld/Ufr
Konigsbrunn/Schw
Roéthenbach/Pegn./Ofr
Erlangen/Mfr
Besigheim/WU

Stadtbergen/Schw
Plattling/Ndb
Farth/Mfr
Farth/Mfr
Stadtbergen/Schw
Elsenfeld/Ufr

Wasserburg/Inn/Obb
Wasserburg/Inn/Obb
Miinchen/Obb
Altétting/Obb
Straubing/Ndb
Landshut/Ndb
Ansbach/Mfr
NeusaR/Schw
NeusaR/Schw
Gunzenhausen/Mfr

Straubing/Ndb
Straubing/Ndb

-- LG Gendorf Wacker Burghausen

Sportfreunde Friedberg
LG Stadtwerke Minchen
LAC Quelle FU/Mi

LG Stadtbergen

LG Nirnberg

TSV Ipsheim

TSV Olching

TG Viktoria Augsburg
LG LKr Aschaffenburg
LAZ Kreis Guinzburg

Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim
Sportverein Mindelzell

LG Kreis Ansbach

TG Viktoria Augsburg

LG Zusam

SWC Regensburg

SV Herschfeld

LAZ Obernburg-Miltenberg
SWC Regensburg

SWC Regensburg

-- LC Aichach

LC Aichach

LC Aichach
Sportverein Mindelzell
LG Kreis Ansbach
TuS Feuchtwangen

Friedberg/Schw
Hamburg/HH
Lichtenfels/Ufr
Burgau/Schw
Lichtenfels/Ufr
Erlangen/Mfr
Bad Aibling/Obb
Neusal/Schw
Elsenfeld/Ufr

Schwabmiinchen/Schw

Dachau/Obb
NeusaR/Schw
Ansbach/Mfr
Burgau/Schw
Aichach/Schw
Regensburg/Opf

Bad Kissingen/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb

Dasing/Schw
Dasing/Schw
Dasing/Schw
Neuendettelsau/Mfr
Neuendettelsau/Mfr

-- LG Gendorf Wacker Burghausen

Sportfreunde Friedberg

Karlsfeld/Obb

17.05.
27.06.
16.05.
16.05.
16.05.
06.06.
26.04.
19.09.
26.05.
29.07.

11.07.
21.06.
16.05.
16.05.
11.07.
06.06.

01.05.
01.05.
20.05.
17.07.
08.07.
24.07.
08.08.
25.06.
25.06.
28.05.

08.07.
08.07.

21.06.
12.09.
05.09.
12.08.
05.09.
12.05.
21.05.
23.07.
09.05.
25.04.

15.08.
23.07.
15.07.
12.08.
03.05.
12.07.
16.05.
07.06.
13.09.
13.09.

29.05.
29.05.
29.05.
18.09.
18.09.

27.05.



9:14,84
9:15,69
9:20,82
9:37,46
9:44,36
9:46,96
9:52,10
9:57,92
9:59,83

10:01,60
10:05,03
10:05,21
10:05,60
10:06,8

10:09,0

10:09,20
10:10,63
10:14,4

10:16,11

10:16,89
10:17,02
10:28,23

5000 m Lauf
Bestl. 2008:

16:04,15
16:06,00
16:12,34
16:16,82
16:29,21
16:30,95
16:47,88
16:51,70
17:04,16
17:05,58

17:06,98
17:09,68
17:10,26
17:21,42
17:24,1

17:26,58
17:28,5

17:30,58
17:30,91
17:32,72

10.000 m Lauf
Bestl. 2008:

33:38,3
34:09,06
34:23,07
34:54,57
36:15,79
36:28,70
36:35,92
36:38,4
36:41,6
36:47,8

36:50,8
36:52,48
36:54,1
37:45,1
37:45,56
37:49,93
38:35,88
38:38,16
39:44,7

Hobmaier, Reinmund
Herrmann, Hans Joachim
Bartsch, Jirgen

Oefele, Josef

Frick, Stefan

Bauer, Thomas
Lachenmair, Stefan
Gerstner, Uwe
Michalsky, Karl-Heinz

Bischoff, Michael
Treffler, Georg

Reichl, Glinter
Siegmund, Thomas
Starzer, Hans
Weinzierl, Josef

Bittl, Hubert

Aronica, Michael
Nohner, Dr. Hans-Peter
Seitz, Helmut

Schoder, Heinrich
Novak, Peter
Vogg, Walter

1962
1961
1964
1961
1963
1962
1964
1963
1962

1960
1960
1963
1960
1963
1963
1964
1962
1960
1963

1961
1964
1964

Post-Telekom-SV Rosenheim Karlsfeld/Obb
LG Erlangen Neustadt/WN/Opf
Laufgem. Wehringen Dasing/Schw
LC Aichach Dasing/Schw
LG Stadtwerke Minchen Karlsfeld/Obb
SVO Leichtathletik Germaringen Plochingen/WU
TG Viktoria Augsburg Karlsfeld/Obb
LG Stadtbergen Karlsfeld/Obb
TSV Olching Karlsfeld/Obb
LAG Mittlere Isar Karlsfeld/Obb
LC Aichach Karlsfeld/Obb
LG Kreis Dachau Karlsfeld/Obb
TG Viktoria Augsburg Horgau/Schw
Laufverein Region Geiselhéring Straubing/Ndb
LG Region Landshut Straubing/Ndb
LG Stadtwerke Minchen Karlsfeld/Obb
LG Nirnberg Neustadt/WN/Opf
TSV Ipsheim Erlangen/Mfr
Sportverein Mindelzell Karlsfeld/Obb
LC Aichach Karlsfeld/Obb
LG Donau-Ries Dasing/Schw
LG Reischenau-Zusamtal Horgau/Schw

15:41,57 Hammer-Behring, Klaus 1963 -- 1. FC Passau

Negele, Richard
Herrmann, Hans Joachim
Hobmaier, Reinmund
Sonneck, Jirgen
Stibinger, Klaus
Bartsch, Jirgen

Oefele, Josef
Lachenmair, Stefan
Gerstner, Uwe

Booghs, Filiep

Michalsky, Karl-Heinz
Frick, Stefan

Holder, Michael
Treffler, Georg

Starzer, Hans
Siegmund, Thomas
Jokschat, Hans-Peter
Hammer-Behring, Klaus
Bischoff, Michael

Seitz, Helmut

33:39,72 Herzog, Albert

Hobmaier, Reinmund
Stibinger, Klaus
Bartsch, Jirgen
Oefele, Josef
Gerstner, Uwe
Michalsky, Karl-Heinz
Frick, Stefan
BesIimeisl, Hubert
Starzer, Hans
Hetzenecker, Johann

Ripperger, Harald
Bischoff, Michael
Freudenberger, Hans
Weinzierl, Josef

Vogg, Walter
Siegmund, Thomas
Gaschler, Peter
Saumweber, Bernhard
Nohner, Dr. Hans-Peter

1962
1961
1962
1964
1964
1964
1961
1964
1963
1961

1962
1963
1960
1960
1963
1960
1964
1963
1960
1963

1963

1962
1964
1964
1961
1963
1962
1963
1962
1963
1963

1962
1960
1960
1963
1964
1960
1964
1963
1960

Sportfreunde Friedberg Karlsfeld/Obb
LG Erlangen St. Wendel/SL
Post-Telekom-SV Rosenheim Karlsfeld/Obb
LG Stadtwerke Minchen Farth/Mfr
Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb
Laufgem. Wehringen Karlsfeld/Obb
LC Aichach Donauwdrth/Schw
TG Viktoria Augsburg Burgau/Schw
LG Stadtbergen Karlsfeld/Obb
LG Stadtwerke Minchen Karlsfeld/Obb
TSV Olching Karlsfeld/Obb
LG Stadtwerke Minchen Karlsfeld/Obb
Coburger Turnerschaft Lichtenfels/Ofr
LC Aichach Karlsfeld/Obb
Laufverein Region Geiselhéring Geiselhdring/Ndb
TG Viktoria Augsburg Burgau/Schw
TSV Oberstdorf Immenstadt/Schw
1. FC Passau Hosbach/Ufr
LAG Mittlere Isar Karlsfeld/Obb
Sportverein Mindelzell Karlsfeld/Obb
-- LG Gendorf Wacker Burghausen
Post-Telekom-SV Rosenheim Hamburg/HH
Post-Telekom-SV Rosenheim Gilching/Obb
Laufgem. Wehringen Konigsbrunn/Schw
LC Aichach Aichach/Schw
LG Stadtbergen Aichach/Schw
TSV Olching Karlsfeld/Obb
LG Stadtwerke Minchen Karlsfeld/Obb
Run & Bike Kelheim Straubing/Ndb
Laufverein Region Geiselhéring Straubing/Ndb
FTSV Straubing Straubing/Ndb
TSG 08 Roth Emskirchen/Mfr
LAG Mittlere Isar Karlsfeld/Obb
TSV Hdochstadt/Aisch Emskirchen/Mfr
LG Region Landshut Straubing/Ndb
LG Reischenau-Zusamtal Konigsbrunn/Schw
TG Viktoria Augsburg Karlsfeld/Obb
SV Lohhof Karlsfeld/Obb
LG Reischenau-Zusamtal Karlsfeld/Obb
TSV Ipsheim Emskirchen/Mfr

01.07.
10.07.
19.07.
19.07.
27.05.
11.09.
01.07.
01.07.
27.05.

01.07.
27.05.
27.05.
05.08.
03.06.
03.06.
27.05.
10.07.
19.05.
27.05.

27.05.
19.07.
05.08.

17.06.
28.06.
17.06.
16.05.
12.09.
13.05.
12.07.
12.08.
17.06.
17.06.

13.05.
13.05.
21.06.
17.06.
13.05.
12.08.
15.05.
17.05.
17.06.
17.06.

12.08.
25.04.
15.07.
20.09.
20.09.
17.07.
17.07.
22.04.
22.04.
22.04.

10.10.
18.07.
10.10.
22.04.
16.07.
17.07.
17.07.
17.07.
10.10.



39:48,6

40:41,6
40:43,24
41:04,3
41:14,90
41:43,6

10 km Str.
Bestl. 2008:

32:46
33:20
33:43
33:49
34:03
34:07
34:17
34:20
34:38
34:56

35:02
35:03
35:08
35:18
35:23
35:33
35:35
35:38
35:42
35:45
35:47
35:57
36:01
36:02
36:05
36:20
36:21
36:23
36:23
36:25

10 km Str. Ma.

Bestl. 2008:

1:46:37

1:47:14

1:48:07

1:52:21

1:54:49

1:56:44

1:56:51

1:59:52

2:02:04

Kuhn, Wolfgang 1962 TSV Scheinfeld

Volkmann, Norbert 1963 LAZ Obernburg-Miltenberg
Dengler, Stefan 1964 WSV Otterskirchen
Breunig, Herbert 1961 LAZ Obernburg-Miltenberg
Schoder, Heinrich 1961 LC Aichach

Hieronymus, Ginter 1960 TSV Langenfeld

33:29 Hobmaier, Reinmund 1962 -- Post-Telekom-SV Rosenheim
1962
1964
1961
1964
1962
1963
1961
1964
1962
1962

Post-Telekom-SV Rosenheim
LG Stadtwerke Minchen

LG Erlangen

LG Team Isartal

Sportfreunde Friedberg

LG Gendorf Wacker Burghausen
LC Aichach

Post-Telekom-SV Rosenheim
Laufclub Bayern

LG Stadtwerke Minchen

Hobmaier, Reinmund
Sonneck, Jirgen
Herrmann, Hans Joachim
Habel, Jirgen

Negele, Richard

Herzog, Albert

Oefele, Josef

Stibinger, Klaus
Schlesag, Bernhard
Fichtner, Dr. Jorg

1964
1964
1960

RSC Neukirchen
Laufgem. Wehringen
LG Team Isartal

Rubenbauer, Manfred
Bartsch, Jirgen
Huber, Winfried

Graml, Anton 1960 Skivereinigung Amberg
Michalsky, Karl-Heinz 1962 TSV Olching

Bayerl, Georg 1960 LLC Marathon Regensburg
Treffler, Georg 1960 LC Aichach

Holder, Michael 1960 Coburger Turnerschaft

Gerstner, Uwe 1963 LG Stadtbergen
Schormeier, Karlheinz 1964 TG Viktoria Augsburg
Lachenmair, Stefan 1964 TG Viktoria Augsburg
Frick, Stefan 1963 LG Stadtwerke Minchen

Mentil, Harald 1962 TSV 1860 Rosenheim
Hetzenecker, Johann 1963 FTSV Straubing

Bauer, Rudiger 1964 SG Biathlon Stadtsteinach
Ruoff, Peter 1963 TG Viktoria Augsburg
Bischoff, Michael 1960 LAG Mittlere Isar

Stich, Walter 1961 LLC Marathon Regensburg
Krug, Michael 1964 LG Erlangen

Leidl, Dieter 1961 TSG 08 Roth

1:47:03 TG Viktoria Augsburg

FTSV Straubing

Hackl, Thomas (1968) - 33:42; Hetzenecker, Johann (1963) - 36:02;
Wanninger, Helmut (1968) - 36:53

LC Aichach

Oefele, Josef (1961) - 34:17; Treffler, Georg (1960) - 35:35;

Hartl, Dr. Rudolf (1953) - 37:22

TG Viktoria Augsburg |

Schormeier, Karlheinz (1964) - 35:45; Lachenmair, Stefan (1964) - 35:47;
Siegmund, Thomas (1960) - 36:35

LG Reischenau-Zusamtal

Herzgsell, Franz (1949) - 35:45; Saumweber, Bernhard (1963) - 38:04;
Vogg, Walter (1964) - 38:32

LG Stadtwerke Miinchen

Grabisch, Alfred (1953) - 38:03; Mayer-Gebhart, Franz (1954) - 38:10;
Figl, Markus (1963) - 38:36

SVO Leichtathletik Germaringen

Fischer, Georg (1958) - 37:40; Pfanzelt, Uwe (1961) - 38:33;

Stadler, Alfred (1949) - 40:31

TG Viktoria Augsburg 11

Mammensohn, Erwin (1948) - 38:38; Kozak, Werner (1964) - 39:01;
Siegmund, Thomas (1960) - 39:12

SVG Ruhstorf/Rott

Maier, Viktor (1957) - 37:49; Pietsch, Joachim (1960) - 40:25;
Seebauer, Manfred (1947) - 41:38

TSV Thiingersheim

llle, Harald (1963) - 39:12; Schreck, Hermann (1955) - 41:26;

Emskirchen/Mfr

Aschaffenburg/Ufr
Pocking/Ndb
Aschaffenburg/Ufr
Aichach/Schw
Emskirchen/Mfr

Otterndorf/NI
Dachau/Obb
Regensburg/Opf
Rottach-Egern/Obb
Regensburg/Opf
Rustorf/Ndbh
Dachau/Obb
Trostberg/Obb
Trostberg/Obb
Mettenheim/Obb

Hersbruck/Mfr
Augsburg/Schw
Rottach-Egern/Obb
Mettenheim/Obb
Dachau/Obb
Regensburg/Opf
Dachau/Obb
Schefllitz/Ofr
Augsburg/Schw
Regensburg/Opf

Regensburg/Opf
Miinchen/Obb
Otterndorf/NI
Regensburg/Opf
ScheRlitz/Ofr
Augsburg/Schw
Dachau/Obb
Thannhausen/Schw
Mettenheim/Obb
Roth/Mfr

Regensburg/Opf

Dachau/Obb

Regensburg/Opf

Augsburg/Schw

Dachau/Obb

Bobingen/Schw

Augsburg/Schw

Ruhstorf/Ndb

Bad Briickenau/Ufr

10.10.

16.04.
04.04.
16.04.
20.09.
10.10.

12.09.
01.05.
27.09.
27.06.
27.09.
18.04.
01.05.
14.11.
14.11.
21.06.

02.08.
29.03.
27.06.
21.06.
01.05.
27.09.
01.05.
13.04.
29.03.
27.09.

27.09.

03.05.

12.09.

27.09.

13.04.

29.03.

01.05.

17.05.

21.06.

09.08.

27.09.

01.05.

27.09.

29.03.

01.05.

10.05.

29.03.

18.04.

12.07.



2:02:35

2:02:45

2:05:14

2:06:58

2:09:05

Halbmarathon
Bestl. 2008:

1:13:03
1:13:24
1:14:34
1:15:40
1:15:57
1:16:04
1:16:06
1:16:08
1:16:29
1:17:00

1:17:03
1:17:25
1:17:58
1:18:11
1:18:19
1:18:33
1:18:50
1:19:03
1:19:33
1:19:39

1:19:41
1:19:54
1:19:55
1:20:09
1:20:12
1:20:24
1:20:31
1:20:35
1:20:42
1:20:47

Frode, Dietmar (1951) - 41:26

LG Stadtbergen

Gerstner, Uwe (1963) - 35:42; Weisheit, Kenneth (1959) - 40:53;

Erdl, Ulrich (1961) - 46:00

TSV Gersthofen

Raupach, Thomas (1964) - 39:42; Erber, Anton (1949) - 41:25;

Ro6Rner, Georg (1962) - 41:38
Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim

Lechner, Robert (1961) - 41:00; Bruckbauer, Karl (1949) - 41:51;

Albrecht, Hans-Jurgen (1950) - 42:23

TV Bad Briickenau

Schneider, Ginter (1952) - 41:26; Heil, Eberhard (1958) - 42:02;
Faulhuber, Michael (1964) - 43:30

TG Viktoria Augsburg 111

Greisel, Wolfgang (1952) - 42:24; Vogel, Christian (1963) - 43:07;
Schmidt, Christian (1963) - 43:34

1:12:31 Groschl, Anton

Hobmaier, Reinmund
Stibinger, Klaus
Rohracker, Klaus
Oefele, Josef

Herrmann, Hans Joachim

Bayerl, Georg
Schlesag, Bernhard
Rubenbauer, Manfred
Huber, Winfried
Negele, Richard

Herzog, Albert
Treffler, Georg
Jokschat, Hans-Peter
Hiltl, Lorenz

Leidl, Dieter

Bauer, Thomas
Groth, Helge

Graml, Anton
Gerstner, Uwe
Miksch, Dr. Thomas

Michalsky, Karl-Heinz
Steiner, Jirgen
Morschhauser, Edgar
Bischoff, Michael
Honold, Gerhard
Ruoff, Peter
Chemnitz, Bernhard
Merkl, Hans
Scheibengruber, Peter
Hetzenecker, Johann

Halbmarathon Ma.

Bestl. 2008:

3:53:33

3:56:57

4:03:47

4:10:18

4:36:58

3:48:52 Post-Telekom-SV Rosenheim

LC Aichach

1959

1962
1964
1961
1961
1961
1960
1962
1964
1960
1962

1963
1960
1964
1960
1961
1962
1963
1960
1963
1962

1962
1962
1960
1960
1963
1963
1961
1962
1961
1963

-- Post-Telekom-SV Rosenheim

Post-Telekom-SV Rosenheim
Post-Telekom-SV Rosenheim
LG Gendorf Wacker Burghausen
LC Aichach

LG Erlangen

LLC Marathon Regensburg
Laufclub Bayern

RSC Neukirchen

LG Team Isartal

Sportfreunde Friedberg

LG Gendorf Wacker Burghausen
LC Aichach

TSV Oberstdorf

DJK Haugenried

TSG 08 Roth

SVO Leichtathletik Germaringen
LLC Marathon Regensburg
Skivereinigung Amberg

LG Stadtbergen

TV Jahn Kempten

TSV Olching

DJK Weiden

LAZ Obernburg-Miltenberg
LAG Mittlere Isar

TV Immenstadt

TG Viktoria Augsburg
Post-Telekom-SV Rosenheim
LLC Marathon Regensburg
LG Oberland

FTSV Straubing

Oefele, Josef (1961) - 1:15:40; Treffler, Georg (1960) - 1:17:25;

Fendt, Werner (1956) - 1:20:28
LLC Marathon Regensburg

Bayerl, Georg (1960) - 1:17:09; Groth, Helge (1963) - 1:18:50;

Merkl, Hans (1962) - 1:20:58

TG Viktoria Augsburg

Ruoff, Peter (1963) - 1:20:24; Schormeier, Karlheinz (1964) - 1:21:17;
Siegmund, Thomas (1960) - 1:22:06

Post-Telekom-SV Rosenheim

Augsburg/Schw

Augsburg/Schw

Dachau/Obb

Bad Briickenau/Ufr

Augsburg/Schw

Aichach/Schw
Amberg/Opf
Ruhstorf/Ndb
Aichach/Schw
Ingolstadt/Obb
Ruhstorf/Ndb
Altétting/Obb
Kallmiinz/Opf
Grébenzell/Obb
Augsburg/Schw

Ruhstorf/Ndb
Aichach/Schw
Kempten/Schw
Dingolfing/Ndb
Altétting/Obb
Aichach/Schw
Aichach/Schw
Amberg/Opf
Aichach/Schw
Kempten/Schw

Grobenzell/Obb
Amberg/Opf
Aschaffenburg/Ufr
Miinchen-Forstenrie
Immenstadt/Schw
Aichach/Schw
Aichach/Schw
Ruhstorf/Ndb
Regensburg/Opf
Straubing/Ndb

Aichach/Schw

Aichach/Schw

Aichach/Schw

Aichach/Schw

Hobmaier, Reinmund (1962) - 1:13:03; Chemnitz, Bernhard (1961) - 1:20:31;

Justel, Peter (1964) - 1:36:44
PowerBars Rednitzhembach

Bad Fussing/Obb

29.03.

29.03.

08.08.

12.07.

29.03.

04.04.
05.04.
10.10.
04.04.
09.05.
10.10.
30.08.
18.04.
15.03.
19.04.

10.10.
04.04.
19.04.
19.09.
30.08.
04.04.
04.04.
05.04.
04.04.
19.04.

15.03.
05.04.
04.10.
29.03.
07.06.
04.04.
04.04.
10.10.
24.05.
03.05.

04.04.

04.04.

04.04.

04.04.

08.02.



4:58:16

5:03:30

5:04:40

5:10:52

Marathon
Bestl. 2008:

2:33:06
2:39:50
2:40:45
2:40:54
2:41:12
2:43:56
2:43:58
2:44:00
2:45:14
2:46:38

2:47:56
2:48:55
2:50:10
2:50:36
2:50:42
2:51:15
2:52:00
2:52:14
2:52:58
2:53:35

2:53:52
2:54:25
2:54:25
2:55:50
2:57:17
2:59:16
3:00:15
3:01:15
3:01:19
3:01:35

100 km
Bestl. 2008:

7:58:45
9:08:38
9:49:41
10:33:35
10:33:36
10:37:29
11:19:06
11:20:27
12:43:53

100 km Ma.
30:59:01

Krach, Wilhelm (1949) - 1:29:00; Reinwand, Uwe (1961) - 1:33:59;
Lauterbach, Ginter (1963) - 1:33:59

FTSV Straubing

Huber, Dr. Herbert (1947) - 1:34:47; Nowag, Karl Heinz (1958) - 1:40:35;

Schauhuber, Franz (1961) - 1:42:54

Laufverein Region Geiselhéring

Lindner, Bernhard (1961) - 1:37:31; Laumer, Alfons (1940) - 1:42:50;

Riel, Hans Werner (1949) - 1:43
LAZ Obernburg-Miltenberg

:09

Schretzmann, Volker (1958) - 1:40:28; Schmidt, Erwin (1952) - 1:40:31;
Alexander, Hans Joachim (1964) - 1:43:41

TSV Gersthofen

Ro6Rner, Georg (1962) - 1:37:11; Klamt, Helmut (1951) - 1:45:00;

Zint, Karl Heinz (1962) - 1:48:41

2:34:10 Groschl, Anton

Stibinger, Klaus
Bayerl, Georg
Rohracker, Klaus
Holder, Michael
Bauer, Thomas
Rudel, Dr. Franz
Habel, Jirgen
Steiner, Jurgen
Huber, Winfried
Beichele, Michael

Merkl, Hans

Graml, Anton
Honold, Gerhard
Vogg, Walter
Treffler, Georg
Stuber, Norbert
Gerstner, Uwe
Mayer, Konrad
Kleber, Manfred
Hetzenecker, Johann

Munz, Bernhard
Groth, Helge
Starzer, Hans
Ksciuk-Haf, Ralf
Roucka, Armin
Genkel, Jens
Busse, Florian
Baader, Franz
Ruoff, Peter
Gaschler, Peter

7:45:42 Miksch, Dr. Thomas

Miksch, Dr. Thomas
Obermaier, Werner
Baader, Franz
Rosch, Thomas
Burger, Frank
Worner, Wolfgang
Hopp, Alfred
Hellwig, Klaus-Dieter
Nuss, Bernhard

TV Minchberg

1959

1964
1960
1961
1960
1962
1960
1964
1962
1960
1964

1962
1960
1963
1964
1960
1964
1963
1962
1962
1963

1961
1963
1963
1964
1963
1963
1964
1963
1963
1964

1962

1962
1961
1963
1963
1962
1964
1962
1961
1961

-- Post-Telekom-SV Rosenheim

Post-Telekom-SV Rosenheim
LLC Marathon Regensburg

LG Gendorf Wacker Burghausen
Coburger Turnerschaft

SVO Leichtathletik Germaringen
Sportclub 1997 Memmelsdorf
LG Team Isartal

DJK Weiden

LG Team Isartal

LG Stadtwerke Minchen

LLC Marathon Regensburg
Skivereinigung Amberg

TV Immenstadt

LG Reischenau-Zusamtal
LC Aichach
Schwimmverein Bamberg
LG Stadtbergen
Sportverein Mindelzell

DJK Weiden

FTSV Straubing

TV Jahn Kempten

LLC Marathon Regensburg
Laufverein Region Geiselhdring
SV Lohhof

Team Klinikum Nirnberg

TG Viktoria Augsburg

TG Viktoria Augsburg
Post-Telekom-SV Rosenheim
TG Viktoria Augsburg

SV Lohhof

-- TV Jahn Kempten

TV Jahn Kempten

ASK Miinchen Sid
Post-Telekom-SV Rosenheim
TV Bad Briickenau

TV Miinchberg

TSV Ipsheim

TSV Dinkelsbunhl

TV Miinchberg

Never Walk Alone Nirnberg

Schinabeck Dr., Josef (1952) - 9:04:58; Burger, Frank (1962) - 10:33:36;

Hellwig, Klaus-Dieter (1961) - 11:20:27

110 m Hirden 0.991m

Bestl. 2008:

21,42 Wilfer, Bernhard

1962

-- TS Herzogenaurach

Bad Fissing/Obb

Ruhstorf/Ndb

Aschaffenburg/Ufr

Augsburg/Schw

RegensburgOpf
Mainz/RH
Berlin/BE
Berlin/BE
RegensburgOpf
Berlin/BE
RegensburgOpf
Frankfurt/HE
RegensburgOpf
Kandel/PF

Mainz/RH
RegensburgOpf
Berlin/BE
Berlin/BE
Miinchen/Obb
Frankfurt/HE
Miinchen/Obb
Miinchen/Obb
Forchheim/Ofr
RegensburgOpf

Immenstadt/Schw
Mainz/RH
RegensburgOpf
Filissen/Schw
Hamburg/HH
Berlin/BE
Miinchen/Obb
Kandel/PF
Troms6/NOR
KoIn/NO

Ulm/wU
Leipzig/SN
Biel/SUI
Leipzig/SN
Leipzig/SN
Ulm/wU
Biel/SUI
Leipzig/SN
Biel/SUI

Leipzig/SN

08.02.

10.10.

04.10.

19.04.

24.05.
10.05.
20.09.
20.09.
24.05.
20.09.
24.05.
25.10.
24.05.
08.03.

10.05.
24.05.
20.09.
20.09.
11.10.
25.10.
11.10.
11.10.
06.09.
24.05.

07.06.
10.05.
24.05.
26.07.
26.04.
20.09.
11.10.
08.03.
20.06.
04.10.

12.06.
15.08.
12.06.
15.08.
15.08.
12.06.
12.06.
15.08.
12.06.

15.08.



16,79

400 m Hurden

+0,4

Bestl. 2008:

62,13
75,41

Eigenstetter, Markus

0.914m
70,66 Friedel, Werner

Eigenstetter, Markus
Hintermeier, Heinrich

3000 m Hindernis
Bestl. 2008:

10:23,55

14:08,50 Bohm, Robert

Eckmiuiller, Herbert

3 x 1000 m Staffel

8:38,40 Post-Telekom-SV Rosenheim
Hobmaier, Reinmund (1962)

Hochsprung

Bestl. 2008: 1,70 Meister, Ludwig

1,75 Duzak, Waldemar

1,68 Koberlein, Andreas

1,65 Bauer, Andreas

1,64 Eberl, Josef

1,61 Pegoretti, Bernd

1,61 Eigenstetter, Markus

1,60 Buegger, Marcus

1,56 Duchardt, Michael

1,55 Burkhard, Rudolf

1,52 Miuihlhoff, Markus

1,52 Schonauer, Stefan

1,49 Balazs, Ernst

1,35 Friedel, Werner

Stabhochsprung

Bestl. 2008: 3,51 Meister, Ludwig

3,35 Meister, Ludwig

2,80 Miuihlhoff, Markus

2,75 Reil3, Michael

2,71 Eigenstetter, Markus

2,61 Weillmann, Alfons

2,60 Hubert, Manfred

2,30 Weiss, Hans

2,30 Eberl, Josef

2,20 Friedel, Werner

Weitsprung

Bestl. 2008: 5,90 Wachtershauser, Peter

6,09 +0,0 Martin, Sven

5,88 +0,0 Reichhard, Georg

5,76 Gruber, Jirgen

5,52 +0,0 Eigenstetter, Markus

5,50 -0,5 Thimmel, Bernd

5,44 -0,2 Burkhard, Rudolf

5,34 +0,0 Mdller, Peter

5,32 +0,0 Koberlein, Andreas

5,31 +0,0 Knaus, Nikolai

5,23 +0,0 Petri, Ralf

5,20 +0,5 Weillmann, Alfons

5,17 +0,0 Bauer, Andreas

4,96 +1,9 Hofbauer, Christian

4,96 +1,7 Koller, Josef

4,90 Miuihlhoff, Markus

1964

1961

1964
1957

1961

1960

SWC Regensburg

-- LG Zusam

SWC Regensburg
SV Unterneukirchen

-- TSV Bad Wdrishofen

LG Wolfstein

Chemnitz, Bernhard (1961); Stibinger, Klaus (1964);

1961

1964
1962
1962
1964
1964
1964
1963
1964
1960
1964

1961
1963
1961

1961

1961
1964
1961
1964
1963
1962
1963
1964
1961

1963

1964
1962
1964
1964
1960
1960
1961
1962
1962
1960

1963
1962
1963
1962
1964

-- 1. FC Passau

LG LKr Aschaffenburg

LG TELIS FINANZ Regensburg
TV Burglengenfeld

SWC Regensburg

SWC Regensburg

SWC Regensburg

TB Weiden

SWC Regensburg

SV DJK Taufkirchen

LG LKr Aschaffenburg

TG 48 Wirzburg
TSV Schmolz
LG Zusam

-- 1. FC Passau

1. FC Passau

LG LKr Aschaffenburg
TSV Schleil3heim
SWC Regensburg
SWC Regensburg
TuS Alztal Garching
TusS Alztal Garching
SWC Regensburg

LG Zusam

-- LG Stadtwerke Miinchen

LAZ Obernburg-Miltenberg

LG Aichach-Rehling

LG LKr Aschaffenburg

SWC Regensburg

LG LKr Aschaffenburg

SV DJK Taufkirchen

TS Herzogenaurach

LG TELIS FINANZ Regensburg
TS Lichtenfels

TG 48 Schweinfurt

SWC Regensburg

TV Burglengenfeld
TSV Marktoberdorf
SWC Regensburg

LG LKr Aschaffenburg

St. Wendel/SL

St. Wendel/SL
Germering/Obb

Deggendorf/Ndb

Rosenheim/Obb

St. Wendel/SL
Dasing/Schw
Elsenfeld/Ufr

Farth/Mfr
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf

St. Wendel/SL

Farth/Mfr
Bad Aibling/Obb

Farth/Mfr

Wirzburg/Ufr
Lichtenfels/Ufr
Aichach/Schw

Wasserburg/Obb
Elsenfeld/Ufr
SchleiBheim/Obb
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Altétting/Obb
Altétting/Obb
Regensburg/Opf
Aichach/Schw

Elsenfeld/Ufr

St. Wendel/SL
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Farth/Mfr

Bad Aibling/Obb
Elsenfeld/Ufr
Lichtenfels/Ufr
Lichtenfels/Ufr
Schweinfurt/Ufr

Farth/Mfr
Lichtenfels/Ufr
Dasing/Schw
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Kahl am Main/Ufr

27.06.

27.06.
21.06.

25.04.

09.05.

28.06.
19.07.
07.06.
16.05.
20.06.
20.06.
28.06.
16.05.
21.05.
16.05.

29.06.
05.09.
23.05.

11.10.
07.06.
31.07.
03.07.
03.07.
26.06.
26.06.
12.07.
24.05.

06.06.
27.06.
09.05.
06.06.
16.05.
21.05.
06.06.
05.09.
05.09.
27.09.

16.05.
05.09.
19.07.
13.09.
28.06.



4.88 -0,7 Steigerwald, Ralf
4.83 +0,8 Mosler, Thomas

4.83 +0,8 Wagner, Eduard B.
4.82 -0,7 Eberl, Josef
Dreisprung

Bestl. 2008: 11,95 Meister, Ludwig
11,24 +0,0 Petri, Ralf

10,10 +0,0 Steigerwald, Ralf

Kugelstoss 7.26 kg

Bestl. 2008: 15,43 Demmel, Norbert
12,40 Klingszot, Jirgen
12,15 Hansen, Viktor
11,59 Spengler, Stefan
11,54 Langer, Reinhard
11,49 Andorf, Robert
11,45 Bleiful3, Franz
11,40 Bauer, Andreas
11,27 Kindermann, Jirgen
10,92 Miuihlhoff, Markus
10,86 Resch, Dittmar
10,80 Martin, Sven

10,78 Gleixner, Ludwig
10,72 Friedrich, Peter
10,59 Schirmer, Rudolf
10,56 Pfuhlmann, Robert
10,49 Schober, Wolfgang
10,45 Ostler, Peter

10,16 Rother, Horst

10,07 Gaugenrieder, Stefan
10,05 HinterstoRRer, Jirgen
10,03 Kuhndel, Walter
10,00 Reichhard, Georg
9,80 Griebel, Thomas
9,74 Sell, Frank

9,73 Schramm, Elmar
9,66 Zwickl, Robert

Diskuswurf 2 kg

Bestl. 2008: 51,71 Demmel, Norbert
39,12 Friedrich, Peter
35,08 Hollmann, Hermann
34,94 Pfuhlmann, Robert
34,87 Langer, Reinhard
34,71 Hansen, Viktor
33,15 Klingszot, Jirgen
33,14 Kuhndel, Walter
33,06 Spengler, Stefan
33,04 Miuihlhoff, Markus
32,90 Resch, Dittmar
32,87 Andorf, Robert
32,69 Bleiful3, Franz
32,18 Schober, Wolfgang
30,30 HinterstoRRer, Jirgen
30,22 Bauer, Andreas
28,70 Just, Alfred

28,30 Heurich, Volker
28,08 Koller, Josef

27,88 Zangl, Alexander
27,78 Griebel, Thomas

Hammerwurf 7.26 kg
Bestl. 2008: 53,82 Frey, Stephan

1962
1960
1961
1964

1961

1960
1962

1963

1960
1960
1963
1963
1964
1964
1962
1958
1964
1961

1964
1964
1963
1961
1960
1960
1964
1956
1964
1958

1952
1962
1963
1964
1963
1959

1963

1963
1962
1960
1963
1960
1960
1952
1963
1964
1961

1964
1964
1960
1958
1962
1962
1962
1962
1942
1963

1962

LG LKr Aschaffenburg
SV Untermeitingen
SWC Regensburg
SWC Regensburg

-- 1. FC Passau

TG 48 Schweinfurt
LG LKr Aschaffenburg

-- LG Stadtwerke Miinchen

TSV Brendlorenzen

TV Dingolfing

LG Kreis Ansbach

TSV 1860 Rosenheim
MTV 1881 Ingolstadt

LG LKr Aschaffenburg
TV Burglengenfeld

LG Stadtwerke Miinchen
LG LKr Aschaffenburg
TV Wiesenfeld

LAZ Obernburg-Miltenberg
LG LKr Aschaffenburg

LG Kreis Ansbach

FSV GrofRRenseebach

LG Bamberg

1. FC Passau

TV Tirkheim

TV Waldmiinchen

TSV Gersthofen

LG Reischenau-Zusamtal

TV Dingolfing

LG Aichach-Rehling
TSV Breitenguissbach
LG LKr Aschaffenburg

TV 1924 Neuses an den Eichen

TSV Bogen

-- LG Stadtwerke Miinchen

LG Kreis Ansbach

LG Réthenbach/Pegnitz
LG Bamberg

TSV 1860 Rosenheim
TV Dingolfing

TSV Brendlorenzen

TV Dingolfing

LG Kreis Ansbach

LG LKr Aschaffenburg
TV Wiesenfeld

MTV 1881 Ingolstadt

LG LKr Aschaffenburg

1. FC Passau

LG Reischenau-Zusamtal
TV Burglengenfeld

LG Reischenau-Zusamtal
LG HaRberge

SWC Regensburg

TSV Bogen

TSV Breitenguissbach

-- MTV 1881 Ingolstadt

Nieder-Olm/RH
Dasing/Schw
Pfaffenhofen/lIlim/Obb
Regensburg/Opf

Schweinfurt/Ufr
Elsenfeld/Ufr

Bad Neustadt/Saale/Ufr
Pocking/Ndb
Leutershausen/Mfr

Bad Aibling/Obb
Elsenfeld/Ufr

Farth/Mfr
Regensburg/Opf
Germering/Obb
Elsenfeld/Ufr
Lichtenfels/Ufr

Elsenfeld/Ufr
Furth/Mfr
Leutershausen/Mfr
Elsenfeld/Ufr
Lichtenfels/Ufr
Plattling/Ndb
Dasing/Schw
Amberg/Opf
Stadtbergen/Schw
Friedberg/Schw

Vilsbiburg/Ndb
Dasing/Schw
Hirschaid/Ofr
Kahl/Main/Ufr

Lichtenfels/Ufr

Dingolfing/Ndb

Leutershausen/Mfr
Roéthenbach/Pegn./Ofr
Naila/Ofr
Rosenheim/Obb
Elsenfeld/Ufr

Bad Neustadt/Saale/Ufr
Vilsbiburg/Ndb
Leutershausen/Mfr
Nieder-Olm/RH

Bad Neustadt/Saale/Ufr

Elsenfeld/Ufr
Farth/Mfr
Plattling/Ndb
Friedberg/Schw
Schwandorf/Opf
Dasing/Schw
Schweinfurt/Ufr
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Plattling/Ndb
Lichtenfels/Ufr

26.09.
19.07.
13.09.
20.06.

27.09.
07.06.

12.09.
29.05.
25.04.
21.05.
06.06.
16.05.
20.06.
21.06.
06.06.
05.09.

09.05.
16.05.
25.04.
06.06.
05.09.
21.06.
19.07.
18.07.
11.07.
21.06.

01.05.
19.07.
29.07.
25.04.
05.09.
24.07.

25.04.
19.09.
19.09.
12.09.
06.06.
12.09.
01.05.
25.04.
26.09.
12.09.

06.06.
16.05.
21.06.
21.06.
01.06.
19.07.
27.05.
13.09.
21.06.
05.09.



50,92
50,60
43,77
43,40
41,03
40,99
37,86
36,87
36,86
35,82

34,45
31,13
31,09
31,02
30,77
30,39
29,22
29,20
27,77
24,99

Frey, Stephan
Etschmann, Max
Metschl, Helmut
Hansen, Viktor
Schneider, Christian
Sextl, Gerhard
Rother, Horst
Pfuhlmann, Robert
Gleixner, Ludwig
Hubert, Manfred

Weitmann, Harald
Andorf, Robert
Fesenmayer, Gerhard
Fichtner, Albert
Kraus, Josef

Langer, Reinhard
Zwickl, Robert

Fick, Wolfgang
Stockum, Rolf
Reislhuber, Joachim

Speerwurf 800 g

Bestl. 2008:

55,59
51,90
47,30
47,24
45,37
44,38
44,02
42,50
41,82
41,22

40,37
40,05
39,74
38,04
37,76
36,90
36,89
36,68
34,97
33,53

52,70 Kuhndel, Walter

Andorf, Robert
Kuhndel, Walter
Nagel, Richard
Schirmer, Rudolf
Friedrich, Peter
Gruber, Eduard
Buegger, Marcus
Miuihlhoff, Markus
Kihndel, Wolfgang
Steigerwald, Ralf

Briemle, Oliver
Miller, Glunter
Hollmann, Hermann
Heurich, Volker
Friedel, Werner
Schramm, Elmar
Ostler, Peter

Bauer, Andreas
Hansen, Viktor
Eigenstetter, Markus

Gewicht 15,88 kg

Bestl. 2008:

14,95
13,31
10,62
9,89
6,67

5-Kampf

15,43 Frey, Stephan

Frey, Stephan
Hansen, Viktor
Andorf, Robert
Hubert, Manfred
Reislhuber, Joachim

Weit-Speer-200m-Diskus-1500m

Bestl. 2008:

2.254 Reichhard, Georg

2.176  (2.840) Eigenstetter, Markus
5,39(+0,0)-33,36-25,17(+1,6)-19,89-5:09,16

1.933

Friedel, Werner

1962
1964
1958
1960
1960
1953
1956
1960
1964
1962

1944
1964
1964
1944
1949
1963
1959
1951
1964
1961

1952

1964
1952
1957
1961
1963
1954
1963
1964
1956
1962

1961
1964
1962
1962
1961
1963
1964
1962
1960
1964

1962
1962
1960
1964

1962
1961

1962

1964

1961

MTV 1881 Ingolstadt
TSV Trauchgau

LG Stadtwerke Minchen

TV Dingolfing

TSV 1861 Deggendorf
LG Fichtelgebirge

TV Waldmiinchen

LG Bamberg

LG LKr Aschaffenburg
TusS Alztal Garching

TSV Trauchgau

MTV 1881 Ingolstadt
SC Véhringen

TSV 1880 Wasserburg
LG Region Landshut
TSV 1860 Rosenheim
TSV Bogen

DJK SB Regensburg
TV Haibach

TusS Alztal Garching

-- TV Dingolfing

MTV 1881 Ingolstadt
TV Dingolfing

TSV Bergkirchen
FSV GrofRenseebach
LG Kreis Ansbach

LG Stadtwerke Minchen

TB Weiden

LG LKr Aschaffenburg
TV Dingolfing

LG LKr Aschaffenburg

TSV Bad Worishofen
TSV Inningen

LG Réthenbach/Pegnitz
LG HaRberge

LG Zusam

TV 1924 Neuses an den Eichen

TV Tirkheim
TV Burglengenfeld
TV Dingolfing
SWC Regensburg

-- MTV 1881 Ingolstadt

MTV 1881 Ingolstadt
TV Dingolfing

MTV 1881 Ingolstadt
TusS Alztal Garching
TuS Alztal Garching

-- LG Aichach-Rehling
SWC Regensburg

LG Zusam

4,41(+0.0)-35,99-27,88(+0.0)-23,68-5:02,07
1.847 (2.490) Koller, Josef
4,96(+1,7)-27,02-28,39(+1,5)-28,08-5:22,50
1.833 (2.503) Mihlhoff, Markus
4,65(-1,9)-42,50-29,03(-0,6)-33,04-6:15,65
1.759 (2.402) Steigerwald, Ralf
4,88(-0,7)-39,25-28,27(-0,4)-24,93-6:05,11
1.748 (2.362) Weillmann, Alfons
4,51(+0,3)-29,50-28,35(+1,6)-24,91-5:20,69

1962

1964

1962

1963

SWC Regensburg
LG LKr Aschaffenburg
LG LKr Aschaffenburg

SWC Regensburg

Regensburg/Opf
Trauchgau/Schw
Regensburg/Opf
Dingolfing/Ndb
Plattling/Ndb
Schénwald/Ofr
Wiesau/Opf
Crailsheim/WU
Aschaffenburg/Ufr
Garching/Alz/Obb

Zuchering/Obb
Elsenfeld/Ufr
Véhringen/Schw
Moosach/Grafing/Obb
Zuchering/Obb
Moosach/Grafing/Obb
Plattling/Ndb
Wiesau/Opf
StadtsteinachOfr
Garching/Alz/Obb

Lahti/FIN
Dachau/Obb
Germering/Obb
Rottershausen/Ufr
Leutershausen/Mfr
Dachau/Obb
Eschenbach/Opf
Nieder-Olm/RH
Plattling/Ndb
Elsenfeld/Ufr

Dasing/Schw
Dasing/Schw
Roéthenbach/Pegn./Ofr
Schweinfurt/Ufr
Dasing/Schw
Lichtenfels/Ufr
Turkheim/Schw
Elsenfeld/Ufr
Deggendorf/Ndb
Regensburg/Opf

Lahti/FIN
Garching/Alz/Obb
Lahti/FIN
Garching/Alz/Obb
Garching/Alz/Obb

Pfaffenhofen/lim/Obb
Aichach/Schw
Pfaffenhofen/lim/Obb
Nieder-Olm/RH
Nieder-Olm/RH

Pfaffenhofen/Iim/Obb

26.07.
16.05.
26.07.
24.07.
21.06.
13.09.
25.04.
04.10.
10.09.
31.12.

25.04.
07.06.
11.06.
26.07.
25.04.
26.07.
21.06.
25.04.
02.05.
18.04.

04.08.
15.08.
21.06.
19.07.
25.04.
15.08.
01.05.
26.09.
21.06.
06.06.

19.07.
19.07.
19.09.
27.09.
19.07.
05.09.
17.05.
06.06.
02.08.
12.07.

03.08.
02.08.
07.08.
02.08.
02.08.

13.09.

03.05.

13.09.

26.09.

26.09.

13.09.



1.737 (2.350) Wagner, Eduard B.

1961

SWC Regensburg

4,83(+0,8)-25,49-26,96(+1,5)-23,16-5:36,37

5-Kampf Ma.
Bestl. 2008: 4.916 SWC Regensburg

5.771  (7.692) SWC Regensburg

Eigenstetter, Markus (1964) - 2.176; Koller, Josef (1962) - 1.847;
WeiBmann, Alfons (1963) - 1.748

10-Kampf
100m-Weit-Kugel-Hoch-400m
110mH-Diskus-Stab-Speer-1500m

-- SV DJK Taufkirchen

SWC Regensburg

1964 SWC Regensburg

Bestl. 2008: 3.613 Burkhard, Rudolf 1960
4.503 Eigenstetter, Markus 1964
12,28(+0,9)-5,31(+0,0)-8,34-1,60-55,98/
18,04(+0,3)-24,24-2,70-33,53-5:02,37
3.458 Eberl, Josef
13,63(+0,9)-4,78(+0,0)-7,38-1,64-61,35/
20,35(+0,3)-23,98-2,30-31,37-5:36,51
3.143 Friedel, Werner

1961 LG Zusam
14,13(-0,9)-4,64(+0,0)-7,58-1,35-63,42/
22,33(+0,0)-25,33-2,20-35,82-5:13,75

Wurf-Mehrkampf
Hammer-Kugel-Diskus-Speer-Gewicht

Bestl. 2008: 3.384 Demmel, Norbert 1963 -- LG Stadtwerke Miinchen

2.518 Andorf, Robert 1964 MTV 1881 Ingolstadt
30,40-11,08-32,13-51,86-10,62

2.479 Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing
39,00-11,20-31,03-32,39-12,76

1.665 Hubert, Manfred 1962 TusS Alztal Garching
33,22-7,39-22,21-23,35-9,28

1.292 Reislhuber, Joachim 1961 TusS Alztal Garching

22,44-7,29-20,73-21,65-6,67

Senioren M50

100 m Lauf

Bestl. 2008: 12,15 Zorn, Gerhard 1956 -- TSV Vaterstetten
Bestl. 2008: 12,15 Altvater, Bernhard 1958 -- LG Stadtwerke Miinchen
12,09 -0,3 Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten

12,44 +0,8 Altvater, Bernhard 1958 LG Stadtwerke Miinchen
12,49 +0,0 Eberle, Roland 1956 TV 1860 Gunzenhausen
12,53 +0,0 Sewald, Georg 1956 1. FC Passau

1258 +1,3 Konopka, Matthias 1958 FTSV Straubing

12,65 +0,7 Miiller, Lazlo 1956 LAC Quelle FU/Mi
12,81 +1,3 Bohnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten

1291 +0,1 Hohendorf, Klaus 1958 LAC Quelle FU/Mi
13,01 +0,0 Krause, Falk 1958 LG Bamberg

13,13 -0,1 Prostler, Georg 1958 TG 48 Wiirzburg

13,13 +0,0 Lutter, Dr. Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg
13,29 +0,0 Fritsch, Werner 1959 MTV 1881 Ingolstadt
1355 +0,0 Pfennig, Jirgen 1959 MTV 79 Minchen

13,87 +0,0 Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg
13,90 +0,0 Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen

200 m Lauf

Bestl. 2008: 24,63 Zorn, Gerhard 1956 -- TSV Vaterstetten
24,43 +0,0 Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten

Pfaffenhofen/Iim/Obb

Pfaffenhofen/Iim/Obb

Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

Aichach/Schw

Lahti/FIN
Bogen/Ndb
Deggendorf/Ndb

Garching/Alz/Obb

Lahti/FIN
Grobenzell
Elsenfeld/Ufr
Pocking/Ndb
Vaterstetten/Obb
Hamburg/HH
Vaterstetten/Obb
Hamburg/HH
Elsenfeld/Ufr
Farth/Mfr

Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Dasing/Schw
Dasing/Schw
Kirchheim/Obb

Lahti/FIN

13.09.

13.09.

11.07./
12.07.

11.07./
12.07.

23.05./
24.05.

08.08.

26.09.

05.09.

02.08.

01.08.
16.06.
06.06.
04.07.
11.07.
12.09.
11.07.
12.09.
06.06.
16.05.

06.06.
06.06.
19.07.
19.07.
03.05.

03.08.



25,69
25,78
25,79
26,27
26,71
26,75
27,39
27,96
29,04

29,31
29,37
29,65
30,28

-0,6
+0,0
+0,0
-0,4
+0,0
-0,8
+0,0
+0,0
+0,5

+0,5
+0,9
+1,0
+0,0

400 m Lauf
Bestl. 2008:

54,00
56,64
56,93
57,07
59,19
60,16
60,27
64,03
65,24
65,59

800 m Lauf
Bestl. 2008:

2:19,80
2:20,22
2:22,94
2:25,5
2:27,30
2:37,0
2:37,90
2:44,58
2:45,0

1000 m Lauf
Bestl. 2008:

3:00,3
3:00,47
3:04,38
3:08,25
3:24,15
3:26,06
3:26,1
3:32,4
3:34,9
3:48,7

1500 m Lauf
Bestl. 2008:

4:47,02
4:48,60
4:50,7

4:54,24
4:54,32
4:56,35
4:58,8

5:00,13
5:03,17
5:06,86

5:12,44
5:13,03
5:17,53

Miiller, Lazlo
Schoéffmann, Josef
Eberle, Roland
Konopka, Matthias
Sewald, Georg
Bohnke, Frank
Hofner, Reinhard
Feuerbach, Siegfried
Hintermeier, Heinrich

Fritsch, Werner
Goebel, Leonhard
Hockele, Uwe
Vogg, Albert Ludwig

55,14 Schoffmann, Josef

Zorn, Gerhard
Miller, Lazlo

Eberle, Roland
Schoffmann, Josef
Bohnke, Frank
Konopka, Matthias
Hofner, Reinhard
Schwab, Helmut
Feuerbach, Siegfried
Hockele, Uwe

2:12,97 Mlller, Lazlo

Hofner, Reinhard

Miller, Lazlo

Reithmann, Dr. Christopher
Miuller-Wechsler, Peter
Holzl, Johann
Scheckenbach, Rainer
Hemmerich, Hubert

Loffler, Glnter

Korber, Dr. Adolf

2:57,7 Muller, Lazlo

Braun, Friedrich

Miiller, Lazlo

Reithmann, Dr. Christopher
Schibel, Fritz

Lazea, Nelu

Korber, Dr. Adolf
Hemmerich, Hubert
Hunder, Udo

Stifter, Rudolf

Hopfl, Herbert

4:20,68 Hopfner, Johann

Steigmeier, Walter
Reithmann, Dr. Christopher
Freudenberger, Josef
Vogelsang, Jirgen

Keller, Werner

Flexeder, Gerhard
Miuller-Wechsler, Peter
Winkler, Klaus

Dirmeier, Peter

Hockele, Uwe

Loffler, Glnter
Hofner, Reinhard
Weisheit, Kenneth

1956
1957
1956
1958
1956
1956
1958
1955
1957

1959
1959
1959
1958

1957

1956
1956
1956
1957
1956
1958
1958
1956
1955
1959

1956

1958
1956
1959
1959
1956
1955
1958
1957
1956

1956

1957
1956
1959
1959
1959
1956
1958
1957
1957
1956

1957

1957
1959
1957
1957
1959
1956
1959
1955
1959
1959

1957
1958
1959

LAC Quelle FU/Mi

1. FC Passau

TV 1860 Gunzenhausen
FTSV Straubing

1. FC Passau

TSV Vaterstetten
MBB-SG Augsburg

TV Etwashausen

SV Unterneukirchen

MTV 1881 Ingolstadt

TSV Vaterstetten

SWC Regensburg

SpVgg. Auerbach/Streitheim

-- 1. FC Passau

TSV Vaterstetten

LAC Quelle FU/Mi

TV 1860 Gunzenhausen
1. FC Passau

TSV Vaterstetten

FTSV Straubing
MBB-SG Augsburg

TV 1860 Gunzenhausen
TV Etwashausen

SWC Regensburg

-- LAC Quelle Fi/Mu

MBB-SG Augsburg

LAC Quelle FU/Mi

LG Stadtwerke Minchen
LG Kreis Ansbach

WSV Viechtach

TSV Hoéchstadt/Aisch

TSV Thiingersheim

LAZ Obernburg-Miltenberg
LG Kreis Ansbach

-- LAC Quelle Fi/Mu

TSG 08 Roth

LAC Quelle FU/Mi

LG Stadtwerke Miinchen

TV 1860 Gunzenhausen
Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim
LG Kreis Ansbach

TSV Thiingersheim

Laufverein Region Geiselhéring
Laufverein Region Geiselhéring
WSV Viechtach

-- LLC Marathon Regensburg

TSV 1910 Rannungen
LG Stadtwerke Minchen
TSV Hdochstadt/Aisch
LG Hof

TSV 1910 Rannungen
TV Hauzenberg

LG Kreis Ansbach

MTV 1881 Ingolstadt
Skivereinigung Amberg
SWC Regensburg

LAZ Obernburg-Miltenberg
MBB-SG Augsburg
LG Stadtbergen

Miinchen/Obb
Pocking/Ndb
Elsenfeld/Ufr

Lahti/FIN
Pocking/Ndb
Vaterstetten/Obb
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Bad Aibling/Obb

Bad Aibling/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb

Dasing/Schw

Dachau/Obb
Lahti/FIN
Elsenfeld/Ufr
Vaterstetten/Obb
Lahti/FIN
Lahti/FIN
Vaterstetten/Obb
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Regensburg/Opf

Konigsbrunn/Schw
Farth/Mfr
Munchen/Obb
Ansbach/Mfr
Bogen/Ndb
Erlangen/Mfr
Elsenfeld/Ufr
Farth/Mfr
Treuchtlingen/Mfr

Treuchtlingen/Mfr
Schweinfurt/Ufr
Horgau/Schw
Gunzenhausen/Mfr
Altétting/Obb
Ansbach/Mfr
Treuchtlingen/Mfr
Straubing/Ndb
Straubing/Ndb
Straubing/Ndb

Bad Kissingen/Ufr
Bad Aibling/Obb
Erlangen/Mfr
Lichtenfels/Ofr
Bad Kissingen/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Ansbach/Mfr
Munchen/Obb
Neustadt/WN/Opf
Farth/Mfr

Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Dasing/Schw

01.07.
17.06.
07.06.
02.08.
17.06.
12.07.
07.06.
07.06.
21.05.

21.05.
13.09.
13.09.
19.07.

15.08.
06.08.
06.06.
11.07.
04.08.
04.08.
11.07.
06.06.
06.06.
11.07.

26.04.
16.05.
29.07.
22.07.
14.06.
26.05.
06.06.
16.05.
17.06.

24.06.
09.05.
05.08.
28.05.
17.07.
08.08.
24.06.
08.07.
08.07.
08.07.

16.05.
21.05.
12.05.
21.06.
16.05.
07.06.
15.07.
01.07.
12.07.
16.05.

09.05.
07.06.
19.07.



5:20,50
5:22,4
5:27,3
5:28,40
5:36,60
5:41,1
5:41,3

1 Meilen-Lauf
Bestl. 2008:

5:55,19
6:59,22

3000 m Lauf
Bestl. 2008:

10:03,85
10:17,0
10:37,07
10:42,99
10:57,0
10:58,7
11:03,53
11:04,07
11:12,65
11:13,6

11:15,5

11:16,25
11:17,91
11:30,15
11:35,25

5000 m Lauf
Bestl. 2008:

16:58,06
17:28,94
17:32,10
17:32,83
17:40,30
17:58,17
17:59,57
18:03,74
18:06,7

18:12,22

18:14,5
18:26,61
18:33,6

10.000 m Lauf
Bestl. 2008:

34:46,42
35:49,48
38:03,74
38:46,7
40:16,1
42:19,8
43:29,06
43:45,5
43:51,0
44:12.9

44:47,0
46:21,2
47:54,87

10 km Str.
Bestl. 2008:

Bohnke, Frank
Krauthofer, Josef
Korber, Dr. Adolf
Zorn, Gerhard
Hemmerich, Hubert
Maschke, Michael
Scheckenbach, Rainer

5:03,66 Léwenhagen, Klaus

Granvogl, Gerhard
Hemmerich, Hubert

8:58,15 Hopfner, Johann

Otto, Joachim
Freudenberger, Josef
Lendner, Johann
Stumpp, Dr. Jérg
Nowag, Karl Heinz
Krauthofer, Josef
Dirmeier, Peter

FuRl, Georg

Mandl, Alfred
Dengler, Wolfgang

Pelz, Walter
Wohllaib, Christoph
Moser, Max
Lazea, Nelu
Granvogl, Gerhard

15:15,03 Hopfner, Johann

Groschl, Anton

llardi, Sebastiano
Otto, Joachim
Freudenberger, Josef
Sigler, Jorg

Mdller, Erwin
Werndle, Harald
Latzko, Franz

Keller, Werner
Flexeder, Gerhard

Steigmeier, Walter
Stumpp, Dr. Jérg
Nowag, Karl Heinz

31:38,92 Hopfner, Johann

Haas, Siegfried
Przybyla, Richard
Otto, Joachim
Nowag, Karl Heinz
Lunz, Karl
Girster, Manfred
Granvogl, Gerhard
Dorrer, Wilhelm
Loffler, Glnter
Hunder, Udo

Hemmerich, Hubert

Stadler, Johann
Wojan, Gerhard

31:51 Hopfner, Johann

1956
1959
1956
1956
1958
1955
1955

1957

1955
1958

1957

1959
1957
1958
1957
1958
1959
1959
1957
1956
1959

1957
1958
1956
1959
1955

1957

1959
1957
1959
1957
1957
1955
1958
1959
1959
1956

1957
1957
1958

1957

1956
1957
1959
1958
1958
1958
1955
1956
1957
1957

1958

1955
1955

1957

TSV Vaterstetten

LG Erlangen

LG Kreis Ansbach
TSV Vaterstetten
TSV Thiingersheim
TSV Hoéchstadt/Aisch
TSV Hochstadt/Aisch

-- TG Viktoria Augsburg

LC Aichach
TSV Thiingersheim

-- LLC Marathon Regensburg

MRRC Minchen

TSV Hoéchstadt/Aisch
MRRC Minchen
Kirchheimer SC

FTSV Straubing

LG Erlangen
Skivereinigung Amberg
LG Region Landshut
Lauferclub Buchendorf
TV Geiselh6ring

TV Geiselh6ring

Sportverein Mindelzell

SVG Ruhstorf/Rott
Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim
LC Aichach

-- LLC Marathon Regensburg

Post-Telekom-SV Rosenheim
RV Viktoria Wombach

MRRC Minchen

TSV Hochstadt/Aisch

SC Ainring

LG Staffelsee Murnau

TV Altétting

LuT Aschaffenburg

TSV 1910 Rannungen

TV Hauzenberg

TSV 1910 Rannungen
Kirchheimer SC
FTSV Straubing

-- LLC Marathon Regensburg

RSC Neukirchen

LAZ Obernburg-Miltenberg
MRRC Minchen

FTSV Straubing

TSV Markt Erlbach

FTSV Straubing

LC Aichach

Laufverein Region Geiselhéring
LAZ Obernburg-Miltenberg
Laufverein Region Geiselhéring

TSV Thiingersheim

TV Geiselhoring
SVG Ruhstorf/Rott

-- LLC Marathon Regensburg

Lahti/FIN
Erlangen/Mfr
Ansbach/Mfr

Pfaffenhofen/lim/Obb
Veitsh6chheim/Ufr
Erlangen/Mfr
Erlangen/Mfr

Dasing/Schw
Neuendettelsau/Mfr

Karlsfeld/Obb
Erlangen/Mfr
Munchen/Obb
Karlsfeld/Obb
Straubing/Ndb
Erlangen/Mfr
Neustadt/WN/Opf
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Straubing/Ndb

Straubing/Ndb
Krumbach/Schw
Pocking/Ndb
Altétting/Obb
Karlsfeld/Obb

Rosenheim/Obb
Elsenfeld/Ufr
Karlsfeld/Obb
Hirschaid/Ofr

Bad Reichenhall/Obb
Bad Aibling/Obb
Altétting/Obb
Elsenfeld/Ufr
Minnerstadt/Ufr
Vaterstetten/Obb

Minnerstadt/Ufr
Bad Aibling/Obb
Geiselhdring/Ndb

Vaterstetten/Obb
Vaterstetten/Obb
Karlsfeld/Obb
Straubing/Ndb
Emskirchen/Mfr
Straubing/Ndb
Karlsfeld/Obb
Straubing/Ndb
Aschaffenburg/Ufr
Straubing/Ndb

Aschaffenburg/Ufr
Straubing/Ndb
Pocking/Ndb

29.07.
12.05.
15.07.
13.09.
04.07.
12.05.
12.05.

29.05.
18.09.

01.07.
19.05.
29.07.
27.05.
03.06.
19.05.
10.07.
27.05.
27.05.
03.06.

03.06.
25.07.
29.05.
17.07.
27.05.

12.09.
06.06.
17.06.
29.07.
13.06.
21.05.
17.07.
06.06.
19.09.
11.07.

19.09.
21.05.
13.05.

10.07.
10.07.
17.07.
22.04.
10.10.
22.04.
17.07.
22.04.
16.04.
22.04.

16.04.
22.04.
04.04.



34:42
34:57
35:19
35:20
35:53
35:54
35:56
36:08
36:13
36:17

36:18
36:22
36:26
36:26
36:30
36:58
37:03
37:03
37:10
37:10

37:16
37:21
37:29
37:31
37:44
37:48
37:49
37:50
3757
37:58

10 km Str. Ma.

Bestl. 2008:

1:49:04

1:51:18

1:53:44

1:56:18

1:58:57

2:00:38

2:02:22

2:04:15

2:04:34

2:06:27

2:09:47

Haas, Siegfried 1956 RSC Neukirchen

Przybyla, Richard 1957 LAZ Obernburg-Miltenberg
Prager, Franz 1957 LG Passau

Groschl, Anton 1959 Post-Telekom-SV Rosenheim
Braun, Friedrich 1957 TSG 08 Roth

Lendner, Johann 1958 MRRC Minchen

1957
1959
1957

Richthammer, Josef
Steigmayer, Johann
Léwenhagen, Klaus

SV Freudenberg
TuS Firstenfeldbruck
TG Viktoria Augsburg

Walter, Engelbert 1958 Sportverein Mindelzell
llardi, Sebastiano 1957 RV Viktoria Wombach
Mdller, Erwin 1955 LG Staffelsee Murnau

Otto, Joachim 1959 MRRC Minchen

Latzko, Franz 1959 LuT Aschaffenburg
Freudenberger, Josef 1957 TSV Hochstadt/Aisch

Mankus, Siegfried 1957 TSG 08 Roth

Fischer, Georg 1958 SVO Leichtathletik Germaringen
Moritz, Werner 1957 TG Viktoria Augsburg

Zechner, Otmar 1959 Laufverein Region Geiselhéring
Riesenegger, Josef 1959 TSV Weissenhorn

Werndle, Harald 1958 TV Altotting

Fees, Roland 1959 LC Marathon Lindelburg

1957
1955

Steigmeier, Walter
Eichel, Thomas

TSV 1910 Rannungen
Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim

Leitner, Josef 1955 SLV Bernau

Meier, Alois 1958 SV Freudenberg
Maier, Viktor 1957 SVG Ruhstorf/Rott
Winter, Manfred 1958 MBB-SG Augsburg
Stadler, Hermann 1956 TV Geiselhoéring

Horcher, Hans-Jirgen 1956 DJK SC Vorra

1:52:59 TV Geiselhoring

TG Viktoria Augsburg

Vogg, Herbert (1954) - 35:48; Léwenhagen, Klaus (1957) - 36:13;
Moritz, Werner (1957) - 37:03

TSG 08 Roth

Braun, Friedrich (1957) - 35:53; Mankus, Siegfried (1957) - 36:58;
Machauer, Reiner Leonhard (1957) - 38:27

TV Geiselhoring |

Fries, Elmar (1953) - 36:46; Mayerhofer, Willi (1953) - 38:25;

Pelz, Walter (1957) - 38:33

TV Bad Bruickenau

Dormann, Manfred (1950) - 37:06; Handel, Karl-Heinz (1956) - 38:42;
Ullrich, Richard (1957) - 40:30

Laufverein Region Geiselhéring

Zechner, Otmar (1959) - 37:10; Jungbauer, Hans (1952) - 39:55;
Senft, Georg (1954) - 41:52

MBB-SG Augsburg

Winter, Manfred (1958) - 38:06; Geis, Alfred (1954) - 41:08;
Speer, Peter (1949) - 41:24

DJK SC Vorra

Horcher, Hans-Jurgen (1956) - 37:58; Starklauf, Otto (1955) - 41:53;
Gahl, Wilhelm (1957) - 42:31

LLC Marathon Regensburg

Geser, Werner (1959) - 39:34; Lang, Horst (1959) - 39:46;
Hofmockel, Horst (1959) - 44:55

LC Aichach

Hartl, Dr. Rudolf (1953) - 38:26; Lechner, Leonhard (1956) - 42:20;
Granvog|, Gerhard (1955) - 43:48

Sportverein Mindelzell

Wohllaib, Christoph (1958) - 40:39; Hengge, Otto (1950) - 40:42;
Lieb, Werner (1957) - 45:06

TS Herzogenaurach

Schlichte, Reinhard (1959) - 40:34; Schumacher, Manfred (1947) - 43:41;

Hersbruck/Mfr
Niedernberg/Ufr
Regensburg/Opf
Mettenheim/Obb
Regensburg/Opf
Lohhof/Obb
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Kellmiinz/Schw

Erlenbach/Main/Ufr
Lohhof/Obb
Lohhof/Obb
Niedernberg/Ufr
Burgebrach/Ofr
Regensburg/Opf
Augsburg/Schw
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf

Ebershausen/Schw

Altétting/Obb
Hohenstadt/Mfr
Hammelburg/Ufr
Waldkraiburg/Obb
Trostberg/Obb
Mettenheim/Obb
Ruhstorf/Ndb
Augsburg/Schw
Ergoldsbach/Ndb
Burgebrach/Ofr

Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

Bad Briickenau/Ufr

Regensburg/Opf

Bobingen/Schw

Burgebrach/Ofr

Regensburg/Opf

Dachau/Obb

Ebershausen/Schw

Hohenstadt/Mfr

02.08.
20.06.
27.09.
21.06.
27.09.
04.04.
27.09.
27.09.
27.09.
04.04.

19.07.
04.04.
04.04.
20.06.
16.05.
27.09.
29.03.
27.09.
27.09.
03.10.

14.06.
25.04.
24.07.
03.10.
14.11.
21.06.
18.04.
29.03.
17.05.
16.05.

27.09.

27.09.

27.09.

12.07.

27.09.

10.05.

16.05.

27.09.

08.08.

03.10.

25.04.



2:11:01

2:13:46

2:16:46

Halbmarathon
Bestl. 2008:

1:12:46
1:17:29
1:17:29
1:17:49
1:18:46
1:18:52
1:18:58
1:19:24
1:19:41
1:19:42

1:20:20
1:20:26
1:20:28
1:21:48
1:21:51
1:21:58
1:22:04
1:22:45
1:22:56
1:23:14

1:23:22
1:23:30
1:23:39
1:23:42
1:24:27
1:24:30
1:24:40
1:24:40
1:25:10
1:25:18

Schneider, Hans-Peter (1952) - 45:32

TV Geiselhéring I

Stadler, Hermann (1956) - 37:57; Jager, Peter (1954) - 45:54;

Stadler, Johann (1955) - 47:10
LG Kreis Dachau

Fritsch, Peter (1958) - 43:30; Klein, Oswald (1948) - 43:40;

Schlosser, Josef (1959) - 46:36
DJK Fursteneck

Jungwirth, Johann (1955) - 43:02; Eder, Robert (1958) - 46:07;

Weber, Johann (1959) - 47:37

1:09:54 Hopfner, Johann

Scheytt, Michael
Haas, Siegfried
Prager, Franz
Groschl, Anton
Lendner, Johann
Walter, Engelbert
llardi, Sebastiano
Steigmayer, Johann
Léwenhagen, Klaus
Simmet, Walter

Mdller, Erwin
Werndle, Harald
Fendt, Werner
Braun, Friedrich
Knoll, Hilmar
Riesenegger, Josef
Zechner, Otmar
Fischer, Georg
Stadler, Hermann
Winter, Manfred

Gottschalk, Bernhard
Haas, Werner

Hille, Klaus-Peter
Mankus, Siegfried
Ro6Rner, Harald
Walch, Robert
Hoérmann, Otto
Ludwig, Gerhard
Hofmann, Dr. Martin
Schibel, Fritz

Halbmarathon Ma.

Bestl. 2008:

4:07:47

4:08:42

4:10:56

4:19:09

4:28:27

4:35:44

4:35:53

4:37:23

4:05:12 TG Viktoria Augsburg

TG Viktoria Augsburg
Léwenhagen, Klaus (1957) - 1:1
Ro6Rner, Harald (1959) - 1:24:27
Post-Telekom-SV Rosenheim

1957

1959
1956
1957
1959
1958
1958
1957
1959
1957
1955

1955
1958
1956
1957
1959
1959
1959
1958
1956
1958

1958
1959
1955
1957
1959
1958
1955
1958
1959
1959

9:41;

-- LLC Marathon Regensburg

LG Zusam

RSC Neukirchen

LG Passau
Post-Telekom-SV Rosenheim
MRRC Minchen

Sportverein Mindelzell

RV Viktoria Wombach

TuS Firstenfeldbruck

TG Viktoria Augsburg

MRRC Minchen

LG Staffelsee Murnau

TV Altétting

LC Aichach

TSG 08 Roth

Post-Telekom-SV Rosenheim
TSV Weissenhorn

Laufverein Region Geiselhéring
SVO Leichtathletik Germaringen
TV Geiselh6ring

MBB-SG Augsburg

LG Zusam

MTP Hersbruck

TG Viktoria Augsburg
TSG 08 Roth

TG Viktoria Augsburg
TB Weiden

TV Jahn Kempten

SV Putzbrunn

DJK Weiden

TV 1860 Gunzenhausen

Hille, Klaus-Peter (1955) - 1:23:39;

Groéschl, Anton (1959) - 1:20:21; Knoll, Hilmar (1959) - 1:21:51;
Penner-Lochschmidt, Kuno (1950) - 1:26:30

TSG 08 Roth

Braun, Friedrich (1957) - 1:21:48; Mankus, Siegfried (1957) - 1:23:47;
Machauer, Reiner Leonhard (1957) - 1:25:21

SVO Leichtathletik Germaringen
Fischer, Georg (1958) - 1:22:45; Stiickl, Xaver (1955) - 1:27:53;
Gutsmied|, Anton (1957) - 1:28:31

TV Geiselhoring

Stadler, Hermann (1956) - 1:22:56; Pelz, Walter (1957) - 1:27:01;
Gorbunow, Anton (1949) - 1:38:30

LG Kreis Dachau

Seitz, Gerhard (1954) - 1:30:21; Rauch, Michael (1950) - 1:32:14;

Fritsch, Peter (1958) - 1:33:09
Laufverein Region Geiselhéring

Jungbauer, Hans (1952) - 1:27:22; Seibold, Helmut (1956) - 1:31:32;

Hunder, Udo (1957) - 1:36:59
Laufverein Deggendorf

Stifter, Rudolf (1957) - 1:39:08; Seibold, Helmut (1956) - 1:30:19;

Ergoldsbach/Ndb

Dachau/Obb

Ruhstorf/Ndb

Berlin/BE
Aichach/Schw
Ruhstorf/Ndb

Bad Fussing/Obb
Grobenzell/Obb
Ebershausen/Schw
Wirzburg/Ufr
Karlsfeld/Obb
Aichach/Schw
Aichach/Schw

Ruhstorf/Ndb
Ruhstorf/Ndb
Aichach/Schw
Ruhstorf/Ndb
Aichach/Schw
Aichach/Schw
Ruhstorf/Ndb
Aichach/Schw
Aichach/Schw
Augsburg/Schw
Oettingen/Schw
Neumarkt/Mfr
Aichach/Schw
Ruhstorf/Ndb
Aichach/Schw
Amberg/Opf
Kempten/Schw
Karlsfeld/Obb
Geiselhdring/Ndb
Ingolstadt/Obb

Aichach/Schw

Aichach/Schw

Ruhstorf/Ndb

Aichach/Schw

Aichach/Schw

Ruhstorf/Ndb

Dingolfing/Ndb

Deggendorf/Ndb

17.05.

08.08.

18.04.

05.04.
04.04.
10.10.
08.02.
15.03.
22.03.
24.05.
20.09.
04.04.
04.04.

10.10.
10.10.
04.04.
10.10.
04.04.
04.04.
10.10.
04.04.
04.04.
19.04.
01.03.
20.09.
04.04.
10.10.
04.04.
05.04.
19.04.
20.09.
29.08.
09.05.

04.04.

04.04.

10.10.

04.04.

04.04.

10.10.

19.09.

29.03.



4:46:23

5:20:52

Marathon
Bestl. 2008:

2:42:33
2:43:55
2:44:12
2:44:16
2:48:38
2:48:43
2:53:33
2:53:47
2:56:34
2:56:52

2:56:53
2:58:10
2:58:32
2:58:50
2:59:06
2:59:24
3:01:05
3:01:16
3:01:34
3:01:48

3:02:06
3:03:18
3:03:18
3:04:50
3:04:52
3:05:33
3:07:27
3:08:39
3:08:51
3:10:11

Marathon Ma.
8:15:32

10:35:04

100 km
Bestl. 2008:

8:23:30
8:48:44
9:17:17
9:26:19
9:36:17
9:39:31
9:48:18
9:54:32
9:58:45
10:15:47

10:28:19
11:05:35
12:35:54

Jungbauer, Hans (1952) - 1:27:56

LC Aichach

Lechner, Leonhard (1956) - 1:29:47; Granvogl, Gerhard (1955) - 1:37:19;
Mortl, Josef (1956) - 1:39:17

FTSV Straubing

Schmitz, Michael (1953) - 1:43:57; Ruscheinski, Dieter (1956) - 1:47:09;
Reif, Dr. Hans-Peter (1954) - 1:49:46

2:37:46 Angene, Karl Heinz 1958 -- TSV Zirndorf

Simmet, Walter 1955 MRRC Minchen
Walter, Engelbert 1958 Sportverein Mindelzell
Haas, Siegfried 1956 RSC Neukirchen
Lendner, Johann 1958 MRRC Minchen

llardi, Sebastiano 1957 RV Viktoria Wombach
Otto, Joachim 1959 MRRC Minchen
Kammermeier, Ludwig 1958 SSV Wertach
Richthammer 1957 SV Freudenberg
Ludwig, Gerhard 1958 SV Putzbrunn

Schibel, Fritz 1959 TV 1860 Gunzenhausen
Worle, Dietmar 1958 TSC Mering

Haas, Werner 1959 MTP Hersbruck
Meissner, Thomas 1958 LG Hof

Leitner, Josef 1955 SLV Bernau

Brandl, Georg 1958 Laufverein Deggendorf
Salamon, Armin 1958 TSV Feldkirchen
Hofmann, Dr. Martin 1959 DJK Weiden

Mankus, Siegfried 1957 TSG 08 Roth

Lechner, Leonhard 1956 LC Aichach

Pirschel, Wilfried 1955 Laufclub Bayern

Hille, Klaus-Peter 1955 TG Viktoria Augsburg
Walch, Robert 1958 TB Weiden

Keller, Werner 1959 TSV 1910 Rannungen
Schlichte, Reinhard 1959 TS Herzogenaurach
Mausser, Wilhelm 1959 TV 1896 Heilsbronn
Luft, Dieter 1959 TV 1848 Coburg

Paulik, Dr. Johann 1957 WSV Otterskirchen
Jung, Josef 1959 TSV Winhéring

Lauf, Volkhard 1959 SG Neunkirchen am Brand
Lazea, Nelu 1959 Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim

MRRC Minchen

Simmet, Walter (1955) - 2:42:33; Lendner, Johann (1958) - 2:44:16;
Otto, Joachim (1959) - 2:48:43

LG Kreis Dachau

Grau, Wolfgang (1956) - 3:18:07; Klein, Oswald (1948) - 3:21:51;
Ulrich, Bernd (1947) - 3:55:06

8:29:09 Zach, Ullrich 1956 -- DVV Coburg
Israel, Uwe 1959 Team Icehouse
Walter, Engelbert 1958 Sportverein Mindelzell
Ziegelmeier, Karl 1959 SV Marienstein
Riemann, Dr. Ernst 1955 Laufgem. Wehringen
Hagleitner, Michael 1959 LG Oberland
Ro6Rner, Harald 1959 TG Viktoria Augsburg
Ullrich, Richard 1957 TV Bad Brickenau
Weitzer, Glnther 1959 SV Schwindegg

Karl, Hubert 1958 TV Zeil

Fricke, Bernd 1958 DJK SC Vorra
Melcher, Wilhelm 1957 TV Haibach

Fritsch, Rainer 1955 TSV Markt Erlbach
Krampert, Wolfgang 1955 TV Jahn Kempten

100 m Hirden 0,914m

Aichach/Schw

Bad Fussing/Obb

Mainz/RH
Mainz/RH
Mainz/RH
Mainz/RH
Hamburg/HH
Mainz/RH
Hamburg/HH
New York/USA
Miinchen/Obb
Miinchen/Obb

Miinchen/Obb
Miinchen/Obb
Berlin/BE
Miinchen/Obb
Salzburg/AUT
Miinchen/Obb
Berlin/BE
Forchheim/Ofr
Berlin/BE
RegensburgOpf

Wien/AUT
RegensburgOpf
Frankfurt/HE
Forchheim/Ofr
RegensburgOpf
Berlin/BE
Wien/AUT
Berlin/BE
Mainz/RH
Miinchen/Obb

Mainz/RH

Regensburg/Opf

Leipzig/SN
Uim/wWU

Uim/wWU

Bad Neuenahr/RL
Leipzig/SN
Biel/SUI

Bad Neuenahr/RL
Uim/wWU
Leipzig/SN
Biel/SUI

Bad Neuenahr/RL
Leipzig/SN
Bad Neuenahr/RL

04.04.

08.02.

10.05.
10.05.
10.05.
10.05.
26.04.
10.05.
26.04.
01.11.
11.10.
11.10.

11.10.
11.10.
20.09.
11.10.
03.05.
11.10.
20.09.
06.09.
20.09.
24.05.

19.04.
24.05.
25.10.
06.09.
24.05.
20.09.
19.04.
20.09.
10.05.
11.10.

10.05.

24.05.

15.08.
12.06.
12.06.
03.10.
15.08.
12.06.
03.10.
12.06.
15.08.
12.06.

03.10.
15.08.
03.10.



Bestl. 2008: 18,82 Hintermeier, Heinrich 1957 -- SV Unterneukirchen

17,82 -0,3 HinterstoRRer, Jirgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Lahti/FIN
18,16 +0,8 Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen Kirchheim/Obb
21,35 +0,3 Hockele, Uwe 1959 SWC Regensburg Regensburg/Opf
400 m Hurden 0.840m

Bestl. 2008: 69,37 Hofner, Reinhard 1958 -- MBB-SG Augsburg

69,08 Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Vaterstetten/Obb
70,53 Bohnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Vaterstetten/Obb
72,05 HinterstoRRer, Jirgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Lahti/FIN
75,41 Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen Germering/Obb
82,22 Hemmerich, Hubert 1958 TSV Thiingersheim Vaterstetten/Obb

4 x 100 m Staffel
Bestl. 2008:

47,89

49,65

49,76

50,76

59,56

59,98

4 x 400 m Staffel
3:59,97

47,89 StG Sudostbayern Team 50

StG Sidostbayern Team 50 Vaterstetten/Obb
(FTSV Straubing-1.FC Passau-TSV Vaterstetten)

Sewald, Georg (1956); Zorn, Gerhard (1956); Konopka, Matthias (1958);

Schéffmann, Josef (1957)

StG Franken Vaterstetten/Obb
(TS Lichtenfels-ESV Nirnberg Rangierbahnhof)

Eberle, Roland (1956); Merk, Jirgen (1958); Schwab, Helmut (1956);

Dorschner, Karl (1951)

LAC Quelle Fi/Mu | Vaterstetten/Obb
Muller, Lazlo (1956); Heling, Johannes (1953); Hohendorf, Klaus (1958);

Schrodi, Karl (1954)

1. FC Passau Pocking/Ndb
Sewald, Georg (1956); Scholz, Peter (1945); Langenbach, Gunter (1957);

Schéffmann, Josef (1957)

LAZ Obernburg-Miltenberg Stockstadt/Ufr
Loffler, Gunter (1957); Freudl, Joachim (1952); Schmidt, Erwin (1952);

Diener, Alfons (1952)

LAC Quelle FU/Mu I Furth/Mfr
Woigk, Hans-Joachim (1958); Ulbrich, Werner (1951); Fihlon, Hans-Jirgen (1954);

Schlee, Gerhard (1951)

StG Franken St. Wendel/SL
(TS Lichtenfels-ESV Nirnberg Rangierbahnhof)

Schwab, Helmut (1956); Eberle, Roland (1956); Weidinger, Werner (1952);

Dorschner, Karl (1951)

3 x 1000 m Staffel

Bestl. 2008:

10:40,0

11:02,63

10:42,68 LAZ Obernburg-Miltenberg

TSV Thiingersheim Hochberg/Ufr
Schreck, Hermann (1955); Frdde, Dietmar (1951);

Hemmerich, Hubert (1958)

LAZ Obernburg-Miltenberg Stockstadt/Ufr
Freudl, Joachim (1952); Schmidt, Erwin (1952);

Loéffler, Gunter (1957)

5000 m Bahngehen

Bestl. 2008: 24:10,22 Prieler, Helmut 1955 -- SpVgg Niederaichbach

24:29,43 Prieler, Helmut 1955 SpVgg Niederaichbach Lahti/FIN
29:16,60 Unterholzner, Martin 1958 TV Altotting Neuhofen/Krems/AUT
10.000 m Bahngehen

Bestl. 2008: 49:53,96 Prieler, Helmut 1955 -- SpVgg Niederaichbach

49:29,20 Prieler, Helmut 1955 SpVgg Niederaichbach Mainburg/Obb
56:19,83 Klaus, Herbert 1958 LG Kaufbeuren Mainburg/Obb
59:16,65 Unterholzner, Martin 1958 TV Altotting Coburg/Ofr
10km Str.Gehen

Bestl. 2008: 48:13 Prieler, Helmut 1955 -- SpVgg Niederaichbach

49:37 Prieler, Helmut 1955 SpVgg Niederaichbach Aarhus/DK

06.08.
03.05.
12.07.

10.07.
10.07.
01.08.
21.06.
10.07.

11.07.

11.07.

11.07.

04.07.

26.05.

16.05.

27.06.

01.07.

26.05.

30.07.
12.07.

16.05.
16.05.
10.10.

29.05.



1:01:29 Unterholzner, Martin

20km Str.Gehen

Bestl. 2008: 1:42:52 Prieler, Helmut
1:43:11 Prieler, Helmut
2:08:40 Unterholzner, Martin

50km Str.Gehen

Bestl. 2008: 4:40:35 Prieler, Helmut
4:48:44 Prieler, Helmut
Hochsprung

Bestl. 2008: 1,66 Waschler Dr., Gerhard
1,69 Nagel, Richard

1,67 Waschler Dr., Gerhard
1,65 Nagel, Gerd

1,63 Ziegler, Manfred

1,60 Biermann, Uwe

1,58 Lorenz, Jorg

1,48 Scheid, Alois

1,45 Goebel, Leonhard
1,45 Lutter, Dr. Klaus

1,45 Bohnke, Frank

1,40 Mauersberg, Dietrich
1,40 Woigk, Hans-Joachim
1,39 Hockele, Uwe
Stabhochsprung

Bestl. 2008: 3,22 HinterstoRer, Jirgen
3,50 HinterstoRRer, Jirgen
3,20 Scheid, Alois

2,50 Car, Dr. Hans Peter
2,30 Bohnke, Frank

2,10 Hockele, Uwe
Weitsprung

Bestl. 2008: 5,50 Lorenz, Jorg
5,72 -0,6 Pagels, Michael

5,51 +1,3 Zorn, Gerhard

5,15 -0,1 Lutter, Dr. Klaus

5,12 +0,1 Prostler, Georg

5,12 +1,9 Lorenz, Jorg

5,00 +0,2 Feuerbach, Siegfried
4.80 +0,0 Liebhardt, Ralf

4,70 +0,8 Bergmann Dr., Hans-Jirgen
4.67 -0,4 Biermann, Uwe

4.64 +0,1 Bohnke, Frank
Dreisprung

Bestl. 2008: 10,01 Bohnke, Frank
10,01 +0,1 Bohnke, Frank

9,71 -0,2 Feuerbach, Siegfried
9,63 -1,8 Car, Dr. Hans Peter

Kugelstoss 6 kg

Bestl. 2008: 12,53 Lorenz, Jérg
12,74 Meier, Klaus

12,49 Kindermann, Jirgen
11,62 HinterstoRRer, Jirgen
11,37 Hohmann, Klaus
11,36 Hofmann, Lorenz
11,21 Lutter, Dr. Klaus
11,18 Abram, Reinhard
11,14 Reich, Stephan
10,71 Zwickl, Robert

1958

1955

1955
1958

1955

1955

1957

1957
1957
1957
1959
1959
1955
1959
1959
1956
1956

1959
1958
1959

1958

1958
1959
1956
1956
1959

1955

1959
1956
1956
1958
1955
1955
1958
1956
1959
1956

1956

1956
1955
1956

1955

1959
1958
1958
1955
1956
1956
1959
1957
1959

TV Altétting

-- SpVgg Niederaichbach

SpVgg Niederaichbach
TV Altétting

-- SpVgg Niederaichbach

SpVgg Niederaichbach

-- 1. FC Passau

TSV Bergkirchen

1. FC Passau

LG Stadtwerke Minchen

TB Weiden

TuS Bad Aibling

LAC Quelle FU/Mi

SFR Zeilarn

TSV Vaterstetten

LG TELIS FINANZ Regensburg
TSV Vaterstetten

LG Stadtwerke Miinchen
LAC Quelle FU/Mi
SWC Regensburg

-- LG Reischenau-Zusamtal

LG Reischenau-Zusamtal
SFR Zeilarn

TSV Unterhaching

TSV Vaterstetten

SWC Regensburg

-- LAC Quelle Fi/Mu

TSV 1860 Rosenheim

TSV Vaterstetten

LG TELIS FINANZ Regensburg
TG 48 Wirzburg

LAC Quelle FU/Mi

TV Etwashausen

LG Donau/llm

LAC Quelle FU/Mi

TuS Bad Aibling

TSV Vaterstetten

-- TSV Vaterstetten

TSV Vaterstetten
TV Etwashausen
TSV Unterhaching

-- LAC Quelle Fi/Mu

LAC Quelle FU/Mi

LG Stadtwerke Minchen

LG Reischenau-Zusamtal

LAG Mittlere Isar

TSV Albertshofen

LG TELIS FINANZ Regensburg
LG Oberland

TSV Unterhaching

TSV Bogen

Aarhus/DK

Biberach/Wii

Hollenburg/Krems/AUT

Zittau/SN

Germering/Obb
Vaterstetten/Obb
Hamburg/HH
Roéthenbach/Pegn./Ofr
Bad Aibling/Obb
Hamburg/HH
Elsenfeld/Ufr
Kahl/Main/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Lahti/FIN

Farth/Mfr
Farth/Mfr
Regensburg/Opf

Vaterstetten/Obb
Elsenfeld/Ufr
Vaterstetten/Obb
Lahti/FIN
Regensburg/Opf

Vaterstetten/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Elsenfeld/Ufr
Farth/Mfr
Hamburg/HH
Elsenfeld/Ufr

Bad Aibling/Obb
Hamburg/HH

Bad Aibling/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb

Vaterstetten/Obb
Elsenfeld/Ufr
Vaterstetten/Obb

Hamburg/HH
Vaterstetten/Obb
Elsenfeld/Ufr
Moosach/Grafing/Obb
Wirzburg/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Moosach/Grafing/Obb
Moosach/Grafing/Obb
Bogen/Ndb

29.05.

09.05.
03.10.

25.04.

21.06.
12.07.
12.09.
19.09.
21.05.
12.09.
06.06.
25.04.
06.06.
28.07.

16.05.
16.05.
11.07.

11.07.
07.06.
11.07.
29.07.
12.07.

11.07.
13.09.
06.06.
16.05.
12.09.
06.06.
21.05.
12.09.
21.05.
13.09.

11.07.
07.06.
11.07.

12.09.
12.07.
06.06.
26.07.
21.03.
06.06.
15.08.
28.06.
05.09.



10,50

9,96
9,86
9,80
9,35
9,10
9,09

Biermann, Uwe

Kihndel, Wolfgang
Engelbrecht, Wolfgang
Goebel, Leonhard

Ott, Karl

Lauterbach, Martin
Bohnke, Frank

Diskuswurf 1.5 kg

Bestl. 2008:

47,39
41,87
39,97
38,94
37,79
37,12
35,70
34,88
32,84
32,65

32,33
31,94
31,67
31,47
31,12
30,19
29,34
29,09
27,32
27,16

47,01 Berger, Hubert

Pawlitschko, Peter
Hohmann, Klaus
Reich, Stephan
Lorenz, Jorg
HinterstoRRer, Jirgen
Meier, Klaus
Abram, Reinhard
Winkler, Reinhard
Hofmann, Lorenz
Zwickl, Robert

Goebel, Leonhard
Kihndel, Wolfgang
Biermann, Uwe
Scheid, Alois

Koéchl, Reinhard
Hendlmeier, Peter
Lauterbach, Martin
Engelbrecht, Wolfgang
Hockele, Uwe

Zorn, Gerhard

Hammerwurf 6 kg

Bestl. 2008:

48,82
42,83
41,64
37,96
36,72
35,16
33,18
30,36
30,17
27,66

27,58
26,93

47,89 Metschl, Helmut

Metschl, Helmut
Straub, Johann
Abram, Reinhard
Zwickl, Robert

Reich, Stephan

Koéchl, Reinhard
Hohmann, Klaus
Engelbrecht, Wolfgang
HinterstoRRer, Jirgen
Ruckert, Klaus

Kihndel, Wolfgang
Scheid, Alois

Speerwurf 700 g

Bestl. 2008:

56,68
55,12
51,28
48,20
44,92
40,34
39,31
39,20
37,80
35,17

34,48
34,41
32,93
32,06
31,62
31,04
30,30

60,96 Schaffarzik, Josef

Schaffarzik, Josef
Paul, Reinhold

Nagel, Richard
Kindermann, Jirgen
Kihndel, Wolfgang
Liebhardt, Ralf

Reich, Stephan
Biermann, Uwe
Engelbrecht, Wolfgang
HinterstoRRer, Jirgen

Ettl, Peter

Zorn, Gerhard
Abram, Reinhard
Lauterbach, Martin
Hohmann, Klaus
Hendlmeier, Peter
Goebel, Leonhard

1959

1956
1955
1959
1956
1956
1956

1954

1958
1955
1957
1955
1958
1959
1959
1958
1956
1959

1959
1956
1959
1959
1958
1959
1956
1955
1959
1956

1958

1958
1956
1959
1959
1957
1958
1955
1955
1958
1957

1956
1959

1955

1955
1957
1957
1958
1956
1958
1957
1959
1955
1958

1957
1956
1959
1956
1955
1959
1959

TuS Bad Aibling

TV Dingolfing

BSV Bayreuth 98

TSV Vaterstetten

TSV Bad Wérishofen

TV Glaishammer Niirnberg
TSV Vaterstetten

-- TSV Schwabmiinchen

TSV Schwaben Augsburg
LAG Mittlere Isar

TSV Unterhaching

LAC Quelle FU/Mi

LG Reischenau-Zusamtal
LAC Quelle FU/Mi

LG Oberland

LAC Quelle FU/Mi

TSV Albertshofen

TSV Bogen

TSV Vaterstetten

TV Dingolfing

TuS Bad Aibling

SFR Zeilarn

MTV 1881 Ingolstadt
FTSV Straubing

TV Glaishammer Niirnberg
BSV Bayreuth 98

SWC Regensburg

TSV Vaterstetten

-- LG Stadtwerke Minchen

LG Stadtwerke Minchen
TSV Trauchgau

LG Oberland

TSV Bogen

TSV Unterhaching

MTV 1881 Ingolstadt
LAG Mittlere Isar

BSV Bayreuth 98

LG Reischenau-Zusamtal
TV Haibach

Bad Aibling/Obb

Zuchering/Obb
NUrnberg/Mfr
Bad Aibling/Obb
Dasing/Schw
NUrnberg/Mfr
Lahti/FIN

Schwabmiinchen/Schw
Bad Aibling/Obb
Zuchering/Obb
Hamburg/HH
Wettenhausen/Schw
Farth/Mfr
Moosach/Grafing/Obb
Farth/Mfr

Wirzburg/Ufr
Elsenfeld/Ufr

Pfaffenhofen/Iim/Obb
Dingolfing/Ndb

Bad Aibling/Obb
Elsenfeld/Ufr

Bad Aibling/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
NUrnberg/Mfr
Schénwald/Ofr
Regensburg/Opf
Pfaffenhofen/Iim/Obb

Vaterstetten/Obb
Trauchgau/Schw
Moosach/Grafing/Obb
Garching/Obb
Vaterstetten/Obb
Moosach/Grafing/Obb
Inzing/AUT
Schoénwald/Ofr
Elsenfeld/Ufr
Stadtsteinach/Ofr

TV Dingolfing Dingolfing/Ndb
SFR Zeilarn Elsenfeld/Ufr
-- ESV Nurnberg Rangierbahnhof
ESV Nirnberg Rangierbahnhof Vaterstetten/Obb
VfL Waldkraiburg Elsenfeld/Ufr
TSV Bergkirchen Vaterstetten/Obb
LG Stadtwerke Miinchen Vaterstetten/Obb
TV Dingolfing Dusseldorf/NO
LG Donau/llm Bad Aibling/Obb
TSV Unterhaching Zuchering/Obb
TuS Bad Aibling Bad Aibling/Obb
BSV Bayreuth 98 Lichtenfels/Ufr
LG Reischenau-Zusamtal Elsenfeld/Ufr
SB DJK Rosenheim Achenmiihle/Obb
TSV Vaterstetten Pfaffenhofen/lim/Obb
LG Oberland Achenmiihle/Obb
TV Glaishammer Niirnberg NUrnberg/Mfr
LAG Mittlere Isar Rosenheim/Obb
FTSV Straubing Pfaffenhofen/lIim/Obb
TSV Vaterstetten Pfaffenhofen/lIim/Obb

01.08.

10.10.
02.04.
21.05.
19.07.
02.04.
28.07.

25.04.
01.08.
10.10.
12.09.
03.10.
16.05.
20.09.
16.05.
21.03.
06.06.

13.09.
24.07.
01.08.
06.06.
21.05.
13.09.
02.04.
13.09.
12.07.
13.09.

11.07.
20.09.
20.09.
18.04.
11.07.
15.08.
25.10.
13.09.
07.06.
02.05.

24.07.
07.06.

11.07.
06.06.
11.07.
11.07.
01.03.
21.05.
10.10.
01.08.
05.09.
06.06.

04.10.
13.09.
04.10.
02.04.
05.09.
13.09.
13.09.



Gewicht 11,34 kg

Bestl. 2008: 17,52 Berger, Hubert 1954 -- TSV Schwabmiinchen
13,98 Abram, Reinhard 1959 LG Oberland

13,41 Zwickl, Robert 1959 TSV Bogen

12,05 Reich, Stephan 1957 TSV Unterhaching

10,78 Engelbrecht, Wolfgang 1955 BSV Bayreuth 98

9,20 Kihndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing

5-Kampf

Weit-Speer-200m-Diskus-1500m

Bestl. 2008: 2.260 Zorn, Gerhard 1956 -- TSV Vaterstetten

2.289 (3.163) Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten
5,51(+1,3)-34,41-24,74(+2,1)-27,16-5:28,40

1.729 (2.480) Bohnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten
4,64(+0,1)-21,47-26,77(+1,3)-24,97-5:29,66

1.693 (2.438) Hockele, Uwe 1959 SWC Regensburg
4,54(+1,8)-26,54-29,65(+1,0)-27,29-5:17,71

1.648 (2.392) Goebel, Leonhard 1959 TSV Vaterstetten
4,59(+1,4)-30,30-29,37(+0,9)-32,33-6:05,78

1.425 (2.085) HendIimeier, Peter 1959 FTSV Straubing
3,58(+0,4)-31,04-31,60(+2,1)-30,19-5:44,00

1.078 (1.692) Hemmerich, Hubert 1958 TSV Thiingersheim
3,59(-1,6)-27,06-32,59(-0,8)-24,10-6:15,84

5-Kampf Ma.

5.480 (8.148) TSV Vaterstetten
Zorn, Gerhard (1956) - 2.289; SR, Albert (1954) - 1.462;
Bohnke, Frank (1956) - 1.729

10-Kampf

100m-Weit-Kugel-Hoch-400m

100mH-Diskus-Stab-Speer-1500m

Bestl. 2008: 3.599 Bohnke, Frank 1956 -- TSV Vaterstetten

3.465 (5.104) Boéhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten
12,97(-0,1)-4,44(+0,5)-9,09-1,45-59,44/
20,58(+1,9)-24,95-2,30-21,39-5:20,50

3.080 (4.495) Hockele, Uwe 1959 SWC Regensburg
14,12(+0,0)-4,35(+0,0)-8,30-1,39-65,59/
21,35(+0,3)-27,32-2,10-28,47-5:13,34

Wurf-Mehrkampf
Hammer-Kugel-Diskus-Speer-Gewicht

Bestl. 2008: 2.653 Berger, Hubert 1954 -- TSV Schwabmiinchen

2.600 Abram, Reinhard 1959 LG Oberland
38,40-11,15-34,08-32,68-13,98

2.566 (2.980) Reich, Stephan 1957 TSV Unterhaching
34,81-10,93-39,85-36,96-11,49

2.359 Zwickl, Robert 1959 TSV Bogen
36,68-10,71-30,01-27,52-13,41

2.098 Engelbrecht, Wolfgang 1955 BSV Bayreuth 98
29,04-9,62-28,10-35,49-10,78

2.011 Kihndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing

26,96-9,45-26,10-41,95-9,03

Senioren M55

100 m Lauf

Bestl. 2008: 12,56 Dorschner, Karl 1951 -- TSV Dorfles-Esbach
1250 +1,2 Dorschner, Karl 1951 TSV Dorfles-Esbach
12,78 +0,0 Heling, Johannes 1953 LAC Quelle FU/Mi

Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Garching/Alz/Obb

Pfaffenhofen/lim/Obb
Pfaffenhofen/lim/Obb
Pfaffenhofen/lim/Obb
Pfaffenhofen/lim/Obb
Pfaffenhofen/lim/Obb

Nieder-Olm/RH

Pfaffenhofen/Iim/Obb

Lahti/FIN

Regensburg/Opf

Bogen/Ndb

Lahti/FIN
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Bogen/Ndb

Lichtenfels/Ufr
Vilsbiburg/Ndb

26.09.
05.09.
26.09.
26.09.
02.08.

13.09.

13.09.

13.09.

13.09.

13.09.

26.09.

13.09.

28.07./
29.07.

11.07./
12.07.

26.09.

07.08.

26.09.

26.09.

26.09.

05.09.
01.05.



13,04 +1,2
13,31 +0,1
13,37 +0,2
13,82 +1,2
13,82 +0,3
13,86 +0,0
14,01 +0,2
14,05 +0,1
14,12 -1,4
14,13 -0,8
14,18 +0,2
14,24 +1,8
14,50 -1,9
14,59 +0,1
1460 +1,8
200 m Lauf
Bestl. 2008:
25,19 -1,2
27,05 +1,6
27,37 +0,3
28,50 +0,0
28,94 +0,0
29,23 -1,7
29,71 +0,5
29,84 +1,0
29,86 +0,0
30,21 +0,0
30,52 +0,0
30,78 +0,9
30,81 +0,3
30,95 +0,0
31,09 +1,0
31,34 +1,3
400 m Lauf
Bestl. 2008:
55,77
65,39
66,28
68,25
69,14
72,20
72,97
800 m Lauf
Bestl. 2008:
2:10,17
2:23,25
2:23,96
2:24,48
2:28,91
2:35,33
2:35,41
2:39,13
2:41,37
2:41,70
2:44.8
3:00,7
1000 m Lauf
Bestl. 2008:
2:51,44
3:07,18
3:08,47
3:11,95

Kolb, Bernd

Zill, Uwe
Schlafer, Dr. Uwe
Grimm, Alfred
Schlee, Gerhard
Ortloff, Georg
Diener, Alfons
Schrodi, Karl

Hausner, Rudolf
Mundschau, Herbert
Neumann, Ernst
Karg, Fritz

Berzl, Josef

Wolff, Joachim
Freudl, Joachim

25,13 Dorschner, Karl

Dorschner, Karl
Kolb, Bernd

Zill, Uwe

Grimm, Alfred
Schlafer, Dr. Uwe
Berzl, Josef
Mundschau, Herbert
Segerer, Hugo
Ortloff, Georg
Schutzbier, Michael

Lubke, Hans-Jirgen
Kuhndel, Walter
Fladerer, Erwin
Antes, Herbert
Weigel, Alfred

SuR, Albert

55,22 Dorschner, Karl

Dorschner, Karl
Weidinger, Werner
Grimm, Alfred
Segerer, Hugo
Volk, Franz

Antes, Herbert
Fladerer, Erwin

2:17,22 Rentsch, Walter

Rentsch, Walter
Grabisch, Alfred
Fihlon, Hans-Jirgen
Zettel, Rudolf

Berzl, Josef

Lubke, Hans-Jirgen
Freudl, Joachim
Brand, Karl-Josef
Volk, Franz

Ulbrich, Werner

Grimm, Alfred
Schmidt, Erwin

3:00,7 Herbicht, Kurt

Rentsch, Walter
Grabisch, Alfred
Zettel, Rudolf
Mayer-Gebhart, Franz

1951
1951
1951
1951
1951
1950
1952
1954

1950
1954
1950
1953
1952
1954
1952

1951

1951
1951
1951
1951
1951
1952
1954
1953
1950
1950

1953
1952
1953
1954
1950
1954

1951

1951
1952
1951
1953
1950
1954
1953

1953

1953
1953
1954
1952
1952
1953
1952
1953
1950
1951

1951
1952

1949

1953
1953
1952
1954

LG Forchheim

MTV 1881 Ingolstadt

TSV Wiggensbach

TSG 08 Roth

LAC Quelle FU/Mi

TSV Poppenhausen

LAZ Obernburg-Miltenberg
LAC Quelle FU/Mi

LAC Quelle FU/Mi

TV Glaishammer Niirnberg
TV Miinchberg

LAC Quelle FU/Mi
Gehsportverein Regensburg
LG Stadtwerke Minchen
LAZ Obernburg-Miltenberg

-- TSV Dorfles-Esbach

TSV Dorfles-Esbach

LG Forchheim

MTV 1881 Ingolstadt

TSG 08 Roth

TSV Wiggensbach
Gehsportverein Regensburg
TV Glaishammer Niirnberg
SWC Regensburg

TSV Poppenhausen

LAZ Kreis Guinzburg

TG Viktoria Augsburg

TV Dingolfing

Laufclub Bayern

LG Réthenbach/Pegnitz
TV Glaishammer Niirnberg
TSV Vaterstetten

-- TSV Dorfles-Esbach

TSV Dorfles-Esbach

TV 1860 Gunzenhausen
TSG 08 Roth

SWC Regensburg

SV DJK Schwarzenau
LG Réthenbach/Pegnitz
Laufclub Bayern

-- LC Aichach

LC Aichach

LG Stadtwerke Minchen
LAC Quelle FU/Mi

LG Stadtbergen
Gehsportverein Regensburg
TG Viktoria Augsburg

LAZ Obernburg-Miltenberg
LAZ Obernburg-Miltenberg
SV DJK Schwarzenau

LAC Quelle FU/Mi

TSG 08 Roth
LAZ Obernburg-Miltenberg

-- TS Lichtenfels

LC Aichach

LG Stadtwerke Minchen
LG Stadtbergen

LG Stadtwerke Minchen

Lichtenfels/Ufr
Bad Aibling/Obb
Vaterstetten/Obb
Lichtenfels/Ufr
Hamburg/HH
Zella-Mehlis/TH
Elsenfeld/Ufr
Bad Aibling/Obb

Ansbach/Mfr
Nurnberg/Mfr
Elsenfeld/Ufr
Furth/Mfr
Neuhofen/Krems/AUT
Lahti/FIN

Farth/Mfr

Mihlhausen/TH
Lichtenfels/Ufr

Bad Aibling/Obb
Elsenfeld/Ufr
Illertissen/Schw
Nieder-Olm/RH
NUrnberg/Mfr
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Schweinfurt/Ufr
Dasing/Schw

Stadtbergen/Schw
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Bad Aibling/Obb
Roéthenbach/Pegn./Ofr
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/lIim/Obb

Lichtenfels/Ofr
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr

Regensburg/Opf
Elsenfeld/Ufr
Roéthenbach/Pegn./Ofr
Bad Aibling/Obb

Lahti/FIN
Vaterstetten/Obb
Hirschaid/Ofr
Vaterstetten/Obb
Neuhofen/Krems/AUT
Stadtbergen/Schw
Farth/Mfr

Farth/Mfr
Elsenfeld/Ufr
Hamburg/HH

Treuchtlingen/Mfr
Schweinheim/Ufr

NeusaR/Schw
Miinchen/Obb
NeusaR/Schw
Miinchen/Obb

05.09.
21.05.
11.07.
05.09.
12.09.
23.05.
06.06.
21.05.

08.08.
25.04.
06.06.
16.05.
11.07.
28.07.
16.05.

19.09.
05.09.
21.05.
07.06.
16.05.
26.09.
25.04.
13.09.
27.09.
19.07.

11.07.
13.09.
21.05.
19.09.
13.09.
13.09.

21.06.
06.06.
06.06.
11.07.
06.06.
19.09.
21.05.

02.08.
10.07.
29.07.
10.07.
11.07.
11.07.
16.05.
16.05.
06.06.
12.09.

17.06.
10.09.

25.06.
20.05.
25.06.
20.05.



3:13,4
3:24,42
3:25,75
3:48,2

1500 m Lauf
Bestl. 2008:

4:25,89
4:48,06
4:51,81
4:54,23
5:01,98
5:04,83
5:06,63
5:08,50
5:14,49
5:16,19

5:29,13
5:29,34
5:30,84
5:50,87
6:02,18
6:04,74
6:07,38
6:08,46
6:09,89
6:17,11

1 Meilen-Lauf
Bestl. 2008:

5:30,96
6:03,42
6:10,31

3000 m Lauf
Bestl. 2008:

10:15,75
10:28,21
10:38,30
10:42,64
10:43,52
10:55,14
10:56,09
11:10,96
11:11,21
11:13,54

11:14,70
11:20,05
11:31,96
11:37,8

12:38,42
12:48,24

5000 m Lauf
Bestl. 2008:

17:10,60
17:22,91
18:15,25
18:18,65
18:19,14
18:23,3

18:39,24
18:42,58
19:04,05
19:15,74

19:35,59

Mayerhofer, Willi
Lubke, Hans-Jirgen
Ulbrich, Werner
Jager, Peter

4:35,59 Rentsch, Walter

Rentsch, Walter
Fihlon, Hans-Jirgen
Grabisch, Alfred
Fries, ElImar
Schutzbier, Michael
Zettel, Rudolf
Mayer-Gebhart, Franz
Berzl, Josef

Helm, Eberhard
Brand, Karl-Josef

Worl, Walter

Lubke, Hans-Jirgen
Dorschner, Karl
Segerer, Hugo
Breitenbiicher, Karl
Schmidt, Erwin
Brandl, Georg
Weigel, Alfred
Sperling, Thomas
SuR, Albert

5:25,22 Berzl, Josef

Mayer-Gebhart, Franz
Lubke, Hans-Jirgen
Weber, Andreas

10:18,04 Herzgsell, Franz

Fihlon, Hans-Jirgen
Grabisch, Alfred
Zettel, Rudolf
Mayer-Gebhart, Franz
Anzenberger, Josef
Huber, Emmerich
Brand, Karl-Josef
Heidelberger, Hans
Steinfeld, Peter
Schierlinger, Johann

Bachmann, Elmar
Beck, Peter

Lubke, Hans-Jirgen
Stackmann, John
Hainer, Alfred
Sperling, Thomas

17:20,94 Fries, Elmar

Dormann, Manfred
Fries, ElImar

Fihlon, Hans-Jirgen
Mayer-Gebhart, Franz
Grabisch, Alfred
Mayerhofer, Willi
Anzenberger, Josef
Stockl, Ludwig
Steinfeld, Peter
Brand, Karl-Josef

Bachmann, Elmar

1953
1953
1951
1954

1953

1953
1954
1953
1953
1950
1952
1954
1952
1952
1953

1954
1953
1951
1953
1952
1952
1950
1950
1954
1954

1952

1954
1953
1954

1949

1954
1953
1952
1954
1954
1953
1953
1953
1954
1953

1954
1952
1953
1953
1952
1954

1953

1950
1953
1954
1954
1953
1953
1954
1951
1954
1953

1954

TV Geiselh6ring

TG Viktoria Augsburg
LAC Quelle FU/Mi
TV Geiselh6ring

-- LC Aichach

LC Aichach

LAC Quelle FU/Mi

LG Stadtwerke Minchen
TV Geiselh6ring

LAZ Kreis Gunzburg

LG Stadtbergen

LG Stadtwerke Minchen
Gehsportverein Regensburg
TSV Ostheim v.d.Rhén

LAZ Obernburg-Miltenberg

SB DJK Rosenheim

TG Viktoria Augsburg

TSV Dorfles-Esbach

SWC Regensburg

VL Sportfreunde Bad Neustadt
LAZ Obernburg-Miltenberg

SC Ainring

TV Glaishammer Niirnberg
Kirchheimer SC

TSV Vaterstetten

-- Gehsportverein Regensburg

LG Stadtwerke Minchen
TG Viktoria Augsburg
Sportverein Mindelzell

-- LG Reischenau-Zusamtal

LAC Quelle FU/Mi

LG Stadtwerke Miinchen
LG Stadtbergen

LG Stadtwerke Miinchen
WSV Otterskirchen

LAC Quelle FU/Mi

LAZ Obernburg-Miltenberg
LAC Quelle FU/Mi

LG Stadtwerke Miinchen
SpVgg. Auerbach/Streitheim

MRRC Minchen

LC Aichach

TG Viktoria Augsburg
LG Erlangen

SVG Ruhstorf/Rott
Kirchheimer SC

-- TV Geiselhéring

TV Bad Briickenau

TV Geiselhoring

LAC Quelle FU/Mi

LG Stadtwerke Minchen
LG Stadtwerke Minchen
TV Geiselh6ring

WSV Otterskirchen

TG Salzachtal

LG Stadtwerke Minchen
LAZ Obernburg-Miltenberg

MRRC Minchen

Straubing/Ndb
Neusal/Schw
Pfungstadt/HE
Straubing/Ndb

Lahti/FIN
Vaterstetten/Obb
Vaterstetten/Obb

Bad Aibling/Obb
Dasing/Schw
Dasing/Schw
Dachau/Obb

Nieder-Olm/RH
Bad Kissingen/Ufr
Elsenfeld/Ufr

Bad Aibling/Obb
Dasing/Schw
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Regensburg/Opf

Bad Kissingen/Ufr
Lichtenfels/Ufr

Bad Aibling/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Bad Aibling/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb

Karlsfeld/Obb
Dasing/Schw
Dasing/Schw

Hamburg/HH
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Pocking/Ndb
Hamburg/HH
Farth/Mfr
Hamburg/HH
Karlsfeld/Obb
Horgau/Schw

Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Erlangen/Mfr
Pocking/Ndb
Karlsfeld/Obb

Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Karlsfeld/Obb
Geiselhdring/Ndb
Pocking/Ndb
Altétting/Obb
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr

Karlsfeld/Obb

08.07.
25.06.
02.09.
08.07.

06.08.
12.07.
12.07.
21.05.
19.07.
19.07.
15.08.
26.09.
16.05.
09.05.

21.05.
19.07.
13.09.
12.07.
16.05.
05.09.
21.05.
13.09.
21.05.
13.09.

11.07.
29.05.
29.05.

12.09.
27.05.
27.05.
27.05.
04.07.
12.09.
16.05.
12.09.
01.07.
05.08.

01.07.
01.07.
01.07.
19.05.
29.05.
13.05.

06.06.
06.06.
06.06.
06.06.
17.06.
13.05.
29.07.
17.07.
06.06.
06.06.

17.06.



19:44,0
19:51,34
19:58,74
20:10,84
20:30,45
21:01,3
21:12,54
21:32,26
21:53,7
22:02,4

10.000 m Lauf
Bestl. 2008:

36:14,73
36:22,73
36:54,9

38:25,2

38:44,85
39:09,04
40:03,8

40:12,46
40:26,88
40:27,95

42:45,08
45:12,58
45:54,0
46:33,2
47:20,6
47:30,9

10 km Str.
Bestl. 2008:

35:19
35:46
35:48
35:50
37:04
37:09
37:58
38:03
38:10
38:16

38:54
38:58
39:15
39:19
39:31
39:31
39:38
39:44
39:49
39:52

39:55
39:56
40:06
40:09
40:17
40:21
40:25
40:29
40:32
40:33

10 km Str. Ma.
Bestl. 2008:

1:57:59

Knaier, Alfred
Frode, Dietmar
Berzl, Josef

Lubke, Hans-Jirgen
Worl, Walter
Lippert, Berthold
Roth, Wolfgang
Segerer, Hugo
Breitenbiicher, Karl
Schmidt, Erwin

36:24,10 Fries, Elmar

Dormann, Manfred
Fries, ElImar
Schiffner, Andreas
Mayerhofer, Willi
Grabisch, Alfred
Mayer-Gebhart, Franz
Jungbauer, Hans
Anzenberger, Josef
Steinfeld, Peter
Heidelberger, Hans

Berg, Georg
Hainer, Alfred
Schmidt, Erwin
Jager, Peter
Misthilger, Victricius
Freudl, Joachim

35:40 Dormann, Manfred

Dormann, Manfred
Fries, ElImar

Vogg, Herbert
Schiffner, Andreas
Hartl, Dr. Rudolf
Anzenberger, Josef
Mayerhofer, Willi
Grabisch, Alfred
Mayer-Gebhart, Franz
Lang, Ludwig

Friesenbichler, Josef
Zettel, Rudolf
Daudrich, Viktor

Ott, Manfred

Url, Max

Wimmer, Alois
Bachmann, Elmar
Seitz, Gerhard
Deutschle, Georg
Haber, Hartmut

Jungbauer, Hans

Paul, Norbert

Stackmann, John
Moosleitner, Helmut
Spiess, Rudolf

Jobst, Jakob

Brand, Karl-Josef

Gotz, Georg
Penner-Lochschmidt, Kuno
Behringer, Anton

1:56:56 TV Geiselhéring

LG Stadtwerke Minchen

1952
1951
1952
1953
1954
1950
1952
1953
1952
1952

1953

1950
1953
1953
1953
1953
1954
1952
1954
1954
1953

1954
1952
1952
1954
1953
1952

1950

1950
1953
1954
1953
1953
1954
1953
1953
1954
1954

1951
1952
1950
1954
1954
1951
1954
1954
1953
1950

1952
1953
1953
1950
1954
1952
1953
1953
1950
1954

DJK Salz
TSV Thiingersheim

Gehsportverein Regensburg

TG Viktoria Augsburg
SB DJK Rosenheim
TSV 1925 Keilberg
Post SV Weilheim
SWC Regensburg

VL Sportfreunde Bad Neustadt

LAZ Obernburg-Miltenberg

-- TV Geiselhéring

TV Bad Briickenau

TV Geiselh6ring

TSG Kleinostheim

TV Geiselh6ring

LG Stadtwerke Minchen
LG Stadtwerke Minchen

Laufverein Region Geiselhéring

WSV Otterskirchen
LG Stadtwerke Minchen
LAC Quelle FU/Mi

LG-Aunkirchen

SVG Ruhstorf/Rott

LAZ Obernburg-Miltenberg
TV Geiselhoring

TV Altétting

LAZ Obernburg-Miltenberg

-- TV Bad Briickenau

TV Bad Briickenau

TV Geiselhoring

TG Viktoria Augsburg
TSG Kleinostheim

LC Aichach

WSV Otterskirchen

TV Geiselh6ring

LG Stadtwerke Minchen
LG Stadtwerke Minchen
TV Hauzenberg

Laufclub Bayern

LG Stadtbergen

SVG Ruhstorf/Rott

SG Biathlon Stadtsteinach
TV Hauzenberg

LAC Arnstorf

MRRC Minchen

LG Kreis Dachau

SV Landshut-Miinchnerau
Triathlon Hub

Laufverein Region Geiselhéring

TV 1848 Coburg

LG Erlangen

TuS Mitterfelden

LG Kreis Ansbach

LAG Schwandorf

LAZ Obernburg-Miltenberg

Laufgemeinschaft Wirzburg
Post-Telekom-SV Rosenheim

LG Bamberg

Minnerstadt/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Lichtenfels/Ufr
Burgau/Schw
Bad Aibling/Obb
Schweinheim/Ufr
Bad Aibling/Obb
Farth/Mfr
Minnerstadt/Ufr
Schweinheim/Ufr

Vaterstetten/Obb
Vaterstetten/Obb
Aschaffenburg/Ufr
Straubing/Ndb
Karlsfeld/Obb
Aichach/Schw
Straubing/Ndb
Pocking/Ndb
Karlsfeld/Obb
Vaterstetten/Obb

Pocking/Ndb
Pocking/Ndb
Aschaffenburg/Ufr
Straubing/Ndb
Straubing/Ndb
Aschaffenburg/Ufr

Otterndorf/NI
Aarhus/DK
Regensburg/Opf
Niedernberg/Ufr
Augsburg/Schw
Ried/AUT
Osterhofen/Ndb
Dachau/Obb
Dachau/Obb
Regensburg/Opf

Trostberg/Obb
Miinchen/Obb

Ried/AUT
Schwarzenbach/Saale/Ofr
Mettenheim/Obb

Ried/AUT

Lohhof/Obb

Dachau/Obb
Landshut-Minchnerau/Ndb
Roéthenbach/Pegn./Ofr

Regensburg/Opf
Schellitz/Ofr
Mettenheim/Obb

Bad Reichenhall/Obb
Roth/Mfr
Kallmiinz/Opf
Obernburg/Ufr
Wurzburg/Ufr/
Trostberg/Obb
Burgebrach/Ofr

Regensburg/Opf

Grabisch, Alfred (1953) - 38:15; Mayer-Gebhart, Franz (1954) - 38:21;

19.09.
06.06.
05.09.
12.08.
21.05.
10.09.
21.05.
16.05.
19.09.
10.09.

10.07.
10.07.
16.04.
22.04.
17.07.
20.09.
22.04.
04.04.
17.07.
10.07.

04.04.
04.04.
16.04.
22.04.
22.04.
16.04.

12.09.
29.05.
27.09.
20.06.
29.03.
29.08.
24.10.
01.05.
01.05.
27.09.

14.11.
11.10.
29.08.
12.09.
21.06.
29.08.
04.04.
01.05.
31.07.
27.09.

27.09.
13.04.
21.06.
29.08.
09.08.
18.04.
24.05.
26.04.
14.11.
16.05.

27.09.



Halbmarathon
Bestl. 2008:

1:17:08
1:18:51
1:19:03
1:22:22
1:23:53
1:24:42
1:24:59
1:25:36
1:26:16
1:26:30

1:26:37
1:27:22
1:28:21
1:29:03
1:29:17
1:29:27
1:29:28
1:29:44
1:30:13
1:31:11

1:31:33
1:31:34
1:31:41
1:32:00
1:32:14
1:32:46
1:33:08
1:33:13
1:33:32
1:33:49

Steinfeld, Peter (1954) - 41:23

1:17:29 Morlein, Hermann 1953
Vogg, Herbert 1954
Morlein, Hermann 1953

1950
1953
1950
1950
1951
1954
1953
1950

Dormann, Manfred

Hartl, Dr. Rudolf

Vogler, Reinhart

Hocherl, Siegmund
Friesenbichler, Josef
Mayer-Gebhart, Franz

Van Gemmeren, Hans-Jirgen
Penner-Lochschmidt, Kuno

Zettel, Rudolf
Jungbauer, Hans
Grabisch, Alfred
Seitz, Gerhard
Gotz, Georg
Hengge, Otto
Daudrich, Viktor
Greisel, Wolfgang
Geis, Alfred

Frey, Alexander

1952
1952
1953
1954
1953
1950
1950
1952
1954
1951

1953
1950
1952
1954
1950
1950
1953
1952
1951
1954

Schubert, Stanislav
Lippert, Berthold
Furche, Frank
Senft, Georg
Rauch, Michael
Ennisch, Winfried
Zimmermann, Alfred
Portune, Robert
Tributh, Gerhard
Berg, Georg

Halbmarathon Ma.

4:13:58

4:33:14

5:06:05

6:07:07

Marathon
Bestl. 2008:

2:46:12
2:56:29
2:57:42
3:03:17
3:04:54
3:06:29
3:08:18
3:08:52
3:08:56
3:13:45

3:14:06
3:17:51
3:18:49
3:22:53
3:23:54
3:24:27
3:25:01

TG Viktoria Augsburg

-- MTP Hersbruck

TG Viktoria Augsburg

MTP Hersbruck

TV Bad Briickenau

LC Aichach

TV Bad Briickenau

DJK Beucherling

Laufclub Bayern

LG Stadtwerke Minchen

TG Viktoria Augsburg
Post-Telekom-SV Rosenheim

LG Stadtbergen

Laufverein Region Geiselhéring
LG Stadtwerke Minchen

LG Kreis Dachau
Laufgemeinschaft Wirzburg
Sportverein Mindelzell

SVG Ruhstorf/Rott

TG Viktoria Augsburg

MBB-SG Augsburg

Lauferclub Buchendorf

SVO Leichtathletik Germaringen

TSV 1925 Keilberg

MTP Hersbruck

Laufverein Region Geiselhéring
LG Kreis Dachau

LG Fichtelgebirge

DJK Erbshausen-Sulzwiesen
TG Viktoria Augsburg

TV 1884 Marktheidenfeld
LG-Aunkirchen

Aichach/Schw
Amberg/Opf
Aichach/Schw
Oettingen/Schw
Schweinfurt/Ufr
Amberg/Opf
Pfarrkirchen/Ndb
Ruhstorf/Ndb
Ingolstadt/Obb
Aichach/Schw

Aichach/Schw
Dingolfing/Ndb
Aichach/Schw
Aichach/Schw
Schweinfurt/Ufr
Ulm/WU
Ruhstorf/Ndb
Aichach/Schw
Augsburg/Schw
Augsburg/Schw

Augsburg/Schw

Aschaffenburg/Ufr

Amberg/Opf
Ruhstorf/Ndb
Ruhstorf/Ndb

Schwarzenbach/Saale/Ofr

Schweinfurt/Ufr
Ingolstadt/Obb
Wirzburg/Ufr
Deggendorf/Ndb

Aichach/Schw

Vogg, Herbert (1954) - 1:17:08; Van Gemmeren, Hans-Jirgen (1953) - 1:27:06;

Greisel, Wolfgang (1952) - 1:29:44
SVG Ruhstorf/Rott

Seebauer, Manfred (1947) - 1:27:06; Daudrich, Viktor (1950) - 1:29:28;

Hainer, Alfred (1952) - 1:36:40
FTSV Straubing

Maier, Hans (1952) - 1:38:24; Schmitz, Michael (1953) - 1:43:51;

Reif, Dr. Hans-Peter (1954) - 1:43:50
Post-Telekom-SV Rosenheim

Dangl, Konrad (1940) - 1:55:52; Penner-Lochschmidt, Kuno (1950) - 1:59:06;

Scheuring, Karl (1940) - 2:12:09

2:42:02 Morlein, Hermann 1953
1953
1953
1950
1951
1950
1952
1952
1954
1954
1953

Morlein, Hermann
Hartl, Dr. Rudolf
Dormann, Manfred
Friesenbichler, Josef
Hocherl, Siegmund
Knaier, Alfred
Jungbauer, Hans
Losel, Dr. Peter
Seitz, Gerhard
Heidelberger, Hans

1951
1953
1953
1951
1951
1952
1952

Hoffmann, Christoph
Stackmann, John

Van Gemmeren, Hans-Jirgen
Filkorn, Kurt Kilian

Frode, Dietmar

Schinkinger, Ludwig
Brunthaler, Mathias

-- MTP Hersbruck

MTP Hersbruck

LC Aichach

TV Bad Briickenau

Laufclub Bayern

DJK Beucherling

DJK Salz

Laufverein Region Geiselhéring
LAC Quelle FU/Mi

LG Kreis Dachau

LAC Quelle FU/Mi

Laufgemeinschaft Wirzburg
LG Erlangen

TG Viktoria Augsburg
Schwimmverein Bamberg
TSV Thiingersheim
Post-Telekom-SV Rosenheim
LG Donau/lim

Ruhstorf/Ndb

Dingolfing/Ndb

Riedering/Obb

RegensburgOpf
Mainz/RH
Forchheim/Ofr
RegensburgOpf
Dusseldorf/NO
Frankfurt/HE
RegensburgOpf
Mainz/RH
RegensburgOpf
Berlin/BE

Freiburg/BA
Forchheim/Ofr
Miinchen/Obb

Essen/NO

Freiburg/BA

Freiburg/BA
Miinchen/Obb

04.04.
05.04.
04.04.
01.03.
08.03.
05.04.
26.04.
10.10.
09.05.
04.04.

04.04.
19.09.
04.04.
04.04.
08.03.
20.09.
10.10.
04.04.
19.04.
19.04.

19.04.
04.10.
05.04.
10.10.
10.10.
12.09.
08.03.
09.05.
24.05.
29.03.

04.04.

10.10.

19.09.

17.10.

24.05.
10.05.
06.09.
24.05.
03.05.
25.10.
24.05.
10.05.
24.05.
20.09.

29.03.
06.09.
11.10.
11.10.
29.03.
29.03.
11.10.



3:26:02
3:27:38
3:29:38

3:34:02
3:34:55
3:36:01
3:39:53
3:40:29
3:42:52
3:42:54
3:42:57
3:48:44
3:50:00

100 km
Bestl. 2008:

9:04:58
9:07:15
10:36:59
11:04:34
11:06:52

Griinbaum, Hubert E.
Hummel, Dr. Konrad
Brunauer, Hubert

Berger, Kaspar
Briickner, Klaus
Kiesel, Erwin
Dotterweich, Gerhard
Lippert, Berthold
Hesse, Detlef
Tributh, Gerhard
Peuker, Heinz
Helder, Egon

Pitsch, Udo

8:50:33 Schinabeck Dr., Josef

Schinabeck Dr., Josef
Deutschle, Georg
Mucke, Edgar
Zimmermann, Walter
Bohm, Hermann

100 m Hirden 0,914m

Bestl. 2008:

20,30 -1,7
22,09 +0,3
23,15 +0,3

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2008:

55,41

17,29 Hausner, Rudolf
Wolff, Joachim

Schmidt, Christoph-Josef
Segerer, Hugo

59,39 LAC Quelle Fu/Mii

LAC Quelle FU/Mi

1950
1951
1953

1950
1954
1951
1950
1950
1951
1951
1951
1951
1953

1952

1952
1953
1954
1954
1950

1950

1954

1952
1953

Schwimmverein Bayreuth
TG Viktoria Augsburg
MRRC Minchen

TSV Schwabmiinchen
Schwimmverein 05 Wirzburg
TSV 1910 Rannungen

LG Erlangen

TSV 1925 Keilberg

TSV Thiingersheim

TV 1884 Marktheidenfeld
TSV Weilheim

TV 1848 Coburg

TG Viktoria Augsburg

-- TV Minchberg

TV Miinchberg

SV Landshut-Miinchnerau
LG Eckental
Laufgemeinschaft Wirzburg
TB Weiden

-- LAC Quelle Fi/Mu
LG Stadtwerke Minchen

DJK SB Regensburg
SWC Regensburg

Karg, Fritz (1953); Hausner, Rudolf (1950); Krumm, Dieter (1952);

Schlee, Gerhard (1951)

5000 m Bahngehen

Bestl. 2008:

26:01,23
28:25,4
29:20,0

25:23,68 Berzl, Josef

Berzl, Josef
Schwarz, Alfons
Wolf, Erhard

10.000 m Bahngehen

Bestl. 2008:

53:11,43
53:55,19
59:37,18
68:24,72
68:47,93

10km Str.Gehen
Bestl. 2008:

52:34
59:10

20km Str.Gehen
Bestl. 2008:

1:51:13
1:52:05
2:01:23
2:01:57
2:26:21

50km Str.Gehen
5:08:47

Hochsprung

52:09,93 Berzl, Josef

Berzl, Josef
Mildenberger, Robert
Kiepert, Horst
Hammer, Wolfgang
Stra3gitl, Kurt

53:14 Berzl, Josef
Berzl, Josef

Kiepert, Horst
1:51:28 Berzl, Josef
Berzl, Josef
Mildenberger, Robert
Kiepert, Horst

Schwarz, Alfons
Hammer, Wolfgang

Bschor, Alois

1952

1952
1954
1950

1952

1952
1950
1951
1951
1952

1952
1952
1951
1952
1952
1950
1951

1954
1951

1951

-- Gehsportverein Regensburg

Gehsportverein Regensburg
LAC Quelle FU/Mu
LAC Quelle FU/Mi

-- Gehsportverein Regensburg

Gehsportverein Regensburg
LAC Quelle FU/Mi

MBB-SG Augsburg
Gehsportverein Regensburg
SpVgg Niederaichbach

-- Gehsportverein Regensburg

Gehsportverein Regensburg
MBB-SG Augsburg

-- Gehsportverein Regensburg

Gehsportverein Regensburg
LAC Quelle FU/Mi
MBB-SG Augsburg
LAC Quelle FU/Mi
Gehsportverein Regensburg

LG Donau-Ries

Hamburg/HH
Berlin/BE
Berlin/BE

Dresden/SN
Frankfurt/HE
Fissen/Schw
Forchheim/Ofr
Frankfurt/HE
RegensburgOpf
Frankfurt/HE
Miinchen/Obb
RegensburgOpf
Kandel/PF

Leipzig/SN

Bad Neuenahr/RL
Leipzig/SN

Bad Neuenahr/RL
Kienbaum/BR

Lahti/FIN
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf

Hamburg/HH

Juterborg/NO
Gengenbach/wWU
Gengenbach/WU

Mainburg/Obb
Mainburg/Obb

Coburg/Ofr
Mainburg/Obb
Mainburg/Obb

Aarhus/DK
Juterborg/NO

Horgau/Schw
Biberach/Wii
Horgau/Schw
Horgau/Schw
Horgau/Schw

Hollenburg/Krems/AUT

26.04.
20.09.
20.09.

18.10.
25.10.
26.07.
06.09.
25.10.
24.05.
25.10.
11.10.
24.05.
08.03.

15.08.
03.10.
15.08.
03.10.
28.03.

29.07.
12.07.
12.07.

12.09.

29.08.
09.07.
09.07.

16.05.
16.05.
10.10.
16.05.
16.05.

29.05.
03.10.

18.07.
09.05.
18.07.
18.07.
18.07.

03.10.



Bestl. 2008: 1,60 Hausner, Rudolf
1,63 Schrodi, Karl

1,62 Hausner, Rudolf

1,49 Ortloff, Georg

1,48 Deckelmann, Ernst
1,47 Krumm, Dieter

1,45 Wolff, Joachim

1,44 Benaczek, Heinz-Jirgen
1,40 Walter, Dr. Jochen
1,36 Segerer, Hugo

1,35 Berzl, Josef

1,30 Diener, Alfons

1,30 Althammer, Hannes
1,30 Schmidt, Christoph-Josef
1,24 Reble, Friedebert
Stabhochsprung

Bestl. 2008: 3,50 Hausner, Rudolf
3,20 Kuhndel, Walter

2,64 Wolff, Joachim

2,20 Segerer, Hugo

1,90 Althammer, Hannes
Weitsprung

Bestl. 2008: 5,63 Wenzke, Manfred
5,74 +0,0 Wenzke, Manfred
5,34 +0,8 Dorschner, Karl

5,15 +0,0 Heling, Johannes

5,06 -0,1 Ortloff, Georg

491 -0,2 Schrodi, Karl

4,90 +0,4 Richter, Werner

474 +0,8 SuR, Albert

458 +0,4 Kuhndel, Walter

4,56 +0,7 Segerer, Hugo

452 +1,1 Wolff, Joachim

4,48 +0,0 Walter, Dr. Jochen

4. 47 -0,8 Berzl, Josef

4,38 Diener, Alfons

4,19 +0,6 Weigel, Alfred

4,12 +0,9 Weber, Bernd

4,07 +0,1 Neumann, Ernst

4.07 Antes, Herbert

4,05 +0,6 Deckelmann, Ernst
4,02 Kohler, Dr. Wolfgang
3,98 +0,0 Schmidt, Christoph-Josef
3,92 Althammer, Hannes
Dreisprung

Bestl. 2008: 11,88 Wenzke, Manfred
12,81 +0,0 Wenzke, Manfred
10,13 +0,1 Ortloff, Georg

9,81 +0,0 Regler, Peter

Kugelstoss 6 kg

Bestl. 2008: 14,05 Knez, Stipo
12,97 Ortloff, Georg
12,69 Krumm, Dieter
12,01 Lange, Hans Jurgen
11,91 Berger, Hubert
11,22 Kuhndel, Walter
11,14 Parusel, Franz
10,51 Fischer, Lothar
10,49 Pfeffer, Gerhard
10,12 Brachmann, Reiner
9,96 Kalischko, Alfred

1950

1954
1950
1950
1954
1952
1954
1950
1951
1953
1952

1952
1950
1952
1951

1950

1952
1954
1953
1950

1952

1952
1951
1953
1950
1954
1952
1954
1952
1953
1954

1951
1952
1952
1950
1950
1950
1954
1954
1953
1952
1950

1952

1952
1950
1952

1949

1950
1952
1953
1954
1952
1949
1951
1951
1953
1950

-- LAC Quelle Fi/Mu

LAC Quelle FU/Mi

LAC Quelle FU/Mi

TSV Poppenhausen

LAZ Obernburg-Miltenberg
LAC Quelle FU/Mi

LG Stadtwerke Miinchen
LG Donau-Ries

LG Stadtwerke Miinchen
SWC Regensburg
Gehsportverein Regensburg

LAZ Obernburg-Miltenberg
TusS Alztal Garching
DJK SB Regensburg
LAZ Obernburg-Miltenberg

-- LAC Quelle Fi/Mu

TV Dingolfing

LG Stadtwerke Minchen
SWC Regensburg

TusS Alztal Garching

Bad Aibling/Obb
Hamburg/HH
Schweinfurt/Ufr
Farth/Mfr
Mihlhausen/TH
Miinchen/Obb
Dasing/Schw

Bad Aibling/Obb
Regensburg/Opf
Neuhofen/Krems/AUT

Elsenfeld/Ufr
Bad Aibling/Obb
Regensburg/Opf

Farth/Mfr

Vaterstetten/Obb
Miinchen/Obb
Regensburg/Opf
Altétting/Obb

-- LG ESV Augsburg-TSV NeusaR

LG ESV Augsburg-TSV NeusaR

TSV Dorfles-Esbach
LAC Quelle FU/Mi

TSV Poppenhausen
LAC Quelle FU/Mi

LG Fichtelgebirge

TSV Vaterstetten

TV Dingolfing

SWC Regensburg

LG Stadtwerke Miinchen

LG Stadtwerke Minchen
Gehsportverein Regensburg
LAZ Obernburg-Miltenberg
TV Glaishammer Niirnberg
TSV Bad Worishofen

TV Miinchberg

LG Réthenbach/Pegnitz
LAZ Obernburg-Miltenberg
TS Herzogenaurach

DJK SB Regensburg

TusS Alztal Garching

Vilsbiburg/Ndb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Vilsbiburg/Ndb
Lichtenfels/Ufr
Farth/Mfr
Elsenfeld/Ufr
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/lIim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Lahti/FIN

Bad Aibling/Obb
Lichtenfels/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Pfaffenhofen/lim/Obb
Dasing/Schw
Elsenfeld/Ufr
Roéthenbach/Pegn./Ofr
Farth/Mfr
Herzogenaurach/Mfr
Regensburg/Opf
Zeiarn/Ndb

-- LG ESV Augsburg-TSV NeusaR

LG ESV Augsburg-TSV Neusal

TSV Poppenhausen
SV Detag Weiden

Stadtbergen/Schw
Vaterstetten/Obb
Elsenfeld/Ufr

-- LG ESV Augsburg-TSV NeusaR

TSV Poppenhausen

LAC Quelle FU/Mi

TSV Mellrichstadt

TSV Schwabmiinchen

TV Dingolfing

LAC Quelle FU/Mi

TV Wiesenfeld

LAZ Obernburg-Miltenberg
TSV Schwabmiinchen
LAZ Kreis Gunzburg

Bad Neustadt/Saale
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr

Schwabmiinchen/Schw
Elsenfeld/Ufr
Ansbach/Mfr

Roéthenbach/Pegn./Ofr
Elsenfeld/Ufr

Schwabmiinchen/Schw

Dasing/Schw

21.05.
12.09.
27.09.
16.05.
19.09.
09.05.
19.07.
21.05.
11.07.
11.07.

09.05.
21.05.
11.07.
16.05.

11.07.
09.05.
12.07.
26.06.

01.05.
13.09.
01.05.
05.09.
16.05.
06.06.
13.09.
13.09.
13.09.
28.07.

21.05.
05.09.
09.05.
13.09.
19.07.
06.06.
19.09.
16.05.
19.09.
11.07.
11.07.

09.05.
12.07.
07.06.

25.04.
06.06.
06.06.
15.05.
06.06.
29.03.
19.09.
09.05.
15.05.
19.07.



9,81
9,77
9,67
9,54
9,22
9,12
8,92
8,89
8,67
8,49

Schlee, Gerhard
Benaczek, Heinz-Jirgen
Reble, Friedebert

Putz, Manfred

Niklas, Gerhard

Walter, Dr. Jochen
Segerer, Hugo

Diener, Alfons
Althammer, Hannes
Wolff, Joachim

Diskuswurf 1.5 kg

Bestl. 2008:

46,08
40,50
38,45
35,48
34,66
34,21
34,00
33,91
32,60
32,57

32,06
31,83
31,62
31,04
30,91
30,40
30,06
29,09
28,93
28,83

28,50
27,88
27,35

40,90 Knez, Stipo

Berger, Hubert
Kuhndel, Walter
Ortloff, Georg
Lange, Hans Jurgen
Brachmann, Reiner
Sextl, Gerhard
Parusel, Franz
Niklas, Gerhard
Jedele, Walter
Reble, Friedebert

Segerer, Hugo

Fischer, Lothar

Leidl, Albert

SuR, Albert

Ehstand, Alfred

Wolff, Joachim

Volk, Franz

Benaczek, Heinz-Jirgen
Kalischko, Alfred
Krumm, Dieter

Schmidt, Christoph-Josef
Berger, Kaspar
Diener, Alfons

Hammerwurf 6 kg

Bestl. 2008:

46,98
38,09
37,61
37,57
35,48
34,69
34,20
33,89
31,67
30,49

29,72
25,88
25,28
21,41

43,02 Sextl, Gerhard

Sextl, Gerhard
Helmer, Wilhelm
Fichtner, Albert
Berger, Hubert
Kuhndel, Walter
Lange, Hans Jirgen
Straub, Michael
Reble, Friedebert
Fick, Wolfgang
Ortloff, Georg

Brachmann, Reiner
Althammer, Hannes
Eckstein, Hans
Berger, Kaspar

Speerwurf 700 g

Bestl. 2008:

55,40
48,32
45,80
38,23
37,51
37,21
34,72
34,64
33,27
32,54

58,51 Kuhndel, Walter

Kuhndel, Walter

Gruber, Eduard
Strattner, Ottmar

Ortloff, Georg

Segerer, Hugo

Diener, Alfons
Benaczek, Heinz-Jirgen
Volk, Franz

Berzl, Josef

Kalischko, Alfred

1951
1950
1951
1951
1949
1951
1953
1952
1950
1954

1949

1954
1952
1950
1953
1953
1953
1949
1949
1952
1951

1953
1951
1953
1954
1950
1954
1950
1950
1950
1952

1952
1950
1952

1953

1953
1951
1944
1954
1952
1953
1950
1951
1951
1950

1953
1950
1950
1950

1952

1952
1954
1953
1950
1953
1952
1950
1950
1952
1950

LAC Quelle FU/Mi

LG Donau-Ries

LAZ Obernburg-Miltenberg
LG Forchheim

LAC Quelle FU/Mi

LG Stadtwerke Miinchen
SWC Regensburg

LAZ Obernburg-Miltenberg
TusS Alztal Garching

LG Stadtwerke Miinchen

Farth/Mfr
Dasing/Schw
Farth/Mfr
Hirschaid/Ofr
Hamburg/HH
Bad Aibling/Obb
Regensburg/Opf
Kahl/Main/Ufr
Bad Aibling/Obb
Lahti/FIN

-- LG ESV Augsburg-TSV NeusaR

TSV Schwabmiinchen

TV Dingolfing

TSV Poppenhausen

TSV Mellrichstadt

TSV Schwabmiinchen

LG Fichtelgebirge

LAC Quelle FU/Mi

LAC Quelle FU/Mi

FT Jahn Landsberg

LAZ Obernburg-Miltenberg

SWC Regensburg

TV Wiesenfeld

1. FC Passau

TSV Vaterstetten

TB Jahn Wiesau

LG Stadtwerke Minchen
SV DJK Schwarzenau
LG Donau-Ries

LAZ Kreis Guinzburg
LAC Quelle FU/Mi

DJK SB Regensburg
TSV Schwabmiinchen
LAZ Obernburg-Miltenberg

-- LG Fichtelgebirge

LG Fichtelgebirge

TSV Trauchgau

TSV 1880 Wasserburg
TSV Schwabmiinchen

TV Dingolfing

TSV Mellrichstadt

TSV Trauchgau

LAZ Obernburg-Miltenberg
DJK SB Regensburg

TSV Poppenhausen

TSV Schwabmiinchen
TuS Alztal Garching
TSV Hochstadt/Aisch
TSV Schwabmiinchen

-- TV Dingolfing

TV Dingolfing
LG Stadtwerke Minchen

ESV Nirnberg Rangierbahnhof

TSV Poppenhausen

SWC Regensburg

LAZ Obernburg-Miltenberg
LG Donau-Ries

SV DJK Schwarzenau

Gehsportverein Regensburg

LAZ Kreis Gunzburg

Vaterstetten/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Bad Neustadt/Saale
Elsenfeld/Ufr
Schwabmiinchen/Schw
Regis-Breitingen/SN
Ansbach/Mfr
Hamburg/HH

Bad Aibling/Obb
Elsenfeld/Ufr

Regensburg/Opf

Bad Neustadt/Saale/Ufr
Pocking/Ndb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Schénwald/Ofr
Lahti/FIN
Rottershausen/Ufr
Dasing/Schw
Dasing/Schw

Farth/Mfr

Regensburg/Opf
Bogen/Ndb
Elsenfeld/Ufr

Vaterstetten/Obb
Augsburg/Schw
Mosach/Grafing/Obb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Elsenfeld/Ufr
Neuhofen/Krems/AUT
Elsenfeld/Ufr
Effeltrich/Ofr
Zella-Mehlis/TH

Moosach/Graf/Obb
Garching/Alz/Obb
Stadtsteinach/Ofr

Bogen/Ndb

Bogen/Ndb
Vaterstetten/Obb
Vaterstetten/Obb

Zella-Mehlis/TH
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Elsenfeld/Ufr
Dasing/Schw
Rottershausen/Ufr
Nieder-Olm/RH
Dasing/Schw

16.05.
19.07.
16.05.
29.07.
12.09.
21.05.
04.04.
25.04.
21.05.
28.07.

12.07.
13.09.
25.04.
07.06.
15.05.
04.04.
29.03.
12.09.
21.05.
07.06.

04.04.
25.04.
29.07.
13.09.
13.09.
29.07.
19.07.
19.07.
19.07.
16.05.

12.07.
26.09.
09.05.

11.07.
01.05.
28.06.
26.09.
08.08.
07.06.
11.07.
07.06.
21.05.
23.05.

15.08.
18.04.
02.05.
26.09.

08.08.
11.07.
11.07.
23.05.
13.09.
09.05.
19.07.
19.07.
26.09.
19.07.



31,92 Dorschner, Karl 1951 TSV Dorfles-Esbach
31,11 Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmiinchen
30,70 Krumm, Dieter 1952 LAC Quelle FU/Mi

29,14 Weigel, Alfred 1950 TV Glaishammer Nirnberg
29,05 Richter, Werner 1952 LG Fichtelgebirge

28,11 Brachmann, Reiner 1953 TSV Schwabmiinchen
27,57 Althammer, Hannes 1950 TusS Alztal Garching

27,55 SuR, Albert 1954 TSV Vaterstetten

25,74 Pfeffer, Gerhard 1951 LAZ Obernburg-Miltenberg
25,51 Reble, Friedebert 1951 LAZ Obernburg-Miltenberg
25,43 Schmidt, Christoph-Josef 1952 DJK SB Regensburg
Gewicht 11,34 kg

Bestl. 2008: 13,56 Leidl, Albert 1953 -- 1. FC Passau

17,64 Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmiinchen
15,58 Sextl, Gerhard 1953 LG Fichtelgebirge

12,31 Kuhndel, Walter 1952 TV Dingolfing

11,59 Reble, Friedebert 1951 LAZ Obernburg-Miltenberg
11,45 Brachmann, Reiner 1953 TSV Schwabmiinchen
10,07 Althammer, Hannes 1950 TusS Alztal Garching

8,21 Berger, Kaspar 1950 TSV Schwabmiinchen
5-Kampf

Weit-Speer-200m-Diskus-1500m

Bestl. 2008:

2.107

2.174 Dorschner, Karl 1951 -- TSV Dorfles-Esbach

(3.310) Dorschner, Karl 1951 TSV Dorfles-Esbach
5,34(+0,8)-31,92-25,44(+0,9)-25,05-5:30,84

1.931 (3.095) Kihndel, Walter 1952 TV Dingolfing
4,58(+0,4)-54,32-30,78(+0,9)-40,50-6:52,73

1.798 (2.887) Berzl, Josef 1952 Gehsportverein Regensburg
4,39(-1,3)-33,27-29,23(-1,7)-25,30-5:08,50

1.759 (2.876) Segerer, Hugo 1953 SWC Regensburg
4,56(+0,7)-37,51-29,84(+1,0)-31,83-5:53,77

1.462 (2.505) SR, Albert 1954 TSV Vaterstetten
4,74(+0,8)-27,55-31,34(+1,3)-31,04-6:17,11

1.219 (2.197) Weigel, Alfred 1950 TV Glaishammer Nirnberg
4,19(+0,6)-29,14-31,09(+1,0)-19,93-6:08,46

10-Kampf

100m-Weit-Kugel-Hoch-400m
100mH-Diskus-Stab-Speer-1500m
Bestl. 2008: 3.281 Berzl, Josef

2.840 (4.881) Segerer, Hugo

1952

1953

-- Gehsportverein Regensburg

SWC Regensburg

14,75(+0,0)-4,43(+0,0)-8,85-1,36-68,25/

23,15(+0,3)-30,13-2,20-35,18-5:50,87

LG Stadtwerke Minchen

2.471  (3.812) Wolff, Joachim 1954
14,59(+0,1)-4,52(+1,1)-8,49-1,42-74,64/
20,30(-1,7)-30,40-2,40-18,34-7:47,71

1.897 (3.285) Schmidt, Christoph-Josef 1952

DJK SB Regensburg

19,52(+0,0)-3,98(+0,0)-8,24-1,30-76,64/
22,09(+0,3)-28,50-ab.-25,43-6:28,89

Wurf-Mehrkampf
Hammer-Kugel-Diskus-Speer-Gewicht

Bestl. 2008: 2.843 Kuhndel, Walter
3.031 Berger, Hubert
37,57-11,82-44,71-31,11-17,64
2.833 Kuhndel, Walter
35,48-10,78-37,32-55,40-12,31
2.114 Brachmann, Reiner
27,37-9,93-32,78-28,11-11,45
1.726 Althammer, Hannes
25,04-8,60-23,17-27,57-10,07
1.591 Reble, Friedebert
32,29-9,00-0.9.V.-25,51-11,59
1.569 Berger, Kaspar

21,41-8,29-27,88-22,46-8,21

1952

1954

1952

1953

1950

1951

1950

-- TV Dingolfing
TSV Schwabmiinchen
TV Dingolfing

TSV Schwabmiinchen

TuS Alztal Garching
LAZ Obernburg-Miltenberg

TSV Schwabmiinchen

Pfaffenhofen/Iim/Obb
Bogen/Ndb
Mihlhausen/TH
Pfaffenhofen/lIim/Obb
Lichtenfels/Ufr
Bogen/Ndb
Garching/Alz/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Elsenfeld/Ufr
Bogen/Ndb
Regensburg/Opf

Bogen/Ndb
Ancona/ITA
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Garching/Alz/Obb
Bogen/Ndb

Pfaffenhofen/lim/Obb
Pfaffenhofen/lim/Obb

Nieder-Olm/RH
Pfaffenhofen/lim/Obb
Pfaffenhofen/lim/Obb

Pfaffenhofen/Iim/Obb

Regensburg/Opf

Lahti/FIN

Regensburg/Opf

Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Bogen/Ndb

Garching/Alz/Obb
Bogen/Ndb

Bogen/Ndb

13.09.
26.09.
19.09.
13.09.
05.09.
26.09.
02.08.
13.09.
09.05.
26.09.
12.07.

26.09.
29.03.
08.08.
26.09.
26.09.
02.08.
26.09.

13.09.

13.09.

26.09.

13.09.

13.09.

13.09.

11.07./
12.07.

28.07./
29.07.

11.07./
12.07.

26.09.

26.09.

26.09.

02.08.

26.09.

26.09.



Wurf-Mehrkampf Ma.

Berger, Hubert (1954) - 3.031; Brachmann, Reiner (1953) - 2.114;

6.714 TSV Schwabmiinchen
Berger, Kaspar (1950) - 1.569

Senioren M60

100 m Lauf

Bestl. 2008: 13,04 Finster, Heribert

12,89 +1/4 Wolf, Roland

13,19 +0,2 Fruhauf, Hans-Jurgen

1356 +0,1 Aicher, Helmut

13,99 +0,0 Scholz, Peter

14,04 +0,0 Kesting, Joachim

14,05 +0,0 Bach, Dieter

14,26 +0,0 Kinner, Wolfgang

14,39 +0,0 Hundhammer, Kurt

14,43 +0,0 Blank, Peter

1451 +0,0 Ullrich, Rudolf

1452 +0,2 Schéfer, Wolfgang

1458 +1/4 Hofmann, Jorg

14,89 +0,0 Kick, Richard

1499 +14 Kinadeter, Georg

15,01 +0,9 Auer, Gerd

15,08 +0,0 Holzlberger, Ludwig

15,10 +0,0 Mordstein, Gerd

15,18 +0,2 Raum, Hans-Joachim

15,24 +0,0 Zink, Thomas

15,51 +0,0 Pauli, Hartmut

200 m Lauf

Bestl. 2008: 26,76 Wolf, Roland

26,38 -0,1 Fruhauf, Hans-Jirgen

26,77 +0,0 Wolf, Roland

28,80 +0,0 Scholz, Peter

28,86 +0,0 Kinner, Wolfgang

29,30 +1,2 Bach, Dieter

29,63 +0,0 Schéfer, Wolfgang

30,00 +1,9 Ullrich, Rudolf

30,09 +1,8 Hoélzlberger, Ludwig

30,19 +0,0 Hofmann, Jorg

30,77 +0,0 Mordstein, Gerd

30,86 +1,1 Ertl, Laszl6

31,02 +1,8 Kinadeter, Georg

3454 +0,0 Raum, Hans-Joachim

400 m Lauf

Bestl. 2008: 59,65 Fruhauf, Hans-Jirgen

59,48 Fruhauf, Hans-Jirgen

60,14 Schrodel, Johann

61,40 Wolf, Roland

66,73 Kinner, Wolfgang

68,80 Forster, Rainer

69,29 Ertl, Laszl6

75,99 Kinadeter, Georg

74,69 Pauli, Hartmut

800 m Lauf

Bestl. 2008: 2:12,8 Schrodel, Johann

2:14,6 Schrodel, Johann

2:16,54 Herbicht, Kurt

1944

1946
1945
1948
1945
1949
1947
1946
1947
1947
1948

1949
1947
1947
1946
1948
1949
1948
1947
1949
1945

1946

1945
1946
1945
1946
1947
1949
1948
1949
1947
1948

1945
1946
1947

1945

1945
1948
1946
1946
1946
1945
1946
1945

1948

1948
1949

-- 1. FC Schweinfurt 1905

1. FC Schweinfurt 1905
TSV Weilheim

SpVgg Langenbruck

1. FC Passau

LAC Quelle FU/Mi

TSV Mellrichstadt

LG LKr Aschaffenburg
TSV Zirndorf

LG Réthenbach/Pegnitz
TSV Zirndorf

SV DJK Schwarzenau

LAC Quelle FU/Mi

LG Stadtwerke Miinchen

TV Hauzenberg

LG ESV Augsburg-TSV Neusal
SV DJK Schwarzenau

LG ESV Augsburg-TSV NeusaR
Coburger Turnerschaft

LG TELIS FINANZ Regensburg
LG Kreis Ansbach

-- 1. FC Schweinfurt 1905

TSV Weilheim

1. FC Schweinfurt 1905

1. FC Passau

LG LKr Aschaffenburg

TSV Mellrichstadt

SV DJK Schwarzenau

TSV Zirndorf

SV DJK Schwarzenau

LAC Quelle FU/Mi

LG ESV Augsburg-TSV NeusaR

LG LKr Aschaffenburg
TV Hauzenberg
Coburger Turnerschaft

-- TSV Weilheim

TSV Weilheim

TSG 08 Roth

1. FC Schweinfurt 1905
LG LKr Aschaffenburg
LG Stadtwerke Miinchen
LG LKr Aschaffenburg
TV Hauzenberg

LG Kreis Ansbach

-- TSG 08 Roth

TSG 08 Roth
TS Lichtenfels

Bogen/Ndb

Vaterstetten/Obb
Vaterstetten/Obb
Bad Aibling/Obb
Farth/Mfr
Elsenfeld/Ufr

Bad Kissingen/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Farth/Mfr
Ansbach/Mfr
Farth/Mfr

Lichtenfels/Ufr
Vaterstetten/Obb
Farth/Mfr
Lahti/FIN
Burgau/Schw
Rottershausen/Ufr
Dasing/Schw
Lichtenfels/Ufr
Regensburg/Opf
Ansbach/Mfr

Miinchen/Obb
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr

Mihlhausen/TH
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Lichtenfels/Ufr
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Elsenfeld/Ufr
Dasing/Schw

Aalen/WE
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Elsenfeld/Ufr

Germering/Obb
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr

Lahti/FIN
Langen/HE
Lahti/FIN
Herzogenaurach/Mfr

Treuchtlingen/Mfr
Vaterstetten/Obb

26.09.

11.07.
11.07.
21.05.
16.05.
06.06.
16.05.
06.06.
16.05.
08.08.
16.05.

05.09.
11.07.
16.05.
28.07.
12.08.
19.07.
19.07.
05.09.
11.07.
08.08.

29.07.
07.06.
07.06.
07.06.
19.09.
13.09.
05.09.
14.06.
07.06.
19.07.

14.06.
13.09.
07.06.

21.06.
06.06.
06.06.
06.06.
28.07.
05.07.
28.07.
19.09.

17.06.
10.07.



2:27,6
2:29,98
2:40,57
2:43,0
2:56,1

1000 m Lauf
Bestl. 2008:

2:56,61
2:58,16
3:01,15
3:27,6

3:29,03
3:31,39
3:38,9

3:39,63
3:47,4

3:49,96

1500 m Lauf
Bestl. 2008:

4:40,25
4:42,33
4:48,81
4:53,9

5:10,11
5:23,78
5:24,93
5:27,11
5:43,71
5:45,38

5:45,47
5:51,07
6:02,02
6:43,99

1 Meilen-Lauf
Bestl. 2008:

6:16,62

3000 m Lauf
Bestl. 2008:

9:19,06
10:38,77
11:151
11:48,3
12:12,2
12:17,39
12:26,02
12:26,29
12:32,15
12:32,7

12:53,49
13:29,23
13:54,79
14:02,44

5000 m Lauf
Bestl. 2008:

16:59,97
18:21,44
19:17,21
19:36,71
20:00,7

20:14,86
21:011

Gronhardt, Ulrich
Herzgsell, Franz
Ertl, Laszl6
Reitwiesner, Ewald
Ackermann, Wilfried

2:56,45 Schrddel, Johann

Schrodel, Johann
Herbicht, Kurt
Herzgsell, Franz
Seppenhauser, Roland
Ertl, Laszl6
Reitwiesner, Ewald
Treiner, Josef
Ackermann, Wilfried
Furtner, Rudolf
Bruckbauer, Karl

4:52,89 Schrodel, Johann

Herzgsell, Franz
Schrodel, Johann
Herbicht, Kurt
Gronhardt, Ulrich
Candussio, Heribert
Reitwiesner, Ewald
Sassnink, Michael
Holzlberger, Ludwig
Straub, Glnter
Appl, Hubert

Ertl, Laszl6
Schéfer, Wolfgang
Dengler, Werner
Forster, Rainer

5:49,25 Seppenhauser, Roland 1946

Janisch, Wolfgang

10:59,7 Leibold, Reinhard

Herzgsell, Franz
Gronhardt, Ulrich
Reitwiesner, Ewald
Seppenhauser, Roland
Treiner, Josef

Stoger, Alois

Dengler, Werner
Hoélzlberger, Ludwig
Janisch, Wolfgang
Furtner, Rudolf

Ullrich, Rudolf
Schéfer, Wolfgang
Scholz, Peter
Rothofer, Josef

19:00,23 Leibold, Reinhard

Herzgsell, Franz
Gronhardt, Ulrich
Joas, Reinhard
Reitwiesner, Ewald
Seppenhauser, Roland
Seebauer, Manfred
Dengler, Werner

1945
1949
1945
1946
1949

1948

1948
1949
1949
1946
1945
1946
1947
1949
1948
1949

1948

1949
1948
1949
1945
1949
1946
1948
1949
1946
1946

1945
1949
1948
1946

1947

1947

1949
1945
1946
1946
1947
1945
1948
1949
1947
1948

1948
1949
1945
1949

1947

1949
1945
1948
1946
1946
1947
1948

LAC Quelle FU/Mi

LG Reischenau-Zusamtal
LG LKr Aschaffenburg

LLC Marathon Regensburg
LG LKr Aschaffenburg

-- TSG 08 Roth

TSG 08 Roth

TS Lichtenfels

LG Reischenau-Zusamtal
FTSV Straubing

LG LKr Aschaffenburg

LLC Marathon Regensburg
Laufverein Region Geiselhéring
LG LKr Aschaffenburg
Laufverein Region Geiselhéring
Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim

-- TSG 08 Roth

LG Reischenau-Zusamtal

TSG 08 Roth

TS Lichtenfels

LAC Quelle FU/Mu

SV Germering

LLC Marathon Regensburg
TSV Ottobrunn

SV DJK Schwarzenau

TSV Minnerstadt

VL Sportfreunde Bad Neustadt

LG LKr Aschaffenburg
SV DJK Schwarzenau
TSV Minnerstadt

LG Stadtwerke Minchen

-- FTSV Straubing

SV Langenbach

-- TSV Thiungersheim

LG Reischenau-Zusamtal

LAC Quelle FU/Mu

LLC Marathon Regensburg
FTSV Straubing

Laufverein Region Geiselhéring
MRRC Minchen

TSV Minnerstadt

SV DJK Schwarzenau

SV Langenbach

Laufverein Region Geiselhéring

TSV Zirndorf
SV DJK Schwarzenau
1. FC Passau
1. FC Passau

-- TSV Thiungersheim

LG Reischenau-Zusamtal
LAC Quelle FU/Mi

TSV Dinkelsbuhl

LLC Marathon Regensburg
FTSV Straubing

SVG Ruhstorf/Rott

TSV Minnerstadt

Treuchtlingen/Mfr
Mihlhausen/TH
Vaterstetten/Obb
Erlangen/Mfr
Schweinheim/Ufr

Schweinfurt/Ufr
Schweinfurt/Ufr
Neusal/Schw
Straubing/Ndb
Pfungstadt/HE
Schweinfurt/Ufr
Straubing/Ndb
Pfungstadt/HE
Straubing/Ndb
Altétting/Obb

Vaterstetten/Obb
Vaterstetten/Obb
Vaterstetten/Obb
Ansbach/Mfr

Bad Aibling/Obb
Elsenfeld/Ufr

Bad Aibling/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Bad Kissingen/Ufr
Bad Kissingen/Ufr

Pfungstadt/HE
Aalen/WE

Bad Kissingen/Ufr
Lahti/FIN

Karlsfeld/Obb

Heidelberg/BA
Farth/Mfr
Erlangen/Mfr
Straubing/Ndb
Straubing/Ndb
Karlsfeld/Obb
Rottershausen/Ufr
Rottershausen/Ufr
Karlsfeld/Obb
Straubing/Ndb

Farth/Mfr
Rottershausen/Ufr
Farth/Mfr
Farth/Mfr

Elsenfeld/Ufr
Vaterstetten/Obb
Donauwdrth/Schw
Elsenfeld/Ufr
Geiselhdring/Ndb
Pocking/Ndb
Minnerstadt/Ufr

17.06.
19.09.
10.07.
26.05.
10.09.

09.05.
09.05.
25.06.
08.07.
02.09.
09.05.
08.07.
02.09.
08.07.
17.07.

12.07.
12.07.
12.07.
15.07.
21.05.
07.06.
21.05.
14.06.
16.05.
16.05.

01.07.
14.06.
16.05.
29.07.

11.07.

01.06.
16.05.
19.05.
03.06.
03.06.
01.07.
19.07.
19.07.
01.07.
03.06.

16.05.
19.07.
16.05.
16.05.

06.06.
11.07.
12.07.
06.06.
13.05.
13.05.
19.09.



21:02,4
21:03,4
21:03,48

21:34,3
21:35,67
21:51,6
21:56,50
22:56,44
23:04,9

10.000 m Lauf
Bestl. 2008:

35:32,37
38:35,41
40:45,5
41:56,7
43:26,3
44:06,7
45:45,49
46:34,0
47:46,0
49:31,9

10 km Str.
Bestl. 2008:

35:36
36:52
37:02
37:51
38:17
38:41
38:54
39:13
39:18
39:38

39:43
40:14
40:20
40:24
40:46
40:48
40:51
41:10
41:20
41:25

41:28
41:37
41:37
41:41
41:46
41:58
42:18
42:30
42:47
42:48

10 km Str. Ma.
Bestl. 2008:

2:04:09

2:10:05

Halbmarathon
Bestl. 2008:

Treiner, Josef
Straub, Glinter
Bruckbauer, Karl

Furtner, Rudolf
Humpfner, Peter
Schmitt, Erich
Janisch, Wolfgang
Herrmann, Richard
Ackermann, Wilfried

40:07,55 Reitwiesner, Ewald

Herzgsell, Franz
Candussio, Heribert
Reitwiesner, Ewald
Seppenhauser, Roland
Treiner, Josef

Furtner, Rudolf
Janisch, Wolfgang
Ackermann, Wilfried
Brand, Gerd

Ertl, Laszl6

36:06 Mammensohn, Erwin

Herzgsell, Franz
Ahrens, Wolfgang
Baumann, Theo
Mammensohn, Erwin
Jager, Manfred
Gronhardt, Ulrich
Krach, Wilhelm
Huber, Dr. Wolfgang
Joas, Reinhard
Sprenzinger, Erhard

Seebauer, Manfred
Garrandt, Jirgen
Reitwiesner, Ewald
Stadler, Alfred
Lang, Josef
Gorbunow, Anton
Stiimpfle, Franz
Speer, Peter
Ellmann, Klaus
Erber, Anton

Beuschel, Werner
Bruckbauer, Karl
Sassnink, Michael
Knollmiiller, Ludwig
Bernard, Wolfgang
Seppenhauser, Roland
Feldmeier, Karl

Zenk, Alois

Sponsel, Klaus
Straub, Glinter

2:20:18 SVG Ruhstorf/Rott

LLC Marathon Regensburg

1947
1946
1949

1948
1945
1949
1947
1945
1949

1946

1949
1949
1946
1946
1947
1948
1947
1949
1946
1945

1948

1949
1946
1947
1948
1949
1945
1949
1945
1948
1948

1947
1946
1946
1949
1949
1949
1946
1949
1949
1949

1947
1949
1948
1949
1945
1946
1947
1949
1947
1946

Laufverein Region Geiselhdéring
TSV Minnerstadt
Lauf-u.Gymnastiktrf. Mettenheim

Laufverein Region Geiselhéring
LuT Aschaffenburg

TSV Ostheim v.d.Rhén

SV Langenbach

TV Ochsenfurt

LG LKr Aschaffenburg

-- LG HaRberge

LG Reischenau-Zusamtal

SV Germering

LLC Marathon Regensburg
FTSV Straubing

Laufverein Region Geiselhéring
Laufverein Region Geiselhéring
SV Langenbach

LG LKr Aschaffenburg

TV Haibach

LG LKr Aschaffenburg

-- TG Viktoria Augsburg

LG Reischenau-Zusamtal
LC Aichach

DJK Pleinfeld

TG Viktoria Augsburg

TSV Bad Endorf

LAC Quelle FU/Mi
PowerBars Rednitzhembach
SVG Ruhstorf/Rott

TSV Dinkelsbuhl

TSV Schoénberg

SVG Ruhstorf/Rott
Post-Telekom-SV Rosenheim
LLC Marathon Regensburg
SVO Leichtathletik Germaringen
TSV 1862 Neuburg

TV Geiselh6ring

LLC Marathon Regensburg
MBB-SG Augsburg

LC Chiemgau-Steigenberger
TSV Gersthofen

TG Kitzingen
Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim
TSV Ottobrunn

TV Geiselh6ring

TSV 1895 Burgfarrnbach

FTSV Straubing

LLC Marathon Regensburg
TSV Scheflitz

LG Wurm Athletik

TSV Minnerstadt

Stimpfle, Franz (1946) - 40:51; Reitwiesner, Ewald (1946) - 41:00;

Feldmeier, Karl (1947) - 42:18

TV Geiselhoring

Gorbunow, Anton (1949) - 40:48; Knolimdiller, Ludwig (1949) - 41:41;
Weinzierl, Erich sen. (1946) - 47:36

1:18:39 Mammensohn, Erwin

1948

-- TG Viktoria Augsburg

Geiselhdring/Ndb
Munnerstadt/Ufr
Altétting/Obb

Geiselhoring/Ndb
Elsenfeld/Ufr
Minnerstadt/Ufr
Karlsfeld/Obb
Lichtenfels/Ufr
Schweinheim/Ufr

Lahti/FIN
Vaterstetten/Obb
Aschaffenburg/Ufr
Straubing/Ndb
Straubing/Ndb
Straubing/Ndb
Karlsfeld/Obb
Aschaffenburg/Ufr
Aschaffenburg/Ufr
Aschaffenburg/Ufr

Aarhaus/DK
Otterndorf/NI
Treuchtlingen
Dachau/Obb
Mettenheim/Obb
Roth/Mfr
Treuchtlingen
Ried/AUT
Treuchtlingen/Mfr
Osterhofen/Ndb

Ried/AUT
Waldkraiburg/Obb
Niedernberg/Ufr
Augsburg/Schw
Treuchtlingen/Mfr
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Augsburg/Schw
Trostberg/Obb
Augsburg/Schw

Burgebrach/Ofr
Mettenheim/Obb
Rottach-Egern/Obb
Regensburg/Opf
Hohenstadt/Mfr
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Burgebrach/Ofr
Dachau/Obb
Wurzburg/Ufr/

Regensburg/Opf

Regensburg/Opf

13.05.
19.09.
17.07.

13.05.
06.06.
19.09.
17.06.
05.09.
10.09.

04.08.
10.07.
16.04.
22.04.
22.04.
22.04.
17.07.
16.04.
16.04.
16.04.

29.05.
12.09.
21.03.
01.05.
21.06.
09.08.
21.03.
29.08.
21.03.
24.10.

29.08.
03.10.
20.06.
29.03.
21.03.
27.09.
27.09.
29.03.
14.11.
29.03.

16.05.
21.06.
27.06.
27.09.
25.04.
27.09.
27.09.
16.05.
01.05.
26.04.

27.09.

27.09.



1:19:54
1:19:56
1:27:06
1:28:20
1:29:00
1:29:03
1:29:27
1:29:50
1:29:57
1:30:42

1:31:45
1:32:25
1:32:30
1:32:39
1:32:42
1:32:48
1:33:08
1:33:46
1:33:59
1:34:01

1:34:43
1:34:47
1:35:45
1:35:46
1:35:55
1:37:18
1:37:39
1:38:00
1:38:31
1:39:40

Baumann, Theo
Ahrens, Wolfgang
Seebauer, Manfred
Jager, Manfred
Krach, Wilhelm
Sprenzinger, Erhard
Stadler, Alfred

Joas, Reinhard
Kimmelmann, Herbert
Kettner, Georg

Bringer, Herbert
Klein, Oswald
Beuschel, Werner
Feldmeier, Karl
Stiimpfle, Franz
Bruckbauer, Karl
Garrandt, Jirgen
Schon, Albert
Miinch, Norbert
Speer, Peter

Sponsel, Klaus
Huber, Dr. Herbert
Ertl, Franz

Ulrich, Bernd
Schirmer, Ferdinand
Dengler, Werner
Brausam, Karl-Heinz
Riel, Hans Werner
Treiner, Josef
Bihner, Siegfried

Halbmarathon Ma.

Bestl. 2008:

4:48:54

Marathon
Bestl. 2008:

2:47:18
3:13:15
3:18:49
3:20:40
3:20:43
3:21:51
3:21:52
3:22:13
3:27:24
3:29:02

3:36:32
3:38:21
3:40:57
3:41:57
3:42:47
3:44:16
3:44:25
3:44:55
3:48:00
3:50:35

3:54:04

3:55:06
3:58:24

100 km

5:05:05 LG Kreis Dachau

LG Kreis Dachau
Klein, Oswald (1948) - 1:32:25;
Ertl, Franz (1949) - 1:40:43

2:57:14 Mammensohn, Erwin

Baumann, Theo
Beuschel, Werner
Treiner, Josef

Guth, Franz

Zenk, Alois

Klein, Oswald

Enz, Helmut
Mahringer, Raimund
Ertl, Franz

Kreuzer, Harald

Bihner, Siegfried
Dengler, Werner
Datzmann, Helmut
Stachelberger, Johann
Volker, Manfred
Furtner, Rudolf
Ortmann, Joachim
Thater, Werner
Gorbunow, Anton
Sinkel, Dieter

No6th, Friedrich
Ulrich, Bernd
Miller, Gerhard

1947 DJK Pleinfeld Aichach/Schw
1946 LC Aichach Aichach/Schw
1947 SVG Ruhstorf/Rott Ruhstorf/Ndb
1949 TSV Bad Endorf Riedering/Obb
1949 PowerBars Rednitzhembach Bad Fussing/Obb
1948 TSV Schonberg Altétting/Obb
1949 SVO Leichtathletik Germaringen Aichach/Schw
1948 TSV Dinkelsbihl Unterwurmbach/Mfr
1948 TSV Stein Neumarkt/Mfr
1947 SV Kasing Dresden/SN
1948 LG Hof Schwarzenbach/Saale/Ofr
1948 LG Kreis Dachau Aichach/Schw
1947 TG Kitzingen Schweinfurt/Ufr
1947 LLC Marathon Regensburg Amberg/Opf
1946 LLC Marathon Regensburg Ruhstorf/Ndb
1949 Lauf-u.Gymnastikirf.Mettenheim  Bad Reichenhall/Obb
1946 Post-Telekom-SV Rosenheim Riedering/Obb
1947 ATSV Kallminz Amberg/Opf
1949 TV Birgstadt Elsenfeld/Ufr
1949 MBB-SG Augsburg Augsburg/Schw
1947 LG Wirm Athletik Grobenzell/Obb
1947 FTSV Straubing Bad Fussing/Obb
1949 LG Kreis Dachau Karlsfeld/Obb
1947 LG Kreis Dachau Aichach/Schw
1949 LG Donau/llm Ingolstadt/Obb
1948 TSV Minnerstadt Fulda/HE
1945 WSV Viechtach Ruhstorf/Ndb
1949 Laufverein Region Geiselhéring Grébenzell/Obb
1947 Laufverein Region Geiselhéring Aichach/Schw
1947 TB Weiden Unterwurmbach/Mfr
Aichach/Schw
Ulrich, Bernd (1947) - 1:35:46;
1948 -- TG Viktoria Augsburg
1947 DJK Pleinfeld Mainz/RH
1947 TG Kitzingen RegensburgOpf
1947 Laufverein Region Geiselhéring Mainz/RH
1949 MBB-SG Augsburg Munchen/Obb
1949 TSV Schellitz RegensburgOpf
1948 LG Kreis Dachau RegensburgOpf
1945 TG Kitzingen RegensburgOpf
1948 DJK Allersberg Karlsruhe/BA
1949 LG Kreis Dachau RegensburgOpf
1948 DJK Teutonia Gaustadt Berlin/BE
1947 TB Weiden Frankfurt/HE
1948 TSV Minnerstadt Mainz/RH
1946 TSV Allersberg Munchen/Obb
1947 LG LKr Aschaffenburg Frankfurt/HE
1946 TSV Unterhaching Munchen/Obb
1948 Laufverein Region Geiselhéring Mainz/RH
1946 LG Hof Berlin/BE
1949 LG Stadtwerke Munchen Flssen/Schw
1949 TV Geiselhoéring Hamburg/HH
1948 SV Kronach Berlin/BE
1949 Laufgemeinschaft Wirzburg Freiburg/BA
1947 LG Kreis Dachau RegensburgOpf
1946 TDM-Franken Minchen/Obb

04.04.
04.04.
10.10.
17.10.
08.02.
30.08.
04.04.
18.07.
20.09.
18.10.

12.09.
04.04.
08.03.
05.04.
10.10.
29.08.
17.10.
05.04.
13.09.
19.04.

15.03.
08.02.
20.09.
04.04.
09.05.
06.09.
10.10.
15.03.
04.04.
18.07.

04.04.

10.05.
24.05.
10.05.
11.10.
24.05.
24.05.
24.05.
20.09.
24.05.
20.09.

25.10.
10.05.
11.10.
25.10.
11.10.
10.05.
20.09.
26.07.
26.04.
20.09.

29.03.
24.05.
11.10.



Bestl. 2008:

9:24:44
12:39:49

8:57:30 Roth, Gerhard 1946 -- TV Haibach
Zenk, Alois 1949 TSV Schelllitz
Albert, Gerhard 1949 LG LKr Aschaffenburg

100 m Hirden 0.840m

Bestl. 2008:

20,03 +0,0
21,49 +0,0
22,17 +0,1
22,28 -0,5

20,68 Forster, Rainer 1946 -- LG Stadtwerke Miinchen
Kesting, Joachim 1949 LAC Quelle FU/Mi

Pauli, Hartmut 1945 LG Kreis Ansbach

Forster, Rainer 1946 LG Stadtwerke Minchen
Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg

300 m Hirden 0.762m

Bestl. 2008:

47,01

2000 m Hindernis

7:25,14

4 x 100 m Staffel

Bestl. 2008:

55,83

56,19

58,07

58,83

61,21

62,93

65,26

70,26

47,43 Frihauf, Hans-Jirgen 1945 -- TSV Weilheim
Fruhauf, Hans-Jirgen 1945 TSV Weilheim
Herbicht, Kurt 1949 TS Lichtenfels

51,17 StG 60+SW-WM-PAF

StG FrankenBayernExpress

(1.FC Schweinfurt-TSV 1847 Weilheim-SpVgg Langenbruck)
Eimer, Kurt (1943); Frihauf, Hans-Jirgen (1945);
Schad, Friedrich (1943); Finster, Heribert (1944)
LAC Quelle Fi/Mu |

Hofmann, Jorg (1947); Kesting, Joachim (1949);
Eyrich, Herbert (1940); Schmitt, Gerold (1941)

LG Stadtwerke Minchen

Udvari, Franz (1948); Kick, Richard (1947);
Strasshofer, Gregor (1940); Urban, Ginther Wilh (1934)
LG ESV Augsburg-TSV Neusal

Mordstein, Gerd (1948); Auer, Gerd (1948);
RoRle, Georg (1944); Vogt, Hans-Wilhelm (1937)
TSV Zirndorf |

Ullrich, Rudolf (1948); Hundhammer, Kurt (1947);
Kohl, Gert (1942); Baresel, Dr. Wolfgang (1945)
LAC Quelle Fu/Mu 11

Hofler, Werner (1943); Hackenberg, Franz (1942);
Reiprich, Heinz (1943); Grénhardt, Ulrich (1945)
1. FC Passau

Rothofer, Josef (1949); Scholz, Peter (1945);
Stadler, Horst (1944); Walden, Hartmut (1944)
TSV Zirndorf Il

Hohl, Helmut (1942); Feddern, Dierk (1942);
Wenkryn, Walter (1949); Kohnen, Werner (1936)

3 x 1000 m Staffel

11:11,35

LG LKr Aschaffenburg
Ackermann, Wilfried (1949); Ertl, Laszl6 (1945);
Wilhelm, Gerd (1941)

5000 m Bahngehen

Bestl. 2008:

33:34,66

30:20,11 Adam, Karl-Heinz 1944  -- SV Breitenbrunn

Steck, Johann 1946 LAZ Kreis Ginzburg

10.000 m Bahngehen

Bestl. 2008:

56:29,18
67:58,18
73:35,76

10km Str.Gehen
Bestl. 2008:

57:44
1:08:04
1:18:01

62:03,30 Adam, Karl-Heinz 1944  -- SV Breitenbrunn

Langner, Gerhard 1949 SpVgg Niederaichbach
Steck, Johann 1946 LAZ Kreis Ginzburg
Raum, Hans-Joachim 1947 Coburger Turnerschaft

1:02:38 Adam, Karl-Heinz 1944  -- SV Breitenbrunn
Langner, Gerhard 1949 SpVgg Niederaichbach
Steck, Johann 1946 LAZ Kreis Ginzburg
Raum, Hans-Joachim 1947 Coburger Turnerschaft

Bad Neuenahr/RL
Leipzig/SN

Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Lahti/FIN
Lahti/FIN

Vaterstetten/Obb

Deggendorf/Ndb

Elsenfeld/Ufr

Farth/Mfr

Farth/Mfr

Dasing/Schw

Farth/Mfr

Farth/Mfr

Farth/Mfr

Farth/Mfr

Stockstadt/Ufr

Achern-Onsbach/BA

Coburg/Ofr
Coburg/Ofr
Mainburg/Obb

Zittau/SN
Zittau/SN
Horgau/Schw

03.10.
15.08.

07.06.

07.06.

29.07.

20.09.

10.07.

25.04.

07.06.

16.05.

16.05.

19.07.

16.05.

16.05.

16.05.

16.05.

26.05.

04.04.

10.10.
10.10.
16.05.

25.04.
25.04.
18.07.



20km Str.Gehen

1:59:37 Langner, Gerhard
Hochsprung

Bestl. 2008: 1,59 Wenzke, Gerhard
1,60 Wenzke, Gerhard
1,55 Fruhauf, Hans-Jirgen
1,47 Hoélzlberger, Ludwig
1,47 Reichelt, Willi

1,44 Hackner, Hans-Stefan
1,44 Ullrich, Rudolf

1,43 Knopp, Manfred

1,36 Pauli, Hartmut

1,30 Schéfer, Wolfgang
1,29 Raum, Hans-Joachim
1,27 Forster, Rainer

1,27 Kinadeter, Georg
1,10 Friedrich, Burckhardt
1,00 Zink, Thomas
Stabhochsprung

Bestl. 2008: 2,90 Pauli, Hartmut
2,80 Pauli, Hartmut

2,30 Kinadeter, Georg
2,10 Forster, Rainer

2,04 Auer, Gerd
Weitsprung

Bestl. 2008: 4,66 Forster, Rainer
497 +0,0 Fruhauf, Hans-Jirgen
4.80 -0,1 Engl, Franz

475 +0,0 Gleich, Heiko

473 -0,3 Holzlberger, Ludwig
4,63 21 Kesting, Joachim
458 +1,0 Scholz, Peter

4. 47 +0,1 Bach, Dieter

4.42 +0,0 Ullrich, Rudolf

4,36 -0,2 Kinadeter, Georg
4,36 +0,6 Hackner, Hans-Stefan
4,36 +0,2 Schéfer, Wolfgang
431 +1,2 Udvari, Franz

4,28 +0,5 Hundhammer, Kurt
424 +0,6 Forster, Rainer

4,02 -2,7 Blank, Peter

401 +0,0 Pauli, Hartmut

3,79 -0,2 Ertl, Laszl6

3,73 +0,0 Zink, Thomas

3,72 -0,4 Hofmann, Jorg

3,68 +0,0 Raum, Hans-Joachim
Dreisprung

Bestl. 2008: 8,21 Raum, Hans-Joachim
9,02 -0,3 Pauli, Hartmut

8,04 +0,3 Raum, Hans-Joachim

Kugelstoss 5 kg

Bestl. 2008: 12,89 Hasieber, Bernd
14,28 Knez, Stipo

12,48 Schill, Glunter

12,43 Wohl, Reinhard

12,19 Schippling, Robert
12,00 Kraus, Josef

11,99 Parusel, Franz

11,68 Udvari, Franz

11,65 Engl, Franz

1949

1948

1948
1945
1949
1948
1947
1948
1949
1945
1949
1947

1946
1946
1946
1949

1945

1945
1946
1946
1948

1946

1945
1949
1946
1949
1949
1945
1947
1948
1946
1947

1949
1948
1947
1946
1947
1945
1945
1949
1947
1947

1947

1945
1947

1944

1949
1949
1947
1946
1949
1949
1948
1949

SpVgg Niederaichbach

-- LG Region Landshut

LG Region Landshut
TSV Weilheim

SV DJK Schwarzenau
TSV Zirndorf

TV Kempten

TSV Zirndorf

FC Aschheim

LG Kreis Ansbach

SV DJK Schwarzenau
Coburger Turnerschaft

LG Stadtwerke Miinchen

TV Hauzenberg

TSV Sonnefeld

LG TELIS FINANZ Regensburg

-- LG Kreis Ansbach

LG Kreis Ansbach

TV Hauzenberg

LG Stadtwerke Miinchen

LG ESV Augsburg-TSV NeusaR

-- LG Stadtwerke Minchen

TSV Weilheim

LG Donau/llm

TSV Unterhaching
SV DJK Schwarzenau
LAC Quelle FU/Mi

1. FC Passau

TSV Mellrichstadt
TSV Zirndorf

TV Hauzenberg

TV Kempten

SV DJK Schwarzenau

LG Stadtwerke Miinchen

TSV Zirndorf

LG Stadtwerke Miinchen

LG Réthenbach/Pegnitz

LG Kreis Ansbach

LG LKr Aschaffenburg

LG TELIS FINANZ Regensburg
LAC Quelle FU/Mi

Coburger Turnerschaft

-- Coburger Turnerschaft

LG Kreis Ansbach
Coburger Turnerschaft

-- TSV Unterhaching

LG ESV Augsburg-TSV NeusaR
LG Fichtelgebirge

TSV Bogen

LAG Mittlere Isar

LG Region Landshut

LAC Quelle FU/Mi

LG Stadtwerke Miinchen

LG Donau/llm

Biberach/Wii

Dachau/Obb
Miinchen/Obb
Lichtenfels/Ufr

Roéthenbach/Pegn./Ofr
Dasing/Schw
Lichtenfels/Ufr

Bad Aibling/Obb
Ansbach/Mfr
Rottershausen/Ufr
Lichtenfels/Ufr

Lahti/FIN
Lahti/FIN
Lichtenfels/Ufr
Regensburg/Opf

Elsenfeld/Ufr
Lahti/FIN
Lahti/FIN

Gersthofen/Schw

Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr

Bad Aibling/Obb
Aalen/WE
Vaterstetten/Obb
Farth/Mfr

Bad Kissingen/Ufr
Lichtenfels/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Dasing/Schw

Pfaffenhofen/Iim/Obb
Farth/Mfr

Farth/Mfr

Lahti/FIN
Lichtenfels/Ufr
Ansbach/Mfr
Kahl/Main/Ufr
Regensburg/Opf
Farth/Mfr
Lichtenfels/Ufr

Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr

Moosach/Grafing/Obb
Elsenfeld/Ufr
Garching/Alz/Obb
Zuchering/Obb
Vaterstetten/Obb
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Zuchering/Obb

09.05.

15.08.
29.07.
05.09.
19.09.
19.07.
05.09.
21.05.
08.08.
19.07.
05.09.

28.07.
28.07.
05.09.
11.07.

07.06.
29.07.
29.07.
12.09.

06.06.
06.06.
21.05.
14.06.
11.07.
16.05.
16.05.
05.09.
06.06.
19.07.

13.09.
16.05.
16.05.
28.07.
05.09.
08.08.
25.04.
11.07.
16.05.
05.09.

07.06.
07.06.

26.07.
06.06.
02.08.
10.10.
10.07.
06.06.
06.06.
25.04.



11,20
11,08

11,03
11,00
10,93
10,89
10,72
10,52
10,30
10,27
10,16
9,91

Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2008:

48,52
47,62
43,13
42,96
42,18
41,56
40,87
39,48
39,38
38,41

36,89
36,69
34,42
34,41
33,03
32,31
32,23
32,16
31,23
30,82

Gleich, Heiko
Holzlberger, Ludwig

Kinadeter, Georg

Ruckelshausen, Dr. Bernhard

Stocker, Hans
Niklas, Gerhard
Kesting, Joachim
Varadi, Janos Peter
Hundhammer, Kurt
Walter, Ronald
Nettinger, Rudolf
Zenzinger, Hans

46,69 Kinadeter, Georg

Knez, Stipo
Kinadeter, Georg
Schippling, Robert
Engl, Franz

Niklas, Gerhard
Udvari, Franz
Parusel, Franz
Varadi, Janos Peter
Holzlberger, Ludwig
Gleich, Heiko

Walter, Ronald
Wohl, Reinhard
Kraus, Josef

Auer, Gerd

Schéfer, Wolfgang
Schoeppe, Wolfgang
Hofmann, Jorg
Schill, Gunter
Nettinger, Rudolf
Pauli, Hartmut

Hammerwurf 5 kg

Bestl. 2008:

40,87
40,01
37,32
33,30
32,48
31,56
30,91
28,26
28,08
27,22

27,00
26,95
25,83
20,68

45,48 Hasieber, Bernd

Lehnert, Reinhard
Kraus, Josef

Engl, Franz

Gleich, Heiko

Udvari, Franz

Varadi, Janos Peter
Rothenberger, Hartmut
Schoeppe, Wolfgang
Zenker, Wolfgang
Walter, Ronald

Wohl, Reinhard
Lamprecht, Ernst
Stocker, Hans
Véllmark, Siegfried

Speerwurf 600 g

Bestl. 2008:

44,40
40,79
39,72
39,00
37,10
36,63
34,54
33,73
33,07
33,03

32,95

43,83 Hasieber, Bernd

Ruckdeschel, Werner
Varadi, Janos Peter
Holzlberger, Ludwig
Kinadeter, Georg
Kinner, Wolfgang
Gleich, Heiko

Pauli, Hartmut

Wohl, Reinhard
Hofmann, Jorg
Walter, Ronald

Engl, Franz

1946
1949

1946
1947
1945
1949
1949
1948
1947
1949
1947
1945

1946

1949
1946
1946
1949
1949
1948
1949
1948
1949
1946

1949
1947
1949
1948
1949
1948
1947
1949
1947
1945

1944

1945
1949
1949
1946
1948
1948
1948
1948
1947
1949

1947
1947
1945
1948

1944

1949
1948
1949
1946
1946
1946
1945
1947
1947
1949

1949

TSV Unterhaching
SV DJK Schwarzenau

TV Hauzenberg

LG Landkreis Roth

SV Achenmiihle

LAC Quelle FU/Mi

LAC Quelle FU/Mi

SV Lohhof

TSV Zirndorf

TV Glaishammer Niirnberg
TSV Zorneding

LG Oberland

-- TV Hauzenberg

LG ESV Augsburg-TSV NeusaR
TV Hauzenberg

LAG Mittlere Isar

LG Donau/llm

LAC Quelle FU/Mi

LG Stadtwerke Minchen

LAC Quelle FU/Mi

SV Lohhof

SV DJK Schwarzenau

TSV Unterhaching

TV Glaishammer Niirnberg
TSV Bogen

LG Region Landshut

LG ESV Augsburg-TSV Neusal
SV DJK Schwarzenau

TSV Zirndorf

LAC Quelle FU/Mi

LG Fichtelgebirge

TSV Zorneding

LG Kreis Ansbach

-- TSV Unterhaching

TSV Trauchgau

LG Region Landshut

LG Donau/lim

TSV Unterhaching

LG Stadtwerke Minchen
SV Lohhof

LG Fichtelgebirge

TSV Zirndorf

SV Zuchering

TV Glaishammer Niirnberg

TSV Bogen

TV Glaishammer Niirnberg
SV Achenmihle

TSV Unterhaching

-- TSV Unterhaching

LG Kreis Ansbach

SV Lohhof

SV DJK Schwarzenau

TV Hauzenberg

LG LKr Aschaffenburg
TSV Unterhaching

LG Kreis Ansbach

TSV Bogen

LAC Quelle FU/Mi

TV Glaishammer Niirnberg

LG Donau/llm

Naila/Ofr
Schweinfurt/Ufr

Garching/Obb
Elsenfeld/Ufr
Wels/AUT
Roéthenbach/Pegn./Ofr
Muhlhausen/TH
Dingolfing/Ndb
Farth/Mfr
NUrnberg/Mfr
Moosach/Grafing/Obb
Bad Aibling/Obb

Moosach/Grafing/Obb
Vaterstetten/Obb
Dingolfing/Ndb
Elsenfeld/Ufr
Lichtenfels/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Schwarzenbruck/Mfr
Elsenfeld/Ufr
Lichtenfels/Ufr
Naila/Ofr

NUrnberg/Mfr
Dingolfing/Ndb
Moosach/Grafing/Obb
Augsburg/Schw
Rottershausen/Ufr
Farth/Mfr

Farth/Mfr
Elsenfeld/Ufr
Moosach/Grafing/Obb
Rottenbach/Mfr

Trauchgau/Schw
Elsenfeld/Ufr
Deggendorf/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Dingolfing/Ndb
Aichach/Schw
NUrnberg/Mfr
Zuchering/Obb
NUrnberg/Mfr

Dingolfing/Ndb
NUrnberg/Mfr
Moosach/GraflingObb
Bogen/Ndb

Elsenfeld/Ufr
Ancona/ITA
Rottershausen/Ufr
Lahti/FIN
Elsenfeld/Ufr
Bogen/Ndb
Roéttenbach/Mfr
Bogen/Ndb
Roéttenbach/Mfr
NUrnberg/Mfr

Deggendorf/Ndb

19.09.
18.10.

18.04.
06.06.
29.08.
19.09.
19.09.
24.07.
16.05.
27.06.
20.09.
21.05.

26.07.
12.07.
24.07.
06.06.
05.09.
06.06.
14.06.
06.06.
05.09.
19.09.

02.04.
20.09.
28.06.
01.05.
19.07.
16.05.
16.05.
06.06.
15.08.
25.04.

16.05.
07.06.
02.08.
05.09.
26.09.
24.07.
03.05.
27.06.
10.05.
27.06.

20.09.
27.06.
15.08.
26.09.

06.06.
26.03.
19.07.
29.07.
09.05.
05.09.
25.04.
05.09.
25.04.
02.04.

02.08.



32,83 Forster, Rainer 1946 LG Stadtwerke Miinchen Lahti/FIN

32,62 Kesting, Joachim 1949 LAC Quelle Fi/Mu Muihlhausen/TH
32,39 Parusel, Franz 1949 LAC Quelle Fi/Mu Wunsiedel/Ofr
32,25 Udvari, Franz 1948 LG Stadtwerke Miinchen Bogen/Ndb
31,68 Volimark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Deggendorf/Ndb
31,66 Kraus, Josef 1949 LG Region Landshut Dingolfing/Ndb
31,60 Zenzinger, Hans 1945 LG Oberland Bad Aibling/Obb
30,60 Schafer, Wolfgang 1949 SV DJK Schwarzenau Aalen/WE
29,98 Lamprecht, Ernst 1947 TV Glaishammer Nirnberg Nirnberg/Mfr

Gewicht 9,08 kg

Bestl. 2008: 17,27 Hasieber, Bernd 1944  -- TSV Unterhaching

14,41 Engl, Franz 1949 LG Donau/lim Deggendorf/Ndb

13,24 Udvari, Franz 1948 LG Stadtwerke Miinchen Bogen/Ndb

12,57 Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Bogen/Ndb

12,40 Woahl, Reinhard 1947 TSV Bogen Garching/Alz/Obb

11,12 Varadi, Janos Peter 1948 SV Lohhof Bogen/Ndb

10,95 Stocker, Hans 1945 SV Achenmihle Bogen/Ndb

10,69 Volimark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Bogen/Ndb

10,49 Schoeppe, Wolfgang 1948 TSV Zirndorf Deggendorf/Ndb

3-Kampf

Bestl. 2008: 1.007 Udvari, Franz 1948 -- LG Stadtwerke Miinchen

850 (1.651) Bach, Dieter 1947 TSV Mellrichstadt Nieder-Olm/RH
14,46(-0,5)-4,07(-1,2)-8,28

805 Blank, Peter 1947 LG Réthenbach/Pegnitz Ansbach/Mfr
14,43(+0,0)-3,78-8,23

718 Pauli, Hartmut 1945 LG Kreis Ansbach Ansbach/Mfr
15,51(+0,0)-4,01(+0,0)-8,22

5-Kampf

Weit-Speer-200m-Diskus-1500m

Bestl. 2008: 1.836 Kinadeter, Georg 1946 -- TV Hauzenberg

2.016  (3.456) Holzlberger, Ludwig 1949 SV DJK Schwarzenau Pfaffenhofen/lim/Obb
4,79(+2,4)-37,65-30,09(+1,8)-37,04-5:27,11

1.634 (2.888) Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Pfaffenhofen/lim/Obb
4,30(+0,7)-35,86-31,02(+1,8)-43,86-7:06,92

1.602  (2.903) Schafer, Wolfgang 1949 SV DJK Schwarzenau Ahlen/WE
4,24(-0,3)-30,60-29,74(+1,1)-30,85-5:51,07

1.233  (2.367) Ertl, Laszlo 1945 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH
3,77(-0,2)-19,99-31,83(-1,0)-29,11-5:51,90

5-Kampf Ma.

Bestl. 2008: 3.848 LG Stadtwerke Miinchen

4.202 (7.728) SV DJK Schwarzenau Aalen/WE
Holzlberger, Ludwig (1949) - 1.888(3.299); Schafer, Wolfgang (1949) - 1.602(2.903);
Miller-Kaler, Michael (1944) — 712(1.526)

10-Kampf

100m-Weit-Kugel-Hoch-400m
100mHU-Diskus-Stab-Speer-1500m
Bestl. 2008: 3.122 Kinadeter, Georg 1946 -- TV Hauzenberg

2920 (5.608) Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Lahti/FIN
14,99(+1,4)-4,36(+1,0)-10,53-1,27-75,99/
22,28(-0,5)-46,73-2,30-39,00-7:06,32

2.582  (5.237) Forster, Rainer 1946 LG Stadtwerke Miinchen Lahti/FIN
14,40(+2,4)-4,24(+0,6)-9,13-1,27-68,80/
22,17(+0,1)-28,82-2,10-32,83-6:43,99

2.362 Pauli, Hartmut 1945 LG Kreis Ansbach Herzogenaurach/Mfr
15,42-3,86(+0,9)-8,72-1,33-74,69/
22,17(+0,5)-30,60-2,80-27,39-7:07,68

1.127  (2.411) Zink, Thomas 1949 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf
15,24(+0,0)-3,73(+0,0)-8,07-1,00-90,98/
ab.-17,78-ab.-16,83-7:49,06

20.07.
19.09.
19.04.
26.09.
05.09.
24.07.
21.05.
14.06.
02.04.

02.08.
26.09.
05.09.
02.08.
26.09.
26.09.
26.09.
05.09.

26.09.
08.08.

08.08.

13.09.
13.09.
14.06.

26.09.

14.06.

28.07./
20.07.

28.07./
20.07.

19.09./
20.09.

11.07./
12.07.



Wurf-Mehrkampf

Hammer-Kugel-Diskus-Speer-Gewicht
Bestl. 2008:

2.734

2.611

2.557

2.362

2.206

1.946

1.768

1.764

(3.373)

(2.244)

3.285 Hasieber, Bernd

Engl, Franz

37,32-11,08-40,39-32,95-14,41

Udvari, Franz

32,48-11,59-40,40-32,25-13,24

Gleich, Heiko

33,30-11,01-37,58-36,63-12,57

Wohl, Reinhard

26,55-12,05-35,29-33,73-11,52

Varadi, Janos Peter

28,09-9,55-31,69-38,04-11,12

Stocker, Hans

24,46-10,28-27,62-27,13-10,95

Véllmark, Siegfried
19,79-9,22-26,23-31,68-9,53
Schoeppe, Wolfgang

26,25-7,91-29,15-23,01-10,17

Wurf-Mehrkampf Ma.

TSV Unterhaching

1944

1949

1948

1946

1947

1948

1945

1948

1948

-- TSV Unterhaching
LG Donau/llm
LG Stadtwerke Minchen

TSV Unterhaching

TSV Bogen

SV Lohhof

SV Achenmihle
TSV Unterhaching

TSV Zirndorf

Hasieber, Bernd (1944) - 3.131; Gleich, Heiko (1946) - 2.557;
Véllmark, Siegfried (1948) - 1.731

Senioren M65

7.419

100 m Lauf
Bestl. 2008:
13,15 -0,5
13,67 -1,0
13,83 +0,0
13,97 +0,0
13,98 +0,0
14,03 +0,8
14,18 +0,0
14,22 40,0
14,32 -1,0
14,32 40,0
14,46 +0,0
14,49 +0,1
14,73 +0,0
15,20 +0,0
15,34 +0,2
15,56 +0,5
15,63 +0,5
15,86 -1,0
16,22 +0,5
16,55 +0,0
200 m Lauf
Bestl. 2008:
27,45 -1,6
28,54 +0,8
28,55 +1,1
28,79 +0,0
29,49 +0,0
29,62 +0,0
29,92 +0,0
30,54 +0,0
31,93 +0,0

13,29 Bolsinger, Sepp

Finster, Heribert
Bauernschuster, Alfons
Stadler, Horst
Grotzbach, Ginther
Ullrich, Ferdinand
Wucherer, Dr. Klaus
Eimer, Kurt

Schmitt, Gerold

Heide, Manfred
Seyerlein, Karlheinz

Adam, Peter
RoRle, Georg
Strasshofer, Gregor
Vogt, Hans-Wilhelm
Berres, Otmar
Reiprich, Heinz
Kohl, Gert

Kohler, Erich

Gerr, Werner
Losert, Erwin

28,69 Bauernschuster, Alfons

Finster, Heribert
Wucherer, Dr. Klaus
Eyrich, Herbert
Bauernschuster, Alfons
Stadler, Horst
Seyerlein, Karlheinz
Heide, Manfred
Strasshofer, Gregor
RoRle, Georg

1941

1944
1940
1944
1944
1944
1944
1943
1941
1941
1940

1940
1944
1940
1937
1943
1943
1942
1940
1942
1942

1940

1944
1944
1940
1940
1944
1940
1941
1940
1944

-- LG Westallgau

1. FC Schweinfurt 1905
TSV Unterhaching

1. FC Passau

TSG Estenfeld

MTV Berg

LAC Quelle FU/Mi

1. FC Schweinfurt 1905
LAC Quelle FU/Mi
TSV Unterhaching

TV Leutershausen

LAZ Obernburg-Miltenberg

LG ESV Augsburg-TSV NeusaR
LG Stadtwerke Minchen

LG ESV Augsburg-TSV Neusal
LAZ Obernburg-Miltenberg

LAC Quelle FU/Mi

TSV Zirndorf

TSV 1880 Starnberg

LG Réthenbach/Pegnitz

LG ESV Augsburg-TSV NeusaR

-- TSV Unterhaching

1. FC Schweinfurt 1905

LAC Quelle FU/Mi

LAC Quelle FU/Mi

TSV Unterhaching

1. FC Passau

TV Leutershausen

TSV Unterhaching

LG Stadtwerke Minchen

LG ESV Augsburg-TSV NeusaR

Deggendorf/Ndb
Bogen/Ndb

Bogen/Ndb

Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Deggendorf/Ndb

Bogen/Ndb

Bogen/Ndb

Vaterstetten/Obb
Bad Aibling/Obb
Farth/Mfr
Elsenfeld/Ufr
Vaterstetten/Obb

Roéthenbach/Pegn./Ofr

Mihlhausen/TH
Farth/Mfr

Bad Aibling/Obb
Elsenfeld/Ufr

Elsenfeld/Ufr
Grobenzell/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Farth/Mfr

Farth/Mfr

Bad Aibling/Obb
Lichtenfels/Ufr
Pfaffenhofen/Iim/Obb

Limburgerhof/PF

Roéthenbach/Pegn./Ofr

Lichtenfels/Ufr

Bad Aibling/Obb

Bad Aibling/Obb
Aalen/WE

Bad Aibling/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Dasing/Schw

05.09.

26.09.

26.09.

26.09.

26.09.

26.09.

05.09.

26.09.

26.09.

11.07.
21.05.
16.05.
06.06.
11.07.
19.09.
19.09.
16.05.
21.05.
06.06.

09.05.
16.06.
05.09.
13.09.
13.09.
16.05.
16.05.
21.05.
05.09.
05.09.

31.05.
19.09.
05.09.
21.05.
21.05.
14.06.
21.05.
13.09.
19.07.



31,95

34,39
36,22
36,70

+0,0

+0,0
+0,0
+0,8

400 m Lauf
Bestl. 2008:

64,07
67,50
75,93

800 m Lauf
Bestl. 2008:

2:40,28
2:54,13
3:01,64
3:09,23
3:22,4

1000 m Lauf
Bestl. 2008:

3:36,06
3:40,41
3:44,3

4:02,32

1500 m Lauf
Bestl. 2008:

5:21,76
5:52,53
6:00,01
6:05,29
6:28,55
6:31,85
6:32,32
6:50,78
6:54,21
6:56,11

3000 m Lauf
Bestl. 2008:

12:11,28
12:40,6

13:02,28
13:48,69
14:10,30
14:45,41
16:44,33

5000 m Lauf
Bestl. 2008:

20:30,38
20:48,94
21:23,71
21:36,66
21:50,50
22:15,5

22:34,63
23:03,22
23:35,15
24:14,8

24:17,01
24:27,0

24:48,88
24:58,18

Blaur, Eckhard

Miller-Kaler, Michael
Bornholdt, Jiirgen
Folosea, Dr. Constantin

64,91 Jakob, Karl

Wucherer, Dr. Klaus
Heide, Manfred
Strasshofer, Gregor

2:34,16 Scheidt, Willi

Schlammer, Rudolf
Hofler, Werner
Lausberg, Karl-Heinz
Huber, Andreas
Kissenberth, Diethelm

3:45,42 Plischke, Helmut

Lefevre, Hans-Dietrich
Schlammer, Rudolf
Laumer, Alfons
Huber, Andreas

5:36,73 Laumer, Alfons

Schlammer, Rudolf
Hofler, Werner
Schaur, Alfred
Lausberg, Karl-Heinz
KeR, Siegfried
Huber, Andreas
Seyerlein, Karlheinz
Haun, Hermann
Strasshofer, Gregor
Blaur, Eckhard

12:34,74 Laumer, Alfons

Schlammer, Rudolf
Laumer, Alfons
Reiprich, Heinz
Feddern, Dierk
Huber, Andreas
Wobking, Ernst
Strasshofer, Gregor

20:00,04 Schaur, Alfred

Mdller, Helmut
Schlammer, Rudolf
Lefevre, Hans-Dietrich
Wilhelm, Gerd
Schaur, Alfred
Laumer, Alfons
Schineis, Hans
Feddern, Dierk

Lex, Wolfgang

KeR, Siegfried

Oberle, Winfried
Vollrad, Rainer

Haun, Hermann
Kissenberth, Diethelm

1943

1944
1943
1940

1939

1944
1941
1940

1939

1943
1943
1940
1941
1944

1943

1943
1943
1940
1941

1940

1943
1943
1942
1940
1940
1941
1940
1940
1940
1943

1940

1943
1940
1943
1942
1941
1942
1940

1942

1942
1943
1943
1941
1942
1940
1940
1942
1943
1940

1942
1941
1940
1944

SWC Regensburg

SV DJK Schwarzenau
TSV Lohr
TS Bayreuth

-- LAZ Obernburg-Miltenberg

LAC Quelle FU/Mi
TSV Unterhaching
LG Stadtwerke Miinchen

-- TS Herzogenaurach

LC Aichach

LAC Quelle FU/Mi

FT Schney

LG Team Isartal

LAZ Obernburg-Miltenberg

-- SVG Rubhstorf/Rott

Post-Telekom-SV Rosenheim
LC Aichach

Laufverein Region Geiselhéring
LG Team Isartal

-- TV Geiselhéring

LC Aichach

LAC Quelle FU/Mi

TSV Mindelheim

FT Schney

TSV 1910 Rannungen
LG Team Isartal

TV Leutershausen

LG LKr Aschaffenburg
LG Stadtwerke Minchen
SWC Regensburg

-- TV Geiselhéring

LC Aichach

Laufverein Region Geiselhéring
LAC Quelle FU/Mi

TSV Zirndorf

LG Team Isartal

LG Stadtwerke Minchen

LG Stadtwerke Minchen

-- TSV Mindelheim

LG Nirnberg

LC Aichach

Post-Telekom-SV Rosenheim
LG LKr Aschaffenburg

TSV Mindelheim

Laufverein Region Geiselhéring
Post-Telekom-SV Rosenheim
TSV Zirndorf

LG LKr Aschaffenburg

TSV 1910 Rannungen

LAZ Obernburg-Miltenberg
TV Zwiesel

LG LKr Aschaffenburg
LAZ Obernburg-Miltenberg

Pfaffenhofen/Iim/Obb

Pfaffenhofen/Iim/Obb
Elsenfeld/Ufr
Roéthenbach/Pegn./Ofr

Vaterstetten/Obb
Vaterstetten/Obb
Flein/WU

Vaterstetten/Obb
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr

Schweinheim/Ufr

Wasserburg/Inn/Obb
Neusal/Schw
Straubing/Ndb
Altétting/Obb

Vaterstetten/Obb
Elsenfeld/Ufr
Vaterstetten/Obb
Lahti/FIN

Bad Kissingen/Ufr
Bad Aibling/Obb
Aalen/WE
Elsenfeld/Ufr
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb

Horgau/Schw
Straubing/Ndb
Farth/Mfr
Farth/Mfr
Altétting/Obb
Farth/Mfr
Farth/Mfr

Vaterstetten/Obb
Burgau/Schw
Bad Aibling/Obb
Elsenfeld/Ufr
Vaterstetten/Obb
Geiselhdring/Ndb
Bad Aibling/Obb
Lichtenfels/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Minnerstadt/Ufr

Elsenfeld/Ufr
Geiselhoring/Ndb
Elsenfeld/Ufr
Lichtenfels/Ufr

13.09.

14.06.
07.06.
19.09.

11.07.
11.07.
10.10.

10.07.
06.06.
06.06.
06.06.
10.09.

01.05.
25.06.
08.07.
17.07.

12.07.
07.06.
12.07.
04.08.
16.05.
21.05.
14.06.
07.06.
13.09.
13.09.

05.08.
03.06.
16.05.
16.05.
17.07.
16.05.
16.05.

11.07.
12.08.
21.05.
06.06.
11.07.
13.05.
21.05.
05.09.
06.06.
19.09.

06.06.
13.05.
06.06.
05.09.



25:07,00

10.000 m Lauf
Bestl. 2008:

41:25,45
45:10,9
45:36,92
47:55,32
50:23,5
52:07,3
53:18,98
54:04,98

10 km Str.
Bestl. 2008:

41:00
42:07
42:19
42:41
43:25
43:57
44:00
44:01
44:13
44:31

44:31
44:44
44:56
45:11
45:14
45:44
46:04
46:08
46:18
47:10

47:24
47:28
48:26
49:10
49:11
49:36
49:46
49:55
50:29
50:41

10 km Str. Ma.
Bestl. 2008:

2:14:47

2:27:13

Halbmarathon
Bestl. 2008:

1:34:38
1:34:50
1:35:44
1:36:21
1:38:25
1:38:32
1:38:50
1:38:57
1:41:06
1:41:08

Huber, Andreas 1941 LG Team lsartal

44:07,74 Plischke, Helmut 1943 -- SVG Ruhstorf/Rott
Frohlich, Herbert 1941 TDM-Franken

Wilhelm, Gerd 1941 LG LKr Aschaffenburg
Schlammer, Rudolf 1943 LC Aichach

Schineis, Hans 1940 Post-Telekom-SV Rosenheim
Oberle, Winfried 1942 LAZ Obernburg-Miltenberg
Kissenberth, Diethelm 1944 LAZ Obernburg-Miltenberg
Baumgartner, Josef 1943 SVG Ruhstorf/Rott
Scheuring, Karl 1940 Post-Telekom-SV Rosenheim
40:48 Walter, Albert 1939 -- MTV 1881 Ingolstadt
Frohlich, Herbert 1941 TDM-Franken

Mdller, Helmut 1942 LG Nirnberg

Fechler, Bodo 1941 LG Nirnberg
Stappenbacher, Kaspar 1944 DJK SC Vorra

Schaur, Alfred 1942 TSV Mindelheim

Plischke, Helmut 1943 SVG Ruhstorf/Rott

Urmann, Udo 1942 Laufgem. Wehringen
Schlammer, Rudolf 1943 LC Aichach

Wolf, Glnter 1944 LG FESTINA Rupertiwinkel
Eiermann, Robert 1944 MRRC Minchen

Senft, Wolfgang 1943 LG Hof

Fagerer, Hermann 1943 LG FESTINA Rupertiwinkel
Krautheim, Thomas 1944 TV Bad Gronenbach
Wilhelm, Gerd 1941 LG LKr Aschaffenburg

Jéager, Herbert 1944 DJK Haugenried

Schineis, Hans 1940 Post-Telekom-SV Rosenheim
Rupprecht, Rudolf 1943 LC Aichach

Lefevre, Hans-Dietrich 1943 Post-Telekom-SV Rosenheim
Ziermann, Ulrich 1942 TV 1848 Schwabach

Kuhn, Hans 1944 TSG 08 Roth

Dotterweich, Ginter 1942 SV DJK Schwarzenau
Daschner, Georg 1942 TSV Schwabmiinchen

Orth, Jochen 1943 TV Haibach

Lex, Wolfgang 1943 LG LKr Aschaffenburg

Maas, Walter 1942 TSV Ottobeuren

Beck, Helmut 1943 TG Viktoria Augsburg
Reichel, Alfred 1940 LG Nirnberg

KeR, Siegfried 1940 TSV 1910 Rannungen

Ober, Herbert 1943 TSV Feldafing

Wagner, Arnold 1941 TSV Katzwang 05

2:17:18 SVG Ruhstorf/Rott

LG Nirnberg

Muller, Helmut (1942) - 42:07; Fechler, Bodo (1941) - 42:19;
Binder, Ernst (1934) - 50:21

LG LKr Aschaffenburg

Wilhelm, Gerd (1941) - 45:11; Lex, Wolfgang (1943) - 49:10;
Haun, Hermann (1940) - 52:52

1:32:23 Schaur, Alfred 1942 -- TSV Mindelheim
Schaur, Alfred 1942 TSV Mindelheim

Kohn, Walter 1942 TV Senden-Ay

Kretschmer, Roland 1944 CIS Amberg

Wolf, Glnter 1944 LG FESTINA Rupertiwinkel
Lefevre, Hans-Dietrich 1943 Post-Telekom-SV Rosenheim
Fekete, Tamas 1944 Laufgemeinschaft Wirzburg
Plischke, Helmut 1943 SVG Ruhstorf/Rott

Fechler, Bodo 1941 LG Nirnberg

Kuhn, Hans 1944 TSG 08 Roth

Schlammer, Rudolf 1943 LC Aichach

Bad Aibling/Obb

Vaterstetten/Obb
Aschaffenburg/Ufr
Aichach/Schw
Gilching/Obb
Aschaffenburg/Ufr
Aschaffenburg/Ufr
Pocking/Ndb
Gilching/Obb

Mettenheim/Obb
Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Burgebrach/Ofr
Regensburg/Opf
Ruhstorf/Ndb
Stadtbergen/Schw
Regensburg/Opf
Trostberg/Obb
Rosenheim/Obb

Schwarzenbach/Saale/Ofr

Bad Reichenhall/Obb
Otterndorf/NI

Bad Briickenau/Ufr
Kallmiinz/Opf
Mettenheim/Obb
Treuchtlingen
Rosenheim/Obb
Regelsbach/Mfr
Roth/Mfr

Burgebrach/Ofr
Bobingen/Schw
Kleinostheim/Ufr
Bad Briickenau/Ufr
Ebershausen/Schw
Bobingen/Schw
Hohenstadt/Mfr
Bad Briickenau/Ufr
Dachau/Obb
Treuchtlingen

Regensburg/Opf

Bad Briickenau/Ufr

Aarhus/DK

Uim/wWU
Kallmiinz/Opf

Bad Reichenhall/Obb
Bad Reichenhall/Obb
Schweinfurt/Ufr
Ruhstorf/Ndb
Aichach/Schw
Ruhstorf/Ndb
Aichach/Schw

01.08.

10.07.
16.04.
20.09.
25.04.
16.04.
16.04.
04.04.
25.04.

21.06.
27.09.
27.09.
16.05.
27.09.
18.04.
21.05.
27.09.
14.11.
13.06.

12.09.
29.08.
12.09.
12.07.
18.04.
21.06.
21.03.
13.06.
21.06.
09.08.

16.05.
10.05.
31.07.
12.07.
03.10.
10.05.
25.04.
12.07.
01.05.
21.03.

27.09.

12.07.

29.05.
20.09.
18.04.
29.08.
29.08.
08.03.
10.10.
04.04.
10.10.
04.04.



1:41:35
1:42:31
1:42:50
1:45:14
1:46:14
1:48:21
1:50:22
1:52:03
1:54:59
1:55:18

1:55:52
1:56:46
1:57:01
1:57:07
1:58:09
2:00:04
2:10:16
2:10:40
2:11:18
2:12:09

Marathon
Bestl. 2008:

3:27:02
3:38:26
3:41:21
3:49:51
3:58:09
4:11:08
4:23:.01
4:54:17
5:02:29

Fahsold, Wulfhard
Jeblick, Glinther
Laumer, Alfons
Reinwald, Paul

KeR, Siegfried

Mdller, Otto
Daschner, Georg
Baumgartner, Josef
Scherer, Rainer
Kissenberth, Diethelm

Dangl, Konrad
Bremstahler, Heinz
Ober, Herbert
Pelz, Hermann
Roder, Hermann
Hruschka, Giinther
Peuker, Heinz
Moosmdtiller, Peter
Wolf, Berthold
Scheuring, Karl

3:21:50 Fahsold, Wulfhard

Kuhn, Hans

Jeblick, Glinther

KeR, Siegfried
Gottwald, Herbert
Scherer, Rainer
Reinwald, Paul
Finkernagel, Dr. Holger
Baumgartner, Josef
Hufnagl, Manfred

100 m Hirden 0.840m

Bestl. 2008:

18,67
22,16

+1,2
+0,7

16,87 Mdller, Guido

Wucherer, Dr. Klaus
Strasshofer, Gregor

300 m Hirden 0.762m

Bestl. 2008:

45,24
50,45
54,62

2000 m Hindernis

9:26,20

45,54 Muller, Guido
Miiller, Guido

Wucherer, Dr. Klaus
Jakob, Karl

Lausberg, Karl-Heinz

5000 m Bahngehen

Bestl. 2008:

28:37,59
29:17,6

29:44,81
30:04,13
31:56,42
33:01,15

29:06,66 Zetzmann, Ullrich

Maier, Felix

Sturz, Erich

Zetzmann, Ullrich

Adam, Karl-Heinz
Parchent-Kern, Jirgen
Borchers, Dr.Hans-Henning

10.000 m Bahngehen

Bestl. 2008:

58:54,56
60:29,99
60:38,84
62:13,16
62:59,44
64:29,18
69:49,77

59:59,58 Maier, Felix

Maier, Felix

Zetzmann, Ullrich

Sturz, Erich

Adam, Karl-Heinz

Bouc, Horst
Parchent-Kern, Jirgen
Borchers, Dr.Hans-Henning

1943
1941
1940
1944
1940
1954
1942
1943
1943
1944

1940
1944
1943
1940
1944
1940
1943
1944
1942
1940

1943

1944
1941
1940
1942
1943
1944
1943
1943
1943

1938

1944
1940

1938

1938
1944
1939

1940

1942

1943
1940
1942
1944
1941
1941

1943

1943
1942
1940
1944
1943
1941
1941

LG Kreis Ansbach

LG Donau/llm

Laufverein Region Geiselhéring
LG TELIS FINANZ Regensburg
TSV 1910 Rannungen

LG Forchheim

TSV Schwabmiinchen
SVG Ruhstorf/Rott

MRRC Minchen

LAZ Obernburg-Miltenberg

Post-Telekom-SV Rosenheim
MTP Hersbruck

TSV Feldafing

TV Senden-Ay

Laufgemeinsch. Ludwigschorgast

LG Kreis Ansbach

TV Weitnau

WSV Otterskirchen

TS Lichtenfels
Post-Telekom-SV Rosenheim

-- LG Kreis Ansbach

TSG 08 Roth

LG Donau/lim

TSV 1910 Rannungen

Skiclub Haag

MRRC Minchen

LG TELIS FINANZ Regensburg
LLC Marathon Regensburg
SVG Ruhstorf/Rott

TSV Zorneding

-- TSV Vaterstetten

LAC Quelle FU/Mi
LG Stadtwerke Minchen

-- TSV Vaterstetten

TSV Vaterstetten
LAC Quelle FU/Mi
LAZ Obernburg-Miltenberg

FT Schney

-- Coburger Turnerschaft

SV Breitenbrunn
MBB-SG Augsburg
Coburger Turnerschaft
SV Breitenbrunn
Coburger Turnerschaft
MBB-SG Augsburg

-- SV Breitenbrunn

SV Breitenbrunn
Coburger Turnerschaft
MBB-SG Augsburg
SV Breitenbrunn

SV Breitenbrunn
Coburger Turnerschaft
MBB-SG Augsburg

Ansbach/Mfr
Ingolstadt/Obb
Ruhstorf/Ndb
Amberg/Opf
Schweinfurt/Ufr
Altétting/Obb
Augsburg/Schw
Deggendorf/Ndb

Miinchen-Forstenried/Obb

Elsenfeld/Ufr

Riedering/Obb
Neumarkt/Mfr
Karlsfeld/Obb

Ulm/wU
Bayreuth/Ofr
Unterwurmbach/Mfr
Oettingen/Schw
Bad Fussing/Obb

Schwarzenbach/Saale/Ofr

Riedering/Obb

RegensburgOpf
RegensburgOpf
RegensburgOpf
Bad Fussing/Obb
Forchheim/Ofr
Frankfurt/HE
Lahti/FIN
RegensburgOpf
Wien/AUT

Limburgerhof/PF
Flein/wU

Vaterstetten/Obb
Vaterstetten/Obb
Vaterstetten/Obb

Lahti/FIN

Diez/RL
Gengenbach/wWU
Juterborg/NO
Diez/RL
Juterborg/NO
Achern-Onsbach/BA

Coburg/Ofr
Mainburg/Obb
Mainburg/Obb

Rottweil/WU
Mainburg/Obb

Coburg/Ofr

Mainburg/Obb

03.05.
09.05.
10.10.
05.04.
08.03.
30.08.
19.04.
29.03.
29.03.
13.09.

17.10.
20.09.
20.09.
20.09.
17.05.
18.07.
01.03.
08.02.
12.09.
17.10.

24.05.
24.05.
24.05.
08.02.
06.09.
25.10.
08.08.
24.05.
19.04.

31.05.
10.10.

10.07.
10.07.
10.07.

08.08.

20.06.
09.07.
29.08.
20.06.
29.08.
04.04.

10.10.
16.05.
16.05.
26.07.
16.05.
10.10.
16.05.



5km Str.Gehen

Bestl. 2008: 29:18 Maier, Felix 1943 -- SV Breitenbrunn
29:03 Maier, Felix 1943 SV Breitenbrunn
29:59 Adam, Karl-Heinz 1944 SV Breitenbrunn
10km Str.Gehen

Bestl. 2008: 58:37 Maier, Felix 1943 -- SV Breitenbrunn
59:36 Maier, Felix 1943 SV Breitenbrunn
59:58 Zetzmann, Ullrich 1942 Coburger Turnerschaft
1:00:32 Sturz, Erich 1940 MBB-SG Augsburg
1:02:02 Adam, Karl-Heinz 1944 SV Breitenbrunn
1:02:58 Bouc, Horst 1943 SV Breitenbrunn
1:09:54 Borchers, Dr.Hans-Henning 1941 MBB-SG Augsburg

10km Str.Gehen Ma.

3:20:20 MBB-SG Augsburg
Sturz, Erich (1940) - 1:02:09; Lenz, Horst (1937) - 1:08:17;
Borchers, Dr.Hans-Henning (1941) - 1:09:54

20km Str.Gehen

Bestl. 2008: 2:05:20 Sturz, Erich 1940 -- MBB-SG Augsburg
2:12:42 Zetzmann, Ullrich 1942 Coburger Turnerschaft
2:14:10 Adam, Karl-Heinz 1944 SV Breitenbrunn
Hochsprung

Bestl. 2008: 1,55 Wittmann, Edgar 1943 -- TV Zellingen

1,56 Wittmann, Edgar 1943 TV Zellingen

1,35 Demmelmeir, Herbert 1942 LG Donau/llm

1,33 Eimer, Kurt 1943 1. FC Schweinfurt 1905
1,32 Liebert, Michael 1943 TSV Dasing

1,32 RoRle, Georg 1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusal
1,25 Timpe, Ralph 1942 LAZ Obernburg-Miltenberg
1,23 Miller-Kaler, Michael 1944 SV DJK Schwarzenau

1,22 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen

1,21 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke Minchen
1,08 Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg
Stabhochsprung

Bestl. 2008: 2,70 Strasshofer, Gregor 1940 -- LG Stadtwerke Miinchen
2,74 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke Miinchen
Weitsprung

Bestl. 2008: 5,39 Bolsinger, Sepp 1941 -- LG Westallgau

431 +0,1 Filipcic, Dieter 1942 FTSV Straubing

4.27 Adam, Peter 1940 LAZ Obernburg-Miltenberg
424 +0,0 Eimer, Kurt 1943 1. FC Schweinfurt 1905
4,19 +0,0 Grotzbach, Ginther 1944 TSG Estenfeld

4,14 +0,0 Demmelmeir, Herbert 1942 LG Donau/llm

4,13 +0,5 Bauernschuster, Alfons 1940 TSV Unterhaching

4,13 +1,3 Blaur, Eckhard 1943 SWC Regensburg

4,02 +0,5 Stadler, Horst 1944 1. FC Passau

4,00 +0,2 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke Miinchen
3,92 +0,0 RoRle, Georg 1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusal
3,90 +0,0 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen

3,85 -0,1 Kohler, Erich 1940 TSV 1880 Starnberg

3,78 +0,8 Kroger, Gunter 1942 TuS Bad Aibling

3,64 -0,4 Kohl, Gert 1942 TSV Zirndorf

3,64 -0,3 Ullrich, Ferdinand 1944 MTV Berg

3,60 Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg
3,59 -0,2 Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb

3,59 +0,9 Losert, Erwin 1942 LG ESV Augsburg-TSV Neusal
3,57 -0,4 Gerr, Werner 1942 LG Roéthenbach/Pegnitz
3,32 +0,4 Vogt, Hans-Wilhelm 1937 LG ESV Augsburg-TSV Neusal
Dreisprung

Bestl. 2008: 9,06 Filipcic, Dieter 1942 -- FTSV Straubing

Langenhagen/NI
Langenhagen/NI

Biberach/Wii

Aarhus/DK
Biberach/Wii
Biberach/Wii
Horgau/Schw
Horgau/Schw

Horgau/Schw

Lahti/FIN
Horgau/Schw

Vaterstetten/Obb
Vaterstetten/Obb
Mihlhausen/TH
Dasing/Schw
Dasing/Schw
Kahl/Main/Ufr
Lichtenfels/Ufr
Leutershausen/Mfr
Lahti/FIN

Farth/Mfr

Miinchen/Obb

Vaterstetten/Obb
Elsenfeld/Ufr
Mihlhausen/TH
Elsenfeld/Ufr
Vaterstetten/Obb
Pfaffenhofen/lIim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Farth/Mfr

Flein/WU
Grobenzell/Obb

Elsenfeld/Ufr

Bad Aibling/Obb

Bad Aibling/Obb
Farth/Mfr

Bad Aibling/Obb
Elsenfeld/Ufr
Hersbruck/Mfr
Dasing/Schw
Lichtenfels/Ufr
Pfaffenhofen/lIim/Obb

13.09.
13.09.

09.05.
29.05.
09.05.
09.05.
18.07.
18.07.

18.07.

06.08.
18.07.

11.07.
11.07.
19.09.
19.07.
19.07.
25.04.
05.09.
10.05.
28.07.
16.05.

09.05.

11.07.
09.05.
19.09.
06.06.
11.07.
13.09.
13.09.
16.05.
10.10.
16.06.

06.06.
21.05.
21.05.
16.05.
21.05.
09.05.
07.07.
19.07.
05.09.
13.09.



9,01 +0,0 Filipcic, Dieter

8,77 +0,0 Demmelmeir, Herbert
7,21 +0,7 Timpe, Ralph

7,20 +0,0 Neumann, Werner

6,80 +0,7 Berres, Otmar

6,26 +0,0 Folosea, Dr. Constantin

Kugelstoss 5 kg

Bestl. 2008: 11,93 Kiefersauer, Stefan
12,12 Hasieber, Bernd
12,04 Volkheimer, Klaus
11,96 Zangl, Alexander
11,59 Kiefersauer, Stefan
11,22 Weitmann, Harald
10,49 Bischof, Giinther
10,36 Losert, Erwin

10,20 Wittmann, Edgar
10,05 Bohuschke, Giinter
9,99 Jager, Jurgen

9,92 Schwarz, Manfred
9,84 Raml, Herbert

9,78 Mehl, Dieter

9,78 Adrian, Karl-Heinz
9,65 Vogt, Hans-Wilhelm
9,56 Opavsky, Walter
9,44 Kroger, Gunter
9,40 Berres, Otmar

9,34 Stromsdorfer, Walter
9,16 Strasshofer, Gregor

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2008: 40,38 Kiefersauer, Stefan
46,18 Hasieber, Bernd
41,74 Jager, Jurgen
40,50 Kiefersauer, Stefan
38,99 Zangl, Alexander
37,75 Volkheimer, Klaus
36,70 Weitmann, Harald
35,76 Wittmann, Edgar
34,13 Bischof, Giinther
32,26 Strasshofer, Gregor
31,36 Fussan, Wolf-Dieter
31,03 Liebert, Michael
30,04 Losert, Erwin

30,02 Seyerlein, Karlheinz
30,01 Opavsky, Walter
29,73 Kreuzer, Edgar
29,68 Berres, Otmar
29,47 Neumann, Werner
28,89 Kroger, Gunter
28,72 Adrian, Karl-Heinz
28,18 Hoser, Hermann

Hammerwurf 5 kg

Bestl. 2008: 36,20 Wolter, Siegfried
44 .62 Weitmann, Harald
42,77 Hasieber, Bernd
41,88 Fichtner, Albert
40,84 Volkheimer, Klaus
34,82 Wolter, Siegfried
33,90 Zangl, Alexander
33,34 Opavsky, Walter
32,82 Strasshofer, Gregor
31,42 Bischof, Giinther
31,38 Kiefersauer, Stefan

1942
1942
1942
1941
1943
1940

1940

1944
1944
1942
1940
1944
1944
1942
1943
1943
1944

1941
1938
1941
1942
1937
1944
1942
1943
1942
1940

1940

1944
1944
1940
1942
1944
1944
1943
1944
1940
1944

1943
1942
1940
1944
1941
1943
1941
1942
1942
1942

1941

1944
1944
1944
1944
1941
1942
1944
1940
1944
1940

FTSV Straubing Vaterstetten/Obb
LG Donau/lim Vaterstetten/Obb
LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr
LG Hersbrucker Alb Hirschaid/Ofr
LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr
TS Bayreuth Hirschaid/Ofr
-- LG Oberland
TSV Unterhaching Moosach/Grafing/Obb
LG 90 Kreis Ebersberg Elsenfeld/Ufr
TSV Bogen Elsenfeld/Ufr
LG Oberland Moosach/Grafing/Obb
TSV Trauchgau Véhringen/Schw
SV Achenmiihle Dasing/Schw
LG ESV Augsburg-TSV NeusaR Augsburg/Schw
TV Zellingen Rottershausen/Ufr
TSV Brendlorenzen Bad Neustadt/Saale/Ufr
LG Fichtelgebirge Lichtenfels/Ufr
TSG 08 Roth Elsenfeld/Ufr
TSV Zorneding Moosach/Grafing/Obb
TSV Vaterstetten Bad Aibling/Obb
SV Bubenreuth Roéthenbach/Pegn./Ofr
LG ESV Augsburg-TSV NeusaR Grébenzell/Obb
LG Frankenwald Schénwald/Ofr
TuS Bad Aibling Bad Aibling/Obb
LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr
TV Glaishammer Niirnberg Roéthenbach/Pegn./Ofr
LG Stadtwerke Miinchen Flein/wU
-- LG Oberland
TSV Unterhaching Vaterstetten/Obb
LG Fichtelgebirge Schoénwald/Ofr
LG Oberland Mosach/Grafing/Obb
TSV Bogen Elsenfeld/Ufr
LG 90 Kreis Ebersberg Elsenfeld/Ufr
TSV Trauchgau Augsburg/Schw
TV Zellingen Wirzburg/Ufr
SV Achenmihle Moosach/Graf./Obb
LG Stadtwerke Miinchen Bad Aibling/Obb
1. FC Passau Farth/Mfr
TSV Dasing Dasing/Schw
LG ESV Augsburg-TSV Neusall Schwabmiinchen/Schw
TV Leutershausen Pfaffenhofen/lim/Obb
LG Frankenwald Lichtenfels/Ufr
LG Fichtelgebirge Schoénwald/Ofr
LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr
LG Hersbrucker Alb Rottenbach/Mfr
TuS Bad Aibling Zorneding/Obb
SV Bubenreuth Bad Neustadt/Saale/Ufr
TSV Zorneding Zorneding/Obb
-- SV Zuchering
TSV Trauchgau Augsburg/Schw
TSV Unterhaching Moosach/Grafing/Obb
TSV 1880 Wasserburg Zuchering/Obb
LG 90 Kreis Ebersberg Stadtsteinach
SV Zuchering Mannheim/BA
TSV Bogen Stadtsteinach/Ofr
LG Frankenwald Schénwald/Ofr
LG Stadtwerke Minchen Elsenfeld/Ufr
SV Achenmiihle Zuchering/Obb
LG Oberland Inzing/AUT

12.07.
12.07.
07.06.
29.07.
07.06.
29.07.

15.08.
06.06.
06.06.
20.09.
11.06.
19.07.
01.05.
19.07.
12.09.
05.09.

06.06.
15.08.
21.05.
19.09.
16.06.
13.09.
21.05.
09.05.
19.09.
10.10.

11.07.
13.09.
28.06.
07.06.
07.06.
01.05.
21.03.
30.05.
21.05.
16.05.

19.07.
15.05.
13.09.
05.09.
13.09.
09.05.
25.04.
25.04.
12.09.
25.04.

13.04.
15.08.
10.10.
02.05.
05.07.
02.05.
13.09.
07.06.
10.05.
25.10.



29,19 Neumann, Werner
24,75 Hoser, Hermann
24,09 Schwarz, Manfred
22,39 Timpe, Ralph

19,62 Weber, Dr. Albert
Speerwurf 600 g

Bestl. 2008: 40,69 Adrian, Karl-Heinz
41,94 Hasieber, Bernd
39,99 Weitmann, Harald
38,34 Adrian, Karl-Heinz
35,51 Zangl, Alexander
35,35 Wittmann, Edgar
34,64 Miller-Kaler, Michael
33,87 Schwarz, Manfred
32,04 Kiefersauer, Stefan
31,24 Eimer, Kurt

30,03 Hoser, Hermann
29,64 Jager, Jurgen

28,66 Volkheimer, Klaus
28,25 Neumann, Werner
27,97 Strasshofer, Gregor
27,75 Bischof, Giinther
27,32 Liebert, Michael
27,16 Stromsdorfer, Walter
27,04 Kroger, Gunter
26,91 Opavsky, Walter
26,19 Timpe, Ralph

Gewicht 9,08 kg

1941
1942
1941
1942
1940

1942

1944
1944
1942
1942
1943
1944
1941
1940
1943
1942

1944
1944
1941
1940
1944
1943
1942
1942
1944
1942

LG Hersbrucker Alb

TSV Zorneding

TSG 08 Roth

LAZ Obernburg-Miltenberg
LG Forchheim

-- SV Bubenreuth

TSV Unterhaching
TSV Trauchgau

SV Bubenreuth

TSV Bogen

TV Zellingen

SV DJK Schwarzenau
TSG 08 Roth

LG Oberland

1. FC Schweinfurt 1905
TSV Zorneding

LG Fichtelgebirge

LG 90 Kreis Ebersberg

LG Hersbrucker Alb

LG Stadtwerke Minchen
SV Achenmihle

TSV Dasing

TV Glaishammer Niirnberg
TuS Bad Aibling

LG Frankenwald

LAZ Obernburg-Miltenberg

-- TSV Bogen

TSV Unterhaching

TSV Trauchgau

LG 90 Kreis Ebersberg

LG Oberland

TSV Bogen

LG Hersbrucker Alb

LAZ Obernburg-Miltenberg
TSG 08 Roth

-- TSV Unterhaching
TSV Unterhaching
LG Stadtwerke Minchen

LAZ Obernburg-Miltenberg

LG ESV Augsburg-TSV NeusaR
LG ESV Augsburg-TSV Neusal

LG ESV Augsburg-TSV NeusaR

Bestl. 2008: 13,37 Zangl, Alexander 1942

16,84 Hasieber, Bernd 1944

14,22 Weitmann, Harald 1944

14,18 Volkheimer, Klaus 1944

13,84 Kiefersauer, Stefan 1940

13,38 Zangl, Alexander 1942

9,02 Neumann, Werner 1941

8,76 Timpe, Ralph 1942

8,42 Schwarz, Manfred 1941

3-Kampf

100m-Weit-Kugel

Bestl. 2008: 997 Bauernschuster, Alfons 1940

968 (2.050) Bauernschuster, Alfons 1940
13,84(+0,2)-4,13(+0,5)-8,67

831 Strasshofer, Gregor 1940
14,73(+0,0)-3,90(-0,2)-8,97

736 (1.683) Berres, Otmar 1943
15,35(-1,2)-3,57(-1,2)-9,38

653 Losert, Erwin 1942
16,55(+0,0)-3,50(-0,8)-9,80

625 RoRle, Georg 1944
15,57(+0,0)-3,66(+0,0)-7,65

596 (1.462) Vogt, Hans-Wilhelm 1937
15,20(+0,0)-3,32(+0,4)-7,33

3-Kampf Ma.

Bestl. 2008: 2.594 LAZ Obernburg-Miltenberg

1.924 LG ESV Augsburg-TSV Neusal
Losert, Erwin (1942) - 653; Vogt, Hans-Wilhelm (1937) - 646;
RoRle, Georg (1944) - 625

5-Kampf

Weit-Speer-200m-Diskus-1500m

Aichach/Schw
Zuchering/Obb
Aichach/Schw
Aschaffenburg/Ufr
Stadtsteinach/Ofr

Vaterstetten/Obb
Zuchering/Obb
Rottershausen/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Rottershausen/Ufr
Rottershausen/Ufr
Roéttenbach/Mfr
Bad Aibling/Obb
Mihlhausen/TH
Bad Aibling/Obb

Lichtenfels/Ufr
Garching/Alz/Obb
Aichach/Schw
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Bad Aibling/Obb
Dasing/Schw
Roéthenbach/Pegn./Ofr
Bad Aibling/Obb
Lichtenfels/Ufr
Elsenfeld/Ufr

Deggendorf/Ndb
Bogen/Ndb
Ancona/ITA
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Pfaffenhofen/lim/Obb
Pfaffenhofen/lim/Obb

Nieder-Olm/RH
Pfaffenhofen/lim/Obb
Pfaffenhofen/lim/Obb

Pfaffenhofen/lIim/Obb

Pfaffenhofen/Iim/Obb

03.05.
10.05.
03.05.
10.09.
26.09.

12.07.
25.04.
19.07.
06.06.
19.07.
19.07.
25.04.
01.08.
19.09.
21.05.

05.09.
02.08.
03.05.
13.09.
01.08.
19.07.
19.09.
21.05.
05.09.
06.06.

05.009.
26.09.
29.03.
26.09.
26.09.
26.09.
26.09.
26.09.

13.09.

05.09.

26.09.

05.09.

05.09.

13.09.

05.09.



Bestl. 2008: 1.266 Bolsinger, Sepp

1.270 (2.815) Strasshofer, Gregor

1941

1940

-- LG Westallgéau

LG Stadtwerke Minchen

3,90(+0,2)-27,97-30,54(+0,0)-31,85-6:54,21

1.139 (2.625) Seyerlein, Karlheinz

1940

TV Leutershausen

3,89(+0,0)-18,00-29,62(+0,0)-26,43-6:32,32

927 (2.357) Blaur, Eckhard

1943

SWC Regensburg

4,13(+1,3)-16,37-31,95(+0,0)-24,33-6:56,11

813 (2.041) Miller-Kaler, Michael

1944

SV DJK Schwarzenau

3,17(+0,0)-30,56-34,39(+0,0)-24,55-7:48,21

10-Kampf
100m-Weit-Kugel-Hoch-400m
100mH-Diskus-Stab-Speer-1500m
Bestl. 2008: 2.766 Eimer, Kurt

2.301 (5.655) Strasshofer, Gregor

1943

1940

-- 1. FC Schweinfurt 1905

LG Stadtwerke Minchen

14,96(-0,6)-3,94(+0,0)-9,04-1,21-76,04/
21,8(+1,0)-29,87-2,60-27,48-7:06,32

Wurf-Mehrkampf
Hammer-Kugel-Diskus-Speer-Gewicht
Bestl. 2008:

3.131 Hasieber, Bernd
41,59-11,90-41,42-41,50-16,76

2.573 Weitmann, Harald
37,78-10,27-33,95-34,42-14,22

2,511 (3.476) Zangl, Alexander
31,70-11,63-36,10-32,34-13,17

2.490 Kiefersauer, Stefan
29,95-11,52-36,96-29,45-13,84

2.469 Volkheimer, Klaus
39,35-11,29-32,80-26,01-13,36

1.733 Neumann, Werner
28,18-8,24-25,52-26,97-9,02

1.733 Schwarz, Manfred
23,10-8,67-27,41-30,63-8,42

1.427 Timpe, Ralph
22,03-7,91-19,99-21,93-8,76

Senioren M70

100 m Lauf

Bestl. 2008: 12,88 Muller, Guido

13,17 +0,6 Miiller, Guido

1354 +14 Beckering, Hermann

14,12 +0,7 Jakob, Karl

1433 +1,0 Schmid, Dr. Karl

15,20 +0,0 Vogt, Hans-Wilhelm

15,26 +0,0 Lotz, Klaus

1559 +0,7 Schamann von, Dieter

15,62 +0,0 Reischle, Gerhard

15,71 40,2 Hartlaub, Hermann

16,08 +1,1 Wolf, Horst

16,12 +1,1 Hirsch, Georg

16,31 +0,7 Klauder, Gerhard

16,35 +0,0 Schindele, Konrad

16,60 +0,0 Haltmeier, Georg

16,73 +0,0 Paul, Joachim

17,27 +0,0 Gorlich, Gerfried

17,37 +0,0 Messer, Karl Heinz

200 m Lauf

Bestl. 2008: 26,02 Miller, Guido

2.533 Zangl, Alexander

1942

1944

1944

1942

1940

1944

1941

1941

1942

1938

1938
1939
1939
1938
1937
1937
1935
1939
1935
1937

1939
1937
1938
1936
1937
1938
1937

1938

-- TSV Bogen
TSV Unterhaching
TSV Trauchgau
TSV Bogen
LG Oberland
LG 90 Kreis Ebersberg
LG Hersbrucker Alb
TSG 08 Roth

LAZ Obernburg-Miltenberg

-- TSV Vaterstetten

TSV Vaterstetten

SpVgg Ahorn

LAZ Obernburg-Miltenberg

SV Detag Weiden

LG ESV Augsburg-TSV Neusal
LG LKr Aschaffenburg

LG Stadtwerke Minchen

LG ESV Augsburg-TSV Neusal
LAZ Obernburg-Miltenberg

LAZ Obernburg-Miltenberg

Post-SV Bayreuth

LG LKr Aschaffenburg

TSV Bad Worishofen

SV Lohhof

LAZ Obernburg-Miltenberg
DJK Waldram-Wolfratshausen
LAZ Obernburg-Miltenberg

-- TSV Vaterstetten

Pfaffenhofen/Iim/Obb
Ahlen/WE
Pfaffenhofen/Iim/Obb

Pfaffenhofen/Iim/Obb

Lahti/FIN

Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Deggendorf/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Bogen/Ndb

Lahti/FIN

Lahti/FIN
Vaterstetten/Obb
Lahti/FIN
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Vaterstetten/Obb
Dasing/Schw
Elsenfeld/Ufr
Lichtenfels/Ufr

Lichtenfels/Ufr
Farth/Mfr
Dasing/Schw

Bad Aibling/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Bad Aibling/Obb
Elsenfeld/Ufr

13.09.

14.06.

13.09.

13.09.

28.07./
29.07.

26.09.

26.09.

05.09.

26.09.

26.09.

26.09.

26.09.

26.09.

01.08.
01.08.
11.07.
30.07.
13.09.
13.09.
11.07.
19.07.
09.05.
05.09.

05.09.
16.05.
19.07.
21.05.
13.09.
21.05.
06.06.



26,48
28,14
29,28
31,29
32,43
32,44
32,64
32,66
33,46
33,54

34,61
35,54
36,41

-0,6
+0,0
-0,1
+0,0
+0,0
+1,8
+1,8
+0,0
-0,3
+0,6

+1,2
-0,3
+0,6

400 m Lauf
Bestl. 2008:

59,34
64,90
67,22
82,02
82,28
84,42

800 m Lauf
Bestl. 2008:

2:34,08
2:52,95
2:53,76

1500 m Lauf
Bestl. 2008:

5:46,08
5:47,09
5:48,97
6:11,26
6:44,09
6:46,31
7:25,22
7:25,37
7:25,38

3000 m Lauf
Bestl. 2008:

12:25,94
13:05,62
14:41,35
16:24,94
16:32,28
18:32,23

5000 m Lauf
Bestl. 2008:

21:13,01
21:32,82
21:32,88
22:08,38
24:45,59
25:41,3

25:57,04

10.000 m Lauf

Bestl. 2008:

42:16,34
43:48,24
47:37,00

Miiller, Guido
Beckering, Hermann
Jakob, Karl

Scheidt, Willi
Hartlaub, Hermann
Reischle, Gerhard
Schindele, Konrad
Vogt, Hans-Wilhelm
Schamann von, Dieter
Hirsch, Georg

Klauder, Gerhard
Haltmeier, Georg
Kraus, Heinz

57,55 Miiller, Guido

Miiller, Guido
Scheidt, Willi

Jakob, Karl
Schamann von, Dieter
Klauder, Gerhard
Haltmeier, Georg

2:51,99 Fischer, Manfred

Scheidt, Willi
Kuppardt, Dr. Hansjorg
Klauder, Gerhard

5:40,80 Listl, Josef

Scheidt, Willi
Kuppardt, Dr. Hansjorg
Listl, Josef

Klauder, Gerhard
Hirsch, Georg
Stockheimer, Franz
Haltmeier, Georg
Woyrsch von, Edgar
Schindele, Konrad

12:16,9 Listl, Josef

Braungart, Giinter
Listl, Josef

Klauder, Gerhard
Woyrsch von, Edgar
Zang, Hans
Nawroth, Erwin

20:51,49 Matern, Klaus

Braungart, Giinter
Matern, Klaus

Listl, Josef
Remmele, Erwin
Mdller, Hilbert
Stockheimer, Franz
Leichtle, Ludwig

43:41,00 Braungart, Gunter
Matern, Klaus

Braungart, Giinter
Kuppardt, Dr. Hansjorg

1938
1939
1939
1939
1935
1939
1938
1937
1935
1939

1937
1936
1935

1938

1938
1939
1939
1935
1937
1936

1935

1939
1939
1937

1938

1939
1939
1938
1937
1939
1936
1936
1936
1938

1938

1937
1938
1937
1936
1938
1939

1938

1937
1938
1938
1937
1935
1936
1939

1937

1938

1937
1939

TSV Vaterstetten

SpVgg Ahorn

LAZ Obernburg-Miltenberg

TS Herzogenaurach

LAZ Obernburg-Miltenberg

LG ESV Augsburg-TSV NeusaR
TSV Bad Worishofen

LG ESV Augsburg-TSV NeusaR
LG Stadtwerke Minchen
Post-SV Bayreuth

LG LKr Aschaffenburg
SV Lohhof
LG Stadtwerke Minchen

-- TSV Vaterstetten

TSV Vaterstetten

TS Herzogenaurach

LAZ Obernburg-Miltenberg
LG Stadtwerke Minchen
LG LKr Aschaffenburg

SV Lohhof

-- TV 1848 Coburg

TS Herzogenaurach
SVG Ruhstorf/Rott
LG LKr Aschaffenburg

-- LG Stadtwerke Minchen

TS Herzogenaurach
SVG Ruhstorf/Rott

LG Stadtwerke Minchen
LG LKr Aschaffenburg
Post-SV Bayreuth

TSV Brendlorenzen

SV Lohhof

LG Stadtwerke Minchen
TSV Bad Wérishofen

-- LG Stadtwerke Miinchen

TSV 1880 Starnberg

LG Stadtwerke Miinchen
LG LKr Aschaffenburg
LG Stadtwerke Miinchen
LG LKr Aschaffenburg
WSV Otterskirchen

-- TV Hindelang

TSV 1880 Starnberg

TV Hindelang

LG Stadtwerke Miinchen
MRRC Minchen

LAZ Obernburg-Miltenberg
TSV Brendlorenzen

TV Senden-Ay

-- TSV 1880 Starnberg
TV Hindelang

TSV 1880 Starnberg
SVG Ruhstorf/Rott

Miinchen/Obb
Lahti/FIN
Vaterstetten/Obb
Lahti/FIN
Elsenfeld/Ufr
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Dasing/Schw

Bad Aibling/Obb
Pfaffenhofen/lIim/Obb

Elsenfeld/Ufr
Bad Aibling/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb

Lahti/FIN
Lahti/FIN
Vaterstetten/Obb
Bad Aibling/Obb
Elsenfeld/Ufr
Bad Aibling/Obb

Lahti/FIN
Vaterstetten/Obb
Vaterstetten/Obb

Vaterstetten/Obb
Vaterstetten/Obb
Vaterstetten/Obb
Lahti/FIN
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Bad Kissingen/Ufr
Bad Aibling/Obb

Bad Aibling/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb

Karlsfeld/Obb
Karlsfeld/Obb
Farth/Mfr
Karlsfeld/Obb
Farth/Mfr
Pocking/Ndb

Lahti/FIN
Vaterstetten/Obb
Vaterstetten/Obb

Karlsfeld/Obb
Elsenfeld/Ufr
Minnerstadt/Ufr
Burgau/Schw

Vaterstetten/Obb
Karlsfeld/Obb
Pocking/Ndb

01.07.
02.08.
12.07.
02.08.
07.06.
13.09.
13.09.
19.07.
21.05.
13.09.

09.05.
21.05.
13.09.

07.08.
04.08.
11.07.
21.05.
09.05.
21.05.

02.08.
10.07.
10.07.

12.07.
12.07.
12.07.
04.08.
13.09.
16.05.
21.05.
21.05.
13.09.

27.05.
01.07.
16.05.
27.05.
16.05.
04.07.

01.08.
11.07.
11.07.
13.05.
06.06.
19.09.
12.08.

10.07.
17.07.
04.04.



53:24,5 Mdller, Hilbert 1935
61:35,61 Pusch, Siegfried 1936
10 km Str.

Bestl. 2008: 43:31 Matern, Klaus 1938
44:02 Matern, Klaus 1938
44:10 Listl, Josef 1938
44:26 Minde, Bernhard 1938
44:49 Remmele, Erwin 1937
45:25 Kuppardt, Dr. Hansjorg 1939
45:29 Braungart, Giinter 1937
47:28 Popp, Manfred 1936
49:30 Mdller, Hilbert 1935
50:01 Kraus, Erich 1938
50:43 Wanzek, Helmut 1938
51:28 Kredel, Jochen 1938
52:28 Pohlmann, Herbert 1936
52:37 GanR, Lothar 1937
52:40 Vetter, Helmut 1935
53:42 DeuR, Peter 1937
55:08 Reeh, Klaus 1939
55:17 Zang, Hans 1938
55:51 Greil, Rudolf 1938
57:28 Pusch, Siegfried 1936
57:54 Klinger, Reinhard 1935

Halbmarathon

Bestl. 2008: 1:34:49 Matern, Klaus 1938
1:38:39 Thiede, Erwin 1939
1:41:02 Hochholdinger, Siegfried 1939
1:42:39 Heldmann, Giinther 1935
1:43:35 Remmele, Erwin 1937
1:44:02 Rebstock, Hans-Dieter 1939
1:48:34 Fenzlein, Karl 1937
1:49:19 Hohle, Klaus 1939
1:49:49 Sonnhter, Erwin 1936
1:51:36 Frank, Gerhard 1939
1:54:28 Vetter, Helmut 1935
1:54:39 Wieser, Franz 1939
1:57:34 Emersic, Alojz 1938
1:58:09 Kredel, Jochen 1938
1:58:26 DeuR, Peter 1937
2:00:42 Straub, Rupprecht 1937
2:02:33 Greil, Rudolf 1938
2:06:50 Schréder, Siegfried 1938
2:07:44 Hafner, Johann 1938
2:08:49 Zang, Hans 1938
2:13:59 Schmittner, Werner 1939
Halbmarathon Ma.
6:26:41 WSV Otterskirchen

Emersic, Alojz (1938) - 1:57:34; Greill,

Nawroth, Erwin (1939) - 2:26:34
Marathon
Bestl. 2008: 3:35:10 Heiskel, Dr. Ingo 1938
3:43:35 Heiskel, Dr. Ingo 1938
3:47:08 Schuhbauer, Josef 1939
3:48:31 Liermann, Manfred 1938
3:50:14 Wieser, Franz 1939
4:17:10 Stachel, Ludwig 1939
4:18:42 Emersic, Alojz 1938
4:37:10 Raber, Ludwig 1939
4:57:15 DeuR, Peter 1937
5:00:07 Stierhof, Leonhard 1939
5:05:05 Pusch, Siegfried 1936

100 km

LAZ Obernburg-Miltenberg
LLC Marathon Regensburg

-- TV Hindelang

TV Hindelang

LG Stadtwerke Minchen
TS Herzogenaurach
MRRC Minchen

SVG Ruhstorf/Rott

TSV 1880 Starnberg

LG Hof

LAZ Obernburg-Miltenberg
WSV Viechtach

TV 1848 Coburg

LLC Marathon Regensburg
LG Lauf-Pegnitzgrund

DJK Salz

LAZ Inn

VL Waldkraiburg

MTV 79 Minchen

LG LKr Aschaffenburg
WSV Otterskirchen

LLC Marathon Regensburg

Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim

-- TV Hindelang

Forstenrieder SC

SG Hutschenreuther Selb
CIS Amberg

MRRC Minchen

TSV Oberstdorf

TS Lichtenfels
TDM-Franken

TG Viktoria Augsburg
TSV Sonnefeld

LAZ Inn

LG Region Landshut

WSV Otterskirchen

LLC Marathon Regensburg
VfL Waldkraiburg

TSV Gersthofen

WSV Otterskirchen

LG Westallgau

TSV Schwabmiinchen

LG LKr Aschaffenburg

TV Ochsenfurt

Rudolf (1938) - 2:02:33;

Aschaffenburg/Ufr
Pocking/Ndb

Regensburg/Opf
Regensburg/Opf
Mettenheim/Obb
Dachau/Obb

Ried/AUT

Dachau/Obb
Schwarzenbach/Saale/Ofr
Kleinostheim/Ufr
Trostberg/Obbb
ScheRlitz/Ofr

Regensburg/Opf
Hersbruck/Mfr

Bad Briickenau/Ufr
Waldkraiburg/Obb
Altétting/Obb
Feldkirchen/Obb
Niedernberg/Ufr
Straubing/Ndb
Ruhstorf/Ndb
Mettenheim/Obb

Ruhstorf/Ndb

Meran/ITA

Amberg/Opf
Miinchen-Forstenried/Obb
Kempten/Schw
Schwarzenbach/Saale/Ofr
ScheRlitz/Ofr

Meran/ITA
Schwarzenbach/Saale/Ofr
Ruhstorf/Ndb

Bad Fussing/Obb
Ruhstorf/Ndb
Neumarkt/Mfr

Pfarrkirchen/Ndb

Augsburg/Schw
Ruhstorf/Ndb

Bad Fussing/Obb
Aichach/Schw
Elsenfeld/Ufr

Bad Briickenau/Ufr

Ruhstorf/Ndb

-- LLC Marathon Regensburg

LLC Marathon Regensburg
LAG Mittlere Isar

ESV SF Neuaubing

LG Region Landshut

SV Marienstein

WSV Otterskirchen

TSV Obernzenn

VfL Waldkraiburg

LAG Schwandorf

LLC Marathon Regensburg

Frankfurt/HE
RegensburgOpf
Hamburg/HH
Minchen/Obb
Mainz/RH
RegensburgOpf
RegensburgOpf
RegensburgOpf
RegensburgOpf
RegensburgOpf

16.04.
04.04.

27.09.
27.09.
21.06.
08.08.
29.08.
01.05.
12.09.
31.07.
14.11.
13.04.

27.09.
02.08.
12.07.
03.10.
14.06.
04.07.
20.06.
15.08.
18.04.
21.06.

10.10.
25.04.
05.04.
29.03.
19.04.
12.09.
13.04.
25.04.
12.09.
10.10.

08.02.
10.10.
20.09.
26.04.
19.04.
10.10.
08.02.
04.04.
13.09.
12.07.

10.10.

25.10.
24.05.
26.04.
11.10.
10.05.
24.05.
24.05.
24.05.
24.05.
24.05.



Bestl. 2008: 13:35:28 Emersic, Alojz 1938 -- WSV Otterskirchen
10:50:06 Heiskel, Dr. Ingo 1938 LLC Marathon Regensburg
80 m Hirden 0.762m
Bestl. 2008: 18,15 Urban, Glnther-Wilhelm 1934 -- LG Stadtwerke Miinchen
13,98 +0,0 Miiller, Guido 1938 TSV Vaterstetten
1756 +0,8 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg
18,98 +0,8 Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg
300 m Hirden 0.686m
Bestl. 2008: 69,23 Hartlaub, Hermann 1935 -- LAZ Obernburg-Miltenberg
57,69 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg
75,19 Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg
4 x 100 m Staffel
Bestl. 2008: 63,48 LG LKr Aschaffenburg
62,68 LAZ Obernburg-Miltenberg
Paul, Joachim (1937); Jakob, Karl (1939);
Hartlaub, Hermann (1935); Messer, Karl Heinz (1937)
63,29 LG Stadtwerke Miinchen
Schamann von, Dieter (1935); Urban, Ginther Wilhelm (1934);
Kraus, Heinz (1935); Schneider, Rudolf (1934)
64,43 LG LKr Aschaffenburg |

Zang, Hans (1938); Lotz, Klaus (1937);
Kihn, Franz (1934); Klauder, Gerhard (1937)

10.000 m Bahngehen

Bestl. 2008:
67:06,69
84:26,90
10km Str.Gehen
Bestl. 2008:
1.07:05
1:15:10
Hochsprung
Bestl. 2008:
1,35

1,29

1,21

1,20

1,16

1,15

1,15

1,15

1,10
Stabhochsprung
Bestl. 2008:
2,50

2,00
Weitsprung
Bestl. 2008:
491 +0,5
4,21 +0,2
4,12 +0,0
4,11 -0,6
4,08 +0,0

4,02

+1,8

68:09,67 Lenz, Horst 1937 -- MBB-SG Augsburg
Lenz, Horst 1937 MBB-SG Augsburg
Winzer, Reinhard 1938 TSV Rodesgriin

1:06:44 Lenz, Horst 1937 -- MBB-SG Augsburg
Lenz, Horst 1937 MBB-SG Augsburg
Schmid, Wilhelm 1938 LAZ Kreis Giinzburg

1,34 Maier, Helmut 1937 -- SV Pocking

Maier, Helmut 1937 SV Pocking

Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusal
Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf

Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching
Schindele, Konrad 1938 TSV Bad Worishofen
Briickmann, Gunter 1937 TSV Unterhaching

Hirsch, Georg 1939 Post-SV Bayreuth
Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Wiirzburg

Dorn, Rudolf 1938 DJK SB Regensburg

2,54 Brickmann, Glinter 1937 -- TSV Unterhaching
Briickmann, Gunter 1937 TSV Unterhaching

Dorn, Rudolf 1938 DJK SB Regensburg

4.42 Lotz, Klaus 1937 -- LG LKr Aschaffenburg
Beckering, Hermann 1939 SpVgg Ahorn

Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg
Schmid, Dr. Karl 1938 SV Detag Weiden

Kurz, Dieter 1937 TV Emmering

Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg
Schindele, Konrad 1938 TSV Bad Worishofen

Leipzig/SN

Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Elsenfeld/Ufr

Stockstadt/Ufr
Stockstadt/Ufr

Elsenfeld/Ufr

Vaterstetten/Obb

Farth/Mfr

Mainburg/Obb
Mainburg/Obb

Biberach/Wii
Horgau/Schw

Elsenfeld/Ufr
Vaterstetten/Obb
Elsenfeld/Ufr
Bad Aibling/Obb
Dasing/Schw
Bad Aibling/Obb
Lichtenfels/Ufr
Lichtenfels/Ufr
Elsenfeld/Ufr

Vaterstetten/Obb
Elsenfeld/Ufr

Lahti/FIN
Pfaffenhofen/lIim/Obb
Lichtenfels/Ufr
Vaterstetten/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/lIim/Obb

15.08.

07.06.
09.05.
09.05.

26.05.
26.05.

07.06.

10.07.

16.05.

16.05.
16.05.

09.05.
18.07.

06.06.
11.07.
06.06.
21.05.
19.07.
21.05.
05.09.
05.09.
06.06.

10.07.
06.06.

03.08.
13.09.
05.09.
10.07.
13.09.
13.09.



3,91
3,88
3,45
3,43

+0,0
+0,9
-0,9
-1,0

3,40
3,32
3,25
3,17
3,07
2,77

+1,1
+0,6
+1,5
+0,2
+1,1

Dreisprung
Bestl. 2008:

7,74 +0,0

Kugelstoss 4 kg

Bestl. 2008:

13,00
12,92
11,87
11,43
11,09
11,04
11,00
10,56
10,50
10,28

10,25
10,19
10,16
10,15
9,81
9,68
9,68
9,63
9,47
9,31

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2008:

39,19
39,06
35,90
33,49
30,90
30,61
30,08
30,06
29,50
29,29

29,00
28,68
28,31
27,49
27,02
26,46
24,76
24,19
24,18
23,35

Reischle, Gerhard
Hirsch, Georg
Vogt, Hans-Wilhelm
Briickmann, Gunter

Hartlaub, Hermann
Paul, Joachim
Schamann von, Dieter
Kraus, Heinz

Wolf, Horst

Messer, Karl Heinz

7,51 Urban, Gunther Wilhelm

Hirsch, Georg

13,29 Duttke, Dieter

Duttke, Dieter

Lotz, Klaus

Raml, Herbert

Eichler, Hans-Joachim
Scheuer, Hubert
Richter, Ulrich
Kohnen, Werner
Friedrich, Hellmut
Jakob, Karl

Rupp, Heinrich

Reischle, Gerhard
Frank, Waldemar
Saalfrank, Josef
Erhard, Richard
Brabetz, Johan
Stumpf, Erwin
Hertel, Herbert
Paul, Joachim
Wolf, Horst

Michl, Siegfried

42,41 Eichler, Hans-Joachim

Raml, Herbert

Eichler, Hans-Joachim
Duttke, Dieter

Richter, Ulrich

Rupp, Heinrich
Reischle, Gerhard
Scheuer, Hubert
Erhard, Richard
Joachim, Hans-Dieter
Friedrich, Hellmut

Kohnen, Werner

Paul, Joachim

Frank, Waldemar
Saalfrank, Josef
Hirsch, Georg

Hertel, Herbert
Stumpf, Erwin
Schamann von, Dieter
Schlembach, Rudolf
Dorn, Rudolf

Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2008:

45,72 Eichler, Hans-Joachim

1939
1939
1937
1937

1935
1937
1935
1935
1937
1937

1934

1939

1937

1937
1937
1938
1938
1938
1936
1936
1938
1939
1936

1939
1939
1939
1939
1936
1937
1937
1937
1937
1937

1938

1938
1938
1937
1936
1936
1939
1938
1939
1936
1938

1936
1937
1939
1939
1939
1937
1937
1935
1937
1938

1938

Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Lichtenfels/Ufr

Bad Aibling/Obb

LG ESV Augsburg-TSV NeusaR
Post-SV Bayreuth
LG ESV Augsburg-TSV NeusaR
TSV Unterhaching

Elsenfeld/Ufr
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb

LAZ Obernburg-Miltenberg
LAZ Obernburg-Miltenberg
LG Stadtwerke Minchen
LG Stadtwerke Minchen
LAZ Obernburg-Miltenberg
LAZ Obernburg-Miltenberg

-- LG Stadtwerke Miinchen

Post-SV Bayreuth Hirschaid/Ofr

-- LAZ Kreis Gunzburg

LAZ Kreis Guinzburg Dinkelsbihl/Mfr
LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr
TSV Zorneding Bad Aibling/Obb
SV Zuchering Achenmihle/Obb
TG 48 Wirzburg Lichtenfels/Ufr
TSV Unterhaching Bogen/Ndb
TSV Zirndorf Roéthenbach/Pegn./Ofr
TSV 2000 Rothenburg 0.d.T. Lichtenfels/Ufr
LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb
TSV Bogen Garching/Obb
LG ESV Augsburg-TSV NeusaR Véhringen/Schw
LG Réthenbach/Pegnitz Lauf/Mfr
LG HaRberge Schweinfurt/Ufr
1. FC Rottershausen Wirzburg/Ufr
TSV Trauchgau Véhringen/Schw
LG LKr Aschaffenburg Kahl/Main/Ufr
LG Fichtelgebirge Lichtenfels/Ufr
LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr
LAZ Obernburg-Miltenberg Pfaffenhofen/lim/Obb
HVB-Club Miinchen Legau/Schw
-- LG Donau/llm
TSV Zorneding Moosach/Grafing/Obb
SV Zuchering Schwabmiinchen/Schw
LAZ Kreis Gunzburg Roéthenbach/Pegn./Ofr
TSV Unterhaching Zorneding/Obb
TSV Bogen Dingolfing/Ndb
LG ESV Augsburg-TSV Neusall Schwabmiinchen/Schw

TG 48 Wirzburg Lichtenfels/Ufr
1. FC Rottershausen Schweinfurt/Ufr
TSG 08 Roth Sindelfingen/wU
TSV 2000 Rothenburg 0.d.T. Leutershausen/Mfr
TSV Zirndorf Bogen/Ndb
LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr
LG Réthenbach/Pegnitz Lauf/Mfr
LG HaRberge Sindelfingen/wU
Post-SV Bayreuth Naila/Ofr
LG Fichtelgebirge Naila/Ofr
LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr
LG Stadtwerke Minchen Pfaffenhofen/lim/Obb
TSV Lohr Kahl/Main/Ufr
DJK SB Regensburg Regensburg/Opf

-- LG Donau/llm

13.09.
13.09.
05.09.
21.05.

09.05.
13.09.
13.09.
13.09.
13.09.
13.09.

29.07.

02.07.
09.05.
21.05.
04.10.
05.09.
05.09.
19.09.
05.09.
26.09.
18.04.

11.06.
26.09.
18.10.
21.03.
11.06.
25.04.
05.09.
06.06.
13.09.
13.09.

15.08.
15.05.
19.09.
25.04.
20.09.
15.05.
05.09.
29.03.
10.07.
25.04.

26.09.
07.06.
26.09.
10.07.
19.09.
19.09.
09.05.
13.09.
25.04.
04.04.



40,52
38,31
37,75
36,47
36,21
34,20
33,19
32,71
32,69
30,74

30,60
27,22
26,85
26,69
23,35
20,95
20,64
18,63
17,49

Duttke, Dieter
Etschmann, Maximilian
Eichler, Hans-Joachim
Brabetz, Johan
Fellerer, Rudolf
Scheuer, Hubert
Rupp, Heinrich
Richter, Ulrich

Raml, Herbert

Breuer, Hans

Schmidt, Paul
Briickmann, Gunter
Kohnen, Werner
Hausschmid, Anton
Messer, Karl Heinz
Jakob, Karl

Wolf, Horst

Kraus, Heinz
Firsattel, Hans

Speerwurf 500 g

Bestl. 2008:

43,95
34,83
34,55
32,60
31,96
31,37
30,19
30,09
29,93
28,97

28,72
28,65
27,20
26,11
25,55
24,71
24,23
22,72
21,78
21,70

Gewicht 7,26 kg

Bestl. 2008:

15,76
15,03
13,79
13,56
12,73
10,50
10,41
10,24
10,21
9,73

9,73
8,45

3-Kampf

100m-Weit-Kugel

Bestl. 2008:

1.012

971

45,75 Duttke, Dieter

Duttke, Dieter

Raml, Herbert
Richter, Ulrich
Briickmann, Gunter
Schlembach, Rudolf
Paul, Joachim

Frank, Waldemar
Erhard, Richard
Reischle, Gerhard
Eichler, Hans-Joachim

Schamann von, Dieter
Hirsch, Georg
Schmucker, Erich
Friedrich, Hellmut
Kohnen, Werner
Rupp, Heinrich
Scheuer, Hubert
Firsattel, Hans

Wolf, Horst

Vogt, Hans-Wilhelm

18,46 Eichler, Hans-Joachim

Duttke, Dieter

Eichler, Hans-Joachim
Richter, Ulrich

Rupp, Heinrich
Briickmann, Gunter
Kohnen, Werner
Schmidt, Paul
Scheuer, Hubert
Wolf, Horst

Messer, Karl Heinz

Jakob, Karl
Kraus, Heinz

907 Heckelsmiller, Georg

(2.345) Lotz, Klaus

15,26(+0,0)-4,21(+0,2)-12,14

(2.272) Jakob, Karl

14,47(+0,0)-4,08(+0,0)-10,29

1937
1936
1938
1936
1935
1938
1936
1936
1938
1939

1938
1937
1936
1937
1937
1939
1937
1935
1939

1937

1937
1938
1936
1937
1937
1937
1939
1939
1939
1938

1935
1939
1939
1938
1936
1936
1938
1939
1937
1937

1938

1937
1938
1936
1936
1937
1936
1938
1938
1937
1937

1939
1935

1938

1937

1939

LAZ Kreis Gunzburg
TSV Trauchgau

SV Zuchering

TSV Trauchgau

TV Waldmiinchen
TG 48 Wirzburg
TSV Bogen

TSV Unterhaching
TSV Zorneding

LG Kottern-Durach

DJK Memmingen

TSV Unterhaching

TSV Zirndorf

TSV Bad Worishofen

LAZ Obernburg-Miltenberg
LAZ Obernburg-Miltenberg
LAZ Obernburg-Miltenberg
LG Stadtwerke Minchen
TV Glaishammer Niirnberg

-- LAZ Kreis Gunzburg

LAZ Kreis Guinzburg

TSV Zorneding

TSV Unterhaching

TSV Unterhaching

TSV Lohr

LAZ Obernburg-Miltenberg

LG Réthenbach/Pegnitz

1. FC Rottershausen

LG ESV Augsburg-TSV NeusaR
SV Zuchering

LG Stadtwerke Minchen
Post-SV Bayreuth

SB DJK Rosenheim

TSV 2000 Rothenburg 0.d.T.
TSV Zirndorf

TSV Bogen

TG 48 Wirzburg

TV Glaishammer Niirnberg

LAZ Obernburg-Miltenberg

LG ESV Augsburg-TSV NeusaR

-- LG Donau/llm

LAZ Kreis Guinzburg

SV Zuchering

TSV Unterhaching

TSV Bogen

TSV Unterhaching

TSV Zirndorf

DJK Memmingen

TG 48 Wirzburg

LAZ Obernburg-Miltenberg
LAZ Obernburg-Miltenberg

LAZ Obernburg-Miltenberg
LG Stadtwerke Miinchen

-- TV Memmingen
LG LKr Aschaffenburg

LAZ Obernburg-Miltenberg

Bogen/Ndb
Trauchgau/Schw
Elsenfeld/Ufr
Trauchgau/Schw
Wiesau/Opf
Elsenfeld/Ufr
Dingolfing/Ndb
Garching/Obb
Garching/Obb
Augsburg/Schw

Véhringen/Schw
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Augsburg/Schw
Elsenfeld/Ufr
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
NUrnberg/Mfr

Vaterstetten/Obb
Achenmuhle/Obb
Dasing/Schw
Bogen/Ndb
Kahl/Main/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Roéthenbach/Pegn./Ofr
Igersheim/WU
Augsburg/Schw
Deggendorf/Ndb

Pfaffenhofen/lim/Obb
Lichtenfels/Ufr
Achenmihle/Obb
Lichtenfels/Ufr
Roéthenbach/Pegn./Ofr
Deggendorf/Ndb
Bogen/Ndb
Roéthenbach/Pegn./Ofr
Bogen/Ndb
Muhlhausen/TH

Bogen/Ndb
Deggendorf/Ndb
Garching/Alz/Obb
Garching/Alz/Obb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Pfaffenhofen/lIim/Obb

Pfaffenhofen/Iim/Obb

26.09.
16.05.
06.06.
16.05.
25.04.
06.06.
20.09.
18.04.
18.04.
01.05.

11.06.
26.09.
26.09.
01.05.
06.06.
26.09.
26.09.
26.09.
27.06.

10.07.
04.10.
19.07.
26.09.
25.04.
06.06.
19.09.
17.10.
01.05.
05.09.

13.09.
05.09.
04.10.
05.09.
19.09.
02.08.
26.09.
19.09.
26.09.
19.09.

26.09.
05.09.
02.08.
02.08.
26.09.
26.09.
26.09.
26.09.
26.09.
26.09.

26.09.
26.09.

13.09.

13.09.



646 (1.382) Vogt, Hans-Wilhelm 1937 LG ESV Augsburg-TSV Neusall  Pfaffenhofen/lim/Obb
15,60(+0,0)-3,45(-0,9)-8,55

597 (1.589) Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Pfaffenhofen/lim/Obb
16,73(+0,0)-3,32(+1,1)-9,44

530 (1.382) Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Pfaffenhofen/lim/Obb
17,75(+0,0)-3,07(+0,2)-9,47

472 (1.268) Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Pfaffenhofen/lim/Obb
17,65(+0,0)-2,77(+1,1)-9,04

3-Kampf Ma.

Bestl. 2008: 1.655 LG Stadtwerke Miinchen

2.098 (5.243) LAZ Obernburg-Miltenberg Pfaffenhofen/lim/Obb
Jakob, Karl (1939) — 971(2.272); Paul, Joachim (1937) — 597(1.589);
Wolf, Horst (1937) — 530(1.382)

5-Kampf

Weit-Speer-200m-Diskus-1500m

Bestl. 2008: 1.273 Lotz, Klaus 1937 -- LG LKr Aschaffenburg

1.026  (2.791) Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusall  Pfaffenhofen/lim/Obb
3,91(+0,0)-27,40-32,44(+1,8)-28,84-8:00,01

991 (2.872) Hirsch, Georg 1939 Post-SV Bayreuth Pfaffenhofen/lim/Obb
3,88(+0,9)-28,26-33,54(+0,6)-22,99-6:44,09

758 (2.484) Schindele, Konrad 1938 TSV Bad Wérishofen Pfaffenhofen/lim/Obb
4,02(+1,8)-18,17-32,64(+1,8)-19,56-7:25,38

729 (1.497) Schamann von, Dieter 1935 LG Stadtwerke Miinchen Pfaffenhofen/lim/Obb
3,25(+0,6)-28,72-aufg.-24,19-aufg.

567 (1.941) Kraus, Heinz 1935 LG Stadtwerke Miinchen Pfaffenhofen/lim/Obb
3,17(+1,5)-17,99-36,41(+0,6)-23,28-7:55,91

5-Kampf Ma.

2124  (6.392) LG Stadtwerke Miinchen Pfaffenhofen/lim/Obb

Urban, Gunther Wilhelm (1934) — 82(2.954)8; Kraus, Heinz (1935) — 567(1.941);
Schamann von, Dieter (1935) — 729(1.497)

Wurf-Mehrkampf
Hammer-Kugel-Diskus-Speer-Gewicht

Bestl. 2008: 3.149 Eichler, Hans-Joachim 1938 -- LG Donau/llm

2.985 Duttke, Dieter 1937 LAZ Kreis Gunzburg Bogen/Ndb
40,52-12,72-35,11-41,85-15,76

2.551 (3.665) Eichler, Hans-Joachim 1938 SV Zuchering Deggendorf/Ndb
32,01-11,20-36,19-28,97-15,03

2.382 Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Bogen/Ndb
29,65-11,04-32,22-31,53-13,68

2.108 Rupp, Heinrich 1936 TSV Bogen Bogen/Ndb
30,86-10,04-29,64-21,75-12,88

1.971 Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Wiirzburg Bogen/Ndb
30,86-10,29-27,71-24,23-10,24

1.886 Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Bogen/Ndb
26,85-9,96-29,00-21,21-10,50

1.844 Brickmann, Glnter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb
27,22-8,43-16,34-32,60-12,73

1.630 Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb
20,64-9,37-23,10-21,78-10,21

1.610 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb
20,95-10,50-20,08-21,05-9,73

1.568 Schmidt, Paul 1938 DJK Memmingen Bogen/Ndb
28,65-7,53-20,45-18,72-10,41

1.548 Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb
22,00-9,22-21,08-19,57-9,73

1.357 Kraus, Heinz 1935 LG Stadtwerke Miinchen Bogen/Ndb

18,63-8,25-20,26-20,03-8,45
Wurf-Mehrkampf Ma.
Bestl. 2008: 5.589 TSV Unterhaching

5.417 TSV Unterhaching Bogen/Ndb

05.09.

13.09.

13.09.

13.09.

13.09.

13.09.

13.09.

13.09.

13.09.

13.09.

13.09.

26.09.

05.09.

26.09.

26.09.

26.09.

26.009.

26.09.

26.09.

26.09.

26.09.

26.09.

26.09.

26.09.



4.897

4.788

Richter, Ulrich (1936) - 2.382; Briickmann, Ginter (1937) - 1.844;

Lésch, Dr. Friedemann (1930) - 1.191
LG Stadtwerke Miinchen

Schneider, Rudolf (1934) - 1.890; Urban, Gunther Wilhelm (1934) - 1.650;

Kraus, Heinz (1935) - 1.357

LAZ Obernburg-Miltenberg

Wolf, Horst (1937) - 1.630; Jakob, Karl (1939) - 1.610;
Messer, Karl Heinz (1937) - 1.548

Senioren M75

100 m Lauf
Bestl. 2008:

13,97 -0,1
14,72  +0,0
15,17 +1,0
15,54 +0,0
15,89 +0,0
16,54 +1,1
18,43 +1;3

200 m Lauf
Bestl. 2008:

29,83 40,0
31,72 +11
32,36 +0,6

400 m Lauf
Bestl. 2008:

1:20,44
1:42,97

800 m Lauf
Bestl. 2008:

3:24,28

1000 m Lauf
Bestl. 2008:

4:23,19

1500 m Lauf
Bestl. 2008:

6:55,7
8:22,46

3000 m Lauf
Bestl. 2008:

14:38,8
15:52,63

5000 m Lauf
Bestl. 2008:

25:31,7

10.000 m Lauf

Bestl. 2008:

51:52,86
54:43,08

14,59 Konopka, Manfred 1931 -- LG Hof

Bockl, Rudolf 1934 MTV 79 Minchen
Konopka, Manfred 1931 LG Hof

Urban, Giinther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke Minchen
Gerhard, Konrad 1934 LAZ Kreis Wiirzburg
Kihn, Franz 1934 LG LKr Aschaffenburg
Owesle, Gerhard 1932 TV Glaishammer Nirnberg
Maier, Herbert Emil 1931 MTV 79 Minchen

31,12 Konopka, Manfred 1931 -- LG Hof

Bockl, Rudolf 1934 MTV 79 Minchen
Konopka, Manfred 1931 LG Hof

Urban, Ginther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke Minchen
76,34 Konopka, Manfred 1931 -- LG Hof

Konopka, Manfred 1931 LG Hof

Losch, Dr. Friedemann 1930 TSV Unterhaching
3:24,15 Landgraf, Egon 1933 -- LG Forchheim
Landgraf, Egon 1933 LG Forchheim

4:15,34 Landgraf, Egon 1933 -- LG Forchheim
Landgraf, Egon 1933 LG Forchheim

6:31,1 Landgraf, Egon 1933 -- LG Forchheim
Landgraf, Egon 1933 LG Forchheim

Patzelt, Willi 1932 LAZ Obernburg-Miltenberg
14:05,9 Landgraf, Egon 1933 -- LG Forchheim
Landgraf, Egon 1933 LG Forchheim
Rathgeber, Georg 1931 TSV Inningen

24:04,62 Landgraf, Egon 1933 -- LG Forchheim
Landgraf, Egon 1933 LG Forchheim

49:44,0 Landgraf, Egon 1933 -- LG Forchheim
Schmid, Norbert 1934 TV Erkheim

Z06ls, Johann 1932 SVG Ruhstorf/Rott

Bogen/Ndb

Bogen/Ndb

Lahti/FIN
Mihlhausen/TH
Vaterstetten/Obb

Pfaffenhofen/Iim/Obb

Elsenfeld/Ufr
Lichtenfels/Ufr
Vaterstetten/Obb

Vaterstetten/Obb
Lahti/FIN

Pfaffenhofen/Iim/Obb

Lahti/FIN
Bad Aibling/Obb

Lichtenfels/Ofr

Lichtenfels/Ofr

Erlangen/Mfr
Elsenfeld/Ufr

Erlangen/Mfr
Horgau/Schw

Erlangen/Mfr

Vaterstetten/Obb
Pocking/Ndb

26.09.

26.09.

01.08.
19.09.
11.07.
13.09.
06.06.
05.09.
11.07.

12.07.
03.08.
13.09.

04.08.
21.05.

25.04.

25.04.

12.05.
07.06.

19.05.
05.08.

26.05.

10.07.
04.04.



10 km Str.

Bestl. 2008: 50:39 Landgraf, Egon
49:49 Binder, Ernst

51:36 Six, Bruno

53:07 Schmid, Norbert
53:23 Zach, Alfred

53:47 Landgraf, Egon
53:56 Z06ls, Johann

59:32 Patzelt, Willi

59:50 Rathgeber, Georg
1:07:51 Miller, Willi

Halbmarathon

Bestl. 2008: 1:54:36 Landgraf, Egon
1:59:10 Schmid, Norbert
1:59:23 Landgraf, Egon
2:03:25 Z06ls, Johann

2:06:51 Miller, Willi

80 m Hirden 0,762m
22,00 +0,0 Urban, Ginther Wilhelm

300 m Hirden 0,686m
Bestl. 2008: 63,36 Konopka, Manfred
64,92 Konopka, Manfred

5000 m Bahngehen
35:21,00 Hucke, Reinhard

10.000 m Bahngehen

Bestl. 2008: 73:27,71 Dyka, Hans
70:02,78 Hucke, Reinhard
77:56,42 Dyka, Hans

10km Str.Gehen

Bestl. 2008: 1:16:37 Baier, Walter
1:11:58 Hucke, Reinhard
Hochsprung

Bestl. 2008: 1,10 Owesle, Gerhard
1,16 Heinrich, Richard

1,15 Losch, Dr. Friedema
1,15 Urban, Ginther Wilhelm
1,15 Owesle, Gerhard

1,05 Konopka, Manfred
Stabhochsprung

2,20 Heinrich, Richard

2,00 Konopka, Manfred
Weitsprung

Bestl. 2008: 3,35 Schneider, Johann
4,39 +0,0 Gerhard, Konrad

4,19 +0,0 Wilms, Heinrich

3,97 +0,7 Urban, Ginther Wilhelm
3,84 -1,4 Kihn, Franz

3,51 -0,5 Amort, Heinrich

3,31 Absmeier, Alfred

3,11 +0,4 Konopka, Manfred

3,10 -0,2 Schneider, Rudolf
Dreisprung

Bestl. 2008: 7,21 Absmeier, Alfred

7,57 +0,0 Urban, Ginther Wilhelm

1933

1934
1932
1934
1934
1933
1932
1932
1931
1934

1933
1934
1933

1932
1934

1934

1931

1931

1934

1930

1934
1930

1933

1934

1932

1934
1930
1934
1932
1931

1934
1931

1929

1934
1934
1934
1934
1934
1931
1931
1934

1931

1934

-- LG Forchheim

LG Nirnberg

LG Karlstadt

TV Erkheim

TS Lichtenfels

LG Forchheim

SVG Ruhstorf/Rott

LAZ Obernburg-Miltenberg
TSV Inningen

ATS Kulmbach

-- LG Forchheim
TV Erkheim
LG Forchheim

SVG Ruhstorf/Rott
ATS Kulmbach

LG Stadtwerke Minchen

-- LG Hof

LG Hof

Gehsportverein Regensburg

-- SWC Regensburg

Gehsportverein Regensburg
SWC Regensburg

-- TG Viktoria Augsburg

Gehsportverein Regensburg

-- TV Glaishammer Niirnberg

TSV Vilsbiburg

TSV Unterhaching

LG Stadtwerke Minchen
TV Glaishammer Niirnberg
LG Hof

TSV Vilsbiburg
LG Hof

-- TSV Hepberg

LAZ Kreis Wiirzburg
FSV Eching

LG Stadtwerke Minchen
LG LKr Aschaffenburg
TSV Vaterstetten

SVG Ruhstorf/Rott

LG Hof

LG Stadtwerke Minchen

-- SVG Rubhstorf/Rott

LG Stadtwerke Minchen

Roth/Mfr
Wurzburg/Ufr/
Bobingen/Schw
Burgebrach/Ofr
Schefllitz/Ofr
Ried/AUT
Elsenfeld/Ufr
Stadtbergen/Schw
Schefllitz/Ofr

Aichach/Schw
Ruhstorf/Ndb
Pfarrkirchen/Ndb
Bayreuth/Ofr

Elsenfeld/Ufr

Lahti/FIN

Juterborg/NO

Coburg
Mainburg/Obb

Horgau/Schw

Sydney/AUS
Bad Aibling/Obb
Elsenfeld/Ufr
Lichtenfels/Ufr
Lichtenfels/Ufr

Elsenfeld/Ufr
Vaterstetten/Obb

Vaterstetten/Obb
Vaterstetten/Obb
Pfaffenhofen/lIim/Obb
Nieder-Olm/RH
Vaterstetten/Obb
Scharding/AUT
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Pfaffenhofen/Iim/Obb

Elsenfeld/Ufr

09.08.
26.04.
10.05.
16.05.
13.04.
29.08.
13.09.
21.05.
13.04.

04.04.
10.10.
26.04.
17.05.

07.06.

02.08.

29.08.

10.10.
16.05.

18.07.

18.10.
21.05.
06.06.
05.09.
05.09.

06.06.
10.07.

10.07.
10.07.
13.09.
26.09.
10.07.
11.10.
13.09.
13.09.

07.06.



7,02 Absmeier, Alfred

Kugelstoss 4 kg

Bestl. 2008: 10,85 Rzehak, Richard
10,80 Bernhard, Otto

10,41 Rzehak, Richard
10,31 Gerhard, Konrad

9,98 Jager, Edgar

9,76 Guntert, Werner

9,61 Riedl, Josef

9,30 Schneider, Rudolf
9,09 Urban, Giinther Wilhelm
8,83 Kihn, Franz

8,46 Schratt, Alfred

8,00 Erhard, Leo

7,95 Haitzer, Hans

7,60 Absmeier, Alfred

7,54 Rintzner, Alfred

7,48 Losch, Dr. Friedemann
7,41 Schwankner, Josef
7,39 Schmitt, Helmut

7,38 Owesle, Gerhard

7,36 Strizik, Josef

7,03 Konopka, Manfred

Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2008: 30,62 Rzehak, Richard
31,42 Gerhard, Konrad
31,29 Guntert, Werner

30,19 Bernhard, Otto

29,26 Schneider, Rudolf
27,66 Rzehak, Richard
27,48 Urban, Ginther Wilhelm
23,42 Strizik, Josef

23,30 Riedl, Josef

23,03 Kihn, Franz

21,61 Rintzner, Alfred

20,54 Schratt, Alfred

19,68 Maier, Herbert Emil
19,45 Bous, Hans Josef
18,62 Schwankner, Josef
18,38 Erhard, Leo

18,38 Konopka, Manfred
18,03 Losch, Dr. Friedemann
17,52 Haitzer, Hans

17,33 Owesle, Gerhard
16,08 Barthel, Karl

Hammerwurf 4 kg

Bestl. 2008: 44,06 Rzehak, Richard
41,26 Rzehak, Richard
38,47 Schlicht, Paul

32,80 Schmitt, Helmut

31,15 Schneider, Rudolf
27,14 Barthel, Karl

25,51 Rintzner, Alfred

24,95 Strizik, Josef

24,47 Walter, Hans-Georg
21,62 Urban, Ginther Wilhelm
19,74 Losch, Dr. Friedemann

Speerwurf 500 g

Bestl. 2008: 29,91 Rzehak, Richard
30,08 Gerhard, Konrad
28,09 Rzehak, Richard
27,41 Guntert, Werner

25,26 Jager, Edgar

1931

1929

1934
1929
1934
1931
1933
1931
1934
1934
1934
1933

1930
1932
1931
1934
1930
1932
1931
1932
1932
1931

1929

1934
1933
1934
1934
1929
1934
1932
1931
1934
1934

1933
1931
1934
1932
1930
1931
1930
1932
1932
1933

1929

1929
1933
1931
1934
1933
1934
1932
1929
1934
1930

1929

1934
1929
1933
1931

SVG Ruhstorf/Rott

-- SC PreuR3en Erlangen

LG LKr Aschaffenburg
SC Preul3en Erlangen
LAZ Kreis Wiirzburg

SG Aschaffenburg-Strietwald

LG Réthenbach/Pegnitz
TuS Bad Aibling

LG Stadtwerke Miinchen
LG Stadtwerke Miinchen
LG LKr Aschaffenburg
TSV Oberstdorf

1. FC Rottershausen

LG Oberland

SVG Ruhstorf/Rott

TSV Zorneding

TSV Unterhaching

LG Chiemgau-Sud

TSV Brendlorenzen

TV Glaishammer Niirnberg
SC Preuf3en Erlangen

LG Hof

-- SC PreuR3en Erlangen

LAZ Kreis Wiirzburg

LG Réthenbach/Pegnitz
LG LKr Aschaffenburg
LG Stadtwerke Minchen
SC Preuf3en Erlangen
LG Stadtwerke Minchen
SC Preuf3en Erlangen
TuS Bad Aibling

LG LKr Aschaffenburg
TSV Zorneding

TSV Oberstdorf

MTV 79 Miinchen

SV Achenmihle

LG Chiemgau-Sud

1. FC Rottershausen

LG Hof

TSV Unterhaching

LG Oberland

TV Glaishammer Niirnberg
TSG 08 Roth

-- SC PreuR3en Erlangen

SC Preuf3en Erlangen
TV Planegg-Krailling
TSV Brendlorenzen

LG Stadtwerke Minchen
TSG 08 Roth

TSV Zorneding

SC Preuf3en Erlangen
TG 48 Wirzburg

LG Stadtwerke Minchen
TSV Unterhaching

-- SC Preuf3en Erlangen
LAZ Kreis Wiirzburg

SC Preuf3en Erlangen
LG Réthenbach/Pegnitz

SG Aschaffenburg-Strietwald

Scharding/AUT

Lichtenfels/Ufr
Lahti/FIN
Pfaffenhofen/Iim/Obb
Elsenfeld/Ufr
Roéthenbach/Pegn./Ofr
Achenmiihle/Obb
Moosach/Grafing/Obb
Bad Aibling/Obb

Kahl am Main/Ufr
Dasing/Schw

Rottershausen/Ufr
Achenmiihle/Obb
Scharding/AUT

Bad Aibling/Obb
Bogen/Ndb
Achenmiihle/Obb
Bad Neustadt/Saale
NUrnberg/Mfr
Crailsheim/WU
Pfaffenhofen/Iim/Obb

Elsenfeld/Ufr
Roéthenbach/Pegn./Ofr
Kahl/Main/Ufr
Elsenfeld/Ufr
Lahti/FIN
Zorneding/Obb
Crailsheim/WU
Achenmiihle/Obb
Kahl/Main/Ufr
Bogen/Ndb

Dasing/Schw

Bad Aibling/Obb
Rosenheim/Obb
Achenmiihle/Obb
Lichtenfels/Ufr
Mihlhausen/TH
Bogen/Ndb
Achenmiihle/Obb
NUrnberg/Mfr
Bogen/Ndb

Erfurt/TH
Vaterstetten/Obb
SchweinfurtUfr
Moosach/Graf./Obb
Bogen/Ndb
Moosach/Graf./Obb
Crailsheim/WU
SchweinfurtUfr
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Bad Neustadt/Saale/Ufr
Lahti/FIN
Roéthenbach/Pegn./Ofr
Elsenfeld/Ufr

11.10.

05.09.
30.07.
13.09.
06.06.
19.09.
04.10.
26.07.
21.05.
28.06.
19.07.

19.07.
04.10.
11.10.
01.08.
26.09.
04.10.
25.04.
27.06.
04.10.
13.09.

06.06.
19.09.
25.04.
06.06.
06.08.
25.04.
04.10.
04.10.
25.04.
26.09.

19.07.
21.05.
05.09.
04.10.
05.09.
19.09.
26.09.
04.10.
27.06.
26.09.

26.04.
10.07.
09.05.
26.07.
26.09.
30.05.
04.10.
09.05.
26.09.
26.09.

25.04.
06.08.
19.09.
06.06.



24,58
24,49
24,47
20,95
19,78
19,57

19,40
19,08
19,03
18,19
18,00
17,48

Gewicht 7,26 kg

Bestl. 2008:

15,71
11,05
10,23
10,00
9,17
8,22

3-Kampf

100m-Weit-Kugel

Bestl. 2008:

902
684
501

501

5-Kampf

(2.586)
(2.146)
(1.733)

(1.586)

Bernhard, Otto

Urban, Ginther Wilhelm
Schneider, Rudolf

Kihn, Franz
Schwankner, Josef
Riedl, Josef

Hoffmann, Sylvester
Haitzer, Hans
Owesle, Gerhard
Konopka, Manfred
Rintzner, Alfred
Walter, Hans-Georg

16,38 Rzehak, Richard

Rzehak, Richard
Schneider, Rudolf
Urban, Ginther Wilhelm
Rintzner, Alfred

Barthel, Karl

Losch, Dr. Friedemann

609 Konopka, Manfred

Gerhard, Konrad

15,54(+0,0)-4,38(+0,6)-10,31

Kihn, Franz
15,91(-1,5)-3,84(-1,4)-8,69
Konopka, Manfred
15,72(+0,0)-3,11(+0,4)-7,03
Schneider, Rudolf
18,05(+0,0)-3,10(-0,2)-8,96

Weit-Speer-200m-Diskus-1500m

828

Wurf-Mehrkampf

(2.954)

Urban, Ginther Wilhelm

1934
1934
1934
1934
1932
1931

1929
1932
1932
1931
1934
1929

1929
1929
1934
1934
1934

1933
1930

1931

1934

1934

1931

1934

1934

LG LKr Aschaffenburg
LG Stadtwerke Minchen
LG Stadtwerke Minchen
LG LKr Aschaffenburg
LG Chiemgau-Sud

TuS Bad Aibling

TSV Brendlorenzen

LG Oberland

TV Glaishammer Niirnberg
LG Hof

TSV Zorneding

TG 48 Wirzburg

-- SC PreuR3en Erlangen
SC Preuf3en Erlangen
LG Stadtwerke Miinchen
LG Stadtwerke Miinchen
TSV Zorneding

TSG 08 Roth
TSV Unterhaching

-- LG Hof
LAZ Kreis Wiirzburg
LG LKr Aschaffenburg
LG Hof

LG Stadtwerke Minchen

LG Stadtwerke Minchen

3,97(+0,7)-23,97-32,36(+0,6)-20,36-8:28,41

Hammer-Kugel-Diskus-Speer-Gewicht
Bestl. 2008:

2.169

1.890

1.650

1.426

1.246

1.191

(4.050)

2.476 Rzehak, Richard

Rzehak, Richard

33,41-9,95-27,66-28,09-12,45

Schneider, Rudolf

29,39-8,94-27,06-23,54-11,05

Urban, Ginther Wilhelm

21,62-8,89-24,94-21,50-10,23

Rintzner, Alfred

22,90-7,05-21,61-17,20-10,00

Barthel, Karl
27,14-6,62-16,08-11,40-9,17
Losch, Dr. Friedemann
19,74-7,48-18,03-13,72-8,22

Senioren M80

100 m Lauf
Bestl. 2008:

16,20

+0,0

200 m Lauf

20,95 Janko, Thomas

Schneider, Johann

1929

1929

1934

1934

1934

1933

1930

1924

1929

-- SC Preuf3en Erlangen
SC Preuf3en Erlangen
LG Stadtwerke Munchen
LG Stadtwerke Minchen
TSV Zorneding
TSG 08 Roth

TSV Unterhaching

-- FTSV Straubing

TSV Hepberg

Kahl/Main/Ufr
Zorneding/Obb
Vaterstetten/Obb
Kahl/Main/Ufr
Achenmiihle/Obb
Achenmiihle/Obb

Bad Neustadt/Saale/Ufr
Achenmiihle/Obb
NUrnberg/Mfr
Lichtenfels/Ufr

Bad Aibling/Obb
Lichtenfels/Ufr

Waiblingen/wU
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Pfaffenhofen/Iim/Obb
Nieder-Olm/RH
Pfaffenhofen/Iim/Obb

Pfaffenhofen/Iim/Obb

Pfaffenhofen/Iim/Obb

Lahti/FIN
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Bogen/Ndb

Bad Aibling/Obb

25.04.
25.04.
10.07.
25.04.
04.10.
04.10.

25.04.
04.10.
02.04.
05.09.

01.08.
05.09.

03.10.
26.09.
26.09.
26.09.
26.09.
26.09.

13.09.

26.09.

13.09.

13.09.

13.09.

06.08.

26.09.

26.09.

26.09.

26.09.

26.09.

21.05.



33,30 +0,3 Schneider, Johann 1929
10 km Str.

Bestl. 2008: 69:39 Schuhmann, Fritz 1928
1:08:54 Schuhmann, Fritz 1928
1:14:26 Ciesielski, Gunter 1926
10km Str.Gehen

1:10:05 Ciesielski, Gunter 1926

20km Str.Gehen

Bestl. 2008: 2:35:42 Ciesielski, Glinter 1926
2:25:37 Ciesielski, Glnter 1926
Weitsprung

Bestl. 2008: 2,30 Silbermann, Erich 1926
3,60 -0,4 Schneider, Johann 1929
1,73 Sterr, Hans 1929
Kugelstoss 3 kg

Bestl. 2008: 9,86 Alberth, Walter 1928
12,33 Rzehak, Richard 1929
9,98 Walter, Hans-Georg 1929
8,19 Sterr, Hans 1929
7,18 Silbermann, Erich 1926
Diskuswurf 1 kg

Bestl. 2008: 22,78 Alberth, Walter 1928
29,64 Rzehak, Richard 1929
22,09 Walter, Hans-Georg 1929
20,85 Hoffmann, Sylvester 1929
19,34 Messerschmidt, Hans 1928
18,64 Silbermann, Erich 1926
Hammerwurf 3 kg

Bestl. 2008: 18,98 Silbermann, Erich 1926
45,27 Rzehak, Richard 1929
25,62 Walter, Hans-Georg 1929
17,81 Silbermann, Erich 1926
Speerwurf 400 g

Bestl. 2008: 17,83 Alberth, Walter 1928
27,61 Rzehak, Richard 1929
19,34 Walter, Hans-Georg 1929
15,94 Silbermann, Erich 1926
Gewicht 5,45 kg

Bestl. 2008: 7,39 Silbermann, Erich 1926
17,63 Rzehak, Richard 1929
10,24 Walter, Hans-Georg 1929
7,05 Silbermann, Erich 1926
3-Kampf

100m-Weit-Kugel

378 (998) Sterr, Hans 1929

21,30-1,73-8,19

Wurf-Mehrkampf
Hammer-Kugel-Diskus-Speer-Gewicht

Bestl. 2008: 1.174 Silbermann, Erich 1926

2.605 (4.713) Rzehak, Richard 1929
38,78-11,28-28,36-25,18-17,63

1.653 Walter, Hans-Georg 1929

23,11-9,98-22,09-19,34-10,24

TSV Hepberg
- TV Zell
TV Zell

Postsportverein Landshut

Postsportverein Landshut

-- Postsportverein Landshut

Postsportverein Landshut

-- TV 1964 Landshut
TSV Hepberg
TG Vilshofen

-- TSV Poppenhausen
SC Preuf3en Erlangen
TG 48 Wirzburg
TG Vilshofen
TV 1964 Landshut

-- TSV Poppenhausen
SC Preuf3en Erlangen
TG 48 Wirzburg
TSV Brendlorenzen
LG Team Isartal
TV 1964 Landshut

-- TV 1964 Landshut
SC Preuf3en Erlangen
TG 48 Wirzburg
TV 1964 Landshut

-- TSV Poppenhausen
SC Preuf3en Erlangen
TG 48 Wirzburg
TV 1964 Landshut

-- TV 1964 Landshut
SC Preuf3en Erlangen

TG 48 Wirzburg
TV 1964 Landshut

TG Vilshofen

-- TV 1964 Landshut
SC Preuf3en Erlangen

TG 48 Wirzburg

Bad Aibling/Obb

Burgebrach/Ofr
Landshut/Ndb

Aarhus/DK

Lahti/FIN

Bad Aibling/Obb
Ortenburg/Ndb

Waiblingen/wU
Bogen/Ndb
Ortenburg/Ndb
Bad Aibling/Obb

Igersheim/WU
Bogen/Ndb

Bad Neustadt/Saale
Zorneding/Obb
Zorneding/Obb

Effeltrich/Ofr
Mannheim/BA
Bogen/Ndb

Elsenfeld/Ufr
Bogen/Ndb
Bad Aibling/Obb

Neuhofen/Krems/AUT
Bogen/Ndb
Bogen/Ndb

Ortenburg/Ndb

Neuhofen/Krems/AUT

Bogen/Ndb

21.05.

16.05.
18.07.

29.05.

02.08.

21.05.
05.07.

03.10.
26.09.
05.07.
21.05.

17.10.
26.09.
25.04.
25.04.
25.04.

21.05.
05.07.
05.09.

06.06.
26.09.
21.05.

20.06.
26.09.
26.09.

05.07.

20.06.

26.09.



1.055 Silbermann, Erich
17,81-6,77-16,62-15,76-7,05

Senioren M85

100 m Lauf

Bestl. 2008: 23,60 SchiBler, Robert

27,16 +0,0 SchuRler, Robert

Weitsprung

Bestl. 2008: 2,25 SchiBler, Robert

1,87 +0,0 SchuRler, Robert

Kugelstoss 3 kg

Bestl. 2008: 8,15 Rebbien, Willi
7,59 SchuRler, Robert
3-Kampf

100m-Weit-Kugel

Bestl. 2008: 323 SchiBler, Robert
301 (921) SchiBler, Robert

29,46(+0,0)-2,03(+0,4)-6,90

1926

1923

1923

1923

1923

1920

1923

1923

1923

TV 1964 Landshut

-- LAZ Obernburg-Miltenberg

LAZ Obernburg-Miltenberg

-- LAZ Obernburg-Miltenberg

LAZ Obernburg-Miltenberg
-- TV 1964 Landshut

LAZ Obernburg-Miltenberg

-- LAZ Obernburg-Miltenberg

LAZ Obernburg-Miltenberg

Bogen/Ndb

Elsenfeld/Ufr

Elsenfeld/Ufr

Elsenfeld/Ufr

Pfaffenhofen/lIim/Obb

26.09.

06.06.

06.06.

06.06.

13.09.



