Bayerische 3.000m Hindernis Meisterschaften 2010
Manner/Frauen/Junioren/Juniorinnen

Ort: 93051 Regensburg, Josef-Engert-Strafie
Wettkampfanlage: Uni-Stadion, Universitatsstrafie

Termin: Samstag, 05. Juni 2010

Meldeschluss: 25. Mai.2010

Beachten Sie die allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2010.

1. Veranstalter: Bayerischer Leichtathletik-Verband

1.1. Ausrichter: Forderverein der LG Regensburg

2. Wetthewerbe und Qualifikationsleistungen:

Manner: 3.000 m Hindernis (10:00,00/10:15,00),

Junioren: 3.000 m Hindernis (10:30,00/11:00,00);

Frauen: 3.000 m Hindernis (11:30,00/12:00,00)

Juniorinnen 3.000 m Hindernis (ohne)

Die Wetthewerbe finden im Rahmen des German Meetings (Sparkassen-Gala) statt. Die Laufe
sind ,,national offen®.

3. Auszeichnungen: Der Sieger erhdlt den Titel Bayerische/r Meister/in. Platz 1-3 erhalten
Medaillen, Urkunden Platz 1-8.

4. Meldungen: Die Meldungen sind unter Angabe der Qualifikationsleistung bis spatestens
25.05.2010 einfach an die Thomas Stockmeier, Meraner Str. 15, 93057 Regensburg, Tel.
0941/43828, Fax 0941/4607743, E-Mail: meldung@Ilg-regensburg.de

5. Organisationsbeitrage: Ménner, Frauen Junioren, Juniorinnen 6,00 €

6. Startunterlagen: Ausgabe: 05.06.2010 ab 10 Uhr, vereinsweise gegen Entrichtung der
Organisationsgebiihren. Stellplatzzeit 75min.

1. Anreise:

Uber die BAB Passau-Niirnberg, Ausfahrt Klinikum, 2x rechts abbiegen Richtung Zentrum,
direkt hinter der Autobahniiberquerung nach links abbiegen in die Josef-Engert-StraB3e, ca
500m bis zum Stadionparkplatz.

Aus Richtung Weiden oder Minchen auf der BAB Weiden-M{inchen bis zum Regensburger
Kreuz, dort auf die BAB Nirnberg-Passau, Richtung Passau, Ausfahrt Universitat, s. oben

8. Zeitplan:
Manner/Junioren: 3.000m Hindernis ca. 18:00 Uhr;
Frauen/Juniorinnen: 3.000m Hindernis ca. 19:00 Uhr;

Anderungen kurziristig vor der Veranstaltung maglich! Den genauen Zeitplan entnehmen
Sie bitte einige Tage vor der Veranstaltung aus dem Internet (www.lg-regensburg.de)!
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