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Bayerische Seniorenmeisterschaften 2010

Ort: Passau

Datum: Samstag/Sonntag, 05./06. Juni 2010

Austragungsort: Stadtisches Dreiflisse-Stadion, Danziger — Stral3e 40

Meldeschluss: 25. Mai 2010 eintreffend beim BLV

Beachten Sie die allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2010.

Veranstalter: Bayerischer Leichtathletik-Verband

Ortl. Ausrichter: Leichtathletik-Gemeinschaft Passau (Bezirk Niederbayern, Kreis Passau)

1. Wettkampfanlagen:
Stadtisches Dreifliisse-Stadion, Danziger — StralRe 40

2. Wettbewerbe:

Senioren M30 - M35 - M40 - M45 - M50 - M55:

100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung, Dreisprung,
KugelstoRen, Diskuswurf, Hammerwurf, Speerwurf, (Hirdenldufe nur als Rahmenwettbewerbe)

Senioren M60 - M65:

100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, Hochsprung, Stabhochsprung, Weitsprung, Kugelstofen,
Diskuswurf, Hammerwurf, Speerwurf, (Hirdenlaufe nur als Rahmenwettbewerbe).

Senioren M70 - M75:

100m, 200m, 400m, 800m (nur M70), 1.500m (nur M70), 5000m, Hochsprung (nur M70), Weitsprung,
KugelstoRen, Diskuswurf, Hammerwurf, Speerwurf, (Hirdenldufe nur als Rahmenwettbewerbe)

Senioren M80: 100m, 5000m, Weitsprung, Kugelstol3en, Diskuswurf, Hammerwurf, Speerwurf

Senioren - Staffeln:

4x100m flir M30/35, M40/45, M50/55, M60/65, M70/75 und alter

Seniorinnen W30 - W35 - W40 - W45:

100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, Hochsprung, Weitsprung, KugelstoRen, Diskuswurf,
Hammerwurf, Speerwurf, (Stabhochsprung, Dreisprung und Hirdenlaufe nur als Rahmenwettbewerbe)
Seniorinnen W50 - W55:

100m, 200m, 400m*, 800m 1500m, 3000m, Hochsprung, Weitsprung, KugelstoRen, Diskuswurf,
Hammerwurf, Speerwurf (* )400m W50 bis W65 in einer Wertung), (Stabhochsprung, Dreisprung W50 und
Hurdenlaufe nur als Rahmenwettbewerbe)

Seniorinnen W60 - W65:

100m, 200m, 800m, 3000m, Hochsprung, Weitsprung, Kugelstof3en, Diskuswurf, Hammerwurf, Speerwurf
Seniorinnen W70 - W75:

100m, 3000m, Hochsprung (nur W70), Weitsprung, Kugelsto3, Diskuswurf, Speerwurf, Hammerwurf
Seniorinnen - Staffeln:

4x100m fur W30/35, W40 und alter

Sprunghdhen:

Hochsprung: M30/M35: 1,50-1,55-1,60-1,65-1,68+3cm
M40/M45: 1,40-1,45-1,50-1,55-1,58 +3 cm
M50/M55: 1,20-1,25-1,30-1,35-1,40-1,43+ 3 cm
M60/M65: 1,10-1,15-1,20-1,25-1,28 + 3 cm
M70: 1,00 - 105 1,10-1,15+ 3 cm
W30/W35:1,20-1,25-1,30-1,35-1,40-1,43+ 3 cm
W40/W45:1,05-1,15-1,20-1,25-1,28-1,31+ 3 cm
W50/W60: 0,90 - 1,00 - 1,05-1,10-1,13-1,16 + 3 cm
W65: 0,85-0,90 - 1,00 - 105 1,10-1,13-1,16 + 3cm
W70: 0,80-0,85-0,90-1,00 + 3cm

Stabhochspr.: M30/M35/M40/M45: 2,10 + 20; bis- 2,70 - 2,80 + 10 bis 3,20, dann 5cm
M50/M55/60/65: 1,90 - 2,10 - 2,30 - 2,40 + 10 cm bis 2,70, dann 5 cm



Stand: 17.03.2010 >Ergédnzung Senioren-Staffeln M60/65 u. M70/75

Die Startzeiten entnehmen Sie bitte aus Punkt 11. Zeitplan.

3. Wertung:
In allen ausgeschriebenen Klassen und Staffeln erfolgt eine Einzelwertung.

4, Titelvergabe / Auszeichnungen:

Die Sieger erhalten den Titel "Bayerische(r) Senioren-Meister(in) 2010". Platz 1: Meisterschaftsabzeichen.
Platz 1-8: Urkunden, Staffeln Platz 1-6: Urkunden.

Bei weniger als 3 Teilnehmer/innen je Klasse am Start gilt die Titelvergabe gemal ,Allgemeine
Ausschreibungsbestimmungen 2010*

5. Meldungen / Teilnahmeberechtigung / Startbeschréankung:

Die Meldungen sind bis spéatestens 25. Mai 2010 zweifach an die BLV-Geschéaftsstelle, Georg-Brauchle-Ring
93, 80992 Minchen. Bitte beachten Sie, dass Sie nur in der lhrem Alter entsprechenden Altersklasse
melden koénnen, soweit der Wettbewerb dort ausgeschrieben ist, sonst in der nachstjingeren, in der der
Wettbewerb angeboten wird. (Ausnahme bei Staffelmeldungen: Meldung in der Altersklasse des jlingsten
Staffelteilnehmers).

Die Teilnehmerlisten stehen ab 01. Juni 2010 im Internet (www.blv-sport.de)

6. Organisationsgebiihr:
Einzelwettbewerbe je gemeldeten Wettbewerb € 6,--; Staffel € 9,--

7. Startunterlagen / Veranstaltungshinweise:

Ausgabe: Am 05. Juni 2010 ab 8:00 Uhr, am 06. Juni 2010 ab 8:00 Uhr vereinsweise gegen Entrichtung der
Organisationsgebthren.

Stellplatz: Die Stellplatzkarten flir 100m, 200m, 400m, 4x100m miuissen bis spatestens eine Stunde vor
Wettkampfbeginn abgegeben werden.

Die Geratekontrolle erfolgt ebenfalls bis spatestens 60 min vor Wettkampfbeginn.

8. Ergebnislisten:

Sie werden im Internet des BLV unter www.blv-sport.de verdffentlicht. Vereine die noch eine Ergebnisliste in
Papier haben mdéchten, mussen einen frankierten und adressierten Riickumschlag DIN A4 beim Ausrichter plus
€ 5,-- abgeben.

9. Quartiere:

Uber Touristinformation, Rathausplatz 3, 94032 Passau; Tel. 0851-955980;
www.tourismus.passau.de / tourist-info@passau.de

Kostengiinstige Ubernachtung im Rotel Inn Hauptbahnhof — Donauufer (Radlerhotel). Hierzu friihzeitige
Anmeldung unter Tel. 0851-95160 / www.rotel-Inn.de / rotel-inn@rotel.de erforderlich.

10. Anreise:

BAB A 3 Abfahrt Passau-Sud (Ausfahrt 117). Weiter Richtung Passau. Nach der zweiten Ampelanlage
ganz links einreihen. Bei der dritten Ampel links abbiegen in die Danziger Stral3e und wieder gleich links
einbiegen in den Soéldenpeterweg. Generelle Ausschilderung (BLV) zum Parkplatz beachten.

Navi-Adresse: Ort: Passau; PLZ: 94036; Strafle: Am Ddbldobl 7 (= Parkplatz)

11. Zeitplan:
Samstag, 05. Juni 2010



