Bayerische Juniorenmeisterschaft 2010
Bayerische Meisterschaften Jugend A+B 2010

Ort: 95030 Hof

Wettkampfanlagen: Stédt. Stadion, Ossecker Strale 50
Termin: 10./11.07.2010

Meldeschluss: 29.06.2010

Beachten Sie die allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2010.
1. Veranstalter: Bayerischer Leichtathletik-Verband; Ausrichter: LG Hof
2. Wettbewerbe u. Qualifikationsleistungen (A-Qualifikation/B-Qualifikation):

= Beachten Sie bitte, dal bei bestimmten Disziplinen und Jahrgdngen Alternativ-Strecken
bzw. -Gewichte bei den Qualifikationsleistungen moglich sind (siehe Allgemeiner Teil,
Tabelle Qualifikationsleistungen). Die Qualifikationsleistungen miissen in der
Freiluftsaison 2009 oder 2010 oder der Hallensaison 2009/2010 erzielt worden sein.

Junioren:

100 m (11,60s/11,80s), 200 m (23,20s/23,40s), 400 m (53,40s/54,40s), 800 m
(2:02,00min/2:04,00min), 1500 m (4:15,00min/4:19,00min), 110 m Hiirden (17,00s/17,20s),
400 m Hirden (59,00s/60,00s), 4x100 m (ohne), Hochsprung (1,90m/1,86m), Stabhoch
(Anfangshoéhe 3,60m), Weitsprung (6,60m/6,50m), Dreisprung (12,80m/12,30m,
Balken=13,00m/11,00m), KugelstoRB (12,80m/12,40m), Diskuswurf (39,00m/37,00m),
Hammerwurf (39,00m/37,00m), Speerwurf (50,00m/48,00m)

Juniorinnen:

100 m (13,20s/13,40s), 200 m (26,80s/27,00s), 400 m (61,80s/62,20s), 800 m
(2:25,00min/2:27,00min), 1500 m (5:20,00min/5:25,00min), 3000 m
(11:30,00min/11:40,00min), 100 m Hiirden (16,30s/16,50s), 400 m Hiirden (69,00s/71,00s),
4x100 m (53,00s/53,50s), Hochsprung (1,60m/1,52m), Stabhoch (Anfangsh.

2,60m), Weitsprung (5,40m/5,10m), Dreisprung (10,00m/9,80m, Balken=9,00m/8,00m)
KugelstoB (11,00m/10,30m), Diskuswurf (32,00m/30,00m), Hammerwurf (32,00m/26,00m),
Speerwurf (35,00m/33,00m)

Ménnliche Jugend A:

100 m (11,60s/11,80s), 200 m (23,50s/23,80s), 400 m (53,50s/55,00s), 800 m
(2:05,00min/2:08,00min), 1500 m (4:22,00min/4:30,00min), 3000 m (9:45,00min/9:55,00min),
110 m Hiirden (16,00s/16,40s), 400 m Hiirden (59,50s/61,00s), 4x100 m (46,50s/47,00s),
Hochsprung (1,85m/1,80m), Stabhoch (Anfangshéhe 3,60m), Weitsprung (6,50m/6,30m),
Dreisprung (12,00m/11,70m, Balken=11,00m/9,00m), KugelstoRB (13,00m/12,50m),
Diskuswurf (38,00m/36,00m), Hammerwurf (28,00m/26,00m), Speerwurf (50,00m/48,00m)

Weibliche Jugend A:

100 m (13,20s/13,50s), 200 m (26,80s/27,00s), 400 m (62,50s/63,50s), 800 m
(2:26,00min/2:28,00min), 1500 m (5:35,00min/5:45,00min), 3000 m
(11:40,00min/11:50,00min), 100 m Hiirden (16,30s/16,50s), 400 m Hiirden (70,00s/
72,50s), 4x100 m (53,00s/53,50s), Hochsprung (1,58m/1,50m), Stabhoch (Anfangsh.
2,60m), Weitsprung (5,40m/5,10m), Dreisprung (10,00m/9,70m, Balken 9,00m 0.8,00m),
KugelstoB (11,00m/10,00m), Diskuswurf (31,00m/28,00m), Hammerwurf
(32,00m/24,00m), Speerwurf (35,00m/32,00m)

Ménnliche Jugend B:
100 m (11,70s/11,90s), 200 m (23,80s/24,00s), 400 m (55,00s/56,00s), 800 m
(2:08,00min/2:10,00min), 1500 m




(4:30,00min/4:35,00min), 3000 m (10:00,00min/10:15,00min), 110 m Hiirden
(16,00s/16,40s), 400 m Hiirden (61,00s/62,00s), 4x100 m (48,00s/48,50s), Hochsprung
(1,80m/1,75m), Stabhoch (Anfangshdhe 3,20m), Weitsprung (6,20m/6,00m), Dreisprung
(11,80m/11,60m, Balken=11,00m/9,00m), KugelstoB (13,50m/13,00m), Diskuswurf
(36,00m/34,00m), Hammerwurf (28,00m/26,00m), Speerwurf (48,00m/42,00m)

Weibliche Jugend B:

100 m (13,30s/13,50s), 200 m (27,10s/27,40s), 400 m (63,50s/64,50s), 800 m
(2:28,00min/2:30,00min), 1500 m (5:40,00min/5:45,00min), 3000 m
(11:50,00min/12:00,00min), 100 m Hiirden (16,20s/16,50s), 400 m Hiirden (71,00s/

73,50s), 4x100 m (53,00s/53,50s), Hochsprung (1,58m/1,50m), Stabhoch (Anfangsh.
2,60m), Weitsprung (5,30m/5,00m), Dreisprung (10,00m/9,50m, Balken=9,00m/8,00m),
KugelstoB (10,50m/10,00m), Diskuswurf (30,00m/28,00m), Hammerwurf (27,00m/22,00m),
Speerwurf (34,00m/32,00m)

Bei der Jugend A+B ist die Teilnahme pro Disziplin nur in einer Altersklasse mdglich.
Doppelmeldung ist erlaubt. Entscheidung in welcher Altersklasse gestartet wird, erfolgt mit
Abgabe der Stellplatzkarten.

Anmerkung: Die 5000 m der Junioren werden am 24/25.07.2010 in Minchen, die 10.000 m
Junioren und Juniorinnen am 13.06.2010 in Aichach, die 3.000 m Hindernis der Manner,
Frauen und Junioren am 05.06.2010 in Regensburg, die 2000 m Hindernis der mannl.Jgd.
A+B, der weibl. Jgd A und 1.500 m Hindernis der weibl. Jgd B am 03.07.2010 in Ingolstadt
ausgetragen. Die Staffeln 4x400 m (M/F/Jun/JgdA) finden am 22.05.2010 in Minchen, die
3x1000 m Junioren und ménnlichen Jugend A+B sowie 3x800 m Juniorinnen und
weiblichen Jugend A+B am 08.05.2009 in Aschheim statt.

Bei Laufen, die zum selben Zeitpunkt angesetzt sind und nicht gemeinsam durchgefihrt
werden, startet zuerst die altere Altersklasse. Grundsatzlich werden (bei ausreichenden
Teilnehmern) die Laufe in der jeweiligen Altersklasse gestartet und nicht nach Meldeleistung

“gemischt”.

Sprunghdhen: (am 01.06. teilweise aktualisiert und an DM-Qualis angepasst)

Junioren - Hochsprung: 1,78-1,83-1,88-1,93-1,96 + 3 cm
- Stabhoch: 3,60-3,80-4,00 4,10 + 10 cm

Juniorinnen - Hochsprung: 1,45-1,50-1,55-1,60-1,63 + 3 cm

- Stabhoch: 2,60-2,70-2,80 + 10 cm
Mannliche Jugend A - Hochsprung: 1,73-1,78-1,83-1,88-1,93 1,96 + 3 cm
- Stabhoch: 3,60-3,80-4,00-4,10 + 10 cm
Mannliche Jugend B - Hochsprung: 1,68-1,73-1,78-1,83-1,86 + 3 cm
- Stabhoch: 3,20-3,40-3,50 + 10 cm
Weibliche Jugend A - Hochsprung: 1,45-1,50-1,55-1,60-1,63-+ 3 cm
- Stabhoch: 2,60 2,70, 2,80, + 10 cm
Weibliche Jugend B - Hochsprung: 1,46-1,51-1,56-1,61-1,64 + 3 cm
- Stabhoch: 2,60-2,70,2,80 + 10 cm
5. Teilnahmeberechtigung - Startbeschréankung:
Allgemeine Altersklasseneinteilung.
6. Auszeichnungen:
Die Sieger/innen jedes Wettbewerbes erhalten den Titel ,Bayerische(r) Juniorenmeister(in)"

bzw.  "Bayerische(r) = A+B-Jugendmeister(in)’,  Medaillen Platz  1-3, Urkunden
Endlauf/Endkampf-Teilnehmer bzw. Platz 1-8.
7. Meldungen:

Die Meldungen sind unter Angabe der Qualifikationsleistung bis spéatestens 29.06.2010
einfach an Hermann Schitzeichel, Bahnhofstr. 12, 85570 Markt Schwaben, Fax: 08121-
6860, e-mail: hermann.schuetzeichel@t-online.de zu richten. Die Teilnehmerlisten stehen ab
dem 02.07.2010 im Internet (www.blv-sport.de).

8. Startunterlagen:



Ausgabe: 10.07.2010 ab 11:00 Uhr, 11.07.2010 ab 08:30 Uhr vereinsweise gegen Entrichtung
der Organisationsgebuhren.

9. Presse: Ansprechpartner fir Presse ist Reinhard Kbchl, Taxisstr. 3, 86633 Neuburg, Tel:
08431/6475246, koechl@blv-sport.de

10. Quartiere:

Hotel Munzert - www.hotel-munzert.de; Hotel Central — www.hotel-central-hof.de
Touristinformation der Stadt Hof: Tel. 09281/815-666, www.hof.de

11. Anreise:

Von A9: Ausfahrt Hof-West (B15); von B15 rechts auf Doktor-Enders-Stralle abbiegen,
Gerade aus bis Ossecker StraRe, dort rechts einbiegen.

Von A72: Ausfahrt Topen (B2); von B2 in Hof rechts in Ossecker StralRe einbiegen.

Von A93: Ausfahrt Hof-Sud (B15); von B15 links Ossecker Stral3e einbiegen

12. Zeitplan: Bayer. Junioren- und Bayer. Jugend A+ B Meisterschaften
Samstag, 10.07.2010

Zeit Junioren Juniorinnen | m.Jgd. A w. Jgd. A m. Jgd.B w. Jgd. B

13:00 Hoch E Speer VE Hoch E 100m VL Stab E Dreispr. 2
Hammer VE VE

13:20 100m VL

13:30 100m VL

13:50 | 100m VL Speer VE

14-:00 Hammer
VE

14:05 100m VL

14:30 Dreisp. 1 VE

14:45 100m VL

15:00 | Speer VE | Hammer VE | Speer VE 100m EL
Hammer VE

15:05 100m EL

15:10 100m EL

15:15 | 100m EL

15:20 100m
ZWL

15:30 | Dreispr. 1 Dreispr. 1 100m ZWL
VE VE

15:40 400m ZEL

15:50 400m ZEL

16:00 | Hammer Hammer 400m ZEL
VE VE

16:10 400m ZEL

16:15 Stab E Stab E Speer VE

16:25 400m ZEL

16:30 Dreispr. 2 Dreispr. 2 VE
VE

16:35 | 400m ZEL

16:45 100m EL

16:50 100m EL

17:00 800m ZEL

17:15 Hoch E Hoch E 800m ZEL

17:30 800m ZEL Weit VE

17:35 800m ZEL

17:45 800m ZEL Speer VE

17:50 | 800m ZEL

18:00 4x100m




VL

18:20

4x100m ZEL

18:30

4x100m
ZEL

18:40

4x100m
ZEL

18:50

4x100m
ZEL

19:00

4x100m VL

19:10

3000m EL

3000m EL

19:25

3000m EL

19:40

3000m EL

20:00

3000m EL

Sonntag, 11.07.2010

Zeit

Junioren

Juniorinnen

m. Jgd.A

w. Jgd.A

m. Jgd.B

w. Jgd B

10:30

Kugel VE

Stab E
Weit VE

Kugel VE

Stab E
Weit VE

400mH
ZEL
Stab E

10:45

400mH
ZEL

400mH
ZEL

11:00

400mH
ZEL

Diskus VE

11:15

400mH
ZEL

11:30

400mH
ZEL

11:45

200m VL

12:00

Hoch E

12:15

Weit VE

Weit VE

200m VL

Kugel VE

12:25

200m VL

12:35

Diskus VE

Diskus VE

200m VL

12:50

200m VL

13:00

200m VL

13:15

100m H VL

13:30

100m H VL

13:40

100m H VL

13:55

110m H VL

14:05

110m H VL

14:15

Diskus VE

Diskus VE

Hoch E

Kugel VE

14:20

110m H VL

14:30

200m EL

14:35

200m EL

14:40

200m EL

14:45

200m EL

14:50

200m EL

14:55

200m EL

15:05

100m H EL

15:15

100m H EL

15:20

100m H EL

15:30

Kugel VE

Kugel VE

110m H EL

Weit VE

15:40

110m H EL

15:50

110m H EL

Diskus VE




16:00

1500m ZEL

16:10

1500m ZEL

1500m ZEL

16:20

1500m ZEL

16:30

1500m ZEL

16:40

1500m ZEL

16:55

4x100m E

17:00

4x100m E

Abklrzungen: VL=Vorlauf, ZWL=Zwischenlauf, EL=Endlauf, ZEL=Zeitendlaufe
Z\/L=Zeitvorlaufe, E=Endkampf, VE=Vor/Endkampf

Anderungen vorbehalten!
Der aktuelle Zeitplan steht mit den Teilnehmerlisten im BLV-Internet




