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Bayerische Meisterschaften Männer/Frauen 2010 
Bayerische Schüler-Meisterschaft 2010 

 
Ort: 80637 München 
Wettkampfanlagen: Dantestadion,  Dantestr. 14 
Termin: 24./25.07.2010 
Meldeschluss: 13.07.2010 

 
Beachten Sie die allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen. 
 
1. Veranstalter und Ausrichter: 
Bayerischer Leichtathletik-Verband  
2. Wettbewerbe u. Qualifikationsleistungen (A-Qualifikation/B-Qualifikation): 
⇒ Beachten Sie bitte, daß bei bestimmten Disziplinen und Jahrgängen Alternativ-Strecken 

bzw. -Gewichte bei den Qualifikationsleistungen möglich sind (siehe Allgemeiner Teil, 
Tabelle Qualifikationsleistungen).  

⇒ Die Qualifikationsleistungen müssen in der Freiluftsaison 2009 oder 2010 oder der 
Hallensaison 2009/2010 erzielt worden sein. 

Männer: 
100 m (11,40/11,60), 200 m (22,95/23,25), 400 m (52,50/53,80), 800 m (1:58,00/1:59,80),  
1500 m (4:05,00/4:09,00), 5000 m (15:20,00/15:45,00), 110 m Hürden (16,25/16,40), 400 m 
Hürden (59,00/61,00), 4x100 m (45,00/47,00), Hochsprung (1,92/1,90), Stabhochsprung 
(Anfangshöhe 4,20),  Weitsprung (6,80/6,60), Dreisprung (13,40/13,00; 
Balken=11,00/13,00), Kugelstoßen (14,00/13,20),  Diskuswurf (43,00/40,50),Hammerwurf 
(44,00/41,00), Speerwurf (55,00/52,00)  
 
Frauen: 
100 m (13,10/13,30), 200 m (26,70/27,00), 400 m (60,80/61,80), 800 m (2:23,00/2:25,50),  
1500 m (5:05,00/5:20,00), 5000 m (20:00,00/20:50,00), 100 m Hürden (15,95/16,30), 
400mHürden (68,00/70,00), 4x100 m (53,00/54,10), Hochsprung (1,60/1,52), 
Stabhochsprung (Anfangsh. 2,80), Weitsprung (5,40/5,15), Dreisprung 
(10,50/10,00,Balken=9,00/11,00), Kugelstoßen (11,80/11,40), Diskuswurf (35,00/32,00), 
Hammerwurf (35,00/28,00), Speerwurf (38,00/35,00)  
 
Junioren: 5000 m (16:30,00/16:50,00) 
 
Schüler  M15: 
100 m (12,30/12,80), 300 m (40,50/41:00), 1000 m (2:58,00/3:03,00), 3000 m (10:50,00/ 
11:05,00), 80 m Hürden (13,00/13,30), 300 m Hürden (45,50), Hochsprung (1,65/1,60),  
Stabhochsprung (Anfangshöhe 2,40), Weitsprung (5,80/5,50), Dreisprung (10,70/10,20, 
Balken=9,00/11,00), Kugelstoßen (12,50/11,50),  Diskwurf (35,00/32,00), Hammerwurf 
(25,00/20,00), Speerwurf (42,00/40,00) 
 
Schüler  M14: 
100 m (12,80/13,20), 1000 m (3:05,00/3:10,00), 3000 m (11:10,00/11:25,00), 80m Hürden 
(13,40/13,70), Hochsprung (1,55/1,50), Stabhochsprung (Anfangshöhe 2,40), 
Weitsprung (5,40/5,20), Kugelstoßen (11,00/10,50), Diskuswurf (27,00/25,00), 
Hammerwurf (23,00/20,00), Speerwurf (35,00/33,00) 
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Schüler A (M15/M14): 4x100 m (49,00/49,50) 
 
Schülerinnen  W15: 
100 m (13,40/13,60), 300 m (45,00/45:50), 800 m (2:30,00/2:40,00), 
2000m(7:50,00/8:00,00), 80 m Hürden (13,40/13,80), 300 m Hürden (50,50), Hochsprung 
(1,53/1,45), Stabhochsprung (Anfangshöhe 2,00), Weitsprung (5,10/4,95), Dreisprung 
(9,50/9,00,Balken=8,00/9,00), Kugelstoßen (10,50/10,00), Diskuswurf (27,00/24,00), 
Hammerwurf (25,00/20,00), Speerwurf (32,00/30,00) 
 
Schülerinnen  W14: 
100 m (13,60/13,80), 800 m (2:35,00/2:45,00), 2000 m (8:00,00/8:10,00), 80 m Hürden 
(13,70/14,00), Hochsprung (1,48/1,40), Stabhochsprung (Anfangshöhe 2,00), 
Weitsprung (5,00/4,80), Kugelstoßen (10,00/9,50), Diskuswurf (25,00/22,00), 
Hammerwurf (23,00/18,00), Speerwurf (30,00/28,00) 
 
Schülerinnen A (W15/W14): 4x100m(54,00/54,50) 
 
Sprunghöhen: 
Männer   - Hochsprung: 1,85-1,90-1,95-2,00-2,04-2,07 + 3 cm 
   - Stabhoch: 4,20-4,40-4,50 + 10 cm 
Frauen   - Hochsprung: 1,46-1,51-1,56-1,61-1,66-1,71-1,74 + 3 cm 
   - Stabhoch: 2,80-3,00-3,10 + 10 cm 
Schüler M15  - Hochsprung: 1,55-1,60-1,65-1,70-1,73 + 3 cm 
   - Stabhoch: 2,40-2,60-2,80-2,90 + 10 cm 
Schüler M14  - Hochsprung: 1,45-1,50-1,55-1,60-1,65-1,68 + 3 cm 
   - Stabhoch: 2,40-2,60-2,80-2,90 + 10 cm 
Schülerinnen W15 - Hochsprung:  1,40-1,45-1,50-1,53 + 3 cm 
   - Stabhoch:     2,00-2,20-2,30 + 10 cm 
Schülerinnen W14 - Hochsprung: 1-36-1,41-1,46-1,51-1,54 + 3 cm 
   - Stabhoch: 2,00-2,20-2,30 + 10 cm 
Anmerkung: 
Die 3000m Hindernisläufe (M/F) finden am 05.06.2010 in Regensburg statt. Alle Lang-
staffeln finden am 08.05.2010 in Aschheim statt, alle 4x400 m Staffeln am 22.05.2010 in 
München, alle 10.000 m Meisterschaften am 13.06.2010 in Aichach. 
 
3. Teilnahmeberechtigung - Startbeschränkung: 
Allgemeine Altersklasseneinteilung 
Schüler/innen die Jahrgänge 1995 und 1996  
Der Jahrgang 1997 ist nur bei M14/W14 und in der Staffel startberechtigt. 
Bei den 300m, 300m Hürden und dem Dreisprung der M15/W15 ist nur der Jahrgang 1995 
zugelassen. 
4. Auszeichnungen: 
Männer und Frauen: Die Sieger/innen erhalten den Titel "Bayerische(r) Meister(in)", Platz 1-
3  Meisterschaftsplaketten, Endlauf/Endkampf-Teilnehmer bzw. Platz 1-8 Urkunden.  
Schüler/innen: Die Sieger/innen jedes Wettbewerbes erhalten den Titel "Bayerische(r) 
Schülermeister(in) M15/M14 bzw. W15/W14". Platz 1-3 Medaillen, Endlauf/Endkampf-
Teilnehmer bzw. Platz 1-8 Urkunden.  
5. Meldungen: 
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Die Meldungen sind unter Angabe der Qualifikationsleistung bis spätestens 13.07.2010 
einfach an Manfred Schönbeck, Ascheringer Weg 2a, 82343 Pöcking, Fax: 08157-901037, 
manfred@schoenbeck.org zu richten. Wenn die Meldung zweifach mit frankiertem und 
adressierten Rückumschlag erfolgt, wird die 2. Ausfertigung mit Entscheidung über 
Zulassung/Nichtzulassung zurückgeschickt. Die Teilnehmerlisten stehen etwa ab dem 
16.07.2009 im Internet (www.blv-sport.de). 

6. Startunterlagen: 
Ausgabe: 24.07.2010 ab 10:30 Uhr, 25.07.2010 ab 08:00 Uhr vereinsweise gegen 
Entrichtung der Organisationsgebühren  
7. Stellplatz: 
Die Stellplatzkarten sind spätestens 90 Minuten vor dem jeweiligen Wettbewerb 
abzugeben. 
8. Ergebnislisten: 
Die Ergebnislisten werden im Internet unter www.blv-sport.de zur Verfügung gestellt. 
 9. Presse: Ansprechpartner für Presse ist Reinhard Köchl, Taxisstr. 3, 86633 Neuburg, Tel: 
08431/6475246, koechl@blv-sport.de. Vorberichte auf blv-sport.de 
10. Quartiere:  
Fremdenverkehrsamt der Stadt München, Sendlinger Str. 1, 80331 München.  
Tel: 089-23396500. e-mail: tourismus@muenchen.de 
11. Anreise: 
Aus dem Norden kommend. BAB Nürnberg-München, dann Richtung Olympia-Stadion, Mittl. 
Ring Ausfahrt Dachauer-Str. 2.Ampel links in die Baldurstr., nach 300m links in die 
Dantestraße. Nach 150m links Dante Stadion, rechts Parkplätze.  
Aus dem Süden kommend. BAB Stuttgart-München. Autobahnende weiter Richtung 
Innenstadt,Wegweiser Olympia-Stadion, Mittl. Ring, (Wintrich Ring) rechts Dachauer-Str. 
stadteinwärts rechts in die Baldurstr., nach 300m links in die Dantestr. weiter wie oben. 
 
12. Zeitplan:  Bayer. Meisterschaften Männer/Frauen/Schüler A 
Samstag, 24.07.2010     Achtung: Stellplatzzeit 90 Minuten 

 Männer Frauen M15 M14 W15 W14 

13:00   Stabhoch  
80mH VL 

Speer 

13:00   Diskus Hoch 
Kugel   

13:25     80mH VL  
13:30   Drei    
13:45    80mH VL   
14:00   80mH VL   Weit 
14:20  100m VL Kugel Diskus Speer  
14:40 100m VL      

15:00      
80mH EL 

A+B 

15:10     
80mH EL 

A+B  

15:20    
80mH EL 

A+B   

15:30   
80mH EL 

A+B  Hoch  
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15:30  Speer  Weit Kugel Diskus 
15:40  100m ZWL   Drei  
15:50 100m ZWL      
16:00 Stabhoch      
16:10 400m VL      
16:30  100m EL     
16:35 100m EL      
16:45     300mH ZEL  
17:00 Speer Weit 300mH ZEL  Diskus Kugel 
17:15  400mH ZEL     
17:30 400mH ZEL  Hoch    
17:45     4x100m VL 
18:00   4x100m EL   
18:15  4x100m ZEL     
18:25 4x100m ZEL      
18:40 Weit 5000m EL     

19:05 
5000m EL 

M+Jun      
19:25 800m EL      
19:35  800m  EL     

 
Bemerkung: Entfallen die ZWL der Mä./Fr. finden die jew. VL zu den ZWL-Zeiten statt 
Abkürzungen:  VL=Vorlauf, ZVL=Zeitvorlauf, ZWL=Zwischenlauf, EL=Endlauf, 
  ZEL=Zeitendläufe, E=Endkampf,VE=Vor/Endkampf 

 
 
Sonntag, 25.07.2010     Achtung: Stellplatzzeit 90 Minuten 

 Männer Frauen M15 M14 W15 W14 
10:00 Hammer  Speer  Stabhoch 
10:00      100m VL 
10:25     100m VL   
10:50    100m VL   
11:00  Kugel     
11:10  Drei 100m VL    

11:30  Hammer    
100m EL 

A+B 

11:40     
100m EL 

A+B  

11:50    
100m EL 

A+B   

12:00   
100m EL 

A+B   Hoch 1/2 
12:10    Speer Weit  
12:15 Kugel 100mH VL     
12:30 110mH VL    Hammer Hammer 
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12:45  200m VL     
13:00 200m VL     Hammer 

13:20  
400m ZEL 

     

13:30 400m EL Diskus Weit 
Hammer Hammer   

13:40 110mH EL      
13:50 Drei 100mH EL     
14:00  Hoch    800m ZEL 
14:15     800m ZEL  

14:30  
200m EL 
Diskus   Hammer  

14:40 200m EL      
14:50 Diskus Stabhoch  1000m ZEL   
15:00       
15:05   1000m ZEL    
15:15     300m ZEL  
15:30 Diskus  300m ZEL Hammer   
15:45     4x100m EL 
15:55 Hoch  4x100m EL   
16:05      2000m EL 
16:20     2000m EL  
16:35   Hammer 3000m EL   
16:50   3000m EL    
17:05  1500m ZEL     
17:15 1500m ZEL      

 
Abkürzungen:  VL=Vorlauf, ZVL=Zeitvorlauf, ZWL=Zwischenlauf, EL=Endlauf, 
  ZEL=Zeitendläufe, E=Endkampf, VE=Vor/Endkampf 

 
Änderungen vorbehalten! 


