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Senioren M30 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 11,06 Petzi, Andreas   1982   --  LG Region Landshut 
  
10,62 +0,0 Gaba, Kamghe 1984 LG Stadtwerke München Mannheim/BA 08.08. 
10,83 +1,5 Franke, Christopher 1983 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 06.06. 
11,34 +0,8 Petzi, Andreas 1982 LG Region Landshut Markt Schwaben/Obb 11.07. 
11,48 -0,1 Kagerhuber, Matthias 1985 LG Aichach-Rehling Aichach/Schw 06.06. 
11,97 +0,9 Specht, Phillipp 1984 LG Würm Athletik Horgau/Schw 05.08. 
12,02 +1,2 Kupfer, Franz 1983 LG Bamberg Wiesau/Opf 19.09. 
12,12 +0,1 Herzog, Tobias 1985 LG Erlangen Burgau/Schw 12.08. 
12,14 +0,4 Hopf, Martin 1982 LG Region Landshut Landshut/Ndb 31.07. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2014: 21,21 Gaba, Kamghe   1984   --  LG Stadtwerke München 
  
21,15 -1,0 Gaba, Kamghe 1984 LG Stadtwerke München München/Obb 23.05. 
23,90 +0,0 Kagerhuber, Matthias 1985 LG Aichach-Rehling Aichach/Schw 03.10. 
23,96 +0,0 Plotnikov, Yevgeniy 1982 LG Augsburg Aichach/Schw 06.06. 
24,49 +0,3 Hopf, Martin 1982 LG Region Landshut Landshut/Ndb 31.07. 
24,96 +0,0 Griny, Andriy 1982 TV Burglengenfeld Aichach/Schw 03.10. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2014: 45,63 Gaba, Kamghe   1984   --  LG Stadtwerke München 
  
46,15  Gaba, Kamghe 1984 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 06.06. 
54,05  Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Burgau/Schw 12.08. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:00,30 Weise, André   1984   --  Post SV Sieboldshöhe Würzburg 
  
1:59,53  Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Markt Schwaben/Obb 11.07. 
2:02,10  Weise, André 1984 Post SV Sieboldshöhe Würzburg Bad Kissingen/Ufr 14.06. 
2:03,99  Griny, Andriy 1982 TV Burglengenfeld Neustadt/WN/Opf 07.08. 
2:07,67  Stoll, Daniel 1984 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 09.06. 
2:11,70  Liguori, Pietro 1981 LG Stadtwerke München München/Obb 27.09. 
2:16,01  Wulff, Jens 1981 SWC Regensburg Regensburg/Opf 20.06. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:37,56 Popella, Florian   1983   --  LG Würm Athletik 
  
2:36,86  Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Höchstadt/Aisch/Mfr 29.07. 
2:52,43  Becker, Simon 1985 Lauffeuer Chiemgau Wasserburg/Obb 01.05. 
2:53,82  Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg/Obb 01.05. 
2:54,20  Nowak, Christopher 1984 LAC Quelle Fürth Baunach/Ofr 17.04. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 3:47,16 Gröbl, Tobias   1983   --  LG Zusam 
  
3:49,57  Gröbl, Tobias 1983 LG Zusam Regensburg/Opf 06.06. 
4:04,85  Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt Erding/Obb 20.06. 
4:11,72  Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Ingolstadt/Obb 27.06. 
4:14,28  Pasztor, Florian 1983 LG Stadtwerke München München/Obb 23.05. 
4:14,92  Weise, André 1984 Post SV Sieboldshöhe Würzburg Bad Kissingen/Ufr 13.06. 
4:16,34  Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden/Ndb 17.05. 
4:20,24  Schneider, Bernhard 1982 1. FC Passau Passau/Ndb 26.06. 
  
1 Meilen-Lauf    
5:21,45  Bayr, Christian 1985 LC Aichach Dasing/Schw 22.05. 
5:23,40  Meixner, Andreas 1982 TSV 1909 Gersthofen e.V. Dasing/Schw 22.05. 



  
3000 m Lauf    
Bestl. 2014: 8:14,91 Gröbl, Tobias   1983   --  LG Zusam 
  
8:16,88  Gröbl, Tobias 1983 LG Zusam Ingolstadt/Obb 27.06. 
8:36,39  Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb 27.06. 
8:47,71  Pasztor, Florian 1983 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 16.05. 
9:12,73  Gonzalez Popoca, Giovani 1982 LG Passau Germering/Obb 02.05. 
9:17,70  Manthee, René 1982 LG TELIS FINANZ Regensburg Karlsfeld/Obb 01.07. 
9:21,32  Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Karlsfeld/Obb 20.05. 
9:21,46  Weise, André 1984 Post SV Sieboldshöhe Würzburg Veitsbronn/Mfr 20.05. 
9:30,05  Liguori, Pietro 1981 LG Stadtwerke München Kevelaer/NO 05.09. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2014: 14:02,95 Gröbl, Tobias   1983   --  LG Zusam 
  
13:57,28  Gröbl, Tobias 1983 LG Zusam Ninove/BEL 02.08. 
14:05,85  Merne Eshete, Solomon 1983 TV Wasserlos Koblenz/RL 27.05. 
14:16,04  Katib, Joseph 1982 TSG 08 Roth Koblenz/RL 27.05. 
14:54,76  Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt Markt Schwaben/Obb 11.07. 
14:55,85  Pasztor, Florian 1983 LG Stadtwerke München Koblenz/RL 27.05. 
15:36,82  Ewender, Matthias 1981 LG Region Landshut Ergoldsbach/Ndb 10.07. 
15:48,38  Müller, Jan 1981 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 17.06. 
15:57,98  Manthee, René 1982 LG TELIS FINANZ Regensburg Karlsfeld/Obb 17.06. 
15:58,85  Woth, Michael 1982 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 17.06. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2014: 30:23,89 Katib, Joseph   1982   --  TSG 08 Roth 
  
30:21,59  Katib, Joseph 1982 TSG 08 Roth Ohrdruf/TH 02.05. 
30:26,30  Merne Eshete, Solomon 1983 TV Wasserlos Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
32:00,96  Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg/Opf 21.03. 
33:02,57  Gonzalez Popoca, Giovani 1982 LG Passau Regensburg/Opf 21.03. 
34:24,83  Militzke, Martin 1983 TV 1848 Coburg Regensburg/Opf 21.03. 
35:13,12  Friedrich, Danilo 1981 TSV Gräfelfing Karlsfeld/Obb 17.07. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 29:57 Katib, Joseph   1982   --  TSG 08 Roth 
  
29:48  Gröbl, Tobias 1983 LG Zusam Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
29:49  Merne Eshete, Solomon 1983 TV Wasserlos Würzburg/Ufr 26.04. 
30:41  Katib, Joseph 1982 TSG 08 Roth Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
31:21  Pasztor, Florian 1983 LG Stadtwerke München Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
31:48  Burka Guji, Kedir 1985 LG Stadtwerke München Freising/Obb 05.09. 
31:59  Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt München/Obb 11.10. 
32:12  Gonzalez Popoca, Giovani 1982 LG Passau Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
33:16  Lang, Michael 1981 Skivereinigung Amberg Teublitz/Opf 18.04. 
33:23  Ewender, Matthias 1981 LG Region Landshut Landshut-Münchnerau/Obb 24.07. 
33:23  Kerber, Alexander 1981 LG Augsburg Kemmern/Ofr 19.09. 
  
33:39  Manthee, René 1982 LG TELIS FINANZ Regensburg München/Obb 11.10. 
33:41  Witt, Christian 1981 TV 1848 Coburg Bamberg/Ofr 15.03. 
33:46  Friedrich, Danilo 1981 TSV Gräfelfing Kemmern/Ofr 19.09. 
33:58  Gentil, Yann-Moritz 1985 LuT Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 13.09. 
34:01  Militzke, Martin 1983 TV 1848 Coburg Bamberg/Ofr 15.03. 
34:13  Herzer, Stefan 1981 LAG Mittlere Isar Dachau/Obb 01.05. 
34:31  Becker, Simon 1985 Lauffeuer Chiemgau Kemmern/Ofr 19.09. 
34:32  Heim, Stefan 1982 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 22.03. 
34:55  Capellaro, Thomas 1984 Laufarena Allgäu Augsburg/Schw 22.03. 
34:58  Richter, Marcel 1983 LG Stadtwerke München Wolfratshausen/Obb 04.10. 
  
35:06  Steiner, Thomas 1982 TSV 1909 Gersthofen e.V. Wehringen/Schw 26.09. 
35:15  Götz, Christian 1983 LG Kreis Dachau Unterschleißheim/Obb 28.03. 
35:15  Fuchs, Alois 1982 LG Bamberg Kemmern/Ofr 19.09. 
35:21  Müller, Wolfgang 1984 SC Ostheim/Rhön Lohr/Ufr 14.06. 
35:22  Simon, Markus 1983 WSV Otterskirchen Ruhstorf/Ndb 28.03. 
35:24  Richter, Thomas 1982 TSV Dinkelsbühl Ansbach/Mfr 26.04. 
35:27  Liguori, Pietro 1981 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 08.08. 
35:27  Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Erding/Obb 27.09. 
35:29  Sperber, Andreas 1982 IFA Nonstop Bamberg Bamberg/Ofr 15.03. 
35:57  Fößel, Manuel 1983 TV Ochsenfurt Lohr/Ufr 14.06. 
  
 



10 km Str. Ma.    
Bestl. 2014: 1:44:15 LG Stadtwerke München 
  
1:41:58  TV Wasserlos   Niederrodenbach/HE 22.03. 
  Merne Eshete, Solomon (1983) - 30:42;  Schrauder, Michael (1977) - 33:36;   
  Simon, Holger (1969) - 37:40  
1:47:17  WSV Otterskirchen   Ruhstorf/Ndb 28.03. 
  Kufner, Konrad (1975) - 35:07;  Simon, Markus (1983) - 35:22;   
  Koschel, Walter (1966) - 36:48  
1:48:22  TV DJK Hammelburg   Niederrodenbach/HE 22.03. 
  Unsleber, Markus (1975) - 33:24;  Kaminski, Thomas (1968) - 37:20;   
  Reuter, Markus (1982) - 37:38  
2:09:12  LG Lohr-Rechtenbach   Marktheidenfeld/Ufr 04.07. 
  Volpert, Dirk (1981) - 42:04;  Amann, Michael (1964) - 43:09;   
  Schlichting, Roland (1964) - 43:59  
2:09:35  LuT Aschaffenburg   Niederrodenbach/HE 22.03. 
  Herold, Dominik (1982) - 39:40;  Knöchel, Michael (1969) - 43:21;  
  Büttner, Ralf (1969) - 46:34  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:05:49 Gröbl, Tobias   1983   --  LG Zusam 
  
1:04:58  Gröbl, Tobias 1983 LG Zusam Berlin/BE 29.03. 
1:08:08  Katib, Joseph 1982 TSG 08 Roth Husum/SH 12.04. 
1:10:17  Pasztor, Florian 1983 LG Stadtwerke München Lindau/Schw 04.10. 
1:11:57  Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb 25.04. 
1:12:12  Gonzalez Popoca, Giovani 1982 LG Passau Augsburg/Schw 19.04. 
1:12:39  Ewender, Matthias 1981 LG Region Landshut Ingolstadt/Obb 25.04. 
1:12:54  Kerber, Alexander 1981 LG Augsburg Ulm/WÜ 11.09. 
1:13:13  Egerer, Stefan 1983 TSV 1860 Ansbach Forchheim/Ofr 06.09. 
1:13:57  Woth, Michael 1982 LG Stadtwerke München Mü-Forstenried/Obb 21.03. 
1:14:23  Liguori, Pietro 1981 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 20.09. 
  
1:14:25  Friedrich, Danilo 1981 TSV Gräfelfing Amberg/Opf 26.04. 
1:14:26  Shrinivas, Vinodkumar 1983 Laufgemeinschaft Würzburg Bad Füssing/Ndb 02.02. 
1:14:39  Witt, Christian 1981 TV 1848 Coburg Husum/SH 12.04. 
1:14:49  Hohberger, Stefan 1982 LG Passau Bayreuth/Ofr 10.05. 
1:15:25  Sperber, Andreas 1982 IFA Nonstop Bamberg Bayreuth/Ofr 10.05. 
1:15:32  Militzke, Martin 1983 TV 1848 Coburg Amberg/Opf 26.04. 
1:16:44  Schneider, Bernhard 1982 1. FC Passau Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:17:09  Capellaro, Thomas 1984 Laufarena Allgäu Kempten/Schw 19.04. 
1:17:31  Schaudt, Thomas 1981 TV Planegg-Krailling Ulm/WÜ 11.09. 
1:17:39  Peter, Philipp 1983 LG Stadtwerke München Mü-Forstenried/Obb 21.03. 
  
1:17:41  Gentil, Yann-Moritz 1985 LuT Aschaffenburg Würzburg/Ufr 17.05. 
1:17:52  Richter, Thomas 1982 TSV Dinkelsbühl Augsburg/Schw 19.04. 
1:18:08  Müller, Wolfgang 1984 SC Ostheim/Rhön Ramsthal/Ufr 28.03. 
1:18:09  Götz, Christian 1983 LG Kreis Dachau Augsburg/Schw 19.04. 
1:18:35  Fößel, Manuel 1983 TV Ochsenfurt Würzburg/Ufr 17.05. 
1:18:39  Richter, Marcel 1983 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 20.09. 
1:19:34  Becker, Simon 1985 Lauffeuer Chiemgau Riva del Garda/ITA 08.11. 
1:20:06  Schmidt, Daniel 1984 SC Ostheim/Rhön Lindau/Schw 04.10. 
1:20:23  Michl, Daniel 1984 DJK Weiden Amberg/Opf 26.04. 
1:20:31  Salchert, Daniel 1983 LAG Mittlere Isar Karlsfeld/Obb 20.09. 
 
Marathon    
Bestl. 2014: 2:30:45 Müller, Jan   1981   --  LG Stadtwerke München 
  
2:22:54  Gröbl, Tobias 1983 LG Zusam Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:28:57  Egerer, Stefan 1983 TSV 1860 Ansbach Berlin/BE 27.09. 
2:30:02  Gonzalez Popoca, Giovani 1982 LG Passau Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:32:55  Müller, Jan 1981 LG Stadtwerke München Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:36:58  Day, Bjorn 1983 LAC Quelle Fürth Berlin/BE 27.09. 
2:37:38  Gentil, Yann-Moritz 1985 LuT Aschaffenburg Berlin/BE 27.09. 
2:38:23  Ewender, Matthias 1981 LG Region Landshut Regensburg/Opf 17.05. 
2:39:29  Hilpert, Patrick 1983 LG Stadtwerke München Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:41:05  Heinloth, Martin 1981 La Carrera TriTeam Rothsee Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:43:17  Sperber, Andreas 1982 IFA Nonstop Bamberg München/Obb 11.10. 
 
2:44:10  Miesen, Jens 1985 LAC Quelle Fürth Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:45:31  Schmidt, Daniel 1984 SC Ostheim/Rhön Düsseldorf/NO 26.04. 
  
 



Marathon Ma.    
Bestl. 2014: 7:46:44 LAC Quelle Fürth 
  
8:02:00  LG Stadtwerke München   Frankfurt/Main/HE 25.10. 
  Müller, Jan (1981) - 2:32:55;  Hilpert, Patrick (1983) - 2:39:29;   
  Eich, Benedikt (1978) - 2:49:36  
8:36:46  LAZ Kreis Günzburg   München/Obb 11.10. 
  Irrgang, Christian (1969) - 2:49:27;  Edelmann, Martin (1983) - 2:52:31;   
  Rohrhirsch, Thomas (1965) - 2:54:48  
  
110 m Hürden   1.067m 
Bestl. 2014: 18,10 Hopf, Martin   1982   --  LG Region Landshut 
  
20,39 +1,5 Kraus, Martin 1985 LG Erlangen Herzogenaurach/Mfr 09.05. 
20,90 +0,2 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Burghaslach/Mfr 13.06. 
21,42 +1,3 Teck, Thomas 1978 TSG 08 Roth Oberasbach/Mfr 17.05. 
  
4 x 100 m Staffel    
Bestl. 2014: 46,69 LG Stadtwerke München 
  
49,33  LG Stadtwerke München   Kevelaer/NO 05.09. 
  Rommeis, Marco (1974);  Lindenmaier, Andreas (1981);   
  Bischlager, Christoph (1983);  Naumann, André (1972)  
  
3 x 1000 m Staffel    
9:16,66  LuT Aschaffenburg   Stockstadt/Ufr 23.06. 
  Gentil, Yann-Moritz (1985);  Herold, Dominik (1982);   
  Schneider, Marco (1970)  
  
10.000 m Bahngehen    
Bestl. 2014: 50:30,40 Janker, Andreas   1983   --  LG Röthenbach/Pegnitz 
  
43:56,65  Janker, Andreas 1983 LG Röthenbach/Pegnitz Düsseldorf/NO 13.06. 
  
20km Str.Gehen    
Bestl. 2014: 1:28:09 Janker, Andreas   1983   --  LG Röthenbach/Pegnitz 
  
1:27:30  Janker, Andreas 1983 LG Röthenbach/Pegnitz Naumburg/ST 19.04. 
  
50km Str.Gehen    
Bestl. 2014: 4:28:47 Janker, Andreas   1983   --  LG Röthenbach/Pegnitz 
  
4:17:40  Janker, Andreas 1983 LG Röthenbach/Pegnitz Andernach/RL 10.10. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2014: 4,00 Mühlhöfer, Ingo   1980   --  LG Fichtelgebirge 
  
3,00  Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden/Ndb 17.05. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 6,68 Moresmau, Frederic   1983   --  LAG Mittlere Isar 
  
6,45 -1,5 Kagerhuber, Matthias 1985 LG Aichach-Rehling Aichach/Schw 06.06. 
  
Kugelstoß   7.26kg 
Bestl. 2014: 19,34 Dippl, Robert   1983   --  LAC Quelle Fürth 
  
18,29  Dippl, Robert 1983 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg/Obb 01.05. 
14,20  Ruckdeschel, Simon 1984 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 11.04. 
13,76  Hofer, Martin 1983 LG LKr Aschaffenburg Bad Kissingen/Ufr 13.06. 
13,71  Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München München/Obb 23.05. 
12,87  Kagerhuber, Matthias 1985 LG Aichach-Rehling Aichach/Schw 06.06. 
12,70  Müller, Wolfgang 1983 LAV Neustadt Sonneberg/TH 30.05. 
12,50  Balke, Christian 1982 TB Weiden Regensburg/Opf 20.06. 
12,01  Ludwig, Kevin 1983 TG 48 Würzburg Igersheim/WÜ 17.10. 
  
Diskuswurf   2 kg 
Bestl. 2014: 42,90 Balke, Christian   1982   --  DJK Weiden 
  
43,47  Balke, Christian 1982 TB Weiden Regensburg/Opf 19.04. 
42,39  Ruckdeschel, Simon 1984 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 11.04. 
40,84  Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Augsburg/Schw 18.04. 
39,76  Ludwig, Kevin 1983 TG 48 Würzburg Crailsheim/WÜ 11.04. 



36,46  Kagerhuber, Matthias 1985 LG Aichach-Rehling Aichach/Schw 03.10. 
  
Hammerwurf   7.26kg 
Bestl. 2014: 56,29 Huber, Peter   1981   --  TuS Alztal Garching 
  
39,33  Balke, Christian 1982 TB Weiden Zuchering/Obb 14.10. 
34,81  Ludwig, Kevin 1983 TG 48 Würzburg Igersheim/WÜ 17.10. 
32,09  Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München München/Obb 12.05. 
  
Speerwurf   800 g 
Bestl. 2014: 54,68 Aneder, Georg   1983   --  TV Emmering 
  
59,96  Kagerhuber, Matthias 1985 LG Aichach-Rehling Aichach/Schw 06.06. 
53,58  Ruckdeschel, Simon 1984 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 11.04. 
48,87  Hofer, Martin 1983 LG LKr Aschaffenburg Bad Kissingen/Ufr 14.06. 
43,10  Sitzmann, Michael 1982 TSV Altenberg Schwarzenbruck/Mfr 07.06. 
42,75  Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Bad Neustadt/Saale/Ufr 16.05. 
  
5-Kampf    
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m 
Bestl. 2014: 2.624 Holwein, Christian   1984   --  TSV Gräfelfing 
  
3.016  Kagerhuber, Matthias 1985 LG Aichach-Rehling Aichach/Schw 03.10. 
  6,26(-2,1)-57,91-23,90(+0,0)-36,46-5:35,88  
2.575  Griny, Andriy 1982 TV Burglengenfeld Aichach/Schw 03.10. 
  5,52(-1,2)-38,68-24,96(+0,0)-24,02-4:35,31  
2.442  Holwein, Christian 1984 TSV Gräfelfing Aichach/Schw 03.10. 
  5,89(-1,2)-40,53-26,35(+0,0)-31,15-5:20,99  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-/ 
110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m 
Bestl. 2014: 4.794 Voigt, Felix   1983   --  SWC Regensburg 
  
3.865  Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden/Ndb 16.05./ 
  13,58(-0,6)-5,08(-1,2)-7,16-1,48-59,67/   17.05. 
  21,14(-0,5)-20,04-3,00-26,21-4:16,34  
3.402  Teck, Thomas 1978 TSG 08 Roth Oberasbach/Mfr 16.05./ 
  12,84(+0,4)-5,12(-0,3)-7,48-1,53-58,99/  17.05. 
  21,42(+1,3)-17,87-2,40-24,57-5:32,91  
  
  
Senioren M35 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 12,24 Franke, Christoph   1978   --  LAV Neustadt 
  
11,61 +0,9 Thomann, Marco 1980 TSV Penzberg Wolfratshausen/Obb 28.06. 
12,12 +0,3 Moebius, Michael 1980 TSV 1880 Schwandorf Vaterstetten/Obb 13.06. 
12,17 +0,7 Franke, Christoph 1978 LG Stadtwerke München München/Obb 25.04. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2014: 24,03 Franke, Christoph   1978   --  LAV Neustadt 
  
24,29 -1,6 Franke, Christoph 1978 LG Stadtwerke München Karlstadt/Ufr 10.05. 
24,35 -0,1 Moebius, Michael 1980 TSV 1880 Schwandorf Zittau/SN 12.07. 
25,06 -0,8 Hofmann, Florian 1976 LG Bamberg Hirschaid/Ofr 28.07. 
25,59 +0,0 Masur, Lorenz 1979 TSV Gräfelfing Aichach/Schw 03.10. 
25,85 +0,0 Eckl, Stefan 1977 FTSV Straubing Plattling/Ndb 21.06. 
26,23 +0,1 Wenzl, Ferdinand 1978 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 22.05. 
26,28 +0,0 Engels, Martin 1976 VfL Buchloe Aichach/Schw 03.10. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2014: 51,81 Franke, Christoph   1978   --  LAV Neustadt 
  
55,83  Hofmann, Florian 1976 LG Bamberg Vaterstetten/Obb 13.06. 
56,92  Wittmann, Jürgen 1978 LAC Quelle Fürth Veitsbronn/Mfr 20.05. 
57,76  Sirl, Markus 1980 LG Mettenheim Bad Aibling/Obb 14.05. 
58,99  Teck, Thomas 1978 TSG 08 Roth Oberasbach/Mfr 16.05. 
  
 
 



800 m Lauf    
Bestl. 2014: 1:58,72 Kufner, Konrad   1975   --  WSV Otterskirchen 
  
2:01,50  Wittmann, Jürgen 1978 LAC Quelle Fürth Neustadt/WN/Opf 07.08. 
2:02,40  Hillebrand, Johannes 1979 LG Stadtwerke München Erding/Obb 20.06. 
2:04,13  Huber, Thomas 1980 MTV 1881 Ingolstadt Neustadt/WN/Opf 07.08. 
2:04,59  Frieß, Maximilian 1980 Bayreuther Turnerschaft Forchheim/Ofr 08.05. 
2:10,58  Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München Kevelaer/NO 05.09. 
2:11,54  Gruber, Johannes 1976 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb 27.06. 
2:14,17  Arnold, Tom 1978 DJK Weiden München/Obb 20.09. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:37,95 Kufner, Konrad   1975   --  WSV Otterskirchen 
  
2:39,68  Wittmann, Jürgen 1978 LAC Quelle Fürth Höchstadt/Aisch/Mfr 29.07. 
2:43,79  Huber, Thomas 1980 MTV 1881 Ingolstadt Horgau/Schw 05.08. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 4:09,90 Wittmann, Jürgen   1978   --  LAC Quelle Fürth 
  
4:04,01  Hillebrand, Johannes 1979 LG Stadtwerke München München/Obb 23.05. 
4:09,16  Wittmann, Jürgen 1978 LAC Quelle Fürth Ellwangen/WÜ 23.05. 
4:16,88  Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München München/Obb 22.07. 
4:17,86  Huber, Thomas 1980 MTV 1881 Ingolstadt Dachau/Obb 15.08. 
4:23,19  Schrauder, Michael 1977 TV Wasserlos Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
4:31,91  Sirl, Markus 1980 LG Mettenheim Bad Aibling/Obb 14.05. 
4:34,20  Schwabe, Johannes 1980 TS Herzogenaurach Erlangen/Mfr 05.05. 
4:36,06  Merz, Christoph 1976 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2014: 8:52,23 Chayriguet, Christophe   1979   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
8:28,90  Hillebrand, Johannes 1979 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 16.05. 
8:31,15  Straßner, Andreas 1979 TSG 08 Roth Pliezhausen/WÜ 17.05. 
8:56,64  Wittmann, Jürgen 1978 LAC Quelle Fürth Ingolstadt/Obb 27.06. 
9:06,27  Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München Ingolstadt/Obb 27.06. 
9:19,59  Hecht, Andreas 1980 DJK Weiden Neustadt/WN/Opf 07.08. 
9:20,43  Mages, Dominik 1980 LAC Quelle Fürth Erlangen/Mfr 12.05. 
9:23,11  Brennauer, Markus 1980 TSV Penzberg München/Obb 22.07. 
9:25,50  Mittag, Thomas 1980 TSV Jetzendorf Karlsfeld/Obb 20.05. 
9:29,10  Banischewski, Bodo 1978 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 09.06. 
9:39,65  Straßmeir, Thomas 1977 LC Aichach Karlsfeld/Obb 01.07. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2014: 14:54,73 Straßner, Andreas   1979   --  ESV Treuchtlingen 
  
14:17,83  Straßner, Andreas 1979 TSG 08 Roth Koblenz/RL 27.05. 
14:30,61  Hillebrand, Johannes 1979 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 05.06. 
15:38,95  Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München Zittau/SN 12.07. 
15:46,40  Mages, Dominik 1980 LAC Quelle Fürth Erlangen/Mfr 19.05. 
15:46,53  Wittmann, Jürgen 1978 LAC Quelle Fürth Erlangen/Mfr 19.05. 
16:04,84  Brennauer, Markus 1980 TSV Penzberg Karlsfeld/Obb 17.06. 
16:13,03  Mittag, Thomas 1980 TSV Jetzendorf Karlsfeld/Obb 17.06. 
16:20,80  Finsel, Alexander 1976 TV 1848 Coburg Baunach/Ofr 17.04. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2014: 30:47,99 Hillebrand, Johann   1979   --  LG Stadtwerke München 
  
30:04,64  Straßner, Andreas 1979 TSG 08 Roth Leiden/NED 13.06. 
32:30,21  Mages, Dominik 1980 LAC Quelle Fürth Coburg/Ofr 03.06. 
32:51,49  Schober, Andreas 1977 SVG Ruhstorf/Rott Regensburg/Opf 21.03. 
33:17,37  Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 17.07. 
33:42,07  Wittmann, Jürgen 1978 LAC Quelle Fürth Coburg/Ofr 03.06. 
34:49,81  Finsel, Alexander 1976 TV 1848 Coburg Coburg/Ofr 03.06. 
34:57,79  Schrauder, Michael 1977 TV Wasserlos Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
36:13,95  Schlecht, Frank 1978 LC Aichach Aichach/Schw 13.06. 
36:36,62  Fuchs, Alexander 1979 LG Kreis Dachau Karlsfeld/Obb 17.07. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 30:43 Straßner, Andreas   1979   --  ESV Treuchtlingen 
  
30:37  Hallmann, Sebastian 1977 LG TELIS FINANZ Regensburg Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
30:57  Hillebrand, Johannes 1979 LG Stadtwerke München Kroischenbroich/NO 19.04. 



31:04  Straßner, Andreas 1979 TSG 08 Roth Neuhaus/Mfr 14.03. 
32:37  Stelzle, Florian 1978 LG Passau Ried/AUT 22.08. 
32:48  Brennauer, Markus 1980 TSV Penzberg Kemmern/Ofr 19.09. 
32:50  Schober, Andreas 1977 SVG Ruhstorf/Rott Bad Füssing/Ndb 01.02. 
32:53  Bscheidl, Marco 1980 LG Passau Ried/AUT 22.08. 
32:58  Mayr, Mathias 1980 TSV Penzberg Kemmern/Ofr 19.09. 
33:00  Schrauder, Michael 1977 TV Wasserlos Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
33:18  Mages, Dominik 1980 LAC Quelle Fürth Neuhaus/Mfr 14.03. 
 
33:33  Stelzle, Florian 1978 LG Passau Geiselhöring/Ndb 07.06. 
33:34  Wittmann, Jürgen 1978 LAC Quelle Fürth Forchheim/Ofr 06.09. 
33:37  Hecht, Andreas 1980 DJK Weiden Kemmern/Ofr 19.09. 
33:39  Mittag, Thomas 1980 TSV Jetzendorf Markt Indersdorf/Obb 01.08. 
33:43  McLeod, Andrew 1977 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 22.03. 
34:04  Finsel, Alexander 1976 TV 1848 Coburg Neuhaus/Mfr 14.03. 
34:07  Sturm, Marco 1977 SWC Regensburg Mettenheim/Obb 14.06. 
35:00  Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 01.05. 
35:16  Mauritz, Jürgen 1980 TV Sulzbach-Rosenberg Forchheim/Ofr 06.09. 
35:21  Dean, Michael 1980 LifePark Max Ingolstadt München/Obb 11.10. 
 
35:27  Schlecht, Frank 1978 LC Aichach Wehringen/Schw 26.09. 
35:43  Rigotti, Roland 1976 TSG 08 Roth Hohenstadt/Mfr 25.04. 
35:46  Huber, Thomas 1980 MTV 1881 Ingolstadt Augsburg/Schw 22.03. 
35:47  Lang, Joachim 1980 LG Donau-Ries Augsburg/Schw 22.03. 
35:54  Brandl, Wolfgang 1978 LG Passau Geiselhöring/Ndb 07.06. 
35:57  Fuchs, Alexander 1979 LG Kreis Dachau Dachau/Obb 01.05. 
36:03  Weidner, Michael 1978 RV Viktoria Wombach Lohr/Ufr 14.06. 
36:10  Loder, Florian 1979 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 22.03. 
  
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2014: 1:50:31LC Aichach 
  
1:49:48  LG Stadtwerke München   Freising/Obb 05.09. 
  Hillebrand, Johannes (1979) - 31:39;  Schoof, Jakob (1974) - 35:51;   
  Mayer-Gebhart, Franz (1954) - 42:18  
2:05:40  SG Stadtwerke Freising   Freising/Obb 05.09. 
  Rüller, Christian (1976) - 38:40;  Thümmel, Thomas (1955) - 42:47;   
  Schwemmer, Michael (1957) - 44:13  
2:05:50  RV Viktoria Wombach   Marktheidenfeld/Ufr 04.07. 
  Renner, Jürgen (1974) - 39:57;  Hock, Thomas (1977) - 42:11;   
  Müller, Heinz (1968) - 43:42  
2:14:06  TV Geiselhöring   Geiselhöring/Ndb 03.10. 
  Wittmann, Hubert (1969) - 40:49;  Stümpfle, Franz (1946) - 44:22;   
  Loipeldinger, Heiko (1978) - 48:55  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:08:37 Sturm, Marco   1977   --  SWC Regensburg 
  
1:06:56  Straßner, Andreas 1979 TSG 08 Roth Husum/SH 12.04. 
1:08:17  Hillebrand, Johannes 1979 LG Stadtwerke München Lindau/Schw 04.10. 
1:09:52  Bscheidl, Marco 1980 LG Passau Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:09:52  Stelzle, Florian 1978 LG Passau Dingolfing/Ndb 19.09. 
1:10:37  Brennauer, Markus 1980 TSV Penzberg Husum/SH 12.04. 
1:12:48  Mages, Dominik 1980 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 21.06. 
1:12:50  Mittag, Thomas 1980 TSV Jetzendorf Karlsfeld/Obb 20.09. 
1:13:00  Jahreis, Nico 1978 SC Sparkasse Hochfranken Fürth/Mfr 21.06. 
1:13:04  Schrauder, Michael 1977 TV Wasserlos Rodenbach/HE 03.10. 
1:13:47  McLeod, Andrew 1977 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 19.04. 
 
1:14:21  Chayriguet, Christophe 1979 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 17.05. 
1:14:33  Finsel, Alexander 1976 TV 1848 Coburg Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
1:14:57  Schober, Andreas 1977 SVG Ruhstorf/Rott Amberg/Opf 26.04. 
1:15:08  Flade, Matthias 1979 DJK SC Vorra Fürth/Mfr 21.06. 
1:15:25  Hecht, Andreas 1980 DJK Weiden Forchheim/Ofr 06.09. 
1:17:42  Dean, Michael 1980 LifePark Max Ingolstadt Altötting/Obb 20.09. 
1:17:48  Merz, Christoph 1976 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:17:56  Huber, Thomas 1980 MTV 1881 Ingolstadt Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:18:12  Weber, Michael 1977 TV Burglengenfeld Kallmünz/Opf 11.04. 
1:18:21  Fuchs, Alexander 1979 LG Kreis Dachau München/Obb 17.05. 
 
1:18:26  Weidner, Michael 1978 RV Viktoria Wombach Ramsthal/Ufr 28.03. 
1:18:48  Apfelbacher, Sebastian 1978 TG Kitzingen Ramsthal/Ufr 28.03. 
1:18:59  Wechsler, Oliver 1979 GEH-PUNKT Weißenburg Pleinfeld/Mfr 19.09. 



1:19:05  Eich, Benedikt 1978 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 20.09. 
1:19:17  Gründl, Michael 1979 TSG 08 Roth Berlin/BE 29.03. 
1:19:40  Gruber, Jürgen 1978 WSV Viechtach Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:20:23  Rigotti, Roland 1976 TSG 08 Roth Fürth/Mfr 15.03. 
1:20:26  Steinberger, Alexander 1978 LG Mettenheim Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:21:02  Rink, Sandro 1980 TG Kitzingen Ramsthal/Ufr 28.03. 
1:21:19  Oehler, Jens 1978 Team Klinikum Nürnberg Forchheim/Ofr 06.09. 
 
Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2014: 3:37:46 LG Stadtwerke München 
  
3:40:58  LG Passau   Deggendorf/Ndb 22.03. 
  Bscheidl, Marco (1980) - 1:09:52;  Stelzle, Florian (1978) - 1:10:54;   
  Jäger, Sascha (1971) - 1:20:12  
3:50:40  DJK Weiden   Amberg/Opf 26.04. 
  Lang, Michael (1970) - 1:15:18;  Hecht, Andreas (1980) - 1:17:06;   
  Steiner, Jürgen (1962) - 1:18:16  
3:58:49  TG Viktoria Augsburg   Augsburg/Schw 19.04. 
  McLeod, Andrew (1977) - 1:13:47;  Lachenmair, Stefan (1964) - 1:21:54;   
  Vetter, Christian (1980) - 1:23:08  
3:59:41  LG Region Landshut   Deggendorf/Ndb 22.03. 
  Schütz, Christian (1966) - 1:18:52;  Bendlander, Johann (1971) - 1:19:26;   
  Steger, Stefan (1978) - 1:21:23  
4:11:00  DJK SC Vorra   Scheßlitz/Ofr 06.04. 
  Belzer, Klaus (1974) - 1:22:28;  Schlapp, Christian (1972) - 1:23:46;   
  Winkler, Jürgen (1978) - 1:24:46  
  
Marathon    
Bestl. 2014: 2:22:50 Straßner, Andreas   1979   --  ESV Treuchtlingen 
  
2:18:49  Straßner, Andreas 1979 TSG 08 Roth Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:29:57  Stelzle, Florian 1978 LG Passau München/Obb 11.10. 
2:33:02  Dirscherl, Christian 1980 MTV 1862 Pfaffenhofen Berlin/BE 27.09. 
2:33:05  Mages, Dominik 1980 LAC Quelle Fürth Wien/AUT 12.04. 
2:33:07  Bscheidl, Marco 1980 LG Passau Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:34:00  Siegler, Markus-Kristan 1980 LG Erlangen München/Obb 11.10. 
2:35:26  Mittag, Thomas 1980 TSV Jetzendorf München/Obb 11.10. 
2:40:28  Hegmann, Tobias 1976 TSG Kleinostheim Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:40:44  Banischewski, Bodo 1978 LG Stadtwerke München Bonn/NO 19.04. 
2:45:05  Schrauder, Michael 1977 TV Wasserlos Frankfurt/Main/HE 25.10. 
  
2:47:42  Lux, Christoph 1978 TG Viktoria Augsburg Kandel/PF 08.03. 
2:49:36  Eich, Benedikt 1978 LG Stadtwerke München Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:51:57  Dean, Michael 1980 LifePark Max Ingolstadt Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:52:00  Steger, Stefan 1978 LG Region Landshut Bonn/NO 19.04. 
2:52:31  Fuchs, Alexander 1979 LG Kreis Dachau München/Obb 11.10. 
  
100 km    
Bestl. 2014: 7:31:28 Hegmann, Tobias   1976   --  TSG Kleinostheim 
  
7:30:27  Lux, Christoph 1978 TG Viktoria Augsburg St.Leon-Rot/BA 11.04. 
  
110 m Hürden   0.991m 
20,15 +1,5 Teck, Thomas 1978 TSG 08 Roth Herzogenaurach/Mfr 20.09. 
  
4 x 400 m Staffel    
Bestl. 2014: 3:47,24 StG Südostbayern Team 
  
3:43,78  StG Südostbayern Team   Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  Eckl, Stefan (1977) FTSV Straubing;  Schiessl, Thomas (1965) FTSV Straubing;   
  Kampf, Alexander (1978) FTSV Straubing;  Eckl, Thomas (1980) FTSV Straubing  
  
3 x 1000 m Staffel    
8:52,84  LG Stadtwerke München   Neuendettelsau/Mfr 14.05. 
  Kinadeter, Georg (1969);  Rommeis, Marco (1974);  
   Franke, Christoph (1978)  
  
Hochsprung    
Bestl. 2014: 1,80 Dörr, Philipp   1976   --  LG Stadtwerke München 
  
1,86  Rehak, Markus 1976 LAC Quelle Fürth Burghaslach/Mfr 13.06. 
1,55  Teck, Thomas 1978 TSG 08 Roth Herzogenaurach/Mfr 19.09. 
1,52  Mühlhöfer, Johannes 1976 LG Fichtelgebirge Wiesau/Opf 19.09. 



 Stabhochsprung    
Bestl. 2014: 3,02 Steige, Tobias   1975   --  LG Zusam 
  
3,90  Mühlhöfer, Ingo 1980 LG Fichtelgebirge Gräfelfing/Obb 06.06. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 6,21 Wollensah, Carsten   1975   --  TSV Trudering 
  
6,74 +0,0 Beraz, Andreas 1979 LAC Quelle Fürth Lyon/FRA 14.08. 
5,56 +0,2 Wenzl, Ferdinand 1978 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 22.05. 
5,54 -0,8 Engels, Martin 1976 VfL Buchloe Aichach/Schw 03.10. 
  
Dreisprung    
Bestl. 2014: 14,22 Beraz, Andreas   1979   --  LAC Quelle Fürth 
  
14,92 +1,2 Beraz, Andreas 1979 LAC Quelle Fürth Lyon/FRA 12.08. 
  
Kugelstoß   7.26kg 
Bestl. 2014: 14,55 Voigt, Sören   1976   --  TSV 1862 Erding 
  
14,85  Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Lübeck/SH 02.09. 
12,98  Hahn, Sven 1980 LG Stadtwerke München Kevelaer/NO 05.09. 
10,76  Koss, Sören 1976 SV Zuchering Dachau/Obb 15.08. 
10,53  Wenzl, Ferdinand 1978 SVG Ruhstorf/Rott Passau/Ndb 26.06. 
  
Diskuswurf   2 kg 
Bestl. 2014: 47,21 Voigt, Sören   1976   --  TSV 1862 Erding 
  
48,34  Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Erfurt/TH 01.03. 
35,92  Hahn, Sven 1980 LG Stadtwerke München Kevelaer/NO 05.09. 
35,40  Koss, Sören 1976 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  
Hammerwurf   7.26kg 
Bestl. 2014: 53,71 Kriener, Michael   1975   --  LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 
  
38,38  Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Erfurt/TH 28.02. 
38,09  Roßner, Tobias 1977 TSV 1861 Deggendorf Zuchering/Obb 09.05. 
30,12  Koss, Sören 1976 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  
Speerwurf   800 g 
Bestl. 2014: 61,96 Seeck, Stephan   1978   --  LG Stadtwerke München 
  
53,50  Burghardt, Marvin 1977 LG Allgäu/Kempten Aichach/Schw 21.06. 
51,01  Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Zella-Mehlis/TH 29.08. 
47,60  Adolf, Matthias 1980 LG Allgäu/Kempten Zittau/SN 11.07. 
42,21  Koss, Sören 1976 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 29.08. 
41,77  Engels, Martin 1976 VfL Buchloe Aichach/Schw 03.10. 
39,36  Perner, Markus 1976 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 11.04. 
  
Gewicht   15,88 kg 
Bestl. 2014: 12,27 Voigt, Sören   1976   --  TSV 1862 Erding 
  
12,05  Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Zella-Mehlis/TH 29.08. 
11,82  Koss, Sören 1976 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  
5-Kampf    
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m 
Bestl. 2014: 2.351 Hackenberg, Stefan   1975   --  LAZ Kreis Günzburg 
  
2.540  Engels, Martin 1976 VfL Buchloe Aichach/Schw 03.10. 
  5,54(-0,8)-41,77-26,28(+0,0)-27,73-4:59,64  
2.256  Hofmann, Florian 1976 LG Bamberg Aichach/Schw 03.10. 
  5,21(-0,3)-30,20-25,38(+0,0)-25,20-5:12,02  
2.016  Masur, Lorenz 1979 TSV Gräfelfing Aichach/Schw 03.10. 
  5,02(-0,4)-29,89-25,59(+0,0)-21,74-5:33,64  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-/ 
110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m 
3.639  Teck, Thomas 1978 TSG 08 Roth Herzogenaurach/Mfr 19.09./ 
  12,96(-0,3)-4,64(+0,3)-7,04-1,55-59,42/  20.09. 
  20,25(+1,5)-21,17-2,50-25,64-5:39,79  
  



Wurf-Fünfkampf    
Hammer (7.26kg)-Kugel (7.26kg)-Diskus (2kg)-Speer (800g)-Gewicht (15.88kg) 
Bestl. 2014: 3.307 Voigt, Sören   1976   --  TSV 1862 Erding 
  
3.203  Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  37,35-14,24-43,40-51,01-12,05  
2.531  Koss, Sören 1976 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  30,12-10,41-35,40-42,21-11,82  
  
 
Senioren M40 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 12,16 Ott, Markus   1974   --  LG Region Landshut 
  
12,06 +0,6 Ott, Markus 1974 LG Region Landshut Vaterstetten/Obb 13.06. 
12,25 +0,6 Seiter, Steffen 1974 TV 1860 Gunzenhausen Vaterstetten/Obb 13.06. 
12,31 +0,6 Heimstädt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Vaterstetten/Obb 13.06. 
12,42 +0,8 Steige, Tobias 1975 LG Zusam Horgau/Schw 05.08. 
12,52 +0,1 Wollensah, Carsten 1975 TSV Trudering Vaterstetten/Obb 13.06. 
12,54 +0,9 Naumann, André 1972 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 09.06. 
12,54 -0,1 Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Dachau/Obb 15.08. 
12,59 +0,1 Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München Landshut/Ndb 31.07. 
12,73 +0,1 Bartsch, Holger 1972 TSV Simbach Pocking/Ndb 22.05. 
12,78 +0,1 Humpert, Oliver 1974 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
12,81 +0,1 Töpfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Vaterstetten/Obb 13.06. 
13,00 +0,9 Stimmelmayr, Christian 1973 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 09.06. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2014: 24,78 Naumann, André   1972   --  LG Stadtwerke München 
  
24,74 +0,4 Seiter, Steffen 1974 TV 1860 Gunzenhausen Vaterstetten/Obb 14.06. 
24,98 +1,4 Ott, Markus 1974 LG Region Landshut Landshut/Ndb 31.07. 
25,13 +1,7 Naumann, André 1972 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 16.05. 
25,23 -0,3 Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München Landshut/Ndb 31.07. 
25,72 +0,7 Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München Nieder-Olm/RH 19.09. 
25,90 +0,3 Steige, Tobias 1975 LG Zusam Donauwörth/Schw 26.04. 
26,51 +0,6 Ranz, Jürgen 1975 SV Steinheim Dornbirn/AUT 04.07. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2014: 53,52 Naumann, André   1972   --  LG Stadtwerke München 
  
54,22  Naumann, André 1972 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 15.08. 
54,92  Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München Zittau/SN 11.07. 
55,81  Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München Götzis/AUT 21.06. 
58,48  Ranz, Jürgen 1975 SV Steinheim Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:06,22 Lenz, Miguel   1970   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
2:06,19  Kufner, Konrad 1975 WSV Otterskirchen Zittau/SN 10.07. 
2:08,71  Hovan, Thomas 1971 TSV 1860 Rosenheim Vaterstetten/Obb 13.06. 
2:11,12  Scheller, Frank 1972 TG 48 Würzburg Kevelaer/NO 05.09. 
2:11,30  Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München Götzis/AUT 20.06. 
2:13,52  Ranz, Jürgen 1975 SV Steinheim Dornbirn/AUT 04.07. 
2:14,97  Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München München/Obb 27.09. 
2:16,85  Naumann, André 1972 LG Stadtwerke München München/Obb 27.09. 
2:17,59  Schröpf, Jürgen 1972 SWC Regensburg Regensburg/Opf 20.06. 
2:19,78  Kühnl, Frank 1974 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth/Schw 27.09. 
2:25,89  Bronner, Mathias 1975 LC Aichach Aichach/Schw 13.06. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:57,59 Findling, Hans   1971   --  LG Stadtwerke München 
  
2:46,84  Hovan, Thomas 1971 TSV 1860 Rosenheim Wasserburg/Obb 01.05. 
2:53,27  Gnann, Jochen 1972 LAZ Kreis Günzburg Horgau/Schw 05.08. 
2:54,15  Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München Horgau/Schw 05.08. 
2:57,09  Remy, Michael 1971 Sportverein Mindelzell Horgau/Schw 05.08. 
  
 
 



1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 4:18,04 Lenz, Miguel   1970   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
4:14,67  Kufner, Konrad 1975 WSV Otterskirchen Pocking/Ndb 22.05. 
4:27,81  Hovan, Thomas 1971 TSV 1860 Rosenheim München/Obb 23.05. 
4:36,82  Gnann, Jochen 1972 LAZ Kreis Günzburg Essingen/WÜ 12.09. 
4:44,41  Schröpf, Jürgen 1972 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 14.06. 
4:49,75  Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München Nieder-Olm/RH 19.09. 
4:50,54  Ranz, Jürgen 1975 SV Steinheim Vaterstetten/Obb 14.06. 
4:53,34  Bauer, Thomas 1971 WSV Otterskirchen Pocking/Ndb 22.05. 
5:04,51  Naumann, André 1972 LG Stadtwerke München München/Obb 23.05. 
  
1 Meilen-Lauf    
5:22,92  Bronner, Mathias 1975 LC Aichach Dasing/Schw 22.05. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2014: 9:13,09 Lettenmaier, Jan   1970   --  LG Stadtwerke München 
  
9:42,49  Griesbeck, Ulrich 1971 TSV Peißenberg Karlsfeld/Obb 01.07. 
9:45,61  Hovan, Thomas 1971 TSV 1860 Rosenheim Karlsfeld/Obb 01.07. 
9:52,74  Gerbing, Harald 1973 LG Reischenau-Zusamtal Horgau/Schw 05.08. 
9:59,40  Scheller, Frank 1972 TG 48 Würzburg Kevelaer/NO 05.09. 
9:59,67  Gnann, Jochen 1972 LAZ Kreis Günzburg Thannhausen/Schw 01.08. 
10:08,27  Schoof, Jakob 1974 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 09.06. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2014: 15:54,86 Lettenmaier, Jan   1970   --  LG Stadtwerke München 
  
16:47,91  Griesbeck, Ulrich 1971 TSV Peißenberg Karlsfeld/Obb 17.06. 
16:50,48  Kufner, Konrad 1975 WSV Otterskirchen Pocking/Ndb 11.04. 
16:56,76  Scheifl, Thomas 1974 Laufclub Tölzer Land Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2014: 33:29,22 Lenz, Miguel   1970   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
35:54,81  Griesbeck, Ulrich 1971 TSV Peißenberg Karlsfeld/Obb 17.07. 
36:52,80  Hovan, Thomas 1971 TSV 1860 Rosenheim Regensburg/Opf 21.03. 
39:39,03  Busse, Thomas 1974 SC Kemmern Coburg/Ofr 03.06. 
39:52,66  Dellert, Marco 1973 TV 1848 Coburg Coburg/Ofr 03.06. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 32:48 Reißinger, Kai   1971   --  Mannschaft ohne Namen 
  
32:38  Reißinger, Kai 1971 Mannschaft ohne Namen Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
33:24  Unsleber, Markus 1975 TV DJK Hammelburg Niederrodenbach/HE 22.03. 
34:07  Hagen, Bernd 1974 TSV Neuhaus/Aisch Neuhaus/Mfr 14.03. 
34:14  Rein, Sascha 1971 LG LKr Aschaffenburg Niederrodenbach/HE 22.03. 
34:35  Sahm, Marco 1973 LG Bamberg Kemmern/Ofr 19.09. 
34:40  Sellner, Alexander 1971 LG Passau Kemmern/Ofr 19.09. 
34:56  Bäuerlein, Ingo 1971 TSV Windeck Burgebrach Würzburg/Ufr 26.04. 
35:06  Schouren, Frank 1971 LG Passau Dachau/Obb 08.08. 
35:07  Kufner, Konrad 1975 WSV Otterskirchen Ruhstorf/Ndb 28.03. 
35:12  Schoof, Jakob 1974 LG Stadtwerke München Kemmern/Ofr 19.09. 
  
35:17  Belzer, Klaus 1974 DJK SC Vorra Kemmern/Ofr 19.09. 
35:23  Teuscher, Tobias 1971 LG Bamberg Kemmern/Ofr 19.09. 
35:26  Scheifl, Thomas 1974 Laufclub Tölzer Land Geretsried/Obb 25.04. 
35:30  Schlapp, Christian 1972 DJK SC Vorra Forchheim/Ofr 06.09. 
35:32  Jäger, Sascha 1971 LG Passau Ruhstorf/Ndb 28.03. 
35:32  Gnann, Jochen 1972 LAZ Kreis Günzburg Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
35:40  Langenbach, Stefan 1972 Team Klinikum Nürnberg Kemmern/Ofr 19.09. 
35:47  Hovan, Thomas 1971 TSV 1860 Rosenheim Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
35:57  Mietzsch, Denis 1972 MTV 1881 Ingolstadt Lauf/Mfr 26.06. 
36:01  Schröpf, Jürgen 1972 SWC Regensburg Teublitz/Opf 18.04. 
  
36:16  Mahn Mario 1971 LC Chiemgau-Steigenberger Trostberg/Obb 14.11. 
36:34  Ibanez Mayo, Tomas 1972 LG Stadtwerke München Bad Füssing/Ndb 01.02. 
36:34  Gebhard, Boris 1975 SG Stadtwerke Freising München/Obb 11.10. 
36:44  Plößl, Tobias 1975 Skivereinigung Amberg Kallmünz/Opf 11.04. 
37:02  Jakob, Christian 1975 SV Schwindegg Mettenheim/Obb 14.06. 
37:09  Wächter, Bernd 1974 TV Bad Brückenau Kemmern/Ofr 19.09. 
37:17  Klement, Klaus 1971 LG Fichtelgebirge Schwarzenbach/Ofr 12.09. 
37:18  Winkels, Rico 1975 TSV Neuhaus/Aisch Neuhaus/Mfr 14.03. 



37:23  Kopp, Herbert 1971 DJK Fürsteneck Bad Füssing/Ndb 01.02. 
37:27  Bendlander, Johann 1971 LG Region Landshut Landshut-Münchnerau/Obb 24.07. 
 
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2014: 1:47:29 LG Stadtwerke München 
  
1:44:49  LG Bamberg   Kemmern/Ofr 19.09. 
  Sahm, Marco (1973) - 34:35;  Wild, Roland (1968) - 34:51;   
  Teuscher, Tobias (1971) - 35:23  
1:45:45  LG Stadtwerke München I      Kemmern/Ofr 19.09. 
  Mannweiler, Klaus (1966) - 34:12;  Schoof, Jakob (1974) - 35:12;   
  Kinadeter, Georg (1969) - 36:21  
1:46:14  Mannschaft ohne Namen   Neuhaus/Mfr 14.03. 
  Reißinger, Kai (1971) - 33:23;  Zachmann, Erwin (1966) - 35:50;   
  Wurzer, Norbert (1968) - 37:01  
1:50:17  LAZ Kreis Günzburg   Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
  Gnann, Jochen (1972) - 35:32;  Irrgang, Christian (1969) - 36:49;   
  Fendt, Thomas (1969) - 37:56  
1:56:39  DJK SC Vorra   Kemmern/Ofr 19.09. 
  Belzer, Klaus (1974) - 35:17;  Schlapp, Christian (1972) - 37:53;   
  Dotterweich, Willibald (1967) - 43:29  
1:57:42  SWC Regensburg   Nittenau/Opf 11.10. 
  Kozlowski, Peter (1965) - 36:07;  Marohn, Thomas (1964) - 37:51;   
  Reisinger, Roland (1973) - 43:44  
2:00:11  Team Klinikum Nürnberg   Neuhaus/Mfr 14.03. 
  Langenbach, Stefan (1972) - 35:58;  Roucka, Armin (1963) - 41:24;   
  Fuhrmann, Günter (1956) - 42:49  
2:04:25  TSV Burghaslach   Kemmern/Ofr 19.09. 
  Wittmann, Günter (1966) - 38:16;  Jakob, Willi (1969) - 39:02;   
  Lutz, Rüdiger (1972) - 47:07  
2:04:29  WSV Otterskirchen   Ruhstorf/Ndb 28.03. 
  Fischl, Alex (1974) - 37:41;  Gotzl, Gerhard (1970) - 40:13;   
  Haslinger, Walter (1962) - 46:35  
2:05:12  DJK Fürsteneck   Ruhstorf/Ndb 28.03. 
  Steudel, Klaus (1965) - 41:22;  Schönpaß, Klaus (1963) - 41:49;   
  Lawall, Christian (1971) - 42:01  
  
2:13:18  SVG Ruhstorf/Rott   Ruhstorf/Ndb 28.03. 
  Sprenzinger, Erhard (1948) - 43:54;  Obermeier, Herbert (1972) - 44:30;   
  Seebauer, Manfred (1947) - 44:54  
2:13:33  LG Stadtwerke München II   Dachau/Obb 08.08. 
  Kellerer, Stefan (1975) - 42:35;  Scalise, Sandro (1973) - 43:03;  
  Booghs, Filiep (1961) - 47:55  
2:18:40  LuT Aschaffenburg   Kleinostheim/Ufr 18.10. 
  Wolf, Roman (1974) - 45:40;  Lietz, Hagen (1965) - 46:05;   
  Büttner, Ralf (1969) - 46:55  
2:21:51  TG Viktoria Augsburg   Stadtbergen/Schw 14.05. 
  Laube, Andre (1975) - 45:33;  Kugelmann, Ulrich (1961) - 47:34;   
  Martin, Helmut (1960) - 48:44  
2:36:11  TSV Thüngersheim   Marktheidenfeld/Ufr 04.07. 
  Schreck, Hermann (1955) - 51:34;  Klossek, Tom (1973) - 51:54;   
  Hemmerich, Hubert (1958) - 52:43  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:08:32 Pyka, Dennis   1972   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
1:10:50  Pyka, Dennis 1972 LG TELIS FINANZ Regensburg Mainz/RH 10.05. 
1:12:35  Plößl, Tobias 1975 Skivereinigung Amberg Regensburg/Opf 17.05. 
1:14:45  Unsleber, Markus 1975 TV DJK Hammelburg Würzburg/Ufr 17.05. 
1:15:25  Bristow, Paul 1971 LG Stadtwerke München Mü-Forstenried/Obb 21.03. 
1:15:52  Reißinger, Kai 1971 Mannschaft ohne Namen Unterwurmbach/Mfr 18.07. 
1:16:05  Sellner, Alexander 1971 LG Passau Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:16:17  Hagen, Bernd 1974 TSV Neuhaus/Aisch Bad Windsheim/Mfr 22.03. 
1:17:46  Teuscher, Tobias 1971 LG Bamberg Scheßlitz/Ofr 06.04. 
1:18:05  Sperlich, Christian 1975 TSV Dinkelsbühl Amberg/Opf 26.04. 
1:18:16  Klement, Klaus 1971 LG Fichtelgebirge Scheßlitz/Ofr 06.04. 
  
1:19:00  Brandl, Tobias 1974 LLC Marathon Regensburg Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:19:26  Bendlander, Johann 1971 LG Region Landshut Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:19:31  Jäger, Sascha 1971 LG Passau München/Obb 11.10. 
1:20:10  Schröpf, Jürgen 1972 SWC Regensburg Amberg/Opf 26.04. 
1:20:13  Lang, Jens 1973 Forstenrieder SC Berlin/BE 29.03. 
1:20:33  Sieder, Wolfgang 1975 SVO Leichtathletik Germaringen Kempten/Schw 19.04. 



1:20:41  Dugas, Jürgen 1975 RV Viktoria Wombach Ramsthal/Ufr 28.03. 
1:21:23  Schmaderer, Hermann 1971 FTSV Straubing Dingolfing/Ndb 19.09. 
1:22:28  Belzer, Klaus 1974 DJK SC Vorra Scheßlitz/Ofr 06.04. 
1:23:17  Rigel, Stefan 1972 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 19.04. 
  
1:23:19  Fischl, Alex 1974 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:23:21  Kraus, Andreas 1975 TS Herzogenaurach Scheßlitz/Ofr 06.04. 
1:23:36  Köhler, Markus 1972 LG Hallerstein/Schwarzenbach Schwarzenbach/Ofr 12.09. 
1:23:46  Schlapp, Christian 1972 DJK SC Vorra Scheßlitz/Ofr 06.04. 
1:24:07  Rödel, Sascha 1972 TDM Bamberg Forchheim/Ofr 06.09. 
1:24:39  Loch, Edgar 1975 LG Bamberg Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
1:24:44  Multer, Steven 1971 MTV 1862 Pfaffenhofen Ingolstadt/Obb 25.04. 
1:25:04  Busse, Thomas 1974 SC Kemmern Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
1:25:29  Langenbach, Stefan 1972 Team Klinikum Nürnberg Unterwurmbach/Mfr 18.07. 
1:25:33  Jungbauer, Andreas 1971 Laufgemeinschaft Würzburg Würzburg/Ufr 17.05. 
  
Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2014: 4:25:09 LLC Marathon Regensburg 
  
4:04:27  SWC Regensburg   Amberg/Opf 26.04. 
  Retzer, Volkmar (1968) - 1:16:47;  Schröpf, Jürgen (1972) - 1:20:10;   
  Irrgang, Stephan (1967) - 1:27:30  
4:13:46  TG Viktoria Augsburg I   Augsburg/Schw 19.04. 
  Rigel, Stefan (1972) - 1:23:17;  Kurmyshkin, Vladimir (1970) - 1:23:41;   
  Biemann, Arne (1972) - 1:26:48  
4:24:58  LLC Marathon Regensburg   Amberg/Opf 26.04. 
  Lobinger, Thomas (1969) - 1:27:33;  Beil, Matthias (1974) - 1:28:04;   
  Hack, Richard (1966) - 1:29:21  
4:26:53  SC Kemmern   Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
  Geuß, Klaus (1965) - 1:21:26;  Busse, Thomas (1974) - 1:25:04;   
  Kraus, Roland (1957) - 1:40:23  
4:50:50  LG Veitenstein   Scheßlitz/Ofr 06.04. 
  Kirchner, Rainer (1973) - 1:29:55;  Beierlieb, Alfred (1969) - 1:40:23;   
  Hofmann, Rainer (1964) - 1:40:32  
5:02:50  TG Viktoria Augsburg II   Augsburg/Schw 19.04. 
  Fröhlich, Martin (1975) - 1:39:43;  Kelch, Dr. Rainer (1958) - 1:39:57;   
  Greisel, Wolfgang (1952) - 1:43:10  
5:11:46  TG Viktoria Augsburg III   Augsburg/Schw 19.04. 
  Fischer, Ronald (1973) - 1:43:20;  Laube, Andre (1975) - 1:43:47;   
  Kugelmann, Ulrich (1961) - 1:44:39  
  
Marathon    
Bestl. 2014: 2:25:07 Pyka, Dennis   1972   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
2:26:07  Reißinger, Kai 1971 Mannschaft ohne Namen Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:39:25  Sperlich, Christian 1975 TSV Dinkelsbühl Berlin/BE 27.09. 
2:39:30  Bristow, Paul 1971 LG Stadtwerke München München/Obb 11.10. 
2:40:37  Sellner, Alexander 1971 LG Passau Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:43:55  Klement, Klaus 1971 LG Fichtelgebirge Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:46:14  Rein, Sascha 1971 LG LKr Aschaffenburg Düsseldorf/NO 26.04. 
2:48:04  Bendlander, Johann 1971 LG Region Landshut Berlin/BE 27.09. 
2:48:11  Brandl, Tobias 1974 LLC Marathon Regensburg Hamburg/HH 26.04. 
2:48:41  Schmitt, Marco 1973 TV Wasserlos Berlin/BE 27.09. 
2:53:44  Diemer, Peter 1973 TV Memmingen Dresden/SN 26.04. 
  
2:54:39  Jakob, Christian 1975 SV Schwindegg Bad Füssing/Ndb 01.02. 
2:56:06  Hailand, Carsten 1974 LAC Quelle Fürth Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:56:17  Multer, Steven 1971 MTV 1862 Pfaffenhofen München/Obb 11.10. 
2:57:10  Sieder, Wolfgang 1975 SVO Leichtathletik Germaringen Immenstadt/Schw 07.06. 
2:58:12  Kopp, Herbert 1971 DJK Fürsteneck Köln/NO 04.10. 
2:58:17  Stieber, Thomas 1974 Stadtmarathon Würzburg Leipzig/SN 19.04. 
3:00:47  Fischl, Alex 1974 WSV Otterskirchen Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:03:37  Buinowsky, Stefan 1972 TSV 1976 Moosbach Berlin/BE 27.09. 
3:03:49  Winklmeier, Markus 1974 FTSV Straubing Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:05:19  Bareiß, Christian 1975 LG Bamberg Forchheim/Ofr 06.09. 
  
Marathon Ma.    
Bestl. 2014: 8:08:11 Mannschaft ohne Namen 
  
8:00:48  Mannschaft ohne Namen   Frankfurt/Main/HE 25.10. 
  Reißinger, Kai (1971) - 2:26:07;  Zachmann, Erwin (1966) - 2:47:16;   
  Wurzer, Norbert (1968) - 2:47:25  
8:29:45  LG Stadtwerke München   München/Obb 11.10. 



  Mannweiler, Klaus (1966) - 2:36:55;  Bristow, Paul (1971) - 2:39:30;   
  Dorsch, Peter (1967) - 3:13:20  
9:26:13  FTSV Straubing   Frankfurt/Main/HE 25.10. 
  Winklmeier, Markus (1974) - 3:03:49;  Nowag, Karl Heinz (1958) - 3:09:42;   
  Daniel, Sascha (1976) - 3:12:42  
9:33:40  TG Viktoria Augsburg   München/Obb 11.10. 
  Kurmyshkin, Vladimir (1970) - 2:56:06;  Sandmeir, Bernd (1972) - 3:18:10;   
  Huber, Michael (1969) - 3:19:24  
  
100 km    
Bestl. 2014: 8:23:10 Grundner, Hans   1972   --  Laufverein Region Geiselhöring 
  
7:13:38  Stegner, Carsten 1975 Skivereinigung Amberg St.Leon-Rot/BA 11.04. 
8:51:51  Jakob, Christian 1975 SV Schwindegg Leipzig/SN 15.08. 
10:42:37  Heckl, Stefan 1972 TSV 1862 Neuburg Biel/SUI 12.06. 
  
100 km Ma.    
32:55:36  SV Schwindegg   Leipzig/SN 15.08. 
  Jakob, Christian (1975) - 8:51:51;  Weitzer, Günther (1959) - 11:50:51;   
  Müller, Werner Markus (1964) - 12:12:54  
  
110 m Hürden   0.991m 
Bestl. 2014: 20,08 Baßler, Uwe   1971   --  TV 1909 Dietenhofen 
  
20,22 -0,1 Baßler, Uwe 1971 TV 1909 Dietenhofen Lyon/FRA 05.08. 
  
400 m Hürden   0.914m 
70,77  Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München München/Obb 04.10. 
  
4 x 100 m Staffel    
Bestl. 2014: 48,43 LG LKr Aschaffenburg 
  
50,06  StG TG Würzb./TV Faulh./TSV Ipsheim I Wendelstein/Mfr 16.05. 
  Heppt, Wilfried (1966)TG48 Würzburg;  Köhler, Harald (1970) TSV Ipsheim;   
  Oldekop, Carsten (1970) TG48 Würzburg;  Frischholz, Boris (1972) TG48 Würzburg  
53,54  StG TG Würzb./TV Faulh./TSV Ipsheim II   Wendelstein/Mfr 16.05. 
  Schönauer, Stefan (1961) TG48 Würzburg;  Frank, Matthias (1969) TG48 Würzburg;   
  Vornberger, Bruno (1966) TG48 Würzburg;  Scheller, Frank (1972) TG48 Würzburg  
  
4 x 400 m Staffel    
Bestl. 2014: 3:47,77 LG Stadtwerke München 
  
3:43,50  LG Stadtwerke München   Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  Brückner, Lars (1971);  Bristow, Paul (1971);   
  Rommeis, Marco (1974);  Naumann, André (1972)  
  
3 x 1000 m Staffel    
Bestl. 2014: 8:56,46 StG TG Würzb./TV Faulh./TSV Ip 
  
11:34,77  LuT Aschaffenburg   Stockstadt/Ufr 23.06. 
  Fellenberg, Thomas (1975);  Büttner, Ralf (1969);   
  Wolf, Roman (1974)  
  
Hochsprung    
Bestl. 2014: 1,82 Köhler, Hubert   1974   --  LAZ Kreis Günzburg 
  
1,76  Köhler, Hubert 1974 LAZ Kreis Günzburg Thannhausen/Schw 01.08. 
1,75  Portscher, Markus 1972 TG 48 Würzburg Kevelaer/NO 05.09. 
1,64  Anglhuber, Josef 1973 LG Gendorf Wacker Burghausen Vilsbiburg/Ndb 03.10. 
1,60  Steige, Tobias 1975 LG Zusam Horgau/Schw 05.08. 
1,56  Stimmelmayr, Christian 1973 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 09.06. 
1,55  Heimstädt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Vaterstetten/Obb 13.06. 
1,51  Baßler, Uwe 1971 TV 1909 Dietenhofen Lyon/FRA 04.08. 
1,48  Naumann, André 1972 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 09.06. 
1,40  Macht, Tobias 1973 SWC Regensburg Regensburg/Opf 01.08. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2014: 3,62 Oberbauer, Peter   1973   --  LG Kreis Dachau 
  
3,62  Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Karlsfeld/Obb 17.07. 
3,40  Baßler, Uwe 1971 TV 1909 Dietenhofen Oberasbach/Mfr 19.06. 
3,00  Steige, Tobias 1975 LG Zusam Gersthofen/Schw 25.04. 
  



Weitsprung    
Bestl. 2014: 5,78 Humpert, Oliver   1974   --  LG Stadtwerke München 
  
5,84 -1,3 Heimstädt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Germering/Obb 02.05. 
5,78 +0,0 Wollensah, Carsten 1975 TSV Trudering München/Obb 12.05. 
5,75 +0,0 Humpert, Oliver 1974 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 13.06. 
5,63 +0,0 Ott, Markus 1974 LG Region Landshut Bad Aibling/Obb 14.05. 
5,45 -0,3 Portscher, Markus 1972 TG 48 Würzburg Kevelaer/NO 05.09. 
5,44 +0,0 Strasser, Viktor 1975 TV Burglengenfeld Wiesau/Opf 19.09. 
5,42 -1,7 Bartsch, Holger 1972 TSV Simbach Vaterstetten/Obb 13.06. 
5,36 +0,2 Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München Nieder-Olm/RH 19.09. 
5,22 +0,9 Steige, Tobias 1975 LG Zusam Donauwörth/Schw 27.09. 
5,16 +0,0 Töpfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
Dreisprung    
Bestl. 2014: 11,87 Brückner, Lars   1971   --  LG Stadtwerke München 
  
11,37 +0,0 Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München Erding/Obb 20.06. 
  
Kugelstoß   7.26kg 
Bestl. 2014: 13,38 Pöhn, Stefan   1973   --  TV Zwiesel 
  
13,11  Reiser, Hubert 1971 TSV Schleißheim Bad Aibling/Obb 14.05. 
11,93  Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Pfaffenhofen/Ilm/Obb 26.04. 
11,61  Kriener, Michael 1975 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg/Schw 01.05. 
11,05  Hupfer, Oliver 1973 SV Weiß-Blau Allianz München München/Obb 12.05. 
11,01  Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Stasteinach/Ofr 03.10. 
10,59  Karsten, Sebastian 1974 TSV Rottenburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
10,48  Wollensah, Carsten 1975 TSV Trudering München/Obb 25.04. 
10,38  Seidl, Karl-August 1973 TSV Tutzing Moosach/Graf/Obb 17.07. 
10,05  Köhler, Hubert 1974 LAZ Kreis Günzburg Thannhausen/Schw 01.08. 
  
Diskuswurf   2 kg 
Bestl. 2014: 43,33 Najjar, Tareq   1973   --  LG Stadtwerke München 
  
37,40  Eichmann, Sergej 1975 VfL Waldkraiburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
36,90  Paar, Josef 1974 LG FESTINA Rupertiwinkel Moosach/Graf/Obb 31.05. 
34,85  Reiser, Hubert 1971 TSV Schleißheim Erding/Obb 20.06. 
34,49  Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Pfaffenhofen/Ilm/Obb 26.04. 
33,52  Brand, Ewald 1972 SV Ramsthal Rottershausen/Ufr 19.07. 
32,40  Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Stasteinach/Ofr 03.10. 
31,78  Zeller, Thomas 1971 TSV 1860 Ansbach Schwarzenbruck/Mfr 07.06. 
31,19  Seidl, Karl-August 1973 TSV Tutzing Föching/Obb 18.07. 
  
Hammerwurf   7.26kg 
Bestl. 2014: 46,46 Seidl, Karl-August   1973   --  TSV Tutzing 
  
52,14  Kriener, Michael 1975 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg/Schw 01.05. 
43,84  Seidl, Karl-August 1973 TSV Tutzing Achenmühle/Obb 06.01. 
32,62  Raabe, Andreas 1971 DJK Aschaffenburg Zuchering/Obb 09.05. 
30,74  Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Stasteinach/Ofr 03.10. 
 
Speerwurf   800 g 
Bestl. 2014: 48,17 Deutschenbaur, Christoph   1974  --  LG Stadtwerke München 
  
50,61  Wollensah, Carsten 1975 TSV Trudering Lyon/FRA 09.08. 
46,10  Kelbsch, Stephan 1974 MTV 1862 Pfaffenhofen Aichach/Schw 06.06. 
45,35  Reichel, Heiko 1974 TV Münchsmünster Ingolstadt/Obb 17.10. 
45,16  Anglhuber, Josef 1973 LG Gendorf Wacker Burghausen Bad Aibling/Obb 14.05. 
44,03  Reiser, Hubert 1971 TSV Schleißheim Oberschleißheim/Obb 24.10. 
43,17  Heimstädt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Germering/Obb 02.05. 
41,62  Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Pfaffenhofen/Ilm/Obb 26.04. 
40,01  Strasser, Viktor 1975 TV Burglengenfeld Wiesau/Opf 19.09. 
35,84  Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  
35,72  Steige, Tobias 1975 LG Zusam Aichach/Schw 03.10. 
35,65  Töpfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Zorneding/Obb 25.04. 
35,63  Seidl, Karl-August 1973 TSV Tutzing Ingolstadt/Obb 17.10. 
  
Gewicht   15,88 kg 
Bestl. 2014: 10,65 Schmid, Mario   1971   --  SV Steinwiesen 
  
11,91  Seidl, Karl-August 1973 TSV Tutzing Moosach/Graf/Obb 17.07. 



10,65  Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Zella-Mehlis/TH 29.08. 
 
5-Kampf    
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m 
Bestl. 2014: 2.035 Kunzelmann, Stephan   1970   --  LG Bamberg 
  
2.611  Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München Nieder-Olm/RH 19.09. 
  5,36(+0,2)-28,37-25,72(+0,7)-24,04-4:49,75  
2.007  Töpfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
  5,12(-0,6)-34,64-28,03(+0,0)-24,58-6:28,46  
1.943  Domke, Jan 1971 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
  4,67(-0,6)-29,05-29,37(+0,0)-22,00-5:27,12  
1.807  Steige, Tobias 1975 LG Zusam Aichach/Schw 03.10. 
  4,87(-0,7)-35,72-26,48(+0,0)-22,95-6:25,75  
1.515  Mitterbauer, Mario 1972 TSV Simbach Aichach/Schw 03.10. 
  4,74(-1,8)-28,81-29,32(+0,0)-o.g.V.-5:45,33  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-/ 
110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m 
Bestl. 2014: 4.352 Baßler, Uwe   1971   --  TV 1909 Dietenhofen 
  
4.378  Baßler, Uwe 1971 TV 1909 Dietenhofen Lyon/FRA 04.08./ 
  13,46(+0,5)-4,89(+0,4)-9,40-1,51-62,28/ 
  20,22(-0,1)-23,50-3,30-27,58-5:41,47 05.08. 
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (7.26kg)-Kugel (7.26kg)-Diskus (2kg)-Speer (800g)-Gewicht (15.88kg) 
Bestl. 2014: 2.249 Schmid, Mario   1971   --  SV Steinwiesen 
  
2.426  Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  28,46-10,11-29,50-35,84-10,65  
  
  
Senioren M45 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 12,27 Heppt, Wilfried   1966   --  TG 48 Würzburg 
  
12,28 +0,0 Köhler, Harald 1970 TSV Ipsheim Vaterstetten/Obb 13.06. 
12,37 +0,2 Mayer, Franz 1969 TSV 1862 Erding Zittau/SN 11.07. 
12,42 +0,8 Heppt, Wilfried 1966 TG 48 Würzburg Bad Kissingen/Ufr 13.06. 
12,54 +0,0 Geiger, Johannes 1970 TSV 1880 Wasserburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
12,54 -1,1 Kunzelmann, Stephan 1970 LG Bamberg Hirschaid/Ofr 28.07. 
12,54 +1,2 Gründemann, Edwin 1967 TV 1861 Amberg Wiesau/Opf 19.09. 
12,84 +0,4 Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
12,85 -0,2 Ritter, Jörg 1969 TV Freyung Rosenheim/Obb 12.09. 
13,05 +0,4 Ebhart, Stefan 1968 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
13,11 +1,4 Bauer, Albert 1966 TuS Fürstenfeldbruck Regensburg/Opf 01.08. 
  
13,16 -0,5 Lipp, Kenneth 1970 TuS Bad Aibling Bad Aibling/Obb 14.05. 
13,20 +0,0 Moosmann, Frank Robert 1970 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 15.08. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2014: 24,85 Schiessl, Thomas   1965   --  FTSV Straubing 
  
25,43 +0,5 Ritter, Jörg 1969 TV Freyung Rosenheim/Obb 12.09. 
25,50 -1,8 Köhler, Harald 1970 TSV Ipsheim Burghaslach/Mfr 13.06. 
25,71 -1,2 Heppt, Wilfried 1966 TG 48 Würzburg Bad Kissingen/Ufr 14.06. 
25,78 +1,9 Mayer, Franz 1969 TSV 1862 Erding Zittau/SN 12.07. 
25,91 +0,1 Kunzelmann, Stephan 1970 LG Bamberg Aichach/Schw 03.10. 
26,11 -2,7 Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg Langenselbold/HE 26.04. 
26,74 +0,1 Moosmann, Frank Robert 1970 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 03.10. 
27,24 +0,0 Schlecker, Marcus 1969 MTV 79 München Vaterstetten/Obb 14.06. 
27,83 +0,1 Thase, Guido 1966 LAC Arnstorf Aichach/Schw 03.10. 
28,09 -0,2 Bauer, Albert 1966 TuS Fürstenfeldbruck Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2014: 54,76 Schiessl, Thomas   1965   --  FTSV Straubing 
  
57,84  Ritter, Jörg 1969 TV Freyung Lyon/FRA 12.08. 
57,92  Kunzelmann, Stephan 1970 LG Bamberg Vaterstetten/Obb 13.06. 



58,66  Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
58,96  Mayer, Franz 1969 TSV 1862 Erding Vaterstetten/Obb 13.06. 
61,92  Bauer, Albert 1966 TuS Fürstenfeldbruck Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:08,80 Seidel, Jörg   1968   --  TG Viktoria Augsburg 
  
2:07,07  Lenz, Miguel 1970 MTV 1881 Ingolstadt Vaterstetten/Obb 13.06. 
2:09,48  Faurie, Jean-Jacques 1966 MTV 1881 Ingolstadt Zittau/SN 10.07. 
2:13,80  Seidel, Jörg 1968 TG Viktoria Augsburg Aichach/Schw 06.06. 
2:17,52  Moesel, Michael 1970 LG Mettenheim München/Obb 20.09. 
2:17,92  Vornberger, Bruno 1966 TG 48 Würzburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
2:18,08  Simon, Holger 1969 TV Wasserlos Bad Kissingen/Ufr 14.06. 
2:21,75  Sandner, Michael 1968 LG Reischenau-Zusamtal Burgau/Schw 12.08. 
2:23,78  Stempfhuber, Thomas 1967 Laufverein Region Geiselhöring Straubing/Ndb 04.07. 
2:24,85  Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
2:25,01  Thase, Guido 1966 LAC Arnstorf Eggenfelden/Ndb 19.09. 
  
2:36,32  Rieger, Alexander 1969 LAC Quelle Fürth Erlangen/Mfr 19.05. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:50,12 Seidel, Jörg   1968   --  TG Viktoria Augsburg 
  
2:51,52  Seidel, Jörg 1968 TG Viktoria Augsburg Gunzenhausen/Mfr 21.05. 
3:09,75  Irrgang, Christian 1969 LAZ Kreis Günzburg Horgau/Schw 05.08. 
3:21,42  Beierlieb, Alfred 1969 LG Veitenstein Baunach/Ofr 17.04. 
3:35,73  Bischoff, Michael 1968 TSV Zirndorf Höchstadt/Aisch/Mfr 29.07. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 4:25,18 Faurie, Jean-Jacques   1966   --  LG Erlangen 
  
4:18,10  Lenz, Miguel 1970 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb 27.06. 
4:26,77  Kinadeter, Georg 1969 LG Stadtwerke München Zittau/SN 11.07. 
4:35,03  Hungerhuber, Sebastian 1969 Post-Telekom-SV Rosenheim Pocking/Ndb 22.05. 
4:48,36  Sandner, Michael 1968 LG Reischenau-Zusamtal Vaterstetten/Obb 14.06. 
4:51,02  Simon, Holger 1969 TV Wasserlos Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
4:55,54  Stempfhuber, Thomas 1967 Laufverein Region Geiselhöring Bad Aibling/Obb 14.05. 
5:08,85  Thase, Guido 1966 LAC Arnstorf Aichach/Schw 03.10. 
5:17,86  Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 19.09. 
5:19,56  Moosmann, Frank Robert 1970 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
1 Meilen-Lauf    
Bestl. 2014: 5:00,12 Seidel, Jörg   1968   --  TG Viktoria Augsburg 
  
5:08,82  Seidel, Jörg 1968 TG Viktoria Augsburg Dasing/Schw 22.05. 
5:37,2  Boysen, Peter 1966 TSV 1860 Staffelstein Bad Staffelstein/Ofr 27.06. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2014: 9:26,35 Salzberger, Rudolf   1969   --  SWC Regensburg 
  
9:39,60  Kinadeter, Georg 1969 LG Stadtwerke München Ingolstadt/Obb 27.06. 
9:49,03  Mannweiler, Klaus 1966 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 09.06. 
9:54,3  Hungerhuber, Sebastian 1969 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 20.05. 
10:10,93  Sengenberger, Ulf 1969 TG 48 Würzburg Kevelaer/NO 05.09. 
10:26,30  Sandner, Michael 1968 LG Reischenau-Zusamtal Karlsfeld/Obb 01.07. 
10:30,10  Winkler, Dr. Bernd 1966 LG Chiemgau-Süd Karlsfeld/Obb 20.05. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2014: 16:13,35 Salzberger, Rudolf   1969   --  SWC Regensburg 
  
16:32,68  Wild, Roland 1968 LG Bamberg Baunach/Ofr 17.04. 
16:58,34  Kinadeter, Georg 1969 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 05.06. 
16:58,92  Schoenenborn, Olaf 1969 LG Erlangen Erlangen/Mfr 19.05. 
17:07,69  Hungerhuber, Sebastian 1969 Post-Telekom-SV Rosenheim Ergoldsbach/Ndb 10.07. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2014: 33:31,68 Salzberger, Rudolf   1969   --  SWC Regensburg 
  
34:44,10  Salzberger, Rudolf 1969 SWC Regensburg Regensburg/Opf 21.03. 
36:35,52  Grundner, Christian 1968 Laufverein Region Geiselhöring Leoben/AUT 10.04. 
37:54,15  Steinherr, Georg 1966 LC Aichach Aichach/Schw 13.06. 
37:58,47  Simon, Holger 1969 TV Wasserlos Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
39:33,15  Stempfhuber, Thomas 1967 Laufverein Region Geiselhöring Karlsfeld/Obb 17.07. 



40:14,44  Sapper, Sieghard 1967 LG Haßberge Coburg/Ofr 03.06. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 33:39 Holzner, Stefan   1968   --  SC Ainring 
  
33:56  Loch, Eicke 1967 LAC Quelle Fürth Roth/Mfr 09.08. 
34:02  Lang, Michael 1970 DJK Weiden Teublitz/Opf 18.04. 
34:12  Mannweiler, Klaus 1966 LG Stadtwerke München Kemmern/Ofr 19.09. 
34:45  Schneider, Marco 1970 LuT Aschaffenburg Großostheim/Ufr 18.04. 
34:51  Wild, Roland 1968 LG Bamberg Kemmern/Ofr 19.09. 
35:02  Hinterstoißer, Albert 1970 LG FESTINA Rupertiwinkel Bad Füssing/Ndb 01.02. 
35:19  Retzer, Volkmar 1968 SWC Regensburg Teublitz/Opf 18.04. 
35:33  Kinadeter, Georg 1969 LG Stadtwerke München Trostberg/Obb 14.11. 
35:41  Feiler, Norman 1969 LG TELIS FINANZ Regensburg Unterschleißheim/Obb 28.03. 
35:50  Zachmann, Erwin 1966 Mannschaft ohne Namen Neuhaus/Mfr 14.03. 
 
35:50  Schütz, Christian 1966 LG Region Landshut Geiselhöring/Ndb 07.06. 
35:59  Ahne, Peter 1967 LG Allgäu/Kempten Kemmern/Ofr 19.09. 
36:13  Hohmann, Dirk 1970 SG Indersdorf Unterschleißheim/Obb 28.03. 
36:15  Gebauer, Stephan 1970 Post-Telekom-SV Rosenheim Mü-Forstenried/Obb 21.03. 
36:17  Schwab, Christian 1970 Sportclub 1997 Memmelsdorf Kemmern/Ofr 19.09. 
36:22  Möhrlen, Klauspeter 1968 TSV Jetzendorf Markt Indersdorf/Obb 01.08. 
36:37  Beigl, Bernd 1967 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 22.03. 
36:38  Bedenk, Berthold 1970 TV Zeil Bamberg/Ofr 15.03. 
36:38  Pfuhlmann, Ullrich 1968 LG Haßberge Bamberg/Ofr 15.03. 
36:41  Hungerhuber, Sebastian 1969 Post-Telekom-SV Rosenheim Trostberg/Obb 14.11. 
 
36:47  Estermaier, Klaus-Peter 1970 LG Gendorf Wacker Burghausen Mettenheim/Obb 14.06. 
36:47  Steinherr, Georg 1966 LC Aichach Wehringen/Schw 26.09. 
36:48  Koschel, Walter 1966 WSV Otterskirchen Ruhstorf/Ndb 28.03. 
36:49  Irrgang, Christian 1969 LAZ Kreis Günzburg Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
37:00  Kaminski, Thomas 1968 TV DJK Hammelburg Offenbach/HE 11.10. 
37:01  Wurzer, Norbert 1968 Mannschaft ohne Namen Neuhaus/Mfr 14.03. 
37:02  Finkelmann, Holger 1970 LuT Aschaffenburg Kleinostheim/Ufr 18.10. 
37:13  Hainz, Joachim 1970 LC Chiemgau-Steigenberger Geretsried/Obb 25.04. 
37:14  Schmidt, Carsten 1967 LG Haßberge Marktheidenfeld/Ufr 04.07. 
37:16  Daubenmerkl, Elmar 1968 SWC Regensburg Kallmünz/Opf 11.04. 
 
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2014: 1:44:12 SWC Regensburg 
  
1:51:37  LuT Aschaffenburg   Kleinostheim/Ufr 18.10. 
  Schneider, Marco (1970) - 35:41;  Finkelmann, Holger (1970) - 37:02;   
  Schäfer, Jürgen (1967) - 38:54  
1:56:38  Sportclub 1997 Memmelsdorf   Kemmern/Ofr 19.09. 
  Schwab, Christian (1970) - 36:17;  Guth, Jürgen (1968) - 39:15;   
  Rudel, Dr. Franz (1960) - 41:06  
1:58:53  SG Indersdorf   Unterschleißheim/Obb 28.03. 
  Hohmann, Dirk (1970) - 36:13;  Poellner, Ewald (1959) - 39:55;   
  Rauch, Michael (1950) - 42:45  
2:00:44  TSG Kleinostheim   Großostheim/Ufr 18.04. 
  Schneider, Bernd (1963) - 39:54;  Franz, Jürgen (1966) - 39:59;   
  Vongries, Guido (1965) - 40:51  
2:02:33  TG Viktoria Augsburg   Stadtbergen/Schw 14.05. 
  Gasteyer, Thomas (1966) - 40:37;  Siegmund, Thomas (1960) - 40:45;   
  Huber, Michael (1969) - 41:11  
2:08:31  SVG Ruhstorf/Rott   Ruhstorf/Ndb 28.03. 
  Schnellberger, Alexander (1969) - 41:25;  Moser, Max (1956) - 43:13;   
  Pietsch, Joachim (1960) - 43:53  
2:10:53  SC Kemmern   Neuhaus/Mfr 14.03. 
  Dorsch, Oliver (1970) - 40:42;  Friedrich, Ralf (1963) - 44:02;   
  Schmitz, Klaus (1964) - 46:09  
2:12:02  Laufverein Region Geiselhöring   Ergoldsbach/Ndb 10.05. 
  Deutschle, Georg (1953) - 43:18;  Geiger, Erwin (1966) - 43:32;   
  Jungbauer, Hans (1952) - 45:12  
2:23:29  TSV Ipsheim   Neuhaus/Mfr 14.03. 
  Nohner, Dr. Hans-Peter (1960) - 42:07;  Gundacker, Friedrich (1960) - 50:36;   
  Salomon, Frank (1966) - 50:46  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:13:42 Mannweiler, Klaus   1966   --  LG Stadtwerke München 
  
1:13:02  Loch, Eike 1967 LAC Quelle Fürth Forchheim/Ofr 06.09. 



1:14:46  Lenz, Miguel 1970 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb 25.04. 
1:15:18  Lang, Michael 1970 DJK Weiden Amberg/Opf 26.04. 
1:16:37  Retzer, Volkmar 1968 SWC Regensburg Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:16:41  Mannweiler, Klaus 1966 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 22.03. 
1:16:47  Gebauer, Stephan 1970 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:16:55  Wild, Roland 1968 LG Bamberg Scheßlitz/Ofr 06.04. 
1:17:39  Estermaier, Klaus-Peter 1970 LG Gendorf Wacker Burghausen Altötting/Obb 20.09. 
1:17:58  Schoenenborn, Olaf 1969 LG Erlangen Amberg/Opf 26.04. 
1:18:28  Hohmann, Dirk 1970 SG Indersdorf Amberg/Opf 26.04. 
  
1:18:35  Schneider, Marco 1970 LuT Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 13.09. 
1:18:45  Steininger, Oliver 1969 Laufverein Region Geiselhöring Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:18:52  Schütz, Christian 1966 LG Region Landshut Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:19:06  Pfuhlmann, Matthias 1967 LG Haßberge Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
1:19:10  Möhrlen, Klauspeter 1968 TSV Jetzendorf Karlsfeld/Obb 20.09. 
1:19:16  Hainz, Joachim 1970 LC Chiemgau-Steigenberger Mü-Forstenried/Obb 21.03. 
1:19:17  Voit, Thomas 1969 TDM-Franken Fürth/Mfr 21.06. 
1:19:20  Pfuhlmann, Ullrich 1968 LG Haßberge Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
1:19:51  Baumann, Andreas 1970 DJK Fürsteneck Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:20:16  Rink, Thomas 1966 LG Lauf-Pegnitzgrund Bad Füssing/Ndb 01.02. 
  
1:20:53  Fleischhauer, Jens 1966 SV Bergdorf-Höhn Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
1:21:11  Hetzler, Jürgen 1970 SVO Leichtathletik Germaringen Kempten/Schw 19.04. 
1:21:26  Peter, Stefan 1966 LG Hallerstein/Schwarzenbach Bayreuth/Ofr 10.05. 
1:21:39  Feneberg, Theo 1969 TSV 1976 Moosbach Kempten/Schw 19.04. 
1:21:40  Foeller, Bertram 1970 TTC Lam Dingolfing/Ndb 19.09. 
1:21:52  Wurzer, Norbert 1968 Mannschaft ohne Namen Meran/ITA 26.04. 
1:22:37  Finkelmann, Holger 1970 LuT Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 13.09. 
1:22:46  Morgen, Ulrich 1968 LG Allgäu/Kempten Kempten/Schw 19.04. 
1:22:58  Scholz, Christian 1969 SVO Leichtathletik Germaringen Kempten/Schw 19.04. 
1:23:41  Kurmyshkin, Vladimir 1970 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 19.04. 
  
Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2014: 3:46:51 SWC Regensburg 
  
4:23:05  Laufverein Region Geiselhöring   Deggendorf/Ndb 22.03. 
  Steininger, Oliver (1969) - 1:18:45;  Stempfhuber, Thomas (1967) - 1:27:53;   
  Geiger, Erwin (1966) - 1:36:27  
4:24:26  DJK Fürsteneck   Deggendorf/Ndb 22.03. 
  Baumann, Andreas (1970) - 1:19:51;  Krenn, Hans Peter (1970) - 1:31:49;   
  Schönpaß, Klaus (1963) - 1:32:46  
4:33:07  WSV Otterskirchen   Deggendorf/Ndb 22.03. 
  Dankesreiter, Walter (1965) - 1:29:24;  Kretschmer, Alfred (1964) - 1:31:48;   
  Stelzer, Thorsten (1967) - 1:31:55  
4:38:50  SG Indersdorf   Augsburg/Schw 19.04. 
  Seitz, Gerhard (1954) - 1:30:36;  Furtmayr, Jakob (1957) - 1:30:47;   
  Walter, Wolfgang (1966) - 1:37:27  
4:50:27  TG Viktoria Augsburg   Augsburg/Schw 19.04. 
  Gasteyer, Thomas (1966) - 1:36:24;  Rößner, Harald (1959) - 1:36:29;   
  Scherer, Torsten (1962) - 1:37:34  
4:50:59  Laufgem. Wehringen   Augsburg/Schw 19.04. 
  Brandl, Robert (1967) - 1:34:35;  Becker, Axel (1958) - 1:34:42;   
  Hiemer, Franz (1957) - 1:41:42  
5:02:45  TSV Scheßlitz   Scheßlitz/Ofr 06.04. 
  Uhlig, Dirk (1970) - 1:39:25;  Batz, Bernd (1966) - 1:39:51;   
  Stumpf, Günther (1957) - 1:43:29  
  
Marathon    
Bestl. 2014: 2:37:37 Mannweiler, Klaus   1966   --  LG Stadtwerke München 
  
2:36:55  Mannweiler, Klaus 1966 LG Stadtwerke München München/Obb 11.10. 
2:40:55  Zimmermann, Achim 1969 FC Ebershausen Kandel/PF 08.03. 
2:42:51  Schneider, Marco 1970 LuT Aschaffenburg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:43:05  Gebauer, Stephan 1970 Post-Telekom-SV Rosenheim München/Obb 11.10. 
2:44:50  Schönenborn, Olaf 1969 LG Erlangen München/Obb 11.10. 
2:47:16  Zachmann, Erwin 1966 Mannschaft ohne Namen Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:47:25  Wurzer, Norbert 1968 Mannschaft ohne Namen Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:48:38  Möhrlen, Klauspeter 1968 TSV Jetzendorf München/Obb 11.10. 
2:48:49  Finkelmann, Holger 1970 LuT Aschaffenburg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:49:27  Irrgang, Christian 1969 LAZ Kreis Günzburg München/Obb 11.10. 
 
2:49:52  Schwab, Christian 1970 Sportclub 1997 Memmelsdorf München/Obb 11.10. 
2:52:35  Lucks, Harald 1967 SG Neunkirchen am Brand Frankfurt/Main/HE 25.10. 



2:53:41  Kempf, Raimund 1967 LG LKr Aschaffenburg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:54:01  Spägele, Markus 1966 Sportverein Mindelzell Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:54:13  Baumann, Andreas 1970 DJK Fürsteneck Hamburg/HH 26.04. 
2:54:32  Kurmyshkin, Vladimir 1970 TG Viktoria Augsburg Regensburg/Opf 17.05. 
2:54:39  Marhold, Günter 1969 TSV Wolfratshausen Bad Füssing/Ndb 01.02. 
2:55:00  Scholz, Christian 1969 SVO Leichtathletik Germaringen München/Obb 11.10. 
2:56:14  Suppe, Thomas 1966 SG Biathlon Stadtsteinach Forchheim/Ofr 06.09. 
2:57:06  Kaminski, Thomas 1968 TV DJK Hammelburg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
 
2:57:18  Schäfer, Jürgen 1967 LuT Aschaffenburg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:57:20  Poncette, Marc 1970 LG Erlangen Berlin/BE 27.09. 
2:57:40  Loch, Eike 1967 LAC Quelle Fürth Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:59:23  Morgen, Ulrich 1968 LG Allgäu/Kempten Immenstadt/Schw 07.06. 
2:59:28  Walter, Jochen 1967 RV Viktoria Wombach Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:59:29  Artmann, Georg 1969 DJK Weiden Berlin/BE 27.09. 
2:59:32  Zocher, Frank 1969 LAC Quelle Fürth Forchheim/Ofr 06.09. 
3:03:45  Oettinger, Werner 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:06:22  Siebert, Armin 1966 LG Kreis Dachau Kandel/PF 08.03. 
3:06:37  Feneberg, Theo 1969 TSV 1976 Moosbach Immenstadt/Schw 07.06. 
 
Marathon Ma.    
Bestl. 2014: 9:22:41 SVO Leichtathletik Germaringen 
  
8:28:58  LuT Aschaffenburg   Frankfurt/Main/HE 25.10. 
  Schneider, Marco (1970) - 2:42:51;  Finkelmann, Holger (1970) - 2:48:49;   
  Schäfer, Jürgen (1967) - 2:57:18  
9:12:25  LAZ Obernburg-Miltenberg   Frankfurt/Main/HE 25.10. 
  Morschhäuser, Edgar (1960) - 2:53:01;  Oettinger, Werner (1966) - 3:03:45;   
  Breunig, Herbert (1961) - 3:15:39  
  
100 km    
Bestl. 2014: 7:42:50 Zimmermann, Achim   1969   --  FC Ebershausen 
  
8:33:41  Rink, Thomas 1966 LG Lauf-Pegnitzgrund St.Leon-Rot/BA 11.04. 
11:44:54  Beierlieb, Alfred 1969 LG Veitenstein Biel/SUI 12.06. 
  
5000 m Bahngehen    
Bestl. 2014: 23:15,97 Meyer, Steffen   1966   --  SV Breitenbrunn 
  
22:53,43  Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Düsseldorf/NO 13.06. 
26:43,10  Maier, Joachim 1970 SV Breitenbrunn Düsseldorf/NO 13.06. 
  
10.000 m Bahngehen    
Bestl. 2014: 50:52,54 Meyer, Steffen   1966   --  SV Breitenbrunn 
  
55:23,40  Maier, Joachim 1970 SV Breitenbrunn Aichach/Schw 03.10. 
  
10km Str.Gehen    
Bestl. 2014: 48:03 Meyer, Steffen   1966   --  SV Breitenbrunn 
  
48:49  Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Grosseto/ITA 15.05. 
53:14  Maier, Joachim 1970 SV Breitenbrunn Grosseto/ITA 15.05. 
  
20km Str.Gehen    
Bestl. 2014: 1:41:23 Meyer, Steffen   1966   --  SV Breitenbrunn 
  
1:43:20  Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Naumburg/ST 19.04. 
1:45:13  Daimer, Nischan 1967 SV Breitenbrunn Naumburg/ST 19.04. 
1:53:10  Bauer, Dan 1969 SV Breitenbrunn Naumburg/ST 19.04. 
1:53:44  Maier, Joachim 1970 SV Breitenbrunn Breitenbrunn/Schw 20.06. 
  
20km Str.Gehen Ma.    
5:21:43  SV Breitenbrunn   Naumburg/ST 19.04. 
  Meyer, Steffen (1966) - 1:43:20;  Daimer, Nischan (1967) - 1:45:13;   
  Bauer, Dan (1969) - 1:53:10  
  
30km Str.Gehen    
2:43:32  Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Andernach/RL 10.10. 
3:07:55  Maier, Joachim 1970 SV Breitenbrunn Andernach/RL 10.10. 
  
50km Str.Gehen    
5:36:50  Maier, Joachim 1970 SV Breitenbrunn Andernach/RL 10.10. 
  



Hochsprung    
Bestl. 2014: 1,76 Deinhard, Mathias   1969   --  LG Röthenbach/Pegnitz 
  
1,71  Oldekop, Carsten 1970 TG 48 Würzburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
1,70  Esmark, Dr. Kai 1970 TV Planegg-Krailling München/Obb 25.04. 
1,62  Frank, Matthias 1969 TG 48 Würzburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
1,55  Thase, Guido 1966 LAC Arnstorf Pocking/Ndb 18.07. 
1,48  Leist, Christian 1970 TV Burglengenfeld Wiesau/Opf 19.09. 
1,44  Henkel, Volkmar 1969 LG LKr Aschaffenburg Langenselbold/HE 26.04. 
1,33  Bauer, Albert 1966 TuS Fürstenfeldbruck Regensburg/Opf 01.08. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2014: 3,80 Spiegl, Horst   1965   --  TV 1909 Dietenhofen 
  
3,90  Askovic, Zoran 1967 LG Augsburg Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 5,60 Ropohl, Jan   1966   --  SWC Regensburg 
  
5,85 -0,6 Jelinek, Klaus 1968 MTV 1862 Pfaffenhofen Neufahrn/Obb 16.05. 
5,63 +0,0 Geiger, Johannes 1970 TSV 1880 Wasserburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
5,59 +0,2 Köhler, Harald 1970 TSV Ipsheim Wiesau/Opf 19.09. 
5,35 -0,7 Heppt, Wilfried 1966 TG 48 Würzburg Kevelaer/NO 05.09. 
5,27 +0,0 Deinhard, Mathias 1969 LG Röthenbach/Pegnitz Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
5,11 +0,0 Moosmann, Frank Robert 1970 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 13.06. 
5,02 +0,2 Thase, Guido 1966 LAC Arnstorf Pocking/Ndb 22.05. 
  
Kugelstoß   7.26kg 
Bestl. 2014: 13,97 Demmel, Norbert   1963   --  TSV Unterhaching 
  
13,80  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Föching/Obb 18.07. 
12,98  Merten, Axel 1969 LG Landkreis Roth Röttenbach/Mfr 25.04. 
12,68  Maryniak, Helmut 1968 1. FC Passau Lyon/FRA 14.08. 
12,50  Weber, Thomas 1969 TV Faulbach Wendelstein/Mfr 16.05. 
12,08  Wittke von, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Rottershausen/Ufr 19.07. 
11,98  Eberler, Wolfgang 1969 LG Landkreis Roth Burghaslach/Mfr 13.06. 
11,65  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Bad Kissingen/Ufr 09.05. 
11,52  Jacob, Rolf 1966 TSV Bad Endorf Vaterstetten/Obb 13.06. 
11,46  Heppt, Wilfried 1966 TG 48 Würzburg Rottershausen/Ufr 19.07. 
11,32  Jani, Norbert 1968 LG Region Landshut Dachau/Obb 15.08. 
  
10,95  Rieck, Joachim 1966 TSV Altenberg Rottershausen/Ufr 19.07. 
10,90  Wengenmayr, Robert 1970 LG Zusam Aichach/Schw 21.06. 
10,80  Döbler, Jörg 1970 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 09.06. 
10,68  Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Schwarzenbruck/Mfr 07.06. 
10,62  Lambacher, Norbert 1967 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg/Obb 27.09. 
10,60  Klingszot, Jürgen 1960 TSV Brendlorenzen Rottershausen/Ufr 19.07. 
10,57  Deufel, Thomas 1965 TG 48 Würzburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
10,51  Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Vaterstetten/Obb 13.06. 
10,30  Zweimüller, Thomas 1969 LG Kreis Dachau Pfaffenhofen/Ilm/Obb 26.04. 
10,18  Friedrich, German 1967 LAZ Kreis Günzburg Thannhausen/Schw 01.08. 
  
10,10  Kurzbuch, Walter 1967 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg/Obb 27.09. 
10,03  Henkel, Volkemar 1969 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
9,97  Lutter, Dr. Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Höchst/AUT 30.05. 
9,96  Härtle, Marcus 1970 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth/Schw 27.09. 
9,73  Weitmann, Armin 1970 TSV Trauchgau Vaterstetten/Obb 13.06. 
9,62  Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Donauwörth/Schw 27.09. 
  
Diskuswurf   2 kg 
Bestl. 2014: 48,04 Maryniak, Helmut   1968   --  1. FC Passau 
  
46,49  Maryniak, Helmut 1968 1. FC Passau Rosenheim/Obb 12.09. 
44,86  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Germering/Obb 02.05. 
36,86  Rieck, Joachim 1966 TSV Altenberg Vaterstetten/Obb 13.06. 
34,69  Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Donauwörth/Schw 27.09. 
34,47  Jani, Norbert 1968 LG Region Landshut Vaterstetten/Obb 13.06. 
33,30  Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 29.08. 
33,00  Frank, Matthias 1969 TG 48 Würzburg Kevelaer/NO 05.09. 
32,71  Zweimüller, Thomas 1969 LG Kreis Dachau Dachau/Obb 15.08. 
32,52  Hoffmann, Jan 1969 TG 48 Würzburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
31,52  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Bad Kissingen/Ufr 09.05. 
  



31,26  Wengenmayr, Robert 1970 LG Zusam Aichach/Schw 21.06. 
31,09  Baumann, Klaus 1967 SC Vöhringen Illertissen/Schw 03.05. 
30,93  Döbler, Jörg 1970 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 09.06. 
30,76  Weitmann, Armin 1970 TSV Trauchgau Vaterstetten/Obb 13.06. 
30,55  Heppt, Wilfried 1966 TG 48 Würzburg Schweinfurt/Ufr 18.10. 
30,38  Deufel, Thomas 1965 TG 48 Würzburg Kevelaer/NO 05.09. 
29,57  Jacob, Rolf 1966 TSV Bad Endorf Bad Aibling/Obb 14.05. 
28,91  Klingszot, Jürgen 1960 TSV Brendlorenzen Bad Kissingen/Ufr 09.05. 
28,83  Henkel, Volkmar 1969 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 19.09. 
28,41  Wollner, Manfred 1966 LG Donau-Ries Donauwörth/Schw 27.09. 
  
Hammerwurf   7.26kg 
Bestl. 2014: 52,29 Frey, Stephan   1962   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
50,34  Gleixner, Martin 1968 LG LKr Aschaffenburg Torun/POL 23.03. 
48,36  Frey, Stephan 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
44,03  Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Plattling/Ndb 21.06. 
42,00  Wohlschlager, Josef 1967 SV Achenmühle Achenmühle/Obb 06.01. 
41,94  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Zuchering/Obb 18.04. 
41,21  Rieck, Joachim 1966 TSV Altenberg Vaterstetten/Obb 14.06. 
36,53  Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Vaterstetten/Obb 14.06. 
36,52  Wittke von, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Zuchering/Obb 18.04. 
35,36  Zweimüller, Thomas 1969 LG Kreis Dachau Zuchering/Obb 14.10. 
33,51  Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Zuchering/Obb 09.05. 
  
30,07  Eberle, Wolfgang 
26,47  Franz, Mario 1967 TuS Alztal Garching Inzing/AUT 25.10. 
25,45  Jani, Norbert 1968 LG Region Landshut Dingolfing/Ndb 23.05. 
  
Speerwurf   800 g 
Bestl. 2014: 54,88 Hoffmann, Jan   1969   --  TG 48 Würzburg 
  
53,07  Hoffmann, Jan 1969 TG 48 Würzburg Bad Kissingen/Ufr 14.06. 
49,18  Eberler, Wolfgang 1969 LG Landkreis Roth Burghaslach/Mfr 13.06. 
47,87  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
45,39  Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Ingolstadt/Obb 17.10. 
45,03  Osenberg, Frank 1966 TSV Peißenberg Germering/Obb 02.05. 
43,08  Maryniak, Helmut 1968 1. FC Passau Zuchering/Obb 14.10. 
42,93  Lorenz, Jörg 1955 LAC Quelle Fürth Herzogenaurach/Mfr 09.05. 
42,28  Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Zuchering/Obb 14.10. 
42,25  Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Augsburg/Schw 09.06. 
41,87  Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  
41,80  Henkel, Volkemar 1969 LG LKr Aschaffenburg Langenselbold/HE 26.04. 
39,06  Ropohl, Jan 1966 SWC Regensburg Regensburg/Opf 19.04. 
38,08  Wollner, Manfred 1966 LG Donau-Ries Rehling/Schw 11.09. 
37,51  Wittke von, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Zuchering/Obb 14.10. 
36,64  Steigerwald, Ralf 1962 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 19.09. 
35,77  Baumann, Klaus 1967 SC Vöhringen Vaterstetten/Obb 13.06. 
34,96  Christmann, Peter 1968 DJK Ensdorf Amberg/Opf 04.07. 
33,96  Sedlmeier, Franz 1967 SWC Regensburg Röthenbach/Mfr 10.10. 
33,71  Leist, Christian 1970 TV Burglengenfeld Regensburg/Opf 02.08. 
 
Gewicht   15,88 kg 
Bestl. 2014: 15,41 Gleixner, Ludwig   1964   --  DJK Aschaffenburg 
  
13,75  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 17.07. 
11,43  Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 29.08. 
11,36  Gleixner, Martin 1968 LG LKr Aschaffenburg Torun/POL 26.03. 
9,54  Jani, Norbert 1968 LG Region Landshut Dingolfing/Ndb 23.05. 
9,26  Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 26.09. 
7,83  Franz, Mario 1967 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 26.09. 
7,56  Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 26.09. 
  
5-Kampf    
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m 
2.625  Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 19.09. 
  4,88(+0,8)-32,36-26,25(+0,0)-22,87-5:17,86  
2.576  Thase, Guido 1966 LAC Arnstorf Aichach/Schw 03.10. 
  4,89(-0,7)-32,44-27,83(+0,1)-23,73-5:08,85  
2.271  Kunzelmann, Stephan 1970 LG Bamberg Aichach/Schw 03.10. 
  4,76(-0,9)-20,50-25,91(+0,1)-20,62-5:37,79  
 



2.255  Henkel, Volkmar 1969 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 19.09. 
  4,92(+0,0)-37,62-28,56(+0,0)-28,83-6:58,47  
2.167  Moosmann, Frank Robert 1970 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 03.10. 
  4,88(-0,7)-23,95-26,74(+0,1)-13,31-5:29,41  
2.127  Steigerwald, Ralf 1962 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 19.09. 
  4,60(+0,0)-36,64-29,41(+0,0)-22,91-6:13,99  
1.994  Friedel, Werner 1961 LG Zusam Aichach/Schw 03.10. 
  3,95(-0,7)-32,66-30,71(+0,0)-23,26-5:40,95 
1.977  Leist, Christian 1970 TV Burglengenfeld Aichach/Schw 03.10. 
  4,01(-1,3)-32,16-30,74(+0,1)-18,10-5:21,45  
  
5-Kampf Ma.    
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m 
7.007  LG LKr Aschaffenburg   Nieder-Olm/RH 19.09. 
  Konrad, Mirko (1967) - 2.625;  Henkel, Volkmar (1969) - 2.255;   
  Steigerwald, Ralf (1962) - 2.127 
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (7.26kg)-Kugel (7.26kg)-Diskus (2kg)-Speer (800g)-Gewicht (15.88kg) 
Bestl. 2014: 3.031 Zenker, Andreas   1969   --  SV Zuchering 
  
3.760  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
  39,14-13,06-42,91-47,87-12,16  
3.028  Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  32,55-10,27-33,30-41,87-11,43  
2.946  Eberler, Wolfgang 1969 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 26.09. 
  30,07-11,54-27,76-46,12-10,45  
2.632  Jani, Norbert 1968 LG Region Landshut Dingolfing/Ndb 23.05. 
  25,45-11,20-33,85-29,63-9,54  
2.073  Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 26.09. 
  30,94-7,20-22,35-24,45-9,26  
1.861  Franz, Mario 1967 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 26.09. 
  23,91-8,92-21,43-19,42-7,83  
1.450  Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 26.09. 
  15,83-6,90-17,91-18,94-7,56  
  
Wurf-Fünfkampf Ma.    
Hammer (7.26kg)-Kugel (7.26kg)-Diskus (2kg)-Speer (800g)-Gewicht (15.88kg) 
5.384  TuS Alztal Garching   Bogen/Ndb 26.09. 
  Hubert, Manfred (1962) - 2.073;  Franz, Mario (1967) - 1.861;   
  Althammer, Hannes (1950) - 1.450  
  
  
Senioren M50 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 11,84 Gruber, Jürgen   1964   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
11,95 +0,2 Gruber, Jürgen 1964 LG LKr Aschaffenburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
12,64 +0,2 Steiner, Edmund 1961 ESV Nürnberg Rangierbahnhof Vaterstetten/Obb 13.06. 
12,64 +0,0 Schiessl, Thomas 1965 FTSV Straubing Plattling/Ndb 21.06. 
12,65 +0,1 Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Burgau/Schw 12.08. 
13,01 +0,2 Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
13,29 +0,1 Wisniewsky, Frank 1962 LG Region Landshut Landshut/Ndb 31.07. 
13,34 +0,1 Krammel, Peter 1965 TSV Ebermannstadt Wiesau/Opf 19.09. 
13,38 +0,2 Calow, Michael 1965 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 19.09. 
13,39 +1,9 Weis, Matthias 1965 DJK Aschaffenburg Wetzlar/HE 19.07. 
13,43  Preuss, Andreas 1965 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
13,50  Wohlfart, Reiner 1963 LAZ Kreis Würzburg Schweinfurt/Ufr 25.04. 
13,51 +0,9 Frick, Stefan 1963 LG Stadtwerke München Wolfratshausen/Obb 28.06. 
13,55 +0,3 Liebl, Andreas 1965 SVG Ruhstorf/Rott Ortenburg/Ndb 05.07. 
13,72 +0,2 Nieder, Norbert 1963 TSV Babenhausen Vaterstetten/Obb 13.06. 
13,75 -1,4 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 19.09. 
13,79  Mödl, Konrad 1964 SV-DJK Emmerting Bad Aibling/Obb 14.05. 
13,86 +0,1 Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Wiesau/Opf 19.09. 
13,90 +0,1 Köberlein, Andreas 1962 LG TELIS FINANZ Regensburg Wiesau/Opf 19.09. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2014: 24,00 Gruber, Jürgen   1964   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
24,03 -0,2 Gruber, Jürgen 1964 LG LKr Aschaffenburg Vaterstetten/Obb 14.06. 



25,14 -0,2 Schiessl, Thomas 1965 FTSV Straubing Vaterstetten/Obb 14.06. 
27,02 -0,3 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen München/Obb 23.05. 
27,29 +0,2 Weis, Matthias 1965 DJK Aschaffenburg Pfungstadt/HE 05.08. 
27,47 +0,2 Wisniewsky, Frank 1962 LG Region Landshut Landshut/Ndb 31.07. 
27,77 +1,0 Appel, Dieter 1961 TSV 1860 Scheinfeld Leutershausen/Mfr 06.06. 
28,32 -0,2 Wildfeuer, Robert 1965 SLC Kirchberg Vaterstetten/Obb 14.06. 
28,34 +0,1 Haslinger, Walter 1962 WSV Otterskirchen Pocking/Ndb 22.05. 
28,87 +0,0 Sperling, Christian 1964 TSV Gräfelfing Aichach/Schw 03.10. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2014: 53,07 Gruber, Jürgen   1964   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
54,36  Gruber, Jürgen 1964 LG LKr Aschaffenburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
56,19  Schiessl, Thomas 1965 FTSV Straubing Zittau/SN 11.07. 
59,48  Frick, Stefan 1963 LG Stadtwerke München Wolfratshausen/Obb 28.06. 
60,90  Scheben, Markus 1964 LG Würm Athletik Bad Aibling/Obb 14.05. 
61,11  Kreckl, Gottfried 1964 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
61,28  Sperling, Christian 1964 TSV Gräfelfing Vaterstetten/Obb 13.06. 
62,02  Steiner, Edmund 1961 ESV Nürnberg Rangierbahnhof Vaterstetten/Obb 13.06. 
63,03  Weis, Matthias 1965 DJK Aschaffenburg Wiesbaden/HE 15.07. 
63,34  Berrens, Wolfgang 1964 LG Iller-Schwaben Vaterstetten/Obb 13.06. 
63,63  Demmler, Stefan 1965 LG Stadtwerke München Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
64,51  Wedekind, Daniel 1962 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
64,72  Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 01.08. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:13,86 Baumgartner, Erwin   1964   --  Laufverein Region Geiselhöring 
  
2:13,38  Baumgartner, Erwin 1964 Laufverein Region Geiselhöring Zittau/SN 10.07. 
2:13,96  Kreckl, Gottfried 1964 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
2:14,41  Frick, Stefan 1963 LG Stadtwerke München München/Obb 22.07. 
2:16,30  Appel, Dieter 1961 TSV 1860 Scheinfeld Vaterstetten/Obb 13.06. 
2:18,60  Marohn, Thomas 1964 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
2:19,96  Scheben, Markus 1964 LG Würm Athletik Vaterstetten/Obb 13.06. 
2:23,85  Berrens, Wolfgang 1964 LG Iller-Schwaben Donauwörth/Schw 26.04. 
2:26,69  Michalsky, Karl-Heinz 1962 TSV Olching Vaterstetten/Obb 13.06. 
2:27,40  Haensell, Oliver 1965 LG Erlangen Neustadt/WN/Opf 07.08. 
2:28,12  Wedekind, Daniel 1962 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
2:29,02  Ölhorn, Heinrich 1961 WSV Viechtach Vaterstetten/Obb 13.06. 
2:29,16  Behrendt, Jörg 1962 TSV 1860 Ansbach Ellwangen/WÜ 23.05. 
2:29,42  Krug, Michael 1964 LG Erlangen Forchheim/Ofr 08.05. 
2:29,76  Demmler, Stefan 1965 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 13.06. 
2:35,12  Merkl, Hans 1962 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
2:45,68  Noell, Thomas 1965 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
2:49,39  Friedel, Werner 1961 LG Zusam Donauwörth/Schw 27.09. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2014: 3:14,58 Berrens, Wolfgang   1964   --  LG Iller-Schwaben 
  
2:50,24  Hobmaier, Reinmund 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim Wasserburg/Obb 01.05. 
2:53,27  Frick, Stefan 1963 LG Stadtwerke München Horgau/Schw 05.08. 
2:59,00  Fichtner, Dr. Jörg 1962 LG Stadtwerke München Horgau/Schw 05.08. 
3:23,73  Lebender, Roland 1961 TV 1860 Gunzenhausen Gunzenhausen/Mfr 21.05. 
3:24,93  Behrendt, Jörg 1962 TSV 1860 Ansbach Höchstadt/Aisch/Mfr 29.07. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 4:27,41 Baumgartner, Erwin   1964   --  Laufverein Region Geiselhöring 
  
4:28,48  Stecker, Harald 1965 LG Allgäu/Kempten Zittau/SN 11.07. 
4:30,58  Baumgartner, Erwin 1964 Laufverein Region Geiselhöring Zittau/SN 11.07. 
4:50,70  Marohn, Thomas 1964 SWC Regensburg Zittau/SN 11.07. 
4:51,12  Paternoster, Gerhard 1961 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 22.05. 
4:52,62  Michalsky, Karl-Heinz 1962 TSV Olching Bad Aibling/Obb 14.05. 
4:56,36  Appel, Dieter 1961 TSV 1860 Scheinfeld Leutershausen/Mfr 06.06. 
4:57,43  Pilsl, Hubert 1965 LG Wolfstein Vaterstetten/Obb 14.06. 
5:00,64  Stich, Walter 1961 Post-Telekom-SV Rosenheim Vaterstetten/Obb 14.06. 
5:06,43  Berrens, Wolfgang 1964 LG Iller-Schwaben Vaterstetten/Obb 14.06. 
5:09,74  Krug, Michael 1964 LG Erlangen Erlangen/Mfr 05.05. 
  
5:26,12  Weinmann, Kurt 1963 TSV 1910 Rannungen Bad Kissingen/Ufr 09.05. 
5:28,24  Behrendt, Jörg 1962 TSV 1860 Ansbach Stockholm/SWE 07.08. 



5:30,28  Sperling, Christian 1964 TSV Gräfelfing Aichach/Schw 03.10. 
5:35,33  Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 02.08. 
  
1 Meilen-Lauf    
Bestl. 2014: 5:10,29 Oefele, Josef   1961   --  LC Aichach 
  
5:52,8  Weinmann, Kurt 1963 TSV 1910 Rannungen Bad Staffelstein/Ofr 27.06. 
6:10,01  Behrendt, Jörg 1962 TSV 1860 Ansbach Dinkelsbühl/Mfr 28.06. 
6:14,5  Hümmer, Bernhard 1962 TSV 1860 Staffelstein Bad Staffelstein/Ofr 27.06. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2014: 9:15,30 Herrmann, Hans Joachim   1961  --  LG Erlangen 
  
9:25,64  Herrmann, Hans Joachim 1961 LG Erlangen Erlangen/Mfr 12.05. 
9:55,23  Baumgartner, Erwin 1964 Laufverein Region Geiselhöring Karlsfeld/Obb 01.07. 
10:01,23  Sonneck, Jürgen 1964 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 09.06. 
10:09,81  Bisle, Johann 1965 Sportverein Mindelzell Karlsfeld/Obb 01.07. 
10:11,24  Schmitt, Günter 1962 LAZ Kreis Günzburg Thannhausen/Schw 01.08. 
10:22,87  Michalsky, Karl-Heinz 1962 TSV Olching Karlsfeld/Obb 01.07. 
10:25,39  Frick, Stefan 1963 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 01.07. 
10:33,41  Paternoster, Gerhard 1961 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 18.07. 
10:35,92  Rohrhirsch, Thomas 1965 LAZ Kreis Günzburg Thannhausen/Schw 01.08. 
10:36,31  Schönberger, Jürgen 1962 LAZ Kreis Günzburg Thannhausen/Schw 01.08. 
  
10:53,46  Pilsl, Hubert 1965 LG Wolfstein Pocking/Ndb 18.07. 
11:07,52  Reichl, Günter 1963 LG Kreis Dachau Karlsfeld/Obb 01.07. 
11:11,08  Simanowski, Rainer 1964 LG Zusam Horgau/Schw 05.08. 
11:13,9  Pöpperl-Macht, Jürgen 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 20.05. 
11:25,2  Stich, Walter 1961 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 20.05. 
11:26,13  Weinmann, Kurt 1963 TSV 1910 Rannungen Pfungstadt/HE 02.09. 
11:29,69  Königsdorfer, Willi 1963 LG Zusam Horgau/Schw 05.08. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2014: 15:51,61 Herrmann, Hans Joachim   1961  --  LG Erlangen 
  
15:52,79  Herrmann, Hans Joachim 1961 LG Erlangen Erlangen/Mfr 19.05. 
17:00,28  Negele, Richard 1962 TSV Bobingen Karlsfeld/Obb 17.06. 
17:01,76  Stecker, Harald 1965 LG Allgäu/Kempten Zittau/SN 12.07. 
17:09,58  Habel, Jürgen 1964 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 13.06. 
17:17,71  Baumgartner, Erwin 1964 Laufverein Region Geiselhöring Zittau/SN 12.07. 
17:31,10  Hobmaier, Reinmund 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 12.09. 
17:44,27  Bisle, Johann 1965 Sportverein Mindelzell Karlsfeld/Obb 17.06. 
18:05,23  Michalsky, Karl-Heinz 1962 TSV Olching Karlsfeld/Obb 17.06. 
18:07,82  Paternoster, Gerhard 1961 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 11.04. 
18:08,15  Rohrhirsch, Thomas 1965 LAZ Kreis Günzburg Burgau/Schw 12.08. 
  
18:10,50  Frick, Stefan 1963 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 06.05. 
18:18,47  Schönberger, Jürgen 1962 LAZ Kreis Günzburg Burgau/Schw 12.08. 
18:23,10  Beichele, Michael 1964 LG Bamberg Hirschaid/Ofr 28.07. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2014: 33:28,70 Herrmann, Hans Joachim   1961  --  LG Erlangen 
  
33:48,36  Herrmann, Hans Joachim 1961 LG Erlangen Ohrdruf/TH 02.05. 
35:17,71  Stecker, Harald 1965 LG Allgäu/Kempten Ohrdruf/TH 02.05. 
38:06,12  Thiem, Hans-Thomas 1964 TG Viktoria Augsburg Aichach/Schw 13.06. 
38:30,80  Michalsky, Karl-Heinz 1962 TSV Olching Karlsfeld/Obb 17.07. 
38:40,55  Baumgartner, Erwin 1964 Laufverein Region Geiselhöring Karlsfeld/Obb 17.07. 
38:49,82  Neuwald, Andreas 1965 SV Bergdorf-Höhn Coburg/Ofr 03.06. 
39:09,84  Lindner, Detlev 1961 LAC Quelle Fürth Coburg/Ofr 03.06. 
39:28,56  Geuß, Klaus 1965 SC Kemmern Coburg/Ofr 03.06. 
40:18,31  Breunig, Herbert 1961 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
41:08,66  Ziersch, Wilfried 1961 TSV Sonnefeld Coburg/Ofr 03.06. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 33:47 Herrmann, Hans Joachim   1961   --  LG Erlangen 
  
34:08  Hobmaier, Reinmund 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
34:10  Herrmann, Hans Joachim 1961 LG Erlangen Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
34:38  Habel, Jürgen 1964 LG Stadtwerke München Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
34:44  Sonneck, Jürgen 1964 LG Stadtwerke München Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
35:33  Negele, Richard 1962 TSV Bobingen Augsburg/Schw 22.03. 
35:49  Kozlowski, Peter 1965 SWC Regensburg Kemmern/Ofr 19.09. 



35:50  Stübinger, Klaus 1964 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Füssing/Ndb 01.02. 
36:20  Oefele, Josef 1961 LC Aichach Treuchtlingen/Mfr 21.03. 
36:28  Michalsky, Karl-Heinz 1962 TSV Olching Unterschleißheim/Obb 28.03. 
36:37  Fichtner, Dr. Jörg 1962 LG Stadtwerke München Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
  
36:42  Geuß, Klaus 1965 SC Kemmern Bamberg/Ofr 15.03. 
36:52  Lachenmair, Stefan 1964 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 22.03. 
36:54  Baumgartner, Erwin 1964 Laufverein Region Geiselhöring Kemmern/Ofr 19.09. 
36:55  Bisle, Johann 1965 Sportverein Mindelzell Augsburg/Schw 22.03. 
37:03  Dotterweich, Werner 1965 TSV Scheßlitz Bamberg/Ofr 15.03. 
37:11  Sebald, Günther 1963 LG Bayerwald Kallmünz/Opf 11.04. 
37:16  Kräußl, Jürgen 1962 SV Kasing Treuchtlingen/Mfr 21.03. 
37:22  Schlesag, Bernhard 1962 Laufclub Bayern Trostberg/Obb 14.11. 
37:23  Matheis, Erwin 1963 Laufclub Tölzer Land Wolfratshausen/Obb 04.10. 
37:24  Kreckl, Gottfried 1964 SWC Regensburg Unterschleißheim/Obb 28.03. 
 
37:27  Friedl, Manfred 1965 BSV Flughafen München Anzing/Obb 03.10. 
37:40  Frick, Stefan 1963 LG Stadtwerke München Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
37:41  Reinke, Uwe 1965 TSG Kleinostheim Mainaschaff/Ufr 26.07. 
37:42  Haack, Karl 1965 Laufverein Region Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 03.10. 
37:44  Schormeier, Karlheinz 1964 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 22.03. 
37:45  Marohn, Thomas 1964 SWC Regensburg Berlin/BE 25.07. 
37:48  Paternoster, Gerhard 1961 SVG Ruhstorf/Rott Ruhstorf/Ndb 28.03. 
37:51  Stifter, Georg 1963 Laufverein Region Geiselhöring Kemmern/Ofr 19.09. 
37:58  Loibl, Harald 1964 LLC Marathon Regensburg Teublitz/Opf 18.04. 
38:00  Garbe, Rainer 1964 LG Hof Kemmern/Ofr 19.09. 
 
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2014: 1:47:45 LG Stadtwerke München 
  
1:45:59  LG Stadtwerke München I      Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
  Habel, Jürgen (1964) - 34:38;  Sonneck, Jürgen (1964) - 34:44;   
  Fichtner, Dr. Jörg (1962) - 36:37  
1:48:32  Post-Telekom-SV Rosenheim   Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
  Hobmaier, Reinmund (1962) - 34:08;  Stübinger, Klaus (1964) - 36:51;   
  Hörmann, Hans (1958) - 37:33  
1:52:51  Laufverein Region Geiselhöring I     Geiselhöring/Ndb 03.10. 
  Baumgartner, Erwin (1964) - 37:13;  Haack, Karl (1965) - 37:42;   
  Stifter, Georg (1963) - 37:56  
1:54:45  LG Erlangen   Kemmern/Ofr 19.09. 
  Herrmann, Hans Joachim (1961) - 34:19;  Fiedler, Jörg (1962) - 39:22;   
  Freudenberger, Hans (1960) - 41:04  
 
1:56:21  SVG Ruhstorf/Rott I   Ruhstorf/Ndb 28.03. 
  Paternoster, Gerhard (1961) - 37:48;  Lang, Ludwig (1954) - 39:15;   
  Daudrich, Viktor (1950) - 39:18  
2:08:47  SC Kemmern   Kemmern/Ofr 19.09. 
  Geuß, Klaus (1965) - 37:16;  Kraus, Roland (1957) - 43:48;   
  Schmitt, Anton (1960) - 47:43  
2:10:44  LG Stadtwerke München II   Dachau/Obb 01.05. 
  Booghs, Filiep (1961) - 42:14;  Steinfeld, Peter (1954) - 43:40;   
  Baumgardt, Wilfried (1945) - 44:50  
2:16:36  Laufverein Region Geiselhöring II    Geiselhöring/Ndb 03.10. 
  Gruber, Hans (1960) - 42:32;  Starzer, Hans (1963) - 44:31;   
  Hunder, Udo (1957) - 49:33  
2:25:10  SVG Ruhstorf/Rott II     Ruhstorf/Ndb 28.03. 
  Schustereder, Michael (1963) - 45:47;  Wojan, Gerhard (1955) - 47:13;   
  Buchlin, Pierre (1942) - 52:10  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:12:07 Herrmann, Hans Joachim   1961  --  LG Erlangen 
  
1:13:43  Herrmann, Hans Joachim 1961 LG Erlangen Husum/SH 12.04. 
1:15:12  Hobmaier, Reinmund 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim Husum/SH 12.04. 
1:18:16  Steiner, Jürgen 1962 DJK Weiden Amberg/Opf 26.04. 
1:18:53  Bauer, Rüdiger 1964 SG Biathlon Stadtsteinach Amberg/Opf 26.04. 
1:19:07  Rohracker, Klaus 1961 LG Gendorf Wacker Burghausen Wien/AUT 12.04. 
1:20:14  Kunz, Edurad 1964 TV Memmingen Kempten/Schw 19.04. 
1:20:37  Michalsky, Karl-Heinz 1962 TSV Olching Amberg/Opf 26.04. 
1:20:54  Neuwald, Andreas 1965 SV Bergdorf-Höhn Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
1:21:23  Sebald, Günther 1963 LG Bayerwald Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:21:26  Geuß, Klaus 1965 SC Kemmern Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
  



1:21:28  Bisle, Johann 1965 Sportverein Mindelzell Augsburg/Schw 19.04. 
1:21:52  Marohn, Thomas 1964 SWC Regensburg Lindau/Schw 04.10. 
1:21:54  Lachenmair, Stefan 1964 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 19.04. 
1:21:59  Haack, Karl 1965 Laufverein Region Geiselhöring Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:22:06  Loibl, Harald 1964 LLC Marathon Regensburg Altötting/Obb 20.09. 
1:22:08  Federsel, Thomas 1963 SWC Regensburg Scheßlitz/Ofr 06.04. 
1:22:25  Rohrhirsch, Thomas 1965 LAZ Kreis Günzburg Ulm/WÜ 11.09. 
1:23:04  Dotterweich, Werner 1965 TSV Scheßlitz Scheßlitz/Ofr 06.04. 
1:23:06  Braun, Michael 1962 TV Geiselhöring Regensburg/Opf 17.05. 
1:23:21  Schlesag, Bernhard 1962 Laufclub Bayern Altötting/Obb 20.09. 
  
1:23:22  Metz, Hans-Jürgen 1963 SV Cambodunum Kempten Kempten/Schw 19.04. 
1:23:53  Baumgartner, Erwin 1964 Laufverein Region Geiselhöring Pfarrkirchen/Ndb 19.04. 
1:24:23  Schlichting, Roland 1964 LG Lohr-Rechtenbach Würzburg/Ufr 17.05. 
1:24:43  Paternoster, Gerhard 1961 SVG Ruhstorf/Rott Riva del Garda/ITA 08.11. 
1:24:47  Stifter, Georg 1963 Laufverein Region Geiselhöring Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:24:54  Friedl, Manfred 1965 BSV Flughafen München Kaltern/ITA 29.03. 
1:25:06  Koller, Georg 1962 TB Weiden Fürth/Mfr 21.06. 
1:25:13  Dobmeier, Gerhard 1963 TriRockets Bamberg Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
1:25:16  Zapletal, Axel 1963 TSV Feldafing Mü-Forstenried/Obb 21.03. 
1:25:23  Lindner, Detlev 1961 LAC Quelle Fürth Forchheim/Ofr 06.09. 
 
 
Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2014: 3:54:04 LG Stadtwerke München 
  
4:12:19  Laufverein Region Geiselhöring  I  Deggendorf/Ndb 22.03. 
  Haack, Karl (1965) - 1:21:59;  Stifter, Georg (1963) - 1:24:47;   
  Baumgartner, Erwin (1964) - 1:25:33  
4:14:29  DJK Weiden   Amberg/Opf 26.04. 
  Steiner, Jürgen (1962) - 1:18:16;  Schenk, Rudolf (1958) - 1:27:38;   
  Bauer, Dieter (1957) - 1:28:35  
4:16:22  LAZ Obernburg-Miltenberg   Husum/SH 12.04. 
  Morschhäuser, Edgar (1960) - 1:19:44;  Volkmann, Norbert (1963) - 1:26:24;   
  Breunig, Herbert (1961) - 1:30:14  
4:27:14  LG Lohr-Rechtenbach   Amberg/Opf 26.04. 
  Ilardi, Sebastiano (1957) - 1:26:09;  Schlichting, Roland (1964) - 1:26:54;   
  Pfeffer, Hartmut (1955) - 1:34:11  
4:39:38  TG Viktoria Augsburg   Augsburg/Schw 19.04. 
  Schormeier, Karlheinz (1964) - 1:31:47;  Hille, Klaus-Peter (1955) - 1:32:50;   
  Walch, Wolfgang (1964) - 1:35:01  
4:41:50  Laufverein Region Geiselhöring II    Deggendorf/Ndb 22.03. 
  Grundner, Hans (1972) - 1:29:10;  Saberschinsky, Gregor (1965) - 1:29:49;  
   Dorrer, Wilhelm (1956) - 1:42:51  
4:42:38  SC Kemmern   Amberg/Opf 26.04. 
  Geuß, Klaus (1965) - 1:21:45;  Schmitz, Klaus (1964) - 1:40:02;   
  Kraus, Roland (1957) - 1:40:51  
4:59:15  SG Indersdorf   Amberg/Opf 26.04. 
  Poellner, Ewald (1959) - 1:28:43;  Gronegger, Helmut (1959) - 1:31:56;   
  Möhwald, Herbert (1961) - 1:58:36  
5:00:40  TSV Sonnefeld   Kandel/PF 08.03. 
  Hagenbucher, Detlev (1964) - 1:26:48;  Ziersch, Wilfried (1961) - 1:29:17;   
  Frank, Gerhard (1939) - 2:04:35  
5:06:52  SVG Ruhstorf/Rott   Deggendorf/Ndb 22.03. 
  Moser, Max (1956) - 1:37:59;  Schustereder, Michael (1963) - 1:40:58;   
  Wojan, Gerhard (1955) - 1:47:55  
  
Marathon    
Bestl. 2014: 2:41:51 Rohracker, Klaus   1961   --  LG Gendorf Wacker Burghausen 
  
2:48:05  Steiner, Jürgen 1962 DJK Weiden Berlin/BE 27.09. 
2:51:37  Beichele, Michael 1964 LG Bamberg Kandel/PF 08.03. 
2:52:38  Federsel, Thomas 1963 SWC Regensburg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:54:12  Munz, Bernhard 1961 LG Allgäu/Kempten München/Obb 11.10. 
2:54:22  Zieringer, Gerhard 1965 DJK Fürsteneck Köln/NO 04.10. 
2:54:33  Marohn, Thomas 1964 SWC Regensburg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:54:44  Bisle, Johann 1965 Sportverein Mindelzell Bad Waldsee/WÜ 16.05. 
2:54:48  Rohrhirsch, Thomas 1965 LAZ Kreis Günzburg München/Obb 11.10. 
2:55:18  Lehrieder, Dr. Gerald 1962 Laufgemeinschaft Würzburg Pleinfeld/Mfr 19.09. 
2:55:49  Kirsch, Maximilian 1963 MTV 79 München München/Obb 11.10. 
  
2:57:15  Matheis, Erwin 1963 Laufclub Tölzer Land München/Obb 11.10. 
2:57:52  Fesser, Oliver 1965 LG Haßberge Frankfurt/Main/HE 25.10. 



2:58:16  Boehme, Roland 1965 BSV Flughafen München München/Obb 11.10. 
2:59:03  Koller, Georg 1962 TB Weiden Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:59:37  Habel, Jürgen 1964 LG Stadtwerke München Hamburg/HH 26.04. 
3:00:33  Beck, Johann 1964 FC Ebershausen Bad Waldsee/WÜ 16.05. 
3:01:37  Schormeier, Karlheinz 1964 TG Viktoria Augsburg Hamburg/HH 26.04. 
3:01:46  Roucka, Armin 1963 Team Klinikum Nürnberg Hamburg/HH 26.04. 
3:03:31  Mayer, Konrad 1962 Sportverein Mindelzell München/Obb 11.10. 
3:04:40  Brack, Jens-Uwe 1963 FC Ebershausen Bad Füssing/Ndb 01.02. 
  
3:05:11  Draxler, Manfred 1962 LifePark Max Ingolstadt Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:05:33  Dotterweich, Werner 1965 TSV Scheßlitz Forchheim/Ofr 06.09. 
3:07:30  Maaßen, Jörg 1965 TG Kitzingen Hamburg/HH 26.04. 
3:09:11  Raab, Thomas 1965 FC Dombühl Berlin/BE 27.09. 
3:11:08  Springler, Bernhard 1964 TSV Behlingen-Ried München/Obb 11.10. 
3:14:28  Augustin, Siegfried 1963 Reitclub Burg Feuerstein Fürth/Mfr 21.06. 
3:14:44  Hohmann, Holger 1961 TSV Wolfratshausen Bad Füssing/Ndb 01.02. 
3:15:39  Breunig, Herbert 1961 LAZ Obernburg-Miltenberg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:17:33  Werner, Dietmar 1962 TSV Hollstadt Berlin/BE 27.09. 
3:18:01  Rührer, Wolfgang 1964 TSV Penzberg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
 
Marathon Ma.    
Bestl. 2014: 8:55:52 TG Viktoria Augsburg 
  
9:57:46  TSV Behlingen-Ried   München/Obb 11.10. 
  Springler, Bernhard (1964) - 3:11:08;  Haindl, Georg (1958) - 3:20:47;   
  Aumiller, Ludwig (1968) - 3:25:51  
  
100 km    
Bestl. 2014: 8:10:43 Munz, Bernhard   1961   --  TV Jahn Kempten 
  
8:21:12  Munz, Bernhard 1961 LG Allgäu/Kempten Leipzig/SN 15.08. 
9:14:20  Burger, Frank 1962 Team Icehouse St.Leon-Rot/BA 11.04. 
9:34:34  Braungart, Georg 1963 Laufgemeinschaft Würzburg St.Leon-Rot/BA 11.04. 
9:36:25  Burger, Rüdiger 1962 Team Icehouse St.Leon-Rot/BA 11.04. 
11:28:30  Hellwig, Klaus-Dieter 1961 Team Icehouse St.Leon-Rot/BA 11.04. 
12:12:54  Müller, Werner Markus 1964 SV Schwindegg Leipzig/SN 15.08. 
  
100 m Hürden   0,914m 
Bestl. 2014: 15,27 Eigenstetter, Markus   1964   --  SWC Regensburg 
  
15,15 +1,8 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Zittau/SN 10.07. 
15,88 +1,4 Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Lyon/FRA 15.08. 
18,97 +0,9 Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 02.08. 
19,42 +0,9 Pegoretti, Bernd 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 02.08. 
20,26 -1,9 Briemle, Oliver 1961 TSV Bad Wörishofen Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
3000 m Hindernis    
13:05,66  Berrens, Wolfgang 1964 LG Iller-Schwaben Lyon/FRA 15.08. 
  
4 x 100 m Staffel    
Bestl. 2014: 51,88 StG Team Franken 
  
49,72  StG Südostbayern Team   Vaterstetten/Obb 14.06. 
  Sewald, Georg (1956)1.FC Passau;  Schiessl, Thomas (1965)FTSV Straubing;   
  Konopka, Matthias (1958) FTSV Straubing;  Zorn, Gerhard (1956)TSV Vaterstetten  
53,84  StG Team Franken   Vaterstetten/Obb 14.06. 
  Petri, Ralf (1960)TG48 Schweinfurt;  Eberle, Roland (1956)TV1860 Gunzenhausen;   
  Boß, Rainer (1965) TV1860 Gunzenhausen;  Dorschner, Karl (1951)TV1848 Coburg  
55,00  SWC Regensburg   Wendelstein/Mfr 16.05. 
  Eigenstetter, Markus (1964);  Merkl, Hans (1962);   
  Eberl, Josef (1964);  Duchardt, Michael (1964)  
57,30  LAZ Kreis Würzburg   Schweinfurt/Ufr 25.04. 
  Wohlfart, Reiner (1963);  Schwarz, Stefan (1964);   
  Döring, Frank (1962);  Hübner, Stefan (1963)  
  
3 x 1000 m Staffel    
Bestl. 2014: 10:11,08 TSV Thüngersheim 
  
8:59,49  LG Stadtwerke München   Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  Fichtner, Dr. Jörg (1962);  Sonneck, Jürgen (1964);   
  Frick, Stefan (1963)  
 
 



9:30,87  SWC Regensburg   Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  Kozlowski, Peter (1965);  Noell, Thomas (1965);   
  Marohn, Thomas (1964)  
9:59,06  TSV 1860 Scheinfeld   Neuendettelsau/Mfr 14.05. 
  Herderich, Norbert (1964);  Fellner, Peter (1965);   
  Appel, Dieter (1961)  
10:13,31  StG Team Franken   Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  Lebender, Roland (1961) TV1860 Gunzenhausen;  Schübel, Friedrich (1959) TV1860 Gunzenhausen;   
  Friedrich, Jürgen (1960) TV1860 Gunzenhausen  
10:33,41  TSV Thüngersheim   Neuendettelsau/Mfr 14.05. 
  Lehrmann, Wolfgang (1965);  Schreck, Hermann (1955);   
  Sitzmann, Michael (1960)  
10:51,19  LG LKr Aschaffenburg   Stockstadt/Ufr 23.06. 
  Ullrich, Jürgen (1953);  Kellmann, Werner (1961);   
  Meidhof, Rudolf (1955)  
  
10.000 m Bahngehen    
Bestl. 2014: 67:33,97 Kühnapfel, Ansgar   1964   --  Gehsportverein Regensburg 
  
63:34,32  Kühnapfel, Ansgar 1964 Gehsportverein Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2014: 1,70 Bauer, Andreas   1962   --  TV Burglengenfeld 
  
1,77  Martin, Wilhelm 1965 DJK Waldram-Wolfratshausen Zittau/SN 12.07. 
1,66  Duzak, Waldemar 1964 LG LKr Aschaffenburg Neu-Isenburg/HE 06.06. 
1,61  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Vaterstetten/Obb 13.06. 
1,60  Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 01.08. 
1,60  Köberlein, Andreas 1962 LG TELIS FINANZ Regensburg Wiesau/Opf 19.09. 
1,59  Nieder, Norbert 1963 TSV Babenhausen Vöhringen/Schw 04.06. 
1,58  Mödl, Konrad 1964 SV-DJK Emmerting Bad Aibling/Obb 14.05. 
1,55  von Wittke, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Vaterstetten/Obb 13.06. 
1,53  Pegoretti, Bernd 1964 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
1,50  Wittke von, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Rottershausen/Ufr 19.07. 
  
1,46  Appel, Dieter 1961 TSV 1860 Scheinfeld Vaterstetten/Obb 13.06. 
1,44  Weis, Matthias 1965 DJK Aschaffenburg Langenselbold/HE 26.04. 
1,37  Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Rottershausen/Ufr 19.07. 
1,29  Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Rottershausen/Ufr 19.07. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2014: 3,21 Meister, Ludwig   1961   --  1. FC Passau 
  
3,70  Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 20.09. 
3,00  Meister, Ludwig 1961 1. FC Passau Ansbach/Mfr 04.10. 
2,80  Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 02.08. 
2,70  Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 14.06. 
2,30  Friedel, Werner 1961 LG Zusam Neusäß/Schw 19.09. 
2,20  Pegoretti, Bernd 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 02.08. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 5,35 Mödl, Konrad   1964   --  SV-DJK Emmerting 
  
5,53 +0,0 Löffelmann, Volker 1965 1. FC Schweinfurt 1905 Vaterstetten/Obb 13.06. 
5,36 +0,3 Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Thannhausen/Schw 01.08. 
5,29 -0,2 Martin, Wilhelm 1965 DJK Waldram-Wolfratshausen München/Obb 20.09. 
5,26 +0,9 Nieder, Norbert 1963 TSV Babenhausen Vöhringen/Schw 04.06. 
5,10 +0,0 Mödl, Konrad 1964 SV-DJK Emmerting Vaterstetten/Obb 13.06. 
5,05 +0,6 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 19.09. 
4,97 -0,6 Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
4,89 +0,5 Knaus, Nikolai 1962 TS Lichtenfels Hirschaid/Ofr 28.07. 
  
Dreisprung    
Bestl. 2014: 10,38 Petri, Ralf   1960   --  TG 48 Schweinfurt 
  
10,99 +0,0 Martini, Peter 1965 LG Bamberg Vaterstetten/Obb 14.06. 
9,83 +0,0 Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Zittau/SN 11.07. 
  
Kugelstoß   6 kg 
Bestl. 2014: 15,87 Demmel, Norbert   1963   --  TSV Unterhaching 
  
15,61  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Zittau/SN 11.07. 
13,38  von Wittke, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Zittau/SN 11.07. 



13,17  Wittke von, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Zuchering/Obb 14.10. 
12,79  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Röttenbach/Mfr 25.04. 
12,00  Schirmer, Rudolf 1961 FSV Großenseebach Wiesau/Opf 19.09. 
11,86  Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Schönwald/Ofr 13.09. 
11,73  Langer, Reinhard 1963 TSV 1860 Rosenheim Föching/Obb 18.07. 
11,67  Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Lyon/FRA 15.08. 
11,58  Ritz, Heiko 1962 LG Stadtwerke München Bad Aibling/Obb 14.05. 
11,58  Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Thannhausen/Schw 01.08. 
  
11,49  Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Rottershausen/Ufr 19.07. 
11,03  Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 19.09. 
10,75  Resch, Dittmar 1961 TV Wiesenfeld Wiesau/Opf 19.09. 
9,71  Kahlert, Rochus 1962 TSV Durach Hausham/Obb 08.08. 
9,69  Fuchs, Michael 1965 SWC Regensburg Regensburg/Opf 19.04. 
9,41  Fesenmayer, Gerhard 1964 SC Vöhringen Zuchering/Obb 18.04. 
9,23  Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
9,12  Pegoretti, Bernd 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 01.08. 
9,07  Steigerwald, Ralf 1962 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
  
Diskuswurf   1.5 kg 
Bestl. 2014: 53,42 Demmel, Norbert   1963   --  TSV Unterhaching 
  
54,59  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Zorneding/Obb 25.04. 
44,63  Tempel, Markus 1965 TSV Unterhaching Föching/Obb 18.07. 
40,09  Deufel, Thomas 1965 TG 48 Würzburg Röttenbach/Mfr 25.04. 
37,62  Ritz, Heiko 1962 LG Stadtwerke München Vöhringen/Schw 04.06. 
36,69  Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Vaterstetten/Obb 13.06. 
36,61  Wittke von, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 26.09. 
35,52  Langer, Reinhard 1963 TSV 1860 Rosenheim Zorneding/Obb 25.04. 
35,17  von Wittke, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Zuchering/Obb 14.10. 
34,51  Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 20.09. 
  
34,37  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Röthenbach/Mfr 10.10. 
34,28  Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Rottershausen/Ufr 19.07. 
33,30  Duchardt, Michael 1964 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
32,30  Schirmer, Rudolf 1961 FSV Großenseebach Leutershausen/Mfr 18.04. 
31,49  Resch, Dittmar 1961 TV Wiesenfeld Wiesau/Opf 19.09. 
31,39  Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Halle/ST 27.06. 
30,93  Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 02.08. 
28,39  Wendler, Dieter 1964 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 11.04. 
  
Hammerwurf   6 kg 
Bestl. 2014: 58,21 Frey, Stephan   1962   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
56,00  Frey, Stephan 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
48,42  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 26.06. 
42,52  Wittke von, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Zittau/SN 11.07. 
38,42  Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Neuhofen/Krems/AUT 06.06. 
36,35  Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Bogen/Ndb 26.09. 
35,29  Fesenmayer, Gerhard 1964 SC Vöhringen Augsburg/Schw 01.05. 
34,73  Langer, Reinhard 1963 TSV 1860 Rosenheim Zuchering/Obb 14.10. 
31,66  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Bogen/Ndb 26.09. 
31,64  Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Bogen/Ndb 26.09. 
  
Speerwurf   700 g 
Bestl. 2014: 54,69 Andorf, Robert   1964   --  SV Zuchering 
  
53,34  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 30.08. 
52,51  Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Rottershausen/Ufr 19.07. 
48,06  Deufel, Thomas 1965 TG 48 Würzburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
45,90  Schirmer, Rudolf 1961 FSV Großenseebach Rottershausen/Ufr 19.07. 
40,74  von Wittke, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Rottershausen/Ufr 19.07. 
40,43  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Wiesau/Opf 19.09. 
39,09  Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Vaterstetten/Obb 13.06. 
38,89  Fuchs, Michael 1965 SWC Regensburg Regensburg/Opf 19.04. 
38,88  Wittke von, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Zella-Mehlis/TH 30.08. 
36,88  Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Rottershausen/Ufr 19.07. 
  
36,20  Steigerwald, Ralf 1962 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
35,41  Langer, Reinhard 1963 TSV 1860 Rosenheim Hausham/Obb 08.08. 
34,53  Briemle, Oliver 1961 TSV Bad Wörishofen Aichach/Schw 03.10. 
32,93  Heurich, Volker 1962 LG Haßberge Schweinfurt/Ufr 18.10. 
32,38  Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 20.09. 



31,20  Sperling, Christian 1964 TSV Gräfelfing Aichach/Schw 03.10. 
31,00  Appel, Dieter 1961 TSV 1860 Scheinfeld Langenzenn/Mfr 09.05. 
  
Gewicht   11,34 kg 
Bestl. 2014: 21,04 Frey, Stephan   1962   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
19,50  Frey, Stephan 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
18,43  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Dingolfing/Ndb 23.05. 
15,03  Wittke von, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 26.09. 
12,32  Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Dingolfing/Ndb 23.05. 
12,26  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Bogen/Ndb 26.09. 
12,14  Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Bogen/Ndb 26.09. 
11,91  Langer, Reinhard 1963 TSV 1860 Rosenheim Moosach/Graf/Obb 18.09. 
11,58  Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Bogen/Ndb 26.09. 
10,91  Fesenmayer, Gerhard 1964 SC Vöhringen Moosach/Graf/Obb 31.07. 
8,18  Schmuck, Hermann 1961 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Bogen/Ndb 26.09. 
  
5-Kampf    
Weit-Speer (700g)-200m-Diskus (1.5kg)-1500m 
Bestl. 2014: 2.735 Appel, Dieter   1961   --  TSV 1860 Scheinfeld 
  
2.696  Appel, Dieter 1961 TSV 1860 Scheinfeld Leutershausen/Mfr 06.06. 
  4,68(-0,9)-29,55-27,77(+1,0)-22,86-4:56,36  
2.383  Sperling, Christian 1964 TSV Gräfelfing Aichach/Schw 03.10. 
  4,56(-1,7)-31,20-28,87(+0,0)-20,71-5:30,28  
2.231  Briemle, Oliver 1961 TSV Bad Wörishofen Aichach/Schw 03.10. 
  4,44(-1,8)-34,53-30,21(+0,0)-27,73-6:17,21  
1.564  Schmuck, Hermann 1961 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Aichach/Schw 03.10. 
  3,51(-0,7)-24,15-33,25(+0,0)-26,15-6:30,97  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m-/ 
100m H.-Diskus (1.5kg)-Stab-Speer (700g)-1500m 
Bestl. 2014: 6.046 Eigenstetter, Markus   1964   --  SWC Regensburg 
  
5.066  Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 01.08./ 
  14,09(+0,4)-4,46(+0,0)-8,20-1,60-64,72/  02.08. 
  18,97(+0,9)-30,93-2,80-26,59-5:35,33  
4.816  Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 19.09./ 
  13,75(-1,4)-5,05(+0,6)-11,03-o.g.V.-aufg./  20.09. 
  15,63(+1,5)-34,51-3,70-32,38-6:38,03  
3.794  Pegoretti, Bernd 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 01.08./ 
  15,74(+0,4)-4,43(+0,0)-9,12-1,51-75,16/  02.08. 
  19,42(+0,9)-23,22-2,20-29,15-7:06,97  
 
10-Kampf Ma.    
100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m-/ 
100m H.-Diskus (1.5kg)-Stab-Speer (700g)-1500m 
Bestl. 2014: 15.211 SWC Regensburg 
  
12.849  SWC Regensburg   Regensburg/Opf 01.08./ 
  Eberl, Josef (1964) - 5.066;  Höckele, Uwe (1959) - 3.989;   
  Pegoretti, Bernd (1964) - 3.794 02.08. 
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (6kg)-Kugel (6kg)-Diskus (1.5kg)-Speer (700g)-Gewicht (11.34kg) 
Bestl. 2014: 4.276 Demmel, Norbert   1963   --  TSV Unterhaching 
  
4.436  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 30.08. 
  46,37-15,30-53,96-53,34-17,14  
3.343  Wittke von, Jean 1965 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 26.09. 
  41,64-12,21-36,61-37,92-15,03  
2.969  Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Bogen/Ndb 26.09. 
  36,35-11,04-31,13-45,25-11,58  
2.850  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Bogen/Ndb 26.09. 
  31,66-12,20-32,85-34,93-12,26  
2.607  Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Bogen/Ndb 26.09. 
  31,64-11,64-26,31-31,36-12,14  
2.344  Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Dingolfing/Ndb 23.05. 
  38,11-8,07-26,19-23,08-12,32  
1.756  Schmuck, Hermann 1961 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Bogen/Ndb 26.09. 
  20,96-8,01-25,38-23,46-8,18  
  



Senioren M55 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 12,18 Zorn, Gerhard   1956   --  TSV Vaterstetten 
  
12,36 +1,1 Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Zittau/SN 11.07. 
13,02 -1,3 Eberle, Roland 1956 TV 1860 Gunzenhausen Zittau/SN 11.07. 
13,28 -1,1 Konopka, Matthias 1958 FTSV Straubing Hirschaid/Ofr 28.07. 
13,43 +0,2 Langenbach, Gunter 1957 1. FC Passau Passau/Ndb 26.06. 
13,48 +1,0 Petri, Ralf 1960 TG 48 Schweinfurt Rottershausen/Ufr 19.07. 
13,51 -0,4 Sewald, Georg 1956 1. FC Passau Vaterstetten/Obb 13.06. 
13,68 -0,4 Zeller, Guenter 1959 TSC Neuendettelsau Vaterstetten/Obb 13.06. 
13,69 +0,4 Lutter, Dr. Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 01.08. 
13,76 +0,0 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Bad Aibling/Obb 14.05. 
14,05 +1,0 Dill, Thomas Georg 1960 TV Bad Brückenau Rottershausen/Ufr 19.07. 
  
14,14 -0,4 Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
14,16 -0,4 Muxfeldt, Dirk 1956 SV Untermeitingen Vaterstetten/Obb 13.06. 
14,19 -0,3 Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen Burgkirchen/Obb 08.07. 
14,20 +0,1 Richter, Volker 1960 TSG 08 Roth Gunzenhausen/Mfr 21.05. 
14,39 -0,8 Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 19.09. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2014: 24,81 Zorn, Gerhard   1956   --  TSV Vaterstetten 
  
24,93 -0,3 Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Zittau/SN 12.07. 
26,44 +0,6 Eberle, Roland 1956 TV 1860 Gunzenhausen Zittau/SN 12.07. 
26,87 +0,1 Müller, Lazlo 1956 LAC Quelle Fürth Budapest/HUN 18.07. 
27,33 +0,0 Langenbach, Gunter 1957 1. FC Passau Vaterstetten/Obb 14.06. 
27,50 -0,2 Konopka, Matthias 1958 FTSV Straubing Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
27,70 -0,5 Lutter, Dr. Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Bad Aibling/Obb 14.05. 
28,18 +0,1 Zeller, Guenter 1959 TSC Neuendettelsau Vaterstetten/Obb 14.06. 
28,30 -0,5 Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Bad Aibling/Obb 14.05. 
28,40 +0,0 Petri, Ralf 1960 TG 48 Schweinfurt Vaterstetten/Obb 14.06. 
29,45 +0,3 Schwab, Helmut 1956 TV 1860 Gunzenhausen Gunzenhausen/Mfr 21.05. 
  
29,47 -0,4 Sewald, Georg 1956 1. FC Passau Leibnitz/AUT 06.09. 
30,59 +0,1 Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen Vaterstetten/Obb 14.06. 
30,92 +0,0 Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2014: 54,38 Zorn, Gerhard   1956   --  TSV Vaterstetten 
  
55,37  Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Lyon/FRA 15.08. 
59,09  Müller, Lazlo 1956 LAC Quelle Fürth Neustadt/WN/Opf 09.08. 
59,44  Eberle, Roland 1956 TV 1860 Gunzenhausen Vaterstetten/Obb 13.06. 
62,56  Langenbach, Gunter 1957 1. FC Passau Lyon/FRA 12.08. 
63,25  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Bad Aibling/Obb 14.05. 
63,69  Vogelsang, Jürgen 1957 LG Hof Neustadt/WN/Opf 09.08. 
64,84  Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Bad Aibling/Obb 14.05. 
65,35  Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 19.09. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:18,70 Winkler, Klaus   1955   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
2:19,47  Vogelsang, Jürgen 1957 LG Hof Neustadt/WN/Opf 07.08. 
2:45,54  Ullrich, Siegmar 1958 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
2:50,77  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
2:57,15  Hemmerich, Hubert 1958 TSV Thüngersheim Flein/WÜ 25.08. 
2:57,99  Riedl, Anton 1958 TuS Fürstenfeldbruck Germering/Obb 02.05. 
3:01,56  Löffler, Günter 1957 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2014: 3:23,31 Böhnke, Frank   1956   --  TSV Vaterstetten 
  
3:15,53  Prechtl, Georg 1956 Post-Telekom-SV Rosenheim Wasserburg/Obb 01.05. 
3:16,07  Nohner, Dr. Hans-Peter 1960 TSV Ipsheim Höchstadt/Aisch/Mfr 29.07. 
3:16,47  Schübel, Friedrich 1959 TV 1860 Gunzenhausen Gunzenhausen/Mfr 21.05. 
3:25,06  Weisheit, Kenneth 1959 TG Viktoria Augsburg Horgau/Schw 05.08. 
3:44,98  Hemmerich, Hubert 1958 TSV Thüngersheim Höchstadt/Aisch/Mfr 29.07. 
  
 



1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 4:50,69 Winkler, Klaus   1955   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
4:51,57  Vogelsang, Jürgen 1957 LG Hof Zittau/SN 11.07. 
4:56,54  Eckmüller, Herbert 1960 LG Wolfstein Vaterstetten/Obb 14.06. 
5:08,47  Löwenhagen, Klaus 1957 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 09.06. 
5:15,26  Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
5:18,56  Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
5:26,04  Dirmeier, Peter 1959 Skivereinigung Amberg Neustadt/WN/Opf 09.08. 
5:27,65  Weisheit, Kenneth 1959 TG Viktoria Augsburg Vaterstetten/Obb 14.06. 
5:54,15  Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Herzogenaurach/Mfr 20.09. 
5:59,38  Riedl, Anton 1958 TuS Fürstenfeldbruck Vaterstetten/Obb 14.06. 
6:01,69  Hemmerich, Hubert 1958 TSV Thüngersheim Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
6:09,25  Löffler, Günter 1957 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2014: 11:27,79 Höckele, Uwe   1959   --  SWC Regensburg 
  
10:25,29  Bischoff, Michael 1960 TSV Ismaning Karlsfeld/Obb 01.07. 
10:42,55  Löwenhagen, Klaus 1957 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld/Obb 01.07. 
11:06,25  Hörmann, Hans 1958 Post-Telekom-SV Rosenheim München/Obb 22.07. 
11:19,84  Werndle, Harald 1958 TV Altötting Burgkirchen/Obb 08.07. 
11:31,55  Gruber, Hans 1960 Laufverein Region Geiselhöring Karlsfeld/Obb 20.05. 
11:38,20  Dirmeier, Peter 1959 Skivereinigung Amberg Neustadt/WN/Opf 07.08. 
11:44,3  Flöß, Peter 1956 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 20.05. 
11:47,89  Siegmund, Thomas 1960 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld/Obb 20.05. 
11:50,41  Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2014: 17:35,60 Hörmann, Hans   1958   --  Post-Telekom-SV Rosenheim 
  
17:32,94  Przybyla, Richard 1957 LAZ Obernburg-Miltenberg Zittau/SN 12.07. 
17:59,91  Bischoff, Michael 1960 TSV Ismaning Karlsfeld/Obb 17.06. 
18:25,12  Eckmüller, Herbert 1960 LG Wolfstein Vaterstetten/Obb 13.06. 
18:29,04  Hermann, Martin 1960 TSV Weilheim Vaterstetten/Obb 13.06. 
18:39,07  Löwenhagen, Klaus 1957 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld/Obb 17.06. 
19:12,04  Mausser, Wilhelm 1959 TV 1896 Heilsbronn Ansbach/Mfr 15.07. 
19:29,80  Vogelsang, Jürgen 1957 LG Hof Baunach/Ofr 17.04. 
19:38,64  Prechtl, Georg 1956 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 12.09. 
19:48,20  Gruber, Hans 1960 Laufverein Region Geiselhöring Karlsfeld/Obb 06.05. 
19:53,96  Weisheit, Kenneth 1959 TG Viktoria Augsburg Burgau/Schw 12.08. 
  
20:19,82  Siegmund, Thomas 1960 TG Viktoria Augsburg Burgau/Schw 12.08. 
21:03,02  Karl, Hubert 1958 TV Zeil Hirschaid/Ofr 28.07. 
21:35,44  Kraus, Roland 1957 SC Kemmern Baunach/Ofr 17.04. 
21:54,06  Stumpf, Günther 1957 TSV Scheßlitz Baunach/Ofr 17.04. 
21:59,78  Flexeder, Gerhard 1956 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 11.04. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2014: 35:34,10 Hörmann, Hans   1958   --  Post-Telekom-SV Rosenheim 
  
39:14,06  Bischoff, Michael 1960 TSV Ismaning Karlsfeld/Obb 17.07. 
39:27,86  Löwenhagen, Klaus 1957 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld/Obb 17.07. 
42:03,23  Wörle, Dietmar 1958 TSC Mering Aichach/Schw 13.06. 
46:46,71  Stumpf, Günther 1957 TSV Scheßlitz Coburg/Ofr 03.06. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 35:50 Gröschl, Anton   1959   --  Post-Telekom-SV Rosenheim 
  
35:13  Huber, Winfried 1960 Post-Telekom-SV Rosenheim Wolfratshausen/Obb 04.10. 
36:03  Przybyla, Richard 1957 LAZ Obernburg-Miltenberg Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
36:07  Haas, Siegfried 1956 RSC Neukirchen Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
36:36  Gottschalk, Bernhard 1958 LG Zusam Augsburg/Schw 22.03. 
36:41  Prager, Franz 1957 LG Passau Kemmern/Ofr 19.09. 
37:33  Hörmann, Hans 1958 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
37:40  Morschhäuser, Edgar 1960 LAZ Obernburg-Miltenberg Niedernberg/Ufr 27.06. 
37:46  Löwenhagen, Klaus 1957 TG Viktoria Augsburg Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
38:15  Gröschl, Anton 1959 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Füssing/Ndb 01.02. 
38:20  Höfer, Wolfgang 1958 TSG Kleinostheim Großostheim/Ufr 18.04. 
  
38:26  Ilardi, Sebastiano 1957 LG Lohr-Rechtenbach Niedernberg/Ufr 27.06. 
38:45  Hermann, Martin 1960 TSV Weilheim Augsburg/Schw 22.03. 



38:47  Leicht, Michael 1960 TSV Scheßlitz Kemmern/Ofr 19.09. 
38:48  Bischoff, Michael 1960 TSV Ismaning Garching/Obb 26.07. 
38:59  Sommer, Peter 1956 TDM-Franken Neuhaus/Mfr 14.03. 
39:12  Graml, Anton 1960 Skivereinigung Amberg Kemmern/Ofr 19.09. 
39:30  Winter, Manfred 1958 MBB-SG Augsburg Stadtbergen/Schw 14.05. 
39:51  Fischer, Arnold 1960 LG Donau-Ries Treuchtlingen/Mfr 21.03. 
39:55  Poellner, Ewald 1959 SG Indersdorf Unterschleißheim/Obb 28.03. 
40:01  Siegmund, Thomas 1960 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 22.03. 
  
40:06  Bauer, Dieter 1957 DJK Weiden Teublitz/Opf 18.04. 
40:07  Gruber, Hans 1960 Laufverein Region Geiselhöring Bad Füssing/Ndb 01.02. 
40:07  Furtmayr, Jakob 1957 SG Indersdorf Markt Indersdorf/Obb 01.08. 
40:24  Freudenberger, Hans 1960 LG Erlangen Neuhaus/Mfr 14.03. 
40:40  Flöß, Peter 1956 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Füssing/Ndb 01.02. 
40:48  Werndle, Harald 1958 TV Altötting Altötting/Obb 07.06. 
40:50  Wörle, Dietmar 1958 TSC Mering Augsburg/Schw 22.03. 
41:02  Engel, Norbert 1959 TV 1848 Coburg Schwarzenbach/Ofr 12.09. 
41:12  Spindler, Max 1957 SC Spiegelau Ruhstorf/Ndb 28.03. 
41:35  Grau, Hartmut 1959 LSC Höchstadt/Aisch Kemmern/Ofr 19.09. 
 
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2014: 2:02:34 SG Indersdorf 
  
2:06:37  TSV Scheßlitz   Kemmern/Ofr 19.09. 
  Leicht, Michael (1960) - 38:47;  Hüppe, Thomas (1960) - 43:13;   
  Dippold, Otto (1959) - 44:37  
2:10:07  SG Indersdorf   Dachau/Obb 01.05. 
  Poellner, Ewald (1959) - 39:58;  Rauch, Michael (1950) - 42:29;  
   Lochner, Josef (1949) - 47:40  
2:15:10  MBB-SG Augsburg   Wehringen/Schw 26.09. 
  Speer, Peter (1949) - 43:04;  Geis, Alfred (1954) - 45:19;   
  Hofner, Reinhard (1958) - 46:47  
2:23:43  TS Herzogenaurach   Hohenstadt/Mfr 25.04. 
  Schulte, Bernhard (1956) - 42:58;  Minde, Bernhard (1938) - 48:54;  
   Benkert, Dietmar (1962) - 51:51  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:17:25 Hörmann, Hans   1958   --  Post-Telekom-SV Rosenheim 
  
1:19:44  Morschhäuser, Edgar 1960 LAZ Obernburg-Miltenberg Husum/SH 12.04. 
1:20:18  Huber, Winfried 1960 Post-Telekom-SV Rosenheim Amberg/Opf 26.04. 
1:23:07  Haas, Siegfried 1956 RSC Neukirchen Amberg/Opf 26.04. 
1:24:45  Bischoff, Michael 1960 TSV Ismaning Karlsfeld/Obb 20.09. 
1:25:56  Haas, Werner 1959 MTP Hersbruck Bad Windsheim/Mfr 22.03. 
1:26:09  Ilardi, Sebastiano 1957 LG Lohr-Rechtenbach Amberg/Opf 26.04. 
1:27:06  Meier, Alois 1958 SV Freudenberg Amberg/Opf 26.04. 
1:27:21  Ertl, Sepp 1956 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:27:32  Wörle, Dietmar 1958 TSC Mering Ingolstadt/Obb 25.04. 
1:27:38  Schenk, Rudolf 1958 DJK Weiden Amberg/Opf 26.04. 
  
1:27:46  Fischer, Arnold 1960 LG Donau-Ries Pleinfeld/Mfr 19.09. 
1:27:57  Bruns, Werner 1958 Team Klinikum Nürnberg Forchheim/Ofr 06.09. 
1:28:35  Bauer, Dieter 1957 DJK Weiden Amberg/Opf 26.04. 
1:28:36  Nowag, Karl Heinz 1958 FTSV Straubing Altötting/Obb 20.09. 
1:28:43  Poellner, Ewald 1959 SG Indersdorf Amberg/Opf 26.04. 
1:28:44  Schweitzer, Reiner 1958 FC Ebershausen Lindau/Schw 04.10. 
1:28:56  Riesenegger, Josef 1959 TSV Weissenhorn Augsburg/Schw 19.04. 
1:29:10  Gruber, Hans 1960 Laufverein Region Geiselhöring Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:29:10  Krefter, Roland 1960 LuT Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 13.09. 
1:29:12  Spindler, Max 1957 SC Spiegelau Deggendorf/Ndb 22.03. 
  
1:29:29  Aceto, Filippo 1960 TSV 1862 Neuburg Ingolstadt/Obb 25.04. 
1:29:38  Wolfer-Heimann, Andreas 1959 TSV Burghaslach Amberg/Opf 26.04. 
1:30:09  Fendt, Werner 1956 LC Aichach Augsburg/Schw 19.04. 
1:30:38  Schübel, Friedrich 1959 TV 1860 Gunzenhausen Unterwurmbach/Mfr 18.07. 
1:30:47  Furtmayr, Jakob 1957 SG Indersdorf Augsburg/Schw 19.04. 
1:30:57  Hofmann, Dr. Martin 1959 DJK Weiden Amberg/Opf 26.04. 
1:31:08  Schädler, Rudi 1959 SG Stadtwerke Freising Lindau/Schw 04.10. 
1:31:38  Kammermeier, Ludwig 1958 SSV Wertach Kempten/Schw 19.04. 
1:31:56  Reindl, Rudolf 1960 DJK Haugenried Kallmünz/Opf 11.04. 
1:31:56  Gronegger, Helmut 1959 SG Indersdorf Amberg/Opf 26.04. 
  
 



Marathon    
Bestl. 2014: 2:50:18 Gottschalk, Bernhard   1958   --  LG Zusam 
  
2:53:01  Morschhäuser, Edgar 1960 LAZ Obernburg-Miltenberg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:57:08  Höfer, Wolfgang 1958 TSG Kleinostheim Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:04:05  Haas, Werner 1959 MTP Hersbruck Wien/AUT 12.04. 
3:04:19  Sommer, Peter 1956 TDM-Franken Bad Füssing/Ndb 01.02. 
3:06:05  Schweitzer, Reiner 1958 FC Ebershausen Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:06:53  Bischoff, Michael 1960 TSV Ismaning München/Obb 11.10. 
3:09:42  Nowag, Karl Heinz 1958 FTSV Straubing Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:12:31  Fischer, Arnold 1960 LG Donau-Ries München/Obb 11.10. 
3:12:41  Prechtl, Georg 1956 Post-Telekom-SV Rosenheim Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:13:42  Dolatta, Norbert 1959 TV Schweinheim Würzburg/Ufr 17.05. 
  
3:13:49  Schädler, Rudi 1959 SG Stadtwerke Freising Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:14:10  Meier, Alois 1958 SV Freudenberg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:14:51  Hieronymus, Günter 1960 TSV Langenfeld München/Obb 11.10. 
3:15:05  Rößner, Harald 1959 TG Viktoria Augsburg Düsseldorf/NO 26.04. 
3:15:19  Lechner, Leonhard 1956 SG Indersdorf Berlin/BE 27.09. 
3:15:36  Furtmayr, Jakob 1957 SG Indersdorf Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:19:35  Döhla, Werner 1960 LG Fichtelgebirge Berlin/BE 27.09. 
3:20:47  Haindl, Georg 1958 TSV Behlingen-Ried München/Obb 11.10. 
3:23:54  Rudel, Dr. Franz 1960 Sportclub 1997 Memmelsdorf Berlin/BE 27.09. 
3:24:34  Jung, Josef 1959 TSV Winhöring Bad Füssing/Ndb 01.02. 
  
3:25:37  Schmitt, Alfred 1959 SG Neunkirchen am Brand Forchheim/Ofr 06.09. 
3:25:45  Ismaier, Franz-Josef 1958 LG Forchheim Forchheim/Ofr 06.09. 
3:27:45  Eck, Siegfried 1957 TV Haibach Würzburg/Ufr 17.05. 
3:29:09  Wolpers, Markus 1960 TSV Burgthann München/Obb 11.10. 
3:30:02  Hofbauer, Karl Heinz 1960 DJK Fürsteneck Köln/NO 04.10. 
3:33:46  Wörle, Dietmar 1958 TSC Mering Regensburg/Opf 17.05. 
3:35:38  Huber, Josef 1960 DJK Fürsteneck Köln/NO 04.10. 
3:35:48  Spindler, Max 1957 SC Spiegelau Bad Füssing/Ndb 01.02. 
3:36:13  Schmidt, Karlheinz 1956 SG Stadtwerke Freising Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:37:47  Grossmann, Rainer 1957 TV Haibach Hamburg/HH 26.04. 
   
100 km    
Bestl. 2014: 9:33:18 Wolfer-Heimann, Andreas   1959  --  TSV Burghaslach 
  
9:35:31  Wolfer-Heimann, Andreas 1959 TSV Burghaslach Biel/SUI 12.06. 
11:31:52  Meinolf, Wolfgang 1956 RSV Hallertau St.Leon-Rot/BA 11.04. 
11:50:51  Weitzer, Günther 1959 SV Schwindegg Leipzig/SN 15.08. 
  
100 m Hürden   0,914m 
Bestl. 2014: 18,53 Lutter, Dr. Klaus   1956   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
18,70 +0,9 Lutter, Dr. Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 02.08. 
20,13 +1,8 Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Zittau/SN 10.07. 
20,24 -0,1 Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen Kirchheim/Obb 02.05. 
21,35 +0,2 Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 20.09. 
21,41 +0,9 Biermann, Uwe 1959 TuS Bad Aibling Regensburg/Opf 02.08. 
23,93 +0,9 Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Regensburg/Opf 02.08. 
26,67 +0,9 Riedl, Anton 1958 TuS Fürstenfeldbruck Regensburg/Opf 02.08. 
  
400 m Hürden   0.838m 
Bestl. 2014: 70,43 Hofner, Reinhard   1958   --  MBB-SG Augsburg 
  
71,84  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Zittau/SN 11.07. 
  
4 x 100 m Staffel    
56,89  LAC Quelle Fürth   Langenzenn/Mfr 09.05. 
  Wucherer, Dr. Klaus (1944);  Krumm, Dieter (1952);   
  Hofmann, Jörg (1947);  Müller, Lazlo (1956)  
  
4 x 400 m Staffel    
4:05,06  StG Team Franken   Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  Petri, Ralf (1960)TG48 Schweinfurt;  Eberle, Roland (1956)TV 1860 Gunzenhausen;   
  Schwab, Helmut (1956) TV 1860 Gunzenhausen;  Dorschner, Karl (1951)TV1848 Coburg  
  
 
 
 
 



3 x 1000 m Staffel    
12:09,0  StG VfR Burggrumbach-TSV Thüngerheim Höchberg/Ufr 20.05. 
  Hemmerich, Hubert (1958) TSV Thüngerheim;  Guhr, Roger (1959) TSV Thüngerheim;   
  Götz, Gerhard (1956) TSV Thüngerheim  
  
5000 m Bahngehen    
Bestl. 2014: 25:38,04 Prieler, Helmut   1955   --  SpVgg Niederaichbach 
  
32:12,31  Unterholzner, Martin 1958 TV Altötting München/Obb 27.09. 
  
10.000 m Bahngehen    
Bestl. 2014: 52:21,79 Prieler, Helmut   1955   --  SpVgg Niederaichbach 
  
58:56,22  Klaus, Herbert 1958 LG Kaufbeuren Aichach/Schw 03.10. 
65:54,85  Unterholzner, Martin 1958 TV Altötting Aichach/Schw 03.10. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2014: 1,67 Ziegler, Manfred   1959   --  TB Weiden 
  
1,68  Ziegler, Manfred 1959 TB Weiden Vaterstetten/Obb 13.06. 
1,55  Ettl, Peter 1957 TSV Rohrdorf-Thansau Vaterstetten/Obb 13.06. 
1,46  Pröstler, Georg 1958 TG 48 Würzburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
1,39  Biermann, Uwe 1959 TuS Bad Aibling Regensburg/Opf 01.08. 
1,37  Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 19.09. 
1,36  Lutter, Dr. Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 01.08. 
1,35  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Bad Aibling/Obb 14.05. 
1,34  Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Herzogenaurach/Mfr 19.09. 
1,30  Pohley, Armin 1958 LG Röthenbach/Pegnitz Vaterstetten/Obb 13.06. 
1,27  Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Regensburg/Opf 01.08. 
  
1,24  Riedl, Anton 1958 TuS Fürstenfeldbruck Regensburg/Opf 01.08. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2014: 2,95 Hinterstößer, Jürgen   1958   --  LG Reischenau-Zusamtal 
  
2,90  Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Gersthofen/Schw 25.04. 
2,80  Scheid, Alois 1959 SFR Zeilarn Vaterstetten/Obb 14.06. 
2,70  Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 20.09. 
2,50  Lutter, Dr. Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 02.08. 
2,43  Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Gräfelfing/Obb 17.05. 
2,30  Biermann, Uwe 1959 TuS Bad Aibling Regensburg/Opf 02.08. 
2,00  Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Regensburg/Opf 02.08. 
2,00  Riedl, Anton 1958 TuS Fürstenfeldbruck Herzogenaurach/Mfr 20.09. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 5,43 Pagels, Michael   1959   --  TuS Raubling 
  
5,21 -0,8 Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
4,96 +0,1 Petri, Ralf 1960 TG 48 Schweinfurt Rottershausen/Ufr 19.07. 
4,89 +0,0 Pagels, Michael 1959 TSV 1860 Rosenheim Bad Aibling/Obb 14.05. 
4,76 +0,0 Lutter, Dr. Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 01.08. 
4,73 +0,0 Pröstler, Georg 1958 TG 48 Würzburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
4,68 -0,7 Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 19.09. 
4,67 +0,0 Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
4,57 +0,0 Biermann, Uwe 1959 TuS Bad Aibling Regensburg/Opf 01.08. 
4,29 +0,0 Pohley, Armin 1958 LG Röthenbach/Pegnitz Wiesau/Opf 19.09. 
4,27 -0,7 Muxfeldt, Dirk 1956 SV Untermeitingen Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
4,14 +0,0 Riedl, Anton 1958 TuS Fürstenfeldbruck Regensburg/Opf 01.08. 
4,13 +0,5 Konopka, Matthias 1958 FTSV Straubing Wiesau/Opf 19.09. 
4,12 -1,2 Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
4,02 +0,0 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Herzogenaurach/Mfr 19.09. 
  
Dreisprung    
Bestl. 2014: 11,99 Pagels, Michael   1959   --  TuS Raubling 
  
9,89 -0,8 Petri, Ralf 1960 TG 48 Schweinfurt Rottershausen/Ufr 19.07. 
9,07 +0,1 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
Kugelstoß   6 kg 
Bestl. 2014: 11,12 Jagusch, Bernhard   1959   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
12,30  Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Zittau/SN 10.07. 



11,73  Klingszot, Jürgen 1960 TSV Brendlorenzen Bad Neustadt/Saale/Ufr 16.05. 
11,44  Lutter, Dr. Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Höchst/AUT 30.05. 
10,90  Schober, Wolfgang 1960 TSV Plattling Bad Aibling/Obb 14.05. 
10,76  Jagusch, Bernard 1959 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 30.08. 
10,75  Abram, Reinhard 1959 LG Oberland Moosach/Graf/Obb 26.06. 
10,29  Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Zuchering/Obb 14.10. 
10,04  Zwickl, Robert 1959 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Leibnitz/AUT 06.09. 
10,01  Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen/Schw 03.10. 
9,86  Reich, Stephan 1957 TSV Unterhaching Zuchering/Obb 14.10. 
  
9,84  Bürger, Wolfgang 1958 LAG Mittlere Isar Röthenbach/Mfr 10.10. 
9,57  Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 19.09. 
9,42  Pagels, Michael 1959 TSV 1860 Rosenheim Bad Aibling/Obb 14.05. 
9,23  Pohley, Armin 1958 LG Röthenbach/Pegnitz Röthenbach/Mfr 10.10. 
8,92  Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
8,84  Riedl, Anton 1958 TuS Fürstenfeldbruck Regensburg/Opf 01.08. 
8,53  Hendlmeier, Peter 1959 FTSV Straubing Budapest/HUN 18.07. 
  
Diskuswurf   1.5 kg 
Bestl. 2014: 40,50 Pawlitschko, Peter   1958   --  LG Augsburg 
  
38,60  Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Vaterstetten/Obb 13.06. 
37,69  Pawlitschko, Peter 1958 LG Augsburg Vöhringen/Schw 04.06. 
37,02  Reich, Stephan 1957 TSV Unterhaching Vaterstetten/Obb 13.06. 
35,13  Schober, Wolfgang 1960 TSV Plattling Vaterstetten/Obb 13.06. 
34,82  Klingszot, Jürgen 1960 TSV Brendlorenzen Rottershausen/Ufr 19.07. 
33,30  Jagusch, Bernard 1959 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 30.08. 
32,25  Abram, Reinhard 1959 LG Oberland Moosach/Graf/Obb 26.06. 
30,97  Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Moosach/Graf/Obb 10.04. 
30,87  Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Zorneding/Obb 25.04. 
30,73  Hendlmeier, Peter 1959 FTSV Straubing Wels/AUT 26.07. 
  
30,40  Hohmann, Klaus 1955 LAG Mittlere Isar Föching/Obb 18.07. 
29,98  Lutter, Dr. Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 02.08. 
29,21  Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen/Schw 03.10. 
28,27  Bürger, Wolfgang 1958 LAG Mittlere Isar Ingolstadt/Obb 17.10. 
27,92  Zwickl, Robert 1959 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Neuhofen/AUT 05.09. 
27,75  Riedl, Anton 1958 TuS Fürstenfeldbruck Bad Aibling/Obb 14.05. 
27,58  Konopka, Matthias 1958 FTSV Straubing Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
27,09  Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Zella-Mehlis/TH 30.08. 
26,87  Biermann, Uwe 1959 TuS Bad Aibling Regensburg/Opf 02.08. 
26,36  Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
  
26,13  Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
26,11  Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 20.09. 
  
Hammerwurf   6 kg 
Bestl. 2014: 46,05 Metschl, Helmut   1958   --  LG Stadtwerke München 
  
52,08  Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Bogen/Ndb 26.09. 
46,32  Metschl, Helmut 1958 LG Stadtwerke München Zuchering/Obb 18.04. 
45,08  Jagusch, Bernard 1959 LG LKr Aschaffenburg Leichlingen/WÜ 22.08. 
40,77  Abram, Reinhard 1959 LG Oberland Trauchgau/Schw 03.10. 
32,65  Zwickl, Robert 1959 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Zuchering/Obb 09.05. 
31,08  Reich, Stephan 1957 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
27,88  Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Vaterstetten/Obb 14.06. 
27,19  Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Garching/Alz/Obb 31.12. 
22,85  Riedl, Anton 1958 TuS Fürstenfeldbruck Vaterstetten/Obb 14.06. 
22,22  Lutter, Dr. Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Wiesau/Opf 19.09. 
  
Speerwurf   700 g 
Bestl. 2014: 55,14 Paul, Reinhold   1957   --  VfL Waldkraiburg 
  
54,33  Paul, Reinhold 1957 VfL Waldkraiburg Zittau/SN 11.07. 
40,19  Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Vaterstetten/Obb 13.06. 
38,37  Ettl, Peter 1957 TSV Rohrdorf-Thansau Bad Aibling/Obb 14.05. 
35,13  Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 20.09. 
34,72  Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
34,30  Lutter, Dr. Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 02.08. 
33,82  Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Vaterstetten/Obb 13.06. 
33,02  Reich, Stephan 1957 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 30.08. 
32,00  Hendlmeier, Peter 1959 FTSV Straubing Budapest/HUN 18.07. 
31,22  Bürger, Wolfgang 1958 LG Stadtwerke München Röthenbach/Mfr 10.10. 



  
30,77  Biermann, Uwe 1959 TuS Bad Aibling Regensburg/Opf 02.08. 
29,73  Abram, Reinhard 1959 LG Oberland Zella-Mehlis/TH 30.08. 
29,72  Pohley, Armin 1958 LG Röthenbach/Pegnitz Röthenbach/Mfr 10.10. 
28,45  Jagusch, Bernard 1959 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 30.08. 
27,58  Zwickl, Robert 1959 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Bogen/Ndb 26.09. 
26,00  Konopka, Matthias 1958 FTSV Straubing Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
25,14  Riedl, Anton 1958 TuS Fürstenfeldbruck Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
Gewicht   11,34 kg 
Bestl. 2014: 15,37 Jagusch, Bernhard   1959   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
17,07  Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Bogen/Ndb 26.09. 
15,65  Jagusch, Bernard 1959 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 30.08. 
12,83  Zwickl, Robert 1959 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Bogen/Ndb 26.09. 
12,68  Abram, Reinhard 1959 LG Oberland Zella-Mehlis/TH 30.08. 
11,00  Reich, Stephan 1957 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
9,58  Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Bogen/Ndb 26.09. 
6,76  Schober, Wolfgang 1960 TSV Plattling Bogen/Ndb 26.09. 
  
5-Kampf    
Weit-Speer (700g)-200m-Diskus (1.5kg)-1500m 
Bestl. 2014: 2.475 Böhnke, Frank   1956   --  TSV Vaterstetten 
  
3.412  Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
  5,21(-0,8)-34,72-25,44(+0,0)-25,17-5:15,26  
2.369  Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
  4,12(-1,2)-22,92-30,92(+0,0)-21,95-5:18,56  
1.663  Hemmerich, Hubert 1958 TSV Thüngersheim Nieder-Olm/RH 19.09. 
  3,35(-0,1)-23,96-34,95(+0,0)-21,48-6:17,50  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m-/ 
100m H.-Diskus (1.5kg)-Stab-Speer (700g)-1500m 
Bestl. 2014: 4.404 Höckele, Uwe   1959   --  SWC Regensburg 
  
5.245  Lutter, Dr. Klaus 1956 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 01.08./ 
  13,69(+0,4)-4,76(+0,0)-10,54-1,36-70,03/  02.08. 
  18,70(+0,9)-29,98-2,50-34,30-7:30,06 
5.208  Gronau, Berthold 1959 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 19.09./ 
  14,39(-0,8)-4,68(-0,7)-9,57-1,37-65,35/   20.09. 
  21,35(+0,2)-26,11-2,70-35,13-6:23,51  
4.103  Biermann, Uwe 1959 TuS Bad Aibling Regensburg/Opf 01.08./ 
  14,71(+0,4)-4,57(+0,0)-8,24-1,39-80,63/  02.08. 
  21,41(+0,9)-26,87-2,30-30,77-7:57,18  
3.989  Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Regensburg/Opf 01.08./ 
  15,37(+0,4)-3,73(+0,0)-7,72-1,27-70,89/  02.08. 
  23,93(+0,9)-24,89-2,00-20,80-5:23,68  
3.903  Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Herzogenaurach/Mfr 19.09./ 
  14,10(-1,4)-4,02(+0,0)-7,05-1,34-67,78/  20.09. 
  aufg.-19,77-2,20-17,86-5:54,15  
3.312  Riedl, Anton 1958 TuS Fürstenfeldbruck Herzogenaurach/Mfr 19.09./ 
  15,91(-0,8)-3,82(+0,0)-8,08-1,22-74,78/  20.09. 
  aufg.-23,55-2,00-21,32-6:20,67  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (6kg)-Kugel (6kg)-Diskus (1.5kg)-Speer (700g)-Gewicht (11.34kg) 
Bestl. 2014: 3.436 Jagusch, Bernhard   1959   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
3.915  Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Bogen/Ndb 26.09. 
  52,08-11,81-38,35-30,25-17,07  
3.403  Jagusch, Bernard 1959 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 30.08. 
  43,53-10,76-33,30-28,45-15,65  
3.090  Abram, Reinhard 1959 LG Oberland Bogen/Ndb 26.09. 
  39,87-10,26-32,03-29,73-12,68  
2.822  Reich, Stephan 1957 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
  31,08-9,50-36,80-28,72-11,00  
2.733  Zwickl, Robert 1959 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Bogen/Ndb 26.09. 
  32,23-9,46-27,59-27,58-12,83  
2.680  Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Bogen/Ndb 26.09. 
  27,62-9,50-29,64-38,01-9,58  
2.008  Schober, Wolfgang 1960 TSV Plattling Bogen/Ndb 26.09. 
  13,28-10,13-32,59-21,97-6,76  
  



Senioren M60 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 12,96 Dorschner, Karl   1951   --  TV 1848 Coburg 
  
12,57 +0,3 Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
13,93 +0,4 Klemm, Peter 1955 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
14,08 +0,3 Kolb, Bernd 1951 LG Forchheim Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
14,15 -0,4 Reiter, Hansi 1954 LG Allgäu/Kempten Vaterstetten/Obb 13.06. 
14,78 +0,4 Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
14,78 -0,8 Grimm, Alfred 1951 TSG 08 Roth Hirschaid/Ofr 28.07. 
14,83 +0,9 Goetz, Walter 1951 LAV Neustadt Wolfratshausen/Obb 28.06. 
14,86 +0,2 Mundschau, Herbert 1954 TV Glaishammer Nürnberg Aichach/Schw 03.10. 
14,90 +0,0 Süß, Albert 1954 TSV Vaterstetten Bad Aibling/Obb 14.05. 
15,08 +0,1 Fischer, Guenter 1951 LG Kreis Kronach Aichach/Schw 03.10. 
  
15,11 +1,5 Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Lyon/FRA 04.08. 
15,14 +1,0 Krumm, Dieter 1952 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 16.05. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2014: 26,50 Dorschner, Karl   1951   --  TV 1848 Coburg 
  
25,88 +0,3 Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Vaterstetten/Obb 14.06. 
29,51 +0,0 Kolb, Bernd 1951 LG Forchheim Hirschaid/Ofr 28.07. 
31,62 -0,8 Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling/Obb 14.05. 
31,84 +0,0 Zettel, Rudolf 1952 LG Stadtbergen Aichach/Schw 03.10. 
32,06 +1,1 Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Alzenau/Ufr 27.06. 
32,15 +0,0 Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
32,17 -0,3 Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Sömmerda/TH 16.05. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2014: 59,08 Dorschner, Karl   1951   --  TV 1848 Coburg 
  
58,24  Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Gotha/TH 27.06. 
63,76  Rentsch, Walter 1953 LC Aichach Vaterstetten/Obb 13.06. 
65,37  Masatz, Joachim 1951 TSV Höchstadt/Aisch Vaterstetten/Obb 13.06. 
67,75  Klemm, Peter 1955 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
68,27  Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 13.06. 
69,55  Freudl, Joachim 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Zittau/SN 11.07. 
70,80  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:21,19 Rentsch, Walter   1953   --  LC Aichach 
  
2:18,56  Rentsch, Walter 1953 LC Aichach Lyon/FRA 09.08. 
2:23,88  Winkler, Klaus 1955 MTV 1881 Ingolstadt Zittau/SN 10.07. 
2:25,28  Müller, Erwin 1955 Post-Telekom-SV Rosenheim Wolfratshausen/Obb 28.06. 
2:29,54  Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Coburg/Ofr 03.06. 
2:35,29  Fihlon, Hans-Jürgen 1954 LAC Quelle Fürth Hirschaid/Ofr 28.07. 
2:38,59  Masatz, Joachim 1951 TSV Höchstadt/Aisch Vaterstetten/Obb 13.06. 
2:43,31  Senft, Georg 1954 Laufverein Region Geiselhöring Vaterstetten/Obb 13.06. 
2:44,54  Huber, Emmerich 1953 LAC Quelle Fürth Hirschaid/Ofr 28.07. 
2:46,67  Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Sömmerda/TH 15.05. 
2:49,03  Freudl, Joachim 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
  
2:50,79  Wurzer, Peter 1951 Laufverein Region Geiselhöring Vaterstetten/Obb 13.06. 
2:51,10  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
2:56,87  Militzke, Werner 1953 TV 1848 Coburg Coburg/Ofr 03.06. 
2:57,08  Röhlinger, Güntram 1951 TV Haldenwang Ansbach/Mfr 15.07. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2014: 3:19,33 Fihlon, Hans-Jürgen   1954   --  LAC Quelle Fürth 
  
3:05,07  Müller, Erwin 1955 Post-Telekom-SV Rosenheim Horgau/Schw 05.08. 
3:07,82  Rentsch, Walter 1953 LC Aichach Gunzenhausen/Mfr 21.05. 
3:27,91  Masatz, Joachim 1951 TSV Höchstadt/Aisch Höchstadt/Aisch/Mfr 29.07. 
3:40,41  Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Sömmerda/TH 16.05. 
3:47,15  Schatz, Karl-Heinz 1955 TSV Höchstadt/Aisch Höchstadt/Aisch/Mfr 29.07. 
3:48,07  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Pfungstadt/HE 02.09. 
  
 
 



1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 4:44,82 Rentsch, Walter   1953   --  LC Aichach 
  
4:40,59  Rentsch, Walter 1953 LC Aichach Lyon/FRA 14.08. 
4:56,57  Müller, Erwin 1955 Post-Telekom-SV Rosenheim Zittau/SN 11.07. 
4:57,81  Winkler, Klaus 1955 MTV 1881 Ingolstadt Zittau/SN 11.07. 
4:58,88  Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Zittau/SN 11.07. 
5:00,31  Hörmann, Otto 1955 LG Allgäu/Kempten Vaterstetten/Obb 14.06. 
5:03,94  Fihlon, Hans-Jürgen 1954 LAC Quelle Fürth Dachau/Obb 15.08. 
5:15,11  Van Gemmeren, Hans-Jürgen 1953 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb 27.06. 
5:27,76  Boeck, Ludwig 1954 FT Jahn Landsberg Vaterstetten/Obb 14.06. 
5:32,74  Steinfeld, Peter 1954 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 14.06. 
5:37,88  Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Sömmerda/TH 14.05. 
  
5:40,33  Ulbrich, Werner 1951 LAC Quelle Fürth Pfungstadt/HE 05.08. 
5:41,68  Brand, Karl-Josef 1953 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
5:48,23  Masatz, Joachim 1951 TSV Höchstadt/Aisch Erlangen/Mfr 05.05. 
5:50,72  Wurzer, Peter 1951 Laufverein Region Geiselhöring Pocking/Ndb 22.05. 
6:01,80  Reiter, Martin 1955 TuS Mitterfelden Bad Aibling/Obb 14.05. 
6:17,25  Zettel, Rudolf 1952 LG Stadtbergen Aichach/Schw 03.10. 
6:33,74  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Aichach/Schw 03.10. 
  
1 Meilen-Lauf    
5:21,70  Müller, Erwin 1955 Post-Telekom-SV Rosenheim Dasing/Schw 22.05. 
6:02,3  Meixner, Alfons 1953 TSV 1860 Staffelstein Bad Staffelstein/Ofr 27.06. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2014: 10:43,75 Rentsch, Walter   1953   --  LC Aichach 
  
10:42,18  Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Karlsfeld/Obb 01.07. 
10:45,3  Müller, Erwin 1955 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 20.05. 
11:15,97  Fihlon, Hans-Jürgen 1954 LAC Quelle Fürth Kevelaer/NO 05.09. 
11:29,62  Huber, Emmerich 1953 LAC Quelle Fürth Kevelaer/NO 05.09. 
11:33,57  Boeck, Ludwig 1954 FT Jahn Landsberg Karlsfeld/Obb 01.07. 
11:40,36  Steinfeld, Peter 1954 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 20.05. 
12:08,36  Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Sömmerda/TH 15.05. 
12:21,71  Heidelberger, Hans 1953 LAC Quelle Fürth Kevelaer/NO 05.09. 
12:25,09  Veit, Paul 1954 Sportverein Mindelzell Thannhausen/Schw 01.08. 
12:26,82  Schiefele, Hans 1951 Sportverein Mindelzell Thannhausen/Schw 01.08. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2014: 18:22,93 Dormann, Manfred   1950   --  TV Bad Brückenau 
  
18:11,21  Müller, Erwin 1955 Post-Telekom-SV Rosenheim Zittau/SN 10.07. 
18:27,49  Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Karlsfeld/Obb 17.06. 
18:52,49  Hörmann, Otto 1955 LG Allgäu/Kempten Zittau/SN 10.07. 
19:04,69  Lang, Ludwig 1954 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 11.04. 
19:40,24  Müller, Hans-Jürgen 1955 TSV 1860 Staffelstein Vaterstetten/Obb 13.06. 
19:41,03  Boeck, Ludwig 1954 FT Jahn Landsberg Karlsfeld/Obb 17.06. 
19:53,32  Brand, Karl-Josef 1953 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 22.07. 
20:26,03  Steinfeld, Peter 1954 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 06.05. 
20:58,65  Roth, Wolfgang 1952 Post-Telekom-SV Rosenheim Karlsfeld/Obb 06.05. 
21:02,73  Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Sömmerda/TH 16.05. 
  
21:02,96  Deutschle, Georg 1953 Laufverein Region Geiselhöring Ergoldsbach/Ndb 10.07. 
21:18,04  Veit, Paul 1954 Sportverein Mindelzell Burgau/Schw 12.08. 
22:19,56  Reiter, Martin 1955 TuS Mitterfelden Vaterstetten/Obb 13.06. 
22:49,43  Hainer, Alfred 1952 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 11.04. 
23:43,19  Schmidt, Erwin 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 20.06. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2014: 39:24,02 Lang, Ludwig   1954   --  SVG Ruhstorf/Rott 
  
39:21,09  Müller, Erwin 1955 Post-Telekom-SV Rosenheim Karlsfeld/Obb 17.07. 
40:36,63  Brand, Karl-Josef 1953 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
43:26,81  Steinfeld, Peter 1954 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 17.07. 
43:40,75  Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Sömmerda/TH 17.05. 
48:44,44  Klagge, Herrmann 1951 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 37:48 Lang, Ludwig   1954   --  SVG Ruhstorf/Rott  
 
37:39  Lang, Ludwig 1954 SVG Ruhstorf/Rott Ried/AUT 22.08. 



37:59  Müller, Erwin 1955 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Füssing/Ndb 01.02. 
38:12  Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
38:25  Mann, Hugo 1954 TSV Penzberg Mü-Forstenried/Obb 21.03. 
39:17  Lenz, Peter 1955 LG Erlangen Kemmern/Ofr 19.09. 
40:10  Brand, Karl-Josef 1953 LAZ Obernburg-Miltenberg Niedernberg/Ufr 27.06. 
40:16  Schober, Eduard 1955 DJK Weiden Teublitz/Opf 18.04. 
40:25  Hiltwein, Wolfgang 1952 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
40:55  Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München München/Obb 11.10. 
41:15  Starklauf, Otto 1955 DJK SC Vorra Kemmern/Ofr 19.09. 
  
41:36  Weps, Anton 1955 LG Bayerwald Nittenau/Opf 11.10. 
42:19  Meyer, Andreas 1955 ESV Treuchtlingen Treuchtlingen/Mfr 21.03. 
42:26  Hartl, Dr. Rudolf 1953 LC Aichach München/Obb 11.10. 
42:38  Wagner, Hans 1955 TV Bad Brückenau Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
42:43  Meixner, Alfons 1953 TSV 1860 Staffelstein Bamberg/Ofr 15.03. 
42:46  Thümmel, Thomas 1955 SG Stadtwerke Freising Garching/Obb 26.07. 
42:59  Schroll, Georg 1954 Sportverein Pretzfeld Kemmern/Ofr 19.09. 
43:02  Deutschle, Georg 1953 Laufverein Region Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 03.10. 
43:04  Krum, Werner 1955 Team Klinikum Nürnberg Lauf/Mfr 26.06. 
43:30  Sures, Reinhard 1951 DJK SC Vorra Forchheim/Ofr 06.09. 
  
43:36  Kreidl, Ludwig 1955 RSLC Holzkirchen Holzkirchen/Obb 11.10. 
43:40  Steinfeld, Peter 1954 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 01.05. 
43:50  Boeck, Ludwig 1954 FT Jahn Landsberg Holzkirchen/Obb 11.10. 
43:59  Roth, Wolfgang 1952 Post-Telekom-SV Rosenheim Augsburg/Schw 22.03. 
44:00  Jungbauer, Hans 1952 Laufverein Region Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 03.10. 
44:08  Veit, Paul 1954 Sportverein Mindelzell Augsburg/Schw 22.03. 
44:11  Scheuer, Peter 1955 TS Herzogenaurach Neuhaus/Mfr 14.03. 
44:13  Pfeffer, Hartmut 1955 LG Lohr-Rechtenbach Lohr/Ufr 14.06. 
44:21  Haimerl, Klaus 1955 DJK Beucherling Nittenau/Opf 11.10. 
44:31  Schnaitter, Hermann 1953 LG Mettenheim Bad Füssing/Ndb 01.02. 
 
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2014: 2:10:36 SG Indersdorf 
  
1:59:32  SVG Ruhstorf/Rott   Kemmern/Ofr 19.09. 
  Lang, Ludwig (1954) - 38:22;  Daudrich, Viktor (1950) - 40:07;   
  Huber, Dr. Wolfgang (1945) - 41:03  
2:01:20  TV Bad Brückenau   Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
  Dormann, Manfred (1950) - 38:33;  Vogler, Reinhart (1950) - 40:09;   
  Wagner, Hans (1955) - 42:38  
2:10:42  LG Erlangen   Kemmern/Ofr 19.09. 
  Lenz, Peter (1955) - 39:17;  Müller, Helmut (1942) - 45:34;   
  Stackmann, John (1953) - 45:51  
2:13:12  Laufverein Region Geiselhöring   Geiselhöring/Ndb 03.10. 
  Deutschle, Georg (1953) - 43:02;  Jungbauer, Hans (1952) - 44:00;   
  Wurzer, Peter (1951) - 46:10  
2:36:51  LAZ Obernburg-Miltenberg   Großostheim/Ufr 18.04. 
  Klagge, Herrmann (1951) - 47:51;  Schmidt, Erwin (1952) - 50:22;   
  Oberle, Winfried (1942) - 58:38  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:22:38 Mann, Hugo   1954   --  TSV Penzberg 
  
1:24:28  Mann, Hugo 1954 TSV Penzberg Amberg/Opf 26.04. 
1:25:59  Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Riva del Garda/ITA 08.11. 
1:26:12  Lang, Ludwig 1954 SVG Ruhstorf/Rott Amberg/Opf 26.04. 
1:26:46  Dittmar, Volker 1955 LAC Quelle Fürth Amberg/Opf 26.04. 
1:27:20  Hörmann, Otto 1955 LG Allgäu/Kempten Kempten/Schw 19.04. 
1:28:36  Hille, Klaus-Peter 1955 TG Viktoria Augsburg Ulm/WÜ 11.09. 
1:30:36  Seitz, Gerhard 1954 SG Indersdorf Augsburg/Schw 19.04. 
1:31:56  Bachmann, Elmar 1954 LG Stadtwerke München Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:32:01  Krum, Werner 1955 Team Klinikum Nürnberg Amberg/Opf 26.04. 
1:34:11  Pfeffer, Hartmut 1955 LG Lohr-Rechtenbach Amberg/Opf 26.04. 
 
1:34:33  Deutschle, Georg 1953 Laufverein Region Geiselhöring Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:36:15  Lösel, Dr. Peter 1954 LAC Quelle Fürth Bad Windsheim/Mfr 22.03. 
1:37:14  Jungbauer, Hans 1952 Laufverein Region Geiselhöring Dingolfing/Ndb 19.09. 
1:37:30  Entholzner, Reinhold 1953 TSV Simbach Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:37:31  Veit, Paul 1954 Sportverein Mindelzell Altötting/Obb 20.09. 
1:38:29  Greisel, Wolfgang 1952 TG Viktoria Augsburg Lindau/Schw 04.10. 
1:41:16  Steinfeld, Peter 1954 LG Stadtwerke München Mü-Forstenried/Obb 21.03. 
1:41:19  Lindhof, Manfred 1955 Winter-Sportverein Nabburg Amberg/Opf 26.04. 



1:42:00  Fischer, Peter 1951 TV Bad Brückenau Ramsthal/Ufr 28.03. 
1:42:04  Helder, Egon 1951 TV 1848 Coburg Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
 
1:42:41  Halbig, Waldemar 1953 TV DJK Hammelburg Ramsthal/Ufr 28.03. 
1:43:06  Maier, Reinhard 1955 TG Viktoria Augsburg Kandel/PF 08.03. 
1:43:54  Dickinger, Michael 1955 LG Mettenheim Altötting/Obb 20.09. 
1:44:03  Geiger, Wolfgang 1952 MBB-SG Augsburg Augsburg/Schw 19.04. 
1:45:09  Liebel, Heinz 1952 TSV Burgthann Bad Windsheim/Mfr 22.03. 
1:45:09  Rauch, Peter 1951 TV Weitnau Kempten/Schw 19.04. 
1:45:45  Winkler, Wilhelm 1953 TG Kitzingen Ramsthal/Ufr 28.03. 
1:46:02  Forster, Gerhard 1953 Forstenrieder SC Karlsfeld/Obb 20.09. 
1:46:53  Wurzer, Peter 1951 Laufverein Region Geiselhöring Unterwurmbach/Mfr 18.07. 
1:48:05  Seidl, Erwin 1953 DJK Fürsteneck Köln/NO 04.10. 
 
Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2014: 4:29:46 SVG Ruhstorf/Rott 
  
4:30:38  SVG Ruhstorf/Rott   Deggendorf/Ndb 22.03. 
  Daudrich, Viktor (1950) - 1:28:24;  Lang, Ludwig (1954) - 1:29:19;   
  Huber, Dr. Wolfgang (1945) - 1:32:55  
 
 Marathon    
Bestl. 2014: 2:54:06 Mann, Hugo   1954   --  TSV Penzberg 
  
2:52:28  Mann, Hugo 1954 TSV Penzberg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:55:12  Dittmar, Volker 1955 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 21.06. 
3:06:06  Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:19:37  Brand, Karl-Josef 1953 LAZ Obernburg-Miltenberg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:23:42  Heidelberger, Hans 1953 LAC Quelle Fürth Berlin/BE 27.09. 
3:26:12  Lösel, Dr. Peter 1954 LAC Quelle Fürth Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:26:16  Fischer, Siegfried 1953 LuT Aschaffenburg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:27:42  Seitz, Gerhard 1954 SG Indersdorf Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:28:03  Hille, Klaus-Peter 1955 TG Viktoria Augsburg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:28:37  Maier, Reinhard 1955 TG Viktoria Augsburg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
  
3:29:22  Stackmann, John 1953 LG Erlangen München/Obb 11.10. 
3:36:10  Greisel, Wolfgang 1952 TG Viktoria Augsburg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:50:24  Kreutzer, Ludwig 1955 TB Weiden Freiburg/BA 29.03. 
3:57:06  Gall, Gerhard 1951 Sportverein Weiherhof Berlin/BE 27.09. 
3:57:14  Pitsch, Udo 1953 TG Viktoria Augsburg Kandel/PF 08.03. 
3:59:37  Dickinger, Michael 1955 LG Mettenheim München/Obb 11.10. 
4:07:15  Daumberger, Hans 1951 Laufgemeinschaft Würzburg Hamburg/HH 26.04. 
4:07:52  Fritsch, Rainer 1955 TSV Markt Erlbach Würzburg/Ufr 17.05. 
4:14:49  Fischer, Harald 1954 FSV Großenseebach Forchheim/Ofr 06.09. 
4:21:51  Rauch, Peter 1951 TV Weitnau Immenstadt/Schw 07.06. 
  
Marathon Ma.    
Bestl. 2014: 10:54:20 SG Indersdorf 
  
9:56:36  LAC Quelle Fürth   Frankfurt/Main/HE 25.10. 
  Dittmar, Volker (1955) - 3:05:39;  Heidelberger, Hans (1953) - 3:24:45;   
  Lösel, Dr. Peter (1954) - 3:26:12  
10:32:50  TG Viktoria Augsburg   Frankfurt/Main/HE 25.10. 
  Hille, Klaus-Peter (1955) - 3:28:03;  Maier, Reinhard (1955) - 3:28:37;   
  Greisel, Wolfgang (1952) - 3:36:10  
  
100 km    
Bestl. 2014: 12:22:04 Zimmermann, Walter   1954   --  Laufgemeinschaft Würzburg 
  
8:45:28  Dittmar, Volker 1955 LAC Quelle Fürth St.Leon-Rot/BA 11.04. 
9:52:48  Thümmel, Thomas 1955 SG Stadtwerke Freising Biel/SUI 12.06. 
12:49:19  Fritsch, Rainer 1955 TSV Markt Erlbach St.Leon-Rot/BA 11.04. 
  
100 m Hürden   0.838m 
Bestl. 2014: 17,46 Ortloff, Georg   1950   --  LAC Quelle Fürth 
  
21,33 -1,2 Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Lyon/FRA 05.08. 
21,75 -0,3 Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
300 m Hürden   0.762m 
60,45  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Stockstadt/Ufr 23.06. 
  
 



4 x 100 m Staffel    
Bestl. 2014: 52,98 StG FrankenBayernExpress 
  
57,55  LAC Quelle Fürth I   Wendelstein/Mfr 16.05. 
  Hofmann, Jörg (1947);  Wucherer, Dr. Klaus (1944);   
  Ortloff, Georg (1950);  Krumm, Dieter (1952)  
69,55  LAC Quelle Fürth II     Wendelstein/Mfr 16.05. 
  Höfler, Werner (1943);  Schlee, Gerhard (1951);   
  Fihlon, Hans-Jürgen (1954);  Leibold, Reinhard (1947)  
  
3 x 1000 m Staffel    
Bestl. 2014: 10:27,99 LAC Quelle Fürth 
  
10:12,18  LAC Quelle Fürth I   Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  Huber, Emmerich (1953);  Schubert, Klaus-Dieter (1950);   
  Fihlon, Hans-Jürgen (1954)  
11:40,68  LAC Quelle Fürth II     Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  Leibold, Reinhard (1947);  Heidelberger, Hans (1953);   
  Ulbrich, Werner (1951)  
12:30,06  LAZ Obernburg-Miltenberg   Stockstadt/Ufr 23.06. 
  Freudl, Joachim (1952);  Klagge, Herrmann (1951);   
  Schmidt, Erwin (1952)  
  
5000 m Bahngehen    
Bestl. 2014: 28:35,14 Mildenberger, Robert   1950   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
26:55,43  Prieler, Helmut 1955 SpVgg Niederaichbach Lyon/FRA 06.08. 
31:40,62  Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg Halle/ST 08.04. 
34:09,20  Hammer, Wolfgang 1951 Gehsportverein Regensburg Vilsbiburg/Ndb 27.06. 
  
10.000 m Bahngehen    
Bestl. 2014: 56:59,75 Berzl, Josef   1952   --  Gehsportverein Regensburg 
  
53:56,88  Prieler, Helmut 1955 SpVgg Niederaichbach München/Obb 27.09. 
62:32,14  Berzl, Josef 1952 Gehsportverein Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
64:41,06  Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg Bühlertal/BA 26.09. 
70:31,49  Hammer, Wolfgang 1951 Gehsportverein Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
  
5km Str.Gehen    
Bestl. 2014: 29:22 Kiepert, Horst   1951   --  MBB-SG Augsburg 
  
30:50  Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg Torun/POL 28.03. 
  
10km Str.Gehen    
Bestl. 2014: 55:03 Bschor, Alois   1951   --  LG Donau-Ries 
  
53:35  Prieler, Helmut 1955 SpVgg Niederaichbach Andernach/RL 10.10. 
58:10  Thomas, Günter 1955 SV Breitenbrunn Breitenbrunn/Schw 20.06. 
1:02:04  Berzl, Josef 1952 Gehsportverein Regensburg Breitenbrunn/Schw 20.06. 
1:04:30  Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg Grosseto/ITA 15.05. 
1:11:22  Hammer, Wolfgang 1951 Gehsportverein Regensburg Breitenbrunn/Schw 20.06. 
  
20km Str.Gehen    
Bestl. 2014: 2:07:30 Berzl, Josef   1952   --  Gehsportverein Regensburg 
  
1:54:55  Prieler, Helmut 1955 SpVgg Niederaichbach Breitenbrunn/Schw 20.06. 
2:13:15  Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg Rotterdam/NED 18.10. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2014: 1,46 Ortloff, Georg   1950   --  LAC Quelle Fürth 
  
1,45  Süß, Albert 1954 TSV Vaterstetten Bad Aibling/Obb 14.05. 
1,38  Krumm, Dieter 1952 LAC Quelle Fürth Götzis/AUT 20.06. 
1,35  Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Nizza/FRA 05.10. 
1,31  Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
1,24  Grau, Erich 1955 TSV 1860 Ansbach Wiesau/Opf 19.09. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2014: 2,80 Kühndel, Walter   1952   --  TV Dingolfing 
  
3,00  Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Vilsbiburg/Ndb 03.10. 
2,50  Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Lyon/FRA 05.08. 
1,60  Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Regensburg/Opf 02.08. 



  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 5,08 Ortloff, Georg   1950   --  LAC Quelle Fürth 
  
4,95 +0,0 Lorenz, Jörg 1955 LAC Quelle Fürth Kevelaer/NO 05.09. 
4,77 -1,6 Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
4,54 +0,0 Süß, Albert 1954 TSV Vaterstetten Vaterstetten/Obb 13.06. 
4,45 +0,2 Richter, Werner 1952 LG Fichtelgebirge Wiesau/Opf 19.09. 
4,20 +0,0 Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Bad Aibling/Obb 14.05. 
4,16 -0,5 Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
4,15 -1,2 Fischer, Guenter 1951 LG Kreis Kronach Aichach/Schw 03.10. 
4,05 -0,5 Robeis, Josef 1952 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Aibling/Obb 14.05. 
4,05 +0,2 Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Nieder-Olm/RH 19.09. 
4,00 +0,0 Regler, Peter 1952 SpVgg SV Weiden Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
3,92 -0,9 Zettel, Rudolf 1952 LG Stadtbergen Aichach/Schw 03.10. 
3,77 -2,1 Krumm, Dieter 1952 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 16.05. 
3,68 -0,8 Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Aichach/Schw 03.10. 
3,68 -1,7 Mundschau, Herbert 1954 TV Glaishammer Nürnberg Aichach/Schw 03.10. 
  
Dreisprung    
Bestl. 2014: 11,90 Wenzke, Manfred   1952   --  LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 
  
8,77 -0,1 Regler, Peter 1952 SpVgg SV Weiden Vaterstetten/Obb 14.06. 
8,58 +0,2 Süß, Albert 1954 TSV Vaterstetten Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
Kugelstoß   5 kg 
Bestl. 2014: 13,95 Ortloff, Georg   1950   --  LAC Quelle Fürth 
  
12,68  Lorenz, Jörg 1955 LAC Quelle Fürth Kevelaer/NO 05.09. 
12,50  Krumm, Dieter 1952 LAC Quelle Fürth Röttenbach/Mfr 25.04. 
12,29  Lange, Hans Jürgen 1953 TSV Mellrichstadt Bad Neustadt/Saale/Ufr 16.05. 
11,56  Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 26.09. 
11,45  Bruendl, Johann 1953 SWC Regensburg Regensburg/Opf 19.04. 
11,20  Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Zella-Mehlis/TH 30.08. 
10,57  Brachmann, Reiner 1953 TSV Schwabmünchen Rehling/Schw 11.09. 
10,50  Fischer, Lothar 1951 TV Wiesenfeld Röthenbach/Mfr 10.10. 
10,29  Grau, Erich 1955 TSV 1860 Ansbach Gunzenhausen/Schw 03.10. 
10,11  Hohmann, Klaus 1955 LAG Mittlere Isar Zuchering/Obb 10.10. 
  
10,00  Schlee, Gerhard 1951 LAC Quelle Fürth Kevelaer/NO 05.09. 
9,90  Engelbrecht, Wolfgang 1955 BSV Bayreuth 98 Regis-Breitingen/SN 11.04. 
9,84  Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Regensburg/Opf 19.04. 
9,69  Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Nieder-Olm/RH 19.09. 
9,25  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
9,20  Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
9,15  Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Bad Aibling/Obb 14.05. 
9,08  Fischer, Guenter 1951 LG Kreis Kronach Aichach/Schw 03.10. 
8,93  Süß, Albert 1954 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
8,35  Mundschau, Herbert 1954 TV Glaishammer Nürnberg Rottershausen/Ufr 19.07. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2014: 48,82 Berger, Hubert   1954   --  TSV Schwabmünchen 
  
52,18  Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Augsburg/Schw 18.04. 
45,23  Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Dingolfing/Ndb 23.05. 
43,09  Auberle, Günter 1954 DJK Ingolstadt Moosach/Graf/Obb 18.09. 
42,67  Lorenz, Jörg 1955 LAC Quelle Fürth Kevelaer/NO 05.09. 
38,78  Brachmann, Reiner 1953 TSV Schwabmünchen Rehling/Schw 11.09. 
37,93  Lange, Hans Jürgen 1953 TSV Mellrichstadt Vaterstetten/Obb 13.06. 
37,67  Hohmann, Klaus 1955 LAG Mittlere Isar Moosach/Graf/Obb 31.05. 
34,48  Grau, Erich 1955 TSV 1860 Ansbach Gunzenhausen/Schw 03.10. 
33,39  Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
32,97  Bruendl, Johann 1953 SWC Regensburg Regensburg/Opf 19.04. 
  
31,60  Engelbrecht, Wolfgang 1955 BSV Bayreuth 98 Chemnitz/SN 24.01. 
30,47  Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Lyon/FRA 05.08. 
30,37  Fischer, Lothar 1951 TV Wiesenfeld Röthenbach/Mfr 10.10. 
30,17  Jedele, Walter 1952 FT Jahn Landsberg Moosach/Graf/Obb 31.05. 
29,60  Süß, Albert 1954 TSV Vaterstetten Bad Aibling/Obb 14.05. 
28,04  Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
24,31  Zettel, Rudolf 1952 LG Stadtbergen Aichach/Schw 03.10. 
  



Hammerwurf   5 kg 
Bestl. 2014: 45,33 Sextl, Gerhard   1953   --  LG Fichtelgebirge 
  
44,80  Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Augsburg/Schw 01.05. 
41,44  Sextl, Gerhard 1953 LG Fichtelgebirge Vaterstetten/Obb 14.06. 
40,53  Bloß, Robert 1952 SC Preußen Erlangen Effeltrich/Ofr 01.05. 
38,62  Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Neuhofen/Krems/AUT 06.06. 
32,98  Engelbrecht, Wolfgang 1955 BSV Bayreuth 98 Zuchering/Obb 09.05. 
32,92  Hohmann, Klaus 1955 LAG Mittlere Isar Moosach/Graf/Obb 18.09. 
32,13  Reble, Friedebert 1951 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
30,99  Lange, Hans Jürgen 1953 TSV Mellrichstadt Elsenfeld/Ufr 22.05. 
30,18  Brachmann, Reiner 1953 TSV Schwabmünchen Trauchgau/Schw 03.10. 
29,59  Fick, Wolfgang 1951 DJK SB Regensburg Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
Speerwurf   600 g 
Bestl. 2014: 55,76 Kühndel, Walter   1952   --  TV Dingolfing 
  
54,15  Schaffarzik, Josef 1955 ESV Nürnberg Rangierbahnhof Zittau/SN 11.07. 
52,53  Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Vaterstetten/Obb 13.06. 
46,21  Gruber, Eduard 1954 LG Stadtwerke München Zittau/SN 11.07. 
34,97  Engelbrecht, Wolfgang 1955 BSV Bayreuth 98 Regis-Breitingen/SN 11.04. 
30,79  Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 26.09. 
30,65  Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
30,65  Brachmann, Reiner 1953 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 26.09. 
30,39  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Aichach/Schw 03.10. 
30,35  Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
29,74  Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Lyon/FRA 05.08. 
  
27,87  Bruendl, Johann 1953 SWC Regensburg Regensburg/Opf 19.04. 
26,48  Zettel, Rudolf 1952 LG Stadtbergen Aichach/Schw 03.10. 
  
Gewicht   9,08 kg 
Bestl. 2014: 18,74 Berger, Hubert   1954   --  TSV Schwabmünchen 
  
17,08  Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Dingolfing/Ndb 23.05. 
14,52  Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Dingolfing/Ndb 23.05. 
12,29  Reble, Friedebert 1951 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
11,94  Engelbrecht, Wolfgang 1955 BSV Bayreuth 98 Dingolfing/Ndb 23.05. 
11,52  Brachmann, Reiner 1953 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 26.09. 
  
3-Kampf    
100m-Weit-Kugel (5kg) 
Bestl. 2014: 2.317 Ortloff, Georg   1950   --  LAC Quelle Fürth 
  
2.211  Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Nieder-Olm/RH 19.09. 
  12,99(-0,2)-4,70(+0,4)-9,69  
1.729  Süß, Albert 1954 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
  14,91(+0,2)-4,40(-0,4)-8,93  
1.640  Fischer, Guenter 1951 LG Kreis Kronach Aichach/Schw 03.10. 
  15,08(+0,1)-4,15(-1,2)-9,08  
1.602  Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Nieder-Olm/RH 19.09. 
  15,11(-0,2)-4,05(+0,2)-9,04  
1.440  Mundschau, Herbert 1954 TV Glaishammer Nürnberg Aichach/Schw 03.10. 
  14,86(+0,2)-3,68(-1,7)-7,80  
  
5-Kampf    
Weit-Speer (600g)-200m-Diskus (1kg)-1500m 
Bestl. 2014: 2.532 Schmidt, Christoph-Josef   1952   --  SWC Regensburg 
  
2.399  Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
  4,11(-2,1)-30,35-32,15(+0,0)-29,96-6:52,80  
2.317  Zettel, Rudolf 1952 LG Stadtbergen Aichach/Schw 03.10. 
  3,92(-0,9)-26,48-31,84(+0,0)-24,31-6:17,25  
2.181  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Aichach/Schw 03.10. 
  3,68(-0,8)-30,39-32,37(+0,0)-22,18-6:33,74  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m-/ 
100m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1500m 
Bestl. 2014: 4.704 Wolff, Joachim   1954   --  LG Stadtwerke München 
  
4.620  Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Lyon/FRA 05.08./ 
  15,11(+1,5)-4,08(+0,2)-8,62-1,32-77,80/  06.08. 



  21,33(-1,2)-30,47-2,50-29,74-7:24,35  
3.736  Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Regensburg/Opf 01.08./ 
  15,58(+0,5)-3,93(+0,1)-9,56-1,21-85,14/  02.08. 
  22,79(+0,9)-27,10-1,60-26,86-7:37,38  
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (5kg)-Kugel (5kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg) 
Bestl. 2014: 3.800 Kühndel, Walter   1952   --  TV Dingolfing 
  
3.834  Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Dingolfing/Ndb 23.05. 
  37,45-10,88-45,23-49,97-14,52  
3.763  Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 26.09. 
  41,61-11,56-48,88-30,79-16,40  
2.811  Engelbrecht, Wolfgang 1955 BSV Bayreuth 98 Regis-Breitingen/SN 11.04. 
  32,03-9,90-29,45-34,97-11,60  
2.778  Brachmann, Reiner 1953 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 26.09. 
  27,61-10,42-34,99-30,65-11,52  
  
  
Senioren M65 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 13,50 Wolf, Roland   1946   --  1. FC Schweinfurt 1905 
  
13,77 -0,6 Wolf, Roland 1946 1. FC Schweinfurt 1905 Vaterstetten/Obb 13.06. 
14,22 -0,6 Rothofer, Josef 1949 1. FC Passau Vaterstetten/Obb 13.06. 
14,34 -0,6 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Vaterstetten/Obb 13.06. 
14,75 +0,1 Bach, Dieter 1947 TSV Mellrichstadt Aichach/Schw 03.10. 
15,18 -0,6 Blank, Peter 1947 LG Röthenbach/Pegnitz Vaterstetten/Obb 13.06. 
15,22 -0,9 Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Lyon/FRA 05.08. 
15,36 +0,1 Rusin, Hendryk 1948 TSV Allershausen Aichach/Schw 03.10. 
15,40 +1,0 Hofmann, Jörg 1947 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 16.05. 
15,45 +0,1 Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Aichach/Schw 03.10. 
15,75 +0,5 Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Königsbrunn/Schw 02.05. 
  
15,79 +0,2 Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Wiesau/Opf 19.09. 
16,42 +0,0 Mordstein, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Bad Aibling/Obb 14.05. 
16,58 -0,6 Raum, Hans-Joachim 1947 Coburger Turnerschaft Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2014: 27,59 Frühauf, Hans-Jürgen   1945   --  TSV Oberreitnau 
  
28,07 +0,6 Wolf, Roland 1946 1. FC Schweinfurt 1905 Vaterstetten/Obb 14.06. 
29,60 +0,6 Rothofer, Josef 1949 1. FC Passau Vaterstetten/Obb 14.06. 
29,80 -1,0 Herbicht, Kurt 1949 TSV 1860 Staffelstein Bamberg/Ofr 21.06. 
31,00 +0,0 Schutzbier, Michael 1950 LAZ Kreis Günzburg Bad Aibling/Obb 14.05. 
31,94 +0,0 Hofmann, Jörg 1947 LAC Quelle Fürth Aichach/Schw 03.10. 
33,50 +0,0 Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 03.10. 
34,29 +0,0 Hölzlberger, Ludwig 1949 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 03.10. 
34,74 +0,0 Mordstein, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Bad Aibling/Obb 14.05. 
35,91 +0,6 Raum, Hans-Joachim 1947 Coburger Turnerschaft Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2014: 60,72 Frühauf, Hans-Jürgen   1945   --  TSV Oberreitnau 
  
62,59  Herbicht, Kurt 1949 TSV 1860 Staffelstein Lyon/FRA 14.08. 
73,61  Schutzbier, Michael 1950 LAZ Kreis Günzburg Bad Aibling/Obb 14.05. 
75,07  Speer, Peter 1949 MBB-SG Augsburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:30,25 Herbicht, Kurt   1949   --  TSV 1860 Staffelstein 
  
2:27,83  Herbicht, Kurt 1949 TSV 1860 Staffelstein Lyon/FRA 09.08. 
2:53,68  Janisch, Wolfgang 1947 SV Langenbach Vaterstetten/Obb 13.06. 
3:12,25  Leibold, Reinhard 1947 LAC Quelle Fürth Hirschaid/Ofr 28.07. 
3:38,17  Ackermann, Wilfried 1949 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 4:54,85 Herzgsell, Franz   1949   --  LG Reischenau-Zusamtal 
  
5:40,90  Schutzbier, Michael 1950 LAZ Kreis Günzburg Bad Aibling/Obb 14.05. 
5:42,40  Moosleitner, Helmut 1950 TuS Mitterfelden Vaterstetten/Obb 14.06. 



5:53,39  Speer, Peter 1949 MBB-SG Augsburg Bad Aibling/Obb 14.05. 
6:01,76  Janisch, Wolfgang 1947 SV Langenbach Vaterstetten/Obb 14.06. 
6:22,37  Ackermann, Wilfried 1949 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
6:35,47  Hölzlberger, Ludwig 1949 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 03.10. 
6:46,47  Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 03.10. 
6:51,79  Hofmann, Jörg 1947 LAC Quelle Fürth Aichach/Schw 03.10. 
  
1 Meilen-Lauf    
Bestl. 2014: 5:37,14 Herbicht, Kurt   1949   --  TSV 1860 Staffelstein 
  
5:50,2  Herbicht, Kurt 1949 TSV 1860 Staffelstein Bad Staffelstein/Ofr 27.06. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2014: 10:25,72 Herzgsell, Franz   1949   --  LG Reischenau-Zusamtal 
  
11:44,95  Rauch, Michael 1950 SG Indersdorf Karlsfeld/Obb 20.05. 
11:50,4  Jäger, Manfred 1949 TSV Bad Endorf Rosenheim/Obb 20.05. 
  
 
5000 m Lauf    
Bestl. 2014: 18:12,26 Herzgsell, Franz   1949   --  LG Reischenau-Zusamtal 
  
19:06,17  Daudrich, Viktor 1950 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 11.04. 
21:02,75  Speer, Peter 1949 MBB-SG Augsburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
21:58,79  Sprenzinger, Erhard 1948 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 11.04. 
22:16,37  Janisch, Wolfgang 1947 SV Langenbach Karlsfeld/Obb 06.05. 
25:13,98  Zimmermann, Reinhard 1946 TSV Sonnefeld Baunach/Ofr 17.04. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2014: 37:16,78 Herzgsell, Franz   1949   --  LG Reischenau-Zusamtal 
  
49:15,36  Ackermann, Wilfried 1949 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
52:42,91  Zimmermann, Reinhard 1946 TSV Sonnefeld Coburg/Ofr 03.06. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 37:39 Herzgsell, Franz   1949   --  LG Reischenau-Zusamtal 
  
38:01  Dormann, Manfred 1950 TV Bad Brückenau Neuhaus/Mfr 14.03. 
39:18  Daudrich, Viktor 1950 SVG Ruhstorf/Rott Ruhstorf/Ndb 28.03. 
40:09  Vogler, Reinhart 1950 TV Bad Brückenau Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
42:08  Penner, Kuno 1950 Post-Telekom-SV Rosenheim Kemmern/Ofr 19.09. 
42:17  Demuth, Harald 1950 SWC Regensburg Kemmern/Ofr 19.09. 
42:29  Rauch, Michael 1950 SG Indersdorf Dachau/Obb 01.05. 
42:56  Speer, Peter 1949 MBB-SG Augsburg Augsburg/Schw 22.03. 
42:57  Stümpfle, Franz 1946 TV Geiselhöring Bad Füssing/Ndb 01.02. 
43:54  Sprenzinger, Erhard 1948 SVG Ruhstorf/Rott Ruhstorf/Ndb 28.03. 
44:05  Garrandt, Jürgen 1946 Post-Telekom-SV Rosenheim Holzkirchen/Obb 11.10. 
  
44:09  Knollmüller, Ludwig 1949 TV Geiselhöring Ried/AUT 22.08. 
44:12  Erber, Anton 1949 TSV 1909 Gersthofen e.V. Augsburg/Schw 22.03. 
44:12  Pester, Klaus 1950 LG Stadtwerke München Geretsried/Obb 25.04. 
44:33  Sponsel, Klaus 1947 LG Würm Athletik Dachau/Obb 01.05. 
44:33  Hassler, Wilhelm 1949 TSV Burghaslach Kemmern/Ofr 19.09. 
44:39  Räder, Hans-Heinrich 1949 TG Salzachtal Trostberg/Obb 14.11. 
44:54  Seebauer, Manfred 1947 SVG Ruhstorf/Rott Ruhstorf/Ndb 28.03. 
45:09  Edelmann, Fritz 1949 TSV Dinkelsbühl Treuchtlingen/Mfr 21.03. 
45:37  Joas, Reinhard 1948 TSV Marktbergel Bad Windsheim/Mfr 22.03. 
45:39  Klein, Oswald 1948 SG Indersdorf Markt Indersdorf/Obb 01.08. 
 
46:07  Räder, Hans-Heinrich 1949 TG Salzachtal Mettenheim/Obb 14.06. 
46:34  Janisch, Wolfgang 1947 SV Langenbach Unterschleißheim/Obb 28.03. 
46:41  Münch, Norbert 1949 TV Bürgstadt Obernburg/Ufr 17.05. 
46:50  Curtius, Walter 1946 TV DJK Hammelburg Lohr/Ufr 14.06. 
47:03  Lippert, Berthold 1950 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 13.09. 
47:11  Lochner, Josef 1949 SG Indersdorf Markt Indersdorf/Obb 01.08. 
48:05  Sünkel, Dieter 1948 SV Kronach Kemmern/Ofr 19.09. 
48:08  Kettner, Georg 1947 SV Kasing Treuchtlingen/Mfr 21.03. 
48:33  Schmitt, Erich 1949 SC Ostheim/Rhön Würzburg/Ufr 26.04. 
48:36  Ackermann, Wilfried 1949 LG LKr Aschaffenburg Kleinostheim/Ufr 18.10. 
 
  
 
 



Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:30:07 Ahrens, Wolfgang   1946   --  LC Aichach 
  
1:26:57  Daudrich, Viktor 1950 SVG Ruhstorf/Rott Amberg/Opf 26.04. 
1:29:12  Penner, Kuno 1950 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:29:53  Amtmann, Martin 1950 TSV Bad Kissingen Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:32:51  Rauch, Michael 1950 SG Indersdorf Amberg/Opf 26.04. 
1:34:52  Pester, Klaus 1950 LG Stadtwerke München Berlin/BE 29.03. 
1:35:42  Demuth, Harald 1950 SWC Regensburg Amberg/Opf 26.04. 
1:37:09  Sponsel, Klaus 1947 LG Würm Athletik Mü-Forstenried/Obb 21.03. 
1:37:26  Speer, Peter 1949 MBB-SG Augsburg Augsburg/Schw 19.04. 
1:38:10  Seebauer, Manfred 1947 SVG Ruhstorf/Rott Amberg/Opf 26.04. 
1:39:22  Edelmann, Fritz 1949 TSV Dinkelsbühl Pleinfeld/Mfr 19.09. 
  
1:40:24  Stümpfle, Franz 1946 TV Geiselhöring Amberg/Opf 26.04. 
1:40:25  Curtius, Walter 1946 TV DJK Hammelburg Würzburg/Ufr 17.05. 
1:43:55  Germann, Erwin 1949 LC Aichach Regensburg/Opf 17.05. 
1:45:14  Klein, Oswald 1948 SG Indersdorf Amberg/Opf 26.04. 
1:45:28  Mähringer, Raimund 1948 DJK Allersberg Fürth/Mfr 21.06. 
1:45:41  Lochner, Josef 1949 SG Indersdorf Amberg/Opf 26.04. 
1:46:27  Treiner, Josef 1947 Laufverein Region Geiselhöring Altötting/Obb 20.09. 
1:46:39  Janisch, Wolfgang 1947 SV Langenbach Mü-Forstenried/Obb 21.03. 
1:47:06  Winsczyk, Georg 1950 Lauftreff Ansbach-Nord Unterwurmbach/Mfr 18.07. 
1:47:29  Schlipfinger, Rainer 1947 WSV Otterskirchen Deggendorf/Ndb 22.03. 
  
1:47:30  Mai, Jochen 1948 Laufgemeinschaft Würzburg Würzburg/Ufr 17.05. 
1:47:32  Bühner, Siegfried 1947 TB Weiden Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:48:35  Sünkel, Dieter 1948 SV Kronach Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
1:48:48  Schmitt, Erich 1949 SC Ostheim/Rhön Würzburg/Ufr 17.05. 
1:48:57  Zenk, Alois 1949 TSV Scheßlitz Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
1:49:42  Jäger, Erwin 1950 Laufgemeinschaft Würzburg Pleinfeld/Mfr 19.09. 
1:51:31  Groh, Rudolf 1950 TSV Scheßlitz Scheßlitz/Ofr 06.04. 
1:53:22  Straub, Günter 1946 TSV 1910 Rannungen Ramsthal/Ufr 28.03. 
1:55:21  Leppig, Franz 1947 DJK Salz Würzburg/Ufr 17.05. 
1:55:58  Fausten, Willi 1946 TSV Rapid Vilsheim Dingolfing/Ndb 19.09. 
 
Halbmarathon Ma.    
5:03:46  SG Indersdorf   Amberg/Opf 26.04. 
  Rauch, Michael (1950) - 1:32:51;  Klein, Oswald (1948) - 1:45:14;   
  Lochner, Josef (1949) - 1:45:41  
  
Marathon    
Bestl. 2014: 3:22:25 Wildemann, Ludwig   1948   --  Forstenrieder SC 
  
3:28:53  Demuth, Harald 1950 SWC Regensburg München/Obb 11.10. 
3:30:40  Edelmann, Fritz 1949 TSV Dinkelsbühl München/Obb 11.10. 
3:46:53  Sponsel, Klaus 1947 LG Würm Athletik München/Obb 11.10. 
3:59:03  Schranner, Wolfgang 1950 TSV 1852 Neuötting München/Obb 11.10. 
4:06:55  Datzmann, Helmut 1946 TSV Allersberg Bad Füssing/Ndb 01.02. 
4:08:31  Kreuzer, Harald 1948 DJK Teutonia Gaustadt Forchheim/Ofr 06.09. 
4:12:38  Böhm, Hermann 1950 TB Weiden Regensburg/Opf 17.05. 
4:13:50  Beuschel, Werner 1947 TG Kitzingen Würzburg/Ufr 17.05. 
  
100 m Hürden   0.838m 
Bestl. 2014: 18,66 Frühauf, Hans-Jürgen   1945   --  TSV Oberreitnau 
  
21,65 -0,3 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Vaterstetten/Obb 14.06. 
23,08 -1,4 Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Stendal/ST 31.05. 
28,70 -0,3 Raum, Hans-Joachim 1947 Coburger Turnerschaft Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
300 m Hürden   0.762m 
Bestl. 2014: 49,24 Frühauf, Hans-Jürgen   1945   --  TSV Oberreitnau 
  
50,30  Frühauf, Hans-Jürgen 1945 TSV Oberreitnau Wangen/WÜ 03.05. 
  
4 x 100 m Staffel    
72,85  StG FrankenBayernExpress   Vaterstetten/Obb 14.06. 
  Schad, Friedrich (1943)1.FC Schweinfurt 1905;  Wolf, Roland (1946) 1.FC Schweinfurt 1905;  
   Frühauf, Hans-Jürgen (1945)TSV Oberreitnau;  Finster, Heribert (1944) 1.FC Schweinfurt 1905  
  
5000 m Bahngehen    
29:17,98  Mildenberger, Robert 1950 LAZ Obernburg-Miltenberg Düsseldorf/NO 13.06. 
  



10.000 m Bahngehen    
Bestl. 2014: 60:33,29 Langner, Gerhard   1949   --  SpVgg Niederaichbach 
  
61:23,35  Langner, Gerhard 1949 SpVgg Niederaichbach Aichach/Schw 03.10. 
  
10km Str.Gehen    
Bestl. 2014: 1:00:51 Langner, Gerhard   1949   --  SpVgg Niederaichbach 
  
58:22  Mildenberger, Robert 1950 LAZ Obernburg-Miltenberg Andernach/RL 10.10. 
1:02:29  Langner, Gerhard 1949 SpVgg Niederaichbach Andernach/RL 10.10. 
1:20:00  Raum, Hans-Joachim 1947 Coburger Turnerschaft Breitenbrunn/Schw 20.06. 
  
20km Str.Gehen    
Bestl. 2014: 2:05:18 Langner, Gerhard   1949   --  SpVgg Niederaichbach 
  
2:03:57  Mildenberger, Robert 1950 LAZ Obernburg-Miltenberg Naumburg/ST 19.04. 
2:16:03  Langner, Gerhard 1949 SpVgg Niederaichbach Lyon/FRA 14.08. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2014: 1,59 Wenzke, Gerhard   1948   --  LG Region Landshut 
  
1,55  Wenzke, Gerhard 1948 LG Region Landshut Plattling/Ndb 21.06. 
1,40  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Vaterstetten/Obb 13.06. 
1,36  Schellenberger, Egon 1948 TSV Münnerstadt Bad Kissingen/Ufr 09.05. 
1,36  Hölzlberger, Ludwig 1949 SV DJK Schwarzenau Wiesau/Opf 19.09. 
1,21  Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Eggenfelden/Ndb 19.09. 
1,20  Raum, Hans-Joachim 1947 Coburger Turnerschaft Vaterstetten/Obb 13.06. 
1,20  Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Lyon/FRA 05.08. 
1,05  Varadi, Janos Peter 1948 SV Lohhof Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2014: 2,60 Pauli, Hartmut   1945   --  LG Kreis Ansbach 
  
2,20  Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Oberasbach/Mfr 19.06. 
2,00  Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Lyon/FRA 06.08. 
2,00  Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Vilsbiburg/Ndb 03.10. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 4,51 Hölzlberger, Ludwig   1949   --  SV DJK Schwarzenau 
  
4,72 +0,0 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Kevelaer/NO 05.09. 
4,45 +0,0 Schellenberger, Egon 1948 TSV Münnerstadt Sonneberg/TH 30.05. 
4,30 +0,2 Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Eggenfelden/Ndb 19.09. 
4,18 +0,0 Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Bad Aibling/Obb 14.05. 
4,11 -0,8 Hölzlberger, Ludwig 1949 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 03.10. 
4,05 -1,5 Blank, Peter 1947 LG Röthenbach/Pegnitz Aichach/Schw 03.10. 
4,03 +0,0 Bach, Dieter 1947 TSV Mellrichstadt Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
3,85 -0,6 Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Stendal/ST 30.05. 
3,68 -1,8 Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 03.10. 
3,67 -0,5 Rusin, Hendryk 1948 TSV Allershausen Aichach/Schw 03.10. 
  
3,42 -1,7 Hofmann, Jörg 1947 LAC Quelle Fürth Aichach/Schw 03.10. 
3,27 +0,0 Raum, Hans-Joachim 1947 Coburger Turnerschaft Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
Dreisprung    
Bestl. 2014: 8,07 Pauli, Hartmut   1945   --  LG Kreis Ansbach 
  
9,53 +0,0 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Vaterstetten/Obb 14.06. 
8,54 +0,1 Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Vilsbiburg/Ndb 03.10. 
7,59 +0,0 Raum, Hans-Joachim 1947 Coburger Turnerschaft Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
Kugelstoß   5 kg 
Bestl. 2014: 13,48 Knez, Stipo   1949   --  LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 
  
13,79  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Schweinfurt/Ufr 18.10. 
13,23  Knez, Stipo 1949 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Zittau/SN 11.07. 
11,30  Schmidt, Wolfgang 1948 SC Preußen Erlangen Stasteinach/Ofr 03.10. 
11,00  Greithanner, Melchior Ferdin 1949 TV Feldkirchen 1903 Föching/Obb 18.07. 
10,80  Udvari, Franz 1948 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 30.08. 
10,64  Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Föching/Obb 18.07. 
10,28  Zismann, Leonid 1947 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 18.09. 
10,25  Niklas, Gerhard 1949 LAC Quelle Fürth Röttenbach/Mfr 25.04. 
10,20  Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Bad Aibling/Obb 14.05. 



10,15  Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Aichach/Schw 03.10. 
  
9,75  Imminger, Bernhard 1950 LG Allgäu/Kempten Vöhringen/Schw 04.06. 
9,49  Kalischko, Alfred 1950 LAZ Kreis Günzburg Legau/Schw 13.09. 
9,44  Schmid, Josef 1947 Wintersportverein Vagen Zorneding/Obb 25.04. 
9,22  Ruckdeschel, Fritz 1947 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 11.04. 
9,18  Schippling, Robert 1946 LAG Mittlere Isar Moosach/Graf/Obb 26.06. 
9,12  Ehstand, Alfred 1950 TB Jahn Wiesau Wiesau/Opf 19.09. 
9,04  Ruckelshausen, Dr. Bernhard 1947 LG Landkreis Roth Röttenbach/Mfr 25.04. 
8,84  Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Zuchering/Obb 18.04. 
8,81  Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Legau/Schw 13.09. 
8,75  Mittermüller, Heinrich 1947 LG Oberland Hausham/Obb 08.08. 
  
8,54  Bach, Dieter 1947 TSV Mellrichstadt Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
8,27  Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Lyon/FRA 05.08. 
8,27  Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Bogen/Ndb 26.09. 
8,26  Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 30.08. 
8,11  Rusin, Hendryk 1948 TSV Allershausen Aichach/Schw 03.10. 
7,79  Blank, Peter 1947 LG Röthenbach/Pegnitz Aichach/Schw 03.10. 
7,59  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Höchst/AUT 30.05. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2014: 43,73 Knez, Stipo   1949   --  LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 
  
44,68  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Schweinfurt/Ufr 15.03. 
44,11  Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Pocking/Ndb 18.07. 
42,50  Knez, Stipo 1949 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Vaterstetten/Obb 14.06. 
40,79  Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Moosach/Graf/Obb 18.09. 
37,81  Niklas, Gerhard 1949 LAC Quelle Fürth Röttenbach/Mfr 25.04. 
37,04  Imminger, Bernhard 1950 LG Allgäu/Kempten Zuchering/Obb 14.10. 
36,92  Udvari, Franz 1948 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 30.08. 
36,56  Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Hausham/Obb 08.08. 
35,73  Ehstand, Alfred 1950 TB Jahn Wiesau Vaterstetten/Obb 14.06. 
33,65  Schmidt, Wolfgang 1948 SC Preußen Erlangen Crailsheim/WÜ 11.04. 
  
32,68  Zismann, Leonid 1947 TSV Unterhaching Lyon/FRA 14.08. 
31,81  Hölzlberger, Ludwig 1949 SV DJK Schwarzenau Wiesau/Opf 19.09. 
30,86  Greithanner, Melchior Ferdin 1949 TV Feldkirchen 1903 Vaterstetten/Obb 14.06. 
30,69  Varadi, Janos Peter 1948 SV Lohhof Zorneding/Obb 25.04. 
29,48  Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Wiesau/Opf 19.09. 
28,96  Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg/Schw 18.04. 
28,72  Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 30.08. 
27,42  Schoeppe, Wolfgang 1948 TSV Zirndorf Röttenbach/Mfr 25.04. 
27,33  Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Lyon/FRA 06.08. 
27,18  Hofmann, Jörg 1947 LAC Quelle Fürth Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
26,56  Straub, Michael 1950 TSV Trauchgau Inzing/AUT 25.10. 
26,34  Mittermüller, Heinrich 1947 LG Oberland Hausham/Obb 08.08. 
25,32  Ruckdeschel, Fritz 1947 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 11.04. 
25,04  Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Zuchering/Obb 18.04. 
24,17  Kinner, Wolfgang 1946 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
  
Hammerwurf   5 kg 
Bestl. 2014: 38,55 Lehnert, Reinhard   1945   --  TSV Trauchgau 
  
46,83  Eder, Andreas 1950 Integr. SV SG Handicap Nördlin Lyon/FRA 06.08. 
35,72  Fichtner, Albert 1944 TSV 1880 Wasserburg Moosach/Graf/Obb 17.07. 
34,87  Straub, Michael 1950 TSV Trauchgau Achenmühle/Obb 06.01. 
34,54  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Elsenfeld/Ufr 22.05. 
34,40  Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 24.07. 
33,92  Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Ingolstadt/Obb 17.10. 
33,63  Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
33,06  Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Moosach/Graf/Obb 25.05. 
33,01  Ehstand, Alfred 1950 TB Jahn Wiesau Vaterstetten/Obb 14.06. 
32,29  Zismann, Leonid 1947 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 24.07. 
  
30,58  Rothenberger, Hartmut 1948 LG Fichtelgebirge Schönwald/Ofr 13.09. 
30,57  Udvari, Franz 1948 TSV Unterhaching Zuchering/Obb 09.05. 
29,76  Ganslmeier, Günther 1942 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 24.07. 
29,72  Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Neuhofen/AUT 05.09. 
25,38  Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Vaterstetten/Obb 14.06. 
24,51  Zenker, Wolfgang 1947 SV Zuchering Dingolfing/Ndb 23.05. 
24,16  Eckstein, Hans 1950 TSV Höchstadt/Aisch Leichlingen/WÜ 22.08. 



21,11  Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Bogen/Ndb 26.09. 
20,94  Schoeppe, Wolfgang 1948 TSV Zirndorf Wiesau/Opf 19.09. 
  
Speerwurf   600 g 
Bestl. 2014: 39,68 Hölzlberger, Ludwig   1949   --  SV DJK Schwarzenau 
  
40,31  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Rottershausen/Ufr 19.07. 
37,35  Schmidt, Wolfgang 1948 SC Preußen Erlangen Crailsheim/WÜ 11.04. 
35,24  Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Hausham/Obb 08.08. 
33,31  Hölzlberger, Ludwig 1949 SV DJK Schwarzenau Wiesau/Opf 19.09. 
32,64  Ruckdeschel, Werner 1949 TSV 1860 Ansbach Leutershausen/Mfr 18.04. 
31,97  Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Vaterstetten/Obb 13.06. 
31,25  Imminger, Bernhard 1950 LG Allgäu/Kempten Zuchering/Obb 14.10. 
30,84  Hofmann, Jörg 1947 LAC Quelle Fürth Aichach/Schw 03.10. 
29,99  Udvari, Franz 1948 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
29,71  Zismann, Leonid 1947 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
  
29,51  Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Wiesau/Opf 19.09. 
29,23  Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Zuchering/Obb 18.04. 
29,23  Varadi, Janos Peter 1948 SV Lohhof Bad Aibling/Obb 14.05. 
28,71  Kinner, Wolfgang 1946 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
27,38  Greithanner, Melchior Ferdin 1949 TV Feldkirchen 1903 Bad Aibling/Obb 14.05. 
27,35  Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Zorneding/Obb 25.04. 
26,46  Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Stendal/ST 31.05. 
23,93  Mittermüller, Heinrich 1947 LG Oberland Hausham/Obb 08.08. 
  
Gewicht   9,08 kg 
Bestl. 2014: 13,78 Engl, Franz   1949   --  TV Münchsmünster 
  
17,13  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Zella-Mehlis/TH 30.08. 
15,42  Eder, Andreas 1950 Integr. SV SG Handicap Nördlin Lyon/FRA 05.08. 
14,26  Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Moosach/Graf/Obb 18.09. 
12,77  Zismann, Leonid 1947 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 31.07. 
12,52  Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Neuhofen/AUT 05.09. 
12,25  Udvari, Franz 1948 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 30.08. 
11,81  Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
9,98  Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 30.08. 
9,49  Zenker, Wolfgang 1947 SV Zuchering Moosach/Graf/Obb 31.07. 
8,98  Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Bogen/Ndb 26.09. 
  
7,89  Schoeppe, Wolfgang 1948 TSV Zirndorf Bogen/Ndb 26.09. 
  
3-Kampf    
100m-Weit-Kugel (5kg) 
Bestl. 2014: 1.991 Engl, Franz   1949   --  TV Münchsmünster 
  
1.921  Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Aichach/Schw 03.10. 
  15,45(+0,1)-4,16(-1,5)-10,15  
1.824  Bach, Dieter 1947 TSV Mellrichstadt Aichach/Schw 03.10. 
  14,75(+0,1)-4,01(-1,3)-8,30  
1.680  Blank, Peter 1947 LG Röthenbach/Pegnitz Aichach/Schw 03.10. 
  15,52(+0,1)-4,05(-1,5)-7,79  
1.607  Rusin, Hendryk 1948 TSV Allershausen Aichach/Schw 03.10. 
  15,36(+0,1)-3,67(-0,5)-8,11  
  
5-Kampf    
Weit-Speer (600g)-200m-Diskus (1kg)-1500m 
Bestl. 2014: 3.485 Hölzlberger, Ludwig   1949   --  SV DJK Schwarzenau 
  
2.779  Hölzlberger, Ludwig 1949 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 03.10. 
  4,11(-0,8)-31,53-34,29(+0,0)-30,59-6:35,47  
2.516  Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 03.10. 
  3,68(-1,8)-27,63-33,50(+0,0)-29,27-6:46,47  
2.476  Hofmann, Jörg 1947 LAC Quelle Fürth Aichach/Schw 03.10. 
  3,42(-1,7)-30,84-31,94(+0,0)-24,45-6:51,79  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m-/ 
100m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1500m 
Bestl. 2014: 5.052 Förster, Rainer   1946   --  LG Stadtwerke München 
  
4.264  Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Stendal/ST 30.05./ 
  15,37(+0,7)-3,85(-0,6)-7,94-1,18-76,70/  31.05. 



  23,08(-1,4)-17,84-1,70-26,46-7:32,97  
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (5kg)-Kugel (5kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg) 
Bestl. 2014: 3.260 Engl, Franz   1949   --  TV Münchsmünster 
  
4.128  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Bogen/Ndb 26.09. 
  33,48-12,90-40,88-38,46-16,98  
3.320  Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Bogen/Ndb 26.09. 
  33,77-9,73-39,56-27,35-12,92  
3.299  Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
  33,63-10,41-35,00-31,91-11,81  
3.225  Udvari, Franz 1948 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 30.08. 
  30,33-10,80-36,92-27,52-12,25  
3.038  Zismann, Leonid 1947 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
  29,87-9,80-30,73-29,71-12,31  
2.555  Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Neuhofen/AUT 05.09. 
  29,72-8,14-23,48-21,39-12,52  
2.505  Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 30.08. 
  23,97-8,26-28,72-26,64-9,98  
2.429  Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Bogen/Ndb 26.09. 
  21,11-8,27-29,31-28,31-8,98  
1.888  Schoeppe, Wolfgang 1948 TSV Zirndorf Bogen/Ndb 26.09. 
  20,11-6,61-22,88-20,97-7,89  
1.809  Zenker, Wolfgang 1947 SV Zuchering Bogen/Ndb 26.09. 
  23,96-6,11-18,79-15,80-9,09  
  
Wurf-Fünfkampf Ma.    
Hammer (5kg)-Kugel (5kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg) 
Bestl. 2014: 9.371 TSV Unterhaching 
  
9.525  TSV Unterhaching   Bogen/Ndb 26.09. 
  Gleich, Heiko (1946) - 3.299;  Udvari, Franz (1948) - 3.188;   
  Zismann, Leonid (1947) - 3.038  
  
  
Senioren M70 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 13,63 Finster, Heribert   1944   --  1. FC Schweinfurt 1905 
  
13,64 +0,1 Frühauf, Hans-Jürgen 1945 TSV Oberreitnau Vaterstetten/Obb 13.06. 
13,95 +0,1 Wucherer, Dr. Klaus 1944 LAC Quelle Fürth Vaterstetten/Obb 13.06. 
13,97 +0,1 Finster, Heribert 1944 1. FC Schweinfurt 1905 Vaterstetten/Obb 13.06. 
14,58 +1,4 Scholz, Peter 1945 1. FC Passau Budapest/HUN 18.07. 
15,00 +0,6 Stadler, Horst 1944 1. FC Passau Vaterstetten/Obb 13.06. 
15,32 +1,4 Filipcic, Dieter 1942 FTSV Straubing Budapest/HUN 18.07. 
15,64 +0,1 Schild, Simon 1945 TSV Fridolfing Bad Aibling/Obb 14.05. 
15,84 -0,8 Sanftleben, Achim 1944 TSG 08 Roth Hirschaid/Ofr 28.07. 
16,06 +0,0 Eusemann, Georg 1945 TSV Wolfratshausen Bad Aibling/Obb 14.05. 
16,78 +0,5 Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Lyon/FRA 05.08. 
  
16,94 +0,6 Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
17,04 +0,6 Rößle, Georg 1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Vaterstetten/Obb 13.06. 
17,78 +0,1 Kwirandt, Herbert 1941 SV Kranzberg Aichach/Schw 03.10. 
18,31 +0,3 Stöger, Alois 1945 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 09.06. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2014: 28,21 Wucherer, Dr. Klaus   1944   --  LAC Quelle Fürth 
  
27,72 +0,6 Frühauf, Hans-Jürgen 1945 TSV Oberreitnau Dornbirn/AUT 04.07. 
28,72 +0,8 Wucherer, Dr. Klaus 1944 LAC Quelle Fürth Vaterstetten/Obb 14.06. 
30,63 +0,1 Scholz, Peter 1945 1. FC Passau Pocking/Ndb 06.05. 
32,50 -0,4 Filipcic, Dieter 1942 FTSV Straubing Leibnitz/AUT 06.09. 
33,90 +0,8 Sanftleben, Achim 1944 TSG 08 Roth Vaterstetten/Obb 14.06. 
35,16 +1,1 Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Leutershausen/Mfr 06.06. 
37,85 +0,0 Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2014: 66,44 Wucherer, Dr. Klaus   1944   --  LAC Quelle Fürth 
  
62,66  Frühauf, Hans-Jürgen 1945 TSV Oberreitnau Lyon/FRA 15.08. 



66,50  Wucherer, Dr. Klaus 1944 LAC Quelle Fürth Götzis/AUT 21.06. 
80,33  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Lyon/FRA 05.08. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:43,28 Müller, Helmut   1942   --  LG Erlangen 
  
2:52,40  Müller, Helmut 1942 LG Erlangen Zittau/SN 10.07. 
2:58,92  Freimann, Klaus 1943 TuS Mitterfelden Vaterstetten/Obb 13.06. 
2:59,11  Baumgardt, Wilfried 1945 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 13.06. 
3:19,85  Schuster, Dieter 1944 SpVgg SV Weiden Vaterstetten/Obb 13.06. 
3:27,91  Popig, Harald 1942 TV 1848 Coburg Erlangen/Mfr 19.05. 
3:30,34  Höfler, Werner 1943 LAC Quelle Fürth Hirschaid/Ofr 28.07. 
3:30,43  Huber, Andreas 1941 TSV Wolfratshausen Götzis/AUT 20.06. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2014: 3:56,40 Freimann, Klaus   1943   --  TuS Mitterfelden 
  
4:25,10  Huber, Andreas 1941 TSV Wolfratshausen Horgau/Schw 05.08. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 5:37,44 Müller, Helmut   1942   --  LG Erlangen 
  
5:44,86  Müller, Helmut 1942 LG Erlangen Zittau/SN 11.07. 
5:55,70  Baumgardt, Wilfried 1945 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 14.06. 
6:03,93  Freimann, Klaus 1943 TuS Mitterfelden Bad Aibling/Obb 14.05. 
6:32,37  Wilhelm, Gerd 1941 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
6:54,65  Buchlin, Pierre 1942 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 22.05. 
7:01,16  Huber, Andreas 1941 TSV Wolfratshausen Bad Aibling/Obb 14.05. 
7:10,07  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Leutershausen/Mfr 06.06. 
7:12,21  Popig, Harald 1942 TV 1848 Coburg Erlangen/Mfr 05.05. 
  
1 Meilen-Lauf    
Bestl. 2014: 7:12,28 Popig, Harald   1942   --  TV 1848 Coburg 
  
7:23,8  Popig, Harald 1942 TV 1848 Coburg Bad Staffelstein/Ofr 27.06. 
7:30,39  Huber, Andreas 1941 TSV Wolfratshausen Dasing/Schw 22.05. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2014: 12:18,25 Müller, Helmut   1942   --  LG Erlangen 
  
12:36,10  Baumgardt, Wilfried 1945 LG Stadtwerke München Wendelstein/Mfr 16.05. 
13:46,93  Wilhelm, Gerd 1941 LG LKr Aschaffenburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
13:46,9  Freimann, Klaus 1943 TuS Mitterfelden Rosenheim/Obb 20.05. 
14:01,66  Stöger, Alois 1945 LG Stadtwerke München Wendelstein/Mfr 16.05. 
14:44,01  Buchlin, Pierre 1942 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 18.07. 
15:10,8  Huber, Andreas 1941 TSV Wolfratshausen Rosenheim/Obb 20.05. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2014: 20:28,21 Müller, Helmut   1942   --  LG Erlangen 
  
21:21,97  Baumgardt, Wilfried 1945 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 13.06. 
24:38,12  Popig, Harald 1942 TV 1848 Coburg Forchheim/Ofr 08.05. 
24:54,66  Buchlin, Pierre 1942 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 11.04. 
28:01,58  Heim, Norbert 1942 LG LKr Aschaffenburg Schweinheim/Ufr 22.07. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2014: 42:39,31 Müller, Helmut   1942   --  LG Erlangen 
  
55:53,40  Lanz, Hans 1945 TS Lichtenfels Coburg/Ofr 03.06. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 43:30 Müller, Helmut   1942   --  LG Erlangen 
  
40:07  Huber, Dr. Wolfgang 1945 SVG Ruhstorf/Rott Ried/Aut 22.08. 
44:19  Baumgardt, Wilfried 1945 LG Stadtwerke München Unterschleißheim/Obb 28.03. 
44:37  Müller, Helmut 1942 LG Erlangen Neuhaus/Mfr 14.03. 
45:57  Stappenbacher, Kaspar 1944 DJK SC Vorra Kemmern/Ofr 19.09. 
46:51  Fahsold, Wulfhard 1943 TSV 1860 Ansbach Kemmern/Ofr 19.09. 
47:14  Schuster, Dieter 1944 SpVgg SV Weiden Nittenau/Opf 11.10. 
48:13  Urmann, Udo 1942 Laufgem. Wehringen Wehringen/Schw 26.09. 
48:34  Hümpfner, Peter 1945 LuT Aschaffenburg Kleinostheim/Ufr 18.10. 
48:36  Wilhelm, Gerd 1941 LG LKr Aschaffenburg Kleinostheim/Ufr 18.10. 
48:39  Krautheim, Thomas 1944 TV Bad Grönenbach Kemmern/Ofr 19.09. 



  
48:49  Fechler, Bodo 1941 LG Nürnberg Neuhaus/Mfr 14.03. 
49:38  Senft, Wolfgang 1943 LG Hof Scheßlitz/Ofr 06.04. 
50:58  Popig, Harald 1942 TV 1848 Coburg Kemmern/Ofr 19.09. 
51:02  Ziermann, Ulrich 1942 TV 1848 Schwabach Roth/Mfr 09.08. 
52:10  Buchlin, Pierre 1942 SVG Ruhstorf/Rott Ruhstorf/Ndb 28.03. 
52:11  Lanz, Hans 1945 TS Lichtenfels Bamberg/Ofr 15.03. 
52:37  Reinwald, Paul 1944 LG TELIS FINANZ Regensburg Teublitz/Opf 18.04. 
52:47  Stöger, Alois 1945 LG Stadtwerke München Feldkirchen/Obb 14.06. 
53:19  Rupprecht, Rudolf 1943 LC Aichach Treuchtlingen/Mfr 21.03. 
53:22  Baumgartner, Josef 1943 SVG Ruhstorf/Rott Mettenheim/Obb 14.06. 
  
53:23  Lex, Wolfgang 1943 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 13.09. 
54:33  Gottwald, Herbert 1942 Skiclub Haag Mettenheim/Obb 14.06. 
  
10 km Str. Ma.    
2:36:59  LG LKr Aschaffenburg   Kemmern/Ofr 19.09. 
  Wilhelm, Gerd (1941) - 48:41;  Lex, Wolfgang (1943) - 53:52;   
  Gündling, Norbert (1940) - 54:26  
2:45:27  TS Lichtenfels   Kemmern/Ofr 19.09. 
  Lanz, Hans (1945) - 53:45;  Fenzlein, Karl (1937) - 55:01;   
  Wolf, Berthold (1942) - 56:41  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:36:23 Wolf, Günter   1944   --  LG FESTINA Rupertiwinkel 
  
1:32:55  Huber, Dr. Wolfgang 1945 SVG Ruhstorf/Rott Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:37:12  Baumgardt, Wilfried 1945 LG Stadtwerke München Mü-Forstenried/Obb 21.03. 
1:44:19  Stappenbacher, Kaspar 1944 DJK SC Vorra Scheßlitz/Ofr 06.04. 
1:49:06  Jeblick, Günther 1941 TV Münchsmünster Amberg/Opf 26.04. 
1:49:40  Fahsold, Wulfhard 1943 TSV 1860 Ansbach Unterwurmbach/Mfr 18.07. 
1:52:24  Hümpfner, Peter 1945 LuT Aschaffenburg München/Obb 11.10. 
1:53:38  Fechler, Bodo 1941 LG Nürnberg Fürth/Mfr 21.06. 
1:55:48  Buchlin, Pierre 1942 SVG Ruhstorf/Rott Dingolfing/Ndb 19.09. 
2:00:15  Lanz, Hans 1945 TS Lichtenfels Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
2:05:49  Moosmüller, Peter 1944 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 02.02. 
  
2:05:55  Weese, Horst 1942 TSV Münnerstadt Ramsthal/Ufr 28.03. 
2:06:15  Wolf, Berthold 1942 TS Lichtenfels Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
2:17:41  Scherer, Rainer 1943 LG Stadtwerke München Bad Füssing/Ndb 01.02. 
  
Marathon    
Bestl. 2014: 3:43:49 Wolz, Lothar   1940   --  Laufgemeinschaft Würzburg 
  
3:49:14  Lindermaier, Manfred 1942 LG Stadtwerke München München/Obb 11.10. 
4:17:22  Reinwald, Paul 1944 LG TELIS FINANZ Regensburg Fürth/Mfr 21.06. 
4:27:23  Baumgardt, Wilfried 1945 LG Stadtwerke München München/Obb 11.10. 
5:00:08  Hohenleutner, Franz 1945 LLC Marathon Regensburg Regensburg/Opf 17.05. 
  
80 m Hürden   0.762m 
Bestl. 2014: 14,45 Wucherer, Dr. Klaus   1944   --  LAC Quelle Fürth 
  
14,16 +1,9 Frühauf, Hans-Jürgen 1945 TSV Oberreitnau Zittau/SN 10.07. 
14,73 -0,1 Wucherer, Dr. Klaus 1944 LAC Quelle Fürth Vaterstetten/Obb 14.06. 
17,09 +1,0 Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Lyon/FRA 06.08. 
19,38 +0,4 Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 02.08. 
19,84 -0,1 Sanftleben, Achim 1944 TSG 08 Roth Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
300 m Hürden   0.686m 
Bestl. 2014: 54,42 Wucherer, Dr. Klaus   1944   --  LAC Quelle Fürth 
  
47,38  Frühauf, Hans-Jürgen 1945 TSV Oberreitnau Lyon/FRA 11.08. 
  
4 x 100 m Staffel    
Bestl. 2014: 65,61 LG Stadtwerke München 
  
73,07  LG Stadtwerke München   Wendelstein/Mfr 16.05. 
  Stöger, Alois (1945);  Urban, Günther Wilhelm (1934);   
  Kraus, Heinz (1935);  Baumgardt, Wilfried (1945)  
74,12  LG LKr Aschaffenburg   Wendelstein/Mfr 16.05. 
  Bernhard, Otto (1934);  Lotz, Klaus (1937);   
  Kihn, Franz (1934);  Heim, Norbert (1942)  
  



3 x 1000 m Staffel    
Bestl. 2014: 12:16,72 LAC Quelle Fürth 
  
11:44,00  LAC Quelle Fürth   Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  Höfler, Werner (1943);  Wucherer, Dr. Klaus (1944); 
  Grönhardt, Ulrich (1945)  
13:10,29  LG LKr Aschaffenburg   Neuendettelsau/Mfr 14.05. 
  Gündling, Norbert (1940);  Wilhelm, Gerd (1941);   
  Klauder, Gerhard (1937)  
  
5000 m Bahngehen    
Bestl. 2014: 29:04,10 Maier, Felix   1943   --  SV Breitenbrunn 
  
31:19,85  Maier, Felix 1943 SV Breitenbrunn Düsseldorf/NO 13.06. 
  
10.000 m Bahngehen    
Bestl. 2014: 58:53,17 Maier, Felix   1943   --  SV Breitenbrunn 
  
64:32,09  Maier, Felix 1943 SV Breitenbrunn Aichach/Schw 03.10. 
  
5km Str.Gehen    
Bestl. 2014: 29:01 Maier, Felix   1943   --  SV Breitenbrunn 
  
30:58  Maier, Felix 1943 SV Breitenbrunn Torun/POL 28.03. 
  
10km Str.Gehen    
Bestl. 2014: 58:12 Maier, Felix   1943   --  SV Breitenbrunn 
  
1:02:43  Maier, Felix 1943 SV Breitenbrunn Andernach/RL 10.10. 
  
20km Str.Gehen    
Bestl. 2014: 2:01:55 Maier, Felix   1943   --  SV Breitenbrunn 
  
2:13:43  Maier, Felix 1943 SV Breitenbrunn Naumburg/ST 19.04. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2014: 1,46 Wittmann, Edgar   1943   --  TV Zellingen 
  
1,42  Wittmann, Edgar 1943 TV Zellingen Vaterstetten/Obb 13.06. 
1,42  Frühauf, Hans-Jürgen 1945 TSV Oberreitnau Lyon/FRA 14.08. 
1,30  Lezius, Detlef 1942 TV Senden-Ay Vaterstetten/Obb 13.06. 
1,24  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Herzogenaurach/Mfr 10.10. 
1,21  Winkler, Karl 1945 TSV 1909 Gersthofen e.V. Vaterstetten/Obb 13.06. 
1,21  Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 01.08. 
1,20  Liebert, Michael 1943 DJK Friedberg Bad Aibling/Obb 14.05. 
1,14  Keller, Dietmar 1941 LAZ Obernburg-Miltenberg Götzis/AUT 20.06. 
1,10  Sanftleben, Achim 1944 TSG 08 Roth Wiesau/Opf 19.09. 
1,05  Rößle, Georg 1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2014: 2,35 Strasshofer, Gregor   1940   --  LG Stadtwerke München 
  
2,60  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Lyon/FRA 06.08. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 4,00 Soller, Kurt   1940   --  TV Münchsmünster 
Bestl. 2014: 4,00 Filipcic, Dieter   1942   --  FTSV Straubing 
  
4,41 +0,0 Frühauf, Hans-Jürgen 1945 TSV Oberreitnau Bad Aibling/Obb 14.05. 
4,01 -0,2 Filipcic, Dieter 1942 FTSV Straubing Budapest/HUN 18.07. 
3,86 +1,6 Scholz, Peter 1945 1. FC Passau Budapest/HUN 18.07. 
3,81 -0,5 Eusemann, Georg 1945 TSV Wolfratshausen Bad Aibling/Obb 14.05. 
3,59 +0,0 Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Wiesau/Opf 19.09. 
3,56 -0,7 Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Aichach/Schw 03.10. 
3,55 -0,8 Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
3,49 +0,6 Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Wiesau/Opf 19.09. 
3,47 +0,0 Winkler, Karl 1945 TSV 1909 Gersthofen e.V. Vaterstetten/Obb 13.06. 
3,34 +0,8 Sanftleben, Achim 1944 TSG 08 Roth Wiesau/Opf 19.09. 
  
3,05 -0,2 Rößle, Georg 1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Vaterstetten/Obb 13.06. 
3,03 +1,5 Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 09.06. 
2,94 -1,2 Kwirandt, Herbert 1941 SV Kranzberg Aichach/Schw 03.10. 
  



Dreisprung    
Bestl. 2014: 8,29 Filipcic, Dieter   1942   --  FTSV Straubing 
  
8,47 +0,1 Filipcic, Dieter 1942 FTSV Straubing Vaterstetten/Obb 14.06. 
8,18 +0,0 Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
Kugelstoß   4 kg 
Bestl. 2014: 12,24 Hasieber, Bernd   1944   --  TSV Unterhaching 
  
12,07  Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 31.05. 
11,95  Frühauf, Hans-Jürgen 1945 TSV Oberreitnau Höchst/AUT 30.05. 
11,92  Losert, Erwin 1942 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Moosach/Graf/Obb 31.05. 
11,69  Röhrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 13.06. 
11,57  Zängl, Alexander 1942 TSV Plattling Neuhofen/Krems/AUT 25.04. 
11,49  Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau Moosach/Graf/Obb 10.04. 
11,33  Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Dingolfing/Ndb 23.05. 
10,54  Stocker, Hans 1945 SV Achenmühle Zorneding/Obb 25.04. 
10,43  Filipcic, Dieter 1942 FTSV Straubing Leibnitz/AUT 06.09. 
10,30  Schild, Simon 1945 TSV Fridolfing Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
10,18  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Lyon/FRA 05.08. 
10,18  Wittmann, Edgar 1943 TV Zellingen Schweinfurt/Ufr 18.10. 
10,10  Opavsky, Walter 1944 ATS Kulmbach Wiesau/Opf 19.09. 
9,71  Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Wiesau/Opf 19.09. 
9,65  Adrian, Karl-Heinz 1942 SV Bubenreuth Röthenbach/Mfr 10.10. 
9,63  Lehnert, Reinhard 1945 TSV Trauchgau Vöhringen/Schw 04.06. 
9,46  Jäger, Jürgen 1944 LG Fichtelgebirge Wiesau/Opf 19.09. 
9,15  Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Wendelstein/Mfr 16.05. 
9,13  Fussan, Wolf-Dieter 1944 1. FC Passau Pocking/Ndb 06.05. 
9,10  Kröger, Günter 1942 TuS Bad Aibling Föching/Obb 18.07. 
  
8,50  Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Zuchering/Obb 18.04. 
8,47  Rößle, Georg 1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Rehling/Schw 11.09. 
8,32  Sommer, Klaus 1943 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 03.10. 
7,76  Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 19.04. 
7,73  Kwirandt, Herbert 1941 SV Kranzberg Aichach/Schw 03.10. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2014: 40,80 Hasieber, Bernd   1944   --  TSV Unterhaching 
  
38,52  Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 10.04. 
36,33  Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau Vöhringen/Schw 04.06. 
35,12  Zängl, Alexander 1942 TSV Plattling Neuhofen/Krems/AUT 25.04. 
33,80  Jäger, Jürgen 1944 LG Fichtelgebirge Schönwald/Ofr 13.09. 
33,76  Röhrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke München Zuchering/Obb 18.04. 
33,53  Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Pocking/Ndb 10.06. 
33,16  Wittmann, Edgar 1943 TV Zellingen Elsenfeld/Ufr 22.05. 
32,86  Losert, Erwin 1942 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Bad Aibling/Obb 14.05. 
30,29  Lehnert, Reinhard 1945 TSV Trauchgau Augsburg/Schw 18.04. 
29,90  Keller, Dietmar 1941 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 07.03. 
  
28,83  Liebert, Michael 1943 DJK Friedberg Bad Aibling/Obb 14.05. 
27,72  Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Rottershausen/Ufr 19.07. 
27,33  Fichtner, Albert 1944 TSV 1880 Wasserburg Moosach/Graf/Obb 10.04. 
26,04  Opavsky, Walter 1944 ATS Kulmbach Wunsiedel/Ofr 11.04. 
26,01  Heckmann, Friedrich 1941 LAC Quelle Fürth Röthenbach/Mfr 10.10. 
25,66  Adrian, Karl-Heinz 1942 SV Bubenreuth Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
25,53  Stocker, Hans 1945 SV Achenmühle Moosach/Graf/Obb 10.04. 
25,40  Kröger, Günter 1942 TuS Bad Aibling Föching/Obb 18.07. 
25,06  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Herzogenaurach/Mfr 19.09. 
24,75  Fussan, Wolf-Dieter 1944 1. FC Passau Pocking/Ndb 06.05. 
  
23,60  Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 17.10. 
23,54  Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 19.04. 
23,15  Schopf, Werner 1943 LG Röthenbach/Pegnitz Röthenbach/Mfr 10.10. 
21,14  Rößle, Georg 1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg/Schw 18.04. 
  
Hammerwurf   4 kg 
Bestl. 2014: 47,61 Hasieber, Bernd   1944   --  TSV Unterhaching 
  
46,59  Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Vaterstetten/Obb 13.06. 
45,13  Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau Trauchgau/Schw 03.10. 
42,30  Fichtner, Albert 1944 TSV 1880 Wasserburg Moosach/Graf/Obb 17.07. 



42,16  Lehnert, Reinhard 1945 TSV Trauchgau Achenmühle/Obb 06.01. 
40,84  Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Dingolfing/Ndb 23.05. 
39,83  Ganslmeier, Günther 1942 LG Stadtwerke München Zuchering/Obb 09.05. 
34,22  Zängl, Alexander 1942 TSV Plattling Neuhofen/Krems/AUT 25.04. 
33,19  Opavsky, Walter 1944 ATS Kulmbach Schönwald/Ofr 13.09. 
31,44  Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Wiesau/Opf 19.09. 
31,06  Stocker, Hans 1945 SV Achenmühle Moosach/Graf/Obb 10.04. 
  
28,56  Röhrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke München Zuchering/Obb 14.10. 
28,42  Keller, Dietmar 1941 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 07.03. 
24,13  Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
  
Speerwurf   500 g 
Bestl. 2014: 41,16 Röhrle, Norbert   1942   --  SBC Traunstein 
  
40,80  Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
40,53  Röhrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke München Lyon/FRA 10.08. 
37,66  Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau Zuchering/Obb 18.04. 
36,51  Adrian, Karl-Heinz 1942 SV Bubenreuth Rottershausen/Ufr 19.07. 
30,73  Zängl, Alexander 1942 TSV Plattling Neuhofen/Krems/AUT 25.04. 
30,63  Wittmann, Edgar 1943 TV Zellingen Elsenfeld/Ufr 22.05. 
26,93  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Leutershausen/Mfr 06.06. 
26,47  Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
26,32  Keller, Dietmar 1941 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
25,19  Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Zorneding/Obb 25.04. 
  
22,91  Stocker, Hans 1945 SV Achenmühle Hausham/Obb 08.08. 
22,37  Opavsky, Walter 1944 ATS Kulmbach Wunsiedel/Ofr 11.04. 
21,37  Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  
Gewicht   7,26 kg 
Bestl. 2014: 18,73 Hasieber, Bernd   1944   --  TSV Unterhaching 
  
17,57  Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 29.08. 
16,04  Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau Moosach/Graf/Obb 10.04. 
15,32  Ganslmeier, Günther 1942 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 31.05. 
15,13  Fichtner, Albert 1944 TSV 1880 Wasserburg Moosach/Graf/Obb 17.07. 
15,08  Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Moosach/Graf/Obb 17.07. 
12,76  Stocker, Hans 1945 SV Achenmühle Moosach/Graf/Obb 26.06. 
12,22  Opavsky, Walter 1944 ATS Kulmbach Bogen/Ndb 26.09. 
11,08  Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Bogen/Ndb 26.09. 
10,73  Röhrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 26.09. 
9,51  Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  
3-Kampf    
100m-Weit-Kugel (4kg) 
Bestl. 2014: 1.757 Soller, Kurt   1940   --  TV Münchsmünster 
  
2.619  Frühauf, Hans-Jürgen 1945 TSV Oberreitnau Höchst/AUT 30.05. 
  13,70(+2,2)-4,41(-1,6)-11,95  
1.395  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Leutershausen/Mfr 17.05. 
  17,65(+0,9)-3,30(+0,0)-9,01  
1.166  Kwirandt, Herbert 1941 SV Kranzberg Aichach/Schw 03.10. 
  17,78(+0,1)-2,94(-1,2)-7,73  
739  Sommer, Klaus 1943 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 03.10. 
  o.g.V.-2,46(-0,3)-8,32  
  
5-Kampf    
Weit-Speer (500g)-200m-Diskus (1kg)-1500m 
Bestl. 2014: 2.528 Seyerlein, Karlheinz   1940   --  TV Leutershausen 
  
2.492  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Aichach/Schw 03.10. 
  3,56(-0,7)-26,15-35,90(+0,0)-25,02-7:14,23  
1.629  Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
  3,55(-0,8)-15,20-37,85(+0,0)-19,33-9:08,38  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-400m-/ 
80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (500g)-1500m 
Bestl. 2014: 5.379 Strasshofer, Gregor   1940   --  LG Stadtwerke München 
  
5.360  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Lyon/FRA 05.08./ 
  16,78(+0,5)-3,46(+0,0)-10,18-1,15-80,33/  06.08. 



  17,09(+1,0)-22,15-2,60-25,55-7:11,98  
3.391  Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 01.08./ 
  17,41(+0,5)-3,43(+0,0)-7,38-1,21-93,03/  02.08. 
  19,38(+0,4)-21,15-o.g.V.-13,41-8:12,69  
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (7.26kg) 
Bestl. 2014: 4.614 Hasieber, Bernd   1944   --  TSV 
Unterhaching 
  
4.447  Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
  46,02-11,69-37,87-40,80-17,15  
3.860  Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau Bogen/Ndb 26.09. 
  41,22-11,12-29,77-37,42-15,23  
3.485  Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Dingolfing/Ndb 23.05. 
  40,84-11,33-32,15-24,35-13,43  
3.221  Röhrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 26.09. 
  26,31-11,37-30,59-36,22-10,73  
2.707  Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Bogen/Ndb 26.09. 
  30,51-8,15-26,00-25,49-11,08  
2.661  Opavsky, Walter 1944 ATS Kulmbach Bogen/Ndb 26.09. 
  29,77-9,10-24,05-20,33-12,22  
2.627  Stocker, Hans 1945 SV Achenmühle Bogen/Ndb 26.09. 
  27,92-10,10-22,41-21,62-11,33  
2.255  Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 07.03. 
  23,58-9,66-21,77-20,55-8,30  
  
Wurf-Fünfkampf Ma.    
Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (7.26kg) 
Bestl. 2014: 11.773 TSV Unterhaching 
  
11.393  TSV Unterhaching   Bogen/Ndb 26.09. 
  Hasieber, Bernd (1944) - 4.447;  Raml, Herbert (1938) - 3.544;   
  Richter, Ulrich (1936) - 3.402  
 
6.879  LAZ Obernburg-Miltenberg   Bogen/Ndb 26.09. 
  Wolf, Horst (1937) - 2.321;  Berres, Otmar (1943) - 2.298;   
  Messer, Karl Heinz (1937) - 2.260   
  
 
Senioren M75 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 13,63 Müller, Guido   1938   --  TSV Vaterstetten 
  
13,83 -0,8 Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Lyon/FRA 07.08. 
14,19 +1,0 Beckering, Hermann 1939 SpVgg Ahorn Zittau/SN 10.07. 
14,67 +0,2 Schmid, Dr. Karl 1938 SpVgg SV Weiden Vaterstetten/Obb 13.06. 
15,09 -1,3 Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
15,28 -0,8 Netzel, Rudolf 1940 SpVgg SV Weiden Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
15,31 +0,1 Bauernschuster, Alfons 1940 TSV Unterhaching Aichach/Schw 03.10. 
15,36 +0,2 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Vaterstetten/Obb 13.06. 
15,48 +0,2 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Vaterstetten/Obb 13.06. 
15,71 +1,0 Adam, Peter 1940 LAZ Obernburg-Miltenberg Nieder-Olm/RH 19.09. 
15,91 +0,1 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Aichach/Schw 03.10. 
  
16,55 +0,2 Voß, Wolfgang 1939 DJK Weiden Wiesau/Opf 19.09. 
16,79 +1,0 Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 19.09. 
17,22 +0,4 Klauder, Gerhard 1937 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
17,24 +0,1 Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Aichach/Schw 03.10. 
18,00 +1,2 Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
18,64 +0,2 Folosea, Dr. Constantin 1940 Bayreuther Turnerschaft Aichach/Schw 03.10. 
18,68 -0,3 Haltmeier, Georg 1936 SV Lohhof Bad Aibling/Obb 14.05. 
18,76 +0,2 Hirsch, Georg 1939 Post-SV Bayreuth Wiesau/Opf 19.09. 
19,46 -0,3 Görlich, Gerfried 1938 DJK Waldram-Wolfratshausen Bad Aibling/Obb 14.05. 
21,92 +0,5 Dorn, Rudolf 1938 SWC Regensburg Regensburg/Opf 01.08. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2014: 27,98 Müller, Guido   1938   --  TSV Vaterstetten 
  
28,15 +0,7 Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Lyon/FRA 10.08. 
29,14 +1,5 Beckering, Hermann 1939 SpVgg Ahorn Vaterstetten/Obb 14.06. 



31,04 +0,9 Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Zittau/SN 12.07. 
31,18 +1,5 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Vaterstetten/Obb 14.06. 
31,84 +1,1 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Leutershausen/Mfr 06.06. 
32,73 -0,4 Netzel, Rudolf 1940 SpVgg SV Weiden Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
34,92 +0,0 Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Aichach/Schw 03.10. 
36,79 -0,2 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Bad Aibling/Obb 14.05. 
41,99 -0,2 Haltmeier, Georg 1936 SV Lohhof Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2014: 62,40 Müller, Guido   1938   --  TSV Vaterstetten 
  
65,48  Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Vaterstetten/Obb 13.06. 
69,90  Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Lyon/FRA 15.08. 
72,45  Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Zittau/SN 11.07. 
79,98  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Lyon/FRA 05.08. 
80,95  Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
85,12  Klauder, Gerhard 1937 LG LKr Aschaffenburg Lyon/FRA 12.08. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:49,74 Scheidt, Willi   1939   --  TS Herzogenaurach 
  
2:51,34  Walter, Albert 1939 MTV 1881 Ingolstadt Zittau/SN 10.07. 
2:57,65  Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Vaterstetten/Obb 13.06. 
3:12,70  Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
3:21,55  Klauder, Gerhard 1937 LG LKr Aschaffenburg Lyon/FRA 09.08. 
3:40,84  Lausberg, Karl-Heinz 1940 FT Schney Hirschaid/Ofr 28.07. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 5:20,6 Walter, Albert   1939   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
5:50,01  Walter, Albert 1939 MTV 1881 Ingolstadt Dachau/Obb 15.08. 
6:40,41  Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Pfungstadt/HE 03.06. 
6:45,26  Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Vaterstetten/Obb 14.06. 
7:09,43  Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Leutershausen/Mfr 06.06. 
7:20,05  Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Leutershausen/Mfr 06.06. 
7:30,07  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Lyon/FRA 06.08. 
8:04,38  Klauder, Gerhard 1937 LG LKr Aschaffenburg Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
3000 m Lauf    
14:44,60  Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
15:53,9  Dangl, Konrad 1940 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 20.05. 
16:20,36  Lausberg, Karl-Heinz 1940 FT Schney Baunach/Ofr 17.04. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2014: 28:54,81 Müller, Hilbert   1935   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
23:35,46  Laumer, Alfons 1940 Laufverein Region Geiselhöring Pocking/Ndb 11.04. 
24:57,91  Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 20.06. 
27:43,43  Straub, Rupprecht 1937 TSV 1909 Gersthofen e.V. Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2014: 42:10,12 Walter, Albert   1939   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
44:13,09  Groß, Georg 1938 SVO Leichtathletik Germaringen Ohrdruf/TH 02.05. 
52:58,83  Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
64:18,58  Lausberg, Karl-Heinz 1940 FT Schney Coburg/Ofr 03.06. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 46:47 Minde, Bernhard   1938   --  TS Herzogenaurach 
  
42:06  Walter, Albert 1939 MTV 1881 Ingolstadt München/Obb 11.10. 
48:46  Laumer, Alfons 1940 Laufverein Region Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 03.10. 
48:54  Minde, Bernhard 1938 TS Herzogenaurach Hohenstadt/Mfr 25.04. 
49:02  Thiede, Erwin 1939 Forstenrieder SC Wolfratshausen/Obb 04.10. 
50:35  Wolz, Lothar 1940 Laufgemeinschaft Würzburg Würzburg/Ufr 26.04. 
50:57  Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Niederrodenbach/HE 22.03. 
53:16  Klein, Werner 1938 TS Herzogenaurach Neuhaus/Mfr 14.03. 
54:14  Matern, Klaus 1938 TV Hindelang München/Obb 11.10. 
54:35  Popp, Manfred 1936 LG Hof Scheßlitz/Ofr 06.04. 
55:01  Fenzlein, Karl 1937 TS Lichtenfels Kemmern/Ofr 19.09. 
  
58:52  Vaskovics, Laszlo 1936 Schwimmverein Bamberg Bamberg/Ofr 28.06. 
59:47  Dangl, Konrad 1940 Post-Telekom-SV Rosenheim Altötting/Obb 07.06. 



1:00:01  Scheuring, Karl 1940 Post-Telekom-SV Rosenheim Mettenheim/Obb 14.06. 
1:00:19  Raber, Ludwig 1939 TSV Obernzenn Kemmern/Ofr 19.09. 
1:00:53  Leichtle, Ludwig 1939 TV Senden-Ay Kellmünz/Schw 28.03. 
1:03:18  Schröder, Siegfried 1938 Sportvereinigung Weiler Kellmünz/Schw 28.03. 
1:03:47  Lausberg, Karl-Heinz 1940 FT Schney Scheßlitz/Ofr 06.04. 
1:07:43  Weiher, Erich 1937 LG LKr Aschaffenburg Obernburg/Ufr 17.05. 
1:09:47  Greil, Rudolf 1938 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:12:53  Petricic, Ante 1937 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 01.02. 
  
Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:47:27 Thiede, Erwin   1939   --  Forstenrieder SC 
  
1:45:18  Wolz, Lothar 1940 Laufgemeinschaft Würzburg Würzburg/Ufr 17.05. 
1:48:51  Liepold, Andreas 1937 TSV Hepberg Ingolstadt/Obb 25.04. 
1:50:06  Thiede, Erwin 1939 Forstenrieder SC Dingolfing/Ndb 19.09. 
1:52:13  Laumer, Alfons 1940 Laufverein Region Geiselhöring Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:59:46  Popp, Manfred 1936 LG Hof Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
2:00:05  Kredel, Jochen 1938 LLC Marathon Regensburg Bad Füssing/Ndb 01.02. 
2:02:11  Ostheimer, Heinz 1940 TV 1862 Miltenberg Würzburg/Ufr 17.05. 
2:04:35  Frank, Gerhard 1939 TSV Sonnefeld Kandel/PF 08.03. 
2:15:44  Biedermann, Wolfgang 1940 SC Schwandorf Amberg/Opf 26.04. 
2:18:26  Emersic, Alojz 1938 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 01.02. 
  
Marathon    
Bestl. 2014: 3:52:56 Schuhbauer, Josef   1939   --  LAG Mittlere Isar 
  
4:23:36  Keß, Siegfried 1940 TSV 1910 Rannungen Frankfurt/Main/HE 25.10. 
  
80 m Hürden   0.762m 
Bestl. 2014: 14,44 Müller, Guido   1938   --  TSV Vaterstetten 
  
14,20 +1,2 Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Lyon/FRA 15.08. 
21,27 -1,0 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Lyon/FRA 06.08. 
  
300 m Hürden   0.686m 
Bestl. 2014: 49,65 Müller, Guido   1938   --  TSV Vaterstetten 
  
50,02  Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Lyon/FRA 11.08. 
56,39  Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Lyon/FRA 11.08. 
  
5000 m Bahngehen    
Bestl. 2014: 38:43,97 Lenz, Horst   1937   --  MBB-SG Augsburg 
  
32:24,11  Sturz, Erich 1940 MBB-SG Augsburg München/Obb 27.09. 
  
10.000 m Bahngehen    
Bestl. 2014: 70:17,18 Lenz, Horst   1937   --  MBB-SG Augsburg 
  
66:24,91  Sturz, Erich 1940 MBB-SG Augsburg Aichach/Schw 03.10. 
72:33,17  Lenz, Horst 1937 MBB-SG Augsburg Aichach/Schw 03.10. 
78:19,65  Schmid, Wilhelm 1938 TV Ichenhausen Aichach/Schw 03.10. 
  
5km Str.Gehen    
32:05  Sturz, Erich 1940 MBB-SG Augsburg Torun/POL 28.03. 
  
10km Str.Gehen    
Bestl. 2014: 1:09:50 Lenz, Horst   1937   --  MBB-SG Augsburg 
  
1:07:32  Sturz, Erich 1940 MBB-SG Augsburg Andernach/RL 10.10. 
1:11:23  Lenz, Horst 1937 MBB-SG Augsburg Breitenbrunn/Schw 20.06. 
1:19:26  Schmid, Wilhelm 1938 TV Ichenhausen Breitenbrunn/Schw 20.06. 
  
20km Str.Gehen    
Bestl. 2014: 2:37:27 Lenz, Horst   1937   --  MBB-SG Augsburg 
  
2:31:24  Lenz, Horst 1937 MBB-SG Augsburg Naumburg/ST 19.04. 
  
30km Str.Gehen    
4:00:47  Lenz, Horst 1937 MBB-SG Augsburg Grosseto/ITA 17.05. 
 
 
 
 



Hochsprung    
Bestl. 2014: 1,26 Reischle, Gerhard   1939   --  LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 
  
1,29  Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Bad Aibling/Obb 14.05. 
1,21  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Vöhringen/Schw 04.06. 
1,18  Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Vaterstetten/Obb 13.06. 
1,04  Hirsch, Georg 1939 Post-SV Bayreuth Wiesau/Opf 19.09. 
1,00  Görlich, Gerfried 1938 DJK Waldram-Wolfratshausen Bad Aibling/Obb 14.05. 
1,00  Dorn, Rudolf 1938 SWC Regensburg Regensburg/Opf 01.08. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2014: 1,40 Dorn, Rudolf   1938   --  SWC Regensburg 
  
1,80  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Lyon/FRA 06.08. 
1,60  Dorn, Rudolf 1938 SWC Regensburg Regensburg/Opf 02.08. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 3,90 Schmid, Dr. Karl   1938   --  SpVgg SV Weiden 
  
3,96 +1,2 Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Zittau/SN 10.07. 
3,73 -1,7 Adam, Peter 1940 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 03.10. 
3,71 +0,3 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Vöhringen/Schw 04.06. 
3,70 -2,4 Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
3,68 +2,0 Schmid, Dr. Karl 1938 SpVgg SV Weiden Lyon/FRA 12.08. 
3,55 -0,9 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Aichach/Schw 03.10. 
3,49 +1,3 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
3,39 -1,7 Bauernschuster, Alfons 1940 TSV Unterhaching Aichach/Schw 03.10. 
3,36 +0,1 Voß, Wolfgang 1939 DJK Weiden Wiesau/Opf 19.09. 
3,22 -0,1 Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Vöhringen/Schw 04.06. 
  
3,19 +0,3 Hirsch, Georg 1939 Post-SV Bayreuth Wiesau/Opf 19.09. 
2,56 -0,7 Folosea, Dr. Constantin 1940 Bayreuther Turnerschaft Aichach/Schw 03.10. 
  
Dreisprung    
Bestl. 2014: 6,94 Reischle, Gerhard   1939   --  LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 
  
7,41 +0,4 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Vöhringen/Schw 04.06. 
6,89 +0,9 Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Vöhringen/Schw 04.06. 
6,43 +0,7 Hirsch, Georg 1939 Post-SV Bayreuth Hirschaid/Ofr 28.07. 
  
Kugelstoß   4 kg 
Bestl. 2014: 11,42 Raml, Herbert   1938   --  TSV Unterhaching 
  
11,41  Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
10,71  Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 29.08. 
10,27  Bernhard, Otto 1934 LG LKr Aschaffenburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
10,27  Duttke, Dieter 1937 LAZ Kreis Günzburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
10,08  Kühnhold, Klaus-Jürgen 1940 LG Stadtwerke München Wendelstein/Mfr 16.05. 
9,73  Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Zella-Mehlis/TH 29.08. 
9,45  Eichler, Hans-Joachim 1938 SV Zuchering Zorneding/Obb 25.04. 
9,40  Götzl, Otto 1940 LG Forchheim Wiesau/Opf 19.09. 
9,19  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Aichach/Schw 03.10. 
9,18  Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 17.10. 
  
9,15  Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Höchstadt/Aisch/Mfr 29.07. 
9,13  Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 29.08. 
9,10  Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 03.10. 
8,93  Bauernschuster, Alfons 1940 TSV Unterhaching Aichach/Schw 03.10. 
8,92  Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg/Schw 18.04. 
8,82  Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 26.09. 
8,56  Erhard, Richard 1939 1. FC Rottershausen Schweinfurt/Ufr 15.03. 
8,53  Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Wendelstein/Mfr 16.05. 
8,53  Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
8,33  Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Rehling/Schw 11.09. 
  
8,30  Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 26.09. 
8,10  Hertel, Herbert 1937 LG Fichtelgebirge Wiesau/Opf 19.09. 
8,02  Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/BA 07.03. 
7,97  Rupp, Heinrich 1936 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Dingolfing/Ndb 23.05. 
7,91  Koncar-Djurdievic, Ljubomir 1938 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 19.04. 
7,75  Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Leutershausen/Mfr 17.05. 
7,73  Folosea, Dr. Constantin 1940 Bayreuther Turnerschaft Aichach/Schw 03.10. 
7,42  Adam, Peter 1940 LAZ Obernburg-Miltenberg Nieder-Olm/RH 19.09. 



7,04  Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Nieder-Olm/RH 19.09. 
7,03  Hirsch, Georg 1939 Post-SV Bayreuth Wunsiedel/Ofr 11.04. 
 
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2014: 34,24 Raml, Herbert   1938   --  TSV Unterhaching 
  
34,24  Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Zuchering/Obb 18.04. 
31,26  Eichler, Hans-Joachim 1938 SV Zuchering Zorneding/Obb 25.04. 
30,96  Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Zella-Mehlis/TH 29.08. 
30,49  Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
29,19  Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Vaterstetten/Obb 14.06. 
27,88  Duttke, Dieter 1937 LAZ Kreis Günzburg Bad Aibling/Obb 14.05. 
25,79  Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Leutershausen/Mfr 06.06. 
25,65  Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
25,56  Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 18.09. 
24,78  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Rehling/Schw 11.09. 
  
24,08  Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Ingolstadt/Obb 17.10. 
23,84  Erhard, Richard 1939 1. FC Rottershausen Schweinfurt/Ufr 15.03. 
23,37  Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg/Schw 18.04. 
22,78  Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
22,54  Rupp, Heinrich 1936 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Dingolfing/Ndb 23.05. 
22,53  Hertel, Herbert 1937 LG Fichtelgebirge Schönwald/Ofr 13.09. 
22,46  Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 17.10. 
22,30  Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 17.10. 
22,24  Götzl, Otto 1940 LG Forchheim Wiesau/Opf 19.09. 
21,96  Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
  
21,46  Kühnhold, Klaus-Jürgen 1940 LG Stadtwerke München Wendelstein/Mfr 16.05. 
21,28  Hirsch, Georg 1939 Post-SV Bayreuth Wunsiedel/Ofr 11.04. 
20,63  Folosea, Dr. Constantin 1940 Bayreuther Turnerschaft Wunsiedel/Ofr 11.04. 
18,61  Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 26.09. 
  
Hammerwurf   4 kg 
Bestl. 2014: 37,50 Raml, Herbert   1938   --  TSV Unterhaching 
  
34,22  Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Dingolfing/Ndb 23.05. 
32,33  Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
29,28  Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Bogen/Ndb 26.09. 
29,20  Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Effeltrich/Ofr 01.05. 
28,12  Rupp, Heinrich 1936 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Zuchering/Obb 09.05. 
27,03  Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 18.09. 
26,36  Eichler, Hans-Joachim 1938 SV Zuchering Moosach/Graf/Obb 10.04. 
26,02  Brabetz, Johann 1936 TSV Trauchgau Trauchgau/Schw 03.10. 
24,61  Schmidt, Paul 1938 TV Memmingen Achenmühle/Obb 06.01. 
24,04  Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
23,56  Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 07.03. 
22,99  Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
22,96  Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Zuchering/Obb 18.04. 
22,51  Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 17.10. 
20,70  Weber, Dr. Albert 1940 SC Preußen Erlangen Effeltrich/Ofr 01.05. 
19,70  Erhard, Richard 1939 1. FC Rottershausen Wiesau/Opf 19.09. 
  
Speerwurf   500 g 
Bestl. 2014: 32,25 Duttke, Dieter   1937   --  LAZ Kreis Günzburg 
  
33,95  Duttke, Dieter 1937 LAZ Kreis Günzburg Zittau/SN 10.07. 
29,88  Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Neuhofen/AUT 05.09. 
29,87  Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 29.08. 
27,35  Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Vaterstetten/Obb 13.06. 
25,56  Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
22,91  Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 26.09. 
22,10  Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
21,73  Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Höchstadt/Aisch/Mfr 29.07. 
21,03  Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Zella-Mehlis/TH 29.08. 
21,00  Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Rottershausen/Ufr 19.07. 
  
20,69  Koncar-Djurdievic, Ljubomir 1938 LG TELIS FINANZ Regensburg Burgkirchen/Obb 08.07. 
20,06  Hirsch, Georg 1939 Post-SV Bayreuth Wunsiedel/Ofr 11.04. 
20,02  Folosea, Dr. Constantin 1940 Bayreuther Turnerschaft Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
19,84  Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 26.09. 
19,75  Erhard, Richard 1939 1. FC Rottershausen Ramsthal/Ufr 05.07. 



19,71  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Rehling/Schw 11.09. 
19,19  Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 17.10. 
18,80  Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
18,70  Eichler, Hans-Joachim 1938 SV Zuchering Ingolstadt/Obb 17.10. 
17,66  Rupp, Heinrich 1936 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Bogen/Ndb 26.09. 
  
17,33  Görlich, Gerfried 1938 DJK Waldram-Wolfratshausen Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
Gewicht   7,26 kg 
Bestl. 2014: 13,18 Richter, Ulrich   1936   --  TSV Unterhaching 
  
13,40  Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Lyon/FRA 07.08. 
12,29  Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
12,23  Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Igersheim/WÜ 07.03. 
11,50  Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 26.09. 
11,30  Rupp, Heinrich 1936 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Dingolfing/Ndb 23.05. 
10,07  Eichler, Hans-Joachim 1938 SV Zuchering Moosach/Graf/Obb 10.04. 
9,26  Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 26.09. 
8,80  Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 07.03. 
8,73  Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
7,29  Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  
3-Kampf    
100m-Weit-Kugel (4kg) 
Bestl. 2014: 2.196 Jakob, Karl   1939   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
2.037  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Aichach/Schw 03.10. 
  15,91(+0,1)-3,58(-0,1)-9,19  
2.033  Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 19.09. 
  16,79(+1,0)-3,61(+0,1)-10,48  
2.028  Bauernschuster, Alfons 1940 TSV Unterhaching Aichach/Schw 03.10. 
  15,31(+0,1)-3,39(-1,7)-8,93  
1.981  Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Nieder-Olm/RH 19.09. 
  15,54(+1,0)-3,34(+0,2)-9,02  
1.954  Adam, Peter 1940 LAZ Obernburg-Miltenberg Nieder-Olm/RH 19.09. 
  15,71(+1,0)-3,67(+0,2)-7,42  
1.882  Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Leutershausen/Mfr 17.05. 
  15,60(+0,9)-3,38(-0,6)-7,75  
1.612  Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Aichach/Schw 03.10. 
  17,24(+0,1)-3,18(-0,7)-8,23  
1.406  Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Nieder-Olm/RH 19.09. 
  17,06(+1,0)-2,82(+0,2)-7,04  
1.184  Folosea, Dr. Constantin 1940 Bayreuther Turnerschaft Aichach/Schw 03.10. 
  18,64(+0,2)-2,56(-0,7)-7,73  
  
3-Kampf Ma.    
100m-Weit-Kugel (4kg) 
5.341  LAZ Obernburg-Miltenberg   Nieder-Olm/RH 19.09. 
  Jakob, Karl (1939) - 1.981;  Adam, Peter (1940) - 1.954;   
  Hartlaub, Hermann (1935) - 1.406  
  
5-Kampf    
Weit-Speer (500g)-200m-Diskus (1kg)-1500m 
3.029  Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Leutershausen/Mfr 06.06. 
  3,79(+0,8)-26,10-35,34(+1,1)-21,71-7:20,05  
2.962  Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Leutershausen/Mfr 06.06. 
  3,32(-0,6)-16,60-31,84(+1,1)-25,79-7:09,43  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-400m-/ 
80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (500g)-1500m 
Bestl. 2014: 1.636 Dorn, Rudolf   1938   --  SWC Regensburg 
  
5.439  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Lyon/FRA 05.08./ 
  16,07(-1,3)-3,54(+0,0)-9,04-1,21-79,98/  06.08. 
  21,27(-1,0)-21,70-1,80-18,11-7:30,07  
1.789  Dorn, Rudolf 1938 SWC Regensburg Regensburg/Opf 01.08./ 
  21,92(+0,5)-1,31(+0,0)-4,64-1,00-149,81/  02.08. 
  o.g.V.-16,65-1,60-15,12-aufg.  
  
 
 
 



Wurf-Fünfkampf    
Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (7.26kg) 
Bestl. 2014: 3.738 Duttke, Dieter   1937   --  LAZ Kreis Günzburg 
  
3.771  Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Neuhofen/AUT 05.09. 
  33,23-10,18-32,34-29,06-13,35  
3.402  Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
  32,33-8,87-27,72-28,26-12,29  
3.099  Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  26,31-9,73-30,96-21,03-10,79  
2.722  Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 26.09. 
  27,65-8,82-18,61-19,84-11,50  
2.638  Rupp, Heinrich 1936 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Dingolfing/Ndb 23.05. 
  27,81-7,97-22,54-15,67-11,30  
2.336  Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
  21,07-6,50-22,78-22,10-8,73  
2.321  Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 26.09. 
  19,60-8,57-20,27-17,81-9,26  
2.318  Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 07.03. 
  21,15-8,02-22,10-17,94-8,52  
2.120  Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 26.09. 
  22,95-8,30-24,60-22,91-o.g.V.  
2.073  Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  20,41-8,35-21,63-12,05-7,29  
  
  
 
Senioren M80 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 16,56 Kihn, Franz   1934   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
16,76 +1,2 Kihn, Franz 1934 LG LKr Aschaffenburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
16,76 +0,1 Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Vaterstetten/Obb 13.06. 
17,72 +0,1 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 13.06. 
17,93 -0,3 Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Bad Aibling/Obb 14.05. 
18,17 +0,1 Schamann  von, Dieter 1935 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 13.06. 
18,40 +0,1 Kraus, Heinz 1935 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 13.06. 
18,54 -0,8 Konopka, Manfred 1931 LG Hof Hirschaid/Ofr 28.07. 
  
200 m Lauf    
37,08 +1,0 Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Lyon/FRA 09.08. 
 
800 m Lauf    
3:26,73  Fischer, Manfred 1935 SpVgg Ahorn Zittau/SN 10.07. 
4:00,87  Binder, Ernst 1934 LG Nürnberg Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 7:36,81 Binder, Ernst   1934   --  LG Nürnberg 
  
7:39,68  Fischer, Manfred 1935 SpVgg Ahorn Vaterstetten/Obb 14.06. 
 
5000 m Lauf    
Bestl. 2014: 27:33,81 Binder, Ernst   1934   --  LG Nürnberg 
  
29:08,46  Binder, Ernst 1934 LG Nürnberg Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 55:14 Binder, Ernst   1934   --  LG Nürnberg 
  
59:00  Vetter, Helmut 1935 Laufclub Bayern Bad Füssing/Ndb 01.02. 
59:57  Müller, Hilbert 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 13.09. 
1:00:59  Binder, Ernst 1934 LG Nürnberg Kemmern/Ofr 19.09. 
1:03:51  Zach, Alfred 1934 TS Lichtenfels Scheßlitz/Ofr 06.04. 
1:13:18  Ettner, Josef Michael 1934 TSV Jahn Kreuzwertheim Lohr/Ufr 14.06. 
  
Halbmarathon    
1:53:57  Heldmann, Günther 1935 CIS Amberg Amberg/Opf 26.04. 
2:09:00  Vetter, Helmut 1935 Laufclub Bayern Amberg/Opf 26.04. 
  
 
 



4 x 100 m Staffel    
74,88  LG Stadtwerke München   Gröbenzell/Obb 09.06. 
  Schamann von, Dieter (1935);  Urban, Günther Wilhelm (1934);   
  Kraus, Heinz (1935);  Schneider, Rudolf (1934)  
  
Hochsprung    
Bestl. 2014: 1,00 Urban, Günther Wilhelm   1934   --  LG Stadtwerke München 
  
1,05  Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Bad Aibling/Obb 14.05. 
1,04  Konopka, Manfred 1931 LG Hof Wiesau/Opf 19.09. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 3,87 Wilms, Heinrich   1934   --  TSV Unterpfaffenhof.-Germering 
  
3,84 +0,5 Wilms, Heinrich 1934 TSV Unterpfaffenhof.-Germering München/Obb 23.05. 
3,38 +0,0 Kihn, Franz 1934 LG LKr Aschaffenburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
3,37 +0,4 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 09.06. 
2,93 +0,7 Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
2,64 -1,6 Kraus, Heinz 1935 LG Stadtwerke München Wendelstein/Mfr 16.05. 
2,54 +0,4 Konopka, Manfred 1931 LG Hof Hirschaid/Ofr 28.07. 
1,99 +0,0 Schamann von, Dieter 1935 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 03.10. 
1,61  Absmeier, Alfred 1931 SVG Ruhstorf/Rott Ortenburg/Ndb 05.07. 
  
Dreisprung    
6,45 +0,1 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Lyon/FRA 09.08. 
  
Kugelstoß   3 kg 
Bestl. 2014: 11,68 Bernhard, Otto   1934   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
11,44  Bernhard, Otto 1934 LG LKr Aschaffenburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
10,78  Wildner, Alfred 1935 TSV Unterhaching Vaterstetten/Obb 13.06. 
9,48  Riedl, Josef 1931 TuS Bad Aibling Moosach/Graf/Obb 18.09. 
9,37  Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 31.05. 
8,87  Schamann  von, Dieter 1935 LG Stadtwerke München Zorneding/Obb 25.04. 
8,83  Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Bad Aibling/Obb 14.05. 
8,65  Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Föching/Obb 18.07. 
8,38  Kihn, Franz 1934 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 19.09. 
8,14  Schwankner, Josef 1932 TuS Traunreut Föching/Obb 18.07. 
8,05  Kraus, Heinz 1935 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 26.09. 
  
7,41  Schmitt, Helmut 1931 TSV Brendlorenzen Bad Neustadt/Saale/Ufr 16.05. 
7,03  Absmeier, Alfred 1931 SVG Ruhstorf/Rott Ortenburg/Ndb 05.07. 
6,74  Bloß, Günter 1935 TuS Schauenstein Wunsiedel/Ofr 11.04. 
6,61  Kiermaier, Erich 1932 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 17.10. 
6,17  Rintzner, Alfred 1934 TSV Zorneding Zorneding/Obb 25.04. 
6,05  Bous, Hans Josef 1934 SV Achenmühle Moosach/Graf/Obb 10.04. 
5,93  Konopka, Manfred 1931 LG Hof Wiesau/Opf 19.09. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2014: 26,79 Bernhard, Otto   1934   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
26,91  Bernhard, Otto 1934 LG LKr Aschaffenburg Wendelstein/Mfr 16.05. 
26,74  Wildner, Alfred 1935 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
26,16  Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Zorneding/Obb 25.04. 
22,13  Kraus, Heinz 1935 LG Stadtwerke München Bad Aibling/Obb 14.05. 
21,15  Riedl, Josef 1931 TuS Bad Aibling Bad Aibling/Obb 14.05. 
21,08  Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Bad Aibling/Obb 14.05. 
20,67  Kihn, Franz 1934 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
20,07  Schamann von, Dieter 1935 LG Stadtwerke München Bad Aibling/Obb 14.05. 
19,20  Kiermaier, Erich 1932 LAZ Obernburg-Miltenberg Rottershausen/Ufr 19.07. 
18,76  Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Föching/Obb 18.07. 
  
17,07  Schmitt, Helmut 1931 TSV Brendlorenzen Bad Neustadt/Saale/Ufr 16.05. 
17,00  Schwankner, Josef 1932 TuS Traunreut Föching/Obb 18.07. 
16,33  Rintzner, Alfred 1934 TSV Zorneding Moosach/Graf/Obb 31.05. 
15,88  Bous, Hans Josef 1934 SV Achenmühle Moosach/Graf/Obb 18.09. 
  
Hammerwurf   3 kg 
Bestl. 2014: 31,92 Schneider, Rudolf   1934   --  LG Stadtwerke München 
  
29,85  Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 26.09. 
28,61  Wildner, Alfred 1935 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 29.08. 
26,95  Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 10.04. 



23,58  Kiermaier, Erich 1932 LAZ Obernburg-Miltenberg Zella-Mehlis/TH 29.08. 
22,28  Schwankner, Josef 1932 TuS Traunreut Moosach/Graf/Obb 26.06. 
22,24  Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 13.06. 
21,98  Rintzner, Alfred 1934 TSV Zorneding Moosach/Graf/Obb 31.05. 
21,48  Kraus, Heinz 1935 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 26.09. 
18,00  Bous, Hans Josef 1934 SV Achenmühle Inzing/AUT 25.10. 
14,54  Schamann von, Dieter 1935 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 26.09. 
  
Speerwurf   400 g 
Bestl. 2014: 23,19 Schwankner, Josef   1932   --  SBC Traunstein 
  
24,42  Schwankner, Josef 1932 TuS Traunreut Bogen/Ndb 26.09. 
24,01  Schamann  von, Dieter 1935 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 13.06. 
23,27  Wildner, Alfred 1935 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 29.08. 
22,07  Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 13.06. 
21,90  Kihn, Franz 1934 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
19,81  Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Bad Aibling/Obb 14.05. 
18,67  Riedl, Josef 1931 TuS Bad Aibling Vaterstetten/Obb 13.06. 
18,11  Kraus, Heinz 1935 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 26.09. 
15,71  Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
14,59  Kiermaier, Erich 1932 LAZ Obernburg-Miltenberg Rottershausen/Ufr 19.07. 
  
13,29  Rintzner, Alfred 1934 TSV Zorneding Bad Aibling/Obb 14.05. 
9,94  Bous, Hans Josef 1934 SV Achenmühle Hausham/Obb 08.08. 
  
Gewicht   5,45 kg 
Bestl. 2014: 12,53 Bscheid, Eduard   1932   --  TSV Unterhaching 
  
13,71  Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Lyon/FRA 07.08. 
11,58  Wildner, Alfred 1935 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 29.08. 
11,58  Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 26.09. 
10,24  Kraus, Heinz 1935 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 26.09. 
9,48  Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 26.06. 
8,76  Schwankner, Josef 1932 TuS Traunreut Neuhofen/AUT 05.09. 
8,43  Kiermaier, Erich 1932 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 26.09. 
5,68  Schamann von, Dieter 1935 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 26.09. 
  
3-Kampf    
100m-Weit-Kugel (3kg) 
Bestl. 2014: 2.152 Urban, Günther Wilhelm   1934   --  LG Stadtwerke München 
  
2.014  Kihn, Franz 1934 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 19.09. 
  17,33(-0,6)-3,36(+0,3)-8,38  
1.575  Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 03.10. 
  19,15(+0,2)-2,95(-0,5)-8,01  
1.441  Kraus, Heinz 1935 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 03.10. 
  19,24(+0,1)-2,64(-0,7)-8,03  
1.247  Schamann von, Dieter 1935 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 03.10. 
  18,80(+0,1)-1,99(+0,0)-7,88  
  
3-Kampf Ma.    
100m-Weit-Kugel (3kg) 
4.263  LG Stadtwerke München   Aichach/Schw 03.10. 
  Urban, Günther Wilhelm (1934) - 1.575;  Kraus, Heinz (1935) - 1.441;   
  Schamann von, Dieter (1935) - 1.247  
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (400g)-Gewicht (5.45kg) 
Bestl. 2014: 3.081 Schneider, Rudolf   1934   --  LG Stadtwerke München 
  
3.533  Wildner, Alfred 1935 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  28,61-10,13-24,98-23,27-11,58  
3.308  Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 26.09. 
  29,85-9,15-21,19-21,71-11,58  
2.786  Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
  25,88-8,20-16,62-15,71-11,83  
2.702  Kraus, Heinz 1935 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 26.09. 
  21,48-8,05-20,06-18,11-10,24  
2.482  Schwankner, Josef 1932 TuS Traunreut Neuhofen/AUT 05.09. 
  20,78-7,54-15,49-21,53-8,76  
2.473  Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 26.09. 
  20,26-8,05-17,59-18,56-8,54  
 



2.265  Schamann von, Dieter 1935 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 26.09. 
  14,54-8,20-17,57-23,73-5,68  
2.037  Kiermaier, Erich 1932 LAZ Obernburg-Miltenberg Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  23,58-5,72-16,63-10,27-7,82  
  
Wurf-Fünfkampf Ma.    
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (400g)-Gewicht (5.45kg) 
8.483  LG Stadtwerke München   Bogen/Ndb 26.09. 
  Schneider, Rudolf (1934) - 3.308;  Kraus, Heinz (1935) - 2.702;   
  Urban, Günther Wilhelm (1934) - 2.473  
8.432  TSV Unterhaching   Bogen/Ndb 26.09. 
  Wildner, Alfred (1935) - 3.431;  Bscheid, Eduard (1932) - 2.786;  
  Lösch, Dr. Friedemann (1930) - 2.215  
  
  
Senioren M85  
  
100 m Lauf    
21,93 +0,1 Dyka, Hans 1930 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
Hochsprung    
1,00  Lösch, Dr. Friedemann 1930 TSV Unterhaching Lyon/FRA 14.08. 
  
Weitsprung    
2,11 -0,2 Dyka, Hans 1930 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
  
Kugelstoß   3 kg 
Bestl. 2014: 10,33 Gries, Franz   1928   --  LG Reischenau-Zusamtal 
  
10,92  Gries, Franz 1928 LG Reischenau-Zusamtal Vaterstetten/Obb 13.06. 
9,05  Rzehak, Richard 1929 SC Preußen Erlangen Zittau/SN 10.07. 
7,42  Erhard, Leo 1930 1. FC Rottershausen Rottershausen/Ufr 19.07. 
6,15  Lösch, Dr. Friedemann 1930 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
5,89  Dyka, Hans 1930 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2014: 24,35 Gries, Franz   1928   --  LG Reischenau-Zusamtal 
  
21,68  Gries, Franz 1928 LG Reischenau-Zusamtal Vaterstetten/Obb 14.06. 
19,44  Rzehak, Richard 1929 SC Preußen Erlangen Nizza/FRA 05.10. 
12,81  Lösch, Dr. Friedemann 1930 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
  
Hammerwurf   3 kg 
Bestl. 2014: 33,30 Rzehak, Richard   1929   --  SC Preußen Erlangen 
  
32,37  Rzehak, Richard 1929 SC Preußen Erlangen Effeltrich/Ofr 05.09. 
18,38  Lösch, Dr. Friedemann 1930 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
  
Speerwurf   400 g 
Bestl. 2014: 19,51 Rzehak, Richard   1929   --  SC Preußen Erlangen 
  
19,01  Gries, Franz 1928 LG Reischenau-Zusamtal Vaterstetten/Obb 13.06. 
13,80  Rzehak, Richard 1929 SC Preußen Erlangen Vaterstetten/Obb 13.06. 
10,92  Lösch, Dr. Friedemann 1930 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
  
Gewicht   5,45 kg 
Bestl. 2014: 12,33 Rzehak, Richard   1929   --  SC Preußen Erlangen 
  
11,70  Rzehak, Richard 1929 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 26.09. 
8,27  Lösch, Dr. Friedemann 1930 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
  
3-Kampf    
100m-Weit-Kugel (3kg) 
1.066  Dyka, Hans 1930 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
  22,34(+0,1)-2,11(-0,2)-5,89  
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (400g)-Gewicht (5.45kg) 
Bestl. 2014: 3.956 Rzehak, Richard   1929   --  SC Preußen Erlangen 
  
3.349  Rzehak, Richard 1929 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 26.09. 
  27,29-8,67-17,78-13,17-11,70  



2.215  Lösch, Dr. Friedemann 1930 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 26.09. 
  18,38-6,15-12,81-10,92-8,27  
  
  
Senioren M90 
  
200 m Lauf    
49,20  Gerstner, Georg 1924 TSV Dinkelsbühl Essingen/WÜ 12.09. 
  
1500 m Lauf    
12:54,52  Gerstner, Georg 1924 TSV Dinkelsbühl Essingen/WÜ 12.09. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2014: 0,93 Gerstner, Georg   1924   --  TSV Dinkelsbühl 
  
0,97  Gerstner, Georg 1924 TSV Dinkelsbühl Essingen/WÜ 13.06. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 2,65 Gerstner, Georg   1924   --  TSV Dinkelsbühl 
  
2,54  Gerstner, Georg 1924 TSV Dinkelsbühl Essingen/WÜ 12.09. 
  
Kugelstoß   3 kg 
Bestl. 2014: 6,86 Gerstner, Georg   1924   --  TSV Dinkelsbühl 
  
6,48  Gerstner, Georg 1924 TSV Dinkelsbühl Essingen/WÜ 13.06. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2014: 19,07 Gerstner, Georg   1924   --  TSV Dinkelsbühl 
 
17,30  Gerstner, Georg 1924 TSV Dinkelsbühl Essingen/WÜ 13.06. 
  
Speerwurf   400 g 
Bestl. 2014: 14,14 Gerstner, Georg   1924   --  TSV Dinkelsbühl 
  
13,63  Gerstner, Georg 1924 TSV Dinkelsbühl Essingen/WÜ 12.09. 
  
5-Kampf    
Weit-Speer(400gr)-200m-Diskus(1,0kg)-1500m  
Bestl. 2014: 2.998 Gerstner, Georg 1924 TSV Dinkelsbühl  
  
2.817  Gerstner, Georg 1924 TSV Dinkelsbühl Essingen/WÜ 12.09. 
  2,54-13,63-49,20-17,21-12:54,52  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



Seniorinnen W30 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 12,16 Glonegger, Elisabeth   1982   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
13,31 -0,1 Keil, Sonja 1985 LG Augsburg Aichach/Schw 06.06. 
13,78 +0,2 Schaule, Christine 1981 SC Vöhringen Burgau/Schw 12.08. 
14,65 +0,2 Winkler, Daniela 1982 SC Vöhringen Bad Aibling/Obb 14.05. 
16,54 +0,2 Embacher, Renate 1984 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2014: 25,24 Glonegger, Elisabeth   1982   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
25,88 +0,4 Pilawa, Karoline 1985 LG Stadtwerke München Ingolstadt/Obb 27.06. 
26,26 +0,4 Dirscherl, Ines 1982 LG Karlstadt-Gambach-Lohr Hammelburg/Ufr 26.09. 
27,16 +0,2 Keil, Sonja 1985 LG Augsburg München/Obb 22.07. 
28,53 +0,1 Schaule, Christine 1981 SC Vöhringen Vaterstetten/Obb 14.06. 
30,95 +0,0 Winkler, Daniela 1982 SC Vöhringen Bad Aibling/Obb 14.05. 
33,32 +0,0 Esterlechner, Kerstin 1981 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2014: 57,44 Glonegger, Elisabeth   1982   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
56,30  Pilawa, Karoline 1985 LG Stadtwerke München Markt Schwaben/Obb 11.07. 
61,64  Keil, Sonja 1985 LG Augsburg Augsburg/Schw 09.06. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:21,87 Glonegger, Elisabeth   1982   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
2:07,21  Pilawa, Karoline 1985 LG Stadtwerke München Nürnberg/Mfr 26.07. 
2:16,57  Appelt, Isabel 1985 LG Stadtwerke München Neustadt/WN/Opf 07.08. 
2:32,26  Specht, Susanne 1984 LG Würm Athletik Markt Schwaben/Obb 11.07. 
2:40,26  Dirscherl, Ines 1982 LG Karlstadt-Gambach-Lohr Hammelburg/Ufr 27.09. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2014: 3:16,24 Specht, Susanne   1984   --  LG Würm Athletik 
  
2:46,37  Pilawa, Karoline 1985 LG Stadtwerke München Pliezhausen/WÜ 17.05. 
3:21,13  Specht, Susanne 1984 LG Würm Athletik Horgau/Schw 05.08. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 4:49,07 Kunz, Nina   1981   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
4:36,46  Appelt, Isabel 1985 LG Stadtwerke München Lübeck/SH 01.09. 
4:52,77  Bründl, Kathrin 1983 LG Passau Passau/Ndb 26.06. 
5:17,16  Specht, Susanne 1984 LG Würm Athletik Regensburg/Opf 16.05. 
5:32,80  Mairoser, Stephanie-Marie 1984 LG Reischenau-Zusamtal Augsburg/Schw 09.06. 
5:34,66  Esterlechner, Kerstin 1981 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2014: 10:23,84 Kunz, Nina   1981   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
10:22,29  Appelt, Isabel 1985 LG Stadtwerke München München/Obb 22.07. 
10:29,69  Bründl, Kathrin 1983 LG Passau Regensburg/Opf 16.05. 
11:33,24  Arthofer, Daniela 1983 Team-TriSpirit Dachau Karlsfeld/Obb 20.05. 
11:42,89  Mairoser, Stephanie-Marie 1984 LG Reischenau-Zusamtal Horgau/Schw 05.08. 
11:58,60  Ferenczi, Agnes 1981 LG Stadtwerke München München/Obb 22.07. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2014: 17:59,46 Kunz, Nina   1981   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
17:31,05  Perrin, Claire 1985 LG Stadtwerke München Markt Schwaben/Obb 11.07. 
18:24,41  Bründl, Kathrin 1983 LG Passau Markt Schwaben/Obb 11.07. 
18:50,80  Appelt, Isabel 1985 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 06.05. 
20:01,92  Arthofer, Daniela 1983 Team-TriSpirit Dachau Karlsfeld/Obb 17.06. 
20:11,34  Mairoser, Stephanie-Marie 1984 LG Reischenau-Zusamtal Burgau/Schw 12.08. 
20:48,26  Skalsky, Eva 1981 LuT Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 20.06. 
21:06,74  Ferenczi, Agnes 1981 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 17.06. 
26:11,18  Maier, Christine 1981 DJK Pörndorf Pocking/Ndb 11.04. 
  
 
 



10000 m Lauf    
Bestl. 2014: 36:24,40 Haderlein, Sandra   1984   --  SC Kemmern 
  
37:54,81  Straub, Juliane 1984 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 21.03. 
44:18,01  Ferenczi, Agnes 1981 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 17.07. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 36:10 Haderlein, Sandra   1984   --  SC Kemmern 
  
34:22  Viellehner, Julia 1985 TSV Altenmarkt/Alz Bad Füssing/Ndb 01.02. 
36:16  Perrin, Claire 1985 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 01.05. 
38:36  Bründl, Kathrin 1983 LG Passau Kemmern/Ofr 19.09. 
38:38  Hivner, Maria 1985 TG Viktoria Augsburg Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
39:15  Esterlechner, Kerstin 1981 Lauffeuer Chiemgau München/Obb 11.10. 
39:17  Esefeld, Katrin 1982 LG Mettenheim Trostberg/Obb 14.11. 
40:08  Hofmann-Bößl, Christina 1981 Laufverein Region Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 07.06. 
40:43  Meyer, Johanna 1985 RV Viktoria Wombach Hammelburg/Ufr 06.04. 
40:56  Obernhuber, Lisa 1983 ATSV Kallmünz Nittenau/Opf 11.10. 
41:31  Michels, Gudrun 1984 SC Kemmern Kemmern/Ofr 19.09. 
  
41:38  Starp, Stefanie 1983 LG Kreis Dachau Unterschleißheim/Obb 28.03. 
42:15  Stadler, Stefanie 1982 LG Mettenheim Trostberg/Obb 14.11. 
43:12  Bötzl, Stephanie 1981 SWC Regensburg Freystadt/Opf 07.06. 
43:46  Skalsky, Eva 1981 LuT Aschaffenburg Kleinostheim/Ufr 18.10. 
43:47  Mai, Sybille 1982 TG Viktoria Augsburg Wehringen/Schw 26.09. 
45:16  Ferenczi, Agnes 1981 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 08.08. 
46:31  Bönisch, Tina 1981 SC Kemmern Neuhaus/Mfr 14.03. 
47:25  Enders, Stefanie 1982 ATSV Kallmünz Teublitz/Opf 18.04. 
47:27  Hornfeck, Ulla 1983 TSV Carlsgrün Kemmern/Ofr 19.09. 
47:55  Faidt, Christine 1983 LuT Aschaffenburg Kleinostheim/Ufr 18.10. 
 
 
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2014: 2:09:34 LG Kreis Dachau 
  
2:12:28  Laufverein Region Geiselhöring   Geiselhöring/Ndb 03.10. 
  Hofmann-Bößl, Christina (1981) - 40:20;  Hellmich, Ulrike (1976) - 44:28;   
  Lunz, Georgia (1972) - 47:40  
2:15:28  LuT Aschaffenburg I   Kleinostheim/Ufr 18.10. 
  Skalsky, Eva (1981) - 43:46;  Bickert, Christine (1976) - 44:54;   
  Deckert, Anke (1970) - 46:48  
2:29:05  LuT Aschaffenburg II   Niederrodenbach/HE 22.03. 
  Metternich, Adrea (1969) - 44:19;  Faidt, Christine (1983) - 48:03;   
  Büttner, Sabine (1969) - 56:43  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:18:45 Haderlein, Sandra   1984   --  SC Kemmern 
  
1:16:44  Viellehner, Julia 1985 TSV Altenmarkt/Alz Altötting/Obb 20.09. 
1:16:45  Möller, Kristin 1984 LAC Quelle Fürth Ingolstadt/Obb 25.04. 
1:19:23  Perrin, Claire 1985 LG Stadtwerke München Augsburg/Schw 19.04. 
1:22:21  Esefeld, Katrin 1982 LG Mettenheim München/Obb 17.05. 
1:23:32  Haderlein, Sandra 1984 SC Kemmern Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
1:27:11  Hofmann-Bößl, Christina 1981 Laufverein Region Geiselhöring Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:32:23  Haßmüller, Susanne 1981 SC Ostheim/Rhön Ramsthal/Ufr 28.03. 
1:32:54  Stadler, Stefanie 1982 LG Mettenheim Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:34:16  Michels, Gudrun 1984 SC Kemmern Ulm/WÜ 11.09. 
1:34:35  Meyer, Johanna 1985 RV Viktoria Wombach Ramsthal/Ufr 28.03. 
  
1:34:44  Mai, Sybille 1982 TG Viktoria Augsburg Lindau/Schw 04.10. 
1:34:51  Jungmann, Pia 1982 LG Stadtwerke München München/Obb 17.05. 
1:35:41  Ferenczi, Agnes 1981 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 20.09. 
1:36:56  Wiercinski, Sabrina 1981 TSV Sonnefeld München/Obb 11.10. 
1:37:05  Zimmermann, Sabrina 1982 TG Viktoria Augsburg Würzburg/Ufr 17.05. 
1:39:07  Mairoser, Stephanie-Marie 1984 LG Reischenau-Zusamtal Augsburg/Schw 19.04. 
1:43:54  Wagner, Linda 1985 SC Kemmern Amberg/Opf 26.04. 
1:45:05  Enders, Stefanie 1982 ATSV Kallmünz Regensburg/Opf 17.05. 
1:45:51  Bönisch, Tina 1981 SC Kemmern Bad Windsheim/Mfr 22.03. 
1:47:55  Faidt, Christine 1983 LuT Aschaffenburg Lindau/Schw 04.10. 
  
  
 
 



 
Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2014: 4:58:07 TV 1848 Coburg 
  
4:45:39  Laufverein Region Geiselhöring   Deggendorf/Ndb 22.03. 
  Hofmann-Bößl, Christina (1981) - 1:27:11;  Hellmich, Ulrike (1976) - 1:34:04;   
  Krautloher, Marion (1975) - 1:44:24  
4:54:10  SC Kemmern   Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
  Haderlein, Sandra (1984) - 1:23:32;  Vogt, Jessica (1978) - 1:41:56;   
  Geuß, Christine (1966) - 1:48:42  
  
  
Marathon    
Bestl. 2014: 2:53:09 Vabic, Nina   1983   --  TSG Kleinostheim 
  
2:40:26  Viellehner, Julia 1985 TSV Altenmarkt/Alz München/Obb 11.10. 
3:17:36  Mai, Sybille 1982 TG Viktoria Augsburg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:18:12  Ferenczi, Agnes 1981 LG Stadtwerke München Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:20:16  Michels, Gudrun 1984 SC Kemmern Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:22:24  Skalsky, Eva 1981 LuT Aschaffenburg Kandel/PF 08.03. 
3:34:55  Dittmar, Beate 1985 Forstenrieder SC München/Obb 11.10. 
3:47:38  Bönisch, Tina 1981 SC Kemmern Wien/AUT 12.04. 
3:49:16  Wagner, Linda 1985 SC Kemmern Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:50:28  Baumann, Anja 1981 TG Kitzingen Hamburg/HH 26.04. 
3:51:47  Heigl, Eva 1982 LG Mettenheim München/Obb 11.10. 
  
3:58:10  Ketzler, Daniela 1983 SV Kasing Frankfurt/Main/HE 25.10. 
  
Marathon Ma.    
Bestl. 2014: 9:57:00 SWC Regensburg 
  
9:46:50  TG Viktoria Augsburg   Frankfurt/Main/HE 25.10. 
  Zettel, Michaela (1973) - 3:09:54;  Mai, Sybille (1982) - 3:17:36;   
  Dammann, Andrea (1957) - 3:19:20  
  
100 m Hürden   0.838m 
Bestl. 2014: 13,68 Glonegger, Elisabeth   1982   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
14,97 +0,5 Dirscherl, Ines 1982 LG Karlstadt-Gambach-Lohr Hammelburg/Ufr 26.09. 
22,37 -1,4 Kiefersauer, Gertraud 1981 LG Oberland Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
400 m Hürden   0.762m 
63,81  Keil, Sonja 1985 LG Augsburg Markt Schwaben/Obb 12.07. 
  
3 x 800 m Staffel    
9:43,73  LuT Aschaffenburg   Stockstadt/Ufr 23.06. 
  Faidt, Christine (1983);  Skalsky, Eva (1981);   
  Wolf, Nadine (1977)  
  
Hochsprung    
Bestl. 2014: 1,64 Dirscherl, Ines   1982   --  LG Karlstadt-Gambach-Lohr 
  
1,56  Dirscherl, Ines 1982 LG Karlstadt-Gambach-Lohr Hammelburg/Ufr 26.09. 
1,50  Leidl, Tamara 1984 1. FC Passau Passau/Ndb 26.06. 
1,25  Kiefersauer, Gertraud 1981 LG Oberland Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 5,72 Glonegger, Elisabeth   1982   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
5,21 +0,0 Dirscherl, Ines 1982 LG Karlstadt-Gambach-Lohr Hammelburg/Ufr 27.09. 
4,75 +0,4 Keil, Sonja 1985 LG Augsburg Donauwörth/Schw 27.09. 
4,53 +0,0 Vogt, Jennifer 1985 TSV 1860 Ansbach Vaterstetten/Obb 13.06. 
4,28 -0,6 Winkler, Daniela 1982 SC Vöhringen Illertissen/Schw 03.05. 
4,06 +0,0 Schaule, Christine 1981 SC Vöhringen Vaterstetten/Obb 13.06. 
3,47 +0,0 Kiefersauer, Gertraud 1981 LG Oberland Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
Kugelstoß   4 kg 
Bestl. 2014: 12,32 Giesa, Ulrike   1984   --  LAC Quelle Fürth 
  
12,12  Giesa, Ulrike 1984 LAC Quelle Fürth Herzogenaurach/Mfr 09.05. 
10,29  Vogt, Jennifer 1985 TSV 1860 Ansbach Leutershausen/Mfr 18.04. 
9,94  Leidl, Tamara 1984 1. FC Passau Passau/Ndb 26.06. 
9,74  Dirscherl, Ines 1982 LG Karlstadt-Gambach-Lohr Hammelburg/Ufr 26.09. 



9,10  Regele, Michaela 1983 LG Aichach-Rehling Aichach/Schw 06.06. 
8,02  Kiefersauer, Gertraud 1981 LG Oberland Zorneding/Obb 25.04. 
7,65  Keil, Sonja 1985 LG Augsburg Donauwörth/Schw 27.09. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2014: 55,29 Giesa, Ulrike   1984   --  LAC Quelle Fürth 
  
53,27  Giesa, Ulrike 1984 LAC Quelle Fürth Markt Schwaben/Obb 12.07. 
27,14  Kiefersauer, Gertraud 1981 LG Oberland Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
Hammerwurf   4 kg 
Bestl. 2014: 37,24 Siebert, Susanne   1984   --  LG Augsburg 
  
37,73  Prohaska, Tanja 1985 TuS Alztal Garching Zuchering/Obb 09.05. 
  
Speerwurf   600 g 
Bestl. 2014: 59,42 Siebert, Susanne   1984   --  LG Augsburg 
  
48,03  Leidl, Tamara 1984 1. FC Passau Markt Schwaben/Obb 11.07. 
36,89  Vogt, Jennifer 1985 TSV 1860 Ansbach Neuendettelsau/Mfr 22.07. 
35,32  Dirscherl, Ines 1982 LG Karlstadt-Gambach-Lohr Hammelburg/Ufr 27.09. 
35,27  Giesa, Ulrike 1984 LAC Quelle Fürth Herzogenaurach/Mfr 09.05. 
22,03  Kiefersauer, Gertraud 1981 LG Oberland Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
7-Kampf    
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-/ 
Weit-Speer (600g)-800m 
Bestl. 2014: 5.303 Glonegger, Elisabeth   1982   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
4.587  Dirscherl, Ines 1982 LG Karlstadt-Gambach-Lohr Hammelburg/Ufr 26.09./ 
  14,97(+0,5)-1,56-9,74/26,26(+0,4)/   27.09. 
  5,21(+0,0)-35,32-2:40,26  
  
  
Seniorinnen W35 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 13,79 Süßegger, Nina   1976   --  SC Vöhringen 
  
14,12 +0,1 Weichselbaumer, Birgit 1978 TSV Friedberg Aichach/Schw 21.06. 
14,21 +1,2 Kaemmerer, Eva 1978 TSV Schongau Dachau/Obb 15.08. 
14,60 +0,2 Birk, Sabine 1979 TV Burglengenfeld Wiesau/Opf 19.09. 
14,84 +0,2 Gesell, Kerstin 1977 LG Fichtelgebirge Wiesau/Opf 19.09. 
15,99 +0,2 Zwickenpflug, Elisabeth 1978 ASV Cham Wiesau/Opf 19.09. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2014: 29,19 Weichselbaumer, Birgit   1978   --  TSV Friedberg 
  
29,78 +0,0 Weichselbaumer, Birgit 1978 TSV Friedberg Bad Aibling/Obb 14.05. 
30,38 +0,0 Zimmermann, Rosemarie 1976 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:31,19 Montag, Claudia   1977   --  LG Stadtwerke München 
  
2:32,13  Zimmermann, Rosemarie 1976 Lauffeuer Chiemgau Erding/Obb 20.06. 
2:43,26  Maar, Stefanie 1976 LAV Neustadt Wolfratshausen/Obb 28.06. 
3:06,56  Weichselbaumer, Birgit 1978 TSV Friedberg Aichach/Schw 03.10. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 5:02,74 Montag, Claudia   1977   --  LG Stadtwerke München 
  
4:55,03  Adriaanse, Christiane 1977 TV 1848 Coburg Neustadt/WN/Opf 09.08. 
5:22,82  Zimmermann, Rosemarie 1976 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling/Obb 14.05. 
6:01,56  Wölfelschneider, Melanie 1980 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2014: 9:38,64 Volke, Steffi   1976   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
10:05,53  Galuschka, Julia 1979 LG TELIS FINANZ Regensburg Wiesbaden/HE 15.07. 
10:42,19  Adriaanse, Christiane 1977 TV 1848 Coburg Erlangen/Mfr 12.05. 
11:31,76  Zimmermann, Rosemarie 1976 Lauffeuer Chiemgau Burgkirchen/Obb 08.07. 
  



5000 m Lauf    
Bestl. 2014: 16:46,96 Volke, Steffi   1976   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
17:26,07  Galuschka, Julia 1979 LG TELIS FINANZ Regensburg Nürnberg/Mfr 25.07. 
18:25,12  Adriaanse, Christiane 1977 TV 1848 Coburg Hirschaid/Ofr 28.07. 
19:39,14  Schlichting-Förtsch, Carmen 1978 SC Kemmern Baunach/Ofr 17.04. 
20:18,98  Steer-Wutz, Irina 1977 TG Viktoria Augsburg Burgau/Schw 12.08. 
22:01,03  D´ Introno, Barbara 1980 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 09.06. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2014: 34:20,17 Volke, Steffi   1976   --  LG TELIS FINANZ Regensburg´ 
  
39:17,33  Adriaanse, Christiane 1977 TV 1848 Coburg Ohrdruf/TH 02.05. 
42:59,32  Weimer, Katharina 1977 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 17.07. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 34:45 Volke, Steffi   1976   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
34:53  Volke, Steffi 1976 LG TELIS FINANZ Regensburg Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
35:01  Galuschka, Julia 1979 LG TELIS FINANZ Regensburg Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
35:05  Fischl, Tina 1976 LG Passau München/Obb 11.10. 
37:53  Adriaanse, Christiane 1977 TV 1848 Coburg Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
39:19  Baunach, Eva 1976 DJK Schweinfurt Hammelburg/Ufr 06.04. 
40:30  Schlichting-Förtsch, Carmen 1978 SC Kemmern Forchheim/Ofr 06.09. 
40:51  Zimmermann, Rosemarie 1976 Lauffeuer Chiemgau Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
40:56  Schürle, Ursula 1978 DJK Teutonia Gaustadt Bamberg/Ofr 28.06. 
41:27  Weidenhiller, Irmgard 1979 SV Kasing Treuchtlingen/Mfr 21.03. 
41:46  Messerer, Katja 1978 TSV 1860 Staffelstein Scheßlitz/Ofr 06.04. 
  
41:48  Machura, Katharina 1977 SWC Regensburg Bad Füssing/Ndb 01.02. 
41:59  Weimer, Katharina 1977 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 01.05. 
42:02  Steer-Wutz, Irina 1977 TG Viktoria Augsburg Markt Indersdorf/Obb 01.08. 
42:51  Hellmich, Ulrike 1976 Laufverein Region Geiselhöring Bad Füssing/Ndb 01.02. 
43:09  Vogt, Jessica 1978 SC Kemmern Kemmern/Ofr 19.09. 
44:18  Troch, Kerstin 1979 LG Mettenheim Mettenheim/Obb 14.06. 
44:28  D´Introno, Barbara 1980 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 22.03. 
44:53  Adler, Katja 1979 LAZ Obernburg-Miltenberg Großostheim/Ufr 18.04. 
44:54  Bickert, Christine 1976 LuT Aschaffenburg Kleinostheim/Ufr 18.10. 
  
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2014: 1:55:21 LG Stadtwerke München 
  
1:46:38  LG TELIS FINANZ Regensburg   Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
  Volke, Steffi (1976) - 34:53;  Galuschka, Julia (1979) - 35:01;   
  Heiß, Monika (1974) - 36:44  
2:08:43  SC Kemmern   Kemmern/Ofr 19.09. 
  Schlichting-Förtsch, Carmen (1978) - 40:52;  Vogt, Jessica (1978) - 43:09;   
  Eigner-Loch, Martina (1971) - 44:42  
2:12:53  TV 1848 Coburg   Kemmern/Ofr 19.09. 
  Adriaanse, Christiane (1977) - 38:57;  Neubauer, Tanja (1968) - 46:42;   
  Von Imhoff, Anja (1968) - 47:14  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:16:03 Volke, Steffi   1976   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
1:16:41  Fischl, Tina 1976 LG Passau Linz/AUT 19.04. 
1:17:12  Galuschka, Julia 1979 LG TELIS FINANZ Regensburg Husum/SH 12.04. 
1:24:15  Scholz, Julia 1978 LG Stadtwerke München Ingolstadt/Obb 25.04. 
1:29:32  Hackl, Sonja 1979 SWC Regensburg Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:30:57  Schürle, Ursula 1978 DJK Teutonia Gaustadt Scheßlitz/Ofr 06.04. 
1:31:01  Weimer, Katharina 1977 LG Stadtwerke München Augsburg/Schw 19.04. 
1:34:04  Hellmich, Ulrike 1976 Laufverein Region Geiselhöring Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:34:44  Dorr, Andrea 1977 TSG 08 Roth Pleinfeld/Mfr 19.09. 
1:35:03  Ferschl, Andrea 1976 SWC Regensburg Amberg/Opf 26.04. 
1:35:24  Göttl, Karoline 1976 TV Eggenfelden Dingolfing/Ndb 19.09. 
  
1:37:33  D´ Introno, Barbara 1980 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 19.04. 
1:39:13  Höflich, Sandra 1977 LG LKr Aschaffenburg Berlin/BE 29.03. 
1:40:43  Messerer, Katja 1978 TSV 1860 Staffelstein Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
1:41:56  Vogt, Jessica 1978 SC Kemmern Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
1:42:05  Mayer, Manuela 1980 ESV Ingolstadt Ringsee Ingolstadt/Obb 25.04. 
1:43:13  Kilbert, Anne 1980 TV 1848 Coburg Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
1:45:19  Eidelloth, Alexandra 1980 ASC Kronach-Frankenwald München/Obb 11.10. 



1:45:44  Bäuerlein, Zuzana 1978 TSV Scheßlitz Bad Füssing/Ndb 01.02. 
  
Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2014: 3:51:33 LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
4:51:11  SWC Regensburg   Amberg/Opf 26.04. 
  Schulz, Birgit (1969) - 1:34:53;  Ferschl, Andrea (1976) - 1:35:03;  
   Graf, Regina (1955) - 1:41:15  
  
Marathon    
Bestl. 2014: 2:44:37 Volke, Steffi   1976   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
2:41:47  Volke, Steffi 1976 LG TELIS FINANZ Regensburg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:44:36  Galuschka, Julia 1979 LG TELIS FINANZ Regensburg Hamburg/HH 26.04. 
2:53:53  Fischl, Tina 1976 LG Passau Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:08:15  Hackl, Sonja 1979 SWC Regensburg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:08:59  Schürle, Ursula 1978 DJK Teutonia Gaustadt Forchheim/Ofr 06.09. 
3:14:52  Kobs, Anja 1976 TuS Fürstenfeldbruck Lindau/Schw 04.10. 
3:25:22  D Introno, Barbara 1980 TG Viktoria Augsburg Kandel/PF 08.03. 
3:34:24  Gaube, Nicole 1976 LG Stadtwerke München München/Obb 11.10. 
3:35:47  Stephan, Monika 1979 LG LKr Aschaffenburg München/Obb 11.10. 
3:38:08  Hellmich, Ulrike 1976 Laufverein Region Geiselhöring München/Obb 11.10. 
  
Marathon Ma.    
Bestl. 2014: 8:27:00 LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
10:44:46  LG LKr Aschaffenburg   München/Obb 11.10. 
  Ritter, Tanya (1971) - 3:28:05;  Stephan, Monika (1979) - 3:35:47;   
  Lange, Katja (1971) - 3:40:54  
  
100 km    
Bestl. 2014: 9:26:14 Schadewell, Andrea   1976   --  Team Icehouse 
  
8:47:26  Schadewell, Andrea 1976 Team Icehouse St.Leon-Rot/BA 11.04. 
  
5000 m Bahngehen    
28:55,91  Schmidt, Sabine 1980 SpVgg Niederaichbach München/Obb 27.09. 
  
10km Str.Gehen    
58:51  Schmidt, Sabine 1980 SpVgg Niederaichbach Andernach/RL 10.10. 
  
10km Str.Gehen Ma.    
3:12:04  SpVgg Niederaichbach   Andernach/RL 10.10. 
  Schmidt, Sabine (1980) - 58:51;  Unterholzner, Maria (1968) - 1:00:52;   
  Schweizer, Sabine (1970) - 1:12:21  
  
Hochsprung    
Bestl. 2014: 1,40 Lutz, Petra   1976   --  SV Leerstetten 
  
1,32  Lutz, Petra 1976 SV Leerstetten Wiesau/Opf 19.09. 
1,24  Schön, Kathrin 1979 LG Donau-Ries Donauwörth/Schw 27.09. 
1,22  Weichselbaumer, Birgit 1978 TSV Friedberg Aichach/Schw 03.10. 
  
Stabhochsprung    
2,30  Kraus, Susanne 1976 TV 1909 Dietenhofen Oberasbach/Mfr 19.06. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 4,87 Weichselbaumer, Birgit   1978   --  TSV Friedberg 
  
4,80 +0,0 Weichselbaumer, Birgit 1978 TSV Friedberg Aichach/Schw 06.06. 
4,73 +0,0 Birk, Sabine 1979 TV Burglengenfeld Wiesau/Opf 19.09. 
4,52 +0,0 Stocker, Silke 1980 LAZ Kreis Günzburg Burgau/Schw 12.08. 
4,24 -0,2 Kaemmerer, Eva 1978 TSV Schongau Vaterstetten/Obb 13.06. 
4,05 +0,0 Gesell, Kerstin 1977 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 03.05. 
  
Kugelstoß   4 kg 
Bestl. 2014: 10,99 Gesell, Kerstin   1977   --  LG Fichtelgebirge 
  
11,10  Wilnhammer, Sabine 1979 LG Oberland Föching/Obb 18.07. 
10,39  Gesell, Kerstin 1977 LG Fichtelgebirge Vaterstetten/Obb 14.06. 
10,01  Jotz, Martina 1976 MTV 1881 Ingolstadt Erding/Obb 20.06. 
9,08  Birk, Sabine 1979 TV Burglengenfeld Regensburg/Opf 20.06. 
8,91  Weichselbaumer, Birgit 1978 TSV Friedberg Horgau/Schw 05.08. 



8,38  Lutz, Petra 1976 SV Leerstetten Röttenbach/Mfr 25.04. 
8,35  Stocker, Silke 1980 LAZ Kreis Günzburg Burgau/Schw 12.08. 
7,60  Zwickenpflug, Elisabeth 1978 ASV Cham Wiesau/Opf 19.09. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2014: 31,11 Sacher, Eva   1976   --  TV Leutershausen 
  
31,05  Gesell, Kerstin 1977 LG Fichtelgebirge Schönwald/Ofr 13.09. 
29,55  Wilnhammer, Sabine 1979 LG Oberland Föching/Obb 18.07. 
25,88  Lutz, Petra 1976 SV Leerstetten Röttenbach/Mfr 25.04. 
24,91  Birk, Sabine 1979 TV Burglengenfeld Regensburg/Opf 20.06. 
20,94  Stocker, Silke 1980 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth/Schw 27.09. 
20,86  Jaufmann, Karina 1976 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Rehling/Schw 11.09. 
19,92  Zwickenpflug, Elisabeth 1978 ASV Cham Wiesau/Opf 19.09. 
  
Hammerwurf   4 kg 
Bestl. 2014: 42,54 Schnurrer, Sabine   1977   --  TB Jahn Wiesau 
  
42,76  Schnurrer, Sabine 1977 TB Jahn Wiesau Schönwald/Ofr 13.09. 
42,22  Trautvetter, Petra 1979 DJK Friedberg Augsburg/Schw 08.08. 
37,85  Kritzenberger, Stephanie 1980 TSV 1861 Deggendorf Zuchering/Obb 09.05. 
27,45  Lutz, Petra 1976 SV Leerstetten Bogen/Ndb 26.09. 
23,88  Gesell, Kerstin 1977 LG Fichtelgebirge Bogen/Ndb 26.09. 
  
Speerwurf   600 g 
Bestl. 2014: 44,86 Jotz, Martina   1976   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
43,28  Jotz, Martina 1976 MTV 1881 Ingolstadt Herzogenaurach/Mfr 09.05. 
31,58  Lutz, Petra 1976 SV Leerstetten Zella-Mehlis/TH 29.08. 
29,23  Birk, Sabine 1979 TV Burglengenfeld Regensburg/Opf 20.06. 
25,72  Gesell, Kerstin 1977 LG Fichtelgebirge Bogen/Ndb 26.09. 
  
Gewicht   9,08 kg 
Bestl. 2014: 8,99 Lutz, Petra   1976   --  SV Leerstetten 
  
9,41  Gesell, Kerstin 1977 LG Fichtelgebirge Bogen/Ndb 26.09. 
9,22  Lutz, Petra 1976 SV Leerstetten Bogen/Ndb 26.09. 
  
5-Kampf    
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-800m 
Bestl. 2014: 2.037 Katz-Sabathil, Felicitas   1979   --  LG Stadtwerke München 
  
2.287  Weichselbaumer, Birgit 1978 TSV Friedberg Aichach/Schw 03.10. 
  14,17(+0,0)-4,74(-0,9)-8,24-1,22-3:06,56  
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg) 
Bestl. 2014: 2.290 Lutz, Petra   1976   --  SV Leerstetten 
  
2.328  Lutz, Petra 1976 SV Leerstetten Bogen/Ndb 26.09. 
  27,45-8,31-25,05-29,95-9,22  
2.305  Gesell, Kerstin 1977 LG Fichtelgebirge Bogen/Ndb 26.09. 
  23,88-9,70-27,14-25,72-9,41  
  
  
Seniorinnen W40 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 12,86 Stranzinger, Karin   1971   --  TSV Simbach 
  
12,81 -1,4 Stranzinger, Karin 1971 TSV Simbach Lyon/FRA 07.08. 
14,04 +0,0 Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Aichach/Schw 03.10. 
14,40 +0,0 Köckritz, Manja 1975 TSV Rottenburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
15,11 +0,2 Fichtner, Tanja 1975 TSV 1860 Rosenheim Bad Aibling/Obb 14.05. 
15,26 +0,2 Stalleder, Regina 1974 TSV Fridolfing Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2014: 30,08 Wilm, Eva   1971   --  TSV Münnerstadt 
  
26,20 +1,6 Stranzinger, Karin 1971 TSV Simbach Zittau/SN 12.07. 
29,82 +1,8 Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Lyon/FRA 04.08. 
30,40 +0,1 Wilm, Eva 1971 TSV Münnerstadt Vaterstetten/Obb 14.06. 



30,91 -0,8 Fichtner, Tanja 1975 TSV 1860 Rosenheim Bad Aibling/Obb 14.05. 
31,80 -0,8 Stalleder, Regina 1974 TSV Fridolfing Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2014: 63,72 Stief, Silvana   1970   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
71,81  Wilm, Eva 1971 TSV Münnerstadt Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:24,93 Stief, Silvana   1970   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
2:38,79  Lutz, Kerstin 1974 TSV Burghaslach Burghaslach/Mfr 13.06. 
2:40,15  Spiegelberger, Larissa 1975 TSV Friedberg Donauwörth/Schw 27.09. 
2:51,23  Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Aichach/Schw 03.10. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2014: 3:27,01 Beierlieb, Elke   1974   --  LG Veitenstein 
  
3:29,26  Lutz, Kerstin 1974 TSV Burghaslach Veitsbronn/Mfr 20.05. 
3:35,54  Beierlieb, Elke 1974 LG Veitenstein Baunach/Ofr 17.04. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 5:04,08 Boldt, Constanze   1973   --  SWC Regensburg 
  
5:03,63  Boldt, Constanze 1973 SWC Regensburg Herzogenaurach/Mfr 09.05. 
5:32,25  Lutz, Kerstin 1974 TSV Burghaslach Erlangen/Mfr 05.05. 
5:36,76  Fichtner, Tanja 1975 TSV 1860 Rosenheim Bad Aibling/Obb 14.05. 
5:42,65  Materna, Ingrid 1973 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 22.05. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2014: 11:34,60 Frank, Elfi   1972   --  Lauffeuer Chiemgau 
  
11:04,39  Zettel, Michaela 1973 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld/Obb 20.05. 
11:14,44  Kuchenbecker, Jessica 1973 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 01.07. 
11:28,14  Meinert, Sabine 1975 LG Stadtwerke München München/Obb 23.05. 
11:37,34  Hahn, Angelika 1972 LG Kreis Dachau Karlsfeld/Obb 01.07. 
11:45,37  Frank, Elfi 1972 Lauffeuer Chiemgau Burgkirchen/Obb 08.07. 
11:50,46  Lutz, Kerstin 1974 TSV Burghaslach Erlangen/Mfr 12.05. 
12:02,8  Fichtner, Tanja 1975 TSV 1860 Rosenheim Rosenheim/Obb 20.05. 
13:42,56  Böck, Michaela 1973 Sportverein Mindelzell Thannhausen/Schw 01.08. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2014: 19:14,70 Sattler, Bettina   1974   --  LG Zusam 
  
17:44,67  Kleiner, Yvonne 1974 LG Stadtwerke München Markt Schwaben/Obb 11.07. 
18:17,43  Boldt, Constanze 1973 SWC Regensburg Regensburg/Opf 19.04. 
19:03,26  Sattler, Bettina 1974 LG Zusam Donauwörth/Schw 26.04. 
19:08,71  Tent, Stefanie 1973 Laufclub Tölzer Land Bad Aibling/Obb 14.05. 
19:22,75  Zettel, Michaela 1973 TG Viktoria Augsburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
19:39,13  Kuchenbecker, Jessica 1973 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 17.06. 
19:40,46  Meinert, Sabine 1975 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 21.06. 
19:59,25  Lutz, Kerstin 1974 TSV Burghaslach Erlangen/Mfr 19.05. 
20:19,96  Hahn, Angelika 1972 LG Kreis Dachau Karlsfeld/Obb 17.06. 
20:48,16  Kafurke, Simone 1973 TV Schweinheim Elsenfeld/Ufr 20.06. 
  
21:03,87  Materna, Ingrid 1973 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 11.04. 
22:22,14  Beierlieb, Elke 1974 LG Veitenstein Baunach/Ofr 17.04. 
23:52,78  Böck, Michaela 1973 Sportverein Mindelzell Burgau/Schw 12.08. 
24:58,41  Fischer-Mahr, Kerstin 1973 TSV Sonnefeld Baunach/Ofr 17.04. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2014: 36:20,21 Meyer, Bianca   1974   --  LG Stadtwerke München 
  
37:56,73  Boldt, Constanze 1973 SWC Regensburg Regensburg/Opf 21.03. 
41:44,63  Kuchenbecker, Jessica 1973 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 13.06. 
41:54,43  Meinert, Sabine 1975 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 13.06. 
49:23,64  Burgk, Bettina 1972 SV Bergdorf-Höhn Coburg/Ofr 03.06. 
51:38,02  Scheler, Birgit 1974 TSV Sonnefeld Coburg/Ofr 03.06. 
54:19,49  Blechschmidt, Regina 1972 TV 1848 Coburg Coburg/Ofr 03.06. 
  
 
 
 



10 km Str.    
Bestl. 2014: 37:55 Kleiner, Yvonne   1974   --  LG Stadtwerke München 
  
36:11  Heiß, Monika 1974 LG TELIS FINANZ Regensburg Unterschleißheim/Obb 28.03. 
37:00  Förster, Carmen 1974 Schwimmverein 05 Würzburg Würzburg/Ufr 26.04. 
38:36  Schäffer, Viola 1974 LAG Mittlere Isar Dachau/Obb 01.05. 
38:49  Stöckmann, Petra 1974 LG Stadtwerke München Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
38:59  Brand, Rita 1975 SV Kasing Treuchtlingen/Mfr 21.03. 
39:14  Kleiner, Yvonne 1974 LG Stadtwerke München Markt Indersdorf/Obb 01.08. 
39:21  Sattler, Bettina 1974 LG Zusam Augsburg/Schw 22.03. 
39:25  Zettel, Michaela 1973 TG Viktoria Augsburg Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
39:47  Kuchenbecker, Jessica 1973 LG Stadtwerke München Schwäbisch Gmünd/WÜ 14.03. 
39:59  Tent, Stefanie 1973 Laufclub Tölzer Land Wolfratshausen/Obb 04.10. 
  
40:20  Kaspar, Claudia 1972 SG Indersdorf Markt Indersdorf/Obb 01.08. 
40:55  Krautloher, Marion 1975 Laufverein Region Geiselhöring Bad Füssing/Ndb 01.02. 
41:03  Bittel, Silke 1975 LAC Quelle Fürth Lauf/Mfr 26.06. 
41:16  Lutz, Kerstin 1974 TSV Burghaslach Neuhaus/Mfr 14.03. 
41:38  Schindler, Christine 1971 MBB-SG Augsburg Augsburg/Schw 22.03. 
41:50  Schönhuber, Irmi 1975 LG Mettenheim Trostberg/Obb 14.11. 
41:57  Behringer, Ingrid 1973 FC Edelsfeld Kallmünz/Opf 11.04. 
42:00  Meinert, Sabine 1975 LG Stadtwerke München Markt Indersdorf/Obb 01.08. 
42:03  Hahn, Angelika 1972 LG Kreis Dachau Garching/Obb 26.07. 
42:41  Frank, Elfi 1972 Lauffeuer Chiemgau Unterschleißheim/Obb 28.03. 
 
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2014: 2:17:40 TSV Neuhaus/Aisch 
  
2:14:44  Laufgem. Wehringen   Wehringen/Schw 26.09. 
  Schuri, Monika (1969) - 40:32;  Meisenheimer, Silke (1974) - 45:16;   
  Liebhart, Anke (1959) - 48:56  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:18:13 Heiß, Monika   1974   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
1:18:05  Heiß, Monika 1974 LG TELIS FINANZ Regensburg Ingolstadt/Obb 25.04. 
1:21:40  Boldt, Constanze 1973 SWC Regensburg Husum/SH 12.04. 
1:22:32  Tajsich, Sonja 1975 SWC Regensburg Amberg/Opf 26.04. 
1:22:41  Kleiner, Yvonne 1974 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 20.09. 
1:22:54  Förster, Carmen 1974 Schwimmverein 05 Würzburg Würzburg/Ufr 17.05. 
1:23:55  Brand, Rita 1975 SV Kasing Ingolstadt/Obb 25.04. 
1:26:56  Stöckmann, Petra 1974 LG Stadtwerke München Ingolstadt/Obb 25.04. 
1:27:59  Zettel, Michaela 1973 TG Viktoria Augsburg Lindau/Schw 04.10. 
1:28:34  Paule, Petra 1975 LG Kaufbeuren Kempten/Schw 19.04. 
1:28:35  Brandl, Sonja 1971 DJK Fürsteneck Deggendorf/Ndb 22.03. 
  
1:29:06  Sattler, Bettina 1974 LG Zusam Augsburg/Schw 19.04. 
1:31:08  Schindler, Christine 1971 MBB-SG Augsburg Augsburg/Schw 19.04. 
1:31:17  Behringer, Ingrid 1973 FC Edelsfeld Amberg/Opf 26.04. 
1:32:04  Dietrich, Tanja 1972 TSV Hollstadt Würzburg/Ufr 17.05. 
1:32:21  Knapp, Brigitte 1973 TSV Neuhaus/Aisch Forchheim/Ofr 06.09. 
1:33:11  Baumann, Eva 1974 Laufclub Tölzer Land Altötting/Obb 20.09. 
1:33:17  Mallmann, Barbara 1971 Laufarena Allgäu Freiburg/BA 29.03. 
1:35:06  Püschl, Kerstin 1971 SV Raigering Kallmünz/Opf 11.04. 
1:35:19  Böhm, Sibylle 1975 Mannschaft ohne Namen Forchheim/Ofr 06.09. 
1:35:45  Hahn, Angelika 1972 LG Kreis Dachau Karlsfeld/Obb 20.09. 
  
 
Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2014: 4:58:20 DJK SC Vorra 
  
4:21:10  SWC Regensburg   Amberg/Opf 26.04. 
  Tajsich, Sonja (1975) - 1:22:32;  Boldt, Constanze (1973) - 1:24:58;   
  Schmidt, Susanne (1969) - 1:33:40  
6:09:44  TG Viktoria Augsburg   Kandel/PF 08.03. 
  Britzke, Elke (1966) - 1:56:12;  Endt, Dagmar (1963) - 2:05:45;   
  Vogele, Alexandra (1972) - 2:07:47  
  
Marathon    
Bestl. 2014: 2:48:12 Heiß, Monika   1974   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
2:48:44  Meyer, Bianca 1974 LG Stadtwerke München Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:49:58  Kleiner, Yvonne 1974 LG Stadtwerke München Frankfurt/Main/HE 25.10. 



2:57:27  Brandl, Sonja 1971 DJK Fürsteneck Köln/NO 04.10. 
3:02:53  Behringer, Ingrid 1973 FC Edelsfeld München/Obb 11.10. 
3:09:54  Zettel, Michaela 1973 TG Viktoria Augsburg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:16:33  Schindler, Christine 1971 MBB-SG Augsburg Stockholm/SWE 30.05. 
3:19:29  Huber, Sonja 1974 TG Viktoria Augsburg München/Obb 11.10. 
3:20:21  Baumann, Eva 1974 Laufclub Tölzer Land München/Obb 11.10. 
3:20:25  Meinert, Sabine 1975 LG Stadtwerke München Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:23:44  Böhm, Sibylle 1975 Mannschaft ohne Namen Ulm/WÜ 11.09. 
  
3:26:38  Mallmann, Barbara 1971 Laufarena Allgäu Immenstadt/Schw 07.06. 
3:28:05  Ritter, Tanya 1971 LG LKr Aschaffenburg München/Obb 11.10. 
3:33:18  Hahn, Angelika 1972 LG Kreis Dachau Bad Füssing/Ndb 01.02. 
3:40:54  Lange, Katja 1971 LG LKr Aschaffenburg München/Obb 11.10. 
3:44:57  Hirschmann, Stephanie 1974 GEH-PUNKT Weißenburg Berlin/BE 27.09. 
  
Marathon Ma.    
9:09:07  LG Stadtwerke München   Frankfurt/Main/HE 25.10. 
  Meyer, Bianca (1974) - 2:48:44;  Kleiner, Yvonne (1974) - 2:49:58;   
  Meinert, Sabine (1975) - 3:30:25  
10:58:06  Laufclub Tölzer Land   München/Obb 11.10. 
  Baumann, Eva (1974) - 3:20:21;  Reiter, Amanda (1967) - 3:31:45;  
   Thiel, Anja (1974) - 4:06:00  
  
100 km    
Bestl. 2014: 8:32:28 Mallmann, Barbara   1971   --  Laufarena Allgäu 
  
8:25:22  Mallmann, Barbara 1971 Laufarena Allgäu St.Leon-Rot/BA 11.04. 
11:46:16  Martin, Alexandra 1974 TSV Prichsenstadt Leipzig/SN 15.08. 
  
80 m Hürden   0.762m 
13,72 -0,8 Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2014: 1,61 Maximiuc, Adriana   1973   --  TSV 2000 Rothenburg o.d.T. 
  
1,55  Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Zittau/SN 11.07. 
1,35  Schmid, Birgit 1972 TV Altötting Passau/Ndb 26.04. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 4,85 Groß, Manuela   1971   --  LAZ Kreis Günzburg 
  
4,97 -0,5 Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Aichach/Schw 03.10. 
4,44 +0,4 Schmid, Birgit 1972 TV Altötting Passau/Ndb 26.04. 
4,30 +0,0 Köckritz, Manja 1975 TSV Rottenburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
4,08 -0,9 Stalleder, Regina 1974 TSV Fridolfing Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
Kugelstoß   4 kg 
Bestl. 2014: 10,82 Köhler, Tanja   1972   --  TSV Münnerstadt 
  
9,97  Köhler, Tanja 1972 TSV Münnerstadt Schweinfurt/Ufr 25.04. 
9,56  Labermeier, Sabine 1971 TSV Schwabmünchen Vaterstetten/Obb 14.06. 
9,35  Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Aichach/Schw 03.10. 
9,28  Wuellscheidt, Rica 1974 TSV 1860 Scheinfeld Wiesau/Opf 19.09. 
9,10  Kleinle, Claudia 1974 LG Donau-Ries Donauwörth/Schw 27.09. 
9,10  Laue, Nicole 1974 LAZ Obernburg-Miltenberg Eschollbrück/HE 11.10. 
8,85  Schmid, Birgit 1972 TV Altötting Passau/Ndb 26.04. 
8,26  Brandstetter, Karin 1975 LG Region Landshut Germering/Obb 02.05. 
7,87  Hohberger, Elvira 1971 TV 1862 Helmbrechts Stasteinach/Ofr 03.10. 
7,68  Stalleder, Regina 1974 TSV Fridolfing Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
7,60  Schmauß, Kerstin 1971 LG Fichtelgebirge Wiesau/Opf 25.04. 
7,31  Ginzkey, Anja 1972 VfL Waldkraiburg Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2014: 32,55 Wicker, Ulrike   1970   --  TV Leutershausen 
  
27,01  Brandstetter, Karin 1975 LG Region Landshut Germering/Obb 02.05. 
26,83  Labermeier, Sabine 1971 TSV Schwabmünchen Vaterstetten/Obb 14.06. 
25,06  Laue, Nicole 1974 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr 16.05. 
23,98  Kleinle, Claudia 1974 LG Donau-Ries Donauwörth/Schw 27.09. 
22,37  Wuellscheidt, Rica 1974 TSV 1860 Scheinfeld Wiesau/Opf 19.09. 
20,46  Hohberger, Elvira 1971 TV 1862 Helmbrechts Schönwald/Ofr 13.09. 
  



Hammerwurf   4 kg 
Bestl. 2014: 26,65 Hohberger, Elvira   1971   --  TV 1862 Helmbrechts 
  
49,88  Gabler, Betina 1971 LG Stadtwerke München Vaterstetten/Obb 13.06. 
29,10  Hohberger, Elvira 1971 TV 1862 Helmbrechts Stasteinach/Ofr 03.10. 
  
Speerwurf   600 g 
Bestl. 2014: 40,41 Köhler, Tanja   1972   --  TSV Münnerstadt 
  
38,01  Köhler, Tanja 1972 TSV Münnerstadt Zittau/SN 11.07. 
37,61  Friese, Ulrike 1974 TSV Marktl Lyon/FRA 12.08. 
29,74  Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Lyon/FRA 05.08. 
29,71  Wuellscheidt, Rica 1974 TSV 1860 Scheinfeld Langenzenn/Mfr 09.05. 
26,03  Schmid, Birgit 1972 TV Altötting Burgkirchen/Obb 08.07. 
23,77  Stalleder, Regina 1974 TSV Fridolfing Bad Aibling/Obb 14.05. 
23,02  Laue, Nicole 1974 LAZ Obernburg-Miltenberg Eschollbrück/HE 11.10. 
22,94  Ginzkey, Anja 1973 VfL Waldkraiburg Bad Aibling/Obb 14.05. 
22,75  Schmauß, Kerstin 1971 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 11.04. 
16,43  Hohberger, Elvira 1971 TV 1862 Helmbrechts Wiesau/Opf 25.04. 
  
Gewicht   9,08 kg 
Bestl. 2014: 8,46 Hohberger, Elvira   1971   --  TV 1862 Helmbrechts 
  
7,42  Hohberger, Elvira 1971 TV 1862 Helmbrechts Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  
5-Kampf    
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-800m 
Bestl. 2014: 3.114 Groß, Manuela   1971   --  LAZ Kreis Günzburg 
  
3.333  Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Aichach/Schw 03.10. 
  14,04(+0,0)-4,97(-0,5)-9,35-1,54-2:51,23  
  
7-Kampf    
80m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m 
4.277  Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Lyon/FRA 04.08./ 
  13,85(+2,2)-1,55-8,74/29,82(+1,8)-4,64(-1,7)-29,74-3:01,18 05.08. 
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg) 
Bestl. 2014: 1.979 Hohberger, Elvira   1971   --  TV 1862 Helmbrechts 
  
1.881  Hohberger, Elvira 1971 TV 1862 Helmbrechts Bogen/Ndb 26.09. 
  27,64-7,13-19,17-14,10-7,42  
  
  
Seniorinnen W45 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 12,53 Jörg, Heike   1966   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
12,66 +1,3 Jörg, Heike 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Zittau/SN 11.07. 
13,38 +0,0 Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
13,54 +1,2 Berger, Claudia 1969 TV 1909 Dietenhofen Zittau/SN 11.07. 
13,64 +1,2 Kremser, Karin 1967 LAZ Kreis Würzburg Zittau/SN 11.07. 
13,75 +1,2 Buccarella, Anja 1969 TSV Schongau Dachau/Obb 15.08. 
14,31 +0,0 Stief, Silvana 1970 LAZ Obernburg-Miltenberg Kevelaer/NO 05.09. 
14,46 -0,8 Raich, Sabrina 1967 LAC Quelle Fürth Vaterstetten/Obb 13.06. 
14,72 -0,8 Sonnenleitner-Hamidi, Andrea 1967 TV Stockdorf Vaterstetten/Obb 13.06. 
15,85 +0,0 Roth, Stefanie 1967 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
16,43 +0,8 Reinfurt, Ulrike 1967 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
  
17,11 +0,2 Schrauf, Kerstin 1969 LG Hersbrucker Alb Hersbruck/Mfr 14.07. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2014: 25,53 Jörg, Heike   1966   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
25,61 +1,2 Jörg, Heike 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Zittau/SN 12.07. 
28,18 +0,7 Buccarella, Anja 1969 TSV Schongau München/Obb 22.07. 
28,56 +1,2 Berger, Claudia 1969 TV 1909 Dietenhofen Zittau/SN 12.07. 
29,37 -0,9 Mayer, Ruth 1969 TSV 1862 Erding Vaterstetten/Obb 14.06. 
29,60 -0,9 Kremser, Karin 1967 LAZ Kreis Würzburg Vaterstetten/Obb 14.06. 
30,52 -0,9 Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 14.06. 



 400 m Lauf    
Bestl. 2014: 65,47 Spinnler, Kerstin   1968   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
66,56  Spinnler, Kerstin 1968 LG LKr Aschaffenburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
74,16  Hofmann, Katja 1967 TSV Münnerstadt Vaterstetten/Obb 13.06. 
79,06  Kapfer, Karin 1969 LG Passau Pocking/Ndb 10.06. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:36,75 Spinnler, Kerstin   1968   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
2:15,96  Trost, Eva 1968 LG FESTINA Rupertiwinkel Teisendorf/Obb 17.05. 
2:28,31  Stief, Silvana 1970 LAZ Obernburg-Miltenberg Kevelaer/NO 05.09. 
2:37,65  Spinnler, Kerstin 1968 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
2:38,69  Hierl, Birgit 1966 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
2:44,48  Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
2:47,05  Landgraf, Martina 1970 LG Forchheim Hirschaid/Ofr 28.07. 
2:52,05  Ühlein, Anja-Dorothee 1967 LAZ Obernburg-Miltenberg Kevelaer/NO 05.09. 
2:52,37  Himmelein, Christa 1966 TSV Burgbernheim Burghaslach/Mfr 13.06. 
3:24,04  Roth, Stefanie 1967 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 5:14,60 Posselt, Birgit   1969   --  Lauffeuer Chiemgau 
  
4:46,52  Trost, Eva 1968 LG FESTINA Rupertiwinkel Bad Aibling/Obb 14.05. 
5:28,44  Stich, Barbara 1966 Post-Telekom-SV Rosenheim Vaterstetten/Obb 14.06. 
6:31,06  Straubinger, Petra 1966 Arnstorfer LG Pocking/Ndb 22.05. 
7:42,20  Franz, Sabine 1966 TSV 1860 Staffelstein Erlangen/Mfr 05.05. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2014: 10:48,71 Pichlmaier, Bernadette   1969  --  LAG Mittlere Isar 
  
10:56,33  Fischer, Monika 1969 SV Weiß-Blau Allianz München Karlsfeld/Obb 20.05. 
11:46,0  Stich, Barbara 1966 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 20.05. 
11:49,56  Rothenberger, Angela 1968 TSV 1860 Ansbach Leutershausen/Mfr 18.04. 
12:49,3  Kleibel, Ursula 1969 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 20.05. 
15:34,02  Franz, Sabine 1966 TSV 1860 Staffelstein Erlangen/Mfr 12.05. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2014: 18:53,18 Pichlmaier, Bernadette   1969  --  LAG Mittlere Isar 
  
19:23,13  Fischer, Monika 1969 SV Weiß-Blau Allianz München Karlsfeld/Obb 17.06. 
19:53,67  Stich, Barbara 1966 Post-Telekom-SV Rosenheim Vaterstetten/Obb 13.06. 
21:05,05  Rothenberger, Angela 1968 TSV 1860 Ansbach Ansbach/Mfr 15.07. 
21:17,10  Landgraf, Martina 1970 LG Forchheim Forchheim/Ofr 08.05. 
22:34,43  Kummert, Eva 1968 Skivereinigung Amberg Ansbach/Mfr 15.07. 
22:46,95  Neubert, Petra 1967 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 20.06. 
23:09,56  Straubinger, Petra 1966 Arnstorfer LG Pocking/Ndb 11.04. 
25:30,14  Franz, Sabine 1966 TSV 1860 Staffelstein Baunach/Ofr 17.04. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2014: 38:49,89 Schuri, Monika   1969   --  Laufgem. Wehringen 
  
44:14,49  Nossek, Sandra 1969 TSV 1860 Staffelstein Coburg/Ofr 03.06. 
48:53,73  Neubert, Petra 1967 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
49:30,37  Brüning, Monika 1966 LuT Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 37:46 Pichlmaier, Bernadette   1969   --  LAG Mittlere Isar 
  
38:16  Pichlmaier, Bernadette 1969 LAG Mittlere Isar Karlsfeld/Obb 20.09. 
38:24  Weber, Anita 1968 FTSV Straubing Geiselhöring/Ndb 03.10. 
38:53  Hock, Sabine 1966 TV Haibach Großostheim/Ufr 18.04. 
39:03  Steg, Kerstin 1969 LAC Quelle Fürth Roth/Mfr 09.08. 
39:04  Schuri, Monika 1969 Laufgem. Wehringen Kemmern/Ofr 19.09. 
39:15  Ramsauer, Christine 1968 LAC Quelle Fürth Roth/Mfr 09.08. 
41:31  Stich, Barbara 1966 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Füssing/Ndb 01.02. 
41:48  Härtl, Anke 1966 TV 1848 Coburg Bamberg/Ofr 15.03. 
42:37  Nossek, Sandra 1969 TSV 1860 Staffelstein Kemmern/Ofr 19.09. 
42:48  Steidel, Andrea 1967 Sportverein Mindelzell Wehringen/Schw 26.09. 
  
42:48  Gruber, Barbara 1968 BSV Flughafen München Anzing/Obb 03.10. 
43:36  Rothenberger, Angela 1968 TSV 1860 Ansbach Ansbach/Mfr 26.04. 
44:01  Huber, Sabine 1968 LG Mettenheim Trostberg/Obb 14.11. 



44:11  Schutty, Stefanie 1969 SWC Regensburg Teublitz/Opf 18.04. 
44:19  Metternich, Andrea 1969 LuT Aschaffenburg Niederrodenbach/HE 22.03. 
44:28  Landgraf, Martina 1970 LG Forchheim Bamberg/Ofr 15.03. 
44:28  Glas, Astrid 1970 TSV Neuhaus/Aisch Kemmern/Ofr 19.09. 
44:41  Hausbeck, Birgit 1970 LG Kreis Dachau Dachau/Obb 01.05. 
45:21  Karl, Christine 1967 TV Ochsenfurt Kemmern/Ofr 19.09. 
45:32  Sporkert, Sibylle 1966 SLC Kirchberg Geiselhöring/Ndb 07.06. 
 
  
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2014: 2:17:55 SVG Ruhstorf/Rott 
  
2:29:15  FSV Großenseebach   Neuhaus/Mfr 14.03. 
  Brosig, Gudrun (1966) - 48:36;  Bärnreuther, Brigitte (1957) - 48:51;   
  Beer, Elisabeth (1954) - 51:48  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:23:57 Steg, Kerstin   1969   --  LAC Quelle Fürth 
  
1:26:34  Steg, Kerstin 1969 LAC Quelle Fürth Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
1:26:53  Ramsauer, Christine 1968 LAC Quelle Fürth Amberg/Opf 26.04. 
1:27:58  Danner, Michaela 1970 SV Kasing Ingolstadt/Obb 25.04. 
1:30:39  Gundel, Alexandra 1969 TV Memmingen Kempten/Schw 19.04. 
1:33:40  Schmidt, Susanne 1969 SWC Regensburg Amberg/Opf 26.04. 
1:34:38  Nossek, Sandra 1969 TSV 1860 Staffelstein Amberg/Opf 26.04. 
1:34:51  Gruber, Barbara 1968 BSV Flughafen München Linz/AUT 19.04. 
1:34:53  Schulz, Birgit 1969 SWC Regensburg Amberg/Opf 26.04. 
1:35:15  Rohr, Barbara 1969 Laufclub Tölzer Land Mü-Forstenried/Obb 21.03. 
1:35:30  Reiter, Amanda 1967 Laufclub Tölzer Land Altötting/Obb 20.09. 
  
1:35:33  Huber, Sabine 1968 LG Mettenheim Altötting/Obb 20.09. 
1:35:39  Glas, Astrid 1970 TSV Neuhaus/Aisch Forchheim/Ofr 06.09. 
1:36:59  Buslaps, Claudia 1966 SWC Regensburg Regensburg/Opf 17.05. 
1:38:30  Kohl, Gabi 1967 TSC Neuendettelsau Ansbach/Mfr 26.04. 
1:40:07  Paulig, Gaby 1967 LifePark Max Ingolstadt Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:40:13  Karl, Christine 1967 TV Ochsenfurt Würzburg/Ufr 17.05. 
1:41:36  Guranti, Barbara 1966 LG Allgäu/Kempten Kempten/Schw 19.04. 
1:41:36  Rost, Claudia 1967 Lauftreff Ansbach-Nord Würzburg/Ufr 17.05. 
1:41:48  Paternoster, Bettina 1966 SVG Ruhstorf/Rott Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:42:30  Greier, Manuela 1970 TSV Hollstadt Ramsthal/Ufr 28.03. 
  
 Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2014: 5:06:46 TSV 1860 Staffelstein 
  
5:15:10  TSV 1860 Staffelstein   Amberg/Opf 26.04. 
  Nossek, Sandra (1969) - 1:34:38;  Hümmer, Ulrike (1962) - 1:45:08;   
  Stöcker, Christa (1957) - 1:55:24  
5:17:46  SVG Ruhstorf/Rott   Deggendorf/Ndb 22.03. 
  Flexeder, Sieglinde (1959) - 1:40:21;  Paternoster, Bettina (1966) - 1:41:48;   
  Mitterecker, Vera (1965) - 1:55:37  
  
Marathon    
Bestl. 2014: 3:07:11 Mayer-Tancic, Ulrike   1965   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
2:58:55  Ramsauer, Christine 1968 LAC Quelle Fürth Frankfurt/Main/HE 25.10. 
2:59:33  Steg, Kerstin 1969 LAC Quelle Fürth Forchheim/Ofr 06.09. 
3:00:31  Danner, Michaela 1970 SV Kasing Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:17:58  Borris, Stefanie 1969 TSV Lenting München/Obb 11.10. 
3:29:16  Sattler, Annette 1968 Team Klinikum Nürnberg Fürth/Mfr 21.06. 
3:31:45  Reiter, Amanda 1967 Laufclub Tölzer Land München/Obb 11.10. 
3:32:26  Kirschke, Silke 1966 SG Indersdorf München/Obb 11.10. 
3:33:23  Geuß, Christine 1966 SC Kemmern Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:36:04  Franz, Marion 1970 DJK Weiden Mainz/RH 10.05. 
3:45:33  Jäger, Silvia 1967 SWC Regensburg Hamburg/HH 26.04. 
 
3:47:26  Guranti, Barbara 1966 LG Allgäu/Kempten Immenstadt/Schw 07.06. 
3:49:21  Rost, Claudia 1967 Lauftreff Ansbach-Nord Wien/AUT 12.04. 
  
Marathon Ma.    
Bestl. 2014: 11:27:37 LG Stadtbergen 
  
11:49:46  LG Stadtbergen   Frankfurt/Main/HE 25.10. 
  Löther, Dagmar (1964) - 3:42:46;  Roser, Sibylle (1966) - 4:02:22;   



  Heller, Hildegard (1952) - 4:04:38  
  
100 km    
Bestl. 2014: 9:57:35 Sattler, Annette   1968   --  Team Klinikum Nürnberg 
  
10:48:18  Sattler, Annette 1968 Team Klinikum Nürnberg Leipzig/SN 15.08. 
  
80 m Hürden   0.762m 
Bestl. 2014: 14,04 Holzapfel, Andrea   1966   --  SWC Regensburg 
  
13,57 -0,8 Buccarella, Anja 1969 TSV Schongau Vaterstetten/Obb 14.06. 
13,70 -0,5 Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Lyon/FRA 14.08. 
  
4 x 100 m Staffel    
54,90  LAZ Obernburg-Miltenberg   Wendelstein/Mfr 16.05. 
  Krug, Susanne (1965);  Jörg, Heike (1966);   
  Kauerhof, Petra (1959);  Schulz, Romana (1962)  
55,77  LAC Quelle Fürth   Langenzenn/Mfr 09.05. 
  Meier, Ingrid (1947);  Schug, Heike (1962);   
  Raich, Sabrina (1967);  Grunwald, Dr. Kerstin (1961)  
62,30  LAZ Kreis Würzburg   Schweinfurt/Ufr 25.04. 
  Kremser, Karin (1967);  Wohlfart, Anja (1965);   
  Hübner, Athina (1963);  Döring, Nicole (1969)  
  
3 x 800 m Staffel    
10:30,54  LuT Aschaffenburg   Stockstadt/Ufr 23.06. 
  Brüning, Monika (1966);  Büttner, Sabine (1969);   
  Wengerter-Wolf, Sandra (1966)  
  
5000 m Bahngehen    
Bestl. 2014: 28:30,57 Unterholzner, Maria   1968   --  SpVgg Niederaichbach 
  
28:55,04  Unterholzner, Maria 1968 SpVgg Niederaichbach Vilsbiburg/Ndb 27.06. 
31:39,62  Maier, Andrea 1969 SV Breitenbrunn Aichach/Schw 03.10. 
31:56,96  Bader, Monika 1970 LAZ Kreis Günzburg Aichach/Schw 03.10. 
34:59,85  Schweizer, Sabine 1970 SpVgg Niederaichbach Aichach/Schw 03.10. 
  
10.000 m Bahngehen    
61:04,44  Unterholzner, Maria 1968 SpVgg Niederaichbach München/Obb 27.09. 
65:28,08  Bader, Monika 1970 LAZ Kreis Günzburg München/Obb 27.09. 
67:52,45  Maier, Andrea 1969 SV Breitenbrunn München/Obb 27.09. 
  
5km Str.Gehen    
Bestl. 2014: 29:54 Unterholzner, Maria   1968   --  SpVgg Niederaichbach 
  
33:01  Maier, Andrea 1969 SV Breitenbrunn Torun/POL 28.03. 
  
10km Str.Gehen    
Bestl. 2014: 58:35 Unterholzner, Maria   1968   --  SpVgg Niederaichbach 
  
1:00:52  Unterholzner, Maria 1968 SpVgg Niederaichbach Andernach/RL 10.10. 
1:05:16  Maier, Andrea 1969 SV Breitenbrunn Grosseto/ITA 15.05. 
1:06:18  Bader, Monika 1970 LAZ Kreis Günzburg Breitenbrunn/Schw 20.06. 
1:12:21  Schweizer, Sabine 1970 SpVgg Niederaichbach Andernach/RL 10.10. 
  
20km Str.Gehen    
Bestl. 2014: 2:05:18 Unterholzner, Maria   1968   --  SpVgg Niederaichbach 
  
2:04:52  Unterholzner, Maria 1968 SpVgg Niederaichbach Naumburg/ST 19.04. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2014: 1,57 Peschke, Angelika   1967   --  TSV Friedberg 
  
1,52  Heid, Iris 1967 TSV Münnerstadt Bad Kissingen/Ufr 09.05. 
1,46  Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 14.06. 
1,34  Roth, Stefanie 1967 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
1,30  Reinfurt, Ulrike 1967 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 4,94 Buccarella, Anja   1969   --  TSV Schongau 
  
4,86 +0,0 Buccarella, Anja 1969 TSV Schongau München/Obb 12.05. 
4,70 -1,0 Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 



4,49 -0,2 Jörg, Heike 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Kevelaer/NO 05.09. 
4,48 +0,0 Raich, Sabrina 1967 LAC Quelle Fürth Vaterstetten/Obb 13.06. 
4,34 -0,7 Berger, Claudia 1969 TV 1909 Dietenhofen Dietenhofen/Mfr 13.09. 
4,27 +0,0 Steckermeier, Marita 1969 MTV 79 München Vaterstetten/Obb 13.06. 
4,12 -0,9 Roth, Stefanie 1967 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
4,02 +0,0 Kremser, Karin 1967 LAZ Kreis Würzburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
3,94 +0,3 Reinfurt, Ulrike 1967 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
3,35 +0,2 Schrauf, Kerstin 1969 LG Hersbrucker Alb Hersbruck/Mfr 14.07. 
  
Dreisprung    
Bestl. 2014: 10,00 Holzapfel, Andrea   1966   --  SWC Regensburg 
  
9,85 +0,0 Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
Kugelstoß   4 kg 
Bestl. 2014: 12,13 Eichhorn, Michaela   1968   --  LG Region Landshut 
  
11,48  Eichhorn, Michaela 1968 LG Region Landshut Herzogenaurach/Mfr 09.05. 
9,94  Peschke, Angelika 1967 TSV Friedberg Donauwörth/Schw 27.09. 
9,57  Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
9,13  Brand, Sofia 1963 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 31.07. 
8,93  Wollner, Karola 1970 LG Donau-Ries Donauwörth/Schw 27.09. 
8,85  Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr 16.05. 
8,70  Kneisel, Tanja 1970 LG LKr Aschaffenburg Vaterstetten/Obb 14.06. 
8,51  Berger, Claudia 1969 TV 1909 Dietenhofen Dietenhofen/Mfr 13.09. 
8,40  Krug, Susanne 1965 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr 16.05. 
8,22  Ühlein, Anja-Dorothee 1967 LAZ Obernburg-Miltenberg Kevelaer/NO 05.09. 
  
8,18  Jörg, Heike 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Langen/HE 05.07. 
7,68  Mayer, Ruth 1969 TSV 1862 Erding Bad Aibling/Obb 14.05. 
7,49  Hofmann, Katja 1967 TSV Münnerstadt Rottershausen/Ufr 19.07. 
7,43  Reinfurt, Ulrike 1967 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
7,30  Frauenberger, Susanne 1967 LG Röthenbach/Pegnitz Vaterstetten/Obb 14.06. 
7,07  Roth, Stefanie 1967 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
6,99  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Bamberg/Ofr 21.06. 
6,71  Schrauf, Kerstin 1969 LG Hersbrucker Alb Hersbruck/Mfr 14.07. 
6,17  Khavvam, Angela 1966 TSV Ipsheim Ipsheim/Mfr 26.04. 
5,82  Ott, Edith 1962 LG Allgäu/Kempten Donauwörth/Schw 27.09. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2014: 39,10 Eichhorn, Michaela   1968   --  LG Region Landshut 
  
37,74  Eichhorn, Michaela 1968 LG Region Landshut Herzogenaurach/Mfr 09.05. 
29,34  Peschke, Angelika 1967 TSV Friedberg Donauwörth/Schw 27.09. 
28,15  Kneisel, Tanja 1970 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
27,85  Wollner, Karola 1970 LG Donau-Ries Donauwörth/Schw 27.09. 
22,36  Hornung, Martina 1968 TSV Vaterstetten Vaterstetten/Obb 14.06. 
20,99  Berger, Claudia 1969 TV 1909 Dietenhofen Dietenhofen/Mfr 13.09. 
20,00  Frauenberger, Susanne 1967 LG Röthenbach/Pegnitz Röttenbach/Mfr 25.04. 
18,95  Bodendörfer, Ruth 1961 TuS Fürstenfeldbruck Germering/Obb 02.05. 
15,02  Mayer, Ruth 1969 TSV 1862 Erding Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
Hammerwurf   4 kg 
Bestl. 2014: 33,99 Bergmann, Birgit   1965   --  SC Vöhringen 
  
33,11  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Zuchering/Obb 14.10. 
21,18  Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Zuchering/Obb 18.04. 
  
Speerwurf   600 g 
Bestl. 2014: 33,53 Hirsch, Petra   1965   --  TuS Traunreut 
  
28,06  Brand, Sofia 1963 LG Stadtwerke München München/Obb 25.04. 
22,56  Hornung, Martina 1968 TSV Vaterstetten Vaterstetten/Obb 13.06. 
20,83  Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Lyon/FRA 05.08. 
20,64  Frauenberger, Susanne 1967 LG Röthenbach/Pegnitz Vaterstetten/Obb 13.06. 
19,48  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Bamberg/Ofr 21.06. 
17,84  Bodendörfer, Ruth 1961 TuS Fürstenfeldbruck Germering/Obb 02.05. 
  
3-Kampf    
100m-Weit-Kugel (4kg) 
1.054  Schrauf, Kerstin 1969 LG Hersbrucker Alb Hersbruck/Mfr 14.07. 
  17,11(+0,2)-3,35(+0,2)-6,71  
  



5-Kampf    
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-800m 
Bestl. 2014: 3.189 Holzapfel, Andrea   1966   --  SWC Regensburg 
  
3.323  Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
  14,37(+0,0)-4,70(-1,0)-8,14-1,38-2:49,49  
2.451  Roth, Stefanie 1967 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
  15,85(+0,0)-4,12(-0,9)-7,07-1,34-3:24,04  
  
7-Kampf    
80m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m/ 
Weit-Speer (600g)-800m 
4.313  Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Lyon/FRA 04.08./ 
  14,10(+1,6)-1,31-8,02/30,38(+2,8)/   05.08. 
  4,41(+1,7)-20,83-2:45,94  
  
 
Seniorinnen W50 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 13,84 Schug, Heike   1962   --  LAC Quelle Fürth 
  
13,43 +0,2 Mader, Angelika 1965 TSV Ipsheim Vaterstetten/Obb 13.06. 
14,08 +0,2 Schug, Heike 1962 LAC Quelle Fürth Vaterstetten/Obb 13.06. 
14,50 +0,2 Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Vaterstetten/Obb 13.06. 
15,81 +0,2 Grunwald, Dr. Kerstin 1961 LAC Quelle Fürth Vaterstetten/Obb 13.06. 
16,70 +0,0 Krippner, Sabine 1963 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 03.05. 
16,83 +1,3 Moors, Christine 1964 TV Wallersdorf Straubing/Ndb 04.07. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2014: 28,37 Fohrer, Gabriele   1961   --  LAC Quelle Fürth 
  
29,24 +2,0 Schug, Heike 1962 LAC Quelle Fürth Vaterstetten/Obb 14.06. 
29,80 +0,6 Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Lyon/FRA 04.08. 
32,93 +2,0 Grunwald, Dr. Kerstin 1961 LAC Quelle Fürth Vaterstetten/Obb 14.06. 
34,86 +0,7 Bodendörfer, Ruth 1961 TuS Fürstenfeldbruck Regensburg/Opf 01.08. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:33,29 Fohrer, Gabriele   1961   --  LAC Quelle Fürth 
  
3:05,43  Mader, Angelika 1965 TSV Ipsheim Aichach/Schw 03.10. 
3:07,27  Schug, Heike 1962 LAC Quelle Fürth Aichach/Schw 03.10. 
3:10,10  Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Lyon/FRA 05.08. 
3:28,42  Krippner, Sabine 1963 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 03.05. 
3:28,84  Bodendörfer, Ruth 1961 TuS Fürstenfeldbruck Regensburg/Opf 02.08. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2014: 3:19,52 Fohrer, Gabriele   1961   --  LAC Quelle Fürth 
  
4:21,12  Fischer, Marion 1961 TSV 1860 Staffelstein Baunach/Ofr 17.04. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 5:59,74 Pilsl, Andrea   1963   --  LG Wolfstein 
  
5:36,64  Heinrich, Gudrun 1962 LG Haßberge Vaterstetten/Obb 14.06. 
6:15,64  Pilsl, Andrea 1963 LG Wolfstein Pocking/Ndb 22.05. 
  
1 Meilen-Lauf    
6:52,2  Hümmer, Ulrike 1962 TSV 1860 Staffelstein Bad Staffelstein/Ofr 27.06. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2014: 12:18,79 Fohrer, Gabriele   1961   --  LAC Quelle Fürth 
  
11:56,9  Fidjeland, Julika 1961 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 20.05. 
12:09,36  Körner, Stefanie 1962 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 20.05. 
12:17,6  Hobmaier, Josefine 1965 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim/Obb 20.05. 
13:04,94  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Baunach/Ofr 17.04. 
13:08,9  Weichselbaumer, Maria Luise 1964 TSV Bad Endorf Rosenheim/Obb 20.05. 
13:11,47  Soder, Monika 1965 SWC Regensburg Thannhausen/Schw 01.08. 
13:15,27  Röger, Renate 1965 TSV 1895 Burgfarrnbach Erlangen/Mfr 12.05. 
13:32,01  Schuster, Marietta 1961 TV Planegg-Krailling Karlsfeld/Obb 01.07. 
14:37,01  Grunwald, Dr. Kerstin 1961 LAC Quelle Fürth Kevelaer/NO 05.09. 



14:46,00  Fischer, Marion 1961 TSV 1860 Staffelstein Baunach/Ofr 17.04. 
  
15:03,42  Mauder, Birgit 1964 LAC Quelle Fürth Kevelaer/NO 05.09. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2014: 19:47,62 Gehlert, Theresia   1964   --  LuT Aschaffenburg 
  
20:37,69  Körner, Stefanie 1962 LG Stadtwerke München Bad Aibling/Obb 14.05. 
20:45,21  Fidjeland, Julika 1961 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Aibling/Obb 14.05. 
21:16,41  Mayer-Tancic, Ulrike 1965 LG TELIS FINANZ Regensburg Vaterstetten/Obb 13.06. 
21:54,98  Rösner, Daniela 1962 Laufclub Tölzer Land Bad Aibling/Obb 14.05. 
22:07,86  Röger, Renate 1965 TSV 1895 Burgfarrnbach Erlangen/Mfr 19.05. 
22:12,86  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Erlangen/Mfr 19.05. 
24:54,73  Pilsl, Andrea 1963 LG Wolfstein Vaterstetten/Obb 13.06. 
29:35,92  Honnacker, Dörte 1961 WSV Otterskirchen Pocking/Ndb 11.04. 
  
 
10000 m Lauf    
Bestl. 2014: 48:39,37 Hümmer, Ulrike   1962   --  TSV 1860 Staffelstein 
  
45:46,98  Körner, Stefanie 1962 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 17.07. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 39:53 Gehlert, Theresia   1964   --  LuT Aschaffenburg 
  
41:43  Loza Hilares, Marcela 1965 ATSV Kallmünz Kallmünz/Opf 11.04. 
41:52  Mayer-Tancic, Ulrike 1965 LG TELIS FINANZ Regensburg Neuhaus/Mfr 14.03. 
42:32  Körner, Stefanie 1962 LG Stadtwerke München Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
43:39  Hobmaier, Josefine 1965 Post-Telekom-SV Rosenheim Wolfratshausen/Obb 04.10. 
43:58  Rösner, Daniela 1962 Laufclub Tölzer Land Wolfratshausen/Obb 04.10. 
44:01  Dinkelmeyer, Monika 1963 Mannschaft ohne Namen Neuhaus/Mfr 14.03. 
44:17  Müller, Karin 1965 TV Zeil Kemmern/Ofr 19.09. 
44:24  Tischler, Manuela 1961 LG Mettenheim Trostberg/Obb 14.11. 
44:39  Schrenker, Christine 1965 TV 1848 Coburg Bamberg/Ofr 15.03. 
45:15  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Bamberg/Ofr 28.06. 
 
45:19  Brunner, Petra 1964 LG Bayerwald Geiselhöring/Ndb 07.06. 
45:23  Seidl, Silvia 1962 TV Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 03.10. 
45:54  Heinrich, Gudrun 1962 LG Haßberge Kemmern/Ofr 19.09. 
46:00  Schöpf-Weigl, Ursula 1965 Laufgem. Wehringen Bad Füssing/Ndb 01.02. 
46:25  Christ, Marion 1962 LG Haßberge Kemmern/Ofr 19.09. 
46:31  Schiller, Berta 1962 SG Indersdorf Holzkirchen/Obb 11.10. 
46:48  Soder, Monika 1965 SWC Regensburg Kemmern/Ofr 19.09. 
46:50  Leibl, Irmgard 1962 TV Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 07.06. 
46:53  Kraupner, Sigrid 1963 SWC Regensburg Bad Füssing/Ndb 01.02. 
47:29  Ries, Barbara 1964 LuT Aschaffenburg Kleinostheim/Ufr 18.10. 
 
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2014: 2:10:07 TV Geiselhöring 
  
2:26:30  TV 1848 Coburg   Kemmern/Ofr 19.09. 
  Schrenker, Christine (1965) - 47:13;  Lieb, Christine (1963) - 47:48;   
  Rudolph, Sibylle (1953) - 51:29  
2:32:28  TV Geiselhöring   Geiselhöring/Ndb 07.06. 
  Leibl, Irmgard (1962) - 46:50;  Seidl, Silvia (1962) - 47:02;   
  Faltermeier, Maria (1962) - 58:36  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:27:34 Auer-Gerber, Barbara   1963   --  TG Viktoria Augsburg 
  
1:27:30  Auer, Barbara 1963 TG Viktoria Augsburg Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:30:06  Mayer-Tancic, Ulrike 1965 LG TELIS FINANZ Regensburg Amberg/Opf 26.04. 
1:30:45  Ott, Gertrud 1962 TV Memmingen Kempten/Schw 19.04. 
1:34:21  Leibl, Irmgard 1962 TV Geiselhöring Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:36:50  Hüttner, Silvia 1964 LG Bamberg Bayreuth/Ofr 10.05. 
1:37:52  Fuchs, Sonja 1965 SWC Regensburg Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:38:24  Brunner, Petra 1964 LG Bayerwald Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:40:35  Rösner, Daniela 1962 Laufclub Tölzer Land Amberg/Opf 26.04. 
1:40:37  Dinkelmeyer, Monika 1963 Mannschaft ohne Namen Meran/ITA 26.04. 
1:41:06  Schrenker, Christine 1965 TV 1848 Coburg Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
  
1:41:34  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Scheßlitz/Ofr 06.04. 
1:41:42  Schiller, Berta 1962 SG Indersdorf Karlsfeld/Obb 20.09. 



1:41:53  Seidl, Silvia 1962 TV Geiselhöring Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:43:14  Kalusok, Karin 1962 TV Geiselhöring Amberg/Opf 26.04. 
1:43:54  Brandl, Beate 1963 Sportverein Mindelzell Ulm/WÜ 11.09. 
1:44:35  Schlirf, Sabine 1965 ESV Ingolstadt Ringsee Pleinfeld/Mfr 19.09. 
1:44:49  Reiseck, Claudia 1963 Laufverein Region Geiselhöring Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:44:50  Pilsl, Andrea 1963 LG Wolfstein Regensburg/Opf 17.05. 
1:45:08  Hümmer, Ulrike 1962 TSV 1860 Staffelstein Amberg/Opf 26.04. 
1:45:38  Toni, Charlotte 1963 FTSV Straubing Dingolfing/Ndb 19.09. 
  
Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2014: 4:51:28 TV Geiselhöring 
  
5:23:59  Laufverein Region Geiselhöring   Deggendorf/Ndb 22.03. 
  Reiseck, Claudia (1963) - 1:44:49;  Hoffmann, Renate (1960) - 1:46:29;   
  Bundlechner, Christa (1962) - 1:52:41  
  
 
Marathon    
Bestl. 2014: 3:04:22 Auer-Gerber, Barbara   1963   --  TG Viktoria Augsburg 
  
3:01:49  Auer, Barbara 1963 TG Viktoria Augsburg Wien/AUT 12.04. 
3:12:41  Mayer-Tancic, Ulrike 1965 LG TELIS FINANZ Regensburg Lyon/FRA 16.08. 
3:27:33  Weber, Anneliese 1962 DJK Fürsteneck Köln/NO 04.10. 
3:30:55  Rösner, Daniela 1962 Laufclub Tölzer Land München/Obb 11.10. 
3:31:01  Röger, Renate 1965 TSV 1895 Burgfarrnbach Hamburg/HH 26.04. 
3:31:39  Timm, Conny 1964 LG Mettenheim Wien/AUT 12.04. 
3:32:15  Gairhos, Dorit 1964 TG Viktoria Augsburg München/Obb 11.10. 
3:36:35  Morhart, Gabriele 1964 TG Viktoria Augsburg Kandel/PF 08.03. 
3:37:20  Singer, Renate 1965 Sportverein Mindelzell München/Obb 11.10. 
3:37:41  Körner, Stefanie 1962 LG Stadtwerke München München/Obb 11.10. 
  
3:42:40  Haug, Birgit 1961 LC Aichach München/Obb 11.10. 
3:42:46  Löther, Dagmar 1964 LG Stadtbergen Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:55:24  Schrenker, Christine 1965 TV 1848 Coburg München/Obb 11.10. 
3:57:29  Stänicke, Cornelia 1963 TG Kitzingen Hamburg/HH 26.04. 
3:58:16  Hilber, Uschi 1964 Sportverein Mindelzell Immenstadt/Schw 07.06. 
4:03:09  Ritter, Beate 1961 MTP Hersbruck Berlin/BE 27.09. 
4:05:05  Angerer, Elisabeth 1962 Laufarena Allgäu München/Obb 11.10. 
4:09:31  Zasworka, Gerdi 1962 DJK Teutonia Gaustadt Hamburg/HH 26.04. 
4:10:06  Jurk, Ute 1961 Stadtmarathon Würzburg Leipzig/SN 19.04. 
4:11:03  Schulze, Carola 1965 DJK SC Vorra Wien/AUT 12.04. 
  
100 km    
Bestl. 2014: 9:46:48 Heinlein, Marika   1962   --  1. FC Geesdorf 
  
11:00:41  Heinlein, Marika 1962 1. FC Geesdorf Leipzig/SN 15.08. 
  
80 m Hürden   0.762m 
Bestl. 2014: 13,29 Schulz, Romana   1962   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
13,59 +1,7 Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Lyon/FRA 04.08. 
17,01 +0,4 Bodendörfer, Ruth 1961 TuS Fürstenfeldbruck Regensburg/Opf 01.08. 
  
4 x 100 m Staffel    
Bestl. 2014: 56,56 LAC Quelle Fürth 
  
59,69  LAC Quelle Fürth   Gröbenzell/Obb 09.06. 
  Meier, Ingrid (1947);  Schug, Heike (1962);   
  Grunwald, Dr. Kerstin (1961);  Fohrer, Gabriele (1961)  
  
3 x 800 m Staffel    
Bestl. 2014: 10:30,38 TSV 1860 Staffelstein 
  
11:10,80  LuT Aschaffenburg   Stockstadt/Ufr 23.06. 
  Gerlach, Iris (1964);  Karl, Brigitte (1950);  
   Werner, Sabine (1961)  
  
5000 m Bahngehen    
36:23,04  Schmid, Christine 1962 Gehsportverein Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
  
10km Str.Gehen    
1:17:18  Schmid, Christine 1962 Gehsportverein Regensburg Breitenbrunn/Schw 20.06. 
  



Hochsprung    
Bestl. 2014: 1,34 Schulz, Romana   1962   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
1,31  Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Vaterstetten/Obb 14.06. 
1,30  Schug, Heike 1962 LAC Quelle Fürth Aichach/Schw 03.10. 
1,30  Mader, Angelika 1965 TSV Ipsheim Aichach/Schw 03.10. 
1,19  Bodendörfer, Ruth 1961 TuS Fürstenfeldbruck Regensburg/Opf 01.08. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 4,81 Schug, Heike   1962   --  LAC Quelle Fürth 
  
4,76 +0,6 Schug, Heike 1962 LAC Quelle Fürth Kevelaer/NO 05.09. 
4,70 +0,3 Mader, Angelika 1965 TSV Ipsheim Schweinfurt/Ufr 25.04. 
4,63 +0,0 Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Neu-Isenburg/HE 06.06. 
4,27 -2,9 Krug, Susanne 1965 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr 16.05. 
3,97 +0,6 Grunwald, Dr. Kerstin 1961 LAC Quelle Fürth Gröbenzell/Obb 09.06. 
3,58 +0,7 Moors, Christine 1964 TV Wallersdorf Straubing/Ndb 04.07. 
3,29 +0,0 Bodendörfer, Ruth 1961 TuS Fürstenfeldbruck Regensburg/Opf 02.08. 
  
Dreisprung    
Bestl. 2014: 8,41 Fohrer, Gabriele   1961   --  LAC Quelle Fürth 
  
10,42 +0,6 Löffler-Röder, Dr. Birgit 1965 LG Bamberg Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
Kugelstoß   3 kg 
Bestl. 2014: 10,72 Braune, Ulla   1963   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
10,58  Brand, Sofia 1963 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 26.06. 
10,41  Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Langen/HE 05.07. 
10,22  Garatva, Sabine 1963 SWC Regensburg Regensburg/Opf 19.04. 
10,18  Kinninger, Regina 1964 LG Wolfstein Pocking/Ndb 18.07. 
9,18  Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
9,11  Bergmann, Birgit 1965 SC Vöhringen Augsburg/Schw 01.05. 
8,97  Götz, Angelika 1964 LAC Quelle Fürth Leutershausen/Mfr 18.04. 
8,78  Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Bogen/Ndb 26.09. 
8,63  Grunwald, Dr. Kerstin 1961 LAC Quelle Fürth Vaterstetten/Obb 14.06. 
8,49  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Schönwald/Ofr 13.09. 
  
8,17  Mader, Angelika 1965 TSV Ipsheim Aichach/Schw 03.10. 
7,75  Schug, Heike 1962 LAC Quelle Fürth Aichach/Schw 03.10. 
7,71  Regele, Gisela 1963 LG Aichach-Rehling Rehling/Schw 11.09. 
6,93  Bodendörfer, Ruth 1961 TuS Fürstenfeldbruck Oberschleißheim/Obb 24.10. 
6,19  Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 26.09. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2014: 27,29 Düll, Agnes   1960   --  LG Kreis Ansbach 
  
26,34  Schmitt, Petra 1965 LG LKr Aschaffenburg Erfurt/TH 28.02. 
25,61  Kinninger, Regina 1964 LG Wolfstein Pocking/Ndb 18.07. 
25,44  Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Bogen/Ndb 26.09. 
23,80  Garatva, Sabine 1963 SWC Regensburg Bad Aibling/Obb 14.05. 
23,80  Brand, Sofia 1963 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 31.07. 
23,76  Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr 16.05. 
23,55  Krug, Susanne 1965 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr 16.05. 
23,28  Götz, Angelika 1964 LAC Quelle Fürth Röttenbach/Mfr 25.04. 
22,23  Bergmann, Birgit 1965 SC Vöhringen Zuchering/Obb 18.04. 
22,08  Frenz, Deidre 1964 TSV Untermaiselstein Vöhringen/Schw 04.06. 
  
20,70  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Stasteinach/Ofr 03.10. 
17,36  Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
17,12  Bodendörfer, Ruth 1961 TuS Fürstenfeldbruck Oberschleißheim/Obb 24.10. 
15,30  Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Moosach/Graf/Obb 10.04. 
  
Hammerwurf   3 kg 
Bestl. 2014: 34,23 Düll, Agnes   1960   --  LG Kreis Ansbach 
  
38,81  Bergmann, Birgit 1965 SC Vöhringen Vöhringen/Schw 04.06. 
34,79  Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Bogen/Ndb 26.09. 
30,83  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Stasteinach/Ofr 03.10. 
30,44  Göbl, Susanne 1961 TuS Alztal Garching Zuchering/Obb 09.05. 
27,22  Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Garching/Alz/Obb 31.12. 
16,21  Brand, Sofia 1963 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 31.05. 
  



Speerwurf   500 g 
Bestl. 2014: 29,18 Brand, Sofia   1963   --  LG Stadtwerke München 
  
37,34  Hirsch, Petra 1965 TuS Traunreut Torun/POL 24.03. 
27,41  Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Zella-Mehlis/TH 30.08. 
27,08  Brand, Sofia 1963 LG Stadtwerke München Erfurt/TH 28.02. 
26,43  Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Lyon/FRA 05.08. 
23,90  Kinninger, Regina 1964 LG Wolfstein Vaterstetten/Obb 13.06. 
21,89  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Stasteinach/Ofr 03.10. 
19,34  Bodendörfer, Ruth 1961 TuS Fürstenfeldbruck Oberschleißheim/Obb 24.10. 
18,23  Garatva, Sabine 1963 SWC Regensburg Regensburg/Opf 19.04. 
17,08  Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
11,70  Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 26.09. 
  
Gewicht   7,26 kg 
Bestl. 2014: 10,96 Düll, Agnes   1960   --  LG Kreis Ansbach 
  
10,52  Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Bogen/Ndb 26.09. 
10,40  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Bogen/Ndb 26.09. 
8,83  Brand, Sofia 1963 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 26.06. 
8,82  Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Dingolfing/Ndb 23.05. 
8,40  Göbl, Susanne 1961 TuS Alztal Garching Lyon/FRA 05.08. 
  
5-Kampf    
100m-Weit-Kugel (3kg)-Hoch-800m 
Bestl. 2014: 3.662 Schulz, Romana   1962   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
3.570  Mader, Angelika 1965 TSV Ipsheim Aichach/Schw 03.10. 
  13,70(+0,0)-4,69(-2,0)-8,17-1,30-3:05,43  
3.403  Schug, Heike 1962 LAC Quelle Fürth Aichach/Schw 03.10. 
  14,33(+0,0)-4,66(+0,0)-7,75-1,30-3:07,27  
  
7-Kampf    
80m H.-Hoch-Kugel (3kg)-200m/ 
Weit-Speer (500g)-800m 
Bestl. 2014: 5.145 Schulz, Romana   1962   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
4.821  Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Lyon/FRA 04.08./ 
  13,59(+1,7)-1,31-9,52/29,80(+0,6)/   05.08. 
  4,30(-0,9)-26,43-3:10,10  
2.942  Bodendörfer, Ruth 1961 TuS Fürstenfeldbruck Regensburg/Opf 01.08./ 
  17,01(+0,4)-1,19-6,80/34,86(+0,7)/   02.08. 
  3,29(+0,0)-17,90-3:28,84  
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (7.26kg) 
Bestl. 2014: 3.013 Düll, Agnes   1960   --  LG Kreis Ansbach 
  
3.090  Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Bogen/Ndb 26.09. 
  34,79-8,78-25,44-24,06-10,52  
2.516  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Bogen/Ndb 26.09. 
  27,40-7,90-17,85-20,21-10,40  
1.913  Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Dingolfing/Ndb 23.05. 
  27,22-6,02-13,55-10,94-8,82  
  
  
Seniorinnen W55 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 13,73 Kauerhof, Petra   1959   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
13,87 +0,4 Kauerhof, Petra 1959 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr 16.05. 
15,14 +1,7 Sachsenhauser, Rosi 1956 LG Region Landshut Zittau/SN 11.07. 
15,28 -0,3 Nanz, Anne 1959 LAZ Obernburg-Miltenberg Kevelaer/NO 05.09. 
16,80 +0,0 Brozowski, Heidi 1956 TSV Vaterstetten Bad Aibling/Obb 14.05. 
17,40 -0,8 John, Silvia 1957 TuS Fürstenfeldbruck Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2014: 28,77 Kauerhof, Petra   1959   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
31,86 +2,0 Sachsenhauser, Rosi 1956 LG Region Landshut Vaterstetten/Obb 14.06. 
35,61 +2,0 John, Silvia 1957 TuS Fürstenfeldbruck Vaterstetten/Obb 14.06. 



 400 m Lauf    
Bestl. 2014: 66,20 Kauerhof, Petra   1959   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
81,09  John, Silvia 1957 TuS Fürstenfeldbruck Vaterstetten/Obb 13.06. 
94,38  Bürger, Beate 1960 LAG Mittlere Isar Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:44,37 Kauerhof, Petra   1959   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
2:48,45  Kauerhof, Petra 1959 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr 16.05. 
3:00,89  Harant, Gertrud 1958 SVG Ruhstorf/Rott Vaterstetten/Obb 13.06. 
3:13,14  John, Silvia 1957 TuS Fürstenfeldbruck Unterschleißheim/Obb 26.04. 
3:22,02  Christ, Daniela 1956 TV 1848 Coburg Coburg/Ofr 03.06. 
3:41,94  Breunig, Marlene 1959 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
3:41,99  Bürger, Beate 1960 LAG Mittlere Isar Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 6:12,14 Flexeder, Sieglinde   1959   --  SVG Ruhstorf/Rott 
  
5:59,48  Harant, Gertrud 1958 SVG Ruhstorf/Rott Zittau/SN 11.07. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2014: 13:40,49 Sieber, Martina   1955   --  LAC Quelle Fürth 
  
13:38,05  Veit, Anni 1956 Sportverein Mindelzell Thannhausen/Schw 01.08. 
14:28,44  Hull, Bea 1959 LG Stadtwerke München München/Obb 12.05. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2014: 21:40,89 Flexeder, Sieglinde   1959   --  SVG Ruhstorf/Rott 
  
20:38,54  Sachs, Christine 1957 TV Geiselhöring Vaterstetten/Obb 13.06. 
22:16,70  Flexeder, Sieglinde 1959 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 11.04. 
22:18,28  Hofmann, Marion 1960 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 09.06. 
23:39,63  Breunig, Marlene 1959 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 20.06. 
24:41,19  Apfel, Susanne 1960 TV Eggenfelden Lyon/FRA 07.08. 
29:43,74  Krämer, Martina 1957 TSV Sonnefeld Baunach/Ofr 17.04. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2014: 45:13,31 Graf, Regina   1955   --  SWC Regensburg 
  
43:01,41  Sachs, Christine 1957 TV Geiselhöring Ohrdruf/TH 02.05. 
49:08,44  Apfel, Susanne 1960 TV Eggenfelden Lyon/FRA 10.08. 
49:58,36  Schumm, Barbara 1960 TV 1848 Coburg Coburg/Ofr 03.06. 
52:02,78  Breunig, Marlene 1959 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 42:09 Dammann, Andrea   1957   --  TG Viktoria Augsburg 
  
41:10  Sachs, Christine 1957 TV Geiselhöring Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
43:27  Flexeder, Sieglinde 1959 SVG Ruhstorf/Rott Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
44:44  Fuhrmann, Carmen 1959 Team Klinikum Nürnberg Kemmern/Ofr 19.09. 
45:42  Scheuplein, Gisela 1958 BSV Flughafen München Garching/Obb 26.07. 
45:57  Höfer, Ingrid 1958 TSG Kleinostheim Niedernberg/Ufr 27.06. 
46:08  Harant, Gertrud 1958 SVG Ruhstorf/Rott Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
46:21  Hornig-Stoegbauer, Maria 1956 Laufverein Region Geiselhöring Feldkirchen/Obb 14.06. 
46:44  Hoffmann, Renate 1960 Laufverein Region Geiselhöring Ergoldsbach/Ndb 10.05. 
46:59  Binder, Christine 1959 LG Mettenheim Bad Füssing/Ndb 01.02. 
47:11  Breunig, Marlene 1959 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 13.09. 
  
47:33  Wahl, Gerlinde 1956 TSV Neuhaus/Aisch Kemmern/Ofr 19.09. 
47:35  Miller, Kornelia 1957 Sportverein Mindelzell Augsburg/Schw 22.03. 
48:38  Veit, Anni 1956 Sportverein Mindelzell Wehringen/Schw 26.09. 
48:51  Bärnreuther, Brigitte 1957 FSV Großenseebach Neuhaus/Mfr 14.03. 
48:53  Schober, Irmgard 1959 DJK Weiden Teublitz/Opf 18.04. 
48:56  Liebhart, Anke 1959 Laufgem. Wehringen Wehringen/Schw 26.09. 
49:23  Sures, Kerstin 1960 DJK SC Vorra Bamberg/Ofr 15.03. 
49:54  Apfel, Susanne 1960 TV Eggenfelden Bad Füssing/Ndb 01.02. 
50:00  Scholz, Sylvia 1959 LG Mettenheim Trostberg/Obb 14.11. 
50:07  Grimm, Waltraud 1960 SV Landshut-Münchnerau Ergoldsbach/Ndb 10.05. 
 
10 km Str. Ma.    
2:17:28  SVG Ruhstorf/Rott   Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
  Flexeder, Sieglinde (1959) - 43:27;  Harant, Gertrud (1958) - 46:08;   



  Grasmann, Edith (1952) - 47:53  
2:24:58  TV Geiselhöring   Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
  Sachs, Christine (1957) - 41:10;  Jäger, Gertrud (1955) - 51:29;   
  Bäuml, Brigitte (1944) - 52:19  
2:28:33  TSV Neuhaus/Aisch   Kemmern/Ofr 19.09. 
  Wahl, Gerlinde (1956) - 47:33;  Humann-Günther, Inge (1955) - 50:00;   
  Bachmeier, Ingrid (1953) - 51:00  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:31:34 Sachs, Christine   1957   --  TV Geiselhöring 
  
1:25:59  Besler, Heidrun 1956 Ausdauerteam Oberallgäu Kempten/Schw 19.04. 
1:32:04  Sachs, Christine 1957 TV Geiselhöring Husum/SH 12.04. 
1:32:44  Dammann, Andrea 1957 TG Viktoria Augsburg Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:33:25  Bertling, Petra 1958 TV Weitnau Kempten/Schw 19.04. 
1:39:44  Fuhrmann, Carmen 1959 Team Klinikum Nürnberg Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
1:40:21  Flexeder, Sieglinde 1959 SVG Ruhstorf/Rott Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:41:33  Wiedemann, Edith 1957 CIS Amberg Forchheim/Ofr 06.09. 
1:42:26  Veit, Anni 1956 Sportverein Mindelzell München/Obb 11.10. 
1:43:19  Hofmann, Marion 1960 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 19.04. 
1:43:31  Miller, Kornelia 1957 Sportverein Mindelzell Ulm/WÜ 11.09. 
  
1:43:33  Meier, Theresia 1960 DJK Weiden Forchheim/Ofr 06.09. 
1:44:31  Pummer, Petra 1959 La Carrera TriTeam Rothsee Amberg/Opf 26.04. 
1:46:29  Hoffmann, Renate 1960 Laufverein Region Geiselhöring Deggendorf/Ndb 22.03. 
1:46:50  Zinke, Anneliese 1959 LG Donau-Ries Pleinfeld/Mfr 19.09. 
1:47:25  Schilling-Frühschütz, Berta 1956 TG Viktoria Augsburg München/Obb 11.10. 
1:47:32  Kadel, Jutta 1957 TV Weitnau Kempten/Schw 19.04. 
1:48:40  Lange, Christiane 1958 TG Viktoria Augsburg München/Obb 11.10. 
1:49:02  Wahl, Gerlinde 1956 TSV Neuhaus/Aisch Amberg/Opf 26.04. 
1:49:11  Leeb, Pauline 1956 Sportverein Mindelzell München/Obb 11.10. 
1:49:32  Bärnreuther, Brigitte 1957 FSV Großenseebach Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
 
Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2014: 5:24:07 TG Viktoria Augsburg 
  
5:36:44  TSV Neuhaus/Aisch   Amberg/Opf 26.04. 
  Wahl, Gerlinde (1956) - 1:49:02;  Bachmeier, Ingrid (1953) - 1:51:49;   
  Humann-Günther, Inge (1955) - 1:55:53  
  
Marathon    
Bestl. 2014: 3:09:10 Besler, Heidrun   1956   --  Ausdauerteam Oberallgäu 
  
3:09:15  Sachs, Christine 1957 TV Geiselhöring Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:19:20  Dammann, Andrea 1957 TG Viktoria Augsburg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:31:01  Bertling, Petra 1958 TV Weitnau Immenstadt/Schw 07.06. 
3:40:52  Meier, Theresia 1960 DJK Weiden Berlin/BE 27.09. 
3:50:49  Draszcz, Jeanine 1956 LG Stadtwerke München Berlin/BE 27.09. 
3:53:11  Czermin, Elke 1960 LG Erlangen Fürth/Mfr 21.06. 
3:56:47  Breunig, Marlene 1959 LAZ Obernburg-Miltenberg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:58:34  Schumm, Barbara 1960 TV 1848 Coburg Köln/NO 04.10. 
3:59:15  Kadel, Jutta 1957 TV Weitnau Immenstadt/Schw 07.06. 
4:09:05  Grimm, Waltraud 1960 SV Landshut-Münchnerau München/Obb 11.10. 
  
4:40:12  Strauß, Dagmar 1960 SG Indersdorf München/Obb 11.10. 
  
80 m Hürden   0.762m 
Bestl. 2014: 14,53 Sachsenhauser, Rosi   1956   --  LG Region Landshut 
  
14,78 +0,8 Sachsenhauser, Rosi 1956 LG Region Landshut Vaterstetten/Obb 14.06. 
15,13 +0,8 Hennes, Irmingard 1958 TSV Bad Endorf Vaterstetten/Obb 14.06. 
17,05 +0,8 Brozowski, Heidi 1956 TSV Vaterstetten Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
5000 m Bahngehen    
36:04,9  John, Silvia 1957 TuS Fürstenfeldbruck München/Obb 15.03. 
  
5km Str.Gehen    
38:00  John, Silvia 1957 TuS Fürstenfeldbruck Breitenbrunn/Schw 20.06. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2014: 1,33 Hennes, Irmingard   1958   --  TSV Bad Endorf 
  
1,37  Hennes, Irmingard 1958 TSV Bad Endorf Vaterstetten/Obb 14.06. 



  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 3,85 Brozowski, Heidi   1956   --  TSV Vaterstetten 
  
4,32 +0,0 Nanz, Anne 1959 LAZ Obernburg-Miltenberg Kevelaer/NO 05.09. 
3,59 +0,0 Brozowski, Heidi 1956 TSV Vaterstetten Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
Kugelstoß   3 kg 
Bestl. 2014: 9,97 Hennes, Irmingard   1958   --  TSV Bad Endorf 
  
9,37  Düll, Agnes 1960 TSV 1860 Ansbach Röttenbach/Mfr 25.04. 
8,28  Adlerová, Alexandra 1956 SG Siemens Amberg Bogen/Ndb 26.09. 
7,78  Kerling, Gerlinde 1958 TSG 08 Roth Wiesau/Opf 19.09. 
7,75  Schwägerl, Irene 1959 SC Vöhringen Augsburg/Schw 01.05. 
7,50  Bader, Karin 1959 LAC Quelle Fürth Kevelaer/NO 05.09. 
6,28  Brozowski, Heidi 1956 TSV Vaterstetten Zuchering/Obb 18.04. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2014: 23,64 Schoeppe, Jutta   1955   --  LG Kreis Ansbach 
  
26,01  Düll, Agnes 1960 TSV 1860 Ansbach Röttenbach/Mfr 25.04. 
23,07  Kerling, Gerlinde 1958 TSG 08 Roth Erfurt/TH 28.02. 
18,49  Adlerová, Alexandra 1956 SG Siemens Amberg Bogen/Ndb 26.09. 
15,87  Brozowski, Heidi 1956 TSV Vaterstetten Oberschleißheim/Obb 24.10. 
  
Hammerwurf   3 kg 
Bestl. 2014: 37,14 Adlerová, Alexandra   1956   --  SG Siemens Amberg 
  
38,59  Adlerová, Alexandra 1956 SG Siemens Amberg Vaterstetten/Obb 13.06. 
34,46  Düll, Agnes 1960 TSV 1860 Ansbach Zittau/SN 10.07. 
29,22  Schwägerl, Irene 1959 SC Vöhringen Trauchgau/Schw 16.05. 
23,81  Kerling, Gerlinde 1958 TSG 08 Roth Erfurt/TH 01.03. 
14,69  Brozowski, Heidi 1956 TSV Vaterstetten Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
Speerwurf   500 g 
Bestl. 2014: 30,88 Adlerová, Alexandra   1956   --  SG Siemens Amberg 
  
29,51  Adlerová, Alexandra 1956 SG Siemens Amberg Erfurt/TH 28.02. 
20,76  Düll, Agnes 1960 TSV 1860 Ansbach Zella-Mehlis/TH 30.08. 
19,46  Schwägerl, Irene 1959 SC Vöhringen Vaterstetten/Obb 13.06. 
18,35  Brozowski, Heidi 1956 TSV Vaterstetten Bad Aibling/Obb 14.05. 
17,86  Kerling, Gerlinde 1958 TSG 08 Roth Erfurt/TH 28.02. 
  
Gewicht   7,26 kg 
Bestl. 2014: 12,63 Adlerová, Alexandra   1956   --  SG Siemens Amberg 
  
11,61  Adlerová, Alexandra 1956 SG Siemens Amberg Bogen/Ndb 26.09. 
11,25  Düll, Agnes 1960 TSV 1860 Ansbach Bogen/Ndb 26.09. 
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (7.26kg) 
Bestl. 2014: 2.981 Adlerová, Alexandra   1956   --  SG Siemens Amberg 
  
3.393  Adlerová, Alexandra 1956 SG Siemens Amberg Bogen/Ndb 26.09. 
  34,48-8,28-18,49-28,17-11,61  
3.329  Düll, Agnes 1960 TSV 1860 Ansbach Bogen/Ndb 26.09. 
  33,01-9,32-24,00-19,70-11,25  
  
  
Seniorinnen W60 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 17,62 Hoffmann, Ingrid   1952   --  TSG 08 Roth 
  
17,74 +0,2 Hoffmann, Ingrid 1952 TSG 08 Roth Wiesau/Opf 19.09. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2014: 37,65 Hoffmann, Ingrid   1952   --  TSG 08 Roth 
  
37,65 -0,4 Hoffmann, Ingrid 1952 TSG 08 Roth Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
  
 



400 m Lauf    
Bestl. 2014: 84,14 Hoffmann, Ingrid   1952   --  TSG 08 Roth 
  
84,83  Hoffmann, Ingrid 1952 TSG 08 Roth Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:37,40 Kolesa, Gerlinde   1954   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
2:42,41  Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt Vaterstetten/Obb 13.06. 
3:22,33  Hoffmann, Ingrid 1952 TSG 08 Roth Vaterstetten/Obb 13.06. 
3:25,12  Patten, Nancy 1955 FTSV Straubing Hirschaid/Ofr 28.07. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 5:30,12 Kolesa, Gerlinde   1954   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
5:34,44  Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
1 Meilen-Lauf    
Bestl. 2014: 7:24,34 Hoffmann, Ingrid   1952   --  TSG 08 Roth 
  
6:00,78  Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt Dinkelsbühl/Mfr 28.06. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2014: 13:47,03 Kühn-Maurer, Angelika   1950  --  LAC Quelle Fürth 
  
12:08,60  Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg/Opf 16.05. 
14:54,02  Hoffmann, Ingrid 1952 TSG 08 Roth Wiesau/Opf 19.09. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2014: 20:08,19 Kolesa, Gerlinde   1954   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
24:54,72  Winkler, Luise 1951 TSV 1909 Gersthofen e.V. Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
10000 m Lauf    
45:37,62  Graf, Regina 1955 SWC Regensburg Ohrdruf/TH 02.05. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 42:23 Kolesa, Gerlinde   1954   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
45:54  Graf, Regina 1955 SWC Regensburg Teublitz/Opf 18.04. 
47:14  Pfauser, Inge 1953 SWC Regensburg Kallmünz/Opf 11.04. 
47:53  Grasmann, Edith 1952 SVG Ruhstorf/Rott Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
48:13  Eser, Rosmarie 1951 TuS Aschaffenburg-Damm Mainaschaff/Ufr 26.07. 
50:00  Humann-Günther, Inge 1955 TSV Neuhaus/Aisch Kemmern/Ofr 19.09. 
51:00  Bachmeier, Ingrid 1953 TSV Neuhaus/Aisch Kemmern/Ofr 19.09. 
51:29  Jäger, Gertrud 1955 TV Geiselhöring Bad Liebenzell/WÜ 06.09. 
51:29  Rudolph, Sibylle 1953 TV 1848 Coburg Kemmern/Ofr 19.09. 
51:48  Beer, Elisabeth 1954 FSV Großenseebach Neuhaus/Mfr 14.03. 
52:50  Nissl, Erna 1954 TV Kraiburg Trostberg/Obb 14.11. 
 
52:37  Hoffmann, Ingrid 1952 TSG 08 Roth Neuhaus/Mfr 14.03. 
54:34  Harzer, Ingrid 1952 RSLC Holzkirchen Holzkirchen/Obb 11.10. 
55:27  Benkert, Brigitte 1953 TSV Münnerstadt Scheßlitz/Ofr 06.04. 
55:30  Moser, Dr. Gabriele 1954 TV Altötting München/Obb 11.10. 
  
Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:32:09 Kolesa, Gerlinde   1954   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
1:32:44  Küppers, Heidi 1954 TG Viktoria Augsburg Bad Füssing/Ndb 01.02. 
1:39:36  Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt Amberg/Opf 26.04. 
1:41:15  Graf, Regina 1955 SWC Regensburg Amberg/Opf 26.04. 
1:46:10  Göttner, Christiane 1952 LC Aichach Amberg/Opf 26.04. 
1:47:33  Kremer, Ulrike 1954 SG Hutschenreuther Selb Schwarzenbach/Ofr 12.09. 
1:49:25  Grasmann, Edith 1952 SVG Ruhstorf/Rott Amberg/Opf 26.04. 
1:51:49  Bachmeier, Ingrid 1953 TSV Neuhaus/Aisch Amberg/Opf 26.04. 
1:51:56  Lendner, Christa 1952 Run and Bike - Team Coburg Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
1:55:39  Beer, Elisabeth 1954 FSV Großenseebach Fürth/Mfr 21.06. 
1:55:53  Humann-Günther, Inge 1955 TSV Neuhaus/Aisch Amberg/Opf 26.04. 
  
1:56:21  Rami, Maria 1955 TSV 1862 Neuburg Ingolstadt/Obb 25.04. 
2:04:50  Eitelwein, Ingrid 1952 Stadtmarathon Würzburg Würzburg/Ufr 17.05. 
2:08:36  Wührer, Gertraud 1952 SVG Ruhstorf/Rott Bad Füssing/Ndb 01.02. 
  



Marathon    
Bestl. 2014: 3:20:39 Küppers, Heidi   1954   --  TG Viktoria Augsburg 
  
3:21:45  Graf, Regina 1955 SWC Regensburg Frankfurt/Main/HE 25.10. 
3:29:53  Küppers, Heidi 1954 TG Viktoria Augsburg Wien/AUT 12.04. 
3:31:45  Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt Berlin/BE 27.09. 
4:04:38  Heller, Hildegard 1952 LG Stadtbergen Frankfurt/Main/HE 25.10. 
4:36:56  Höfler, Ute 1953 LAC Quelle Fürth Berlin/BE 27.09. 
4:49:32  Daschner, Beate 1952 FTSV Straubing Frankfurt/Main/HE 25.10. 
  
80 m Hürden   0.686m 
18,89 +0,8 Stadler, Evi 1951 LG Oberland Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
5000 m Bahngehen    
30:47,84  Patten, Nancy 1955 FTSV Straubing Düsseldorf/NO 13.06. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2014: 1,00 Friedrich, Dagmar   1951   --  TSV Sonnefeld 
  
1,05  Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Ansbach/Mfr 04.10. 
  
Stabhochsprung    
1,60  Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Ansbach/Mfr 04.10. 
  
Weitsprung    
2,60 +0,0 Stadler, Evi 1951 LG Oberland Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
Kugelstoß   3 kg 
Bestl. 2014: 7,93 Stadler, Evi   1951   --  LG Oberland 
  
9,31  Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Röttenbach/Mfr 25.04. 
7,87  Stadler, Evi 1951 LG Oberland Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2014: 20,96 Stadler, Evi   1951   --  LG Oberland 
  
25,54  Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Leutershausen/Mfr 18.04. 
20,91  Stadler, Evi 1951 LG Oberland Vaterstetten/Obb 14.06. 
  
Hammerwurf   3 kg 
26,97  Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Zella-Mehlis/TH 30.08. 
  
Speerwurf   500 g 
Bestl. 2014: 14,80 Friedrich, Dagmar   1951   --  TSV Sonnefeld 
  
20,66  Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Vaterstetten/Obb 13.06. 
17,62  Stadler, Evi 1951 LG Oberland Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
Gewicht   5,45 kg 
10,49  Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Zella-Mehlis/TH 30.08. 
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (5.45kg) 
3.121  Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Zella-Mehlis/TH 30.08. 
  26,97-8,11-22,98-18,04-10,49  
  
  
Seniorinnen W65 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 14,65 Meier, Ingrid   1947   --  LAC Quelle Fürth 
  
14,49 +0,8 Meier, Ingrid 1947 LAC Quelle Fürth Kevelaer/NO 05.09. 
18,60 -0,1 Christl, Resi 1948 LC Aichach Aichach/Schw 06.06. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2014: 32,03 Meier, Ingrid   1947   --  LAC Quelle Fürth 
  
31,36 +2,0 Meier, Ingrid 1947 LAC Quelle Fürth Lyon/FRA 09.08. 
39,03 +0,6 Christl, Resi 1948 LC Aichach Dachau/Obb 15.08. 
  
 



400 m Lauf    
Bestl. 2014: 77,16 Hasenstab, Elke   1948   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
87,60  Christl, Resi 1948 LC Aichach Augsburg/Schw 09.06. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2014: 3:01,49 Hasenstab, Elke   1948   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
3:16,70  Christl, Resi 1948 LC Aichach Burgau/Schw 12.08. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2014: 4:22,64 Christl, Resi   1948   --  LC Aichach 
  
4:12,63  Christl, Resi 1948 LC Aichach Horgau/Schw 05.08. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2014: 6:31,58 Hasenstab, Elke   1948   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
6:52,59  Christl, Resi 1948 LC Aichach Aichach/Schw 21.06. 
  
1 Meilen-Lauf     
Bestl. 2014: 7:13,53 Christl, Resi   1948   --  LC Aichach 
  
7:25,55  Christl, Resi 1948 LC Aichach Dasing/Schw 22.05. 
  
3000 m Lauf    
15:39,64  Christl, Resi 1948 LC Aichach Karlsfeld/Obb 01.07. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 48:15 Hasenstab, Elke   1948   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
53:07  Dörr, Edeltraud 1950 TSG 08 Roth Roth/Mfr 09.08. 
53:13  Caspari, Anita 1947 TV Planegg-Krailling Geretsried/Obb 25.04. 
53:21  Karl, Brigitte 1950 LuT Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 13.09. 
1:01:17  Brandl, Gudrun 1948 LG Mettenheim Trostberg/Obb 14.11. 
1:07:07  Hümpfner, Hannelore 1950 LuT Aschaffenburg Kleinostheim/Ufr 18.10. 
  
Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:53:03 Hofer, Elisabeth   1949   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
1:56:07  Dörr, Edeltraud 1950 TSG 08 Roth Unterwurmbach/Mfr 18.07. 
1:59:24  Crispien, Anita 1947 Forstenrieder SC Gröbenzell/Obb 22.03. 
2:08:14  Weeger, Gertraud 1950 TV 1896 Heilsbronn Amberg/Opf 26.04. 
  
Marathon    
Bestl. 2014: 3:58:09 Crispien, Anita   1947   --  Forstenrieder SC 
  
4:16:02  Crispien, Anita 1947 Forstenrieder SC München/Obb 11.10. 
  
10km Str.Gehen    
1:17:38  Adam, Marlies 1946 SV Breitenbrunn Breitenbrunn/Schw 20.06. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 4,22 Meier, Ingrid   1947   --  LAC Quelle Fürth 
  
4,09 -1,9 Meier, Ingrid 1947 LAC Quelle Fürth Aichach/Schw 03.10. 
  
 
Kugelstoß   3 kg 
Bestl. 2014: 9,40 Tomanek, Margarete   1949   --  LG 90 Ebersberg-Grafing 
  
9,61  Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Föching/Obb 18.07. 
7,79  Meier, Ingrid 1947 LAC Quelle Fürth Aichach/Schw 03.10. 
7,74  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Stasteinach/Ofr 03.10. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2014: 30,39 Tomanek, Margarete   1949   --  LG 90 Ebersberg-Grafing 
  
30,06  Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Zittau/SN 10.07. 
26,21  Heinrich, Gertrud 1946 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
20,99  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Zella-Mehlis/TH 30.08. 
  
 



Hammerwurf   3 kg 
Bestl. 2014: 40,02 Nohl, Eva   1948   --  TSV Langenzenn 
  
40,88  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Lyon/FRA 16.08. 
38,36  Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Zittau/SN 10.07. 
  
Speerwurf   500 g 
21,74  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Zittau/SN 10.07. 
18,55  Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Lyon/FRA 16.08. 
  
Gewicht   5,45 kg 
Bestl. 2014: 15,51 Tomanek, Margarete   1949   --  LG 90 Ebersberg-Grafing 
  
14,56  Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Lyon/FRA 06.08. 
14,55  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Bogen/Ndb 26.09. 
  
3-Kampf    
100m-Weit-Kugel (3kg) 
2.749  Meier, Ingrid 1947 LAC Quelle Fürth Aichach/Schw 03.10. 
  14,67(+0,1)-4,09(-1,9)-7,79  
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (5.45kg) 
4.599  Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Lyon/FRA 16.08. 
  38,31-9,39-28,47-18,55-13,77  
4.215  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Zella-Mehlis/TH 30.08. 
  37,11-7,54-20,99-20,87-14,38  
  
  
Seniorinnen W70 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2014: 22,56 Moser, Gabriele   1944   --  MBB-SG Augsburg 
  
22,99 -0,8 Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg Thannhausen/Schw 01.08. 
  
5000 m Lauf    
26:42,92  Albert, Edith 1943 LAG Mittlere Isar Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
10000 m Lauf    
55:47,05  Bauer, Leni 1945 LC Aichach Ohrdruf/TH 02.05. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 49:38 Schlager, Ruth   1942   --  TSV Neustadt 
  
51:01  Bäuml, Brigitte 1944 TV Geiselhöring Bad Füssing/Ndb 01.02. 
51:43  Schlager, Ruth 1942 TSV Neustadt Kemmern/Ofr 19.09. 
51:52  Albert, Edith 1943 LAG Mittlere Isar Kemmern/Ofr 19.09. 
53:41  Vogler, Sibylle 1944 SC Kemmern Kemmern/Ofr 19.09. 
54:43  Bauer, Leni 1945 LC Aichach München/Obb 11.10. 
55:50  Perkampus, Ingrid 1941 LuT Aschaffenburg Großostheim/Ufr 18.04. 
1:03:43  Mai, Elli-Karin 1942 LG Mettenheim Altötting/Obb 07.06. 
  
Halbmarathon    
Bestl. 2014: 1:49:22 Schlager, Ruth   1942   --  TSV Neustadt 
  
1:58:06  Bäuml, Brigitte 1944 TV Geiselhöring Husum/SH 12.04. 
2:02:00  Vogler, Sibylle 1944 SC Kemmern Bad Staffelstein/Ofr 12.04. 
2:07:47  Schlager, Ruth 1942 TSV Neustadt Bayreuth/Ofr 10.05. 
  
Marathon    
Bestl. 2014: 4:07:03 Schlager, Ruth   1942   --  TSV Neustadt 
  
4:24:17  Schlager, Ruth 1942 TSV Neustadt Frankfurt/Main/HE 25.10. 
  
3000 m Bahngehen    
23:40,9  Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg München/Obb 15.03. 
  
5000 m Bahngehen    
Bestl. 2014: 39:45,91 Moser, Gabriele   1944   --  MBB-SG Augsburg 
  
39:35,9  Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg München/Obb 15.03. 



 5km Str.Gehen    
Bestl. 2014: 39:09 Moser, Gabriele   1944   --  MBB-SG Augsburg 
  
39:44  Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg Biberach/BA 25.04. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2014: 0,90 Moser, Gabriele   1944   --  MBB-SG Augsburg 
  
0,90  Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
Kugelstoß   3 kg 
Bestl. 2014: 7,30 Spiers, Ilse   1941   --  SV Leerstetten 
  
7,18  Krampf, Ursula 1942 SV Leerstetten Wiesau/Opf 19.09. 
7,15  Pohl, Heidemarie 1942 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
6,99  Mühlhöfer, Hildegard 1944 LG Fichtelgebirge Wiesau/Opf 19.09. 
6,94  Spiers, Ilse 1941 SV Leerstetten Röttenbach/Mfr 25.04. 
5,84  Sotta, Roswitha 1945 DJK SB Regensburg Wiesau/Opf 19.09. 
5,32  Strey, Lydia 1943 TSV Durach Augsburg/Schw 01.05. 
5,18  Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg Legau/Schw 13.09. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2014: 19,57 Mühlhöfer, Hildegard   1944   --  LG Fichtelgebirge 
  
19,65  Mühlhöfer, Hildegard 1944 LG Fichtelgebirge Zella-Mehlis/TH 29.08. 
18,37  Spiers, Ilse 1941 SV Leerstetten Röttenbach/Mfr 25.04. 
14,99  Sotta, Roswitha 1945 DJK SB Regensburg Vaterstetten/Obb 14.06. 
14,09  Pohl, Heidemarie 1942 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 22.05. 
14,06  Krampf, Ursula 1942 SV Leerstetten Wiesau/Opf 19.09. 
11,48  Strey, Lydia 1943 TSV Durach Hausham/Obb 08.08. 
10,63  Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg Augsburg/Schw 18.04. 
  
Hammerwurf   3 kg 
Bestl. 2014: 27,12 Mühlhöfer, Hildegard   1944   --  LG Fichtelgebirge 
  
27,38  Mühlhöfer, Hildegard 1944 LG Fichtelgebirge Erfurt/TH 01.03. 
23,81  Schmidt, Brigitte 1939 TSV Trauchgau Leichlingen/WÜ 22.08. 
19,55  Spiers, Ilse 1941 SV Leerstetten Vaterstetten/Obb 13.06. 
14,94  Krampf, Ursula 1942 SV Leerstetten Bogen/Ndb 26.09. 
  
Speerwurf   500 g 
20,78  Spiers, Ilse 1941 SV Leerstetten Zella-Mehlis/TH 29.08. 
14,37  Krampf, Ursula 1942 SV Leerstetten Vaterstetten/Obb 13.06. 
13,37  Mühlhöfer, Hildegard 1944 LG Fichtelgebirge Zella-Mehlis/TH 29.08. 
8,62  Strey, Lydia 1943 TSV Durach Hausham/Obb 08.08. 
  
Gewicht   5,45 kg  
Bestl. 2014: 9,48 Spiers, Ilse   1941   --  SV Leerstetten 
  
10,02  Mühlhöfer, Hildegard 1944 LG Fichtelgebirge Zella-Mehlis/TH 29.08. 
8,27  Spiers, Ilse 1941 SV Leerstetten Zella-Mehlis/TH 29.08. 
5,85  Krampf, Ursula 1942 SV Leerstetten Bogen/Ndb 26.09. 
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (5,45kg) 
Bestl. 2014: 3.538 Spiers, Ilse   1941   --  SV Leerstetten 
  
3.574  Mühlhöfer, Hildegard 1944 LG Fichtelgebirge Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  27,16-6,89-19,65-13,37-10,02  
3.267  Spiers, Ilse 1941 SV Leerstetten Zella-Mehlis/TH 29.08. 
  18,89-6,90-17,23-20,78-8,27  
2.320  Krampf, Ursula 1942 SV Leerstetten Bogen/Ndb 26.09. 
  14,94-6,38-13,38-11,96-5,85  
  
  
Seniorinnen W75 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2014: 2:17,37 Laubender, Ingrid   1938   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
2:24,53  Laubender, Ingrid 1938 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 02.05. 
  



800 m Lauf    
5:27,52  Laubender, Ingrid 1938 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 29.04. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2014: 1:25:55 Petricic, Brigita   1935   --  WSV Otterskirchen 
  
1:01:08  Freund, Erika 1940 LuT Aschaffenburg Großostheim/Ufr 18.04. 
  
Halbmarathon    
1:52:42  Bock, Heide 1940 Forstenrieder SC Gröbenzell/Obb 22.03. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2014: 0,95 Schmidt, Brigitte   1939   --  TSV Trauchgau 
  
0,90  Schmidt, Brigitte 1939 TSV Trauchgau Vaterstetten/Obb 14.06. 
0,85  Krause, Gertraud 1940 TSV 1880 Starnberg Bad Aibling/Obb 14.05. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2014: 2,50 Leopold, Elisabeth   1937   --  LG Forchheim 
  
2,47 +0,0 Leopold, Elisabeth 1937 LG Forchheim Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
  
Kugelstoß   2 kg 
Bestl. 2014: 7,83 Brömmel, Almut   1935   --  TSV 1860 München 
  
7,86  Schmidt, Brigitte 1939 TSV Trauchgau Bogen/Ndb 26.09. 
7,60  Haupt, Bärbel 1940 TSV Mellrichstadt Schweinfurt/Ufr 18.10. 
7,29  Leopold, Elisabeth 1937 LG Forchheim Röthenbach/Pegn/Mfr 12.09. 
6,52  Krause, Gertraud 1940 TSV 1880 Starnberg Bad Aibling/Obb 14.05. 
5,62  Müller, Lore 1936 LG Fichtelgebirge Wiesau/Opf 19.09. 
  
Diskuswurf   750 g 
Bestl. 2014: 19,70 Brömmel, Almut   1935   --  TSV 1860 München 
  
18,42  Haupt, Bärbel 1940 TSV Mellrichstadt Rottershausen/Ufr 19.07. 
14,10  Leopold, Elisabeth 1937 LG Forchheim Vaterstetten/Obb 14.06. 
13,84  Schmidt, Brigitte 1939 TSV Trauchgau Vöhringen/Schw 04.06. 
9,86  Müller, Lore 1936 LG Fichtelgebirge Bogen/Ndb 26.09. 
  
Hammerwurf   2 kg 
Bestl. 2014: 30,04 Schmidt, Brigitte   1939   --  TSV Trauchgau 
  
29,28  Schmidt, Brigitte 1939 TSV Trauchgau Trauchgau/Schw 03.10. 
22,76  Leopold, Elisabeth 1937 LG Forchheim Nizza/FRA 03.10. 
19,80  Müller, Lore 1936 LG Fichtelgebirge Vaterstetten/Obb 13.06. 
  
Speerwurf   400 g  
Bestl. 2014: 13,64 Brömmel, Almut   1935   --  TSV 1860 München 
  
13,78  Krause, Gertraud 1940 TSV 1880 Starnberg Bad Aibling/Obb 14.05. 
13,08  Haupt, Bärbel 1940 TSV Mellrichstadt Rottershausen/Ufr 19.07. 
12,37  Leopold, Elisabeth 1937 LG Forchheim Vaterstetten/Obb 13.06. 
10,53  Schmidt, Brigitte 1939 TSV Trauchgau Bogen/Ndb 26.09. 
9,70  Müller, Lore 1936 LG Fichtelgebirge Bogen/Ndb 26.09. 
  
Gewicht   4 kg 
Bestl. 2014: 11,42 Schmidt, Brigitte   1939   --  TSV Trauchgau 
  
11,71  Schmidt, Brigitte 1939 TSV Trauchgau Bogen/Ndb 26.09. 
8,87  Leopold, Elisabeth 1937 LG Forchheim Bogen/Ndb 26.09. 
7,28  Müller, Lore 1936 LG Fichtelgebirge Bogen/Ndb 26.09. 
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (2kg)-Kugel (2kg)-Diskus (750g)-Speer (400g)-Gewicht (4.00kg) 
Bestl. 2014: 3.407 Schmidt, Brigitte   1939   --  TSV Trauchgau 
  
3.544  Schmidt, Brigitte 1939 TSV Trauchgau Bogen/Ndb 26.09. 
  28,92-7,86-13,29-10,53-11,71  
2.953  Leopold, Elisabeth 1937 LG Forchheim Bogen/Ndb 26.09. 
  22,58-7,25-11,90-11,77-8,87  
2.212  Müller, Lore 1936 LG Fichtelgebirge Bogen/Ndb 26.09. 
  18,85-4,93-9,86-9,70-7,28  
  



 Seniorinnen W80 
  
10 km Str.    
1:28:54  Petricic, Brigita 1935 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 01.02. 
  
Kugelstoß   2 kg 
Bestl. 2014: 6,10 Scholten, Annemarie   1934   --  LG Allgäu/Kempten 
  
6,68  Brömmel, Almut 1935 TSV 1860 München Augsburg/Schw 06.04. 
5,35  Scholten, Annemarie 1934 TSV Durach Vöhringen/Schw 04.06. 
  
Diskuswurf   750 g 
17,10  Brömmel, Almut 1935 TSV 1860 München Vöhringen/Schw 04.06. 
12,78  Scholten, Annemarie 1934 TSV Durach Vöhringen/Schw 04.06. 
  
Hammerwurf   2 kg 
Bestl. 2014: 22,02 Scholten, Annemarie   1934   --  LG Allgäu/Kempten 
  
24,22  Brömmel, Almut 1935 TSV 1860 München Zuchering/Obb 09.05. 
19,70  Scholten, Annemarie 1934 TSV Durach Trauchgau/Schw 16.05. 
  
 


