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   Senioren M30 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 11,46 Gaim, Martin   1987   --  LG Bayerwald 
  
11,12 +1,1 Schubach, Sebastian 1988 1. FC Passau Andorf/AUT 28.07. 
11,40 +0,7 Gaim, Martin 1987 LG Bayerwald Regensburg/Opf 13.05. 
11,46 +0,2 Sachsenhauser, Andreas 1987 LG Region Landshut Dachau/Obb 15.08. 
11,70 +1,0 Wendt, Jonathan 1988 TS Herzogenaurach München/Obb 25.07. 
11,74 -0,4 Kleiner, Sebastian 1984 TSV Gräfelfing Regensburg/Opf 16.06. 
11,85 -0,9 Kagerhuber, Matthias 1985 LG Aichach-Rehling Traunreut/Obb 09.06. 
11,86 +0,5 Gartner, Florian 1988 TSV Vilsbiburg Plattling/Ndb 17.06. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2017: 23,15 Gaim, Martin   1987   --  LG Bayerwald 
  
23,00 -0,1 Schubach, Sebastian 1988 1. FC Passau Erding/Obb 24.06. 
23,29 +0,3 Gaim, Martin 1987 LG Bayerwald Langquaid/Ndb 15.07. 
23,66 +0,3 Kleiner, Sebastian 1984 TSV Gräfelfing Regensburg/Opf 17.06. 
23,77 +1,6 Sachsenhauser, Andreas 1987 LG Region Landshut München/Obb 19.05. 
23,99 -0,2 Wendt, Jonathan 1988 TS Herzogenaurach München/Obb 25.07. 
24,60 -1,3 Herchenbach, Daniel 1988 TSV Oberreitnau Lindau/Schw 16.06. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2017: 51,84 Gaim, Martin   1987   --  LG Bayerwald 
  
51,96  Gaim, Martin 1987 LG Bayerwald Erding/Obb 07.07. 
53,02  Kleiner, Sebastian 1984 TSV Gräfelfing Regensburg/Opf 16.06. 
53,91  Wendt, Jonathan 1988 TS Herzogenaurach Neustadt/Opf 05.08. 
54,00  Schwemmer, Markus 1987 SWC Regensburg Regensburg/Opf 10.06. 
56,34  Struß, Philipp 1987 TS Herzogenaurach Oberasbach/Mfr 12.05. 
56,40  Bauer, Kai 1988 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 22.09. 
59,34  Rieger, Rene 1986 Laufverein Deggendorf Regensburg/Opf 16.06. 
60,80  Noesel, Christian 1986 TSV Gräfelfing Regensburg/Opf 16.06. 
63,51  Eibl, Markus 1984 ATSV Kallmünz Regensburg/Opf 16.06. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2017: 1:58,57 Lang, Florian   1986   --  LSC Höchstadt/Aisch 
  
1:57,02  Lang, Florian 1986 LSC Höchstadt/Aisch Herzogenaurach/Mfr 10.06. 
2:04,13  Gaim, Martin 1987 LG Bayerwald München/Obb 25.07. 
2:05,34  Arnold, Dominic 1987 TV 1848 Coburg Bamberg/Ofr 09.06. 
2:06,68  Nowak, Christopher 1984 LG Bamberg Bamberg/Ofr 09.06. 
2:06,80  Schnurrenberger, Sebastian 1986 FTSV Straubing Straubing/Ndb 30.06. 
2:07,01  Rayer, Mathieu 1987 LG Augsburg Horgau/Schw 23.06. 
2:07,69  Struß, Philipp 1987 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 10.05. 
2:13,07  Sommerschuh, Martin 1987 LG Kreis Dachau Paris/FRA 10.08. 
2:17,39  Bouhafs, Farid 1988 LG Würm Athletik Langquaid/Ndb 15.07. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:42,57 Arnold, Dominic   1987   --  TV 1848 Coburg 
  
2:31,73  Lang, Florian 1986 LSC Höchstadt/Aisch Eckental/Mfr 29.04. 
2:57,19  Bouhafs, Farid 1988 LG Würm Athletik Horgau/Schw 01.08. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2017: 4:03,34 Gröbl, Tobias   1983   --  LG Zusam 
  
4:01,17  Lang, Florian 1986 LSC Höchstadt/Aisch Karlsruhe/BA 19.05. 
4:01,82  Schreindl, Tobias 1988 LG Passau München/Obb 19.05. 
4:03,67  Weiler, Patrick 1986 Team Memmert Regensburg/Opf 13.05. 
4:03,99  Rosenberg, Daniel 1988 LG Hof Neustadt/Opf 05.08. 
4:14,53  Arnold, Dominic 1987 TV 1848 Coburg Regensburg/Opf 02.06. 
4:17,03  Nowak, Christopher 1984 LG Bamberg Regensburg/Opf 02.06. 
4:18,95  Schnurrenberger, Sebastian 1986 FTSV Straubing Regensburg/Opf 13.05. 
  



1 Meilen-Lauf    
Bestl. 2017: 5:33,69 Bayr, Christian   1985   --  LC Aichach 
  
4:49,28  Eder, Michael 1987 PTSV Rosenheim München/Obb 03.10. 
5:37,14  Bayr, Christian 1985 LC Aichach Dasing/Schw 18.05. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2017: 8:51,19 Middelhoff, Heiko   1983   --  LAC Quelle Fürth 
  
8:26,03  Schreindl, Tobias 1988 LG Passau Regensburg/Opf 27.04. 
8:42,94  Becht, Lukas 1986 LG Stadtwerke München Andorf/AUT 28.07. 
8:43,85  Weiler, Patrick 1986 Team Memmert Erlangen/Mfr 01.05. 
8:45,30  Rosenberg, Daniel 1988 LG Hof Regensburg/Opf 27.04. 
9:11,05  Eder, Michael 1987 PTSV Rosenheim Karlsfeld/Obb 06.06. 
9:19,15  Thurner, Florian 1987 Ski-Club Gaissach München/Obb 04.07. 
9:20,17  Beck, Andreas 1986 LG Zusam Karlsfeld/Obb 06.06. 
9:25,07  Eckhardt, Christian 1988 TSG Kleinostheim Pfungstadt/HE 01.08. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2017: 15:14,34 Middelhoff, Heiko   1983   --  LAC Quelle Fürth 
  
13:50,61  Pflieger, Philipp 1987 LG TELIS FINANZ Regensburg Tübingen/BW 16.06. 
14:14,14  Schreindl, Tobias 1988 LG Passau Tübingen/BW 16.06. 
14:42,78  Becht, Lukas 1986 LG Stadtwerke München Erding/Obb 07.07. 
14:49,59  Weiler, Patrick 1986 Team Memmert Karlsruhe/BA 19.05. 
15:06,64  Rosenberg, Daniel 1988 LG Hof Karlsruhe/BA 19.05. 
15:54,76  Eder, Michael 1987 PTSV Rosenheim Karlsfeld/Obb 16.05. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2017: 29:45,91 Pflieger, Philipp   1987   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
28:41,75  Pflieger, Philipp 1987 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 23.06. 
29:44,06  Schreindl, Tobias 1988 LG Passau Regensburg/Opf 23.06. 
33:22,78  Beck, Andreas 1986 LG Zusam Karlsfeld/Obb 20.07. 
33:51,01  Stier, Martin 1987 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg/Opf 17.03. 
36:51,94  Kurka, Wenzel 1986 LG Zusam Karlsfeld/Obb 20.07. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 29:09 Pflieger, Philipp   1987   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
29:31  Pflieger, Philipp 1987 LG TELIS FINANZ Regensburg Bad Füssing/Ndb 04.02. 
30:23  Hille, Erik 1988 LG TELIS FINANZ Regensburg Bremen/BR 02.09. 
30:40  Schreindl, Tobias 1988 LG Passau Bad Füssing/Ndb 04.02. 
31:18  Weiler, Patrick 1986 Team Memmert Berlin/BE 14.10. 
31:22  Rosenberg, Daniel 1988 LG Hof Bremen/BR 02.09. 
32:07  Hentschel, Felix 1988 LG Bamberg Bamberg/Ofr 11.03. 
32:39  Schaller, Jörg 1984 TV 1848 Coburg Kemmern/Ofr 22.09. 
32:46  Ehrhardt, Sven 1988 Team Memmert Roth/Mfr 12.08. 
32:47  Wenzler, Florian 1986 LG Würm Athletik Mettenheim/Obb 10.06. 
33:39  Schnurrenberger, Sebastian 1986 FTSV Straubing Straubing/Ndb 15.08. 
  
33:46  Beck, Andreas 1986 LG Zusam Mettenheim/Obb 10.06. 
34:10  Fuchs, Maximilian 1988 LG Passau Kellmünz/Schw 24.03. 
34:11  Wittmann, Steffen 1986 Laufarena Allgäu Kellmünz/Schw 24.03. 
34:21  Eder, Michael 1987 PTSV Rosenheim Mettenheim/Obb 10.06. 
34:22  Thurner, Florian 1987 Ski-Club Gaissach Mettenheim/Obb 10.06. 
34:26  Capellaro, Thomas 1984 Laufarena Allgäu Kellmünz/Schw 24.03. 
34:33  Stier, Martin 1987 MTV 1881 Ingolstadt Mettenheim/Obb 10.06. 
34:36  Doppelhammer, Andreas 1986 Mannschaft ohne Namen Treuchtlingen/Mfr 17.03. 
34:36  Wetteskind, Michael 1986 DJK Schweinfurt Marktheidenfeld/Ufr 02.07. 
34:46  Dehling, Martin 1985 Skivereinigung Amberg Röthenbach/Mfr 30.09. 
  
34:54  Wolfschläger, Bernd 1988 TSG 08 Roth Röthenbach/Mfr 30.09. 
34:58  Miesen, Jens 1985 LAC Quelle Fürth Kemmern/Ofr 22.09. 
35:00  Hain, Hermann 1987 Laufverein Region Geiselhöring Ergoldsbach/Ndb 06.05. 
35:03  Lechermann, Thomas 1984 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
35:13  Rößler, Lars 1984 PTSV Rosenheim Landshut/Ndb 20.07. 
35:15  Siegerstetter, Markus 1988 LG Passau Mettenheim/Obb 10.06. 
35:16  Spötzl, Florian 1986 PTSV Rosenheim Dachau/Obb 11.08. 
35:54  Sapper, Josef 1988 LG Zusam Aichach/Schw 30.09. 
36:03  Görner, Torsten 1986 LG Stadtwerke München Lohhof/Obb 24.03. 
36:10  Lippold, Christopher 1988 SC Kemmern Kemmern/Ofr 22.09. 
  



10 km Str. Ma.    
Bestl. 2017: 1:41:15 TG Viktoria Augsburg 
  
1:41:12  TV 1848 Coburg   Kemmern/Ofr 22.09. 
  Schaller, Jörg (1984) - 32:39;  Finsel, Alexander (1976) - 34:06;  
   Militzke, Martin (1983) - 34:27  
1:51:52  LG Zusam   Augsburg/Schw 18.03. 

  Eser, Thomas (1978) - 35:57;  Kurka, Wenzel (1986) - 37:21;   
  Gottschalk, Bernhard (1958) - 38:34  
1:53:29  LG Stadtwerke München   Lohhof/Obb 24.03. 

  Görner, Torsten (1986) - 36:03;  Wist, Henrik (1973) - 38:08;   
  Findling, Hans (1971) - 39:18  
1:59:31  Laufverein Region Geiselhöring  Ergoldsbach/Ndb 06.05. 

  Hain, Hermann (1987) - 35:00;  Stempfhuber, Thomas (1967) - 39:35;   
  Gruber, Hans (1960) - 44:56  
2:00:15  LG Allgäu   Augsburg/Schw 18.03. 
  Mohamed, Mussa (1988) - 39:15;  Just, Gerald (1965) - 40:19;   
  Seeberger, Markus (1970) - 40:41  
2:03:26  ATSV Kallmünz I   Teublitz/Opf 28.04. 

  Bayerl, Georg (1960) - 39:57;  Enders, Patrick (1978) - 41:38;   
  Nickl, Christian (1984) - 41:51  
2:05:17  TSV Burghaslach   Hohenstadt/Mfr 28.04. 

  Zeh, Thomas (1966) - 38:59;  Wolfer-Heimann, Andreas (1959) - 43:01;   
  Lindner, Ralf (1986) - 43:17  
2:09:36  SC Kemmern   Bamberg/Ofr 24.06. 

  Lippold, Christopher (1988) - 38:42;  Kraus, Roland (1957) - 44:33;   
  Schmitt, Anton (1960) - 46:21  
2:11:15  ATSV Kallmünz II   Teublitz/Opf 28.04. 
  Söllner, Jürgen (1962) - 41:59;  Helmberger, Christian (1985) - 43:05;   
  Schminke, Markus (1981) - 46:11  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:04:04 Pflieger, Philipp   1987   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
1:03:14  Pflieger, Philipp 1987 LG TELIS FINANZ Regensburg Berlin/BE 08.04. 
1:06:27  Schreindl, Tobias 1988 LG Passau Hannover/NI 08.04. 
1:07:09  Wernsdörfer, Mario 1987 LG Bamberg Hannover/NI 08.04. 
1:07:33  Seboka, Mitku 1988 LAC Quelle Fürth Kandel/PF 11.03. 
1:09:44  Becht, Lukas 1986 LG Stadtwerke München Hannover/NI 08.04. 
1:11:04  Weiler, Patrick 1986 Team Memmert Amberg/Opf 15.04. 
1:11:23  Wenzler, Florian 1986 LG Würm Athletik Hannover/NI 08.04. 
1:11:51  Fuchs, Maximilian 1988 LG Passau Amberg/Opf 15.04. 
1:13:10  Ehrhardt, Sven 1988 Team Memmert Pleinfeld/Mfr 23.09. 
1:13:41  Perleth, Sven 1988 SC Ostheim/Rhön Kempten/Schw 15.04. 
  
1:14:06  Stier, Martin 1987 MTV 1881 Ingolstadt Amberg/Opf 15.04. 
1:14:19  Henninger, Matthias 1987 TSV 1860 Ansbach Unterwurmbach/Mfr 21.07. 
1:14:19  Miesen, Jens 1985 LAC Quelle Fürth Dresden/SN 21.10. 
1:14:27  Beck, Andreas 1986 LG Zusam Amberg/Opf 15.04. 
1:14:31  Rößler, Lars 1984 PTSV Rosenheim Berlin/BE 08.04. 
1:14:35  Hain, Hermann 1987 Laufverein Region Geiselhöring Amberg/Opf 15.04. 
1:14:56  Wittmann, Steffen 1986 Laufarena Allgäu Kempten/Schw 15.04. 
1:15:09  Doppelhammer, Andreas 1986 Mannschaft ohne Namen Unterwurmbach/Mfr 21.07. 
1:15:12  Capellaro, Thomas 1984 Laufarena Allgäu Kempten/Schw 15.04. 
1:16:39  Spötzl, Florian 1986 PTSV Rosenheim Amberg/Opf 15.04. 
 
1:16:51  Görner, Torsten 1986 LG Stadtwerke München Amberg/Opf 15.04. 
1:16:55  Dirscherl, Thomas 1988 TSV Nittenau Cham/Opf 24.06. 
1:17:40  Schaller, Jörg 1984 TV 1848 Coburg Bayreuth/Ofr 06.05. 
1:19:19  Harrer, Philipp 1986 SWC Regensburg Amberg/Opf 15.04. 
1:19:50  Gottschalk, Richard 1988 Team Oberpfalz Amberg/Opf 15.04. 
1:20:01  Kurka, Wenzel 1986 LG Zusam Amberg/Opf 15.04. 
1:20:21  Nägelein, Andreas 1987 MTP Hersbruck Bad Windsheim/Mfr 18.03. 
1:20:28  Kigele, Andreas 1986 LC Aichach Karlsfeld/Obb 16.09. 
1:20:35  Sapper, Josef 1988 LG Zusam Augsburg/Schw 22.04. 
1:20:43  Birke, Christian 1984 DJK Teutonia Gaustadt Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
 
Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2017: 3:58:05 FTSV Straubing 
  
3:45:24  LG Passau   Amberg/Opf 15.04. 
  Fuchs, Maximilian (1988) - 1:11:51;  Fruhmann, Stephan (1979) - 1:14:33;   
  Jäger, Sascha (1971) - 1:19:00  



3:55:53  LG Würm Athletik   Hannover/NI 08.04. 

  Wenzler, Florian (1986) - 1:11:23;  Popella, Florian (1983) - 1:19:22;   
  Bailey, Zephanja (1983) - 1:25:08  
4:12:52  TG Viktoria Augsburg   Augsburg/Schw 22.04. 
  Feldner, Christoph (1982) - 1:22:13;  Zeller, Benjamin (1985) - 1:23:31;   
  Ruoff, Peter (1963) - 1:27:08  
4:38:01  ATSV Kallmünz   Cham/Opf 24.06. 

  Bayerl, Georg (1960) - 1:28:56;  Eibl, Markus (1984) - 1:29:02;   
  Fuchs, Alfred (1968) - 1:40:03  
  
Marathon    
Bestl. 2017: 2:27:50 Wernsdörfer, Mario   1987   --  LG Bamberg 
  
2:13:39  Pflieger, Philipp 1987 LG TELIS FINANZ Regensburg Hamburg/HH 29.04. 
2:23:13  Wernsdörfer, Mario 1987 LG Bamberg Düsseldorf/NO 29.04. 
2:29:02  Fuchs, Maximilian 1988 LG Passau Düsseldorf/NO 29.04. 
2:35:06  Ehrhardt, Sven 1988 Team Memmert Dresden/SN 21.10. 
2:36:54  Beck, Andreas 1986 LG Zusam Berlin/BE 16.09. 
2:38:24  Doppelhammer, Andreas 1986 Mannschaft ohne Namen Düsseldorf/NO 29.04. 
2:38:43  Miesen, Jens 1985 LAC Quelle Fürth Frankfurt/M/HE 28.10. 
2:40:16  Weiler, Patrick 1986 Team Memmert Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
2:42:03  Schaller, Jörg 1984 TV 1848 Coburg Frankfurt/M/HE 28.10. 
  
110 m Hürden   1.067m 
Bestl. 2017: 18,06 Struß, Philipp   1987   --  TS Herzogenaurach 
  
14,46 -0,6 Schindzielorz, Jan 1978 LG Forchheim Erding/Obb 08.07. 
16,63 -0,2 Bauer, Kai 1988 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 23.09. 
18,31 -0,9 Struß, Philipp 1987 TS Herzogenaurach Oberasbach/Mfr 12.05. 
20,09 -0,9 Teck, Thomas 1978 TSG 08 Roth Oberasbach/Mfr 12.05. 
  
3000 m Hindernis    
Bestl. 2017: 9:29,10 Wenzler, Florian   1986   --  LG Würm Athletik 
  
10:18,14  Stier, Martin 1987 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg/Opf 02.06. 
  
4 x 100 m Staffel    
Bestl. 2017: 46,47 LG Stadtwerke München 
  
48,14  TSV Gräfelfing   Regensburg/Opf 16.06. 
  Holwein, Christian (1984);  Kleiner, Sebastian (1984);   
  Noesel, Christian (1986);  Masur, Lorenz (1979)  
49,21  LG Stadtwerke München   Gröbenzell/Obb 20.06. 

  Woth, Michael (1982);  Rieger, Thomas (1986);  
   Kirchner, Sebastian (1982);  Berger, Sebastian (1988)  
  
4 x 400 m Staffel    
3:51,49  TSV Gräfelfing   Neuendettelsau/Mfr 05.05. 
  Kleiner, Sebastian (1984);  Masur, Lorenz (1979);   
  Noesel, Christian (1986);  Schuberth, Andreas (1988)  
  
3 x 1000 m Staffel    
8:39,12  LG Bamberg   Neuendettelsau/Mfr 05.05. 
  Nowak, Christopher (1984);  Wild, Roland (1968);   
  Reichelt, Lars (1979)  
  
Hochsprung    
Bestl. 2017: 1,81 Struß, Philipp   1987   --  TS Herzogenaurach 
  
1,78  Struß, Philipp 1987 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 22.09. 
1,75  Bauer, Kai 1988 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 22.09. 
1,70  Berger, Sebastian 1988 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 20.06. 
1,70  Rieger, Thomas 1986 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 15.08. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2017: 3,60 Struß, Philipp   1987   --  TS Herzogenaurach 
  
3,50  Struß, Philipp 1987 TS Herzogenaurach Oberasbach/Mfr 13.05. 
3,50  Bauer, Kai 1988 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 23.09. 
3,20  Gartner, Florian 1988 TSV Vilsbiburg Plattling/Ndb 17.06. 
  
 
 



Weitsprung    
Bestl. 2017: 6,32 Rieger, Thomas   1986   --  LG Stadtwerke München 
  
6,61 +0,5 Schubach, Sebastian 1988 1. FC Passau Ingolstadt/Obb 29.06. 
6,37 +0,0 Spieler, Florian 1984 LG Hof Bamberg/Ofr 09.06. 
6,30 -1,0 Bauer, Kai 1988 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 22.09. 
6,06 -1,1 Herzog, Tobias 1985 LG Erlangen Erlangen/Mfr 01.05. 
6,04 +0,5 Gartner, Florian 1988 TSV Vilsbiburg Vilsbiburg/Ndb 01.05. 
Dreisprung    
Bestl. 2017: 11,98 Grasl, Florian   1987   --  TSV Plattling 
  
12,16 -0,9 Spieler, Florian 1984 LG Hof Regensburg/Opf 16.06. 
  
Kugelstoß   7.26kg 
Bestl. 2017: 17,44 Dippl, Robert   1983   --  TSV 1880 Wasserburg 
  
13,00  Holzner, Michael 1987 TSV Vilsbiburg Vilsbiburg/Ndb 01.05. 
11,62  Schill, Christian 1986 LG Fichtelgebirge Wiesau/Opf 15.09. 
  
Diskuswurf   2 kg 
Bestl. 2017: 45,50 Bischlager, Christoph   1983   --  LG Stadtwerke München 
  
37,99  Rieger, Thomas 1986 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 15.08. 
35,12  Voigt, Stefan 1987 LAV Neustadt Aichach/Schw 03.10. 
34,07  Tauber, Florian Georg 1986 TSG 08 Roth Schwarzenbruck/Mfr 24.06. 
  
Hammerwurf   7.26kg 
Bestl. 2017: 62,38 Lipske, Jerrit   1987   --  LG Stadtwerke München 
  
53,19  Holzner, Michael 1987 TSV Vilsbiburg Vilsbiburg/Ndb 01.05. 
46,10  Schweiger, Stefan 1986 TSV Trauchgau Augsburg/Schw 11.08. 
31,80  Grasl, Florian 1987 TSV Plattling Zuchering/Obb 15.09. 
  
Speerwurf   800 g 
Bestl. 2017: 51,37 Hofer, Martin   1983   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
55,04  Kagerhuber, Matthias 1985 LG Aichach-Rehling Horgau/Schw 23.06. 
45,80  Bauer, Kai 1988 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 23.09. 
43,02  Struß, Philipp 1987 TS Herzogenaurach Oberasbach/Mfr 13.05. 
  
5-Kampf    
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m 
Bestl. 2017: 2.248 Regele, Andreas   1986   --  LG Aichach-Rehling 
  
2.038  Voigt, Stefan 1987 LAV Neustadt Aichach/Schw 03.10. 
  5,12(-0,6)-36,50-26,94(-0,6)-35,12-6:10,41  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-/ 
110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m 
Bestl. 2017: 5.170 Struß, Philipp   1987   --  TS Herzogenaurach 
  
5.308  Bauer, Kai 1988 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 22.09./ 
  12,25(+0,0)-6,30(-1,0)-8,71-1,75-56,40/  23.09. 
  16,63(-0,2)-28,47-3,50-45,80-5:27,92   
5.088  Struß, Philipp 1987 TS Herzogenaurach Oberasbach/Mfr 12.05./ 
  13,14(+0,2)-5,55(-1,4)-7,89-1,77-56,34/  13.05. 
  18,31(-0,9)-29,43-3,50-43,02-4:32,54   
3.662  Teck, Thomas 1978 TSG 08 Roth Oberasbach/Mfr 12.05./ 
  12,89(+0,2)-4,91(+0,0)-7,47-1,62-59,01/  13.05 
  20,09(-0,9)-17,11-2,70-27,00-5:21,05  . 
  
 

   Senioren M35 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 11,24 Schindzielorz, Jan   1978   --  LG Forchheim 
  
11,84 +1,5 Siegert, Stefan 1982 LAC Quelle Fürth Erlangen/Mfr 26.06. 
11,85 +0,2 Kirchner, Sebastian 1982 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 20.06. 
12,24 -0,4 Kupfer, Franz 1983 LG Bamberg Regensburg/Opf 16.06. 
  



200 m Lauf    
Bestl. 2017: 22,87 Schindzielorz, Jan   1978   --  LG Forchheim 
  
25,00 -0,6 Stammen, Karsten 1980 MTV 1881 Ingolstadt Zella-Mehlis/TH 14.07. 
25,09 +0,0 Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Burgau/Schw 22.08. 
25,14 +0,3 Kupfer, Franz 1983 LG Bamberg Regensburg/Opf 17.06. 
25,89 +0,3 Masur, Lorenz 1979 TSV Gräfelfing Regensburg/Opf 17.06. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2017: 52,70 Griny, Andriy   1982   --  TV Burglengenfeld 
  
54,08  Ott, Mathias 1980 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 16.06. 
54,10  Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik München/Obb 25.07. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2017: 1:56,15 Griny, Andriy   1982   --  TV Burglengenfeld 
  
1:57,06  Griny, Andriy 1982 TV Burglengenfeld Ingolstadt/Obb 29.06. 
2:01,43  Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Mönchengladbach/NO 29.06. 
2:01,69  Gröbl, Tobias 1983 LG Zusam Schwabmünchen/Schw 29.04. 
2:03,22  Reichelt, Lars 1979 LG Bamberg Mönchengladbach/NO 29.06. 
2:04,81  Hillebrand, Johannes 1979 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 20.06. 
2:04,91  Woth, Michael 1982 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 20.06. 
2:10,73  Frieß, Maximilian 1980 Bayreuther Turnerschaft Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
2:10,97  Kerler, Philipp 1981 LAZ Kreis Günzburg Aichach/Schw 13.06. 
2:15,16  Scherer, Simon 1983 LG Reischenau-Zusamtal Horgau/Schw 23.06. 
2:17,40  Meixner, Andreas 1982 TSV 1909 Gersthofen e.V. Horgau/Schw 23.06. 
  
2:19,34  Wulff, Jens 1981 SWC Regensburg Neustadt/Opf 03.08. 
2:22,46  Katkhouda, Kamal 1981 MTV 1881 Ingolstadt Karlsfeld/Obb 27.06. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:51,81 Woth, Michael   1982   --  LG Stadtwerke München 
  
2:39,10  Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Pliezhausen/WÜ 13.05. 
2:41,70  Woth, Michael 1982 LG Stadtwerke München Germering/Obb 01.05. 
2:59,17  Meixner, Andreas 1982 TSV 1909 Gersthofen e.V. Horgau/Schw 01.08. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2017: 4:04,38 Hillebrand, Johannes   1979   --  LG Stadtwerke München 
  
4:08,20  Hillebrand, Johannes 1979 LG Stadtwerke München München/Obb 19.05. 
4:10,98  Griny, Andriy 1982 TV Burglengenfeld Regensburg/Opf 02.06. 
4:15,09  Woth, Michael 1982 LG Stadtwerke München Mönchengladbach/NO 30.06. 
4:17,88  Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Dachau/Obb 15.08. 
4:20,43  Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München München/Obb 19.05. 
4:22,55  Reichelt, Lars 1979 LG Bamberg Mönchengladbach/NO 30.06. 
4:29,60  Liguori, Pietro 1981 LG Stadtwerke München München/Obb 19.05. 
4:35,50  Schwabe, Johannes 1980 TS Herzogenaurach Erlangen/Mfr 08.05. 
4:39,06  Kerler, Philipp 1981 LAZ Kreis Günzburg Augsburg/Schw 17.05. 
  
1 Meilen-Lauf    
5:02,74  Harlacher, Michael 1980 LC Aichach Dasing/Schw 18.05. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2017: 8:41,67 Hillebrand, Johannes   1979   --  LG Stadtwerke München 
  
8:48,18  Hillebrand, Johannes 1979 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 13.05. 
8:58,45  Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt Gröbenzell/Obb 20.06. 
9:12,17  Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 06.06. 
9:20,33  Manthee, René 1982 LG TELIS FINANZ Regensburg Karlsfeld/Obb 11.07. 
9:24,89  Harlacher, Michael 1980 LC Aichach Karlsfeld/Obb 06.06. 
9:33,15  Woth, Michael 1982 LG Stadtwerke München Winterlingen/WÜ 11.05. 
9:33,73  Mittag, Thomas 1980 TSV Jetzendorf Karlsfeld/Obb 11.07. 
9:35,12  Kerber, Florian 1981 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld/Obb 11.07. 
9:36,74  Scherer, Simon 1983 LG Reischenau-Zusamtal Karlsfeld/Obb 06.06. 
9:38,80  Day, Bjorn 1983 LG Erlangen Veitsbronn/Mfr 16.05. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2017: 14:51,27 Hillebrand, Johannes   1979   --  LG Stadtwerke München 
  
14:47,56  Gröbl, Tobias 1983 LG Zusam Karlsruhe/BA 19.05. 
14:48,60  Katib, Joseph 1982 LAC Quelle Fürth Regensburg/Opf 02.06. 



14:56,29  Hillebrand, Johannes 1979 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 02.06. 
15:31,09  Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt Karlsruhe/BA 19.05. 
15:47,64  Lang, Michael 1981 Skivereinigung Amberg Regensburg/Opf 21.04. 
16:17,44  Manthee, René 1982 LG TELIS FINANZ Regensburg Karlsfeld/Obb 16.05. 
16:18,30  Harlacher, Michael 1980 LC Aichach Aichach/Schw 13.06. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2017: 30:29,16 Katib, Joseph   1982   --  LAC Quelle Fürth 
  
32:29,15  Katib, Joseph 1982 LAC Quelle Fürth Pliezhausen/WÜ 12.05. 
33:43,04  Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München Pliezhausen/WÜ 12.05. 
33:55,54  Manthee, René 1982 LG TELIS FINANZ Regensburg Karlsfeld/Obb 20.07. 
34:56,17  Kerber, Florian 1981 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld/Obb 20.07. 
35:40,05  Woth, Michael 1982 LG Stadtwerke München Winterlingen/WÜ 13.05. 
37:18,22  Harlacher, Michael 1980 LC Aichach Karlsfeld/Obb 20.07. 
37:54,88  Hartmann, Marc 1980 TSV 1860 Ansbach Regensburg/Opf 17.03. 
38:22,35  Meixner, Andreas 1982 TSV 1909 Gersthofen e.V. Karlsfeld/Obb 20.07. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 29:53 Katib, Joseph   1982   --  LAC Quelle Fürth 
  
30:55  Katib, Joseph 1982 LAC Quelle Fürth Bremen/BR 02.09. 
31:38  Hillebrand, Johannes 1979 LG Stadtwerke München Mettenheim/Obb 10.06. 
32:07  Gröbl, Tobias 1983 LG Zusam Mettenheim/Obb 10.06. 
32:32  Pasztor, Florian 1983 LG Stadtwerke München Mettenheim/Obb 10.06. 
33:02  Lang, Michael 1981 Skivereinigung Amberg Malaga/ESP 09.09. 
33:14  Müller, Jan 1981 LG Stadtwerke München München/Obb 14.10. 
33:27  Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt Mettenheim/Obb 10.06. 
33:34  Chayriguet, Christophe 1979 Ski-Club Gaissach Lohhof/Obb 24.03. 
33:38  Starklauf, Sven 1981 DJK SC Vorra Kemmern/Ofr 22.09. 
33:42  Mittag, Thomas 1980 TSV Jetzendorf Lohhof/Obb 24.03. 
  
33:44  Bscheidl, Marco 1980 LG Passau Nittenau/Opf 30.09. 
33:49  Brennauer, Markus 1980 TSV Penzberg Geretsried/Obb 28.04. 
33:59  Scherer, Simon 1983 LG Reischenau-Zusamtal Bad Füssing/Ndb 04.02. 
34:17  Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München Lohhof/Obb 24.03. 
34:26  Friedrich, Danilo 1981 MTV 1881 Ingolstadt Lohhof/Obb 24.03. 
34:27  Militzke, Martin 1983 TV 1848 Coburg Kemmern/Ofr 22.09. 
34:34  Manthee, René 1982 LG TELIS FINANZ Regensburg Lohhof/Obb 24.03. 
34:35  Kerber, Alexander 1981 LG Augsburg München/Obb 14.10. 
34:52  Jobst, Markus 1983 FTSV Straubing Straubing/Ndb 15.08. 
35:02  Kerber, Florian 1981 TG Viktoria Augsburg Aichach/Schw 30.09. 
  
35:19  Liguori, Pietro 1981 LG Stadtwerke München Lohhof/Obb 24.03. 
35:22  Ditter, Alexander 1981 ASV Triathlon Kulmbach Bamberg/Ofr 11.03. 
35:27  Fößel, Manuel 1983 TV Ochsenfurt Würzburg/Ufr 13.05. 
35:32  Lang, Stefan 1979 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 18.03. 
35:40  Harlacher, Michael 1980 LC Aichach Stadtbergen/Schw 10.05. 
35:42  Deuringer, Werner 1983 FT Jahn Landsberg Augsburg/Schw 18.03. 
35:42  Schneider, Tobias 1981 TG Kitzingen Schweinfurt/Ufr 06.05. 
35:45  Sperber, Andreas 1982 IFA Nonstop Bamberg Kemmern/Ofr 22.09. 
35:54  Heinloth, Martin 1981 La Carrera TriTeam Rothsee Treuchtlingen/Mfr 17.03. 
35:58  Haas, Marco 1980 LG Lohr-Rechtenbach Treuchtlingen/Mfr 17.03. 
  
35:58  Deuringer, Thomas 1982 LG Sempt Anzing/Obb 03.10. 
  
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2017: 1:44:25 LG Stadtwerke München 
  
1:38:26  LG Stadtwerke München   Mettenheim/Obb 10.06. 

  Hillebrand, Johannes (1979) - 31:38;  Pasztor, Florian (1983) - 32:32;   
  Lettenmaier, Jan (1970) - 34:16  
1:48:07  MTV 1881 Ingolstadt   Mettenheim/Obb 10.06. 
  Middelhoff, Heiko (1983) - 33:27;  Lenz, Miguel (1970) - 35:47;   
  Dean, Michael (1980) - 38:53  
1:50:44  DJK SC Vorra   Adelsdorf/Mfr 24.03. 

  Starklauf, Sven (1981) - 34:58;  Kühnert, Florian (1978) - 37:30;   
  Scholz, Thomas (1980) - 38:16  
1:54:39  LC Aichach   Stadtbergen/Schw 10.05. 

  Harlacher, Michael (1980) - 35:40;  Steinherr, Georg (1966) - 38:41;   
  Bichlmeier, Martin (1970) - 40:18  
 
 



1:57:36  TG Viktoria Augsburg I   Augsburg/Schw 18.03. 

  Ruoff, Peter (1963) - 38:42;  Loder, Florian (1979) - 39:17;   
  Kurmyshkin, Vladimir (1970) - 39:37  
1:58:27  LuT Aschaffenburg   Großostheim/Ufr 21.04. 
  Sternkopf, Danny (1979) - 39:14;  Schott, Manfred (1970) - 39:33;   
  Finkelmann, Holger (1970) - 39:40  
2:00:09  TG Viktoria Augsburg II     Stadtbergen/Schw 10.05. 

  Kerber, Florian (1981) - 35:49;  Schormeier, Karlheinz (1964) - 41:34;   
  Huber, Michael (1969) - 42:46  
2:01:10  Ski-Club Schwandorf   Teublitz/Opf 28.04. 

  Müller, Markus (1979) - 37:33;  Oberhansl, Frank (1967) - 40:16;   
  Habermeier, Peter (1967) - 43:21  
2:40:50  Sportverein Mindelzell   Augsburg/Schw 18.03. 

  Streicher, Frank (1980) - 51:59;  Steinle, Franz (1954) - 53:16;   
  Leeb, Josef (1953) - 55:35  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:10:10 Bscheidl, Marco   1980   --  LG Passau 
  
1:11:58  Brennauer, Markus 1980 TSV Penzberg Amberg/Opf 15.04. 
1:12:04  Lang, Michael 1981 Skivereinigung Amberg Malaga/ESP 16.09. 
1:12:34  Hecht, Andreas 1980 DJK Weiden Dresden/SN 21.10. 
1:14:07  Mittag, Thomas 1980 TSV Jetzendorf Amberg/Opf 15.04. 
1:14:14  Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt Amberg/Opf 15.04. 
1:14:33  Fruhmann, Stephan 1979 LG Passau Amberg/Opf 15.04. 
1:14:37  Starklauf, Sven 1981 DJK SC Vorra Amberg/Opf 15.04. 
1:14:44  Mages, Dominik 1980 SV Bergdorf-Höhn Amberg/Opf 15.04. 
1:15:21  Friedrich, Danilo 1981 MTV 1881 Ingolstadt Amberg/Opf 15.04. 
1:15:45  Harlacher, Michael 1980 LC Aichach Karlsfeld/Obb 16.09. 
 
1:18:06  Jobst, Markus 1983 FTSV Straubing Altötting/Obb 16.09. 
1:18:09  Day, Bjorn 1983 LG Erlangen Amberg/Opf 15.04. 
1:18:16  Gruber, Bernd 1979 Mannschaft ohne Namen Pleinfeld/Mfr 23.09. 
1:18:41  Aust, Tobias 1979 TSV 1976 Moosbach Kempten/Schw 15.04. 
1:18:45  Irlacher, Tobias 1981 TG Salzachtal Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:19:22  Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Hannover/NI 08.04. 
1:19:36  Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München Malaga/ESP 16.09. 
1:19:42  Deuringer, Thomas 1982 LG Sempt München/Obb 14.10. 
1:19:44  Müller, Markus 1979 Ski-Club Schwandorf Amberg/Opf 15.04. 
1:19:45  Ringeisen, Niklas 1983 LG Allgäu Kempten/Schw 15.04. 
 
1:20:26  Schuster, Martin 1982 GEH-PUNKT Weißenburg Hiltpoltstein/Mfr 23.04. 
1:20:43  Militzke, Martin 1983 TV 1848 Coburg Amberg/Opf 15.04. 
1:20:50  Schweighofer, Michael 1982 LG Gendorf Wacker Burghausen Altötting/Obb 16.09. 
1:21:19  Woth, Michael 1982 LG Stadtwerke München München/Obb 14.10. 
1:21:31  Pecher, Bastian 1983 MTP Hersbruck Hiltpoltstein/Mfr 23.04. 
1:22:02  Fuchs, Alexander 1979 LG Kreis Dachau München/Obb 14.10. 
1:22:13  Feldner, Christoph 1982 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 22.04. 
1:22:19  Heinloth, Martin 1981 La Carrera TriTeam Rothsee Hiltpoltstein/Mfr 23.04. 
1:22:24  Haßmüller, Tino 1981 SC Ostheim/Rhön Würzburg/Ufr 13.05. 
1:22:26  Wickles, Roland 1983 Mali Crew Hannover/NI 08.04. 
 
Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2017: 3:48:20 LG Passau 
  
3:45:52  MTV 1881 Ingolstadt   Amberg/Opf 15.04. 
  Middelhoff, Heiko (1983) - 1:14:14;  Friedrich, Danilo (1981) - 1:15:21;  
   Lenz, Miguel (1970) - 1:16:17  
3:57:49  DJK SC Vorra   Amberg/Opf 15.04. 
  Starklauf, Sven (1981) - 1:14:37;  Schlapp, Christian (1972) - 1:21:15;   
  Kühnert, Florian (1978) - 1:21:57  
3:58:08  TV 1848 Coburg   Amberg/Opf 15.04. 

  Finsel, Alexander (1976) - 1:17:50;  Federmann, Holger (1975) - 1:19:35;   
  Militzke, Martin (1983) - 1:20:43  
4:09:34  LG Erlangen   Amberg/Opf 15.04. 

  Day, Bjorn (1983) - 1:18:09;  Berndt, Axel (1974) - 1:21:03;   
  Poncette, Marc (1970) - 1:30:22  
4:10:32  TG Salzachtal   Bad Füssing/Ndb 04.02. 

  Irlacher, Tobias (1981) - 1:18:45;  Jurceviv, Stravi (1980) - 1:24:42;   
  Schwaiger, Richard (1975) - 1:27:05  
4:25:53  SWC Regensburg   Amberg/Opf 15.04. 
  Schöberl, Bernhard (1976) - 1:21:27;  Schöberl, Hermann (1979) - 1:26:52;   
  Reisinger, Roland (1973) - 1:37:34  



5:17:51  MBB-SG Augsburg   Augsburg/Schw 22.04. 

  Batt, Dimitri (1983) - 1:36:49;  Speer, Peter (1949) - 1:42:39;   
  Mitlehner, Torsten (1981) - 1:58:23  
  
Marathon    
Bestl. 2017: 2:27:15 Brennauer, Markus   1980   --  TSV Penzberg 
  
2:26:03  Gröbl, Tobias 1983 LG Zusam Berlin/BE 16.09. 
2:32:16  Bscheidl, Marco 1980 LG Passau Bad Füssing/Ndb 04.02. 
2:33:40  Lang, Michael 1981 Skivereinigung Amberg Frankfurt/M/HE 28.10. 
2:36:52  Fruhmann, Stephan 1979 LG Passau Düsseldorf/NO 29.04. 
2:39:10  Friedrich, Danilo 1981 MTV 1881 Ingolstadt Düsseldorf/NO 29.04. 
2:40:05  Harlacher, Michael 1980 LC Aichach München/Obb 14.10. 
2:47:49  Gonzalez Popoca, Giovani 1982 LG Passau München/Obb 14.10. 
2:49:54  Irlacher, Tobias 1981 TG Salzachtal Salzburg/AUT 06.05. 
2:50:03  Grill, Martin 1982 FC Tiefenbach DJK Bad Füssing/Ndb 04.02. 
2:50:50  Jobst, Markus 1983 FTSV Straubing München/Obb 14.10. 
 
2:51:22  Day, Bjorn 1983 LG Erlangen Berlin/BE 16.09. 
2:53:39  Müller, Markus 1979 Ski-Club Schwandorf Berlin/BE 16.09. 
2:53:39  Radspieler, Konrad 1982 Laufverein Region Geiselhöring München/Obb 14.10. 
2:54:24  Heigl, Stefan 1981 LG Mettenheim München/Obb 14.10. 
  
100 km    
Bestl. 2017: 7:02:44 Gonzalez Popoca, Giovani   1982  --  LG Passau 
  
7:31:32  Gonzalez Popoca, Giovani 1982 LG Passau Sveti Martin na Muri/CRO 08.09. 
8:44:37  Bachmaier, Florian 1982 Team Klinikum Nürnberg Leipzig/SN 18.08. 
9:12:41  Koch, Rainer Wilfried 1980 Laufgemeinschaft Würzburg Rheine/WE 10.03. 
  
110 m Hürden   0.991m 
Bestl. 2017: 14,11 Schindzielorz, Jan   1978   --  LG Forchheim 
  
16,51 +0,4 Stammen, Karsten 1980 MTV 1881 Ingolstadt Mönchengladbach/NO 29.06. 
  
4 x 400 m Staffel    
4:51,26  StG Neustadt/Einberg/Staffelstein  Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  Franke, Christoph (1978) LAV Neustadt;  Herbicht, Kurt (1949) TSV 1860 Staffelstein;   
  Arnold, Falk (1980) LAV Neustadt;  Götz, Walter (1951) LAV Neustadt  
  
3 x 1000 m Staffel    
Bestl. 2017: 13:02,90 LAV Neustadt 
  
8:36,52  LG Stadtwerke München   Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  Kinadeter, Georg (1969);  Brünnert, Andreas (1980);   
  Woth, Michael (1982)  
9:45,71  LuT Aschaffenburg   Stockstadt/Ufr 08.05. 

  Finkelmann, Holger (1970);  Schäfer, Jürgen (1967);   
  Sternkopf, Danny (1979)  
12:44,8  TSV Höchstadt/Aisch   Pfaffenhofen/Obb 15.09. 

  Kessler, Florian (1979);  Dengler, Werner (1956);   
  Scheckenbach, Rainer (1955)  
  
10.000 m Bahngehen    
65:29,14  Kaiser, Stefan-Andrei 1981 Gehsportverein Regensburg München/Obb 03.10. 
  
10km Str.Gehen    
45:53  Janker, Andreas 1983 LG Röthenbach/Pegnitz Malaga/ESP 10.09. 
  
20km Str.Gehen    
Bestl. 2017: 2:11:59 Kaiser, Stefan-Andrei   1981   --  Gehsportverein Regensburg 
  
1:27:01  Janker, Andreas 1983 LG Röthenbach/Pegnitz Naumburg/ST 14.04. 
  
30km Str.Gehen    
2:37:11  Janker, Andreas 1983 LG Röthenbach/Pegnitz Alicante/ESP 19.05. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2017: 1,80 Döring, Andreas   1982   --  LG Stadtwerke München 
  
1,70  Kirchner, Sebastian 1982 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 20.06. 
1,58  Siewert, Bernd 1981 SWC Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
  



Stabhochsprung    
Bestl. 2017: 4,20 Mühlhöfer, Ingo   1980   --  LG Fichtelgebirge 
  
3,80  Mühlhöfer, Ingo 1980 LG Fichtelgebirge Höchberg/Ufr 03.10. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2017: 6,47 Beraz, Andreas   1979   --  LAC Quelle Fürth 
  
6,40 +0,2 Kirchner, Sebastian 1982 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 20.06. 
6,11 -0,7 Stammen, Karsten 1980 MTV 1881 Ingolstadt Zella-Mehlis/TH 14.07. 
  
Dreisprung    
Bestl. 2017: 14,57 Beraz, Andreas   1979   --  LAC Quelle Fürth 
  
14,57 -0,7 Beraz, Andreas 1979 LAC Quelle Fürth Zeulenroda/TH 09.06. 
12,62 +1,1 Rochelmeyer, Stefan 1982 LAG Mittlere Isar München/Obb 10.06. 
10,50 +0,0 Kupfer, Franz 1983 LG Bamberg Bamberg/Ofr 09.06. 
  
Kugelstoß   7.26kg 
Bestl. 2017: 13,63 Atzenberger, Willi   1981   --  TSV 1880 Wasserburg 
  
17,35  Dippl, Robert 1983 TSV 1880 Wasserburg Herzogenaurach/Mfr 10.05. 
14,87  Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Erding/Obb 07.07. 
13,22  Hofer, Martin 1983 LG LKr Aschaffenburg Hösbach/Ufr 09.06. 
12,82  Atzenberger, Willi 1981 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg/Obb 01.05. 
11,77  Lindenmaier, Andreas 1981 LG Stadtwerke München Germering/Obb 01.05. 
11,69  Stammen, Karsten 1980 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb 06.10. 
  
Diskuswurf   2 kg 
Bestl. 2017: 40,49 Atzenberger, Willi   1981   --  TSV 1880 Wasserburg 
  
45,59  Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Erfurt/TH 04.03. 
34,02  Atzenberger, Willi 1981 TSV 1880 Wasserburg Herzogenaurach/Mfr 10.05. 
32,50  Stammen, Karsten 1980 MTV 1881 Ingolstadt Zella-Mehlis/TH 14.07. 
  
Hammerwurf   7.26kg 
Bestl. 2017: 39,32 Atzenberger, Willi   1981   --  TSV 1880 Wasserburg 
  
38,50  Balke, Christian 1982 TB Weiden Stadtsteinach/Ofr 29.09. 
  
Speerwurf   800 g 
Bestl. 2017: 54,82 Atzenberger, Willi   1981   --  TSV 1880 Wasserburg 
  
53,88  Atzenberger, Willi 1981 TSV 1880 Wasserburg Erding/Obb 08.07. 
50,08  Röttger, André 1979 LAV Neustadt Erfurt/TH 03.03. 
42,76  Siewert, Bernd 1981 SWC Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
42,64  Stammen, Karsten 1980 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb 06.10. 
41,40  Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 15.08. 
41,05  Heider, Johannes 1979 TSV Zirndorf Herzogenaurach/Mfr 10.06. 
  
5-Kampf    
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m 
Bestl. 2017: 2.436 Röttger, André   1979   --  LAV Neustadt 
  
2.778  Stammen, Karsten 1980 MTV 1881 Ingolstadt Zella-Mehlis/TH 14.07. 
  6,11(-0,7)-41,38-25,00(-0,6)-32,50-5:14,66  
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (7.26kg)-Kugel (7.26kg)-Diskus (2kg)-Speer (800g)-Gewicht (15.88kg) 
Bestl. 2017: 3.077 Atzenberger, Willi   1981   --  TSV 1880 Wasserburg 
  
2.606  Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  24,97-14,15-41,03-41,28-8,71  
  
 

     Senioren M40 
    
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 12,14 Ott, Markus   1974   --  LG Region Landshut 
  
11,12 +0,9 Schindzielorz, Jan 1978 LG Forchheim Mönchengladbach/NO 30.06. 
11,98 +2,0 Ott, Markus 1974 LG Region Landshut Vilsbiburg/Ndb 01.05. 



12,82 +0,8 Steige, Tobias 1975 LG Zusam Augsburg/Schw 17.05. 
12,86 +0,2 Wollensah, Carsten 1975 TSV Trudering München/Obb 12.05. 
12,87 -1,1 Schoenmetzler, Dirk 1975 TSV Vaterstetten Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
12,88 +0,6 Wenzl, Ferdinand 1978 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 18.05. 
12,89 +0,2 Teck, Thomas 1978 TSG 08 Roth Oberasbach/Mfr 12.05. 
12,93 -0,2 Franke, Christoph 1978 LAV Neustadt Wiesau/Opf 15.09. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2017: 25,17 Ott, Markus   1974   --  LG Region Landshut 
  
22,83 +1,0 Schindzielorz, Jan 1978 LG Forchheim Bamberg/Ofr 09.06. 
25,07 -1,7 Franke, Christoph 1978 LAV Neustadt Sonneberg/TH 02.06. 
25,90 +0,4 Schoenmetzler, Dirk 1975 TSV Vaterstetten Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
26,08 -0,6 Hofmann, Florian 1976 LG Bamberg Aichach/Schw 03.10. 
26,17 +0,4 Steige, Tobias 1975 LG Zusam Donauwörth/Schw 22.04. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2017: 49,66 Co, Steffen   1977   --  TG Viktoria Augsburg 
  
50,77  Co, Steffen 1977 TG Viktoria Augsburg Erding/Obb 07.07. 
50,83  Schindzielorz, Jan 1978 LG Forchheim Rehlingen/SL 29.09. 
55,20  Franke, Christoph 1978 LAV Neustadt Wiesau/Opf 15.09. 
59,01  Teck, Thomas 1978 TSG 08 Roth Oberasbach/Mfr 12.05. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:11,33 Rommeis, Marco   1974   --  LG Stadtwerke München 
  
1:54,82  Co, Steffen 1977 TG Viktoria Augsburg Ingolstadt/Obb 29.06. 
2:03,26  Wittmann, Jürgen 1978 LAC Quelle Fürth Ansbach/Mfr 18.07. 
2:08,66  Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München St.Pölten/AUT 16.06. 
2:12,82  Franke, Christoph 1978 LAV Neustadt Forchheim/Ofr 30.09. 
2:15,83  Kampf, Alexander 1978 FTSV Straubing Straubing/Ndb 30.06. 
2:18,89  Maier, Andreas 1976 TSV Penzberg Regensburg/Opf 17.06. 
2:21,99  Ranz, Jürgen 1975 SV Steinheim Rechberghausen/WÜ 03.06. 
2:25,44  Kiermeier, Robert 1976 LG Mettenheim Burgkirchen/Obb 20.06. 
2:27,56  Kellerer, Stefan 1975 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 20.06. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:53,21 Kühnl, Frank   1974   --  LAZ Kreis Günzburg 
  
2:54,79  Niemeyer, Nils 1976 Lauffeuer Chiemgau Wasserburg/Obb 01.05. 
2:55,51  Pickl, Daniel 1977 LG FESTINA Rupertiwinkel Teisendorf/Obb 12.05. 
2:56,02  König, Carsten 1975 SC Vöhringen Horgau/Schw 01.08. 
3:09,59  Kiermeier, Robert 1976 LG Mettenheim Vilsbiburg/Ndb 01.05. 
3:09,66  Ranz, Jürgen 1975 SV Steinheim Germering/Obb 01.05. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2017: 4:30,75 Schrauder, Michael   1977   --  TV Wasserlos 
  
4:07,56  Wittmann, Jürgen 1978 LAC Quelle Fürth Neustadt/Opf 05.08. 
4:39,42  Gleißl, Markus 1974 TV Burglengenfeld Regensburg/Opf 16.06. 
4:39,73  Kampf, Alexander 1978 FTSV Straubing Regensburg/Opf 16.06. 
4:45,36  Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München St.Pölten/AUT 16.06. 
4:47,84  Kadic, Denis 1974 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 16.06. 
4:50,39  Maier, Andreas 1976 TSV Penzberg München/Obb 10.06. 
5:02,37  Franke, Christoph 1978 LAV Neustadt Zella-Mehlis/TH 14.07. 
  
3000 m Lauf    
9:00,79  Wittmann, Jürgen 1978 LAC Quelle Fürth Neustadt/Opf 03.08. 
9:40,12  Eser, Thomas 1978 LG Zusam Horgau/Schw 01.08. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2017: 16:40,64 Finsel, Alexander   1976   --  TV 1848 Coburg 
  
15:40,76  Wittmann, Jürgen 1978 LAC Quelle Fürth Erlangen/Mfr 24.04. 
16:39,01  Finsel, Alexander 1976 TV 1848 Coburg Wiesau/Opf 15.09. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2017: 35:47,53 Finsel, Alexander   1976   --  TV 1848 Coburg 
  
33:39,99  Wittmann, Jürgen 1978 LAC Quelle Fürth Pliezhausen/WÜ 12.05. 
37:30,59  Merz, Christoph 1976 PTSV Rosenheim Karlsfeld/Obb 20.07. 
  



10 km Str.    
Bestl. 2017: 32:36 McLeod, Andrew   1977   --  TG Viktoria Augsburg 
  
32:42  Wittmann, Jürgen 1978 LAC Quelle Fürth Kemmern/Ofr 22.09. 
34:06  Finsel, Alexander 1976 TV 1848 Coburg Kemmern/Ofr 22.09. 
34:09  Hagen, Bernd 1974 TSV Neuhaus/Aisch Adelsdorf/Mfr 24.03. 
34:46  Holzinger, Florian 1974 TuS Feuchtwangen Trostberg/Obb 10.11. 
34:55  Neugebauer, Henri 1977 LG Region Landshut Dachau/Obb 01.05. 
35:03  Schober, Andreas 1977 SVG Ruhstorf/Rott Bad Füssing/Ndb 04.02. 
35:36  Rigotti, Roland 1976 TSV 1862 Neuburg Straubing/Ndb 15.08. 
35:45  Heckel, Frank 1975 FTSV Straubing Geiselhöring/Ndb 03.10. 
35:51  Weber, Michael 1977 TV Burglengenfeld Teublitz/Opf 28.04. 
35:51  Sperlich, Christian 1975 FC Ebershausen Aichach/Schw 30.09. 
 
35:57  Eser, Thomas 1978 LG Zusam Augsburg/Schw 18.03. 
36:08  Deuerlein, Heiko 1977 MTP Hersbruck Hohenstadt/Mfr 28.04. 
36:09  Hegmann, Tobias 1976 TSG Kleinostheim Großostheim/Ufr 21.04. 
36:11  Ackermann, Martin 1978 TG 48 Schweinfurt Großostheim/Ufr 21.04. 
36:28  Schöberl, Bernhard 1976 SWC Regensburg Nittenau/Opf 30.09. 
36:31  Kühnert, Florian 1978 DJK SC Vorra Bamberg/Ofr 24.06. 
36:35  Scheifl, Thomas 1974 Laufclub Tölzer Land Mettenheim/Obb 10.06. 
36:39  Lehmen, Michael 1977 TSG Mainaschaff Niedernberg/Ufr 22.06. 
36:56  Berndt, Axel 1974 LG Erlangen Adelsdorf/Mfr 24.03. 
36:58  Daniel, Sascha 1976 TV Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 03.10. 
 
37:03  Fischl, Alex 1974 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
37:20  Winkels, Rico 1975 TSV Neuhaus/Aisch Adelsdorf/Mfr 24.03. 
37:30  Jakob, Christian 1975 SV Schwindegg Dorfen/Obb 08.07. 
37:38  Merz, Christoph 1976 PTSV Rosenheim Mettenheim/Obb 10.06. 
37:46  Gleißl, Markus 1974 TV Burglengenfeld Teublitz/Opf 28.04. 
37:58  Kampf, Alexander 1978 FTSV Straubing Rain/Ndb 21.07. 
38:00  Bareiß, Christian 1975 LG Bamberg Kemmern/Ofr 22.09. 
  
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2017: 1:54:57 TSV Neuhaus/Aisch 
  
1:52:30  TSV Neuhaus/Aisch   Adelsdorf/Mfr 24.03. 

    Hagen, Bernd (1974) - 34:09;  Winkels, Rico (1975) - 37:20;   
    Schöbel, Stefan (1968) - 41:01  
1:55:53  LG Stadtwerke München   Dachau/Obb 01.05. 
    Wist, Henrik (1973) - 37:59;  Findling, Hans (1971) - 38:23;   
    Kellerer, Stefan (1975) - 39:31  
2:05:05  DJK SC Vorra   Bamberg/Ofr 24.06. 

    Kühnert, Florian (1978) - 36:31;  Starklauf, Otto (1955) - 43:17;   
    Hoffmann, Helmut (1964) - 45:17  
2:06:41  TSV Detag Wernberg   Nittenau/Opf 30.09. 

    Hölzl, Thomas (1971) - 38:40;  Demleitner, Josef (1959) - 42:53;   
    Raab, Markus (1978) - 45:08  
2:14:39  TG Viktoria Augsburg   Augsburg/Schw 18.03. 

    Huber, Michael (1969) - 44:12;  Laube, Andre (1975) - 44:44;   
    Rößner, Harald (1959) - 45:43  
2:15:00  SC Kemmern   Kemmern/Ofr 22.09. 
    Schuttwolf, Peter-Paul (1978) - 44:25;  Kraus, Roland (1957) - 44:30;   
    Schmitz, Klaus (1964) - 46:05  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:10:16 McLeod, Andrew   1977   --  TG Viktoria Augsburg 
  
1:14:25  Wittmann, Jürgen 1978 LAC Quelle Fürth Amberg/Opf 15.04. 
1:17:50  Finsel, Alexander 1976 TV 1848 Coburg Amberg/Opf 15.04. 
1:17:59  Sperlich, Christian 1975 FC Ebershausen Niedernhall/WÜ 09.09. 
1:18:16  Brandl, Tobias 1974 LLC Marathon Regensburg Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:18:23  Merz, Christoph 1976 PTSV Rosenheim Amberg/Opf 15.04. 
1:18:37  Lenhardt, Andrej 1978 VFL Murnau Altötting/Obb 16.09. 
1:18:51  Winklmeier, Markus 1974 FTSV Straubing Amberg/Opf 15.04. 
1:19:04  Deuerlein, Heiko 1977 MTP Hersbruck Pleinfeld/Mfr 23.09. 
1:19:35  Federmann, Holger 1975 TV 1848 Coburg Amberg/Opf 15.04. 
1:20:17  Eich, Benedikt 1978 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 16.09. 
 
1:20:32  Kampf, Alexander 1978 FTSV Straubing Hannover/NI 08.04. 
1:20:45  Berndt, Axel 1974 LG Erlangen Berlin/BE 08.04. 
1:20:46  Rigotti, Roland 1976 TSV 1862 Neuburg Hiltpoltstein/Mfr 23.04. 
1:20:53  Gleißl, Markus 1974 TV Burglengenfeld Cham/Opf 24.06. 



1:21:27  Schöberl, Bernhard 1976 SWC Regensburg Amberg/Opf 15.04. 
1:21:57  Kühnert, Florian 1978 DJK SC Vorra Amberg/Opf 15.04. 
1:23:20  Steinberger, Alexander 1978 SVG Ruhstorf/Rott Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:23:35  Wäger, Wolfgang 1977 LG Allgäu Ulm/WÜ 23.09. 
1:24:12  Mayer, Christian 1976 TV Bad Kötzting Cham/Opf 24.06. 
1:24:35  Wanka, Norbert 1977 LG Mettenheim Altötting/Obb 16.09. 
 
1:24:58  Bareiß, Christian 1975 LG Bamberg Amberg/Opf 15.04. 
1:26:04  Löb, Daniel 1976 SSV Forchheim Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
1:26:15  Dolpp, Bernd 1976 TSV 1976 Moosbach Kempten/Schw 15.04. 
1:26:17  Rüller, Christian 1976 SG Stadtwerke Freising Mü-Forstenried/Obb 14.04. 
1:26:49  Steffens, Frank 1975 TSV Nittenau Cham/Opf 24.06. 
1:27:05  Schwaiger, Richard 1975 TG Salzachtal Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:27:24  Kellerer, Stefan 1975 LG Stadtwerke München Ulm/WÜ 23.09. 
1:27:35  Beil, Matthias 1974 LLC Marathon Regensburg Amberg/Opf 15.04. 
1:27:56  Kraus, Andreas 1975 TS Herzogenaurach Unterwurmbach/Mfr 21.07. 
1:28:28  Sparrer, Julian 1977 TSV 1860 Rosenheim Riedering/Obb 20.10. 
 
Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2017: 4:27:49 PTSV Rosenheim 
  
4:25:54  LG Allgäu   Kempten/Schw 15.04. 

    Wäger, Wolfgang (1977) - 1:27:31;  Hörmann, Otto (1955) - 1:27:32;  
    Miksch, Dr. Thomas (1962) - 1:30:51  
4:32:17  TSV 1976 Moosbach   Kempten/Schw 15.04. 

    Dolpp, Bernd (1976) - 1:26:15;  Neukirch, Jochen (1960) - 1:32:31;   
    Hailer, Manfred (1964) - 1:33:31  
4:37:12  FTSV Straubing   Hannover/NI 08.04. 
    Kampf, Alexander (1978) - 1:20:32;  Nowag, Karlheinz (1958) - 1:32:04;  
     Hetzenecker, Johann (1963) - 1:44:36  
4:43:46  SVG Ruhstorf/Rott   Bad Füssing/Ndb 04.02. 

    Steinberger, Alexander (1978) - 1:23:20;  Daudrich, Viktor (1950) - 1:32:12;   
    Ziegelmeier, Robert (1970) - 1:48:14  
  
Marathon    
Bestl. 2017: 2:35:21 Stegner, Carsten   1975   --  TSV Katzwang 05 
  
2:46:30  Jakob, Christian 1975 SV Schwindegg Bad Füssing/Ndb 04.02. 
2:47:32  Sperlich, Christian 1975 FC Ebershausen München/Obb 14.10. 
2:49:31  Eich, Benedikt 1978 LG Stadtwerke München Frankfurt/M/HE 28.10. 
2:49:40  Gleißl, Markus 1974 TV Burglengenfeld Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
2:57:06  Apfelbacher, Sebastian 1978 TG Kitzingen Frankfurt/M/HE 28.10. 
2:57:32  Sell, Christoph 1978 Laufgemeinschaft Würzburg Würzburg/Ufr 13.05. 
2:58:01  Wittmann, Jürgen 1978 LAC Quelle Fürth München/Obb 14.10. 
2:59:42  Oehler, Jens 1978 Team Klinikum Nürnberg Frankfurt/M/HE 28.10. 
3:00:11  Holzner, Andreas 1977 TV Eggenfelden Wien/AUT 22.04. 
3:02:53  Bauer, Alexander 1976 TV 1848 Coburg Würzburg/Ufr 13.05. 
  
Marathon Ma.    
9:51:17  SV Schwindegg   Bad Füssing/Ndb 04.02. 
    Jakob, Christian (1975) - 2:46:30;  Leyendecker, Rainer (1956) - 3:27:51;   
    Hillebrand, Reiner (1958) - 3:36:56  
  
100 km    
Bestl. 2017: 7:41:24 Stegner, Carsten   1975   --  TSV Katzwang 05 
  
7:33:16  Lux, Christoph 1978 TG Viktoria Augsburg Rheine/WE 10.03. 
7:51:15  Jakob, Christian 1975 SV Schwindegg Rheine/WE 10.03. 
  
110 m Hürden   0.991m 
Bestl. 2017: 19,89 Falkenburger, Armin   1977   --  TuS Fürstenfeldbruck 
  
14,13 -0,7 Schindzielorz, Jan 1978 LG Forchheim Malaga/ESP 14.09. 
18,75 -0,9 Schoenmetzler, Dirk 1975 TSV Vaterstetten Regensburg/Opf 16.06. 
20,63 +0,0 Teck, Thomas 1978 TSG 08 Roth Herzogenaurach/Mfr 23.09. 
20,76 +0,0 Bartl, Michael 1975 MTV 79 München Herzogenaurach/Mfr 23.09. 
  
400 m Hürden   0.914m 
67,91  Teck, Thomas 1978 TSG 08 Roth Erlangen/Mfr 26.06. 
  
 
 
 



4 x 100 m Staffel    
Bestl. 2017: 54,64 SWC Regensburg 
  
51,26  LG Stadtwerke München   Gröbenzell/Obb 20.06. 
    Stimmelmayr, Christian (1973);  Brückner, Lars (1971);   
    Rommeis, Marco (1974);  Naumann, André (1972)  
  
4 x 400 m Staffel    
3:44,64  LG Stadtwerke München   Zella-Mehlis/TH 04.08. 
    Brückner, Lars (1971);  Bristow, Paul (1971);   
    Rommeis, Marco (1974);  Naumann, André (1972)  
  
3 x 1000 m Staffel    
8:50,98  LG Stadtwerke München   Zella-Mehlis/TH 04.08. 

    Rommeis, Marco (1974);  Brückner, Lars (1971);   
    Bristow, Paul (1971)  
10:36,28  LG LKr Aschaffenburg   Stockstadt/Ufr 08.05. 

    Brüggemann, André (1978);  Wunderlich, Uve (1971);   
    Konrad, Mirko (1967)  
  
Hochsprung    
Bestl. 2017: 1,87 Rehak, Markus   1976   --  LAC Quelle Fürth 
  
1,70  Falkenburger, Armin 1977 TuS Fürstenfeldbruck Regensburg/Opf 17.06. 
1,62  Teck, Thomas 1978 TSG 08 Roth Oberasbach/Mfr 12.05. 
1,62  Strasser, Viktor 1975 TV Burglengenfeld Wiesau/Opf 15.09. 
1,56  Steige, Tobias 1975 LG Zusam Horgau/Schw 23.06. 
1,56  Bartl, Michael 1975 MTV 79 München Regensburg/Opf 28.07. 
1,48  Hackenberg, Stefan 1975 LAZ Kreis Günzburg Thannhausen/Schw 28.04. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2017: 3,72 Oberbauer, Peter   1973   --  LG Kreis Dachau 
  
3,60  Bartl, Michael 1975 MTV 79 München Regensburg/Opf 29.07. 
3,10  Falkenburger, Armin 1977 TuS Fürstenfeldbruck Regensburg/Opf 17.06. 
3,10  Steige, Tobias 1975 LG Zusam Regensburg/Opf 17.06. 
2,80  Teck, Thomas 1978 TSG 08 Roth Herzogenaurach/Mfr 23.09. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2017: 5,26 Falkenburger, Armin   1977   --  TuS Fürstenfeldbruck 
  
5,62 +1,4 Wollensah, Carsten 1975 TSV Trudering München/Obb 23.09. 
5,50 -0,6 Schoenmetzler, Dirk 1975 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
5,47 +0,0 Humpert, Oliver 1974 LG Stadtwerke München Burgau/Schw 22.08. 
5,39 +0,0 Wenzl, Ferdinand 1978 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 18.05. 
5,20 +0,2 Bartl, Michael 1975 MTV 79 München Regensburg/Opf 28.07. 
  
Kugelstoß   7.26kg 
Bestl. 2017: 13,97 Voigt, Sören   1976   --  TSV 1862 Erding 
  
13,84  Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Rehlingen/SL 29.09. 
12,15  Ritschel, Stefan 1977 TSV Schwabmünchen Donauwörth/Schw 29.09. 
11,63  Kriener, Michael 1975 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg/Schw 02.04. 
11,17  Stigler, Wolfgang 1974 TSV Vilsbiburg Bogen/Ndb 22.09. 
10,94  Koss, Sören 1976 SV Zuchering Zuchering/Obb 20.04. 
10,78  Pfennig, Jörg 1975 SV Zuchering Zuchering/Obb 20.04. 
  
Diskuswurf   2 kg 
Bestl. 2017: 44,42 Voigt, Sören   1976   --  TSV 1862 Erding 
  
44,00  Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Rehlingen/SL 29.09. 
37,20  Guber, Christoph 1976 Kirchheimer SC Zorneding/Obb 22.04. 
36,31  Eichmann, Sergej 1975 VfL Waldkraiburg Regensburg/Opf 16.06. 
35,02  Ritschel, Stefan 1977 TSV Schwabmünchen Friedberg/Schw 29.07. 
33,85  Koss, Sören 1976 SV Zuchering Zuchering/Obb 20.04. 
  
Hammerwurf   7.26kg 
Bestl. 2017: 50,72 Kriener, Michael   1975   --  LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 
  
50,72  Kriener, Michael 1975 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg/Schw 12.08. 
37,34  Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Zuchering/Obb 13.10. 
36,92  Pour, Miroslav 1974 LG Bayerwald Plattling/Ndb 17.06. 
33,05  Niklas, Daniel 1977 SV Zuchering Augsburg/Schw 12.05. 



30,29  Koss, Sören 1976 SV Zuchering Plattling/Ndb 17.06. 
29,03  Pfennig, Jörg 1975 SV Zuchering Zuchering/Obb 02.06. 
27,99  Ritschel, Stefan 1977 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 22.09. 
  
Speerwurf   800 g 
Bestl. 2017: 49,36 Wollensah, Carsten   1975   --  TSV Trudering 
  
46,63  Rösner, Klaus 1976 TSV Meitingen Regensburg/Opf 17.06. 
45,58  Reichel, Heiko 1974 TV Münchsmünster Hausham/Obb 11.08. 
43,64  Wollensah, Carsten 1975 TSV Trudering München/Obb 10.06. 
43,54  Kelbsch, Stephan 1974 MTV 1862 Pfaffenhofen Zuchering/Obb 20.04. 
42,75  Ritschel, Stefan 1977 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 22.09. 
40,42  Bartl, Michael 1975 MTV 79 München Regensburg/Opf 29.07. 
40,18  Schoenmetzler, Dirk 1975 TSV Vaterstetten Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
40,04  Koss, Sören 1976 SV Zuchering Aichach/Schw 03.10. 
36,14  Pfennig, Jörg 1975 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 04.08. 
36,08  Falkenburger, Armin 1977 TuS Fürstenfeldbruck Aichach/Schw 03.10. 
  
35,49  Strasser, Viktor 1975 TV Burglengenfeld Regensburg/Opf 21.04. 
  
Gewicht   15,88 kg 
Bestl. 2017: 12,63 Koss, Sören   1976   --  SV Zuchering 
  
11,44  Koss, Sören 1976 SV Zuchering Bogen/Ndb 22.09. 
10,18  Ritschel, Stefan 1977 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 22.09. 
9,96  Pfennig, Jörg 1975 SV Zuchering Zuchering/Obb 02.06. 
  
5-Kampf    
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m 
Bestl. 2017: 2.511 Falkenburger, Armin   1977   --  TuS Fürstenfeldbruck 
  
2.505  Schoenmetzler, Dirk 1975 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
    5,50(-0,6)-39,09-26,13(-0,6)-24,80-5:42,64  
2.416  Hofmann, Florian 1976 LG Bamberg Aichach/Schw 03.10. 
    4,99(-0,7)-31,05-26,08(-0,6)-24,06-5:10,86  
2.364  Franke, Christoph 1978 LAV Neustadt Zella-Mehlis/TH 14.07. 
    4,54(+1,4)-25,30-25,20(-0,9)-24,64-5:02,37  
2.221  Falkenburger, Armin 1977 TuS Fürstenfeldbruck Aichach/Schw 03.10. 
    4,77(-0,7)-36,08-27,60(-0,6)-28,33-5:49,84  
2.103  Koss, Sören 1976 SV Zuchering Aichach/Schw 03.10. 
    4,96(-0,5)-40,04-29,38(-0,6)-32,14-6:35,27  
2.017  Steige, Tobias 1975 LG Zusam Aichach/Schw 03.10. 
    4,78(-0,6)-33,17-27,17(+0,2)-20,11-5:53,42  
  
5-Kampf Ma.    
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m 
6.512  TSV Vaterstetten   Aichach/Schw 03.10. 
    Schoenmetzler, Dirk (1975) - 2.505;  Töpfer, Christian (1971) - 2.176;   
    Fischer, Martin (1964) - 1.831  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m- 
110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m 
Bestl. 2017: 4.800 Falkenburger, Armin   1977   --  TuS Fürstenfeldbruck 
  
4.478  Bartl, Michael 1975 MTV 79 München Herzogenaurach/Mfr 22.09./ 
    13,50(-0,3)-4,93(-0,8)-8,73-1,54-63,84/   23.09. 
    20,76(+0,0)-26,28-3,40-40,27-5:57,99   
4.128  Teck, Thomas 1978 TSG 08 Roth Herzogenaurach/Mfr 22.09./ 
    13,02(+0,0)-4,80(-0,7)-6,70-1,60-60,02/  23.09. 
    20,63(+0,0)-18,77-2,80-25,31-5:36,47   
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (7.26kg)-Kugel (7.26kg)-Diskus (2kg)-Speer (800g)-Gewicht (15.88kg) 
Bestl. 2017: 3.278 Voigt, Sören   1976   --  TSV 1862 Erding 
  
2.677  Ritschel, Stefan 1977 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 22.09. 
    27,99-11,74-32,59-42,75-10,18  
2.519  Koss, Sören 1976 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 04.08. 
    30,25-10,30-31,82-37,10-10,29  
 
2.283  Pfennig, Jörg 1975 SV Zuchering Bogen/Ndb 22.09. 
    27,83-9,69-27,89-35,80-9,56  



2.159  Stigler, Wolfgang 1974 TSV Vilsbiburg Bogen/Ndb 22.09. 
    24,59-11,17-28,43-33,06-7,34  
  
Wurf-Fünfkampf Ma.    
Hammer (7.26kg)-Kugel (7.26kg)-Diskus (2kg)-Speer (800g)-Gewicht (15.88kg) 
Bestl. 2017: 8.203 SV Zuchering 
  
7.545  SV Zuchering   Zella-Mehlis/TH 04.08. 
    Zenker, Andreas (1969) - 2.842;  Koss, Sören (1976) - 2.519;   
    Pfennig, Jörg (1975) - 2.184  
  
 

   Senioren M45 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 12,16 Köhler, Harald   1970   --  TSV Ipsheim 
  
12,24 +1,4 Köhler, Harald 1970 TSV Ipsheim Regensburg/Opf 16.06. 
12,29 -0,1 Ritter, Jörg 1969 TV Hauzenberg Mönchengladbach/NO 30.06. 
12,54 +1,4 Heimstädt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Regensburg/Opf 16.06. 
12,66 +1,4 Gienger, Andreas 1973 TSV Vaterstetten Regensburg/Opf 16.06. 
12,67 +1,4 Töpfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Regensburg/Opf 16.06. 
12,73 +1,4 Gansneder, Martin 1971 MTV 79 München Regensburg/Opf 16.06. 
12,88 +0,1 Hofer, Franz 1969 TSV 1880 Wasserburg Malaga/ESP 04.09. 
13,02 +0,2 Naumann, André 1972 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 20.06. 
13,04 -0,7 Voigt, Aid 1972 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07. 
13,07 +0,2 Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 20.06. 
  
13,12 -0,1 Schlecker, Marcus 1969 MTV 79 München München/Obb 14.07. 
13,25 +0,2 Stimmelmayr, Christian 1973 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 20.06. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2017: 25,10 Heimstädt, Dieter   1971   --  LAG Mittlere Isar 
  
24,79 +1,2 Ritter, Jörg 1969 TV Hauzenberg Mönchengladbach/NO 01.07. 
25,58 -0,8 Heimstädt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Zella-Mehlis/TH 14.07. 
25,73 +1,2 Naumann, André 1972 LG Stadtwerke München München/Obb 10.06. 
25,86 +0,0 Köhler, Harald 1970 TSV Ipsheim Mönchengladbach/NO 01.07. 
26,07 +0,4 Gienger, Andreas 1973 TSV Vaterstetten Regensburg/Opf 17.06. 
26,53 +0,4 Hovan, Thomas 1971 Lauffeuer Chiemgau Regensburg/Opf 17.06. 
26,55 +0,3 Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München München/Obb 28.04. 
26,68 +0,0 Schlecker, Marcus 1969 MTV 79 München München/Obb 14.07. 
28,00 -0,3 Moesel, Michael 1970 LG Mettenheim Dachau/Obb 15.08. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2017: 55,42 Naumann, André   1972   --  LG Stadtwerke München 
  
55,98  Ritter, Jörg 1969 TV Hauzenberg Regensburg/Opf 16.06. 
56,60  Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 16.06. 
57,10  Hovan, Thomas 1971 Lauffeuer Chiemgau München/Obb 10.06. 
57,60  Heimstädt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Herzogenaurach/Mfr 22.09. 
57,88  Naumann, André 1972 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 16.06. 
61,33  Hofer, Franz 1969 TSV 1880 Wasserburg Malaga/ESP 04.09. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:05,90 Hovan, Thomas   1971   --  Lauffeuer Chiemgau 
  
2:07,52  Hovan, Thomas 1971 Lauffeuer Chiemgau Regensburg/Opf 17.06. 
2:11,80  Scheller, Frank 1972 TG 48 Würzburg Baunatal/HE 22.09. 
2:14,36  Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 17.06. 
2:14,83  Mueller, Martin 1972 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth/Schw 29.09. 
2:19,11  Findling, Hans 1971 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 17.06. 
2:21,03  Moesel, Michael 1970 LG Mettenheim München/Obb 25.07. 
2:21,82  Naumann, André 1972 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 17.06. 
2:29,91  Karamichailidis, Konstantinos 1970 LAC Quelle Fürth Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
2:40,47  Petraschek, Erwin 1969 TSV Alteglofsheim Regensburg/Opf 06.07. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2017: 3:03,14 Naumann, André   1972   --  LG Stadtwerke München 
  
2:46,23  Hovan, Thomas 1971 Lauffeuer Chiemgau Wasserburg/Obb 01.05. 
3:00,59  Naumann, André 1972 LG Stadtwerke München Germering/Obb 01.05. 



3:06,79  Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München Horgau/Schw 01.08. 
3:22,58  Karamichailidis, Konstantinos 1970 LAC Quelle Fürth Höchstadt/Mfr 27.07. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2017: 4:23,69 Hovan, Thomas   1971   --  Lauffeuer Chiemgau 
  
4:31,19  Lenz, Miguel 1970 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb 29.06. 
4:36,92  Hovan, Thomas 1971 Lauffeuer Chiemgau Regensburg/Opf 16.06. 
4:39,34  Kinadeter, Georg 1969 LG Stadtwerke München München/Obb 25.07. 
4:41,34  Kerner, Christian 1970 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt/Obb 29.06. 
4:44,11  Findling, Hans 1971 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 16.06. 
4:51,47  Krappweis, Ralf 1969 LG Stadtwerke München München/Obb 04.07. 
5:16,00  Heimstädt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Zella-Mehlis/TH 14.07. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2017: 9:43,88 Kinadeter, Georg   1969   --  LG Stadtwerke München 
  
9:23,64  Lettenmaier, Jan 1970 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 06.06. 
9:58,35  Kinadeter, Georg 1969 LG Stadtwerke München Ingolstadt/Obb 29.06. 
10:15,72  Gräbert, Carsten 1972 TuS Raubling Karlsfeld/Obb 06.06. 
10:16,16  Scheller, Frank 1972 TG 48 Würzburg Baunatal/HE 22.09. 
10:16,77  Moesel, Michael 1970 LG Mettenheim Karlsfeld/Obb 11.07. 
10:17,27  Mueller, Martin 1972 LAZ Kreis Günzburg Thannhausen/Schw 28.04. 
10:22,37  Sengenberger, Ulf 1969 TG 48 Würzburg Baunatal/HE 22.09. 
10:25,38  Baumann, Andreas 1970 DJK Fürsteneck Pocking/Ndb 18.05. 
10:25,7  Hungerhuber, Sebastian 1969 PTSV Rosenheim Innsbruck/AUT 09.08. 
10:27,44  Wist, Henrik 1973 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 06.06. 
  
10:27,65  Ibanez Mayo, Tomas 1972 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 06.06. 
10:29,43  Krappweis, Ralf 1969 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 11.07. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2017: 16:07,68 Lettenmaier, Jan   1970   --  LG Stadtwerke München 
  
16:04,47  Lettenmaier, Jan 1970 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 27.06. 
16:54,46  Sahm, Marco 1973 LG Bamberg Bamberg/Ofr 21.04. 
17:29,52  Kerner, Christian 1970 MTV 1881 Ingolstadt Karlsfeld/Obb 16.05. 
17:30,56  Kirchner, Sebastian 1972 LAZ Kreis Günzburg Donauwörth/Schw 29.09. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2017: 35:10,88 Sellner, Alexander   1971   --  LG Passau 
  
36:52,45  Hungerhuber, Sebastian 1969 PTSV Rosenheim Karlsfeld/Obb 20.07. 
37:46,11  Gräbert, Carsten 1972 TuS Raubling Karlsfeld/Obb 20.07. 
37:52,99  Wist, Henrik 1973 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 20.07. 
37:56,24  Moesel, Michael 1970 LG Mettenheim Karlsfeld/Obb 20.07. 
39:15,84  Krappweis, Ralf 1969 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 20.07. 
39:49,69  Bichlmeier, Martin 1970 LC Aichach Karlsfeld/Obb 20.07. 
41:59,52  Scalise, Sandro 1973 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 20.07. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 34:10 Lettenmaier, Jan   1970   --  LG Stadtwerke München 
  
34:06  Brack, Yves 1972 DJK Beucherling Straubing/Ndb 15.08. 
34:16  Lettenmaier, Jan 1970 LG Stadtwerke München Mettenheim/Obb 10.06. 
34:32  Gerbing, Harald 1973 LG Reischenau-Zusamtal Aichach/Schw 30.09. 
34:42  Sahm, Marco 1973 LG Bamberg Bamberg/Ofr 11.03. 
35:04  Koch, Florian 1972 Laufclub Tölzer Land Mü-Forstenried/Obb 14.04. 
35:05  Hinterstoißer, Albert 1970 LG FESTINA Rupertiwinkel Bad Füssing/Ndb 04.02. 
35:30  Jäger, Sascha 1971 LG Passau Bad Füssing/Ndb 04.02. 
35:41  Feiler, Norman 1969 LG TELIS FINANZ Regensburg Mü-Forstenried/Obb 14.04. 
35:47  Lenz, Miguel 1970 MTV 1881 Ingolstadt Mettenheim/Obb 10.06. 
36:33  Schlapp, Christian 1972 DJK SC Vorra Bamberg/Ofr 11.03. 
  
36:37  Schoenenborn, Olaf 1969 LG Erlangen Bamberg/Ofr 24.06. 
36:38  Kinadeter, Georg 1969 LG Stadtwerke München Trostberg/Obb 10.11. 
36:41  Greiner, Christopher 1973 LG Stadtwerke München Bad Füssing/Ndb 04.02. 
36:45  Schmaderer, Hermann 1971 FTSV Straubing Rain/Ndb 21.07. 
36:45  Wehle, Alexander 1973 LC Aichach Aichach/Schw 30.09. 
36:46  Lang, Michael 1970 DJK Weiden Weiden/Opf 05.05. 
36:51  Schatz, Sigi 1970 Skivereinigung Amberg Amberg/Opf 15.04. 
37:00  Beer, Herbert 1972 SC Ainring Bad Füssing/Ndb 04.02. 
37:08  Hohmann, Dirk 1970 SG Indersdorf Dachau/Obb 11.08. 



37:14  Baumann, Andreas 1970 DJK Fürsteneck Geiselhöring/Ndb 03.10. 
 
37:24  Bendlander, Johann 1971 LG Region Landshut Geiselhöring/Ndb 03.10. 
37:25  Hungerhuber, Sebastian 1969 PTSV Rosenheim Trostberg/Obb 10.11. 
37:34  Diemer, Peter 1973 LG Allgäu Mü-Forstenried/Obb 14.04. 
37:42  Schmitt, Marco 1973 TV Wasserlos Niedernberg/Ufr 22.06. 
37:47  Tymek, Mariusz 1969 Mannschaft ohne Namen Treuchtlingen/Mfr 17.03. 
37:50  Kirchner, Rainer 1973 TDM Bamberg Kemmern/Ofr 22.09. 
37:59  Wist, Henrik 1973 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 01.05. 
38:22  Zocher, Frank 1969 LAC Quelle Fürth Adelsdorf/Mfr 24.03. 
38:23  Zimmermann, Achim 1969 FC Ebershausen Augsburg/Schw 18.03. 
38:23  Findling, Hans 1971 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 01.05. 
 
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2017: 1:55:19 LG Passau 
  
2:06:58  TSV Detag Wernberg   Teublitz/Opf 28.04. 

  Hölzl, Thomas (1971) - 39:37;  Krös, Roland (1970) - 43:13;   
  Flierl, Christian (1967) - 44:08  
2:10:13  LG Mettenheim   Trostberg/Obb 10.11. 
  Eineder, Ernst (1965) – 42:34; Zierhofer, Thomas (1966) – 43:27; 
  Weichselgartner, Manfred (1970) – 44:12 
2:12:14  TSV Scheßlitz   Kemmern/Ofr 22.09. 

  Dippold, Otto (1973) - 43:53;  Faust, Oliver (1972) - 44:10;   
  Langer, Thomas (1967) - 44:11  
2:20:35  Sportverein Mindelzell   Augsburg/Schw 18.03. 

  Remy, Michael (1971) - 43:12;  Biber, Anton (1964) - 47:01;   
  Schiefele, Hans (1951) - 50:22  
2:23:21  TSV Burghaslach   Kemmern/Ofr 22.09. 

  Leuchs, Hans (1963) - 47:28;  Lutz, Rüdiger (1972) - 47:34;   
  Hassler, Wilhelm (1949) - 48:19  
2:26:39  SVG Ruhstorf/Rott   Ruhstorf/Ndb 07.04. 
  Weps, Anton (1955) - 48:01;  Weber, Alfons (1960) - 48:45;   
  Ziegelmeier, Robert (1970) - 49:53  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:13:59 Reißinger, Kai   1971   --  Mannschaft ohne Namen 
  
1:16:17  Lenz, Miguel 1970 MTV 1881 Ingolstadt Amberg/Opf 15.04. 
1:17:10  Sellner, Alexander 1971 LG Passau Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:18:00  Lang, Michael 1970 DJK Weiden Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
1:18:47  Sahm, Marco 1973 LG Bamberg Amberg/Opf 15.04. 
1:19:00  Jäger, Sascha 1971 LG Passau Amberg/Opf 15.04. 
1:20:41  Klement, Klaus 1971 LG Fichtelgebirge Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
1:20:57  Schlapp, Christian 1972 DJK SC Vorra Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
1:21:06  Köhler, Markus 1972 LG Hallerstein/Schwarzenbach Dresden/SN 21.10. 
1:21:08  Kerner, Christian 1970 MTV 1881 Ingolstadt Amberg/Opf 15.04. 
1:21:45  Rückner, Stefan 1973 TSV Penzberg Amberg/Opf 15.04. 
 
1:22:01  Tymek, Mariusz 1969 Mannschaft ohne Namen Amberg/Opf 15.04. 
1:22:27  Zocher, Frank 1969 LAC Quelle Fürth Amberg/Opf 15.04. 
1:22:43  Arnold, Klaus 1973 SC Ostheim/Rhön Schweinfurt/Ufr 06.05. 
1:22:46  Schmaderer, Hermann 1971 FTSV Straubing Altötting/Obb 16.09. 
1:22:56  Lobinger, Thomas 1969 LLC Marathon Regensburg Wien/AUT 22.04. 
1:23:05  Bendlander, Johann 1971 LG Region Landshut Hamburg/HH 29.04. 
1:23:06  Weißgerber, Christian 1969 LG Gendorf Wacker Burghausen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:24:01  Mietzsch, Denis 1972 MTV 1881 Ingolstadt Altötting/Obb 16.09. 
1:25:11  Feneberg, Theo 1969 TSV 1976 Moosbach Kempten/Schw 15.04. 
1:25:12  Hölzl, Thomas 1971 TSV Detag Wernberg Bad Füssing/Ndb 04.02. 
 
1:25:17  Kirchner, Rainer 1973 TDM Bamberg Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:25:44  Mayerhofer, Erwin 1969 LG Mettenheim Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:26:07  Bedenk, Berthold 1970 TV Zeil Schweinfurt/Ufr 06.05. 
1:26:35  Schmidt, Stefan 1970 Stadtmarathon Würzburg Schweinfurt/Ufr 06.05. 
1:26:41  Frosch, Stefan 1969 ASC Kronach-Frankenwald Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
1:26:46  Ott, Günther 1973 PTSV Rosenheim Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:26:46  Eberl, Bernd 1970 LG Gendorf Wacker Burghausen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:27:34  Foeller, Bertram 1970 TTC Lam Cham/Opf 24.06. 
1:27:54  Krappweis, Ralf 1969 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 16.09. 
1:28:12  Hinterstoißer, Albert 1970 LG FESTINA Rupertiwinkel Riedering/Obb 20.10. 
 
 
 



Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2017: 3:57:48 Mannschaft ohne Namen 
  
4:23:00  LG Gendorf Wacker Burghausen  Bad Füssing/Ndb 04.02. 
  Weißgerber, Christian (1969) - 1:23:06;  Eberl, Bernd (1970) - 1:26:46;   
  Dornberger, Erich (1961) - 1:33:08  
5:02:30  TG Viktoria Augsburg   Augsburg/Schw 22.04. 

  Schormeier, Karlheinz (1964) - 1:30:38;  Huber, Michael (1969) - 1:37:55;   
  Maier, Reinhard (1955) - 1:53:57  
  
Marathon    
Bestl. 2017: 2:39:31 Sellner, Alexander   1971   --  LG Passau 
  
2:41:11  Lenz, Miguel 1970 MTV 1881 Ingolstadt München/Obb 14.10. 
2:43:32  Gerbing, Harald 1973 LG Reischenau-Zusamtal München/Obb 14.10. 
2:47:13  Klement, Klaus 1971 LG Fichtelgebirge Düsseldorf/NO 29.04. 
2:47:35  Koch, Florian 1972 Laufclub Tölzer Land München/Obb 14.10. 
2:48:18  Lang, Michael 1970 DJK Weiden Berlin/BE 16.09. 
2:49:20  Sellner, Alexander 1971 LG Passau Pleinfeld/Mfr 23.09. 
2:59:01  Heid, Thomas 1969 MTP Hersbruck München/Obb 14.10. 
2:59:26  Jendrusch, Holger 1972 LG Allgäu Berlin/BE 16.09. 
3:01:58  Bedenk, Berthold 1970 TV Zeil Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
3:05:12  Kirchner, Sebastian 1972 LAZ Kreis Günzburg Frankfurt/M/HE 28.10. 
 
3:06:30  Artmann, Georg 1969 DJK Weiden Berlin/BE 16.09. 
3:08:17  Krenn, Hans Peter 1970 DJK Fürsteneck Hamburg/HH 29.04. 
3:12:41  Findling, Hans 1971 LG Stadtwerke München München/Obb 14.10. 
3:13:10  Marhold, Günter 1969 TSV Wolfratshausen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
3:13:26  Kloska, Martin 1969 LG Allgäu München/Obb 14.10. 
3:14:25  Zimmermann, Frank 1969 La Carrera Tri Team Rothsee Frankfurt/M/HE 28.10. 
3:14:37  Epple, Bernhard 1971 TV Kaufbeuren München/Obb 14.10. 
  
100 km    
Bestl. 2017: 8:23:47 Epple, Bernhard   1971   --  TV Kaufbeuren 
  
8:56:53  Schraud, Ludwig 1970 LG Karlstadt-Gambach-Lohr Leipzig/SN 18.08. 
9:16:59  Weiser, Johannes 1971 IFA Nonstop Bamberg Leipzig/SN 18.08. 
  
110 m Hürden   0.991m 
Bestl. 2017: 17,95 Heimstädt, Dieter   1971   --  LAG Mittlere Isar 
  
17,99 +0,0 Heimstädt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Herzogenaurach/Mfr 23.09. 
19,45 +0,4 Hofer, Franz 1969 TSV 1880 Wasserburg Malaga/ESP 05.09. 
19,65 -0,9 Dambacher, Michael Josef 1969 DJK Ingolstadt Regensburg/Opf 16.06. 
  
4 x 100 m Staffel    
Bestl. 2017: 50,15 StG TG Würzb./TSV Erding/TSV Ipsheim 
  
50,73  StG TG Würzb./TSV Erding/TSV Ipsheim I Baunatal/HE 22.09. 

  Heppt, Wilfried (1966) TG 48 Würzburg;  Köhler, Harald (1970) TSV Ipsheim;   
  Portscher, Markus (1972) TG 48 Würzburg;  Frischholz, Boris (1972) TG 48 Würzburg  
56,91  StG TG Würzb./TSV Erding/TSV Ipsheim II Baunatal/HE 22.09. 
  Sengenberger, Ulf (1969 TG 48 Würzburg;  Scheller, Frank (1972) TG 48 Würzburg;   
  Vornberger, Bruno (1966) TG 48 Würzburg;  Frank, Matthias (1969) TG 48 Würzburg  
  
3 x 1000 m Staffel    
Bestl. 2017: 9:32,4 LuT Aschaffenburg 
  
8:49,51  LG Stadtwerke München   Neuendettelsau/Mfr 05.05. 
  Kinadeter, Georg (1969);  Naumann, André (1972);  
  Bristow, Paul (1971)  
  
5000 m Bahngehen    
Bestl. 2017: 27:05,92 Maier, Joachim   1970   --  SV Breitenbrunn 
  
27:40,57  Maier, Joachim 1970 SV Breitenbrunn Malaga/ESP 06.09. 
33:03,07  Neumann, Andreas 1970 LG Stadtwerke München Türkheim/Schw 23.06. 
  
10.000 m Bahngehen    
Bestl. 2017: 55:28,16 Maier, Joachim   1970   --  SV Breitenbrunn 
  
55:18,87  Scholz, Wolfgang 1973 LLC Marathon Regensburg München/Obb 03.10. 
66:14,77  Neumann, Andreas 1970 LG Stadtwerke München München/Obb 03.10. 



  
10km Str.Gehen    
Bestl. 2017: 56:42 Maier, Joachim   1970   --  SV Breitenbrunn 
  
57:09  Maier, Joachim 1970 SV Breitenbrunn Aschersleben/ST 04.10. 
1:09:31  Neumann, Andreas 1970 LG Stadtwerke München Aschersleben/ST 04.10. 
  
10km Str.Gehen Ma.    
2:44:58  SV Breitenbrunn   Aschersleben/ST 04.10. 
  Meyer, Steffen (1966) - 52:20;  Daimer, Nischan (1967) - 55:29;  
   Maier, Joachim (1970) - 57:09  
  
20km Str.Gehen    
Bestl. 2017: 1:56:56 Maier, Joachim   1970   --  SV Breitenbrunn 
  
1:53:39  Maier, Joachim 1970 SV Breitenbrunn Naumburg/ST 14.04. 
  
20km Str.Gehen Ma.    
Bestl. 2017: 5:33:43 SV Breitenbrunn 
  
5:35:48  SV Breitenbrunn   Naumburg/ST 14.04. 
  Meyer, Steffen (1966) - 1:48:37;  Daimer, Nischan (1967) - 1:53:32;   
  Maier, Joachim (1970) - 1:53:39  
  
Hochsprung    
Bestl. 2017: 1,81 Portscher, Markus   1972   --  TG 48 Würzburg 
  
1,80  Portscher, Markus 1972 TG 48 Würzburg Baunatal/HE 22.09. 
1,73  Hauk, Lars 1973 SV DJK Schwarzenau Wiesau/Opf 15.09. 
1,68  Oldekop, Carsten 1970 TG 48 Würzburg Wendelstein/Mfr 19.05. 
1,60  Brand, Ewald 1972 SV Ramsthal Bad Kissinge/Ufr 05.05. 
1,59  Hofer, Franz 1969 TSV 1880 Wasserburg Malaga/ESP 04.09. 
1,58  Stimmelmayr, Christian 1973 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 20.06. 
1,56  Voigt, Aid 1972 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07. 
1,55  Anglhuber, Josef 1973 TSV Winhöring Regensburg/Opf 17.06. 
1,50  Frischholz, Boris 1972 TG 48 Würzburg Baunatal/HE 22.09. 
1,45  Heimstädt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Herzogenaurach/Mfr 22.09. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2017: 3,40 Hofer, Franz   1969   --  TSV 1880 Wasserburg 
  
3,40  Hofer, Franz 1969 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg/Obb 12.05. 
3,20  Heimstädt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Herzogenaurach/Mfr 23.09. 
2,83  Voigt, Aid 1972 SWC Regensburg Regensburg/Opf 04.05. 
2,30  Morawitz, Bent 1971 SWC Regensburg Regensburg/Opf 29.07. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2017: 5,86 Hofer, Franz   1969   --  TSV 1880 Wasserburg 
  
5,71 +1,8 Köhler, Harald 1970 TSV Ipsheim Malaga/ESP 09.09. 
5,58 -1,4 Hofer, Franz 1969 TSV 1880 Wasserburg Malaga/ESP 04.09. 
5,57 +1,9 Heimstädt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Zella-Mehlis/TH 14.07. 
5,21 -1,0 Portscher, Markus 1972 TG 48 Würzburg Baunatal/HE 22.09. 
5,19 +1,2 Voigt, Aid 1972 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07. 
5,18 +1,9 Dambacher, Michael Josef 1969 DJK Ingolstadt Regensburg/Opf 16.06. 
5,08 +1,0 Töpfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Regensburg/Opf 16.06. 
5,05 +0,0 Stimmelmayr, Christian 1973 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 20.06. 
5,02 -0,6 Stork, Patrick 1970 TSV Peiting Horgau/Schw 01.08. 
  
Dreisprung    
Bestl. 2017: 10,42 Dambacher, Michael Josef   1969  --  DJK Ingolstadt 
  
10,74 -0,9 Dambacher, Michael Josef 1969 DJK Ingolstadt Regensburg/Opf 16.06. 
  
Kugelstoß   7.26kg 
Bestl. 2017: 12,80 Maryniak, Helmut   1968   --  1. FC Passau 
  
14,49  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching München/Obb 10.06. 
13,30  Gröninger, Christian 1970 LG Sempt Moosach/Graf/Obb 18.08. 
12,96  Reiser, Hubert 1971 TSV Schleißheim Dachau/Obb 15.08. 
12,16  Eberler, Wolfgang 1969 LG Landkreis Roth Röttenbach/Mfr 28.04. 
12,11  Weber, Thomas 1969 TG 48 Würzburg Wendelstein/Mfr 19.05. 
12,01  Felsen, Oliver 1970 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 20.06. 



11,17  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Regensburg/Opf 10.06. 
11,00  Schmid, Christian 1970 LG Sempt Oberschleißheim/Obb 21.10. 
10,91  Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Bogen/Ndb 22.09. 
10,89  Heiß, Günther 1967 TSV 1862 Erding München/Obb 10.06. 
  
10,73  Seidl, Karl-August 1973 TSV Tutzing Augsburg/Schw 02.04. 
10,65  Voigt, Aid 1972 SWC Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
10,58  Deufel, Thomas 1965 TG 48 Würzburg Wendelstein/Mfr 19.05. 
10,54  Stewens, Peter 1971 LG Sempt Zorneding/Obb 22.04. 
10,37  Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Bamberg/Ofr 09.06. 
10,37  Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Schönwald/Ofr 15.07. 
10,36  Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Horgau/Schw 23.06. 
10,25  Henkel, Volkmar 1969 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
10,24  Hupfer, Oliver 1973 SV Weiß-Blau Allianz München Zorneding/Obb 22.04. 
10,15  Pfeifer, Michael 1972 TSV Schwabmünchen Donauwörth/Schw 29.09. 
  
10,11  Anglhuber, Josef 1973 TSV Winhöring Eggenfelden/Ndb 14.07. 
10,11  Hirschbeck, Erich 1971 LG Zusam Donauwörth/Schw 29.09. 
9,80  Dambacher, Michael Josef 1969 DJK Ingolstadt Ingolstadt/Obb 06.10. 
9,70  Wengenmayr, Robert 1970 LG Zusam Donauwörth/Schw 29.09. 
  
Diskuswurf   2 kg 
Bestl. 2017: 48,63 Demmel, Norbert   1963   --  TSV Unterhaching 
  
46,11  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching München/Obb 10.06. 
45,80  Maryniak, Helmut 1968 1. FC Passau Halle/ST 27.01. 
38,55  Gröninger, Christian 1970 LG Sempt Oberschleißheim/Obb 21.10. 
37,73  Schmid, Christian 1970 LG Sempt Oberschleißheim/Obb 21.10. 
35,52  Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Horgau/Schw 23.06. 
34,34  Anders, Karsten 1972 VfL Kaufering Ingolstadt/Obb 06.10. 
34,17  Pfeifer, Michael 1972 TSV Schwabmünchen Donauwörth/Schw 29.09. 
33,42  Henkel, Volkmar 1969 LG LKr Aschaffenburg Regensburg/Opf 16.06. 
32,96  Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Donauwörth/Schw 29.09. 
32,74  Zeller, Thomas 1971 TSV 1860 Ansbach Regensburg/Opf 16.06. 
  
32,05  Brand, Ewald 1972 SV Ramsthal Rottershausen/Ufr 15.07. 
31,49  Voigt, Aid 1972 SWC Regensburg Regensburg/Opf 16.06. 
31,27  Deufel, Thomas 1965 TG 48 Würzburg Wendelstein/Mfr 19.05. 
30,98  Reiser, Hubert 1971 TSV Schleißheim Dachau/Obb 15.08. 
30,73  Heimstädt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Zella-Mehlis/TH 14.07. 
30,59  Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Vilsbiburg/Ndb 01.05. 
30,46  Frank, Matthias 1969 TG 48 Würzburg Baunatal/HE 22.09. 
29,95  Weber, Thomas 1969 TG 48 Würzburg Baunatal/HE 22.09. 
29,76  Neumann, Marcus 1973 LG Hersbrucker Alb Rottershausen/Ufr 15.07. 
29,65  Anglhuber, Josef 1973 TSV Winhöring Wasserburg/Obb 07.10. 
  
29,52  Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Regensburg/Opf 16.06. 
29,21  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Regensburg/Opf 10.06. 
29,13  Kindermann, Rüdiger 1970 TV Hauzenberg Pocking/Ndb 18.05. 
28,88  Friedel, Ludwig 1969 LG Zusam Donauwörth/Schw 29.09. 
28,74  Seidl, Karl-August 1973 TSV Tutzing Moosach/Graf/Obb 13.04. 
28,68  Hirschbeck, Erich 1971 LG Zusam Donauwörth/Schw 29.09. 
  
Hammerwurf   7.26kg 
Bestl. 2017: 45,57 Gleixner, Martin   1968   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
43,05  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Zuchering/Obb 20.04. 
41,12  Seidl, Karl-August 1973 TSV Tutzing Achenmühle/Obb 06.01. 
36,74  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Wiesau/Opf 28.04. 
36,41  Zweimüller, Thomas 1969 LG Kreis Dachau Zuchering/Obb 20.04. 
35,07  Gröninger, Christian 1970 LG Sempt Moosach/Graf/Obb 18.08. 
34,33  Wittke von, Jean 1965 SV Zuchering Zuchering/Obb 02.06. 
33,61  Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Mönchengladbach/NO 30.06. 
32,92  Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Achenmühle/Obb 06.01. 
32,29  Eberler, Wolfgang 1969 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
31,62  Gleixner, Ludwig 1964 DJK Aschaffenburg Zuchering/Obb 15.09. 
  
31,24  Raabe, Andreas 1971 DJK Aschaffenburg Zuchering/Obb 15.09. 
30,50  Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Bogen/Ndb 22.09. 
29,39  Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Wiesau/Opf 28.04. 
27,32  Fesenmayer, Gerhard 1964 SC Vöhringen Trauchgau/Schw 03.10. 
27,11  Polz, Günther 1972 TuS Alztal Garching Zuchering/Obb 20.04. 
  



Speerwurf   800 g 
Bestl. 2017: 46,73 Eberler, Wolfgang   1969   --  LG Landkreis Roth 
  
49,36  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Zuchering/Obb 20.04. 
48,84  Eberler, Wolfgang 1969 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
44,97  Reiser, Hubert 1971 TSV Schleißheim Oberschleißheim/Obb 21.10. 
44,28  Heimstädt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Zella-Mehlis/TH 14.07. 
42,28  Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
41,80  Anglhuber, Josef 1973 TSV Winhöring Regensburg/Opf 17.06. 
40,10  Henkel, Volkmar 1969 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
39,11  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Regensburg/Opf 10.06. 
38,04  Stork, Patrick 1970 TSV Peiting Aichach/Schw 03.10. 
38,03  Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Zuchering/Obb 13.10. 
  
38,01  Voigt, Aid 1972 SWC Regensburg Regensburg/Opf 29.07. 
36,65  Seidl, Karl-August 1973 TSV Tutzing Emmering/Obb 01.07. 
36,31  Schramm, Elmar 1963 TV 1924 Neuses an den Eichen Bamberg/Ofr 09.06. 
34,90  Töpfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
33,84  Friedel, Werner 1961 LG Zusam Friedberg/Schw 29.07. 
33,47  Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Regensburg/Opf 17.06. 
33,46  Christmann, Peter 1968 DJK Ensdorf Amberg/Opf 23.06. 
33,08  Leist, Christian 1970 TV Burglengenfeld Ingolstadt/Obb 06.10. 
  
Gewicht   15.88 kg 
Bestl. 2017: 12,66 Rieck, Joachim   1966   --  SV Zuchering 
  
10,92  Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 04.08. 
9,97  Eberler, Wolfgang 1969 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
9,63  Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Neuhofen/Krems/AUT 30.06. 
9,39  Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Bogen/Ndb 22.09. 
  
5-Kampf    
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m 
Bestl. 2017: 3.068 Heimstädt, Dieter   1971   --  LAG Mittlere Isar 
  
3.258  Heimstädt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Zella-Mehlis/TH 14.07. 
  5,57(+1,9)-44,28-25,58(-0,8)-30,73-5:16,00  
2.568  Stork, Patrick 1970 TSV Peiting Aichach/Schw 03.10. 
  4,90(-0,6)-38,04-28,27(-1,1)-27,14-5:37,81  
2.176  Töpfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
  4,95(-0,8)-34,90-28,56(-1,1)-23,86-6:35,44  
1.576  Leist, Christian 1970 TV Burglengenfeld Aichach/Schw 03.10. 
  3,51(-0,6)-29,83-33,39(-1,1)-20,18-5:54,38  
1.381  Friedel, Werner 1961 LG Zusam Aichach/Schw 03.10. 
  3,33(-0,9)-29,10-33,06(+0,2)-22,14-6:45,95  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-/ 
110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m 
Bestl. 2017: 6.340 Heimstädt, Dieter   1971   --  LAG Mittlere Isar 
  
6.015  Heimstädt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Herzogenaurach/Mfr 22.09./ 
  12,66(-0,3)-5,53(-0,5)-8,51-1,45-57,60/   23.09. 
  17,99(+0,0)-29,48-3,20-42,46-5:20,36   
5.495  Hofer, Franz 1969 TSV 1880 Wasserburg Malaga/ESP 04.09./ 
  12,88(+0,1)-5,58(-1,4)-9,23-1,59-61,33/  05.09. 
  19,45(+0,4)-25,40-3,20-32,66-5:44,99  
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (7.26kg)-Kugel (7.26kg)-Diskus (2kg)-Speer (800g)-Gewicht (15.88kg) 
Bestl. 2017: 3.135 Rieck, Joachim   1966   --  SV Zuchering 
  
2.934  Eberler, Wolfgang 1969 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
  32,29-11,50-24,85-48,84-9,97  
2.842  Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  31,08-10,25-28,58-41,51-10,92  
2.515  Schmid, Mario 1971 SV Steinwiesen Bogen/Ndb 22.09. 
  30,50-10,91-25,76-30,01-9,39  
1.985  Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Neuhofen/Krems/AUT 30.06. 
  28,54-7,11-19,96-24,30-9,63  
1.513  Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Neuhofen/Krems/AUT 30.06. 
  21,43-6,69-17,82-19,34-7,00  
  



   Senioren M50 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 12,06 Gruber, Jürgen   1964   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
12,31 +0,8 Gruber, Jürgen 1964 LG LKr Aschaffenburg Regensburg/Opf 16.06. 
12,61 +0,2 Heppt, Wilfried 1966 TG 48 Würzburg Wendelstein/Mfr 19.05. 
12,67 +0,8 Ropohl, Jan 1966 SWC Regensburg Regensburg/Opf 16.06. 
12,83 +0,8 Gründemann, Edwin 1967 TV 1861 Amberg Regensburg/Opf 16.06. 
13,57 +0,8 Weis, Matthias 1965 LG LKr Aschaffenburg Seligenstadt/HE 05.05. 
13,75 +0,8 Ebersbach, Ralf 1966 LG Bamberg Regensburg/Opf 16.06. 
13,78 -0,3 Schorsack, Martin 1968 TSG 08 Roth Gunzenhausen/Mfr 17.05. 
13,83 +0,8 Martin, Wilhelm 1965 DJK Waldram-Wolfratshausen Regensburg/Opf 16.06. 
13,97 +0,9 Uzman, Cenk 1968 DJK Weiden Regensburg/Opf 22.06. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2017: 24,24 Gruber, Jürgen   1964   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
24,71 -0,5 Gruber, Jürgen 1964 LG LKr Aschaffenburg Mönchengladbach/NO 01.07. 
26,68 -1,5 Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 14.07. 
26,68 +0,4 Reichel, Franz 1967 TV Münchsmünster Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
27,31 +0,8 Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
27,62 -0,2 Bauer, Albert 1966 TuS Fürstenfeldbruck Aichach/Schw 03.10. 
28,09 -0,4 Weis, Matthias 1965 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 29.09. 
28,12 -0,3 Scheben, Markus 1964 LG Würm Athletik Dachau/Obb 15.08. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2017: 55,08 Gruber, Jürgen   1964   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
55,41  Gruber, Jürgen 1964 LG LKr Aschaffenburg München/Obb 04.07. 
57,99  Reichel, Franz 1967 TV Münchsmünster Dachau/Obb 15.08. 
60,85  Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 16.06. 
61,98  Scheben, Markus 1964 LG Würm Athletik München/Obb 04.07. 
63,26  Vornberger, Bruno 1966 TG 48 Würzburg Regensburg/Opf 16.06. 
63,26  Berrens, Wolfgang 1964 LG Iller-Schwaben Aulendorf/WÜ 04.08. 
63,35  Weis, Matthias 1965 LG LKr Aschaffenburg Seligenstadt/HE 05.05. 
63,70  Uzman, Cenk 1968 DJK Weiden Regensburg/Opf 16.06. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:11,59 Baumgartner, Erwin   1964   --  Laufverein Region Geiselhöring 
  
2:15,75  Reichel, Franz 1967 TV Münchsmünster Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
2:16,35  Koschel, Walter 1966 WSV Otterskirchen Regensburg/Opf 17.06. 
2:18,88  Stecker, Harald 1965 LG Allgäu Regensburg/Opf 17.06. 
2:20,08  Vornberger, Bruno 1966 TG 48 Würzburg Hösbach/Ufr 10.06. 
2:20,11  Sandner, Michael 1968 LG Reischenau-Zusamtal Regensburg/Opf 17.06. 
2:23,71  Scheben, Markus 1964 LG Würm Athletik Gröbenzell/Obb 20.06. 
2:24,11  Moll, Bertram 1966 PTSV Rosenheim Regensburg/Opf 17.06. 
2:26,17  Stempfhuber, Thomas 1967 Laufverein Region Geiselhöring Regensburg/Opf 17.06. 
2:27,44  Berrens, Wolfgang 1964 LG Iller-Schwaben Dachau/Obb 15.08. 
2:33,66  Weis, Matthias 1965 LG LKr Aschaffenburg Rodgau/HE 15.09. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2017: 3:03,50 Frick, Stefan   1963   --  LG Stadtwerke München 
  
2:58,53  Holzner, Stefan 1968 SC Ainring Teisendorf/Obb 12.05. 
2:59,18  Moll, Bertram 1966 PTSV Rosenheim Wasserburg/Obb 01.05. 
3:01,49  Sandner, Michael 1968 LG Reischenau-Zusamtal Horgau/Schw 01.08. 
3:06,85  Winkler, Dr. Bernd 1966 LG Chiemgau-Süd Teisendorf/Obb 12.05. 
3:17,34  Berrens, Wolfgang 1964 LG Iller-Schwaben Aulendorf/WÜ 14.04. 
3:24,00  Bischoff, Michael 1968 TSV Zirndorf Höchstadt/Mfr 27.07. 
3:39,17  Uhlmann, Klaus 1965 Herrieder Aquathleten Gunzenhausen/Mfr 17.05. 
3:49,72  Reimerth, Christian 1968 TuS Mitterfelden Teisendorf/Obb 12.05. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2017: 4:31,71 Faurie, Jean-Jacques   1966   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
4:38,67  Koschel, Walter 1966 WSV Otterskirchen Regensburg/Opf 16.06. 
4:45,46  Stecker, Harald 1965 LG Allgäu Regensburg/Opf 16.06. 
4:49,68  Moll, Bertram 1966 PTSV Rosenheim Regensburg/Opf 16.06. 
4:52,44  Sandner, Michael 1968 LG Reischenau-Zusamtal Friedberg/Schw 29.07. 
4:57,52  Baumgartner, Erwin 1964 Laufverein Region Geiselhöring Passau/Ndb 30.09. 



5:11,81  Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 14.07. 
5:16,32  Noell, Thomas 1965 SWC Regensburg Regensburg/Opf 16.06. 
5:19,54  Eder, Roland 1968 Arnstorfer LG Passau/Ndb 30.09. 
5:29,14  Weis, Matthias 1965 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 29.09. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2017: 9:52,95 Steinherr, Georg   1966   --  LC Aichach 
  
10:01,64  Steinherr, Georg 1966 LC Aichach Karlsfeld/Obb 06.06. 
10:23,32  Tauber, Günter 1968 SpVgg. Auerbach/Streitheim Karlsfeld/Obb 06.06. 
10:27,29  Hofbauer, Christian 1965 TV Altötting Burgkirchen/Obb 20.06. 
10:34,22  Sandner, Michael 1968 LG Reischenau-Zusamtal Karlsfeld/Obb 11.07. 
10:41,12  Stempfhuber, Thomas 1967 Laufverein Region Geiselhöring Karlsfeld/Obb 06.06. 
10:51,54  Heine, Christoph 1967 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 06.06. 
11:04,42  Geuß, Klaus 1965 SC Kemmern Veitsbronn/Mfr 16.05. 
11:12,96  Boehme, Roland 1965 BSV Flughafen München Karlsfeld/Obb 06.06. 
11:20,62  Zehnder, Klaus 1964 SC Vöhringen Lindau/Schw 16.06. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2017: 16:49,64 Schmidt, Carsten   1967   --  LG Haßberge 
  
17:10,28  Wild, Roland 1968 LG Bamberg Regensburg/Opf 17.06. 
17:10,86  Schmidt, Carsten 1967 LG Haßberge Lohr/Main/Ufr 28.04. 
17:11,17  Steinherr, Georg 1966 LC Aichach Aichach/Schw 13.06. 
17:38,14  Streicher, Josef 1967 TSV Peißenberg Regensburg/Opf 17.06. 
17:39,79  Koschel, Walter 1966 WSV Otterskirchen Pocking/Ndb 14.04. 
18:17,23  Cruchten, Michael 1967 TG Vilshofen Pocking/Ndb 14.04. 
18:18,18  Tauber, Günter 1968 SpVgg. Auerbach/Streitheim Karlsfeld/Obb 27.06. 
18:23,94  Stempfhuber, Thomas 1967 Laufverein Region Geiselhöring Karlsfeld/Obb 16.05. 
18:32,65  Heine, Christoph 1967 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 27.06. 
18:37,04  Sandner, Michael 1968 LG Reischenau-Zusamtal Karlsfeld/Obb 27.06. 
  
18:48,75  Ammerl, Manfred 1968 LG Passau Pocking/Ndb 14.04. 
18:51,05  Lauxtermann, Frank 1968 TG Viktoria Augsburg Aichach/Schw 13.06. 
19:03,03  Boehme, Roland 1965 BSV Flughafen München Karlsfeld/Obb 16.05. 
19:09,61  Winkler, Dr. Bernd 1966 LG Chiemgau-Süd Karlsfeld/Obb 16.05. 
19:16,03  Heller, Franz Josef 1968 TSV Dinkelsbühl Ansbach/Mfr 18.07. 
19:29,04  Moll, Bertram 1966 PTSV Rosenheim Regensburg/Opf 17.06. 
19:29,17  Eder, Roland 1968 Arnstorfer LG Pocking/Ndb 14.04. 
19:42,49  Vogg, Walter 1964 LG Reischenau-Zusamtal Karlsfeld/Obb 16.05. 
19:49,96  Zehnder, Klaus 1964 SC Vöhringen Friedrichshafen/WÜ 03.08. 
19:59,81  Dankesreiter, Walter 1965 WSV Otterskirchen Pocking/Ndb 14.04. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2017: 37:34,41 Steinherr, Georg   1966   --  LC Aichach 
  
35:31,88  Schmidt, Carsten 1967 LG Haßberge Pliezhausen/WÜ 12.05. 
35:33,05  Wild, Roland 1968 LG Bamberg Pliezhausen/WÜ 12.05. 
37:26,82  Steinherr, Georg 1966 LC Aichach Karlsfeld/Obb 20.07. 
38:35,86  Stempfhuber, Thomas 1967 Laufverein Region Geiselhöring Karlsfeld/Obb 20.07. 
39:10,30  Tauber, Günter 1968 SpVgg. Auerbach/Streitheim Karlsfeld/Obb 20.07. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 34:29 Schmidt, Carsten   1967   --  LG Haßberge 
  
35:10  Steinherr, Georg 1966 LC Aichach Aichach/Schw 30.09. 
35:20  Mannweiler, Klaus 1966 TSV Wolfratshausen Mettenheim/Obb 10.06. 
35:40  Wild, Roland 1968 LG Bamberg Bamberg/Ofr 11.03. 
36:16  Schmidt, Carsten 1967 LG Haßberge Lohr/Main/Ufr 10.06. 
36:58  Kempf, Raimund 1967 LG LKr Aschaffenburg Niedernberg/Ufr 22.06. 
36:59  Schmidt, Marc 1966 LG Allgäu Mettenheim/Obb 10.06. 
37:06  Schütz, Christian 1966 LG Region Landshut Geiselhöring/Ndb 03.10. 
37:07  Friedl, Manfred 1965 BSV Flughafen München Anzing/Obb 03.10. 
37:21  Pfuhlmann, Ullrich 1968 LG Haßberge Kemmern/Ofr 22.09. 
37:26  Maier, Mario 1968 Skivereinigung Amberg Amberg/Opf 16.06. 
  
37:27  Streicher, Josef 1967 TSV Peißenberg Mettenheim/Obb 10.06. 
37:38  Wurzer, Norbert 1968 Mannschaft ohne Namen Treuchtlingen/Mfr 17.03. 
37:56  Pfannenstein, Dieter 1968 TRI-TEAM Triftern Mettenheim/Obb 10.06. 
38:05  Koschel, Walter 1966 WSV Otterskirchen Ruhstorf/Ndb 07.04. 
38:30  Hackl, Thomas 1968 PTSV Rosenheim Mettenheim/Obb 10.06. 
38:35  Michel, Oliver 1967 TSV Katzwang 05 Röthenbach/Mfr 30.09. 
38:36  Geuß, Klaus 1965 SC Kemmern Bamberg/Ofr 11.03. 



38:45  Stempfhuber, Thomas 1967 Laufverein Region Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 03.10. 
38:59  Zeh, Thomas 1966 TSV Burghaslach Hohenstadt/Mfr 28.04. 
39:00  Cruchten, Michael 1967 TG Vilshofen Ruhstorf/Ndb 07.04. 
  
39:06  Moll, Bertram 1966 PTSV Rosenheim Mettenheim/Obb 10.06. 
39:08  Tauber, Günter 1968 SpVgg. Auerbach/Streitheim Stadtbergen/Schw 10.05. 
39:14  Boehme, Roland 1965 BSV Flughafen München Lohhof/Obb 24.03. 
39:22  Ammerl, Manfred 1968 LG Passau Ruhstorf/Ndb 07.04. 
39:24  Hofbauer, Christian 1965 TV Altötting Mettenheim/Obb 10.06. 
39:40  Roth, Karsten 1967 LG Lohr-Rechtenbach Würzburg/Ufr 29.04. 
39:43  Schormeier, Karlheinz 1964 TG Viktoria Augsburg Aichach/Schw 30.09. 
39:45  Dotterweich, Werner 1965 TSV Scheßlitz Bamberg/Ofr 11.03. 
39:50  Noell, Thomas 1965 SWC Regensburg Nittenau/Opf 30.09. 
39:55  Thaler, Hans 1967 Skiclub Haag Trostberg/Obb 10.11. 
  
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2017: 1:47:54 PTSV Rosenheim 
  
1:53:56  PTSV Rosenheim   Mettenheim/Obb 10.06. 

  Hobmaier, Reinmund (1962) - 36:20;  Hackl, Thomas (1968) - 38:30;  
   Moll, Bertram (1966) - 39:06  
2:03:22  WSV Otterskirchen   Ruhstorf/Ndb 07.04. 

  Koschel, Walter (1966) - 38:05;  Weber, Erwin (1966) - 42:15;   
  Dankesreiter, Walter (1965) - 43:02  
2:03:42  Laufverein Region Geiselhöring  Mettenheim/Obb 10.06. 

  Stempfhuber, Thomas (1967) - 39:14;  Stifter, Georg (1963) - 41:05;   
  Bachinger, Norbert (1963) - 43:23  
2:05:40  SWC Regensburg   Teublitz/Opf 28.04. 
  Noell, Thomas (1965) - 41:08;  Schuderer, Georg (1957) - 41:56;   
  Federsel, Thomas (1963) - 42:36  
2:06:47  LAZ Obernburg-Miltenberg   Großostheim/Ufr 21.04. 

  Schuch, Robert (1966) - 40:45;  Brand, Karl-Josef (1953) - 42:39;   
  Breunig, Herbert (1961) - 43:23  
2:12:35  TG Viktoria Augsburg   Stadtbergen/Schw 10.05. 

  Gasteyer, Thomas (1966) - 43:24;  Rößner, Harald (1959) - 43:25;   
  Engelke, Ulrich (1963) - 45:46  
2:40:36  Ski-Club Schwandorf   Teublitz/Opf 28.04. 

  Thanei, Thomas (1964) - 43:30;  Auer, Johann (1956) - 47:59;   
  Biedermann, Wolfgang (1940) - 69:07  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:12:38 Loch, Eike   1967   --  LAC Quelle Fürth 
  
1:19:01  Hanel, Thomas 1968 LLC Marathon Regensburg Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:20:17  Schmidt, Marc 1966 LG Allgäu Kempten/Schw 15.04. 
1:20:22  Koschel, Walter 1966 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:21:33  Neuwald, Andreas 1965 SV Bergdorf-Höhn Amberg/Opf 15.04. 
1:22:15  Fleischhauer, Jens 1966 SV Bergdorf-Höhn Amberg/Opf 15.04. 
1:22:49  Pascher, Alexander 1968 Mannschaft ohne Namen München/Obb 14.10. 
1:23:13  Kunz, Edurad 1964 LG Allgäu Kempten/Schw 15.04. 
1:23:17  Moll, Bertram 1966 PTSV Rosenheim Amberg/Opf 15.04. 
1:23:22  Hofbauer, Christian 1965 TV Altötting Altötting/Obb 16.09. 
1:23:41  Wurzer, Norbert 1968 Mannschaft ohne Namen Hiltpoltstein/Mfr 23.04. 
  
1:24:29  Rink, Thomas 1966 LG Lauf-Pegnitzgrund Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:25:24  Albert, Arno 1965 TSV Hollstadt Schweinfurt/Ufr 06.05. 
1:25:27  Elsner, Frank 1968 SV Bergdorf-Höhn Amberg/Opf 15.04. 
1:25:32  Boehme, Roland 1965 BSV Flughafen München Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:25:52  Beichele, Michael 1964 LG Bamberg Kandel/PF 11.03. 
1:27:07  Sturm, Thomas 1966 DJK Weiden Berlin/BE 08.04. 
1:27:22  Noell, Thomas 1965 SWC Regensburg Amberg/Opf 15.04. 
1:27:26  Rohrhirsch, Thomas 1965 LAZ Kreis Günzburg Ulm/WÜ 23.09. 
1:27:32  Oberhansl, Frank 1967 Ski-Club Schwandorf Amberg/Opf 15.04. 
1:27:39  Amann, Michael 1964 LG Lohr-Rechtenbach Ramsthal/Ufr 24.03. 
  
1:27:55  Schormeier, Karlheinz 1964 TG Viktoria Augsburg Amberg/Opf 15.04. 
1:28:21  Blum, Thomas 1966 SC Altstädten Kempten/Schw 15.04. 
1:28:59  Heine, Christoph 1967 LG Stadtwerke München München/Obb 14.10. 
1:29:38  Tischler, Anton 1967 DJK Pörndorf Altötting/Obb 16.09. 
1:30:22  Franz, Jürgen 1966 TSG Kleinostheim Elsenfeld/Ufr 09.09. 
1:30:48  Brosig, Jochen 1965 FSV Großenseebach Amsterdam/NED 21.10. 
1:30:24  Lengmüller jun., Anton 1968 TSV Winhöring Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:31:00  Braun, Michael 1965 TSV Katzwang 05 Ebermannstadt/Ofr 02.09. 



1:31:05  Lauk, Hubert 1964 Stadtmarathon Würzburg Ramsthal/Ufr 24.03. 
1:31:50  Hack, Richard 1966 LLC Marathon Regensburg Wien/AUT 22.04. 
 
Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2017: 4:16:43 Laufverein Region Geiselhöring 
  
4:09:15  SV Bergdorf-Höhn   Amberg/Opf 15.04. 

  Neuwald, Andreas (1965) - 1:21:33;  Fleischhauer, Jens (1966) - 1:22:15;   
  Elsner, Frank (1968) - 1:25:27  
4:16:41  PTSV Rosenheim   Amberg/Opf 15.04. 

  Hobmaier, Reinmund (1962) - 1:19:16;  Moll, Bertram (1966) - 1:23:17;   
  Flöß, Peter (1956) - 1:34:08  
4:25:02  TG Viktoria Augsburg   Amberg/Opf 15.04. 

  Ruoff, Peter (1963) - 1:23:02;  Schormeier, Karlheinz (1964) - 1:27:55;   
  Siegmund, Thomas (1960) - 1:34:05  
  
Marathon    
Bestl. 2017: 2:30:09 Loch, Eike   1967   --  LAC Quelle Fürth 
  
2:44:46  Mannweiler, Klaus 1966 TSV Wolfratshausen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
2:47:24  Kempf, Raimund 1967 LG LKr Aschaffenburg Frankfurt/M/HE 28.10. 
2:48:52  Steinherr, Georg 1966 LC Aichach München/Obb 14.10. 
2:52:14  Pfuhlmann, Ullrich 1968 LG Haßberge Hamburg/HH 29.04. 
2:57:11  Pfannenstein, Dieter 1968 TRI-TEAM Triftern Salzburg/AUT 06.05. 
2:58:46  Maier, Mario 1968 Skivereinigung Amberg Frankfurt/M/HE 28.10. 
3:00:34  Pascher, Alexander 1968 Mannschaft ohne Namen Frankfurt/M/HE 28.10. 
3:02:05  Sturm, Thomas 1966 DJK Weiden Wien/AUT 22.04. 
3:07:06  Franz, Jürgen 1966 TSG Kleinostheim Düsseldorf/NO 29.04. 
3:07:29  Scherer, Manfred 1968 TSG Kleinostheim Düsseldorf/NO 29.04. 
 
3:08:03  Dotterweich, Werner 1965 TSV Scheßlitz Hannover/NI 08.04. 
3:08:04  Spägele, Markus 1966 Sportverein Mindelzell Kandel/PF 11.03. 
3:08:52  Brosig, Jochen 1965 FSV Großenseebach Wien/AUT 22.04. 
3:09:21  Habel, Jürgen 1964 TSV Wolfratshausen München/Obb 14.10. 
3:11:08  Oberhansl, Frank 1967 Ski-Club Schwandorf Berlin/BE 16.09. 
3:11:39  Neigert, Otto 1968 LG Stadtbergen München/Obb 14.10. 
3:13:28  Geuß, Klaus 1965 SC Kemmern Amsterdam/NED 21.10. 
3:13:40  Lengmüller jun., Anton 1968 TSV Winhöring Düsseldorf/NO 29.04. 
3:13:58  Röttig, Johannes 1964 TSV Wolfratshausen München/Obb 14.10. 
3:14:41  Schleicher, Wolfgang 1966 TSV Detag Wernberg Bad Füssing/Ndb 04.02. 
 
3:16:23  Roth, Karsten 1967 LG Lohr-Rechtenbach Würzburg/Ufr 13.05. 
3:16:53  Rührer, Wolfgang 1964 TSV Penzberg Düsseldorf/NO 29.04. 
3:17:41  Noell, Thomas 1965 SWC Regensburg Berlin/BE 16.09. 
3:18:40  Cruchten, Michael 1967 TG Vilshofen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
3:20:15  Stegmann, Matthias 1966 LG LKr Aschaffenburg Frankfurt/M/HE 28.10. 
3:20:25  Badersbach, Günter 1964 RV Viktoria Wombach Berlin/BE 16.09. 
3:20:33  Siebert, Armin 1966 LG Kreis Dachau Bad Füssing/Ndb 04.02. 
3:22:04  Warmdt, Lothar 1966 TV Kaufbeuren München/Obb 14.10. 
3:22:46  Weißenhorner, Erwin 1967 LAZ Kreis Günzburg Pleinfeld/Mfr 23.09. 
3:23:14  Stelzer, Thorsten 1967 WSV Otterskirchen München/Obb 14.10. 
 
Marathon Ma.    
Bestl. 2017: 9:39:43 TSV Wolfratshausen 
  
9:35:01  TSG Kleinostheim   Düsseldorf/NO 29.04. 
  Franz, Jürgen (1966) - 3:07:06;  Scherer, Manfred (1968) - 3:07:29;   
  Weishaupt, Christian (1962) - 3:20:26  
10:20:55  Laufverein Region Geiselhöring  Düsseldorf/NO 29.04. 
  Stifter, Georg (1963) - 3:04:20;  Starzer, Franz (1961) - 3:32:19;   
  Geiger, Erwin (1966) - 3:44:16  
  
100 km    
Bestl. 2017: 8:39:59 Eichmüller, Hans   1963   --  Team Icehouse 
  
11:48:43  Siebert, Armin 1966 LG Kreis Dachau Biel/SUI 08.06. 
  
100 m Hürden   0.914m 
Bestl. 2017: 16,97 Eigenstetter, Markus   1964   --  SWC Regensburg 
  
16,13 +1,1 Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 16.06. 
19,54 +1,1 Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 16.06. 
19,67 +1,1 Pegoretti, Bernd 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 16.06. 



20,35 +0,0 Weis, Matthias 1965 LG LKr Aschaffenburg Seligenstadt/HE 06.05. 
21,11 +1,0 Schreier, Klaus 1966 TuS Feuchtwangen Flein/WÜ 14.10. 
  
4 x 100 m Staffel    
52,95  SWC Regensburg   Regensburg/Opf 16.06. 
  Ropohl, Jan (1966);  Eberl, Josef (1964);  Stadler, Franz (1962);   
  Eigenstetter, Markus (1964)  
  
3 x 1000 m Staffel    
Bestl. 2017: 9:22,46 PTSV Rosenheim 
  
9:34,01  PTSV Rosenheim   Neuendettelsau/Mfr 05.05. 
  Stich, Walter (1961);  Moll, Bertram (1966);   
  Hobmaier, Reinmund (1962)  
10:38,64  SV Lohhof   Neuendettelsau/Mfr 05.05. 
  Baier, Achim (1966);  Leistner, Hans Michael (1964);  
  Eitel, Wilhelm (1967)  
  
5000 m Bahngehen    
Bestl. 2017: 25:57,62 Meyer, Steffen   1966   --  SV Breitenbrunn 
  
24:47,24  Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Malaga/ESP 06.09. 
  
10.000 m Bahngehen    
Bestl. 2017: 62:27,69 Kühnapfel, Ansgar   1964   --  Gehsportverein Regensburg 
  
52:00,83  Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn München/Obb 03.10. 
62:20,46  Kühnapfel, Ansgar 1964 Gehsportverein Regensburg München/Obb 03.10. 
  
5km Str.Gehen    
25:26  Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Madrid/ESP 23.03. 
 
10km Str.Gehen    
Bestl. 2017: 54:29 Meyer, Steffen   1966   --  SV Breitenbrunn 
  
52:03  Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Alicante/ESP 18.05. 
55:29  Daimer, Nischan 1967 SV Breitenbrunn Aschersleben/ST 04.10. 
  
20km Str.Gehen    
Bestl. 2017: 1:44:56 Meyer, Steffen   1966   --  SV Breitenbrunn 
  
1:48:37  Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Naumburg/ST 14.04. 
1:53:32  Daimer, Nischan 1967 SV Breitenbrunn Naumburg/ST 14.04. 
  
30km Str.Gehen    
2:46:34  Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Alicante/ESP 19.05. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2017: 1,71 Martin, Wilhelm   1965   --  DJK Waldram-Wolfratshausen 
  
1,73  Martin, Wilhelm 1965 DJK Waldram-Wolfratshausen München/Obb 23.09. 
1,57  Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 22.09. 
1,55  Mödl, Konrad 1964 SV-DJK Emmerting Regensburg/Opf 17.06. 
1,54  Fenn, Andreas 1966 LG Forchheim Wiesau/Opf 15.09. 
1,52  Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
1,49  Pegoretti, Bernd 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
1,49  Ropohl, Jan 1966 SWC Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
1,44  Weis, Matthias 1965 LG LKr Aschaffenburg Seligenstadt/HE 05.05. 
1,43  Ballmann, Klaus 1965 SWC Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
1,40  Fischer, Martin 1964 TSV Vaterstetten Regensburg/Opf 17.06. 
  
1,36  Schreier, Klaus 1966 TuS Feuchtwangen Flein/WÜ 13.10. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2017: 3,90 Askovic, Zoran   1967   --  LG Augsburg 
  
3,70  Askovic, Zoran 1967 LG Augsburg Augsburg/Schw 09.06. 
3,23  Ropohl, Jan 1966 SWC Regensburg Regensburg/Opf 04.05. 
2,83  Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 04.05. 
2,70  Schreier, Klaus 1966 TuS Feuchtwangen Ansbach/Mfr 10.05. 
2,60  Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
2,20  Wismath, Reinhard 1968 SWC Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
  



Weitsprung    
Bestl. 2017: 5,76 Fenn, Andreas   1966   --  LG Forchheim 
  
5,65 +1,4 Heppt, Wilfried 1966 TG 48 Würzburg Regensburg/Opf 16.06. 
5,43 +0,1 Fenn, Andreas 1966 LG Forchheim Wiesau/Opf 15.09. 
5,41 +1,1 Martin, Wilhelm 1965 DJK Waldram-Wolfratshausen München/Obb 23.09. 
5,38 +0,2 Schorsack, Martin 1968 TSG 08 Roth Regensburg/Opf 16.06. 
5,18 +0,5 Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 14.07. 
5,12 +0,3 Ropohl, Jan 1966 SWC Regensburg Regensburg/Opf 16.06. 
  
Kugelstoß   6 kg 
Bestl. 2017: 16,21 Demmel, Norbert   1963   --  TSV Unterhaching 
  
13,10  Maryniak, Helmut 1968 1. FC Passau Moosach/Graf/Obb 18.08. 
12,89  Jani, Norbert 1968 LG Region Landshut Mönchengladbach/NO 30.06. 
12,72  Rieck, Joachim 1966 SV Zuchering Malaga/ESP 06.09. 
12,59  Heppt, Wilfried 1966 TG 48 Würzburg Rottershausen/Ufr 15.07. 
12,51  Wittke von, Jean 1965 SV Zuchering Röttenbach/Mfr 26.07. 
12,22  Deufel, Thomas 1965 TG 48 Würzburg Röttenbach/Mfr 28.04. 
11,89  Heiß, Günther 1967 TSV 1862 Erding Zuchering/Obb 13.10. 
11,11  Mühlhoff, Markus 1964 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
10,82  Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 22.09. 
10,48  Ropohl, Jan 1966 SWC Regensburg Regensburg/Opf 21.04. 
  
10,15  Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 05.08. 
9,96  Ballmann, Klaus 1965 SWC Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
9,89  Schütte, Holger 1965 LG Landkreis Roth Wiesau/Opf 15.09. 
9,83  Weis, Matthias 1965 LG LKr Aschaffenburg Seligenstadt/HE 05.05. 
9,71  Sedlmeier, Franz 1967 SWC Regensburg Regensburg/Opf 21.04. 
9,50  Schönleber, Roland 1967 SWC Regensburg Regensburg/Opf 21.04. 
9,50  Bauer, Albert 1966 TuS Fürstenfeldbruck Hausham/Obb 11.08. 
9,49  Schreier, Klaus 1966 TuS Feuchtwangen Leutershausen/Mfr 21.04. 
9,10  Marquardt, Hermann 1966 LG Oberland Zuchering/Obb 20.04. 
9,08  Donau, Torsten 1968 VfB Einberg Sonneberg/TH 02.06. 
  
Diskuswurf   1.5 kg 
Bestl. 2017: 58,11 Demmel, Norbert   1963   --  TSV Unterhaching 
  
56,83  Maryniak, Helmut 1968 1. FC Passau Vilsbiburg/Ndb 01.05. 
44,24  Rieck, Joachim 1966 SV Zuchering Ingolstadt/Obb 06.10. 
40,64  Jani, Norbert 1968 LG Region Landshut Pocking/Ndb 21.04. 
38,36  Deufel, Thomas 1965 TG 48 Würzburg Rottershausen/Ufr 15.07. 
37,51  Heiß, Günther 1967 TSV 1862 Erding Föching/Obb 23.06. 
35,11  Bauer, Albert 1966 TuS Fürstenfeldbruck Aichach/Schw 03.10. 
33,18  Wittke von, Jean 1965 SV Zuchering Regensburg/Opf 16.06. 
32,94  Sedlmeier, Franz 1967 SWC Regensburg Wiesau/Opf 28.04. 
32,63  Schütte, Holger 1965 LG Landkreis Roth Röttenbach/Mfr 28.04. 
31,97  Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Herzogenaurach/Mfr 22.09. 
  
31,66  Ropohl, Jan 1966 SWC Regensburg Regensburg/Opf 21.04. 
31,46  Heppt, Wilfried 1966 TG 48 Würzburg Rottershausen/Ufr 15.07. 
30,11  Duchardt, Michael 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 16.06. 
28,76  Schönleber, Roland 1967 SWC Regensburg Regensburg/Opf 21.04. 
28,52  Weis, Matthias 1965 LG LKr Aschaffenburg Erbach/HE 19.08. 
28,42  Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 16.06. 
28,35  Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 14.07. 
28,25  Baumann, Klaus 1967 SC Vöhringen Vöhringen/Schw 10.05. 
28,00  Schreier, Klaus 1966 TuS Feuchtwangen Leutershausen/Mfr 21.04. 
  
Hammerwurf   6 kg 
Bestl. 2017: 52,14 Demmel, Norbert   1963   --  TSV Unterhaching 
  
50,80  Gleixner, Martin 1968 LG LKr Aschaffenburg Mönchengladbach/NO 30.06. 
43,61  Rieck, Joachim 1966 SV Zuchering Malaga/ESP 13.09. 
40,38  Wittke von, Jean 1965 SV Zuchering Röttenbach/Mfr 26.07. 
35,77  Gleixner, Ludwig 1964 DJK Aschaffenburg Zuchering/Obb 15.09. 
35,41  Fesenmayer, Gerhard 1964 SC Vöhringen Essingen/WÜ 10.08. 
34,26  Schütte, Holger 1965 LG Landkreis Roth Wiesau/Opf 15.09. 
33,44  Jani, Norbert 1968 LG Region Landshut Vilsbiburg/Ndb 01.05. 
29,79  Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Bogen/Ndb 22.09. 
 
 
 



Speerwurf   700 g 
Bestl. 2017: 53,07 Osenberg, Frank   1966   --  TSV Peißenberg 
  
46,80  Deufel, Thomas 1965 TG 48 Würzburg Röttenbach/Mfr 28.04. 
42,60  Heiß, Günther 1967 TSV 1862 Erding Zuchering/Obb 13.10. 
41,87  Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
41,03  Rieck, Joachim 1966 SV Zuchering Malaga/ESP 13.09. 
39,41  Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Zuchering/Obb 13.10. 
39,11  Wittke von, Jean 1965 SV Zuchering Bogen/Ndb 22.09. 
37,58  Schönleber, Roland 1967 SWC Regensburg Regensburg/Opf 21.04. 
37,36  Weis, Matthias 1965 LG LKr Aschaffenburg Erbach/HE 19.08. 
37,06  Ropohl, Jan 1966 SWC Regensburg Regensburg/Opf 21.04. 
36,21  Kupfer, Andreas 1965 TSV Schleißheim Regensburg/Opf 17.06. 
  
35,67  Fischer, Martin 1964 TSV Vaterstetten Zorneding/Obb 22.04. 
35,05  Sedlmeier, Franz 1967 SWC Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
35,04  Mühlhoff, Markus 1964 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
34,80  Schreier, Klaus 1966 TuS Feuchtwangen Flein/WÜ 14.10. 
33,94  Buchwald, Bernd 1967 LG Hersbrucker Alb Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
32,49  Schütte, Holger 1965 LG Landkreis Roth Wiesau/Opf 15.09. 
30,82  Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 21.04. 
  
Gewicht   11,34 kg 
Bestl. 2017: 19,70 Demmel, Norbert   1963   --  TSV Unterhaching 
  
17,30  Gleixner, Martin 1968 LG LKr Aschaffenburg Malaga/ESP 11.09. 
16,48  Rieck, Joachim 1966 SV Zuchering Malaga/ESP 11.09. 
13,85  Wittke von, Jean 1965 SV Zuchering Zuchering/Obb 02.06. 
11,35  Schütte, Holger 1965 LG Landkreis Roth Moosach/Graf/Obb 18.05. 
10,96  Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Zella-Mehlis/TH 05.08. 
9,78  Heiß, Günther 1967 TSV 1862 Erding Moosach/Graf/Obb 18.05. 
9,66  Marquardt, Hermann 1966 LG Oberland Moosach/Graf/Obb 28.09. 
  
5-Kampf    
Weit-Speer (700g)-200m-Diskus (1.5kg)-1500m 
Bestl. 2017: 3.171 Konrad, Mirko   1967   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
3.010  Konrad, Mirko 1967 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 14.07. 
  5,18(+0,5)-33,77-26,68(-1,5)-28,35-5:11,81  
2.652  Weis, Matthias 1965 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 29.09. 
  4,56(+0,4)-34,18-28,09(-0,4)-28,44-5:29,14  
2.453  Bauer, Albert 1966 TuS Fürstenfeldbruck Aichach/Schw 03.10. 
  4,24(-1,5)-28,76-27,62(-0,2)-35,11-6:07,97  
1.831  Fischer, Martin 1964 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
  4,19(-0,6)-30,71-30,73(-1,1)-17,51-5:50,00  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m-/ 
100m H.-Diskus (1.5kg)-Stab-Speer (700g)-1500m 
Bestl. 2017: 5.208 Bauer, Albert   1966   --  TuS Fürstenfeldbruck 
  
4.498  Weis, Matthias 1965 LG LKr Aschaffenburg Seligenstadt/HE 05.05./ 
  13,57(+0,8)-4,55(+0,2)-9,83-1,44-65,35/  06.05. 
  20,35(+0,0)-24,14-o.g.V.-31,36-5:33,57  
4.094  Schreier, Klaus 1966 TuS Feuchtwangen Flein/WÜ 13.10./ 
  14,40(-0,1)-4,21(+0,0)-9,03-1,36-74,72/  14.10. 
  21,11(+1,0)-25,56-2,70-34,80-6:26,71  
2.284  Eberl, Josef 1964 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07./ 
  16,68(+2,1)-3,60(+0,5)-8,46-1,48-aufg./  29.07. 
  aufg.-26,92-o.g.V.-28,85-aufg.  
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (6kg)-Kugel (6kg)-Diskus (1.5kg)-Speer (700g)-Gewicht (11.34kg) 
Bestl. 2017: 4.402 Demmel, Norbert   1963   --  TSV Unterhaching 
  
3.538  Rieck, Joachim 1966 SV Zuchering Malaga/ESP 13.09. 
  43,61-12,23-41,73-41,03-14,93  
3.103  Wittke von, Jean 1965 SV Zuchering Bogen/Ndb 22.09. 
  39,68-11,44-32,08-39,11-13,80  
2.485  Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Bogen/Ndb 22.09. 
  29,79-9,50-27,75-37,85-10,80  
2.397  Schütte, Holger 1965 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
  32,84-9,23-27,85-29,23-11,23  



1.549  Marquardt, Hermann 1966 LG Oberland Bogen/Ndb 22.09. 
  18,29-7,78-19,72-18,85-8,97  
  
Wurf-Fünfkampf Ma.    
Hammer (6kg)-Kugel (6kg)-Diskus (1.5kg)-Speer (700g)-Gewicht (11.34kg) 
9.056  SV Zuchering   Bogen/Ndb 22.09. 

  Rieck, Joachim (1966) - 3.468;  Wittke von, Jean (1965) - 3.103;   
  Andorf, Robert (1964) - 2.485  
6.971  LG Landkreis Roth   Bogen/Ndb 22.09. 

  Liebisch, Rudolf (1963) – 2.500; Schütte, Holger (1965) – 2.397; 
Hammer (5kg)-Kugel (5kg)-Diskus (1.0kg)-Speer (600g)-Gewicht (9,08kg) 
  Liebisch, Franz (1954) – 2.074   
  
 

   Senioren M55 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 12,89 Steiner, Edmund   1961   --  ESV Nürnberg Rangierbahnhof 
  
13,07 +1,2 Pagels, Michael 1959 TSV 1860 Rosenheim München/Obb 10.06. 
13,09 +0,2 Braun, Gerald 1962 TSV Ottobrunn München/Obb 04.07. 
13,26 +0,4 Petri, Ralf 1960 TG 48 Schweinfurt Regensburg/Opf 16.06. 
13,38 -1,0 Müller, Peter 1961 TS Herzogenaurach Eckental/Mfr 29.04. 
13,84 +0,3 Benedikt, Roland 1961 LG Bamberg Regensburg/Opf 16.06. 
13,85 +0,4 Stadler, Franz 1962 SWC Regensburg Regensburg/Opf 16.06. 
14,09 +0,6 Paternoster, Gerhard 1961 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 18.05. 
14,12 -1,2 Zeller, Guenter 1959 TSC Neuendettelsau Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
14,45 +0,3 Köberlein, Andreas 1962 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 16.06. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2017: 26,63 Wisniewsky, Frank   1962   --  LG Region Landshut 
  
27,14 +0,4 Müller, Peter 1961 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 10.06. 
27,72 +0,3 Petri, Ralf 1960 TG 48 Schweinfurt Regensburg/Opf 17.06. 
28,09 +0,7 Just, Alfred 1962 LG Reischenau-Zusamtal Aichach/Schw 03.10. 
29,29 +0,0 Paternoster, Gerhard 1961 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 18.05. 
29,30 +0,3 Stadler, Franz 1962 SWC Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
29,41 +0,3 Zeller, Guenter 1959 TSC Neuendettelsau Regensburg/Opf 17.06. 
30,62 +0,3 Briemle, Oliver 1961 TSV Bad Wörishofen Regensburg/Opf 17.06. 
30,93 -0,2 Hobmaier, Reinmund 1962 PTSV Rosenheim Aichach/Schw 03.10. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2017: 62,11 Paternoster, Gerhard   1961   --  SVG Ruhstorf/Rott 
  
62,35  Paternoster, Gerhard 1961 SVG Ruhstorf/Rott Regensburg/Opf 16.06. 
63,80  Petri, Ralf 1960 TG 48 Schweinfurt Regensburg/Opf 16.06. 
66,49  Michalsky, Karl-Heinz 1962 TSV Olching München/Obb 04.07. 
67,08  Benedikt, Roland 1961 LG Bamberg Regensburg/Opf 16.06. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:14,54 Paternoster, Gerhard   1961   --  SVG Ruhstorf/Rott 
  
2:18,45  Hobmaier, Reinmund 1962 PTSV Rosenheim Regensburg/Opf 17.06. 
2:19,50  Lihs, Peter 1961 LG Region Landshut Karlsfeld/Obb 27.06. 
2:19,56  Paternoster, Gerhard 1961 SVG Ruhstorf/Rott Regensburg/Opf 17.06. 
2:21,07  Michalsky, Karl-Heinz 1962 TSV Olching Mönchengladbach/NO 29.06. 
2:23,65  Hermann, Martin 1960 TSV Peißenberg Mönchengladbach/NO 29.06. 
2:30,60  Lindner, Detlev 1961 LAC Quelle Fürth Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
2:39,01  Reithmann, Dr. Christopher 1959 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 20.06. 
2:40,46  Behrendt, Jörg 1962 TSV 1860 Ansbach Sonneberg/TH 02.06. 
2:42,57  Auer, Paul 1963 LG Mettenheim Burgkirchen/Obb 20.06. 
2:50,68  Weinmann, Kurt 1963 TSV 1910 Rannungen Regensburg/Opf 17.06. 
  
2:56,86  Kroner, Bernd 1959 TG Viktoria Augsburg Burgau/Schw 22.08. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:58,35 Hobmaier, Reinmund   1962   --  PTSV Rosenheim 
  
2:55,14  Hobmaier, Reinmund 1962 PTSV Rosenheim Wasserburg/Obb 01.05. 
3:12,26  Lihs, Peter 1961 LG Region Landshut Vilsbiburg/Ndb 01.05. 
3:16,18  Hermann, Martin 1960 TSV Peißenberg Germering/Obb 01.05. 
3:24,88  Schübel, Friedrich 1959 TV 1860 Gunzenhausen Gunzenhausen/Mfr 17.05. 



3:26,12  Behrendt, Jörg 1962 TSV 1860 Ansbach Gunzenhausen/Mfr 17.05. 
3:26,16  Reithmann, Dr. Christopher 1959 LG Stadtwerke München Horgau/Schw 01.08. 
3:32,39  Siegmund, Thomas 1960 TG Viktoria Augsburg Horgau/Schw 01.08. 
3:37,64  Weinmann, Kurt 1963 TSV 1910 Rannungen Friedrichshafen/WÜ 03.08. 
3:56,47  Kroner, Bernd 1959 TG Viktoria Augsburg Horgau/Schw 01.08. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2017: 4:35,80 Hobmaier, Reinmund   1962   --  PTSV Rosenheim 
  
4:44,30  Hobmaier, Reinmund 1962 PTSV Rosenheim Regensburg/Opf 16.06. 
4:49,37  Lihs, Peter 1961 LG Region Landshut Regensburg/Opf 16.06. 
4:50,36  Michalsky, Karl-Heinz 1962 TSV Olching Mönchengladbach/NO 30.06. 
4:51,60  Hermann, Martin 1960 TSV Peißenberg Regensburg/Opf 16.06. 
4:59,17  Eckmüller, Herbert 1960 LG Wolfstein Regensburg/Opf 16.06. 
5:13,87  Reithmann, Dr. Christopher 1959 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 15.08. 
5:34,24  Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Regensburg/Opf 29.07. 
5:37,33  Behrendt, Jörg 1962 TSV 1860 Ansbach Erlangen/Mfr 08.05. 
6:02,97  Just, Alfred 1962 LG Reischenau-Zusamtal Aichach/Schw 03.10. 
6:12,14  Stadler, Franz 1962 SWC Regensburg Regensburg/Opf 29.07. 
  
1 Meilen-Lauf    
Bestl. 2017: 5:59,80 Behrendt, Jörg   1962   --  TSV 1860 Ansbach 
  
5:47,51  Reithmann, Dr. Christopher 1959 LG Stadtwerke München München/Obb 03.10. 
6:00,17  Weinmann, Kurt 1963 TSV 1910 Rannungen Aschaffenburg/Ufr 13.10. 
6:04,97  Behrendt, Jörg 1962 TSV 1860 Ansbach Aschaffenburg/Ufr 13.10. 
6:38,30  Franz, Jochen 1961 TSV 1860 Staffelstein Bad Staffelstein/Ofr 07.07. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2017: 9:46,36 Hobmaier, Reinmund   1962   --  PTSV Rosenheim 
  
10:20,04  Michalsky, Karl-Heinz 1962 TSV Olching Karlsfeld/Obb 06.06. 
10:36,13  Schmitt, Günter 1962 LAZ Kreis Günzburg Thannhausen/Schw 28.04. 
10:37,97  Lihs, Peter 1961 LG Region Landshut Karlsfeld/Obb 06.06. 
10:49,83  Gröschl, Anton 1959 PTSV Rosenheim Karlsfeld/Obb 11.07. 
11:04,35  Paternoster, Gerhard 1961 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 18.05. 
11:11,22  Eckmüller, Herbert 1960 LG Wolfstein Pocking/Ndb 18.05. 
11:12,63  Reithmann, Dr. Christopher 1959 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 06.06. 
11:25,53  Schübel, Friedrich 1959 TV 1860 Gunzenhausen Gunzenhausen/Mfr 29.04. 
11:30,22  Neudorfer, Josef 1961 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 06.06. 
11:41,26  Reichl, Günter 1963 LG Kreis Dachau Karlsfeld/Obb 11.07. 
  
11:44,31  Hellmers, Detlef 1963 TSV Fischen Lindau/Schw 16.06. 
11:51,47  Siegmund, Thomas 1960 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld/Obb 11.07. 
12:01,28  Auer, Paul 1963 LG Mettenheim Burgkirchen/Obb 20.06. 
12:03,76  Weinmann, Kurt 1963 TSV 1910 Rannungen Gunzenhausen/Mfr 29.04. 
12:17,89  Schoder, Heinrich 1961 LC Aichach Karlsfeld/Obb 06.06. 
12:21,66  Behrendt, Jörg 1962 TSV 1860 Ansbach Erlangen/Mfr 01.05. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2017: 17:41,93    Paternoster, Gerhard   1961   --  SVG Ruhstorf/Rott 
  
17:32,28  Hobmaier, Reinmund 1962 PTSV Rosenheim Regensburg/Opf 17.06. 
17:39,19  Michalsky, Karl-Heinz 1962 TSV Olching Mönchengladbach/NO 01.07. 
18:15,01  Lindner, Detlev 1961 LAC Quelle Fürth Wiesau/Opf 15.09. 
18:15,79  Hermann, Martin 1960 TSV Peißenberg Regensburg/Opf 17.06. 
18:37,68  Gröschl, Anton 1959 PTSV Rosenheim Karlsfeld/Obb 27.06. 
19:16,89  Stifter, Georg 1963 Laufverein Region Geiselhöring Pocking/Ndb 14.04. 
19:30,16  Morschhäuser, Edgar 1960 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 25.04. 
19:41,42  Siegmund, Thomas 1960 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld/Obb 27.06. 
19:42,14  Reithmann, Dr. Christopher 1959 LG Stadtwerke München Burgau/Schw 22.08. 
20:09,02  Mausser, Wilhelm 1959 TV 1896 Heilsbronn Ansbach/Mfr 18.07. 
  
20:14,95  Hellmers, Detlef 1963 TSV Fischen Aichach/Schw 13.06. 
20:16,52  Weinzierl, Josef 1963 LG Region Landshut Ergoldsbach/Ndb 06.06. 
20:17,83  Reichl, Günter 1963 LG Kreis Dachau Karlsfeld/Obb 16.05. 
20:36,17  Weinmann, Kurt 1963 TSV 1910 Rannungen Wiesau/Opf 15.09. 
20:36,66  Kellmann, Werner 1961 LG LKr Aschaffenburg Schweinheim/Ufr 25.04. 
20:39,15  Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
20:39,97  Weisheit, Kenneth 1959 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld/Obb 16.05. 
20:57,41  Thiem, Wolfgang 1960 TV 1848 Coburg Wiesau/Opf 15.09. 
21:06,06  Behrendt, Jörg 1962 TSV 1860 Ansbach Wiesau/Opf 15.09. 
21:20,38  Schoder, Heinrich 1961 LC Aichach Karlsfeld/Obb 16.05. 



  
21:35,06  Eger, Stefan 1961 LG TELIS FINANZ Regensburg Ergoldsbach/Ndb 06.06. 
21:45,30  Friedel, Werner 1961 LG Zusam Donauwörth/Schw 22.04. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2017: 37:48,72 Hörmann, Hans   1958   --  PTSV Rosenheim 
  
37:37,47  Michalsky, Karl-Heinz 1962 TSV Olching Pliezhausen/WÜ 12.05. 
42:09,31  Siegmund, Thomas 1960 TG Viktoria Augsburg Karlsfeld/Obb 20.07. 
43:08,64  Bachinger, Norbert 1963 Laufverein Region Geiselhöring Regensburg/Opf 17.03. 
43:42,13  Hellmers, Detlef 1963 TSV Fischen Karlsfeld/Obb 20.07. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 34:30 Hobmaier, Reinmund   1962   --  PTSV Rosenheim 
  
36:20  Hobmaier, Reinmund 1962 PTSV Rosenheim Mettenheim/Obb 10.06. 
36:54  Michalsky, Karl-Heinz 1962 TSV Olching Dachau/Obb 01.05. 
36:55  Schmitt, Günter 1962 LAZ Kreis Günzburg Aichach/Schw 30.09. 
37:30  Negele, Richard 1962 TSV Bobingen Augsburg/Schw 18.03. 
37:43  Fichtner, Dr. Jörg 1962 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 01.05. 
37:45  Ruoff, Peter 1963 TG Viktoria Augsburg Aichach/Schw 30.09. 
38:05  Steiner, Jürgen 1962 DJK Weiden Nittenau/Opf 30.09. 
38:24  Wagner, Johannes 1963 TG Salzachtal Mettenheim/Obb 10.06. 
38:47  Beslmeisl, Hubert 1962 Run &amp; Bike Kelheim Amberg/Opf 16.06. 
38:54  Gröschl, Anton 1959 PTSV Rosenheim Dachau/Obb 11.08. 
  
38:55  Neudorfer, Josef 1961 SVG Ruhstorf/Rott Bad Füssing/Ndb 04.02. 
39:12  Bayerl, Georg 1960 ATSV Kallmünz Mettenheim/Obb 10.06. 
39:15  Stifter, Georg 1963 Laufverein Region Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 03.10. 
39:25  Bischoff, Michael 1960 TSV Ismaning Lohhof/Obb 24.03. 
39:45  Morschhäuser, Edgar 1960 LAZ Obernburg-Miltenberg Niedernberg/Ufr 22.06. 
40:11  Graml, Anton 1960 Skivereinigung Amberg Teublitz/Opf 28.04. 
40:23  Bründl, Hans 1962 FTSV Straubing München/Obb 14.10. 
40:26  Matheis, Erwin 1963 Laufclub Tölzer Land Geretsried/Obb 28.04. 
40:45  Koller, Georg 1962 TB Weiden Weiden/Opf 05.05. 
40:46  Hohmann, Holger 1961 TSV Wolfratshausen Rain/Ndb 21.07. 
  
40:53  Freudenberger, Hans 1960 LG Erlangen Adelsdorf/Mfr 24.03. 
41:04  Ziersch, Wilfried 1961 TSV Sonnefeld Dresden/SN 21.10. 
41:14  Mausser, Wilhelm 1959 TV 1896 Heilsbronn Neuendettelsau/Mfr 01.07. 
41:29  Reichl, Günter 1963 LG Kreis Dachau Dachau/Obb 11.08. 
41:33  Endres, Winfried 1961 SV Herschfeld Bamberg/Ofr 11.03. 
41:35  Thiem, Wolfgang 1960 TV 1848 Coburg Kemmern/Ofr 22.09. 
41:47  Rudofer, Peter 1963 Lauffeuer Chiemgau Mettenheim/Obb 10.06. 
41:48  Hauswirth, Helmut 1960 TSV Simbach Straubing/Ndb 15.08. 
41:53  Fischer, Arnold 1960 LG Donau-Ries Treuchtlingen/Mfr 17.03. 
41:57  Banner, Richard 1960 DJK SC Vorra Bamberg/Ofr 11.03. 
 
41:57  Kaindl, Alfons 1961 TG Salzachtal Trostberg/Obb 10.11. 
 
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2017: 2:07:07 Lauffeuer Chiemgau 
  
2:29:35  TG Viktoria Augsburg   Stadtbergen/Schw 10.05. 
  Siegmund, Thomas (1960) - 45:47;  Martin, Helmut (1960) - 50:49;   
  Häuser, Michael (1957) - 52:59  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:15:19 Hobmaier, Reinmund   1962   --  PTSV Rosenheim 
  
1:18:30  Rohracker, Klaus 1961 LG Gendorf Wacker Burghausen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:19:16  Hobmaier, Reinmund 1962 PTSV Rosenheim Amberg/Opf 15.04. 
1:22:32  Michalsky, Karl-Heinz 1962 TSV Olching Amberg/Opf 15.04. 
1:22:58  Wagner, Johannes 1963 TG Salzachtal Altötting/Obb 16.09. 
1:23:02  Ruoff, Peter 1963 TG Viktoria Augsburg Amberg/Opf 15.04. 
1:26:12  Draxler, Manfred 1962 MTV 1881 Ingolstadt Amberg/Opf 15.04. 
1:27:21  Koller, Georg 1962 TB Weiden Amberg/Opf 15.04. 
1:28:24  Lehrieder, Dr. Gerald 1962 Laufgemeinschaft Würzburg Würzburg/Ufr 13.05. 
1:28:47  Morschhäuser, Edgar 1960 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 09.09. 
1:28:56  Bayerl, Georg 1960 ATSV Kallmünz Cham/Opf 24.06. 
  
1:28:59  Beslmeisl, Hubert 1962 Run &amp; Bike Kelheim Amberg/Opf 15.04. 
1:30:19  Bründl, Hans 1962 FTSV Straubing Straubing/Ndb 10.06. 



1:30:30  Hummel, Siegbert 1961 Laufgemeinschaft Würzburg Altötting/Obb 16.09. 
1:30:51  Miksch, Dr. Thomas 1962 LG Allgäu Kempten/Schw 15.04. 
1:30:53  Fischer, Arnold 1960 LG Donau-Ries Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
1:32:00  Söllner, Jürgen 1962 ATSV Kallmünz Amberg/Opf 15.04. 
1:32:31  Neukirch, Jochen 1960 TSV 1976 Moosbach Kempten/Schw 15.04. 
1:33:01  Rackwitz, Rainer 1963 TSV Ismaning Altötting/Obb 16.09. 
1:33:08  Dornberger, Erich 1961 LG Gendorf Wacker Burghausen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:33:27  Leidl, Dieter 1961 TSG 08 Roth Hamburg/HH 29.04. 
 
1:33:37  Knoll, Hilmar 1959 PTSV Rosenheim München/Obb 14.10. 
1:33:59  Breunig, Herbert 1961 LAZ Obernburg-Miltenberg Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
1:34:05  Siegmund, Thomas 1960 TG Viktoria Augsburg Amberg/Opf 15.04. 
1:34:09  Schlichtig, Karl 1960 DJK Teutonia Gaustadt Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
1:34:57  Endres, Winfried 1961 SV Herschfeld Ramsthal/Ufr 24.03. 
1:34:59  Merkl, Harald 1963 TB Weiden Unterwurmbach/Mfr 21.07. 
1:35:15  Schreiber, Jörg 1963 LG Allgäu Kempten/Schw 15.04. 
1:35:26  Landis, Johannes 1961 SG Neunkirchen am Brand Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
1:36:03  Auer, Paul 1963 LG Mettenheim Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:36:06  Schönfeld, Ulrich 1963 TSV Scheßlitz Bad Füssing/Ndb 04.02. 
 
Marathon    
Bestl. 2017: 2:51:41 Steiner, Jürgen   1962   --  DJK Weiden 
  
2:54:40  Steiner, Jürgen 1962 DJK Weiden Bad Füssing/Ndb 04.02. 
2:56:56  Wagner, Johannes 1963 TG Salzachtal München/Obb 14.10. 
3:04:20  Stifter, Georg 1963 Laufverein Region Geiselhöring Düsseldorf/NO 29.04. 
3:09:53  Bischoff, Michael 1960 TSV Ismaning München/Obb 14.10. 
3:11:11  Hohmann, Holger 1961 TSV Wolfratshausen München/Obb 14.10. 
3:11:57  Watzal, Bernhard 1963 LG Reischenau-Zusamtal Salzburg/AUT 06.05. 
3:13:47  Burger, Frank 1962 Team Icehouse Frankfurt/M/HE 28.10. 
3:14:08  Munz, Bernhard 1961 LG Allgäu München/Obb 14.10. 
3:14:50  Roucka, Armin 1963 Team Klinikum Nürnberg Hamburg/HH 29.04. 
3:15:56  Haas, Werner 1959 MTP Hersbruck Köin/NO 0710 
 
3:17:13  Knoll, Hilmar 1959 PTSV Rosenheim Hamburg/HH 29.04. 
3:17:59  Rackwitz, Rainer 1963 TSV Ismaning München/Obb 14.10. 
3:20:02  Weitmann, Jürgen 1962 LAZ Kreis Günzburg Frankfurt/M/HE 28.10. 
3:20:26  Weishaupt, Christian 1962 TSG Kleinostheim Düsseldorf/NO 29.04. 
3:21:54  Koller, Georg 1962 TB Weiden Berlin/BE 16.09. 
3:25:10  Jung, Josef 1959 TSV Winhöring Bad Füssing/Ndb 04.02. 
3:25:15  Fischer, Arnold 1960 LG Donau Ries Dresden/SN 21.10. 
3:28:20  Hummel, Siegbert 1961 Laufgemeinschaft Würzburg Frankfurt/M/HE 28.10. 
3:28:40  Volkmann, Norbert 1963 LAZ Obernburg-Miltenberg Frankfurt/M/HE 28.10. 
3:29:47  Döhla, Werner 1960 LG Fichtelgebirge New York/USA 04.11. 
 
3:30:18  Stretz, Friedwald 1963 IFA Nonstop Bamberg Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
3:32:19  Starzer, Franz 1961 Laufverein Region Geiselhöring Düsseldorf/NO 29.04. 
3:32:44  Hofmann, Heribert 1961 DJK SC Vorra Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
3:33:21  Schmitt, Alfred 1959 SG Neunkirchen am Brand Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
3:33:33  Kerber, Andreas 1963 TV 1848 Coburg Düsseldorf/NO 29.04. 
3:34:37  Lehner, Martin 1963 Team Icehouse Berlin/BE 16.09. 
3:35:53  Altweck, Anton 1961 FTSV Straubing Wien/AUT 22.04. 
3:40:16  Schönpaß, Klaus 1963 DJK Fürsteneck Hamburg/HH 29.04. 
3:42:09  Merkl, Harald 1963 TB Weiden Berlin/BE 16.09. 
3:44:15  Lautner, Anton 1960 TSV 1862 Neuburg München/Obb 14.10. 
  
100 km    
Bestl. 2017: 9:54:27 Burger, Frank   1962   --  Team Icehouse 
Bestl. 2017: 9:54:27 Burger, Rüdiger   1962   --  Team Icehouse 
  
8:36:14  Eichmüller, Hans 1963 Team Icehouse Rheine/WE 10.03. 
8:48:33  Munz, Bernhard 1961 LG Allgäu Rheine/WE 10.03. 
9:26:14  Braungart, Georg 1963 Laufgemeinschaft Würzburg Rheine/WE 10.03. 
9:35:44  Steybe, Jochen 1963 SV Schwindegg Leipzig/SN 18.08. 
9:57:39  Burger, Frank 1962 Team Icehouse Rheine/WE 10.03. 
10:06:20  Burger, Rüdiger 1962 Team Icehouse Rheine/WE 10.03. 
11:13:18  Andrack, Peter 1963 TV Hilpoltstein Rheine/WE 10.03. 
  
100 km Ma.    
28:40:16  Team Icehouse   Rheine/WE 10.03. 
  Eichmüller, Hans (1963) - 8:36:15;  Burger, Frank (1962) - 9:57:40;   
  Burger, Rüdiger (1962) - 10:06:21  
  



100 m Hürden    0,914m 
Bestl. 2017: 18,49 Bauer, Andreas   1962   --  TV Burglengenfeld 
  
17,44 +1,1 Müller, Peter 1961 TS Herzogenaurach Regensburg/Opf 16.06. 
19,76 +1,1 Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Regensburg/Opf 16.06. 
20,09 +1,7 Briemle, Oliver 1961 TSV Bad Wörishofen Regensburg/Opf 16.06. 
21,68 +1,1 Stadler, Franz 1962 SWC Regensburg Regensburg/Opf 16.06. 
25,34 -2,1 Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Regensburg/Opf 29.07. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2017: 1,52 Bauer, Andreas   1962   --  TV Burglengenfeld 
  
1,55  Braun, Gerald 1962 TSV Ottobrunn Regensburg/Opf 17.06. 
1,54  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Wiesau/Opf 15.09. 
1,50  Nieder, Norbert 1963 TSV Babenhausen Vöhringen/Schw 10.05. 
1,49  Köberlein, Andreas 1962 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
1,46  Schäffler, Markus 1963 TB Jahn Wiesau Wiesau/Opf 15.09. 
1,45  Müller, Peter 1961 TS Herzogenaurach Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
1,28  Stadler, Franz 1962 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07. 
1,28  Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2017: 3,10 Meister, Ludwig   1961   --  1. FC Passau 
  
2,70  Meister, Ludwig 1961 1. FC Passau Wasserburg/Obb 01.05. 
2,70  Scheid, Alois 1959 SFR Zeilarn Regensburg/Opf 17.06. 
2,40  Friedel, Werner 1961 LG Zusam Augsburg/Schw 09.06. 
2,00  Stadler, Franz 1962 SWC Regensburg Regensburg/Opf 29.07. 
2,00  Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Regensburg/Opf 29.07. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2017: 4,94 Petri, Ralf   1960   --  TG 48 Schweinfurt 
  
5,14 +0,0 Nieder, Norbert 1963 TSV Babenhausen Malaga/ESP 09.09. 
5,13 +0,4 Pagels, Michael 1959 TSV 1860 Rosenheim Mönchengladbach/NO 01.07. 
5,09 +0,0 Petri, Ralf 1960 TG 48 Schweinfurt Regensburg/Opf 16.06. 
4,73 -1,0 Just, Alfred 1962 LG Reischenau-Zusamtal Aichach/Schw 03.10. 
4,63 -0,6 Köberlein, Andreas 1962 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 16.06. 
4,47 +1,5 Steigerwald, Ralf 1962 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 28.04. 
4,32 +1,9 Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Regensburg/Opf 16.06. 
4,19 +1,3 Briemle, Oliver 1961 TSV Bad Wörishofen Regensburg/Opf 16.06. 
4,08 -0,7 Saumweber, Bernhard 1963 LG Reischenau-Zusamtal Aichach/Schw 03.10. 
4,06 +1,2 Stadler, Franz 1962 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07. 
  
Dreisprung    
Bestl. 2017: 10,41 Petri, Ralf   1960   --  TG 48 Schweinfurt 
  
11,38 -1,7 Pagels, Michael 1959 TSV 1860 Rosenheim München/Obb 19.05. 
10,37 +0,0 Petri, Ralf 1960 TG 48 Schweinfurt Schweinfurt/Ufr 30.09. 
9,13 -0,9 Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Regensburg/Opf 16.06. 
  
Kugelstoß   6 kg 
Bestl. 2017: 12,92 Bauer, Andreas   1962   --  TV Burglengenfeld 
  
16,16  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 18.08. 
13,50  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Schweinfurt/Ufr 14.10. 
12,30  Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Schönwald/Ofr 15.07. 
12,03  Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Leutershausen/Mfr 21.04. 
11,64  Schirmer, Rudolf 1961 FSV Großenseebach Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
11,42  Weiss, Hans 1963 SV Unterneukirchen Teisendorf/Obb 12.05. 
11,35  Liebisch, Rudolf 1963 LG Landkreis Roth Röttenbach/Mfr 28.04. 
11,31  Ritz, Heiko 1962 LG Stadtwerke München Vöhringen/Schw 10.05. 
10,97  Langer, Reinhard 1963 TSV 1860 Rosenheim Föching/Obb 23.06. 
10,65  Schober, Wolfgang 1960 TSV Plattling Regensburg/Opf 17.06. 
  
10,61  Klingszot, Jürgen 1960 TSV Brendlorenzen Schweinfurt/Ufr 14.10. 
10,33  Resch, Dittmar 1961 TV Wiesenfeld Vöhringen/Schw 10.05. 
10,26  Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Bogen/Ndb 22.09. 
10,13  Abram, Reinhard 1959 LG Oberland Zuchering/Obb 20.04. 
9,99  Jagusch, Bernard 1959 LG LKr Aschaffenburg Bogen/Ndb 22.09. 
9,75  Lemberger, Wilhelm 1961 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Regensburg/Opf 17.06. 
9,59  Fuchs, Manfred 1961 LAV Neustadt Schweinfurt/Ufr 14.10. 
9,40  Zwickl, Robert 1959 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Bogen/Ndb 22.09. 



9,19  Kahlert, Rochus 1962 TSV Durach Hausham/Obb 11.08. 
9,00  Steigerwald, Ralf 1962 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
  
Diskuswurf   1.5 kg 
Bestl. 2017: 37,51 Hansen, Viktor   1960   --  TV Dingolfing 
  
55,14  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 18.05. 
40,48  Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Regensburg/Opf 16.06. 
35,95  Ritz, Heiko 1962 LG Stadtwerke München Zuchering/Obb 20.04. 
34,81  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Regensburg/Opf 21.04. 
33,55  Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Regensburg/Opf 16.06. 
33,46  Langer, Reinhard 1963 TSV 1860 Rosenheim Föching/Obb 23.06. 
32,90  Schober, Wolfgang 1960 TSV Plattling Regensburg/Opf 16.06. 
32,10  Lemberger, Wilhelm 1961 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Regensburg/Opf 16.06. 
31,39  Liebisch, Rudolf 1963 LG Landkreis Roth Moosach/Graf/Obb 18.05. 
30,77  Buegger, Marcus 1963 TB Weiden Regensburg/Opf 16.06. 
  
30,58  Klingszot, Jürgen 1960 TSV Brendlorenzen Schweinfurt/Ufr 30.09. 
30,47  Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Wiesau/Opf 15.09. 
29,89  Just, Alfred 1962 LG Reischenau-Zusamtal Aichach/Schw 03.10. 
29,38  Abram, Reinhard 1959 LG Oberland Bogen/Ndb 22.09. 
29,30  Resch, Dittmar 1961 TV Wiesenfeld Vöhringen/Schw 10.05. 
29,18  Nieder, Norbert 1963 TSV Babenhausen Vöhringen/Schw 10.05. 
29,14  Lutter, Dr. Klaus 1956 LAC Quelle Fürth Föching/Obb 23.06. 
28,56  Hendlmeier, Peter 1959 FTSV Straubing Regensburg/Opf 16.06. 
28,20  Jagusch, Bernard 1959 LG LKr Aschaffenburg Bogen/Ndb 22.09. 
27,66  Fuchs, Manfred 1961 LAV Neustadt Schweinfurt/Ufr 14.10. 
  
27,32  Schmuck, Hermann 1961 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Neuhofen/Krems/AUT 30.06. 
27,11  Zwickl, Robert 1959 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Leibnitz/AUT 19.08. 
26,59  Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Vilsbiburg/Ndb 01.05. 
26,40  Saumweber, Bernhard 1963 LG Reischenau-Zusamtal Aichach/Schw 03.10. 
26,33  Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Regensburg/Opf 29.07. 
  
Hammerwurf   6 kg 
Bestl. 2017: 53,53 Frey, Stephan   1962   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
51,06  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Malaga/ESP 14.09. 
46,29  Frey, Stephan 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Mönchengladbach/NO 30.06. 
45,16  Jagusch, Bernard 1959 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
40,61  Abram, Reinhard 1959 LG Oberland Achenmühle/Obb 06.01. 
38,61  Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Zuchering/Obb 02.06. 
37,92  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Zella-Mehlis/TH 05.08. 
36,50  Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Regensburg/Opf 16.06. 
36,25  Selhuber, Günter 1960 TSV 1862 Neuburg Augsburg/Schw 12.05. 
35,84  Langer, Reinhard 1963 TSV 1860 Rosenheim Moosach/Graf/Obb 18.05. 
35,77  Gleixner, Ludwig 1964 DJK Aschaffenburg Zuchering/Obb 15.09. 
  
34,91  Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Bogen/Ndb 22.09. 
32,88  Zwickl, Robert 1959 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Augsburg/Schw 12.05. 
30,09  Liebisch, Rudolf 1963 LG Landkreis Roth Röttenbach/Mfr 01.01. 
28,55  Schmuck, Hermann 1961 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Augsburg/Schw 12.05. 
28,39  Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen/Schw 23.03. 
26,90  Babel, Bernd 1959 LG Landkreis Roth Röttenbach/Mfr 28.04. 
26,33  Polster, Andreas 1963 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
25,44  Lemberger, Wilhelm 1961 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Ingolstadt/Obb 06.10. 
22,79  Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Dischingen/WÜ 15.07. 
21,86  Stowasser, Werner 1967 TuS Alztal Garching Dischingen/WÜ 15.07. 
  
21,80  Bleicker, Hans-Joachim 1961 LG LKr Aschaffenburg Zuchering/Obb 15.09. 
  
Speerwurf   700 g 
Bestl. 2017: 44,67 Bauer, Andreas   1962   --  TV Burglengenfeld 
  
56,71  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Regensburg/Opf 17.06. 
43,79  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Zella-Mehlis/TH 05.08. 
43,17  Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Regensburg/Opf 17.06. 
42,04  Buegger, Marcus 1963 TB Weiden Erfurt/TH 04.03. 
39,34  Just, Alfred 1962 LG Reischenau-Zusamtal Aichach/Schw 03.10. 
36,53  Steigerwald, Ralf 1962 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
34,99  Saumweber, Bernhard 1963 LG Reischenau-Zusamtal Aichach/Schw 03.10. 
32,74  Lemberger, Wilhelm 1961 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Ingolstadt/Obb 06.10. 
32,36  Friedel, Werner 1961 LG Zusam Aichach/Schw 03.10. 



32,06  Schmuck, Hermann 1961 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Regensburg/Opf 17.06. 
  
32,03  Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
30,60  Heurich, Volker 1962 LG Haßberge Schweinfurt/Ufr 14.10. 
29,68  Liebisch, Rudolf 1963 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
27,49  Jagusch, Bernard 1959 LG LKr Aschaffenburg Bogen/Ndb 22.09. 
27,32  Kahlert, Rochus 1962 TSV Durach Hausham/Obb 11.08. 
27,12  Abram, Reinhard 1959 LG Oberland Bogen/Ndb 22.09. 
25,26  Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Regensburg/Opf 29.07. 
25,00  Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Wels/AUT 04.08. 
  
Gewicht   11,34 kg 
Bestl. 2017: 15,13 Bauer, Andreas   1962   --  TV Burglengenfeld 
  
19,38  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Zuchering/Obb 02.06. 
15,27  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Neuhofen/Krems/AUT 30.06. 
13,66  Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Zuchering/Obb 02.06. 
13,59  Jagusch, Bernard 1959 LG LKr Aschaffenburg Bogen/Ndb 22.09. 
12,88  Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Niesky/SN 01.09. 
12,22  Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Bogen/Ndb 22.09. 
11,80  Zwickl, Robert 1959 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Bogen/Ndb 22.09. 
11,49  Abram, Reinhard 1959 LG Oberland Bogen/Ndb 22.09. 
10,41  Schmuck, Hermann 1961 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Neuhofen/Krems/AUT 30.06. 
10,17  Polster, Andreas 1963 LG Landkreis Roth Igersheim/WÜ 20.10. 
  
9,57  Liebisch, Rudolf 1963 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
8,90  Lemberger, Wilhelm 1961 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Bogen/Ndb 22.09. 
  
5-Kampf    
Weit-Speer (700g)-200m-Diskus (1.5kg)-1500m 
Bestl. 2017: 2.536 Briemle, Oliver   1961   --  TSV Bad Wörishofen 
  
3.000  Just, Alfred 1962 LG Reischenau-Zusamtal Aichach/Schw 03.10. 
  4,73(-1,0)-39,34-28,09(+0,7)-29,89-6:02,97  
2.367  Saumweber, Bernhard 1963 LG Reischenau-Zusamtal Aichach/Schw 03.10. 
  4,08(-0,7)-34,99-31,36(-0,2)-26,40-6:16,85  
2.145  Hobmaier, Reinmund 1962 PTSV Rosenheim Aichach/Schw 03.10. 
  3,45(-1,6)-17,57-30,93(-0,2)-15,48-4:47,88  
1.885  Friedel, Werner 1961 LG Zusam Aichach/Schw 03.10. 
  3,33(-0,9)-32,36-33,06(-0,2)-25,44-6:45,95  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m-/ 
100m H.-Diskus (1.5kg)-Stab-Speer (700g)-1500m 
Bestl. 2017: 5.465 Bauer, Andreas   1962   --  TV Burglengenfeld 
  
3.953  Höckele, Uwe 1959 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07./ 
  15,41(+0,7)-3,74(+0,0)-7,86-1,28-72,41/  29.07. 
  25,34(-2,1)-26,33-2,00-25,26-5:34,24   
3.683  Stadler, Franz 1962 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07./ 
  14,21(+2,1)-4,06(+1,2)-5,83-1,28-70,32/  29.07. 
  21,95(-2,1)-16,76-2,00-11,82-6:12,14   
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (6kg)-Kugel (6kg)-Diskus (1.5kg)-Speer (700g)-Gewicht (11.34kg) 
Bestl. 2017: 3.757 Bauer, Andreas   1962   --  TV Burglengenfeld 
  
5.103  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Malaga/ESP 14.09. 
  51,06-14,91-54,02-55,57-18,56  
3.570  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Zella-Mehlis/TH 05.08. 
  37,92-11,50-32,06-43,79-14,95  
3.046  Jagusch, Bernard 1959 LG LKr Aschaffenburg Bogen/Ndb 22.09. 
  42,01-9,99-28,20-27,49-13,59  
3.015  Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Niesky/SN 01.09. 
  34,22-11,13-30,08-30,22-12,88  
2.795  Hansen, Viktor 1960 TV Dingolfing Bogen/Ndb 22.09. 
  33,62-10,26-33,35-21,40-12,22  
2.774  Abram, Reinhard 1959 LG Oberland Bogen/Ndb 22.09. 
  38,10-9,07-29,38-27,12-11,49  
2.500  Liebisch, Rudolf 1963 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
  27,41-10,17-26,75-29,68-9,57  
2.453  Zwickl, Robert 1959 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Neuhofen/Krems/AUT 30.06. 
  31,65-8,86-26,73-24,02-10,74  



2.416  Schmuck, Hermann 1961 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Neuhofen/Krems/AUT 30.06. 
  28,03-8,23-27,32-29,00-10,41  
2.332  Lemberger, Wilhelm 1961 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Bogen/Ndb 22.09. 
  24,88-8,75-26,88-31,47-8,90  
  
1.971  Polster, Andreas 1963 LG Landkreis Roth Igersheim/WÜ 20.10. 
  23,75-7,21-21,98-21,34-10,17  
  
Wurf-Fünfkampf Ma.    
Hammer (6kg)-Kugel (6kg)-Diskus (1.5kg)-Speer (700g)-Gewicht (11.34kg) 
Bestl. 2017: 7.436 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat 
  
7.041  TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat  Bogen/Ndb 22.09. 
  Zwickl, Robert (1959) - 2.439;  Lemberger, Wilhelm (1961) - 2.332;   
  Schmuck, Hermann (1961) - 2.270  
  
 

   Senioren M60 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 12,50 Zorn, Gerhard   1956   --  TSV Vaterstetten 
  
12,46 +0,6 Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Malaga/ESP 06.09. 
13,44 +0,3 Müller, Laszlo 1956 LAC Quelle Fürth Erlangen/Mfr 26.06. 
13,63 +0,6 Langenbach, Gunter 1957 1. FC Passau St.Pölten/AUT 16.06. 
13,63 -0,2 Konopka, Matthias 1958 TV 1860 Gunzenhausen Malaga/ESP 05.09. 
13,86 -0,3 Eberle, Roland 1956 TV 1860 Gunzenhausen Gunzenhausen/Mfr 17.05. 
13,87 +0,2 Muxfeldt, Dirk 1956 SV Untermeitingen Schwabmünchen/Schw 29.04. 
14,11 -0,8 Lutter, Dr. Klaus 1956 LAC Quelle Fürth Baunatal/HE 22.09. 
14,29 +1,4 Kartzke, Thomas 1956 TSG 08 Roth Regensburg/Opf 16.06. 
14,32 +1,4 Möritz, Horst 1958 TSV Ottobrunn Regensburg/Opf 16.06. 
14,49 -0,3 Schwab, Helmut 1956 TV 1860 Gunzenhausen Gunzenhausen/Mfr 17.05. 
  
14,51 +0,2 Sewald, Georg 1956 1. FC Passau Wels/AUT 04.08. 
14,65 +1,4 Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Regensburg/Opf 16.06. 
14,68 +0,0 Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen Teisendorf/Obb 12.05. 
15,12 -0,7 Fleissner, Helmut 1956 TSV 1862 Neuburg Aichach/Schw 03.10. 
15,44 -0,7 Süß, Albert 1954 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2017: 25,47 Zorn, Gerhard   1956   --  TSV Vaterstetten 
  
25,34 +0,1 Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Dachau/Obb 15.08. 
27,57 +0,4 Langenbach, Gunter 1957 1. FC Passau St.Pölten/AUT 16.06. 
27,58 +0,7 Müller, Laszlo 1956 LAC Quelle Fürth Erlangen/Mfr 26.06. 
28,28 -0,8 Konopka, Matthias 1958 TV 1860 Gunzenhausen Malaga/ESP 07.09. 
29,46 +0,4 Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Regensburg/Opf 17.06. 
29,47 +0,0 Schwab, Helmut 1956 TV 1860 Gunzenhausen Gunzenhausen/Mfr 17.05. 
29,88 +0,7 Muxfeldt, Dirk 1956 SV Untermeitingen Aichach/Schw 03.10. 
31,76 -0,3 Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen Dachau/Obb 15.08. 
32,67 -0,4 Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Winterlingen/WÜ 12.05. 
32,88 -0,2 Sewald, Georg 1956 1. FC Passau Leibnitz/AUT 19.08. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2017: 56,49 Zorn, Gerhard   1956   --  TSV Vaterstetten 
  
55,88  Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Malaga/ESP 14.09. 
62,17  Müller, Laszlo 1956 LAC Quelle Fürth Neustadt/Opf 05.08. 
62,23  Eberle, Roland 1956 TV 1860 Gunzenhausen Malaga/ESP 11.09. 
63,04  Langenbach, Gunter 1957 1. FC Passau Malaga/ESP 11.09. 
66,71  Schwab, Helmut 1956 TV 1860 Gunzenhausen Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
67,03  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Malaga/ESP 11.09. 
68,31  Möritz, Horst 1958 TSV Ottobrunn Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:19,13 Rentsch, Walter   1953   --  LC Aichach 
  
2:29,08  Winkler, Klaus 1955 MTV 1881 Ingolstadt Mönchengladbach/NO 29.06. 
2:29,59  Müller, Laszlo 1956 LAC Quelle Fürth Malaga/ESP 09.09. 
2:33,91  Böck, Ludwig 1954 FT Jahn Landsberg Regensburg/Opf 17.06. 
2:37,40  Hasenstab, Tino 1957 LG LKr Aschaffenburg Hösbach/Ufr 10.06. 
2:39,89  Maharam, Wolfram-Aslan 1958 LG Stadtwerke München München/Obb 10.06. 



2:44,39  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Winterlingen/WÜ 11.05. 
2:44,62  Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Winterlingen/WÜ 11.05. 
3:02,72  Schreck, Hermann 1955 TSV Thüngersheim Regensburg/Opf 17.06. 
3:04,99  Löffler, Günter 1957 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 18.07. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2017: 3:03,54 Rentsch, Walter   1953   --  LC Aichach 
  
3:26,91  Böck, Ludwig 1954 FT Jahn Landsberg Germering/Obb 01.05. 
3:32,01  Sigler, Jörg 1957 SC Ainring Teisendorf/Obb 12.05. 
3:38,24  Lang, Friedel 1956 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 13.10. 
3:39,47  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Winterlingen/WÜ 12.05. 
3:39,55  Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Winterlingen/WÜ 12.05. 
3:42,13  Moosleitner, Reinhard 1958 TuS Mitterfelden Teisendorf/Obb 12.05. 
3:45,97  Hurm, Ludwig 1957 TuS Mitterfelden Teisendorf/Obb 12.05. 
3:59,09  Bayr, Lorenz 1955 LC Aichach Horgau/Schw 01.08. 
4:04,28  Schreck, Hermann 1955 TSV Thüngersheim Höchstadt/Mfr 27.07. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2017: 4:49,87 Rentsch, Walter   1953   --  LC Aichach 
  
4:58,95  Przybyla, Richard 1957 LAZ Obernburg-Miltenberg Mönchengladbach/NO 30.06. 
5:12,32  Winkler, Klaus 1955 MTV 1881 Ingolstadt Mönchengladbach/NO 30.06. 
5:16,68  Böck, Ludwig 1954 FT Jahn Landsberg Regensburg/Opf 16.06. 
5:28,20  Müller, Laszlo 1956 LAC Quelle Fürth Erlangen/Mfr 08.05. 
5:30,38  Hasenstab, Tino 1957 LG LKr Aschaffenburg Pfungstadt/HE 11.07. 
5:34,75  Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Winterlingen/WÜ 10.05. 
6:00,59  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Winterlingen/WÜ 10.05. 
6:15,83  Langenbach, Gunter 1957 1. FC Passau Aichach/Schw 03.10. 
6:24,39  Löffler, Günter 1957 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 28.04. 
  
1 Meilen-Lauf    
Bestl. 2017: 5:53,82 Mayer-Gebhart, Franz   1954   --  LG Stadtwerke München 
  
6:07,96  Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Dasing/Schw 18.05. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2017: 10:52,39 Rentsch, Walter   1953   --  LC Aichach 
  
11:15,85  Löwenhagen, Klaus 1957 FC Ebershausen Horgau/Schw 01.08. 
11:29,21  Böck, Ludwig 1954 FT Jahn Landsberg Karlsfeld/Obb 11.07. 
11:34,72  Flexeder, Gerhard 1956 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 06.06. 
11:47,96  Steinfeld, Peter 1954 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 11.07. 
12:08,75  Kraus, Ernst 1957 FC Ebershausen Horgau/Schw 01.08. 
12:10,56  Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Winterlingen/WÜ 11.05. 
12:18,42  Lunz, Karl 1958 TSV Markt Erlbach Langenzenn/Mfr 23.06. 
12:22,44  Müller, Laszlo 1956 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
12:43,34  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Winterlingen/WÜ 11.05. 
12:48,40  Lang, Friedel 1956 LG LKr Aschaffenburg Schweinheim/Ufr 18.07. 
  
13:03,47  Aubele, Eugen 1957 SC Ainring Karlsfeld/Obb 06.06. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2017: 18:02,19 Przybyla, Richard   1957   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
18:27,64  Przybyla, Richard 1957 LAZ Obernburg-Miltenberg Mönchengladbach/NO 29.06. 
18:28,23  Bouricha-Hörmann, Hans 1958 FC Ebershausen Burgau/Schw 22.08. 
19:36,15  Haas, Siegfried 1956 RSC Neukirchen Regensburg/Opf 17.06. 
19:48,97  Geyer, Dr. Gerd 1956 TV Bad Brückenau Wiesau/Opf 15.09. 
20:09,90  Böck, Ludwig 1954 FT Jahn Landsberg Karlsfeld/Obb 16.05. 
20:10,33  Steinfeld, Peter 1954 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 27.06. 
20:59,93  Kraus, Ernst 1957 FC Ebershausen Burgau/Schw 22.08. 
21:10,41  Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Winterlingen/WÜ 12.05. 
21:11,85  Fritsch, Peter 1958 SG Indersdorf Karlsfeld/Obb 27.06. 
21:50,23  Meierhuber, Hermann 1956 TV 1896 Heilsbronn Ansbach/Mfr 18.07. 
  
22:27,32  Kraus, Roland 1957 SC Kemmern Bamberg/Ofr 21.04. 
22:27,91  Lang, Friedel 1956 LG LKr Aschaffenburg Schweinheim/Ufr 25.04. 
23:12,90  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Winterlingen/WÜ 12.05. 
23:27,44  Löffler, Günter 1957 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 25.04. 
  
 
 



10000 m Lauf    
Bestl. 2017: 37:23,59 Przybyla, Richard   1957   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
38:23,39  Przybyla, Richard 1957 LAZ Obernburg-Miltenberg Pliezhausen/WÜ 12.05. 
39:17,57  Bouricha-Hörmann, Hans 1958 FC Ebershausen Pliezhausen/WÜ 12.05. 
42:23,17  Steinfeld, Peter 1954 LG Stadtwerke München Pliezhausen/WÜ 12.05. 
43:00,29  Böck, Ludwig 1954 FT Jahn Landsberg Karlsfeld/Obb 20.07. 
44:11,45  Mayer-Gebhart, Franz 1954 LG Stadtwerke München Winterlingen/WÜ 13.05. 
48:12,56  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Winterlingen/WÜ 13.05. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 35:56 Przybyla, Richard   1957   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
37:30  Hörmann, Hans 1958 FC Ebershausen Kellmünz/Schw 24.03. 
37:39  Bouricha-Hörmann, Hans 1958 FC Ebershausen Bremen/BR 02.09. 
38:17  Brigl, Johann 1956 MTV 1862 Pfaffenhofen Mettenheim/Obb 10.06. 
38:34  Gottschalk, Bernhard 1958 LG Zusam Augsburg/Schw 18.03. 
38:50  Walter, Engelbert 1958 FC Ebershausen Bremen/BR 02.09. 
39:56  Löwenhagen, Klaus 1957 FC Ebershausen Bremen/BR 02.09. 
39:59  Lang, Ludwig 1954 SVG Ruhstorf/Rott Geiselhöring/Ndb 03.10. 
40:23  Winter, Manfred 1958 MBB-SG Augsburg Augsburg/Schw 18.03. 
40:28  Furtmayr, Jakob 1957 SG Indersdorf Mettenheim/Obb 10.06. 
41:03  Geyer, Dr. Gerd 1956 TV Bad Brückenau Mettenheim/Obb 10.06. 
  
41:07  Meier, Alois 1958 SV Freudenberg Amberg/Opf 16.06. 
41:16  Lenz, Peter 1955 LG Erlangen Herzogenaurach/Mfr 15.07. 
41:22  Ilardi, Sebastiano 1957 LG Lohr-Rechtenbach Marktheidenfeld/Ufr 01.07. 
41:26  Kraus, Ernst 1957 FC Ebershausen Aichach/Schw 30.09. 
41:56  Schuderer, Georg 1957 SWC Regensburg Teublitz/Opf 28.04. 
42:00  Flöß, Peter 1956 PTSV Rosenheim Mettenheim/Obb 10.06. 
42:03  Handel, Karl-Heinz 1956 TV Bad Brückenau Großostheim/Ufr 21.04. 
42:11  Starklauf, Otto 1955 DJK SC Vorra Kemmern/Ofr 22.09. 
42:32  Böck, Ludwig 1954 FT Jahn Landsberg Lohhof/Obb 24.03. 
42:44  Seitz, Gerhard 1954 SG Indersdorf Mettenheim/Obb 10.06. 
  
42:58  Höfer, Wolfgang 1958 TSG Kleinostheim Großostheim/Ufr 21.04. 
43:04  Steinfeld, Peter 1954 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 30.09. 
43:11  Ertl, Sepp 1956 PTSV Rosenheim Bad Füssing/Ndb 04.02. 
43:15  Fritsch, Peter 1958 SG Indersdorf Dachau/Obb 01.05. 
43:18  Nowag, Karlheinz 1958 FTSV Straubing Geiselhöring/Ndb 03.10. 
43:50  Werndle, Harald 1958 TV Altötting Altötting/Obb 03.06. 
44:03  Popp, Claus 1958 IFA Nonstop Bamberg Kemmern/Ofr 22.09. 
44:04  Maharam, Wolfram-Aslan 1958 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 01.05. 
44:06  Walch, Robert 1958 TB Weiden Weiden/Opf 05.05. 
44:29  Eck, Siegfried 1957 TV Haibach Rodgau/HE 02.04. 
  
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2017: 2:03:35 SG Indersdorf 
  
1:56:25  FC Ebershausen   Bremen/BR 02.09. 

  Bouricha-Hörmann, Hans (1958) - 37:39;  Walter, Engelbert (1958) - 38:50;   
  Löwenhagen, Klaus (1957) - 39:56  
2:08:04  TV Bad Brückenau   Großostheim/Ufr 21.04. 

  Handel, Karl-Heinz (1956) - 42:03;  Geyer, Dr. Gerd (1956) - 42:13;   
  Vogler, Reinhart (1950) - 43:48  
2:08:42  SG Indersdorf   Mettenheim/Obb 10.06. 
  Furtmayr, Jakob (1957) - 40:28;  Seitz, Gerhard (1954) - 42:44;   
  Fritsch, Peter (1958) - 45:30  
2:10:24  SVG Ruhstorf/Rott   Mettenheim/Obb 10.06. 
  Lang, Ludwig (1954) - 40:57;  Daudrich, Viktor (1950) - 42:12;   
  Weps, Anton (1955) - 47:15  
2:25:32  Laufverein Region Geiselhöring I  Mettenheim/Obb 10.06. 

  Hornig, Jürgen (1957) - 47:11;  Jungbauer, Hans (1952) - 48:46;   
  Deutschle, Georg (1953) - 49:35  
2:27:13  PTSV Rosenheim   Mettenheim/Obb 10.06. 

  Flöß, Peter (1956) - 42:00;  Garrandt, Jürgen (1946) - 45:02;   
  Schineis, Hans (1940) - 1:00:11  
2:44:19  Laufverein Region Geiselhöring II  Mettenheim/Obb 10.06. 

  Furtner, Rudolf (1948) - 52:08;  Laumer, Alfons (1940) - 55:56;   
  Nirschl, Herbert (1955) - 56:15  
  
 
 



Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:22:35 Mann, Hugo   1954   --  TSV Penzberg 
  
1:20:34  Hörmann, Hans 1958 FC Ebershausen Hannover/NI 08.04. 
1:25:52  Walter, Engelbert 1958 FC Ebershausen Hannover/NI 08.04. 
1:27:32  Hörmann, Otto 1955 LG Allgäu Kempten/Schw 15.04. 
1:27:47  Löwenhagen, Klaus 1957 FC Ebershausen Hannover/NI 08.04. 
1:28:05  Lenz, Peter 1955 LG Erlangen Pleinfeld/Mfr 23.09. 
1:28:24  Bruns, Werner 1958 Team Klinikum Nürnberg Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
1:28:39  Furtmayr, Jakob 1957 SG Indersdorf Amberg/Opf 15.04. 
1:29:43  Meier, Alois 1958 SV Freudenberg Amberg/Opf 15.04. 
1:30:42  Kammermeier, Ludwig 1958 SSV Wertach Kempten/Schw 15.04. 
1:31:20  Seitz, Gerhard 1954 SG Indersdorf Amberg/Opf 15.04. 
  
1:32:00  Schweitzer, Reiner 1958 FC Ebershausen München/Obb 14.10. 
1:32:04  Nowag, Karlheinz 1958 FTSV Straubing Hannover/NI 08.04. 
1:33:58  Fritsch, Peter 1958 SG Indersdorf Amberg/Opf 15.04. 
1:34:08  Flöß, Peter 1956 PTSV Rosenheim Amberg/Opf 15.04. 
1:34:30  Leyendecker, Rainer 1956 SV Schwindegg Mü-Forstenried/Obb 14.04. 
1:36:13  Fuhrmann, Günter 1956 Team Klinikum Nürnberg Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
1:37:11  Wolter, Michael 1954 SV Bergdorf-Höhn Amberg/Opf 15.04. 
1:38:13  Maharam, Wolfram-Aslan 1958 LG Stadtwerke München Amberg/Opf 15.04. 
1:38:19  Walch, Robert 1958 TB Weiden Amberg/Opf 15.04. 
1:40:06  Lechner, Leonhard 1956 SG Indersdorf Amberg/Opf 15.04. 
  
1:40:53  Niederhuber, Hans 1957 LG Donau-Ries Unterwurmbach/Mfr 21.07. 
1:40:55  Spiegel, Franz 1958 FC Ebershausen Ulm/WÜ 23.09. 
1:41:15  Elflein, Georg 1958 Run &amp; Bike Kelheim Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:41:40  Gams, Gottfried 1958 BSV Flughafen München Altötting/Obb 16.09. 
1:44:55  Gabel, Julius 1958 RV Viktoria Wombach Schweinfurt/Ufr 06.05. 
1:46:10  Mankus, Siegfried 1957 TSG 08 Roth Linz/AUT 15.04. 
1:48:38  Lindhof, Manfred 1955 Ski-Club Schwandorf Amberg/Opf 15.04. 
1:50:12  Karl, Hubert 1958 TV Zeil Schweinfurt/Ufr 06.05. 
1:50:17  Will, Georg 1954 TG Kitzingen Amberg/Opf 15.04. 
1:50:39  Stumpf, Günter 1957 TSV Scheßlitz Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
  
Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2017: 4:37:33 SG Indersdorf 
  
4:14:13  FC Ebershausen   Hannover/NI 08.04. 
  Hörmann, Hans (1958) - 1:20:34;  Walter, Engelbert (1958) - 1:25:52;  
   Löwenhagen, Klaus (1957) - 1:27:47  
4:33:57  SG Indersdorf   Amberg/Opf 15.04. 

  Furtmayr, Jakob (1957) - 1:28:39;  Seitz, Gerhard (1954) - 1:31:20;   
  Fritsch, Peter (1958) - 1:33:58  
  
Marathon    
Bestl. 2017: 2:59:50 Betzler, Matthias   1956   --  SpVgg Höhenkirchen 
  
2:59:51  Ilardi, Sebastiano 1957 LG Lohr-Rechtenbach München/Obb 14.10. 
3:14:30  Sommer, Peter 1956 TDM-Franken Wien/AUT 22.04. 
3:27:51  Leyendecker, Rainer 1956 SV Schwindegg Bad Füssing/Ndb 04.02. 
3:29:47  Nowag, Karlheinz 1958 FTSV Straubing Frankfurt/M/HE 28.10. 
3:36:56  Hillebrand, Reiner 1958 SV Schwindegg Bad Füssing/Ndb 04.02. 
3:39:10  Steigmeier, Walter 1957 TSV 1910 Rannungen Salzburg/AUT 06.05. 
3:43:12  Popp, Claus 1958 IFA Nonstop Bamberg Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
3:47:08  Hölzl, Albert 1958 TB Weiden Berlin/BE 16.09. 
3:49:20  Rosenbauer, Peter 1958 ASC Kronach-Frankenwald Berlin/BE 16.09. 
3:55:02  Gassner, Gerhard 1958 TG Kitzingen Berlin/BE 16.09. 
 
4:04:25  Fritsch, Rainer 1955 TSV Markt Erlbach Berlin/BE 16.09. 
4:10:50  Vorbeck, Walter 1958 TSV Grünmorsbach Frankfurt/M/HE 28.10. 
4:19:17  Huhnholt, Hans-Theo 1958 SV Schwindegg Bad Füssing/Ndb 04.02. 
4:19:37  Wegmann, Udo 1958 Laufgemeinschaft Würzburg Würzburg/Ufr 13.05. 
4:29:46  Hischer, Harald 1954 FSV Großenseebach Frankfurt/M/HE 28.10. 
  
100 km    
Bestl. 2017: 8:44:35 Dittmar, Volker   1955   --  LAC Quelle Fürth 
  
10:47:51  Leyendecker, Rainer 1956 SV Schwindegg Leipzig/SN 18.08. 
  
 
 



100 m Hürden   0.838m 
Bestl. 2017: 18,38 Zorn, Gerhard   1956   --  TSV Vaterstetten 
  
18,95 +0,6 Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen Pfaffenhofen/Obb 15.09. 
19,73 +1,7 Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Regensburg/Opf 16.06. 
  
300 m Hürden   0.762m 
Bestl. 2017: 49,26 Konopka, Matthias   1958   --  FTSV Straubing 
  
49,93  Langenbach, Gunter 1957 1. FC Passau Malaga/ESP 06.09. 
50,96  Konopka, Matthias 1958 TV 1860 Gunzenhausen Malaga/ESP 05.09. 
51,49  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Malaga/ESP 05.09. 
56,96  Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen München/Obb 28.04. 
  
2000 m Hindernis    
9:16,48  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Malaga/ESP 07.09. 
  
4 x 100 m Staffel    
Bestl. 2017: 54,16 StG Team Franken 
  
56,30  LAC Quelle Fürth       Baunatal/HE 22.09. 
  Ortloff, Georg (1950);  Lutter, Dr. Klaus (1956);   
  Müller, Laszlo (1956);  Schrödel, Johann (1948)  
64,00  TSV Höchstadt/Aisch   Regensburg/Opf 16.06. 
  Scheckenbach, Rainer (1955);  Schatz, Karl-Heinz (1955);   
  Dengler, Werner (1956);  Masatz, Joachim (1951)  
66,30  LAZ Obernburg-Miltenberg   Stockstadt/Ufr 08.05. 
  Kremm, Peter (1955);  Hartlaub, Hermann (1935);  
   Jakob, Karl (1939);  Diener, Alfons (1952)  
66,91  LG ESV Augsburg-TSV Neusäß  Regensburg/Opf 16.06. 
  Mordstein, Gerd (1948);  Zettel, Rudolf (1952);   
  Rößle, Georg (1944);  Auer, Gerd (1948)  
  
4 x 400 m Staffel    
Bestl. 2017: 4:28,00 StG Team Franken 
  
4:15,77  StG Team Franken   Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  Konopka, Matthias (1958) TV 1860 Gunzenhausen;  Schwab, Helmut (1956) TV 1860 Gunzenhausen;   
  Eberle, Roland (1956) TV 1860 Gunzenhausen;  Dorschner, Karl (1951) TV1848 Coburg  
  
3 x 1000 m Staffel    
Bestl. 2017: 11:21,7 LG LKr Aschaffenburg 
  
10:45,53  LAC Quelle Fürth   Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  Huber, Emmerich (1953);  Schubert, Klaus-Dieter (1950);   
  Müller, Laszlo (1956)  
10:51,35  LG Stadtwerke München   Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  Mayer-Gebhart, Franz (1954);  Steinfeld, Peter (1954);   
  Maharam, Wolfram-Aslan (1958)  
10:53,76  LG LKr Aschaffenburg   Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  Lang, Friedel (1956);  Meidhof, Rudolf (1955);   
  Hasenstab, Tino (1957)  
11:10,54  TuS Mitterfelden   Neuendettelsau/Mfr 05.05. 
  Moosleitner, Reinhard (1958);  Moosleitner, Helmut (1950);  
  Hurm, Ludwig (1957)  
  
5000 m Bahngehen    
Bestl. 2017: 26:38,02 Prieler, Helmut   1955   --  SpVgg Niederaichbach 
  
29:39,62  Prieler, Helmut 1955 SpVgg Niederaichbach Türkheim/Schw 23.06. 
31:09,48  Thomas, Günter 1955 SV Breitenbrunn Türkheim/Schw 23.06. 
37:00,36  Unterholzner, Martin 1958 TV Altötting München/Obb 15.04. 
  
10.000 m Bahngehen    
Bestl. 2017: 55:31,27 Prieler, Helmut   1955   --  SpVgg Niederaichbach 
  
56:49,56  Prieler, Helmut 1955 SpVgg Niederaichbach München/Obb 03.10. 
58:35,66  Klaus, Herbert 1958 TV Kaufbeuren München/Obb 03.10. 
63:20,42  Thomas, Günter 1955 SV Breitenbrunn München/Obb 03.10. 
  
5km Str.Gehen    
36:48  Unterholzner, Martin 1958 TV Altötting Redlham/AUT 23.09. 
  



10km Str.Gehen    
Bestl. 2017: 1:03:07 Thomas, Günter   1955   --  SV Breitenbrunn 
 
57:21  Prieler, Helmut 1955 SpVgg Niederaichbach Aschersleben/ST 04.10. 
59:56  Klaus, Herbert 1958 TV Kaufbeuren Aschersleben/ST 04.10. 
  
20km Str.Gehen    
Bestl. 2017: 1:54:34 Prieler, Helmut   1955   --  SpVgg Niederaichbach 
  
1:57:40  Prieler, Helmut 1955 SpVgg Niederaichbach Biberach/WÜ 21.04. 
  
30km Str.Gehen    
3:04:54  Prieler, Helmut 1955 SpVgg Niederaichbach Alicante/ESP 19.05. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2017: 1,46 Zorn, Gerhard   1956   --  TSV Vaterstetten 
  
1,43  Pröstler, Georg 1958 TG 48 Würzburg Regensburg/Opf 17.06. 
1,34  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Regensburg/Opf 17.06. 
1,28  Grau, Erich 1955 TSV 1860 Ansbach Regensburg/Opf 17.06. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2017: 2,30 Böhnke, Frank   1956   --  TSV Vaterstetten 
  
2,90  Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Regensburg/Opf 17.06. 
2,30  Grau, Erich 1955 TSV 1860 Ansbach Regensburg/Opf 17.06. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2017: 4,96 Zorn, Gerhard   1956   --  TSV Vaterstetten 
  
4,73 -2,2 Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
4,57 -0,3 Muxfeldt, Dirk 1956 SV Untermeitingen Zella-Mehlis/TH 14.07. 
4,46 -1,2 Müller, Laszlo 1956 LAC Quelle Fürth Baunatal/HE 22.09. 
4,31 -0,7 Langenbach, Gunter 1957 1. FC Passau Aichach/Schw 03.10. 
4,14 -0,9 Konopka, Matthias 1958 TV 1860 Gunzenhausen Zella-Mehlis/TH 14.07. 
4,09 +0,0 Süß, Albert 1954 TSV Vaterstetten Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
4,04 +0,7 Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Regensburg/Opf 16.06. 
4,00 +1,7 Klemm, Peter 1955 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 28.04. 
3,85 -1,4 Fleissner, Helmut 1956 TSV 1862 Neuburg Aichach/Schw 03.10. 
3,83 +0,8 Pohley, Armin 1958 LG Röthenbach/Pegnitz Wiesau/Opf 15.09. 
  
Kugelstoß   5 kg 
Bestl. 2017: 12,38 Hofmann, Lorenz   1956   --  TSV Albertshofen 
  
13,07  Lutter, Dr. Klaus 1956 LAC Quelle Fürth Igersheim/Wü 20.10. 
12,21  Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 22.09. 
11,76  Rügamer, Hennes 1957 TuS Bad Aibling Moosach/Graf/Obb 18.05. 
11,62  Lorenz, Jörg 1955 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
11,29  Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen/Schw 25.07. 
10,82  Hofmann, Lorenz 1956 TSV Albertshofen Schweinfurt/Ufr 14.10. 
10,61  Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Zuchering/Obb 13.10. 
10,24  Reich, Stephan 1957 TV Dingolfing Zella-Mehlis/TH 05.08. 
10,04  Bürger, Wolfgang 1958 LAG Mittlere Isar Hausham/Obb 11.08. 
9,81  Grau, Erich 1955 TSV 1860 Ansbach Ansbach/Mfr 28.04. 
  
9,76  Pohley, Armin 1958 LG Röthenbach/Pegnitz Röttenbach/Mfr 28.04. 
9,65  Lauterbach, Martin 1956 LG Nürnberg Höchstadt/Mfr 27.07. 
9,61  Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
9,58  Fleissner, Helmut 1956 TSV 1862 Neuburg Aichach/Schw 03.10. 
9,51  Süß, Albert 1954 TSV Vaterstetten Zorneding/Obb 22.04. 
9,36  Engelbrecht, Wolfgang 1955 BSV Bayreuth 98 Wiesau/Opf 28.04. 
9,15  Pröstler, Georg 1958 TG 48 Würzburg Regensburg/Opf 17.06. 
8,58  Liebisch, Franz 1954 LG Landkreis Roth Röttenbach/Mfr 01.01. 
8,39  Muxfeldt, Dirk 1956 SV Untermeitingen Regensburg/Opf 17.06. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2017: 42,57 Reich, Stephan   1957   --  TV Dingolfing 
  
48,32  Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Regensburg/Opf 16.06. 
41,76  Reich, Stephan 1957 TV Dingolfing Erfurt/TH 04.03. 
40,13  Grau, Erich 1955 TSV 1860 Ansbach Regensburg/Opf 16.06. 
39,72  Lorenz, Jörg 1955 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
38,08  Hohmann, Klaus 1955 LAG Mittlere Isar Föching/Obb 23.06. 



36,76  Lutter, Dr. Klaus 1956 LAC Quelle Fürth Igersheim/WÜ 20.10. 
36,67  Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen/Schw 25.07. 
36,22  Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Ingolstadt/Obb 06.10. 
34,45  Rügamer, Hennes 1957 TuS Bad Aibling Moosach/Graf/Obb 07.07. 
32,37  Kramer, Alexander 1955 LG Passau Moosach/Graf/Obb 28.09. 
  
32,12  Konopka, Matthias 1958 TV 1860 Gunzenhausen Regensburg/Opf 16.06. 
31,13  Bürger, Wolfgang 1958 LAG Mittlere Isar Crailsheim/WÜ 31.05. 
31,04  Hofmann, Lorenz 1956 TSV Albertshofen Schweinfurt/Ufr 14.10. 
30,43  Lauterbach, Martin 1956 LG Nürnberg Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
29,11  Pohley, Armin 1958 LG Röthenbach/Pegnitz Röttenbach/Mfr 26.07. 
28,32  Süß, Albert 1954 TSV Vaterstetten Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
28,23  Engelbrecht, Wolfgang 1955 BSV Bayreuth 98 Wiesau/Opf 28.04. 
26,70  Liebisch, Franz 1954 LG Landkreis Roth Zuchering/Obb 13.10. 
26,41  Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 18.05. 
25,90  Muxfeldt, Dirk 1956 SV Untermeitingen Zella-Mehlis/TH 14.07. 
  
Hammerwurf   5 kg 
Bestl. 2017: 39,10 Sextl, Gerhard   1953   --  LG Fichtelgebirge 
  
44,32  Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Zuchering/Obb 13.10. 
43,26  Metschl, Helmut 1958 LG Stadtwerke München Lüchow/NI 26.08. 
41,34  Eder, Josef 1958 TSV 1880 Wasserburg Moosach/Graf/Obb 28.09. 
37,97  Straub, Johann 1956 TSV Trauchgau Augsburg/Schw 11.08. 
36,07  Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen/Schw 05.10. 
35,42  Reich, Stephan 1957 TV Dingolfing Moosach/Graf/Obb 18.05. 
34,42  Lutter, Dr. Klaus 1956 LAC Quelle Fürth Röttenbach/Mfr 26.07. 
31,96  Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Zuchering/Obb 13.10. 
30,46  Engelbrecht, Wolfgang 1955 BSV Bayreuth 98 Augsburg/Schw 12.05. 
30,12  Liebisch, Franz 1954 LG Landkreis Roth Zuchering/Obb 13.10. 
  
26,93  Hohmann, Klaus 1955 LAG Mittlere Isar Moosach/Graf/Obb 18.05. 
26,50  Bürger, Wolfgang 1958 LAG Mittlere Isar Moosach/Graf/Obb 07.07. 
  
Speerwurf   600 g 
Bestl. 2017: 52,94 Paul, Reinhold   1957   --  VfL Waldkraiburg 
  
53,85  Schaffarzik, Josef 1955 ESV Nürnberg Rangierbahnhof Malaga/ESP 12.09. 
50,45  Paul, Reinhold 1957 VfL Waldkraiburg Mönchengladbach/NO 30.06. 
42,10  Gruber, Eduard 1954 LG Stadtwerke München Mönchengladbach/NO 30.06. 
39,59  Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Zuchering/Obb 13.10. 
34,66  Grau, Erich 1955 TSV 1860 Ansbach Regensburg/Opf 17.06. 
34,06  Lutter, Dr. Klaus 1956 LAC Quelle Fürth Neuhofen/Krems/AUT 30.06. 
33,90  Reich, Stephan 1957 TV Dingolfing Bogen/Ndb 2209 
31,78  Hofmaier, Christian 1958 TV Bad Kötzting Wiesau/Opf 15.09. 
31,52  Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen/Schw 18.05. 
31,38  Lauterbach, Martin 1956 LG Nürnberg Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
  
30,21  Engelbrecht, Wolfgang 1955 BSV Bayreuth 98 Wiesau/Opf 28.04. 
28,52  Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 22.09. 
27,96  Bürger, Wolfgang 1958 LAG Mittlere Isar Crailsheim/WÜ 31.05. 
26,63  Konopka, Matthias 1958 TV 1860 Gunzenhausen Zella-Mehlis/TH 14.07. 
26,28  Langenbach, Gunter 1957 1. FC Passau Aichach/Schw 03.10. 
  
Gewicht   9,08 kg 
Bestl. 2017: 12,66 Reich, Stephan   1957   --  TV Dingolfing 
  
17,03  Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 22.09. 
13,98  Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Zuchering/Obb 02.06. 
13,97  Lutter, Dr. Klaus 1956 LAC Quelle Fürth Neuhofen/Krems/AUT 30.06. 
13,16  Straub, Johann 1956 TSV Trauchgau Zuchering/Obb 02.06. 
12,45  Reich, Stephan 1957 TV Dingolfing Bogen/Ndb 2209 
11,12  Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Zella-Mehlis/TH 05.08. 
10,64  Liebisch, Franz 1954 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
10,49  Bürger, Wolfgang 1958 LAG Mittlere Isar Bogen/Ndb 22.09. 
  
3-Kampf    
100m-Weit-Kugel (5kg) 
Bestl. 2017: 1.846 Langenbach, Gunter   1957   --  1. FC Passau 
  
2.273  Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
  12,68(+0,3)-4,73(-2,2)-9,61  
 



1.583  Fleissner, Helmut 1956 TSV 1862 Neuburg Aichach/Schw 03.10. 
  15,12(-0,7)-3,85(-1,4)-9,58  
1.419  Süß, Albert 1954 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
  15,44(-0,7)-3,65(-1,7)-8,79  
1.127  Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
  16,19(-0,7)-3,18(-1,3)-7,88  
1.120  Pohley, Armin 1958 LG Röthenbach/Pegnitz Aichach/Schw 03.10. 
  16,87(+0,3)-3,22(-2,3)-8,75  
  
3-Kampf Ma.    
100m-Weit-Kugel (5kg) 
4.819  TSV Vaterstetten   Aichach/Schw 03.10. 
  Zorn, Gerhard (1956) - 2.273;  Süß, Albert (1954) - 1.419;   
  Böhnke, Frank (1956) - 1.127  
  
5-Kampf    
Weit-Speer (600g)-200m-Diskus (1kg)-1500m 
Bestl. 2017: 3.417 Zorn, Gerhard   1956   --  TSV Vaterstetten 
  
2.609  Konopka, Matthias 1958 TV 1860 Gunzenhausen Zella-Mehlis/TH 14.07. 
  4,14(-0,9)-26,63-28,55(+1,2)-31,01-6:50,97  
2.586  Langenbach, Gunter 1957 1. FC Passau Aichach/Schw 03.10. 
  4,31(-0,7)-26,28-28,40(+0,7)-19,86-6:15,83  
2.227  Muxfeldt, Dirk 1956 SV Untermeitingen Aichach/Schw 03.10. 
  4,34(-0,7)-22,17-29,88(+0,7)-24,63-7:23,49  
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (5kg)-Kugel (5kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg) 
Bestl. 2017: 3.122 Reich, Stephan   1957   --  TV Dingolfing 
  
3.495  Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 22.09. 
  43,12-12,21-33,14-28,52-17,03  
3.217  Lutter, Dr. Klaus 1956 LAC Quelle Fürth Neuhofen/Krems/AUT 30.06. 
  29,39-12,69-35,49-34,06-13,97  
3.095  Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen/Schw 18.05. 
  34,92-11,23-35,09-31,52-12,83  
3.019  Reich, Stephan 1957 TV Dingolfing Zella-Mehlis/TH 05.08. 
  34,72-10,24-38,22-30,44-12,14  
2.882  Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Zella-Mehlis/TH 05.08. 
  28,47-10,07-34,53-37,64-11,12  
2.330  Bürger, Wolfgang 1958 LAG Mittlere Isar Bogen/Ndb 22.09. 
  24,90-9,52-27,08-25,96-10,49  
2.074  Liebisch, Franz 1954 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
  26,68-7,76-26,28-18,30-10,64  
  
Wurf-Fünfkampf Ma.    
Hammer (5kg)-Kugel (5kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg) 
Bestl. 2017: 9.569 TV Dingolfing 
  
9.269  TV Dingolfing   Zella-Mehlis/TH 05.08. 
  Kühndel, Walter (1952) - 3.368;  Reich, Stephan (1957) - 3.019;   
  Kühndel, Wolfgang (1956) - 2.882  
  
 

   Senioren M65 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 12,88 Dorschner, Karl   1951   --  TV 1848 Coburg 
  
13,10 +0,5 Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Dachau/Obb 15.08. 
14,39 -1,2 Kolb, Bernd 1951 LG Forchheim Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
14,51 +0,2 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
15,09 +0,3 Grimm, Alfred 1951 TSG 08 Roth Regensburg/Opf 16.06. 
15,10 +0,3 Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Regensburg/Opf 16.06. 
15,37 -0,7 Müller, Werner 1951 TuS Fürstenfeldbruck Aichach/Schw 03.10. 
15,39 +0,3 Fischer, Günter 1951 LAV Neustadt Aichach/Schw 03.10. 
15,54 +1,7 Götz, Walter 1951 LAV Neustadt Hof/Ofr 18.07. 
15,55 +0,7 Perzl, Andreas 1951 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07. 
15,79 -0,3 Barth, Karl 1952 LSC Höchstadt/Aisch Herzogenaurach/Mfr 22.09. 
  
15,89 +0,3 Neckel, Dr. Bruno 1951 TSV Brendlorenzen Aichach/Schw 03.10. 
15,96 -0,7 Zettel, Rudolf 1952 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Aichach/Schw 03.10. 



16,14 -0,3 Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Herzogenaurach/Mfr 22.09. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2017: 26,46 Dorschner, Karl   1951   --  TV 1848 Coburg 
  
26,55 +0,1 Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Dachau/Obb 15.08. 
30,60 +0,4 Kolb, Bernd 1951 LG Forchheim Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
31,33 +0,7 Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 18.07. 
32,20 +0,7 Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Aichach/Schw 03.10. 
32,38 +0,4 Zettel, Rudolf 1952 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Regensburg/Opf 17.06. 
33,42 +0,5 Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Aichach/Schw 03.10. 
33,83 +0,7 Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
34,74 +0,5 Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 03.10. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2017: 59,46 Dorschner, Karl   1951   --  TV 1848 Coburg 
  
59,91  Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Bamberg/Ofr 09.06. 
74,09  Barth, Karl 1952 LSC Höchstadt/Aisch Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
74,61  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Regensburg/Opf 16.06. 
75,95  Zettel, Rudolf 1952 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Regensburg/Opf 16.06. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:44,23 Wimmer, Alois   1951   --  Arnstorfer LG 
  
2:20,80  Rentsch, Walter 1953 LC Aichach Burgau/Schw 22.08. 
2:38,66  Wimmer, Alois 1951 Arnstorfer LG Mönchengladbach/NO 29.06. 
2:53,44  Speer, Peter 1949 MBB-SG Augsburg Regensburg/Opf 17.06. 
2:56,14  Röhlinger, Guntram 1951 TSV Münnerstadt Ansbach/Mfr 18.07. 
3:01,64  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Schweinheim/Ufr 18.07. 
3:40,84  Schmidt, Erwin 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 18.07. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2017: 3:53,56 Ulbrich, Werner   1951   --  LAC Quelle Fürth 
  
3:04,57  Rentsch, Walter 1953 LC Aichach Horgau/Schw 01.08. 
3:46,70  Moosleitner, Helmut 1950 TuS Mitterfelden Teisendorf/Obb 12.05. 
4:03,25  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 13.10. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2017: 5:26,95 Wimmer, Alois   1951   --  Arnstorfer LG 
  
4:53,26  Rentsch, Walter 1953 LC Aichach Dachau/Obb 15.08. 
5:23,09  Wimmer, Alois 1951 Arnstorfer LG Mönchengladbach/NO 30.06. 
6:01,09  Ulbrich, Werner 1951 LAC Quelle Fürth Regensburg/Opf 16.06. 
6:48,24  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Aichach/Schw 03.10. 
6:48,70  Barth, Karl 1952 LSC Höchstadt/Aisch Herzogenaurach/Mfr 23.09. 
6:56,35  Darmstädter, Claude 1953 1. FC Passau Regensburg/Opf 16.06. 
7:03,27  Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Zella-Mehlis/TH 14.07. 
7:19,28  Schmidt, Erwin 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 28.04. 
  
1 Meilen-Lauf    
Bestl. 2017: 6:04,74 Herbicht, Kurt   1949   --  TSV 1860 Staffelstein 
 
6:16,82  Herbicht, Kurt 1949 TSV 1860 Staffelstein Bad Staffelstein/Ofr 07.07. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2017: 13:08,73 Ulbrich, Werner   1951   --  LAC Quelle Fürth 
  
10:57,78  Rentsch, Walter 1953 LC Aichach Karlsfeld/Obb 06.06. 
12:03,16  Herzgsell, Franz 1949 LG Reischenau-Zusamtal Karlsfeld/Obb 11.07. 
12:12,35  Schubert, Klaus-Dieter 1950 LAC Quelle Fürth Baunatal/HE 22.09. 
13:19,86  Huber, Emmerich 1953 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
14:07,60  Ackermann, Wilfried 1949 LG LKr Aschaffenburg Schweinheim/Ufr 18.07. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2017: 20:55,81 Herbicht, Kurt   1949   --  TSV 1860 Staffelstein 
  
20:32,43  Herzgsell, Franz 1949 LG Reischenau-Zusamtal Karlsfeld/Obb 27.06. 
21:01,19  Brand, Karl-Josef 1953 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 25.04. 
21:16,09  Wimmer, Alois 1951 Arnstorfer LG Regensburg/Opf 17.06. 
21:38,68  Speer, Peter 1949 MBB-SG Augsburg Regensburg/Opf 17.06. 
21:59,66  Demuth, Harald 1950 SWC Regensburg Wiesau/Opf 15.09. 



24:50,14  Roth, Wolfgang 1952 TSV Peißenberg Regensburg/Opf 17.06. 
25:20,41  Ackermann, Wilfried 1949 LG LKr Aschaffenburg Schweinheim/Ufr 25.04. 
25:50,44  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Schweinheim/Ufr 25.04. 
26:04,69  Schmidt, Erwin 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 25.04. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 41:19 Dormann, Manfred   1950   --  TV Bad Brückenau 
  
40:25  Metzker, Herbert 1952 TSV Ottobrunn Mettenheim/Obb 10.06. 
41:51  van Gemmeren, Hans-Jürgen 1953 TSV 1862 Neuburg Augsburg/Schw 18.03. 
42:12  Daudrich, Viktor 1950 SVG Ruhstorf/Rott Mettenheim/Obb 10.06. 
42:23  Dormann, Manfred 1950 TV Bad Brückenau Kemmern/Ofr 22.09. 
42:39  Brand, Karl-Josef 1953 LAZ Obernburg-Miltenberg Großostheim/Ufr 21.04. 
43:36  Meixner, Alfons 1953 TSV 1860 Staffelstein Bamberg/Ofr 24.06. 
43:47  Sures, Reinhard 1951 DJK SC Vorra Kemmern/Ofr 22.09. 
43:53  Hartl, Dr. Rudolf 1953 LC Aichach Mettenheim/Obb 10.06. 
44:07  Demuth, Harald 1950 SWC Regensburg Mettenheim/Obb 10.06. 
44:43  Häber, Hartmut 1950 LG Lauf-Pegnitzgrund Adelsdorf/Mfr 24.03. 
  
44:49  Fischer, Siegfried 1953 LG LKr Aschaffenburg Mainaschaff/Ufr 22.07. 
45:03  Speer, Peter 1949 MBB-SG Augsburg Augsburg/Schw 18.03. 
45:04  Hornberger, Franz 1953 Post SV Weilheim Dachau/Obb 11.08. 
45:25  Schubert, Klaus-Dieter 1950 LAC Quelle Fürth Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
45:34  Edelmann, Fritz 1949 TSV Dinkelsbühl Treuchtlingen/Mfr 17.03. 
46:36  Räder, Hans-Heinrich 1949 TG Salzachtal Trostberg/Obb 10.11. 
46:42  Jungbauer, Hans 1952 Laufverein Region Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 03.10. 
47:21  Rauch, Michael 1950 SG Indersdorf Dachau/Obb 01.05. 
47:49  Lippert, Berthold 1950 LG LKr Aschaffenburg Kleinostheim/Ufr 21.10. 
48:21  Huber, Emmerich 1953 LAC Quelle Fürth Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
 
48:28  Pester, Klaus 1950 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 01.05. 
48:36  Schranner, Wolfgang 1950 TSV 1852 Neuötting Mettenheim/Obb 10.06. 
48:40  Hassler, Wilhelm 1949 TSV Burghaslach Adelsdorf/Mfr 24.03. 
48:50  Stackmann, John 1953 LG Erlangen Adelsdorf/Mfr 24.03. 
48:52  Maier, Hans 1952 FTSV Straubing Straubing/Ndb 15.08. 
49:03  Roth, Wolfgang 1952 TSV Peißenberg Mettenheim/Obb 10.06. 
49:22  Erber, Anton 1949 TSV 1909 Gersthofen e.V. Treuchtlingen/Mfr 17.03. 
49:31  Schmitt, Walter 1951 TSV 1860 Scheinfeld Bad Füssing/Ndb 04.02. 
49:35  Deutschle, Georg 1953 Laufverein Region Geiselhöring Mettenheim/Obb 10.06. 
49:36  Prieller, Werner 1951 Skiclub Haag Dorfen/Obb 08.07. 
 
10 km Str. Ma.    
2:47:24  LG LKr Aschaffenburg   Großostheim/Ufr 21.04. 
  Wilhelm, Gerd (1941) - 53:53;  Ackermann, Wilfried (1949) - 56:38;   
  Gündling, Norbert (1940) - 56:53  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:29:50 Stöckl, Ludwig   1951   --  TG Salzachtal 
  
1:28:15  Metzker, Herbert 1952 TSV Ottobrunn Amberg/Opf 15.04. 
1:32:12  Daudrich, Viktor 1950 SVG Ruhstorf/Rott Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:33:27  Dormann, Manfred 1950 TV Bad Brückenau Amberg/Opf 15.04. 
1:33:42  Hartl, Dr. Rudolf 1953 LC Aichach Amberg/Opf 15.04. 
1:34:59  Demuth, Harald 1950 SWC Regensburg Cham/Opf 24.06. 
1:35:03  Häber, Hartmut 1950 LG Lauf-Pegnitzgrund Amberg/Opf 15.04. 
1:36:56  Schmid, Josef 1952 Run &amp; Bike Kelheim Amberg/Opf 15.04. 
1:38:59  Speer, Peter 1949 MBB-SG Augsburg Kempten/Schw 15.04. 
1:40:11  Hornberger, Franz 1953 Post SV Weilheim Augsburg/Schw 22.04. 
1:40:31  Rauch, Michael 1950 SG Indersdorf Bad Füssing/Ndb 04.02. 
  
1:43:37  Kiesel, Erwin 1951 TSV 1910 Rannungen Salzburg/AUT 06.05. 
1:44:52  Helder, Egon 1951 TSV Buchenrod Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:44:58  Pester, Klaus 1950 LG Stadtwerke München Berlin/BE 08.04. 
1:47:37  Rauch, Peter 1951 TV Weitnau Kempten/Schw 15.04. 
1:51:52  Seidel, Heinz 1953 FC Gollhofen Bad Windsheim/Mfr 18.03. 
1:51:52  Schranner, Wolfgang 1950 TSV 1852 Neuötting Altötting/Obb 16.09. 
1:53:29  Hartmann, Erwin 1953 Laufgemeinschaft Würzburg Schweinfurt/Ufr 06.05. 
1:55:38  Häser, Max 1951 SG Stadtwerke Freising München/Obb 14.10. 
1:56:34  Hübner, Karl-Heinz 1951 LG Hersbrucker Alb Unterwurmbach/Mfr 21.07. 
1:57:45  Gall, Gerhard 1951 Sportverein Weiherhof Pleinfeld/Mfr 23.09. 
  
1:59:15  Koch, Heinz 1953 TSV Burgthann Hiltpoltstein/Mfr 23.04. 
2:07:44  Jäger, Erwin 1950 Laufgemeinschaft Würzburg Pleinfeld/Mfr 23.09. 



2:08:20  Krause, Norbert 1952 TSV Burgthann Hiltpoltstein/Mfr 23.04. 
2:08:40  Brandl, Georg 1950 TSV Traunwalchen-Matzing Bad Füssing/Ndb 04.02. 
2:09:19  Much, Peter 1949 FTSV Straubing Bad Füssing/Ndb 04.02. 
2:09:28  Daumberger, Hans 1951 Laufgemeinschaft Würzburg Würzburg/Ufr 13.05. 
  
Marathon    
Bestl. 2017: 3:27:06 Häber, Hartmut   1950   --  LG Lauf-Pegnitzgrund 
  
3:22:50  Fischer, Siegfried 1953 LG LKr Aschaffenburg Düsseldorf/NO 29.04. 
3:36:42  Metzker, Herbert 1952 TSV Ottobrunn München/Obb 14.10. 
3:41:47  Häber, Hartmut 1950 LG Lauf-Pegnitzgrund München/Obb 14.10. 
3:51:16  Pitsch, Udo 1953 TG Viktoria Augsburg Kandel/PF 11.03. 
3:55:07  Probst, Dieter 1952 ASC Boxdorf Pleinfeld/Mfr 23.09. 
3:57:14  Hartmann, Erwin 1953 Laufgemeinschaft Würzburg Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
4:10:45  Deutschle, Georg 1953 Laufverein Region Geiselhöring Düsseldorf/NO 29.04. 
4:50:09  Bieber, Theo 1953 Laufgemeinschaft Würzburg Hannover/NI 08.04. 
  
100 m Hürden   0.838m 
Bestl. 2017: 19,53 Ortloff, Georg   1950   --  LAC Quelle Fürth 
  
22,46 +1,7 Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Regensburg/Opf 16.06. 
23,18 -2,1 Perzl, Andreas 1951 SWC Regensburg Regensburg/Opf 29.07. 
  
300 m Hürden   0.762m 
62,74  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Stockstadt/Ufr 08.05. 
  
4 x 100 m Staffel    
67,57  LAC Quelle Fürth   Baunatal/HE 22.09. 
  Schlee, Gerhard (1951);  Grönhardt, Ulrich (1945);   
  Schubert, Klaus-Dieter (1950);  Ulbrich, Werner (1951)  
  
3000 m Bahngehen    
Bestl. 2017: 27:05,92 Maier, Joachim   1970   --  SV Breitenbrunn 
  
19:59,17  Hammer, Wolfgang 1951 Gehsportverein Regensburg Türkheim/Schw 23.06. 
  
5000 m Bahngehen    
Bestl. 2017: 30:56,24 Langner, Gerhard   1949   --  SpVgg Niederaichbach 
  
31:44,60  Langner, Gerhard 1949 SpVgg Niederaichbach München/Obb 15.04. 
32:56,2  Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg Gengenbach/WÜ 12.07. 
34:58,89  Hammer, Wolfgang 1951 Gehsportverein Regensburg Bühlertal/BA 22.09. 
  
10.000 m Bahngehen    
Bestl. 2017: 63:43,06 Langner, Gerhard   1949   --  SpVgg Niederaichbach 
  
67:47,0  Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg Tesserete/SUI 23.06. 
73:16,63  Hammer, Wolfgang 1951 Gehsportverein Regensburg München/Obb 03.10. 
  
5km Str.Gehen    
Bestl. 2017: 30:19 Langner, Gerhard   1949   --  SpVgg Niederaichbach 
  
32:14  Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg Jüterbog/BB 29.09. 
37:53  Hammer, Wolfgang 1951 Gehsportverein Regensburg Biberach/WÜ 21.04. 
  
10km Str.Gehen    
Bestl. 2017: 1:03:13 Mildenberger, Robert   1950   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
1:05:05  Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg Jüterbog/BB 29.09. 
1:06:19  Langner, Gerhard 1949 SpVgg Niederaichbach Biberach/WÜ 21.04. 
1:14:22  Hammer, Wolfgang 1951 Gehsportverein Regensburg Aschersleben/ST 04.10. 
  
20km Str.Gehen    
Bestl. 2017: 2:07:19 Berzl, Josef   1952   --  Gehsportverein Regensburg 
  
2:15:36  Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg Naumburg/ST 14.04. 
2:33:26  Hammer, Wolfgang 1951 Gehsportverein Regensburg Naumburg/ST 14.04. 
  
30km Str.Gehen    
Bestl. 2017: 3:34:38 Kiepert, Horst   1951   --  MBB-SG Augsburg 
  
3:35:51  Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg Alicante/ESP 19.05. 
  



Hochsprung    
Bestl. 2017: 1,51 Wenzke, Gerhard   1948   --  LG Region Landshut 
  
1,40  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Erfurt/TH 05.05. 
1,34  Hölzlberger, Ludwig 1949 SV DJK Schwarzenau Wiesau/Opf 15.09. 
1,25  Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
1,24  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
1,20  Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Regensburg/Opf 17.06. 
1,15  Barth, Karl 1952 LSC Höchstadt/Aisch Herzogenaurach/Mfr 22.09. 
1,04  Perzl, Andreas 1951 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2017: 2,80 Kühndel, Walter   1952   --  TV Dingolfing 
  
2,55  Ebener, Joachim 1952 LG Stadtwerke München Gräfelfing/Obb 09.09. 
2,20  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Erfurt/TH 06.05. 
2,10  Perzl, Andreas 1951 SWC Regensburg Regensburg/Opf 29.07. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2017: 4,55 Ortloff, Georg   1950   --  LAC Quelle Fürth 
  
5,00 +0,1 Wenzke, Manfred 1952 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Gersthofen/Schw 05.05. 
4,71 -0,8 Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
4,18 -0,2 Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Zella-Mehlis/TH 14.07. 
4,13 -1,9 Müller, Werner 1951 TuS Fürstenfeldbruck Aichach/Schw 03.10. 
4,11 +1,2 Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Regensburg/Opf 16.06. 
4,08 +1,1 Richter, Werner 1952 LG Fichtelgebirge Wiesau/Opf 15.09. 
3,88 -1,3 Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
3,85 -1,4 Neckel, Dr. Bruno 1951 TSV Brendlorenzen Aichach/Schw 03.10. 
3,67 -0,5 Fischer, Günter 1951 LAV Neustadt Aichach/Schw 03.10. 
3,63 +0,6 Perzl, Andreas 1951 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07. 
  
3,53 -1,5 Zettel, Rudolf 1952 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Aichach/Schw 03.10. 
3,48 +0,6 Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 29.09. 
3,44 -1,0 Barth, Karl 1952 LSC Höchstadt/Aisch Herzogenaurach/Mfr 22.09. 
3,38 -1,0 Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 03.10. 
3,20 +0,7 Götz, Walter 1951 LAV Neustadt Wiesau/Opf 15.09. 
  
Dreisprung    
Bestl. 2017: 11,89 Wenzke, Manfred   1952   --  LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 
  
11,41 +2,0 Wenzke, Manfred 1952 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Regensburg/Opf 16.06. 
8,10 +1,0 Regler, Peter 1952 SpVgg SV Weiden Mönchengladbach/NO 30.06. 
  
Kugelstoß   5 kg 
Bestl. 2017: 13,09 Ortloff, Georg   1950   --  LAC Quelle Fürth 
  
12,73  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Zella-Mehlis/TH 05.08. 
12,24  Knez, Stipo 1949 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Regensburg/Opf 17.06. 
11,00  Neckel, Dr. Bruno 1951 TSV Brendlorenzen Röttenbach/Mfr 28.04. 
10,91  Krumm, Dieter 1952 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
10,27  Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Malaga/ESP 14.09. 
10,21  Brachmann, Reiner 1953 TSV Schwabmünchen Röttenbach/Mfr 26.07. 
10,06  Sperber, Günther 1952 TSG 08 Roth Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
10,05  Benaczek, Heinz-Jürgen 1950 LG Donau-Ries Regensburg/Opf 17.06. 
9,97  Ebener, Joachim 1952 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 22.09. 
9,76  Greithanner, Ferdl 1949 TV Feldkirchen 1903 Zorneding/Obb 22.04. 
  
9,44  Imminger, Bernhard 1950 LG Reischenau-Zusamtal Zuchering/Obb 13.10. 
9,43  Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Ingolstadt/Obb 06.10. 
9,30  Fischer, Lothar 1951 TV Wiesenfeld Crailsheim/WÜ 31.05. 
9,21  Hanke, Norbert 1950 LAZ Kreis Würzburg Schweinfurt/Ufr 22.04. 
9,09  Perzl, Andreas 1951 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07. 
9,05  Ehstand, Alfred 1950 TB Jahn Wiesau Schönwald/Ofr 15.07. 
9,04  Ruckdeschel, Werner 1949 TSV 1860 Ansbach Leutershausen/Mfr 21.04. 
9,02  Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Regensburg/Opf 21.04. 
8,87  Hölzlberger, Ludwig 1949 SV DJK Schwarzenau Wiesau/Opf 15.09. 
8,75  Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
  
8,75  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
8,75  Fischer, Günter 1951 LAV Neustadt Aichach/Schw 03.10. 
8,24  Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 22.09. 
8,21  Zettel, Rudolf 1952 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Aichach/Schw 03.10. 



7,96  Müller, Werner 1951 TuS Fürstenfeldbruck Aichach/Schw 03.10. 
7,06  Eder, Andreas 1950 Integr. SV SG Handicap Nördlingen Rehling/Schw 08.09. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2017: 46,54 Kühndel, Walter   1952   --  TV Dingolfing 
  
41,03  Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Madrid/ESP 21.03. 
40,63  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Ramsthal/Ufr 01.07. 
39,39  Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Aichach/Schw 03.10. 
37,63  Ebener, Joachim 1952 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 28.09. 
36,16  Knez, Stipo 1949 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Regensburg/Opf 16.06. 
35,60  Brachmann, Reiner 1953 TSV Schwabmünchen Röttenbach/Mfr 26.07. 
34,29  Sperber, Günther 1952 TSG 08 Roth Wiesau/Opf 15.09. 
33,91  Sextl, Gerhard 1953 LG Fichtelgebirge Stadtsteinach/Ofr 29.09. 
33,68  Imminger, Bernhard 1950 LG Reischenau-Zusamtal Regensburg/Opf 16.06. 
32,48  Ehstand, Alfred 1950 TB Jahn Wiesau Röttenbach/Mfr 26.07. 
  
31,47  Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
29,81  Fischer, Lothar 1951 TV Wiesenfeld Crailsheim/WÜ 31.05. 
29,51  Neckel, Dr. Bruno 1951 TSV Brendlorenzen Wunsiedel/Ofr 21.04. 
29,31  Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Regensburg/Opf 16.06. 
28,10  Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
27,69  Hanke, Norbert 1950 LAZ Kreis Würzburg Schweinfurt/Ufr 22.04. 
27,44  Greithanner, Ferdl 1949 TV Feldkirchen 1903 Moosach/Graf/Obb 13.04. 
26,48  Hölzlberger, Ludwig 1949 SV DJK Schwarzenau Wiesau/Opf 15.09. 
25,79  Perzl, Andreas 1951 SWC Regensburg Regensburg/Opf 29.07. 
25,52  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Herzogenaurach/Mfr 23.09. 
  
25,05  Ruckdeschel, Werner 1949 TSV 1860 Ansbach Leutershausen/Mfr 21.04. 
24,50  Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Zuchering/Obb 20.04. 
22,22  Eder, Andreas 1950 Integr. SV SG Handicap Nördlingen Rehling/Schw 08.09. 
21,82  Straub, Michael 1950 TSV Trauchgau St.Pölten/AUT 17.06. 
  
Hammerwurf   5 kg 
Bestl. 2017: 40,95 Eder, Andreas   1950   --  Integr. SV SG Handicap Nördlingen 
  
40,00  Eder, Andreas 1950 Integr. SV SG Handicap Nördlingen Regensburg/Opf 16.06. 
37,99  Sextl, Gerhard 1953 LG Fichtelgebirge Wiesau/Opf 15.09. 
35,37  Bloß, Robert 1952 SC Preußen Erlangen Schönwald/Ofr 15.07. 
33,58  Straub, Michael 1950 TSV Trauchgau Trauchgau/Schw 01.05. 
33,42  Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Zuchering/Obb 15.09. 
32,76  Ehstand, Alfred 1950 TB Jahn Wiesau Wiesau/Opf 28.04. 
32,71  Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 22.09. 
32,49  Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Zuchering/Obb 13.10. 
32,31  Ebener, Joachim 1952 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 22.09. 
32,29  Fichtner, Albert 1944 TSV 1880 Wasserburg Moosach/Graf/Obb 07.07. 
  
31,39  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Igersheim/Wü 20.10. 
29,42  Brachmann, Reiner 1953 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 22.09. 
19,63  Imminger, Bernhard 1950 LG Reischenau-Zusamtal Bogen/Ndb 22.09. 
  
Speerwurf   600 g 
Bestl. 2017: 49,59 Kühndel, Walter   1952   --  TV Dingolfing 
  
44,57  Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Malaga/ESP 12.09. 
37,51  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Zella-Mehlis/TH 14.07. 
33,84  Benaczek, Heinz-Jürgen 1950 LG Donau-Ries Regensburg/Opf 17.06. 
33,15  Ruckdeschel, Werner 1949 TSV 1860 Ansbach Regensburg/Opf 17.06. 
32,05  Neckel, Dr. Bruno 1951 TSV Brendlorenzen Wunsiedel/Ofr 21.04. 
30,02  Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
29,71  Imminger, Bernhard 1950 LG Reischenau-Zusamtal Hausham/Obb 11.08. 
29,44  Ebener, Joachim 1952 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 22.09. 
28,82  Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
27,44  Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Regensburg/Opf 21.04. 
  
26,45  Brachmann, Reiner 1953 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 22.09. 
25,63  Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 03.10. 
25,15  Perzl, Andreas 1951 SWC Regensburg Regensburg/Opf 29.07. 
24,79  Greithanner, Ferdl 1949 TV Feldkirchen 1903 Zorneding/Obb 22.04. 
22,84  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Nieder-Olm/RH 29.09. 
  
 
 



Gewicht   9,08 kg 
Bestl. 2017: 15,52 Ortloff, Georg   1950   --  LAC Quelle Fürth 
  
15,71  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Zella-Mehlis/TH 05.08. 
13,94  Ebener, Joachim 1952 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 22.09. 
13,07  Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Bogen/Ndb 22.09. 
12,01  Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Bogen/Ndb 2209 
11,57  Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Zuchering/Obb 02.06. 
10,87  Brachmann, Reiner 1953 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 22.09. 
9,94  Straub, Michael 1950 TSV Trauchgau Zuchering/Obb 02.06. 
8,17  Imminger, Bernhard 1950 LG Reischenau-Zusamtal Bogen/Ndb 22.09. 
  
3-Kampf    
100m-Weit-Kugel (5kg) 
Bestl. 2017: 1.820 Diener, Alfons   1952   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
2.295  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Ramsthal/Ufr 01.07. 
  14,62(-1,8)-4,50-11,65  
1.798  Neckel, Dr. Bruno 1951 TSV Brendlorenzen Aichach/Schw 03.10. 
  15,89(+0,3)-3,85(-1,4)-10,66  
1.757  Diener, Alfons 1952 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 03.10. 
  15,19(+0,3)-3,90(-1,6)-8,75  
1.744  Müller, Werner 1951 TuS Fürstenfeldbruck Aichach/Schw 03.10. 
  15,37(-0,7)-4,13(-1,9)-7,96  
1.654  Fischer, Günter 1951 LAV Neustadt Aichach/Schw 03.10. 
  15,39(+0,3)-3,67(-0,5)-8,75  
1.485  Zettel, Rudolf 1952 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Aichach/Schw 03.10. 
  15,96(-0,7)-3,53(-1,5)-8,21  
1.134  Götz, Walter 1951 LAV Neustadt Aichach/Schw 03.10. 
  15,55(-0,7)-3,02(-2,0)-5,00  
  
3-Kampf Ma.    
100m-Weit-Kugel (5kg) 
4.744  LAZ Obernburg-Miltenberg   Aichach/Schw 03.10. 

  Diener, Alfons (1952) - 1.757;  
100m-Weit-Kugel (4kg) 
  Jakob, Karl (1939) - 1.755;   
  Berres, Otmar (1943) - 1.232  
  
5-Kampf    
Weit-Speer (600g)-200m-Diskus (1kg)-1500m 
Bestl. 2017: 2.588  Schmidt, Christoph-Josef   1952  --  SWC Regensburg 
  
2.871  Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Zella-Mehlis/TH 14.07. 
  4,18(-0,2)-27,73-32,26(+0,7)-36,97-7:03,27  
2.770  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Zella-Mehlis/TH 14.07. 
  4,67(+0,0)-37,51-32,03(+2,3)-34,42-aufg.  
2.406  Schmidt, Christoph-Josef 1952 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
  3,88(-1,3)-26,64-33,83(+0,7)-31,47-7:34,70  
2.208  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Aichach/Schw 03.10. 
  3,47(-0,9)-21,70-33,42(+0,5)-24,60-6:48,24  
2.009  Völk, Franz 1950 SV DJK Schwarzenau Aichach/Schw 03.10. 
  3,38(-1,0)-25,63-34,74(+0,5)-27,04-7:54,12  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m-/ 
100m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (600g)-1500m 
5.487  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Erfurt/TH 05.05./ 
  14,8-4,46-11,58-1,40-87,2/    06.05. 
  20,0-37,34-2,20-32,24-aufg.   
3.951  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Herzogenaurach/Mfr 22.09./ 
  16,14(-0,3)-3,39(-0,9)-8,66-1,21-76,67/   23.09. 
  23,56(-0,3)-25,52-o.g.V.-19,31-6:55,82   
3.938  Perzl, Andreas 1951 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07./ 
  15,55(+0,7)-3,63(+0,6)-9,09-1,04-86,05/  29.07. 
  23,18(-2,1)-25,79-2,10-25,15-9:06,98   
3.230  Barth, Karl 1952 LSC Höchstadt/Aisch Herzogenaurach/Mfr 22.09./ 
  15,79(-0,3)-3,44(-1,0)-6,16-1,15-75,94/   23.09. 
  aufg.-16,10-o.g.V.-17,60-6:48,70   
  
 
 
 



Wurf-Fünfkampf    
Hammer (5kg)-Kugel (5kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg) 
Bestl. 2017: 3.916 Ortloff, Georg   1950   --  LAC Quelle Fürth 
  
3.742  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Zella-Mehlis/TH 05.08. 
  28,02-12,73-39,39-33,17-15,71  
3.553  Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Malaga/ESP 14.09. 
  31,17-10,27-37,56-43,44-11,71  
3.330  Ebener, Joachim 1952 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 22.09. 
  32,31-9,97-35,92-29,44-13,94  
3.236  Engl, Franz 1949 TV Münchsmünster Bogen/Ndb 22.09. 
  33,31-9,27-36,13-29,05-13,07  
2.815  Brachmann, Reiner 1953 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 22.09. 
  29,42-9,56-29,61-26,45-10,87  
2.418  Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 22.09. 
  32,71-8,24-21,66-21,16-9,80  
2.322  Imminger, Bernhard 1950 LG Reischenau-Zusamtal Bogen/Ndb 22.09. 
  19,63-8,43-28,34-27,80-8,17  
  
 

   Senioren M70 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 13,83 Wolf, Roland   1946   --  1. FC Schweinfurt 1905 
  
14,09 +0,5 Wolf, Roland 1946 1. FC Schweinfurt 1905 Mönchengladbach/NO 29.06. 
14,20 +0,5 Finster, Heribert 1944 1. FC Schweinfurt 1905 Mönchengladbach/NO 29.06. 
14,74 +0,1 Frühauf, Hans-Jürgen 1945 TSV Weilheim Augsburg/Schw 09.06. 
15,15 +0,7 Bach, Dieter 1947 TSV Mellrichstadt Regensburg/Opf 16.06. 
15,36 +1,8 Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Stendal/ST 26.05. 
15,77 -1,0 Blank, Peter 1947 LG Röthenbach/Pegnitz Röthenbach/Mfr 21.04. 
15,85 +0,0 Hofmann, Jörg 1947 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
15,93 +0,9 Scholz, Peter 1945 1. FC Passau Wels/AUT 04.08. 
16,06 -1,0 Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Aichach/Schw 03.10. 
16,23 -1,0 Schaflitzel-Wenninger, Martin 1944 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 03.10. 
  
16,35 +0,7 Kinner, Wolfgang 1946 LG LKr Aschaffenburg Regensburg/Opf 16.06. 
16,64 +0,7 Masur, Rainer 1947 TSV Gräfelfing Regensburg/Opf 16.06. 
17,48 -0,6 Rößle, Georg 1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Regensburg/Opf 16.06. 
17,72 -0,6 Sanftleben, Achim 1944 TSG 08 Roth Regensburg/Opf 16.06. 
17,92 -0,1 Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Flein/WÜ 13.10. 
19,06 -1,0 Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Aichach/Schw 03.10. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2017: 29,15 Wolf, Roland   1946   --  1. FC Schweinfurt 1905 
  
29,38 +1,0 Wolf, Roland 1946 1. FC Schweinfurt 1905 Regensburg/Opf 17.06. 
30,14 +0,8 Frühauf, Hans-Jürgen 1945 TSV Weilheim Augsburg/Schw 09.06. 
31,50 +1,0 Bach, Dieter 1947 TSV Mellrichstadt Regensburg/Opf 17.06. 
33,10 +1,0 Kinner, Wolfgang 1946 LG LKr Aschaffenburg Regensburg/Opf 17.06. 
33,12 +1,0 Mordstein, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Regensburg/Opf 17.06. 
33,19 +1,0 Hofmann, Jörg 1947 LAC Quelle Fürth Regensburg/Opf 17.06. 
33,32 +0,0 Scholz, Peter 1945 1. FC Passau Leibnitz/AUT 19.08. 
34,13 -0,7 Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Nieder-Olm/RH 29.09. 
37,37 +1,2 Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Zella-Mehlis/TH 14.07. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2017: 67,70 Wucherer, Dr. Klaus   1944   --  LAC Quelle Fürth 
  
71,50  Grönhardt, Ulrich 1945 LAC Quelle Fürth Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
77,42  Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Stendal/ST 26.05. 
79,26  Mordstein, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Regensburg/Opf 16.06. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:45,76 Grönhardt, Ulrich   1945   --  LAC Quelle Fürth 
  
2:41,92  Grönhardt, Ulrich 1945 LAC Quelle Fürth Ansbach/Mfr 18.07. 
3:07,62  Stümpfle, Franz 1946 TV Geiselhöring Regensburg/Opf 17.06. 
3:23,14  Leibold, Reinhard 1947 LAC Quelle Fürth Ansbach/Mfr 18.07. 
3:30,63  Brand, Gerd 1946 TV Haibach Schweinheim/Ufr 18.07. 
  
 



1000 m Lauf    
3:30,62  Grönhardt, Ulrich 1945 LAC Quelle Fürth Zirndorf/Mfr 28.04. 
4:22,09  Leibold, Reinhard 1947 LAC Quelle Fürth Erlangen/Mfr 24.04. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2017: 5:36,74 Grönhardt, Ulrich   1945   --  LAC Quelle Fürth 
  
5:30,52  Grönhardt, Ulrich 1945 LAC Quelle Fürth Erlangen/Mfr 08.05. 
6:03,67  Baumgardt, Wilfried 1945 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 16.06. 
6:14,19  Stümpfle, Franz 1946 TV Geiselhöring Regensburg/Opf 16.06. 
6:23,87  Reitwiesner, Ewald 1946 TV Bad Brückenau Erlangen/Mfr 08.05. 
6:56,55  Paluszynski, Hans 1944 FT Jahn Landsberg München/Obb 10.06. 
7:34,95  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Aichach/Schw 03.10. 
7:51,77  Hofmann, Jörg 1947 LAC Quelle Fürth Aichach/Schw 03.10. 
7:52,04  Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Stendal/ST 27.05. 
  
1 Meilen-Lauf    
Bestl. 2017: 7:00,11 Reitwiesner, Ewald   1946   --  TV Bad Brückenau 
  
7:01,76  Reitwiesner, Ewald 1946 TV Bad Brückenau Bad Staffelstein/Ofr 07.07. 
7:39,20  Zimmermann, Reinhard 1946 TSV Sonnefeld Bad Staffelstein/Ofr 07.07. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2017: 12:07,08 Grönhardt, Ulrich   1945   --  LAC Quelle Fürth 
  
12:04,42  Grönhardt, Ulrich 1945 LAC Quelle Fürth Baunatal/HE 22.09. 
12:34,09  Schrödel, Johann 1948 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
13:16,55  Baumgardt, Wilfried 1945 LG Stadtwerke München Wendelstein/Mfr 19.05. 
13:34,40  Reitwiesner, Ewald 1946 TV Bad Brückenau Erlangen/Mfr 01.05. 
13:45,21  Rose, Peter 1946 LG Stadtwerke München Wendelstein/Mfr 19.05. 
14:54,40  Paluszynski, Hans 1944 FT Jahn Landsberg Karlsfeld/Obb 11.07. 
15:01,97  Leibold, Reinhard 1947 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2017: 21:17,70 Grönhardt, Ulrich   1945   --  LAC Quelle Fürth 
  
21:22,62  Grönhardt, Ulrich 1945 LAC Quelle Fürth Erlangen/Mfr 24.04. 
22:30,80  Baumgardt, Wilfried 1945 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 17.06. 
23:21,35  Reitwiesner, Ewald 1946 TV Bad Brückenau Forchheim/Ofr 04.05. 
23:29,05  Stümpfle, Franz 1946 TV Geiselhöring Regensburg/Opf 17.06. 
24:02,89  Janisch, Wolfgang 1947 SV Langenbach Karlsfeld/Obb 16.05. 
24:17,73  Krautheim, Thomas 1944 TV Bad Grönenbach Aichach/Schw 13.06. 
26:25,59  Brand, Gerd 1946 TV Haibach Schweinheim/Ufr 25.04. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2017: 46:50,04 Paluszynski, Hans   1944   --  FT Jahn Landsberg 
  
53:48,67  Paluszynski, Hans 1944 FT Jahn Landsberg Pliezhausen/WÜ 12.05. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 42:29 Ahrens, Wolfgang   1946   --  LC Aichach 
  
41:47  Ahrens, Wolfgang 1946 LC Aichach Berlin/BE 14.10. 
45:02  Garrandt, Jürgen 1946 PTSV Rosenheim Mettenheim/Obb 10.06. 
45:46  Stümpfle, Franz 1946 TV Geiselhöring Bad Füssing/Ndb 04.02. 
46:29  Sprenzinger, Erhard 1948 SVG Ruhstorf/Rott Geiselhöring/Ndb 03.10. 
46:40  Baumgardt, Wilfried 1945 LG Stadtwerke München Lohhof/Obb 24.03. 
47:14  Joas, Reinhard 1948 TSV Marktbergel Dinkelsbühl/Mfr 21.01. 
47:56  Sponsel, Klaus 1947 LG Würm Athletik Dachau/Obb 01.05. 
48:08  Mähringer, Raimund 1948 DJK Allersberg Mettenheim/Obb 10.06. 
48:20  Reitwiesner, Ewald 1946 TV Bad Brückenau Bamberg/Ofr 24.06. 
48:23  Paluszynski, Hans 1944 FT Jahn Landsberg Dachau/Obb 01.05. 
  
48:52  Klein, Oswald 1948 SG Indersdorf Dachau/Obb 01.05. 
48:53  Janisch, Wolfgang 1947 SV Langenbach Lohhof/Obb 24.03. 
49:07  Arndt, Günther 1947 FT Jahn Landsberg Dachau/Obb 01.05. 
49:10  Sünkel, Dieter 1948 SV Kronach Kemmern/Ofr 22.09. 
49:52  Stappenbacher, Kaspar 1944 DJK SC Vorra Kemmern/Ofr 22.09. 
49:59  Lechner, Walter 1948 Laufclub Bayern Altötting/Obb 03.06. 
50:20  Furtner, Rudolf 1948 Laufverein Region Geiselhöring Straubing/Ndb 15.08. 
50:30  Hümpfner, Peter 1945 LuT Aschaffenburg Niedernberg/Ufr 22.06. 
51:48  Altmannshofer, Otto 1947 TV Eggenfelden Bad Füssing/Ndb 04.02. 
52:51  Seebauer, Manfred 1947 SVG Ruhstorf/Rott Ruhstorf/Ndb 07.04. 



  
53:27  Stöger, Alois 1945 LG Stadtwerke München Lohhof/Obb 24.03. 
53:50  Roth, Walter 1948 LG LKr Aschaffenburg Großostheim/Ufr 21.04. 
54:27  Brand, Gerd 1946 TV Haibach Niedernberg/Ufr 22.06. 
56:39  Lang, Hermann 1947 TSV Detag Wernberg Weiden/Opf 05.05. 
60:47  Frank, Günter 1944 TDM-Franken München/Obb 14.10. 
  
Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:38:51 Kleinmann, Paul   1945   --  FC Ebershausen 
  
1:47:47  Straub, Günter 1946 TSV 1910 Rannungen Amberg/Opf 15.04. 
1:48:32  Klein, Oswald 1948 SG Indersdorf Amberg/Opf 15.04. 
1:49:23  Joas, Reinhard 1948 TSV Marktbergel Unterwurmbach/Mfr 21.07. 
1:51:08  Lechner, Walter 1948 Laufclub Bayern Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:52:26  Beuschel, Werner 1947 TG Kitzingen Amberg/Opf 15.04. 
1:53:29  Leppig, Franz 1947 DJK Salz Schweinfurt/Ufr 06.05. 
1:55:20  Mähringer, Raimund 1948 DJK Allersberg Hiltpoltstein/Mfr 23.04. 
1:55:30  Schlipfinger, Rainer 1947 WSV Otterskirchen Linz/AUT 15.04. 
2:03:33  Kreuzer, Harald 1948 LG Bamberg Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
2:12:28  Reinwald, Paul 1944 LG TELIS FINANZ Regensburg Salzburg/AUT 06.05. 
  
2:22:40  Schumm, Gerhard 1946 TV Bad Brückenau Ramsthal/Ufr 24.03. 
2:23:32  Schlickeiser, Fred 1948 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
2:28:01  Hohenleutner, Franz 1945 LLC Marathon Regensburg Bad Füssing/Ndb 04.02. 
  
Marathon    
Bestl. 2017: 3:41:32 Beuschel, Werner   1947   --  TG Kitzingen 
  
3:30:45  Wildemann, Ludwig 1948 Forstenrieder SC Kandel/PF 11.03. 
3:58:51  Sünkel, Dieter 1948 SV Kronach Berlin/BE 16.09. 
4:04:58  Straub, Günter 1946 TSV 1910 Rannungen Salzburg/AUT 06.05. 
4:12:57  Beuschel, Werner 1947 TG Kitzingen Frankfurt/M/HE 28.10. 
4:29:32  Bühner, Siegfried 1947 TB Weiden München/Obb 14.10. 
4:54:24  Kreuzer, Harald 1948 LG Bamberg Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
  
80 m Hürden   0.762m 
Bestl. 2017: 15,15 Wucherer, Dr. Klaus   1944   --  LAC Quelle Fürth 
  
19,79 -0,1 Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Stendal/ST 27.05. 
19,95 +0,5 Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Flein/WÜ 14.10. 
  
300 m Hürden   0.686m 
51,06  Frühauf, Hans-Jürgen 1945 TSV Weilheim Augsburg/Schw 09.06. 
  
4 x 100 m Staffel    
Bestl. 2017: 67,44 LG Stadtwerke München 
  
57,76  StG FrankenBayernExpress   Regensburg/Opf 16.06. 
  Schad, Friedrich (1943) 1.FC Schweinfurt;  Wolf, Roland (1946) 1.FC Schweinfurt;   
  Frühauf, Hans-Jürgen (1945) TSV Weilheim;  Finster, Heribert (1944) 1.FC Schweinfurt  
66,05  LAC Quelle Fürth   Wendelstein/Mfr 19.05. 

  Hoffmann, Jörg (1947);  Grönhardt, Ulrich (1945);   
  Baresel, Dr. Wolfgang (1945);  Wucherer, Dr. Klaus (1944)  
69,18  LG Stadtwerke München   Wendelstein/Mfr 19.05. 

  Scheper, Klaus (1941);  Strasshofer, Gregor (1940);   
  Urban, Günther Wilhelm (1934);  Schaflitzel-Wenninger, Martin (1944)  
  
4 x 400 m Staffel    
Bestl. 2017: 5:24,63 LAC Quelle Fürth 
  
5:10,24  LAC Quelle Fürth   Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  Hofmann, Jörg (1947);  Schrödel, Johann (1948);   
  Wucherer, Dr. Klaus (1944);  Grönhardt, Ulrich (1945)  
  
3 x 1000 m Staffel    
Bestl. 2017: 12:57,00 LAC Quelle Fürth 
  
11:22,21  LAC Quelle Fürth   Neuendettelsau/Mfr 05.05. 

  Grönhardt, Ulrich (1945);  Leibold, Reinhard (1947);   
  Schrödel, Johann (1948)  
13:10,13  LG LKr Aschaffenburg   Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  Wilhelm, Gerd (1941);  Roth, Walter (1948);   
  Gündling, Norbert (1940)  



  
5000 m Bahngehen    
Bestl. 2017: 31:49,37 Maier, Felix   1943   --  SV Breitenbrunn 
  
39:44,14  Raum, Hans-Joachim 1947 Coburger Turnerschaft München/Obb 15.04. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2017: 1,43 Wittmann, Edgar   1943   --  TV Zellingen 
  
1,56  Wenzke, Gerhard 1948 LG Region Landshut Mönchengladbach/NO 29.06. 
1,18  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Stendal/ST 26.05. 
1,12  Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Stendal/ST 26.05. 
1,06  Rößle, Georg 1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Vöhringen/Schw 10.05. 
1,04  Sanftleben, Achim 1944 TSG 08 Roth Regensburg/Opf 17.06. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2017: 2,50 Pauli, Hartmut   1945   --  TSV 1892 Windsbach 
  
2,20  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Regensburg/Opf 17.06. 
2,10  Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Regensburg/Opf 17.06. 
1,70  Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Stendal/ST 27.05. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2017: 4,05 Kinadeter, Georg   1946   --  TV Hauzenberg 
  
3,86 +2,0 Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Regensburg/Opf 16.06. 
3,79 +0,0 Blank, Peter 1947 LG Röthenbach/Pegnitz Röthenbach/Mfr 21.04. 
3,65 +0,5 Scholz, Peter 1945 1. FC Passau Wels/AUT 04.08. 
3,63 -0,1 Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Stendal/ST 26.05. 
3,36 -0,4 Schrödel, Johann 1948 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
3,20 -2,1 Hofmann, Jörg 1947 LAC Quelle Fürth Aichach/Schw 03.10. 
3,17 +1,2 Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Zella-Mehlis/TH 14.07. 
2,97 -0,6 Schaflitzel-Wenninger, Marti 1944 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 03.10. 
2,90 +0,8 Rößle, Georg 1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Regensburg/Opf 16.06. 
  
Dreisprung    
Bestl. 2017: 8,35 Kinadeter, Georg   1946   --  TV Hauzenberg 
  
5,92 +0,6 Raum, Hans-Joachim 1947 Coburger Turnerschaft Regensburg/Opf 16.06. 
  
Kugelstoß   4 kg 
Bestl. 2017: 12,16 Gleich, Heiko   1946   --  TSV Unterhaching 
  
11,76  Schmidt, Wolfgang 1948 SC Preußen Erlangen Schweinfurt/Ufr 14.10. 
11,74  Udvari, Franz 1948 TSV Unterhaching Regensburg/Opf 17.06. 
11,71  Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 04.08. 
11,38  Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Aichach/Schw 03.10. 
11,05  Porsch, Heinrich 1946 LG Bamberg Lovosice/CZE 10.08. 
10,88  Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 07.07. 
10,71  Zismann, Leonid 1947 TSV Unterhaching Augsburg/Schw 02.04. 
10,36  Jäger, Jürgen 1944 LG Fichtelgebirge Schönwald/Ofr 15.07. 
10,24  Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Hausham/Obb 11.08. 
10,15  Wucherer, Dr. Klaus 1944 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
  
9,95  Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau Zuchering/Obb 13.10. 
9,68  Mittermüller, Heinrich 1947 LG Oberland Föching/Obb 23.06. 
9,45  Stocker, Hans 1945 SV Achenmühle Moosach/Graf/Obb 13.04. 
9,28  Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Stendal/ST 26.05. 
9,10  Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Regensburg/Opf 17.06. 
8,98  Schaflitzel-Wenninger, Martin 1944 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 17.06. 
8,89  Lehnert, Reinhard 1945 TSV Trauchgau Augsburg/Schw 02.04. 
8,70  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Stendal/ST 26.05. 
8,66  Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg/Schw 02.04. 
8,21  Rößle, Georg 1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Vöhringen/Schw 10.05. 
  
7,96  Sanftleben, Achim 1944 TSG 08 Roth Aichach/Schw 03.10. 
7,95  Blank, Peter 1947 LG Röthenbach/Pegnitz Wiesau/Opf 15.09. 
7,36  Zenker, Wolfgang 1947 SV Zuchering Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2017: 42,86 Kinadeter, Georg   1946   --  TV Hauzenberg 
  
40,08  Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Hausham/Obb 11.08. 



37,66  Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Regensburg/Opf 16.06. 
36,05  Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 2209 
32,64  Bruhnke, Reiner 1947 LG Gendorf Wacker Burghausen Pocking/Ndb 06.06. 
32,34  Udvari, Franz 1948 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 04.08. 
30,34  Schmidt, Wolfgang 1948 SC Preußen Erlangen Stadtsteinach/Ofr 29.09. 
30,26  Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Föching/Obb 23.06. 
30,14  Zismann, Leonid 1947 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 04.08. 
30,04  Jäger, Jürgen 1944 LG Fichtelgebirge Schönwald/Ofr 15.07. 
27,80  Wucherer, Dr. Klaus 1944 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
  
27,46  Porsch, Heinrich 1946 LG Bamberg Wiesau/Opf 15.09. 
27,28  Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Zuchering/Obb 20.04. 
27,12  Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau Zuchering/Obb 13.10. 
27,11  Lehnert, Reinhard 1945 TSV Trauchgau St.Pölten/AUT 17.06. 
26,51  Kinner, Wolfgang 1946 LG LKr Aschaffenburg Regensburg/Opf 16.06. 
26,51  Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Nieder-Olm/RH 29.09. 
25,60  Stocker, Hans 1945 SV Achenmühle Moosach/Graf/Obb 18.05. 
25,47  Mittermüller, Heinrich 1947 LG Oberland Föching/Obb 23.06. 
25,21  Fichtner, Albert 1944 TSV 1880 Wasserburg Moosach/Graf/Obb 07.07. 
25,18  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Leutershausen/Mfr 21.04. 
  
24,70  Hofmann, Jörg 1947 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
21,95  Schaflitzel-Wenninger, Marti 1944 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 16.06. 
20,77  Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Rehling/Schw 08.09. 
20,27  Rößle, Georg 1944 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Vöhringen/Schw 10.05. 
18,98  Zenker, Wolfgang 1947 SV Zuchering Schönwald/Ofr 15.07. 
  
Hammerwurf   4 kg 
Bestl. 2017: 43,68 Hasieber, Bernd   1944   --  TSV Unterhaching 
  
42,89  Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 18.05. 
40,74  Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau Zuchering/Obb 15.09. 
39,18  Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Zuchering/Obb 15.09. 
38,41  Lehnert, Reinhard 1945 TSV Trauchgau Augsburg/Schw 12.08. 
38,36  Fichtner, Albert 1944 TSV 1880 Wasserburg Moosach/Graf/Obb 18.05. 
37,31  Zismann, Leonid 1947 TSV Unterhaching Zuchering/Obb 15.09. 
36,59  Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Augsburg/Schw 12.05. 
34,70  Udvari, Franz 1948 TSV Unterhaching Augsburg/Schw 12.05. 
29,79  Stocker, Hans 1945 SV Achenmühle Moosach/Graf/Obb 13.07. 
29,52  Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Zuchering/Obb 20.04. 
  
26,74  Zenker, Wolfgang 1947 SV Zuchering Röttenbach/Mfr 26.07. 
22,74  Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Augsburg/Schw 02.04. 
21,08  Schoeppe, Wolfgang 1948 TSV 1860 Ansbach Röttenbach/Mfr 01.01. 
  
Speerwurf   500 g 
Bestl. 2017: 36,35 Gleich, Heiko   1946   --  TSV Unterhaching 
  
36,11  Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 04.08. 
35,47  Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
35,17  Schmidt, Wolfgang 1948 SC Preußen Erlangen Regensburg/Opf 17.06. 
32,25  Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Pocking/Ndb 21.04. 
30,55  Hofmann, Jörg 1947 LAC Quelle Fürth Aichach/Schw 03.10. 
30,12  Kinner, Wolfgang 1946 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 13.10. 
29,03  Zismann, Leonid 1947 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
28,14  Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Stendal/ST 27.05. 
27,26  Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Hausham/Obb 11.08. 
26,88  Udvari, Franz 1948 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  
25,87  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Stendal/ST 27.05. 
24,63  Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Hausham/Obb 11.08. 
23,46  Weitmann, Harald 1944 TSV Trauchgau Zuchering/Obb 13.10. 
22,54  Stocker, Hans 1945 SV Achenmühle Hausham/Obb 11.08. 
  
Gewicht   7,26 kg 
Bestl. 2017: 16,48 Hasieber, Bernd   1944   --  TSV Unterhaching 
  
17,05  Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
15,22  Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
14,89  Zismann, Leonid 1947 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 04.08. 
14,86  Lehnert, Reinhard 1945 TSV Trauchgau Zuchering/Obb 02.06. 
14,27  Udvari, Franz 1948 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 04.08. 
13,77  Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing St.Pölten/AUT 16.06. 



12,99  Fichtner, Albert 1944 TSV 1880 Wasserburg Moosach/Graf/Obb 07.07. 
12,55  Stocker, Hans 1945 SV Achenmühle Moosach/Graf/Obb 18.05. 
12,14  Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Zuchering/Obb 02.06. 
10,28  Zenker, Wolfgang 1947 SV Zuchering Bogen/Ndb 22.09. 
  
3-Kampf    
100m-Weit-Kugel (4kg) 
Bestl. 2017: 1.693 Blank, Peter   1947   --  LG Röthenbach/Pegnitz 
  
1.963  Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Aichach/Schw 03.10. 
  16,06(-1,0)-3,80(-1,2)-11,38  
1.568  Blank, Peter 1947 LG Röthenbach/Pegnitz Aichach/Schw 03.10. 
  16,15(-1,0)-3,55(-1,8)-7,62  
1.441  Schaflitzel-Wenninger, Martin 1944 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 03.10. 
  16,23(-1,0)-2,97(-0,6)-8,63  
941  Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Aichach/Schw 03.10. 
  19,06(-1,0)-2,56(-1,0)-7,96  
901  Sanftleben, Achim 1944 TSG 08 Roth Aichach/Schw 03.10. 
  17,89(+1,1)-2,16(-1,2)-7,22  
  
3-Kampf Ma.    
100m-Weit-Kugel (4kg) 
Bestl. 2017: 4.461 LG Stadtwerke München 
  
4.527  LG Stadtwerke München   Aichach/Schw 03.10. 
  Scheper, Klaus (1941) - 1.647;  Schaflitzel-Wenninger, Martin (1944) - 1.441;  
  Strasshofer, Gregor (1940) - 1.439  
  
5-Kampf    
Weit-Speer (500g)-200m-Diskus (1kg)-1500m 
Bestl. 2017: 2.491 Hofmann, Jörg   1947   --  LAC Quelle Fürth 
  
2.369  Hofmann, Jörg 1947 LAC Quelle Fürth Aichach/Schw 03.10. 
  3,20(-2,1)-30,55-34,97(+0,5)-24,03-7:51,77  
2.110  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Zella-Mehlis/TH 14.07. 
  3,17(+1,2)-24,63-37,37(+1,2)-23,77-7:42,68  
2.015  Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Nieder-Olm/RH 29.09. 
  3,30(-1,0)-25,76-34,13(-0,7)-26,51-aufg.  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-400m-/ 
80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (500g)-1500m 
Bestl. 2017: 4.679 Förster, Rainer   1946   --  LG Stadtwerke München 
  
4.910  Förster, Rainer 1946 LG Stadtwerke München Stendal/ST 26.05./ 
  15,36(+1,8)-3,63(-0,1)-9,28-1,12-77,42/  27.05. 
  19,79(-0,1)-24,04-1,70-28,14-7:52,04   
4.036  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Stendal/ST 26.05./ 
  17,94(-0,8)-3,08(+0,8)-8,70-1,18-89,05/  27.05. 
  20,88(-0,1)-18,49-2,00-25,87-7:37,87   
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (7.26kg) 
Bestl. 2017: 3.931 Gleich, Heiko   1946   --  TSV Unterhaching 
  
4.057  Hasieber, Bernd 1944 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
  42,66-10,74-35,57-34,31-17,05  
3.811  Gleich, Heiko 1946 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  37,68-11,71-33,26-34,71-14,75  
3.393  Udvari, Franz 1948 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  31,68-11,40-32,34-26,88-14,27  
3.324  Zismann, Leonid 1947 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  32,42-10,20-30,14-27,84-14,89  
2.600  Völlmark, Siegfried 1948 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
  26,72-8,35-24,54-25,09-11,32  
2.579  Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Malaga/ESP 15.09. 
  29,38-10,06-28,34-o.g.V.-13,77  
2.550  Stocker, Hans 1945 SV Achenmühle Bogen/Ndb 22.09. 
  28,67-9,11-23,02-21,77-10,74  
1.987  Zenker, Wolfgang 1947 SV Zuchering Bogen/Ndb 22.09. 
  26,59-6,78-18,34-13,76-10,28  
  
 



Wurf-Fünfkampf Ma.    
Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (7.26kg) 
Bestl. 2017: 11.062 TSV Unterhaching 
  
11.188  TSV Unterhaching   Bogen/Ndb 22.09. 
  Hasieber, Bernd (1944) - 4.057;  Gleich, Heiko (1946) – 3.845;   
  Zismann, Leonid (1947) - 3.286  
 
 

   Senioren M75 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 14,52 Müller, Guido   1938   --  TSV Vaterstetten 
  
14,53 +1,4 Beckering, Hermann 1939 SpVgg Ahorn Mönchengladbach/NO 29.06. 
15,43 +1,4 Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Mönchengladbach/NO 29.06. 
15,73 -1,0 Bauernschuster, Alfons 1940 TSV Unterhaching Regensburg/Opf 16.06. 
16,07 +0,1 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Wiesau/Opf 15.09. 
16,19 +1,1 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 28.04. 
16,65 +0,2 Filipcic, Dieter 1942 FTSV Straubing Wels/AUT 04.08. 
16,89 -0,2 Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Aichach/Schw 03.10. 
17,11 +0,0 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 20.06. 
17,14 +1,1 Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 03.10. 
18,04 -0,2 Höfler, Werner 1943 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
  
18,07 +1,1 Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 28.04. 
18,59 -1,0 Sommer, Klaus 1943 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 03.10. 
18,65 +0,2 Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Hersbruck/Mfr 23.06. 
19,68 -1,0 Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
19,83 -0,9 Folosea, Dr. Constantin 1940 Bayreuther Turnerschaft Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2017: 29,63 Müller, Guido   1938   --  TSV Vaterstetten 
  
30,24 +1,7 Beckering, Hermann 1939 SpVgg Ahorn Regensburg/Opf 17.06. 
32,37 +0,0 Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Mönchengladbach/NO 01.07. 
33,09 +1,7 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Regensburg/Opf 17.06. 
33,54 +0,7 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 18.07. 
34,25 +1,7 Bauernschuster, Alfons 1940 TSV Unterhaching Regensburg/Opf 17.06. 
36,18 +0,7 Filipcic, Dieter 1942 FTSV Straubing Leibnitz/AUT 19.08. 
38,29 +1,7 Höfler, Werner 1943 LAC Quelle Fürth Regensburg/Opf 17.06. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2017: 68,57 Müller, Guido   1938   --  TSV Vaterstetten 
  
70,33  Beckering, Hermann 1939 SpVgg Ahorn Mönchengladbach/NO 30.06. 
76,41  Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Mönchengladbach/NO 30.06. 
78,05  Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Wiesau/Opf 15.09. 
86,99  Höfler, Werner 1943 LAC Quelle Fürth Wiesau/Opf 15.09. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:50,61 Müller, Helmut   1942   --  LG Erlangen 
  
2:54,09  Walter, Albert 1939 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg/Opf 17.06. 
3:14,54  Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Mörfelden/HE 10.05. 
3:26,36  Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
3:43,01  Höfler, Werner 1943 LAC Quelle Fürth Regensburg/Opf 17.06. 
4:08,07  Huber, Andreas 1941 TSV Wolfratshausen Wels/AUT 04.08. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2017: 4:59,17 Huber, Andreas   1941   --  TSV Wolfratshausen 
  
4:18,24  Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 13.10. 
4:32,80  Laumer, Alfons 1940 Laufverein Region Geiselhöring Vilsbiburg/Ndb 01.05. 
5:15,65  Huber, Andreas 1941 TSV Wolfratshausen Teisendorf/Obb 12.05. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2017: 6:43,42 Gündling, Norbert   1940   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
5:56,47  Walter, Albert 1939 MTV 1881 Ingolstadt Mönchengladbach/NO 30.06. 
6:53,89  Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Mönchengladbach/NO 30.06. 
7:56,61  Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Nieder-Olm/RH 29.09. 



  
3000 m Lauf    
Bestl. 2017: 14:21,70 Gündling, Norbert   1940   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
15:09,55  Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Wiesbaden/HE 16.05. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2017: 21:58,85 Müller, Helmut   1942   --  LG Erlangen 
  
26:02,31  Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Mönchengladbach/NO 29.06. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 44:40 Müller, Helmut   1942   --  LG Erlangen 
  
51:39  Urmann, Udo 1942 Laufgem. Wehringen Aichach/Schw 30.09. 
52:08  Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Kleinostheim/Ufr 21.10. 
52:37  Senft, Wolfgang 1943 LG Hof Bamberg/Ofr 11.03. 
53:08  Anneser, Manfred 1941 SG Stadtwerke Freising Dachau/Obb 01.05. 
53:53  Fechler, Bodo 1941 SC Kemmern Adelsdorf/Mfr 24.03. 
53:53  Wilhelm, Gerd 1941 LG LKr Aschaffenburg Großostheim/Ufr 21.04. 
54:17  Ziermann, Ulrich 1942 TV 1848 Schwabach Roth/Mfr 12.08. 
54:23  Wolz, Lothar 1940 Laufgemeinschaft Würzburg Würzburg/Ufr 29.04. 
55:26  Gottwald, Herbert 1942 Skiclub Haag Dorfen/Obb 08.07. 
55:47  Buchlin, Pierre 1942 SVG Ruhstorf/Rott Mettenheim/Obb 10.06. 
  
55:56  Laumer, Alfons 1940 Laufverein Region Geiselhöring Mettenheim/Obb 10.06. 
57:59  Jeblick, Günther 1941 TV Münchsmünster Mettenheim/Obb 10.06. 
1:00:11  Schineis, Hans 1940 PTSV Rosenheim Mettenheim/Obb 10.06. 
1:00:14  Wolf, Berthold 1942 TS Lichtenfels Bamberg/Ofr 24.06. 
1:07:45  Dangl, Konrad 1940 PTSV Rosenheim Mettenheim/Obb 10.06. 
1:08:44  Oberle, Winfried 1942 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 09.09. 
1:09:09  Huber, Andreas 1941 TSV Wolfratshausen Trostberg/Obb 10.11. 
1:09:46  Vollrad, Rainer 1941 LG Bayerwald Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:11:35  Stricker, Herbert 1940 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 01.05. 
1:21:09  Biedermann, Wolfgang 1940 Ski-Club Schwandorf Nittenau/Opf 30.09. 
  
Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:48:27 Lorenz, Johann   1941   --  LG Kreis Dachau 
  
1:48:33  Rambacher, Heinrich 1941 TV Zeil Amberg/Opf 15.04. 
1:49:17  Lorenz, Johann 1941 LG Kreis Dachau Amberg/Opf 15.04. 
1:56:43  Jeblick, Günther 1941 TV Münchsmünster Amberg/Opf 15.04. 
1:58:04  Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
1:58:18  Wolz, Lothar 1940 Laufgemeinschaft Würzburg Würzburg/Ufr 13.05. 
2:03:06  Rebstock, Hans-Dieter 1939 TSV Oberstdorf Kempten/Schw 15.04. 
2:03:08  Ziermann, Ulrich 1942 TV 1848 Schwabach Unterwurmbach/Mfr 21.07. 
2:03:52  Keß, Siegfried 1940 TSV 1910 Rannungen Schweinfurt/Ufr 06.05. 
2:04:58  Gottwald, Herbert 1942 Skiclub Haag Altötting/Obb 16.09. 
2:07:00  Weese, Horst 1942 TSV Münnerstadt Schweinfurt/Ufr 06.05. 
  
2:07:35  Buchline, Pierre 1942 SVG Ruhstorf/Rott Altötting/Obb 16.09. 
2:11:42  Wolf, Berthold 1942 TS Lichtenfels Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
2:44:49  Biedermann, Wolfgang 1940 Ski-Club Schwandorf Amberg/Opf 15.04. 
  
Marathon    
Bestl. 2017: 4:22:42 Weese, Horst   1942   --  TSV Münnerstadt 
  
4:32:46  Ziermann, Ulrich 1942 TV 1848 Schwabach München/Obb 14.10. 
  
80 m Hürden   0.762m 
Bestl. 2017: 20,91 Soller, Kurt   1940   --  TV Münchsmünster 
  
25,15 -1,4 Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 29.07. 
  
300 m Hürden   0.686m 
Bestl. 2017: 53,99 Müller, Guido   1938   --  TSV Vaterstetten 
  
60,37  Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Mönchengladbach/NO 30.06. 
  
5000 m Bahngehen    
32:11,68  Maier, Felix 1943 SV Breitenbrunn Bühlertal/BA 22.09. 
  
 



10.000 m Bahngehen    
68:54,03  Maier, Felix 1943 SV Breitenbrunn München/Obb 03.10. 
  
10km Str.Gehen    
Bestl. 2017: 1:15:16 Sturz, Erich   1940   --  MBB-SG Augsburg 
  
1:07:35  Maier, Felix 1943 SV Breitenbrunn Biberach/BA 21.04. 
 
20km Str.Gehen    
2:11:36  Maier, Felix 1943 SV Breitenbrunn Naumburg/ST 14.04. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2017: 1,26 Reischle, Gerhard   1939   --  LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 
  
1,39  Wittmann, Edgar 1943 TV Zellingen Rottershausen/Ufr 15.07. 
1,22  Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
1,22  Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Regensburg/Opf 17.06. 
1,21  Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Vöhringen/Schw 10.05. 
1,14  Schopf, Werner 1943 LG Röthenbach/Pegnitz Wiesau/Opf 15.09. 
1,10  Gerr, Werner 1942 LG Röthenbach/Pegnitz Wiesau/Opf 15.09. 
1,10  Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Wiesau/Opf 15.09. 
1,09  Keller, Dietmar 1941 LG Röthenbach/Pegnitz Vöhringen/Schw 10.05. 
1,01  Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 17.06. 
0,94  Hirsch, Georg 1939 Post-SV Bayreuth Wiesau/Opf 15.09. 
  
0,90  Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 28.04. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2017: 2,10 Strasshofer, Gregor   1940   --  LG Stadtwerke München 
  
2,25  Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Gräfelfing/Obb 09.09. 
2,00  Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Regensburg/Opf 17.06. 
1,70  Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2017: 3,83 Schmid, Dr. Karl   1938   --  SpVgg SV Weiden 
  
3,69 +0,4 Filipcic, Dieter 1942 FTSV Straubing Wels/AUT 04.08. 
3,69 +0,0 Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
3,45 +0,3 Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Nieder-Olm/RH 29.09. 
3,38 +1,7 Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 28.04. 
3,31 +0,9 Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 20.06. 
3,29 +1,2 Gerr, Werner 1942 LG Röthenbach/Pegnitz Wiesau/Opf 15.09. 
3,17 +1,2 Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Hersbruck/Mfr 23.06. 
3,01 +0,0 Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07. 
2,96 -1,4 Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Wendelstein/Mfr 19.05. 
2,71 +0,9 Schopf, Werner 1943 LG Röthenbach/Pegnitz Wiesau/Opf 15.09. 
  
2,51 -1,5 Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 03.10. 
  
Dreisprung    
Bestl. 2017: 7,18 Heckelsmiller, Georg   1938   --  TSV Legau 
  
7,67 +0,6 Filipcic, Dieter 1942 FTSV Straubing Regensburg/Opf 16.06. 
6,96 -0,1 Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Regensburg/Opf 16.06. 
5,98 +1,6 Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Regensburg/Opf 16.06. 
  
Kugelstoß   4 kg 
Bestl. 2017: 10,85 Raml, Herbert   1938   --  TSV Unterhaching 
  
11,02  Keller, Dietmar 1941 LG Röthenbach/Pegnitz Götzis/AUT 23.06. 
10,73  Röhrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke München Wendelstein/Mfr 19.05. 
10,56  Losert, Erwin 1942 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Regensburg/Opf 17.06. 
10,07  Wittmann, Edgar 1943 TV Zellingen Schweinfurt/Ufr 14.10. 
9,71  Filipcic, Dieter 1942 FTSV Straubing Leibnitz/AUT 19.08. 
9,67  Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Zuchering/Obb 13.10. 
9,33  Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Nieder-Olm/RH 29.09. 
9,21  Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 22.09. 
8,60  Heckmann, Friedrich 1941 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
8,60  Eyrich, Herbert 1940 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
  
8,60  Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Zuchering/Obb 13.10. 
8,42  Hanny, Gerhard 1941 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 



8,28  Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Vöhringen/Schw 10.05. 
8,26  Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Zuchering/Obb 13.10. 
8,18  Sommer, Klaus 1943 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 03.10. 
8,17  Folosea, Dr. Constantin 1940 Bayreuther Turnerschaft Wiesau/Opf 15.09. 
7,98  Adrian, Karl-Heinz 1942 SV Bubenreuth Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
7,92  Erhard, Richard 1939 1. FC Rottershausen Regensburg/Opf 17.06. 
7,68  Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Bogen/Ndb 22.09. 
7,46  Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Wiesau/Opf 15.09. 
6,83  Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 21.04. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2017: 35,26 Röhrle, Norbert   1942   --  LG Stadtwerke München 
  
31,91  Röhrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke München Erfurt/TH 03.03. 
31,76  Wittmann, Edgar 1943 TV Zellingen Rottershausen/Ufr 15.07. 
28,22  Heckmann, Friedrich 1941 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
28,06  Keller, Dietmar 1941 LG Röthenbach/Pegnitz Aschaffenburg/Ufr 13.10. 
27,21  Liebert, Michael 1943 DJK Friedberg Rehling/Schw 08.09. 
26,74  Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Wendelstein/Mfr 19.05. 
26,03  Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Röttenbach/Mfr 26.07. 
24,25  Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Leutershausen/Mfr 08.06. 
23,82  Hanny, Gerhard 1941 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 07.07. 
23,66  Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Zuchering/Obb 13.10. 
  
23,20  Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Vöhringen/Schw 10.05. 
23,15  Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Ingolstadt/Obb 06.10. 
22,53  Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Regensburg/Opf 16.06. 
20,49  Folosea, Dr. Constantin 1940 Bayreuther Turnerschaft Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
19,73  Adrian, Karl-Heinz 1942 SV Bubenreuth Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
19,37  Erhard, Richard 1939 1. FC Rottershausen Rottershausen/Ufr 15.07. 
19,17  Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 21.04. 
  
Hammerwurf   4 kg 
Bestl. 2017: 36,32 Raml, Herbert   1938   --  TSV Unterhaching 
  
35,52  Ganslmeier, Günther 1942 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 18.05. 
31,24  Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Zuchering/Obb 20.04. 
28,94  Keller, Dietmar 1941 LAZ Obernburg-Miltenberg Vöhringen/Schw 10.05. 
28,14  Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Röttenbach/Mfr 26.07. 
28,02  Röhrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke München Achenmühle/Obb 06.01. 
24,85  Hanny, Gerhard 1941 TSV Unterhaching Moosach/Graf/Obb 07.07. 
23,89  Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 22.09. 
23,12  Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Zuchering/Obb 13.10. 
20,33  Schmidt, Paul 1938 LG Allgäu Augsburg/Schw 12.08. 
  
Speerwurf   500 g 
Bestl. 2017: 38,40 Röhrle, Norbert   1942   --  LG Stadtwerke München 
  
37,63  Röhrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke München Madrid/ESP 23.03. 
29,63  Adrian, Karl-Heinz 1942 SV Bubenreuth Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
29,08  Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Zuchering/Obb 13.10. 
26,99  Wittmann, Edgar 1943 TV Zellingen Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
26,23  Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Zuchering/Obb 13.10. 
25,01  Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Rottershausen/Ufr 15.07. 
24,59  Keller, Dietmar 1941 LG Röthenbach/Pegnitz St.Pölten/AUT 17.06. 
22,38  Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Zella-Mehlis/TH 14.07. 
22,25  Hanny, Gerhard 1941 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
21,16  Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Zuchering/Obb 13.10. 
  
19,22  Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 13.10. 
19,02  Folosea, Dr. Constantin 1940 Bayreuther Turnerschaft Wiesau/Opf 15.09. 
  
Gewicht   7,26 kg 
Bestl. 2017: 13,74 Raml, Herbert   1938   --  TSV Unterhaching 
  
11,62  Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 28.09. 
10,91  Röhrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke München Zuchering/Obb 02.06. 
9,90  Hanny, Gerhard 1941 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
9,89  Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Bogen/Ndb 22.09. 
9,28  Keller, Dietmar 1941 LG Röthenbach/Pegnitz Igersheim/WÜ 20.10. 
9,24  Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
8,01  Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 22.09. 
  



3-Kampf    
100m-Weit-Kugel (4kg) 
Bestl. 2017: 1.913 Jakob, Karl   1939   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
1.819  Jakob, Karl 1939 LAZ Obernburg-Miltenberg Nieder-Olm/RH 29.09. 
  16,55(-0,6)-3,24(-1,3)-9,33  
1.765  Soller, Kurt 1940 TV Münchsmünster Aichach/Schw 03.10. 
  16,89(-0,2)-3,56(-1,3)-7,74  
1.647  Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 03.10. 
  17,14(+1,1)-3,15(-1,6)-8,63  
1.439  Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 03.10. 
  17,41(-0,2)-2,78(-1,0)-8,18  
1.393  Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Hersbruck/Mfr 23.06. 
  18,65(+0,2)-3,17(+1,2)-7,67  
1.232  Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 03.10. 
  19,09(+1,1)-2,51(-1,5)-9,05  
1.178  Sommer, Klaus 1943 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 03.10. 
  18,59(-1,0)-2,41(-1,7)-8,18  
1.114  Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Aichach/Schw 03.10. 
  19,68(-1,0)-2,97(-1,3)-6,48  
  
5-Kampf    
Weit-Speer (500g)-200m-Diskus (1kg)-1500m 
Bestl. 2017: 2.675 Seyerlein, Karlheinz   1940   --  TV Leutershausen 
  
2.627  Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Nieder-Olm/RH 29.09. 
  3,45(+0,3)-15,80-33,53(+0,0)-23,32-7:56,61  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-400m-/ 
80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (500g)-1500m 
Bestl. 2017: 5.021 Soller, Kurt   1940   --  TV Münchsmünster 
  
2.594  Blaul, Eckhard 1943 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07./ 
  20,57(+0,7)-3,01(+0,0)-5,80-1,16-aufg./  29.07. 
  25,15(-1,4)-18,05-1,40-12,60-aufg.   
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (7.26kg) 
Bestl. 2017: 3.903 Raml, Herbert   1938   --  TSV Unterhaching 
  
3.120  Röhrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 22.09. 
  26,12-9,64-25,16-31,95-9,28  
2.795  Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 22.09. 
  27,84-8,25-24,20-20,77-10,54  
2.772  Keller, Dietmar 1941 LG Röthenbach/Pegnitz Igersheim/WÜ 20.10. 
  27,28-9,02-24,29-21,17-9,28  
2.727  Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Bogen/Ndb 22.09. 
  26,26-7,68-23,55-23,91-9,89  
2.633  Hanny, Gerhard 1941 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
  23,12-8,42-22,61-22,25-9,90  
2.575  Scheper, Klaus 1941 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 22.09. 
  20,18-8,82-21,76-27,32-8,01  
2.522  Berres, Otmar 1943 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 22.09. 
  23,89-9,21-21,46-18,49-9,01  
  
Wurf-Fünfkampf Ma.    
Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (7.26kg) 
8.788  LG Stadtwerke München   Bogen/Ndb 22.09. 
  Röhrle, Norbert (1942) - 3.120;  Strasshofer, Gregor (1940) - 2.795 
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (400g)-Gewicht (5,45kg) 
  Schneider, Rudolf (1934) - 2.873;    
8.686  LAZ Obernburg-Miltenberg   Bogen/Ndb 22.09. 
  Berres, Otmar (1943) - 2.522  
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (400g)-Gewicht (5,45kg) 
  Wolf, Horst (1937) - 3.085;  Paul, Joachim (1937) - 3.079;   
 
    
 
 
 
 



   Senioren M80 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 17,02 Lotz, Klaus   1937   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
15,32 -0,7 Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Mönchengladbach/NO 29.06. 
15,49 +0,4 Schmid, Dr. Karl 1938 SpVgg SV Weiden Malaga/ESP 05.09. 
16,50 -2,7 Freundorfer, Manfred 1938 TSV Unterhaching Regensburg/Opf 16.06. 
16,91 -0,8 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Götzis/AUT 23.06.. 
17,28 +1,1 Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Aichach/Schw 03.10. 
17,97 +0,0 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Wendelstein/Mfr 19.05. 
18,78 -2,7 Kihn, Franz 1934 LG LKr Aschaffenburg Regensburg/Opf 16.06. 
19,47 +1,1 Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 28.04. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2017: 37,58 Lotz, Klaus   1937   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
30,83 +1,7 Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Regensburg/Opf 17.06. 
39,25 -0,4 Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 14.07. 
41,04 +1,7 Klauder, Gerhard 1937 LG LKr Aschaffenburg Regensburg/Opf 17.06. 
41,20 +0,7 Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 18.07. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2017: 93,70 Klauder, Gerhard   1937   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
73,64  Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Regensburg/Opf 16.06. 
85,58  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Regensburg/Opf 28.07. 
93,74  Klauder, Gerhard 1937 LG LKr Aschaffenburg Mönchengladbach/NO 30.06. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2017: 3:29,35 Fischer, Manfred   1935   --  SpVgg Ahorn 
  
3:34,88  Klauder, Gerhard 1937 LG LKr Aschaffenburg Mönchengladbach/NO 29.06. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2017: 9:04,96 Lotz, Klaus   1937   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
8:06,36  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Flein/WÜ 14.10. 
9:09,03  Simon, Peter 1937 TSV Unterhaching Regensburg/Opf 16.06. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 1:02:26 Vaskovics, Laszlo   1936   --  Schwimmverein Bamberg 
  
1:04:20  Vaskovics, Laszlo 1936 Schwimmverein Bamberg Bamberg/Ofr 24.06. 
1:18:27  Weiher, Erich 1937 LG LKr Aschaffenburg Mainaschaff/Ufr 22.07. 
1:24:39  Zach, Alfred 1934 TS Lichtenfels Bamberg/Ofr 24.06. 
  
80 m Hürden   0.762m 
17,94 +1,1 Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Regensburg/Opf 16.06. 
18,00 -1,4 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Regensburg/Opf 29.07. 
  
200 m Hürden   0.686m 
35,78  Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Mönchengladbach/NO 30.06. 
  
300 m Hürden   0.686m 
Bestl. 2017: 53,99 Müller, Guido   1938   --  TSV Vaterstetten 
  
55,81  Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Malaga/ESP 07.09. 
 
10.000 m Bahngehen    
Bestl. 2017: 77:50,59 Lenz, Horst   1937   --  MBB-SG Augsburg 
  
78:40,07  Lenz, Horst 1937 MBB-SG Augsburg München/Obb 03.10. 
  
10km Str.Gehen    
Bestl. 2017: 1:13:01 Lenz, Horst   1937   --  MBB-SG Augsburg 
  
1:16:51  Lenz, Horst 1937 MBB-SG Augsburg Biberach/BA 21.04. 
  
 
 
 



Hochsprung    
Bestl. 2017: 1,12 Kohnen, Werner   1936   --  TSV Zirndorf 
  
1,21  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Vöhringen/Schw 10.05. 
1,09  Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
1,01  Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 17.06. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2017: 1,80 Brückmann, Günter   1937   --  TSV Unterhaching 
  
1,80  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Regensburg/Opf 29.07. 
1,70  Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Malaga/ESP 12.09. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2017: 3,59 Lotz, Klaus   1937   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
3,97 +1,7 Schmid, Dr. Karl 1938 SpVgg SV Weiden Regensburg/Opf 16.06. 
3,38 +1,0 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Gröbenzell/Obb 20.06. 
3,33 +1,7 Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 14.07. 
3,22 +0,2 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Regensburg/Opf 28.07. 
2,64 -2,1 Freundorfer, Manfred 1938 TSV Unterhaching Aichach/Schw 03.10. 
2,47 +1,9 Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 28.04. 
  
Dreisprung    
6,95 -0,3 Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Vöhringen/Schw 10.05. 
6,44 -1,4 Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Regensburg/Opf 16.06. 
  
Kugelstoß   3 kg 
Bestl. 2017: 11,73 Lotz, Klaus   1937   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
11,92  Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Föching/Obb 23.06. 
10,86  Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Aichach/Schw 03.10. 
10,69  Bernhard, Otto 1934 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
10,12  Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Regensburg/Opf 17.06. 
9,92  Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Zella-Mehlis/TH 04.08. 
9,87  Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Wiesau/Opf 15.09. 
9,60  Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 22.09. 
9,54  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Götzis/AUT 23.06. 
9,49  Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 20.10. 
9,31  Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Selters/HE 14.04. 
 
8,82  Freundorfer, Manfred 1938 TSV Unterhaching Aichach/Schw 03.10. 
8,72  Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Augsburg/Schw 02.04. 
8,55  Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Hausham/Obb 11.08. 
8,40  Rupp, Heinrich 1936 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Bogen/Ndb 22.09. 
8,18  Kihn, Franz 1934 LG LKr Aschaffenburg Regensburg/Opf 17.06. 
8,17  Koncar-Djurdievic, Ljubomir 1938 TSV Vaterstetten Zorneding/Obb 22.04. 
8,07  Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 20.10. 
7,92  Hertel, Herbert 1937 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 21.04. 
6,87  Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Hausham/Obb 11.08. 
6,56  Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 03.10. 
  
6,40  Görlich, Gerfried 1938 DJK Waldram-Wolfratshausen Regensburg/Opf 17.06. 
5,46  Simon, Peter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
5,43  Bous, Hans Josef 1934 SV Achenmühle Moosach/Graf/Obb 07.07. 
5,39  Dorn, Rudolf 1938 SWC Regensburg Regensburg/Opf 21.04. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2017: 29,43 Lotz, Klaus   1937   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
31,64  Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Regensburg/Opf 16.06. 
26,81  Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
26,61  Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
24,83  Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Röttenbach/Mfr 01.01. 
24,29  Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Igersheim/WÜ 20.10. 
24,03  Bernhard, Otto 1934 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 13.10. 
22,61  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Wettenhausen/Schw 06.01. 
22,20  Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 22.09. 
22,09  Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Hausham/Obb 11.08. 
20,38  Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 22.09. 
  
19,89  Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 20.10. 
19,55  Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Erfurt/TH 04.03. 



19,52  Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Föching/Obb 23.06. 
18,94  Hertel, Herbert 1937 LG Fichtelgebirge Wiesau/Opf 15.09. 
18,59  Kihn, Franz 1934 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
18,58  Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Zorneding/Obb 22.04. 
18,41  Joachim, Hans-Dieter 1936 TSG 08 Roth Röttenbach/Mfr 28.04. 
16,30  Rupp, Heinrich 1936 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Bogen/Ndb 22.09. 
15,05  Bous, Hans Josef 1934 SV Achenmühle Götzis/AUT 23.06. 
14,58  Schmidt, Paul 1938 LG Allgäu Moosach/Graf/Obb 18.05. 
 
14,24  Dorn, Rudolf 1938 SWC Regensburg Regensburg/Opf 21.04. 
11,08  Simon, Peter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
  
Hammerwurf   3 kg 
Bestl. 2017: 36,53 Richter, Ulrich   1936   --  TSV Unterhaching 
  
38,95  Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Malaga/ESP 06.09. 
36,73  Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Regensburg/Opf 16.06. 
35,00  Duttke, Dieter 1937 LAZ Kreis Günzburg Mönchengladbach/NO 30.06. 
33,21  Etschmann, Maximilian 1936 TSV Trauchgau Achenmühle/Obb 06.01. 
32,51  Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Effeltrich/Ofr 20.10. 
31,11  Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Igersheim/WÜ 20.10. 
30,04  Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Röttenbach/Mfr 01.01. 
28,73  Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Wiesau/Opf 15.09. 
27,02  Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 22.09. 
26,33  Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Selters/HE 14.04. 
 
26,09  Rupp, Heinrich 1936 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Bogen/Ndb 22.09. 
24,71  Schmidt, Paul 1938 LG Allgäu Zuchering/Obb 02.06. 
23,65  Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Zuchering/Obb 20.04. 
22,16  Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
21,95  Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 20.10. 
15,49  Simon, Peter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
13,38  Bous, Hans Josef 1934 SV Achenmühle Inzing/AUT 21.10. 
  
Speerwurf   400 g 
Bestl. 2017: 32,63 Duttke, Dieter   1937   --  LAZ Kreis Günzburg 
  
32,52  Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Regensburg/Opf 17.06. 
32,23  Duttke, Dieter 1937 LAZ Kreis Günzburg Mönchengladbach/NO 29.06. 
31,57  Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 04.08. 
25,14  Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 13.10. 
23,95  Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Rottershausen/Ufr 15.07. 
22,19  Kihn, Franz 1934 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
21,73  Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Hausham/Obb 11.08. 
21,31  Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 14.07. 
20,41  Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Zorneding/Obb 22.04. 
20,15  Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Hausham/Obb 11.08. 
  
20,02  Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 13.10. 
19,70  Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 22.09. 
18,46  Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Malaga/ESP 12.09. 
16,90  Rupp, Heinrich 1936 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Bogen/Ndb 22.09. 
16,43  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Flein/WÜ 14.10. 
15,70  Görlich, Gerfried 1938 DJK Waldram-Wolfratshausen Regensburg/Opf 17.06. 
14,93  Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 13.10. 
13,48  Dorn, Rudolf 1938 SWC Regensburg Regensburg/Opf 21.04. 
11,43  Bloß, Günter 1935 TuS Schauenstein Wunsiedel/Ofr 21.04. 
9,66  Simon, Peter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
 
8,72  Bous, Hans Josef 1934 SV Achenmühle Götzis/AUT 23.06. 
  
Gewicht   5,45 kg 
Bestl. 2017: 14,49 Richter, Ulrich   1936   --  TSV Unterhaching 
  
14,56  Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Zuchering/Obb 02.06. 
14,41  Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Zuchering/Obb 02.06. 
14,27  Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Zella-Mehlis/TH 04.08. 
12,86  Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 22.09. 
12,29  Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Bogen/Ndb 22.09. 
11,86  Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 22.09. 
11,08  Rupp, Heinrich 1936 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Bogen/Ndb 22.09. 
10,92  Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 20.10. 
10,37  Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 



10,26  Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 07.07. 
  
9,27  Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Moosach/Graf/Obb 28.09. 
9,03  Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 20.10. 
6,58  Simon, Peter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
6,12  Bous, Hans Josef 1934 SV Achenmühle Moosach/Graf/Obb 07.07. 
  
 
 
3-Kampf    
100m-Weit-Kugel (3kg) 
Bestl. 2017: 2.350 Lotz, Klaus   1937   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
2.163  Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Aichach/Schw 03.10. 
  17,28(+1,1)-3,16(-0,8)-10,86  
1.990  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Aichach/Schw 03.10. 
  17,12(+1,1)-3,00(-1,9)-9,50  
1.820  Freundorfer, Manfred 1938 TSV Unterhaching Aichach/Schw 03.10. 
  16,81(-0,2)-2,64(-2,1)-8,82  
1.385  Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Aichach/Schw 03.10. 
  19,66(+1,1)-2,73(-1,7)-7,51  
1.144  Hartlaub, Hermann 1935 LAZ Obernburg-Miltenberg Aichach/Schw 03.10. 
  19,59(-0,2)-2,30(-1,6)-6,56  
  
5-Kampf    
Weit-Speer (400g)-200m-Diskus (1kg)-1500m 
Bestl. 2017: 3.120 Lotz, Klaus   1937   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
2.422  Lotz, Klaus 1937 LG LKr Aschaffenburg Zella-Mehlis/TH 14.07. 
  3,33(+1,7)-21,31-39,25(-0,4)-25,04-disq.  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (3kg)-Hoch-400m-/ 
80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (400g)-1500m 
6.160  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Regensburg/Opf 28.07./ 
  16,90(+2,1)-3,22(+0,2)-9,00-1,20-85,58/  29.07. 
  18,00(-1,4)-21,40-1,80-14,72-8:59,28   
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (400g)-Gewicht (5.45kg) 
Bestl. 2017: 4.411  Duttke, Dieter   1937   --  LAZ Kreis Günzburg 
  
4.523  Raml, Herbert 1938 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  35,95-11,71-29,70-31,57-14,15  
4.168  Richter, Ulrich 1936 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
  34,89-9,97-26,61-29,78-14,17  
3.542  Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  30,01-9,92-23,27-17,99-14,27  
3.436  Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Bogen/Ndb 22.09. 
  32,35-9,60-20,38-19,70-12,86  
3.274  Kohnen, Werner 1936 TSV Zirndorf Bogen/Ndb 22.09. 
  29,77-9,50-21,81-17,22-12,29  
3.085  Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 22.09. 
  26,05-8,93-19,83-19,72-11,86  
3.079  Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Bogen/Ndb 22.09. 
  22,87-8,61-22,20-24,29-10,52  
2.873  Schneider, Rudolf 1934 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 22.09. 
  27,02-8,12-18,92-19,70-10,00  
2.781  Rupp, Heinrich 1936 TSV 1883 Bogen Turnen/Leichtat Bogen/Ndb 22.09. 
  26,09-8,40-16,30-16,90-11,08  
2.675  Brückmann, Günter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
  22,16-6,38-21,00-20,13-10,37  
  
2.452  Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Igersheim/WÜ 20.10. 
  21,80-8,07-19,41-13,02-9,03  
2.281  Urban, Günther Wilhelm 1934 LG Stadtwerke München Bogen/Ndb 22.09. 
  18,44-7,74-16,42-18,82-7,43  
1.488  Simon, Peter 1937 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
  15,49-5,46-11,08-9,66-6,58  
 
 
 
 



  
Wurf-Fünfkampf Ma.    
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (400g)-Gewicht (5.45kg) 
Bestl. 2017: 10.178 TSV Unterhaching 
  
11.564  TSV Unterhaching   Bogen/Ndb 22.09. 

  Raml, Herbert (1938) - 4.299;  Richter, Ulrich (1936) - 4.168;   
  Bscheid, Eduard (1932) - 3.097  
8.444  LAZ Obernburg-Miltenberg   Igersheim/WÜ 20.10. 

  Wolf, Horst (1937) - 3.022;  Paul, Joachim (1937) - 2.970;   
  Messer, Karl Heinz (1937) - 2.452  
  
 

   Senioren M85 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 18,34 Bscheid, Eduard   1932   --  TSV Unterhaching 
  
18,57 -0,2 Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Aichach/Schw 03.10. 
30,78 -0,6 Dyka, Hans 1930 SWC Regensburg Regensburg/Opf 16.06. 
  
400 m Lauf    
75,69  Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Malaga/ESP 04.09. 
  
1500 m Lauf    
11:11,67  Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Malaga/ESP 05.09. 
  
80 m Hürden   0.762m 
21,74 +0,9 Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Malaga/ESP 05.09. 
  
Hochsprung    
1,00  Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Malaga/ESP 04.09. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2017: 2,66 Bscheid, Eduard   1932   --  TSV Unterhaching 
  
2,76 +0,0 Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Malaga/ESP 04.09. 
  
Kugelstoß   3 kg 
Bestl. 2017: 8,44 Rzehak, Richard   1929   --  SC Preußen Erlangen 
  
9,01  Riedl, Josef 1931 TuS Bad Aibling Moosach/Graf/Obb 28.09. 
7,92  Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Malaga/ESP 04.09. 
7,38  Haneberg, Josef 1932 TSV Unterhaching Föching/Obb 23.06. 
6,18  Erhard, Leo 1930 1. FC Rottershausen Rottershausen/Ufr 15.07. 
5,69  Kiermaier, Erich 1932 LAZ Obernburg-Miltenberg Crailsheim/WÜ 31.05. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2017: 19,00 Gries, Franz   1928   --  LG Reischenau-Zusamtal 
  
18,69  Riedl, Josef 1931 TuS Bad Aibling Moosach/Graf/Obb 18.05. 
18,27  Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Föching/Obb 23.06. 
17,59  Kiermaier, Erich 1932 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
17,58  Haneberg, Josef 1932 TSV Unterhaching Föching/Obb 23.06. 
  
Hammerwurf   3 kg 
Bestl. 2017: 29,40 Rzehak, Richard   1929   --  SC Preußen Erlangen 
  
25,30  Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
24,52  Haneberg, Josef 1932 TSV Unterhaching Regensburg/Opf 16.06. 
21,58  Kiermaier, Erich 1932 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 28.04. 
  
Speerwurf   400 g 
Bestl. 2017: 19,03 Bscheid, Eduard   1932   --  TSV Unterhaching 
  
18,40  Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Malaga/ESP 05.09. 
15,96  Haneberg, Josef 1932 TSV Unterhaching Regensburg/Opf 17.06. 
15,96  Riedl, Josef 1931 TuS Bad Aibling Hausham/Obb 11.08. 
11,42  Kiermaier, Erich 1932 LAZ Obernburg-Miltenberg Crailsheim/WÜ 31.05. 
  
 
 



Gewicht   5,45 kg 
Bestl. 2017: 12,08 Bscheid, Eduard   1932   --  TSV Unterhaching 
  
11,31  Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Bogen/Ndb 22.09. 
10,49  Haneberg, Josef 1932 TSV Unterhaching Zuchering/Obb 02.06. 
8,14  Kiermaier, Erich 1932 LAZ Obernburg-Miltenberg Madrid/ESP 23.03. 
  
3-Kampf    
100m-Weit-Kugel (3kg) 
Bestl. 2017: 1.854 Bscheid, Eduard   1932   --  TSV Unterhaching 
  
1.764  Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Aichach/Schw 03.10. 
  18,57(-0,2)-2,48(-0,9)-7,25  
  
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (3kg)-Hoch-400m-/ 
80m H.-Diskus (1kg)-Stab-Speer (400g)-1500m 
4.701  Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Malaga/ESP 04.09./ 
  18,98(-0,5)-2,76(+0,0)-7,92-1,00-115,69/  05.09. 
  21,74(+0,9)-15,38-o.g.V.-18,40-11:11,67   
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (400g)-Gewicht (5.45kg) 
Bestl. 2017: 3.317 Bscheid, Eduard   1932   --  TSV Unterhaching 
  
3.116  Bscheid, Eduard 1932 TSV Unterhaching Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  24,58-7,85-15,56-15,81-11,05  
2.776  Haneberg, Josef 1932 TSV Unterhaching Neuhofen/Krems/AUT 30.06. 
  20,70-6,99-16,33-14,05-10,11  
2.184  Kiermaier, Erich 1932 LAZ Obernburg-Miltenberg Malaga/ESP 12.09. 
  19,21-5,39-14,82-10,07-7,89  
  
 

   Senioren M90  

  
5km Str.Gehen    
41:31  Ciessielski, Günter 1926 Postsportveren Landshut Madrid/ESP 23.03.  
 
Kugelstoß   3 kg 
10,12  Gries, Franz 1928 LG Reischenau-Zusamtal Mönchengladbach/NO 29.06. 
  
Diskuswurf   1 kg 
19,71  Gries, Franz 1928 LG Reischenau-Zusamtal Wettenhausen/Schw 05.10. 
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   Seniorinnen W30 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 13,90 Schöne, Elisa   1987   --  LG Wolfstein 
  
13,32 +0,0 Schöne, Elisa 1987 LG Wolfstein Eggenfelden/Ndb 14.07. 
13,77 +0,5 Kreimer-Huenke, Ilka 1986 LG Stadtwerke München München/Obb 14.07. 
13,80 -0,8 Kutter, Anna 1988 TSV Schwabmünchen Aichach/Schw 03.10. 
14,53 +1,0 Prell, Veronika 1987 LG Forchheim Erlangen/Mfr 26.06. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2017: 25,78 Keil, Sonja   1985   --  LG Augsburg 
  
28,55 +0,2 Kreimer-Huenke, Ilka 1986 LG Stadtwerke München München/Obb 14.07. 
32,70 -0,7 Heinlein, Birgit 1987 ESV Nürnberg Rangierbahnhof Oberasbach/Mfr 12.05. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2017: 59,75 Keil, Sonja   1985   --  LG Augsburg 
  
58,70  Keil, Sonja 1985 LG Augsburg Schwabmünchen/Schw 29.04. 
60,05  Schöne, Elisa 1987 LG Wolfstein Regensburg/Opf 16.06. 
65,56  Kreimer-Huenke, Ilka 1986 LG Stadtwerke München München/Obb 10.06. 
73,43  Specht, Susanne 1984 LG Würm Athletik München/Obb 10.06. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:11,64 Wallebohr, Anne   1987   --  LAG Mittlere Isar 
  
2:16,33  Appelt, Isabel 1985 LG Stadtwerke München Tübingen/BW 16.06. 
2:21,10  Kirschey, Stefanie 1988 TG Viktoria Augsburg Regensburg/Opf 02.06. 
2:25,07  Hartl, Agnes 1988 TG Viktoria Augsburg Ingolstadt/Obb 29.06. 
2:28,72  Schöne, Elisa 1987 LG Wolfstein Eggenfelden/Ndb 14.07. 
2:46,50  Ruoff, Tanja 1987 TSV Altenberg Garmisch-Partenk./Obb 01.07. 
2:56,01  Kutter, Anna 1988 TSV Schwabmünchen Aichach/Schw 03.10. 
2:56,19  Heinlein, Birgit 1987 ESV Nürnberg Rangierbahnhof Oberasbach/Mfr 13.05. 
  
1000 m Lauf    
3:00,62  Appelt, Isabel 1985 LG Stadtwerke München Pliezhausen/WÜ 13.05. 
3:06,74  Kirschey, Stefanie 1988 TG Viktoria Augsburg Germering/Obb 01.05. 
3:22,55  Schöne, Elisa 1987 LG Wolfstein Passau/Ndb 29.04. 
3:44,48  Bayr, Verena 1988 LC Aichach Horgau/Schw 01.08. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2017: 4:24,90 Strempler, Mares-Elaine   1986  --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
4:42,33  Appelt, Isabel 1985 LG Stadtwerke München Erding/Obb 23.06. 
4:57,18  Kirschey, Stefanie 1988 TG Viktoria Augsburg München/Obb 19.05. 
5:05,83  Witzel, Lisa 1986 LAC Quelle Fürth Regensburg/Opf 13.05. 
5:15,12  Hartl, Agnes 1988 TG Viktoria Augsburg München/Obb 19.05. 
5:52,61  Bayr, Verena 1988 LC Aichach Friedberg/Schw 29.07. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2017: 10:14,60 Neugebauer, Kai-Louise   1987  --  LAG Mittlere Isar 
  
9:54,79  Bohn, Gesa 1988 LAC Quelle Fürth Neustadt/Opf 03.08. 
10:27,77  Witzel, Lisa 1986 LAC Quelle Fürth Ingolstadt/Obb 29.06. 
10:28,23  Haderlein, Sandra 1984 SC Kemmern Veitsbronn/Mfr 16.05. 
11:39,03  Möller, Cathrin 1986 LG Stadtwerke München München/Obb 19.05. 
11:49,28  Wörle, Kathrin 1986 LC Aichach Karlsfeld/Obb 06.06. 
12:30,88  Bayr, Verena 1988 LC Aichach Karlsfeld/Obb 06.06. 
13:54,92  Hauber, Sarah 1987 TG Viktoria Augsburg Horgau/Schw 01.08. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2017: 18:37,52 Haas, Elisabeth   1986   --  LG Stadtwerke München 
  
16:49,61  Bohn, Gesa 1988 LAC Quelle Fürth Nürnberg/Mfr 22.07. 
17:31,15  Appelt, Isabel 1985 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 27.06. 
17:33,10  Knott, Elisabeth 1987 PTSV Rosenheim Karlsfeld/Obb 16.05. 
17:34,73  Hiller, Julia 1987 LAC Quelle Fürth Regensburg/Opf 02.06. 



17:49,51  Haderlein, Sandra 1984 SC Kemmern Regensburg/Opf 02.06. 
18:10,32  Witzel, Lisa 1986 LAC Quelle Fürth Ansbach/Mfr 18.07. 
18:15,85  Haas, Elisabeth 1986 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 16.05. 
18:48,20  Roth, Julia 1986 TV Schweinheim Schweinheim/Ufr 25.04. 
19:45,12  Kierschke, Ulrike 1986 LAC Quelle Fürth Erlangen/Mfr 24.04. 
20:28,59  Möller, Cathrin 1986 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 27.06. 
  
21:01,88  Schöne, Elisa 1987 LG Wolfstein Pocking/Ndb 14.04. 
21:32,98  Bayr, Verena 1988 LC Aichach Aichach/Schw 13.06. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 33:17 Scherl, Anja   1986   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
36:27  Bohn, Gesa 1988 LAC Quelle Fürth Mettenheim/Obb 10.06. 
36:47  Haderlein, Sandra 1984 SC Kemmern Bamberg/Ofr 24.06. 
37:12  Knott, Elisabeth 1987 PTSV Rosenheim Dachau/Obb 01.05. 
37:23  Witzel, Lisa 1986 LAC Quelle Fürth Bremen/BR 02.09. 
38:10  Niederreuther, Ramona 1987 LC Chiemgau-Steigenberger Mettenheim/Obb 10.06. 
38:13  Hiller, Julia 1987 LAC Quelle Fürth Mettenheim/Obb 10.06. 
38:31  Jensen, Elisabeth 1986 LG Region Landshut Mettenheim/Obb 10.06. 
38:32  Schömburg-Heuck, Ingalena 1986 LG Bamberg Bamberg/Ofr 11.03. 
38:36  Ferstl, Barbara 1987 LG TELIS FINANZ Regensburg Bad Füssing/Ndb 04.02. 
38:45  Hafner, Susanne 1985 TG Viktoria Augsburg Aichach/Schw 30.09. 
  
38:52  Danner, Christiane 1988 Ski-Club Gaissach Dachau/Obb 11.08. 
39:27  Appelt, Isabel 1985 LG Stadtwerke München München/Obb 14.10. 
40:19  Perrin, Claire 1985 LG Stadtwerke München Stadtbergen/Schw 10.05. 
41:25  Möller, Cathrin 1986 LG Stadtwerke München Augsburg/Schw 18.03. 
42:01  Brunner, Vera 1988 TV 1848 Coburg Kemmern/Ofr 22.09. 
42:04  Schnee, Stefanie 1984 LG Stadtwerke München München/Obb 14.10. 
42:06  Werner, Kathrin 1988 Run and Bike - Team Coburg Kemmern/Ofr 22.09. 
42:43  Feigl, Susanne 1986 Laufclub Tölzer Land Geretsried/Obb 28.04. 
43:14  Kopsch, Tanja 1984 SC Kemmern Kemmern/Ofr 22.09. 
43:16  Steger, Rita 1984 LG Erlangen Herzogenaurach/Mfr 15.07. 
  
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2017: 1:56:28 LG Stadtwerke München 
  
2:04:04  SC Kemmern   Kemmern/Ofr 22.09. 

  Haderlein, Sandra (1984) - 37:57;  Vogt, Jessica (1978) - 42:53;  
   Kopsch, Tanja (1984) - 43:14  
2:12:47  TV 1848 Coburg   Kemmern/Ofr 22.09. 

  Brunner, Vera (1988) - 42:01;  Schrenker, Christine (1965) - 44:09;   
  Neubauer, Tanja (1968) - 46:37  
2:22:33  TG Viktoria Augsburg   Augsburg/Schw 18.03. 

  Huber, Sonja (1974) - 44:11;  Hauber, Sarah (1987) - 46:56;   
  Leifeld, Nicole (1982) - 51:26  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:11:10 Scherl, Anja   1986   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
1:16:13  Scherl, Anja 1986 LG TELIS FINANZ Regensburg Valencia/ESP 24.03. 
1:19:40  Plinke, Anna-Katharina 1988 LG TELIS FINANZ Regensburg Hannover/NI 08.04. 
1:21:42  Knott, Elisabeth 1987 PTSV Rosenheim Amberg/Opf 15.04. 
1:22:45  Hiller, Julia 1987 LAC Quelle Fürth Hannover/NI 08.04. 
1:22:47  Jensen, Elisabeth 1986 LG Region Landshut Amberg/Opf 15.04. 
1:23:13  Haas, Elisabeth 1986 LG Stadtwerke München Hannover/NI 08.04. 
1:24:51  Haderlein, Sandra 1984 SC Kemmern Hannover/NI 08.04. 
1:27:08  Ferstl, Barbara 1987 LG TELIS FINANZ Regensburg Hannover/NI 08.04. 
1:31:50  Sendel, Kristina 1988 Mali Crew Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
1:36:48  Brunner, Vera 1988 TV 1848 Coburg Amberg/Opf 15.04. 
  
1:36:48  Kopsch, Tanja 1984 SC Kemmern Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
1:40:03  Hofmann, Marlies 1987 MTV 1881 Ingolstadt München/Obb 14.10. 
1:40:50  Werner, Kathrin 1988 Run and Bike - Team Coburg Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
1:41:10  Steger, Rita 1984 LG Erlangen Amberg/Opf 15.04. 
1:41:49  Wagner, Linda 1985 SC Kemmern Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
1:44:34  Dittmar, Beate 1985 Forstenrieder SC Mü-Forstenried/Obb 14.04. 
1:46:47  Weikl, Nicole 1985 LG Passau Hiltpoltstein/Mfr 23.04. 
1:47:37  Bijmholt, Swenja 1984 RunningBros Coburg Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
1:51:40  Brunner, Stefanie 1984 Herrieder Aquathleten Hiltpoltstein/Mfr 23.04. 
1:54:50  Göller, Verena 1984 LG Veitenstein Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
  



Marathon    
Bestl. 2017: 2:51:58 Perrin, Claire   1985   --  LG Stadtwerke München 
  
2:50:03  Plinke, Anna-Katharina 1988 LG TELIS FINANZ Regensburg Düsseldorf/NO 29.04. 
2:50:12  Haderlein, Sandra 1984 SC Kemmern Amsterdam/NED 21.10 
3:00:39  Roth, Julia 1986 TV Schweinheim Berlin/BE 16.09. 
3:27:06  Jansen, Anna 1985 SpVgg Höhenkirchen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
3:35:09  Kopsch, Tanja 1984 SC Kemmern Amsterdam/NED 21.10 
3:37:22  Sassnink, Hannah 1986 LG Stadtwerke München München/Obb 14.10. 
  
100 m Hürden   0.838m 
Bestl. 2017: 17,22 Ruoff, Tanja   1987   --  TSV Altenberg 
  
15,81 +0,2 Struß, Katharina 1987 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 10.06. 
17,50 +0,2 Ruoff, Tanja 1987 TSV Altenberg Herzogenaurach/Mfr 10.06. 
18,47 +0,5 Heinlein, Birgit 1987 ESV Nürnberg Rangierbahnhof Oberasbach/Mfr 12.05. 
  
400 m Hürden   0.762m  
Bestl. 2017: 62,15 Keil, Sonja   1985   --  LG Augsburg 
  
63,28  Keil, Sonja 1985 LG Augsburg Germering/Obb 01.05. 
69,70  Zakrotzky, Lisa 1988 Bayreuther Turnerschaft Forchheim/Ofr 04.05. 
  
5000 m Bahngehen    
Bestl. 2017: 29:40,13 Spanner, Franziska   1987   --  SpVgg Niederaichbach 
  
31:11,33  Spanner, Franziska 1987 SpVgg Niederaichbach Türkheim/Schw 23.06. 
  
10km Str.Gehen    
Bestl. 2017: 1:06:16 Spanner, Franziska   1987   --  SpVgg Niederaichbach 
  
1:06:02  Spanner, Franziska 1987 SpVgg Niederaichbach Biberach/WÜ 21.04. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2017: 1,57 Leidl, Sarah   1987   --  1. FC Passau 
Bestl. 2017: 1,57 Bichler, Stephanie   1987   --  TV Eggenfelden 
  
1,50  Kutter, Anna 1988 TSV Schwabmünchen Horgau/Schw 23.06. 
1,45  Schöne, Elisa 1987 LG Wolfstein Eggenfelden/Ndb 14.07. 
1,38  Heinlein, Birgit 1987 ESV Nürnberg Rangierbahnhof Oberasbach/Mfr 12.05. 
1,35  Ruoff, Tanja 1987 TSV Altenberg Herzogenaurach/Mfr 10.06. 
1,30  Seitz, Katrin 1987 TSV Friedberg Baunatal/HE 22.09. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2017: 5,23 Weiser, Tina   1987   --  LG Fichtelgebirge 
  
5,42 -0,5 Struß, Katharina 1987 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 10.06. 
5,05 +0,1 Weiser, Tina 1987 LG Fichtelgebirge Erlangen/Mfr 01.05. 
5,02 -0,1 Saffer, Eva 1986 LG Bamberg Forchheim/Ofr 04.05. 
4,93 +0,7 Schöne, Elisa 1987 LG Wolfstein Regensburg/Opf 16.06. 
4,70 +0,1 Kutter, Anna 1988 TSV Schwabmünchen Vöhringen/Schw 10.05. 
4,69 +0,0 Prell, Veronika 1987 LG Forchheim Bamberg/Ofr 09.06. 
4,64 +0,2 Ruoff, Tanja 1987 TSV Altenberg Herzogenaurach/Mfr 10.06. 
4,19 +0,2 Heinlein, Birgit 1987 ESV Nürnberg Rangierbahnhof Oberasbach/Mfr 13.05. 
3,96 +1,5 Löhle, Julia 1988 TSV Friedberg Horgau/Schw 23.06. 
  
Dreisprung    
Bestl. 2017: 10,85 Saffer, Eva   1986   --  LG Bamberg 
  
10,81 +1,8 Saffer, Eva 1986 LG Bamberg Regensburg/Opf 16.06. 
10,31 +0,0 Prell, Veronika 1987 LG Forchheim Erding/Obb 07.07. 
  
Kugelstoß   4 kg 
Bestl. 2017: 12,11 Leidl, Sarah   1987   --  1. FC Passau 
  
12,62  Lammert, Petra 1984 LG Oberland Hausham/Obb 11.08. 
10,58  Struß, Katharina 1987 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 10.05. 
10,15  Heinlein, Birgit 1987 ESV Nürnberg Rangierbahnhof Oberasbach/Mfr 12.05. 
10,07  Prell, Veronika 1987 LG Forchheim Amberg/Opf 13.07. 
10,01  Ruoff, Tanja 1987 TSV Altenberg Garmisch-Partenk./Obb 30.06. 
9,83  Schöne, Elisa 1987 LG Wolfstein Eggenfelden/Ndb 14.07. 
9,57  Seitz, Katrin 1987 TSV Friedberg Wendelstein/Mfr 19.05. 
8,82  Kutter, Anna 1988 TSV Schwabmünchen Schwabmünchen/Schw 29.04. 



8,34  Schedlbauer, Petra 1987 LG Region Landshut Vilsbiburg/Ndb 01.05. 
7,85  Kraus, Nicole 1986 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Schwabmünchen/Schw 29.04. 
  
7,26  Probst, Julia 1988 TuS Feuchtwangen Crailsheim/WÜ 31.05. 
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2017: 30,87 Losert, Melanie   1985   --  LG Gendorf Wacker Burghausen 
  
50,19  Giesa, Ulrike 1984 LG Oberland Erding/Obb 07.07. 
37,31  Lammert, Petra 1984 LG Oberland Hausham/Obb 11.08. 
33,93  Siebert, Susanne 1984 LG Augsburg Gröbenzell/Obb 20.06. 
30,59  Ruoff, Tanja 1987 TSV Altenberg Ingolstadt/Obb 06.10. 
29,60  Seitz, Katrin 1987 TSV Friedberg Horgau/Schw 23.06. 
25,95  Heinlein, Birgit 1987 ESV Nürnberg Rangierbahnhof Wiesau/Opf 15.09. 
24,48  Prell, Veronika 1987 LG Forchheim Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
22,43  Kraus, Nicole 1986 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Regensburg/Opf 16.06. 
18,90  Probst, Julia 1988 TuS Feuchtwangen Leutershausen/Mfr 21.04. 
18,43  Struß, Katharina 1987 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 10.05. 
  
Hammerwurf   4 kg 
Bestl. 2017: 36,04 Demmel, Christine   1987   --  TSV Trauchgau 
  
19,64  Ruoff, Tanja 1987 TSV Altenberg Ingolstadt/Obb 06.10. 
  
Speerwurf   600 g 
Bestl. 2017: 51,35 Leidl, Sarah   1987   --  1. FC Passau 
  
39,37  Hillenbrand(Nimptsch), Theresa 1988 TSV Königsbrunn Horgau/Schw 01.08. 
38,76  Vogt, Jennifer 1985 TSV 1860 Ansbach Höchstadt/Mfr 27.07. 
38,00  Leidl, Tamara 1984 1. FC Passau Passau/Ndb 30.09. 
33,02  Giesa, Ulrike 1984 LG Oberland Hausham/Obb 11.08. 
32,78  Heinlein, Birgit 1987 ESV Nürnberg Rangierbahnhof Wiesau/Opf 15.09. 
31,62  Ruoff, Tanja 1987 TSV Altenberg Regensburg/Opf 17.06. 
30,45  Kraus, Nicole 1986 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Regensburg/Opf 17.06. 
29,42  Lammert, Petra 1984 LG Oberland Hausham/Obb 11.08. 
22,19  Struß, Katharina 1987 TS Herzogenaurach Herzogenaurach/Mfr 10.05. 
18,39  Probst, Julia 1988 TuS Feuchtwangen Crailsheim/WÜ 31.05. 
  
5-Kampf    
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-800m 
Bestl. 2017: 2.657 Schöne, Elisa   1987   --  LG Wolfstein 
  
3.038  Schöne, Elisa 1987 LG Wolfstein Eggenfelden/Ndb 14.07. 
  13,32(+0,0)-4,89(+0,0)-9,83-1,45-2:28,72  
2.498  Kutter, Anna 1988 TSV Schwabmünchen Aichach/Schw 03.10. 
  13,80(-0,8)-4,52(-0,1)-8,76-1,46-2:56,01  
  
7-Kampf    
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-/ 
Weit-Speer (600g)-800m 
Bestl. 2017: 3.741 Groß, Manuela   1971   --  LAZ Kreis Günzburg 
  
3.605  Ruoff, Tanja 1987 TSV Altenberg Garmisch-Partenk./Obb 30.06./ 
  16,93(+2,3)-1,33-10,01-28,38(+2,2)-/   01.07. 
  4,64(-0,2)-29,44-2:46,50   
3.054  Heinlein, Birgit 1987 ESV Nürnberg Rangierbahnhof Oberasbach/Mfr 12.05./ 
  18,47(+0,5)-1,38-10,15-32,70(-0,7)-/   13.05. 
  4,19(+0,2)-32,28-2:56,19   
  
  

   Seniorinnen W35 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 12,72 Priegelmeir, Christine   1981   --  LG Forchheim 
  
12,75 +1,3 Priegelmeir, Christine 1981 LG Forchheim Forchheim/Ofr 30.09. 
12,94 +0,1 Glonegger, Elisabeth 1982 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg/Opf 03.06. 
13,75 -0,3 Hahner, Kerstin 1982 TSV Friedberg Regensburg/Opf 16.06. 
15,33 -0,3 Hörmann, Daniela 1982 SC Vöhringen Regensburg/Opf 16.06. 
  
 
 
 



200 m Lauf    
Bestl. 2017: 26,08 Priegelmeir, Christine   1981   --  LG Forchheim 
  
26,06 +0,3 Priegelmeir, Christine 1981 LG Forchheim Ellwangen/WÜ 19.05. 
 
400 m Lauf    
Bestl. 2017: 70,19 Hahner, Kerstin   1982   --  TSV Friedberg 
  
60,69  Priegelmeir, Christine 1981 LG Forchheim Regensburg/Opf 16.06. 
66,49  Hahner, Kerstin 1982 TSV Friedberg Regensburg/Opf 16.06. 
71,72  Enders, Stefanie 1982 ATSV Kallmünz Regensburg/Opf 16.06. 
80,20  Grabmeier, Maria 1980 LG Wolfstein Regensburg/Opf 16.06. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:39,11 Bunge, Tanja   1980   --  TSV Schongau 
  
2:39,14  Kurtenacker, Sabine 1979 LG Stadtwerke München München/Obb 10.06. 
2:42,32  Hahner, Kerstin 1982 TSV Friedberg Baunatal/HE 22.09. 
2:50,20  Schmid, Ruth 1980 TSV Friedberg Wendelstein/Mfr 19.05. 
2:53,47  Priegelmeir, Christine 1981 LG Forchheim Forchheim/Ofr 30.09. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2017: 4:56,72 Koch, Martina   1979   --  SC Ainring 
  
3:26,57  Gerlach, Anna Ricarda 1980 LG Stadtwerke München Horgau/Schw 01.08. 
3:29,72  Grabmeier, Maria 1980 LG Wolfstein Passau/Ndb 29.04. 
3:39,00  Kurtenacker, Sabine 1979 LG Stadtwerke München Germering/Obb 01.05. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2017: 5:42,51 Kurtenacker, Sabine   1979   --  LG Stadtwerke München 
  
5:16,90  Gerlach, Anna Ricarda 1980 LG Stadtwerke München München/Obb 04.07. 
5:41,96  Enders, Stefanie 1982 ATSV Kallmünz Regensburg/Opf 16.06. 
5:54,12  Grabmeier, Maria 1980 LG Wolfstein Regensburg/Opf 16.06. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2017: 11:43,68 Skalsky, Eva   1981   --  LuT Aschaffenburg 
  
11:08,50  Gerlach, Anna Ricarda 1980 LG Stadtwerke München Horgau/Schw 01.08. 
11:48,93  Ferenczi, Agnes 1981 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 11.07. 
12:09,45  Hogger, Christine 1980 SC Ainring Laufen/Obb 28.04. 
12:46,74  Rauer, Elena 1983 Lauffeuer Chiemgau Karlsfeld/Obb 11.07. 
12:52,54  Groß, Susanne 1981 TSV Burghaslach Veitsbronn/Mfr 16.05. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2017: 20:28,87 Skalsky, Eva   1981   --  LuT Aschaffenburg 
  
18:55,65  Gerlach, Anna Ricarda 1980 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 27.06. 
20:35,83  Ferenczi, Agnes 1981 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 16.05. 
22:06,29  Rauer, Elena 1983 Lauffeuer Chiemgau Karlsfeld/Obb 16.05. 
26:36,26  Dwyer, Sarah 1982 WSV Otterskirchen Pocking/Ndb 14.04. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2017: 38:22,79 Galuschka, Julia   1979   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
43:54,18  Ferenczi, Agnes 1981 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 20.07. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 36:48 Galuschka, Julia   1979   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
38:26  Esterlechner, Kerstin 1981 Lauffeuer Chiemgau Trostberg/Obb 10.11. 
38:37  Galuschka, Julia 1979 LG TELIS FINANZ Regensburg Aichach/Schw 30.09. 
39:19  Haberl, Eva 1980 LG TELIS FINANZ Regensburg Amberg/Opf 16.06. 
39:56  Gerlach, Anna Ricarda 1980 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 11.08. 
41:11  Kammermeier, Daniela 1981 SC Ainring Trostberg/Obb 10.11. 
41:13  Hackl, Sonja 1979 SWC Regensburg Nittenau/Opf 30.09. 
41:58  Enders, Stefanie 1982 ATSV Kallmünz Mettenheim/Obb 10.06. 
42:25  Troch, Kerstin 1979 LG Mettenheim Bad Füssing/Ndb 04.02. 
43:46  Welling, Catrin 1980 TV Planegg-Krailling Mü-Forstenried/Obb 14.04. 
43:56  Ferenczi, Agnes 1981 LG Stadtwerke München Dachau/Obb 01.05. 
 
44:32  Heinze, Judith 1980 DJK Teutonia Gaustadt Bamberg/Ofr 11.03. 
44:40  Grabmeier, Maria 1980 LG Wolfstein Geiselhöring/Ndb 03.10. 



44:51  Wiercinski, Sabrina 1981 TSV Sonnefeld Bamberg/Ofr 11.03. 
44:52  Trunk, Andrea 1979 DJK SC Vorra Bamberg/Ofr 24.06. 
  
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2017: 2:14:08 TG Viktoria Augsburg 
  
2:23:24  DJK SC Vorra   Kemmern/Ofr 22.09. 
  Trunk, Andrea (1979) - 45:05;  Sures, Kerstin (1960) - 49:09;   
  Stania, Stephanie (1974) - 49:10  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:19:20 Galuschka, Julia   1979   --  LG TELIS FINANZ Regensburg 
  
1:26:07  Scheu, Eva 1982 TV 1848 Coburg Amberg/Opf 15.04. 
1:26:12  Haberl, Eva 1980 LG TELIS FINANZ Regensburg Amberg/Opf 15.04. 
1:27:24  Hackl, Sonja 1979 SWC Regensburg Amsterdam/NED 21.10.. 
1:28:59  Stadler, Stefanie 1982 LG Mettenheim Amberg/Opf 15.04. 
1:29:15  Esefeld, Katrin 1982 LG Mettenheim Altötting/Obb 16.09. 
1:29:19  Esterlechner, Kerstin 1981 Lauffeuer Chiemgau Riedering/Obb 20.10. 
1:30:47  Bötzl, Stephanie 1981 SWC Regensburg Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:32:47  Sellner, Maria 1979 LG Passau Pleinfeld/Mfr 23.09. 
1:33:16  Hofmann-Bößl, Christina 1981 Laufverein Region Geiselhöring Straubing/Ndb 10.06. 
1:34:29  Richter, Nadine 1982 SC Ostheim/Rhön Ramsthal/Ufr 24.03. 
  
1:34:51  Enders, Stefanie 1982 ATSV Kallmünz Cham/Opf 24.06. 
1:34:52  Ferenczi, Agnes 1981 LG Stadtwerke München Amsterdam/NED 21.10. 
1:34:14  Wiercinski, Sabrina 1981 TSV Sonnefeld Dresden/SN 21.10. 
1:35:42  Reiher, Sonja 1983 SV Herschfeld Schweinfurt/Ufr 06.05. 
 
Halbmarathon Ma.    
4:40:58  SWC Regensburg   Amberg/Opf 15.04. 

  Boldt, Constanze (1973) - 1:25:23;  Bötzl, Stephanie (1981) - 1:35:47;  
   Machura, Katharina (1977) - 1:39:48  
5:25:03  TV 1848 Coburg   Amberg/Opf 15.04. 

  Scheu, Eva (1982) - 1:26:07;  Linke, Annika (1975) - 1:55:29;   
  Sollmann, Claudia (1971) - 2:03:27  
  
Marathon    
Bestl. 2017: 3:09:54 Mai, Sybille   1982   --  TG Viktoria Augsburg 
  
2:59:24  Gerlach, Anna Ricarda 1980 LG Stadtwerke München Berlin/BE 16.09. 
3:02:53  Haberl, Eva 1980 LG TELIS FINANZ Regensburg München/Obb 14.10. 
3:05:05  Scheu, Eva 1982 TV 1848 Coburg Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
3:06:14  Weidenhiller, Irmgard 1979 SV Kasing Köin/NO 0710 
3:09:12  Mai, Sybille 1982 TG Viktoria Augsburg München/Obb 14.10. 
3:11:36  Bötzl, Stephanie 1981 SWC Regensburg Düsseldorf/NO 29.04. 
3:23:31  Haßmüller, Susanne 1981 SC Ostheim/Rhön Würzburg/Ufr 13.05. 
3:30:44  Stadler, Stefanie 1982 LG Mettenheim München/Obb 14.10. 
3:36:17  Welling, Catrin 1980 TV Planegg-Krailling München/Obb 14.10. 
3:37:59  Wiercinski, Sabrina 1981 TSV Sonnefeld Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
  
3:56:31  Schmidt, Corina 1979 TSG Mainaschaff Hamburg/HH 29.04. 
  
4 x 100 m Staffel    
Bestl. 2017: 53,79 TSV Schongau 
  
54,23  TSV Friedberg   Wendelstein/Mfr 19.05. 
  Weichselbaumer, Birgit (1978);  Hahner, Kerstin (1982);   
  Bayer, Regina (1976);  Seidel, Anja (1973)  
  
Hochsprung    
Bestl. 2017: 1,36 Schön, Kathrin   1979   --  LG Donau-Ries 
  
1,57  Meyer, Sandra 1983 LAC Quelle Fürth Malaga/ESP 10.09. 
1,29  Schmid, Ruth 1980 TSV Friedberg Wendelstein/Mfr 19.05. 
1,25  Hahner, Kerstin 1982 TSV Friedberg Aichach/Schw 03.10. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2017: 4,66 Weichselbaumer, Birgit   1978   --  TSV Friedberg 
  
4,72 +0,2 Schmid, Ruth 1980 TSV Friedberg Wendelstein/Mfr 19.05. 
4,57 +1,1 Birk, Sabine 1979 TV Burglengenfeld Regensburg/Opf 16.06. 
4,32 -0,7 Hahner, Kerstin 1982 TSV Friedberg Aichach/Schw 03.10. 



3,86 +0,0 Hörmann, Daniela 1982 SC Vöhringen Regensburg/Opf 16.06. 
  
 
Kugelstoß   4 kg 
Bestl. 2017: 11,22 Wilnhammer, Sabine   1979   --  LG Oberland 
  
9,41  Birk, Sabine 1979 TV Burglengenfeld Regensburg/Opf 21.04. 
9,01  Räpple-Brandstetter, Andrea 1980 SV Karlskron Zuchering/Obb 13.10. 
8,91  Kritzenberger, Stephanie 1980 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
6,87  Hahner, Kerstin 1982 TSV Friedberg Aichach/Schw 03.10. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2017: 32,01 Wilnhammer, Sabine   1979   --  LG Oberland 
  
27,16  Glonegger, Elisabeth 1982 MTV 1881 Ingolstadt Zuchering/Obb 20.04. 
26,64  Birk, Sabine 1979 TV Burglengenfeld Regensburg/Opf 10.06. 
25,00  Wollsperger, Verena 1983 TSV Vilsbiburg Plattling/Ndb 17.06. 
24,96  Holzner, Stephanie 1980 TSV Vilsbiburg Pocking/Ndb 18.05. 
24,38  Kritzenberger, Stephanie 1980 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
  
Hammerwurf   4 kg 
Bestl. 2017: 38,29 Kritzenberger, Stephanie   1980   --  TSV 1861 Deggendorf 
  
38,79  Kritzenberger, Stephanie 1980 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
  
Speerwurf   600 g 
Bestl. 2017: 32,51 Birk, Sabine   1979   --  TV Burglengenfeld 
  
29,39  Sauermann, Anna 1982 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 
28,06  Räpple-Brandstetter, Andrea 1980 SV Karlskron Zuchering/Obb 13.10. 
26,98  Kritzenberger, Stephanie 1980 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
26,34  Birk, Sabine 1979 TV Burglengenfeld Regensburg/Opf 17.06. 
  
Gewicht   9,08 kg 
10,40  Kritzenberger, Stephanie 1980 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
  
5-Kampf    
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-800m 
2.310  Hahner, Kerstin 1982 TSV Friedberg Aichach/Schw 03.10. 
  13,91(-0,8)-4,32(-0,7)-6,87-1,25-2:49,89  
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg) 
2.644  Kritzenberger, Stephanie 1980 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
  38,79-8,91-24,38-26,98-10,40  
  
 
 

   Seniorinnen W40 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 14,29 Sturm, Bianca   1976   --  TSV 1860 Ansbach 
  
13,88 -1,9 Fichtner, Tanja 1975 Lauffeuer Chiemgau Regensburg/Opf 16.06. 
14,02 -0,8 Bayer, Regina 1976 TSV Friedberg Aichach/Schw 03.10. 
14,32 -0,7 Spiegelberger, Larissa 1975 TSV Friedberg Donauwörth/Schw 29.09. 
14,55 -0,1 Sturm, Bianca 1976 TSV 1860 Ansbach Gunzenhausen/Mfr 17.05. 
14,58 -1,2 Weichselbaumer, Birgit 1978 TSV Friedberg Friedberg/Schw 29.07. 
14,67 -1,9 Köckritz, Manja 1975 TSV Rottenburg Regensburg/Opf 16.06. 
15,16 -2,3 Plößner, Nicola 1975 TSV 1861 Deggendorf Straubing/Ndb 30.06. 
15,38 +0,2 Meisenheimer, Silke 1974 TG Viktoria Augsburg Schwabmünchen/Schw 29.04. 
15,69 -0,6 Zwickenpflug, Elisabeth 1978 ASV Cham Regensburg/Opf 28.07. 
16,36 -0,3 Spörl, Petra 1974 ATSV Nordhalben Wiesau/Opf 15.09. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2017: 34,31 Weimer, Katharina   1977   --  LG Stadtwerke München 
  
28,36 -0,3 Fichtner, Tanja 1975 Lauffeuer Chiemgau Mönchengladbach/NO 01.07. 
31,39 +0,0 Meisenheimer, Silke 1974 TG Viktoria Augsburg Schwabmünchen/Schw 29.04. 
31,79 +0,0 Lutz, Kerstin 1974 TSV Burghaslach Regensburg/Opf 17.06. 
  
 



400 m Lauf    
Bestl. 2017: 65,34 Fichtner, Tanja   1975   --  Lauffeuer Chiemgau 
  
62,10  Fichtner, Tanja 1975 Lauffeuer Chiemgau Mönchengladbach/NO 30.06. 
65,31  Spiegelberger, Larissa 1975 TSV Friedberg Friedberg/Schw 29.07. 
89,40  Zwickenpflug, Elisabeth 1978 ASV Cham Regensburg/Opf 28.07. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:21,63 Adriaanse, Christiane   1977   --  TV 1848 Coburg 
  
2:34,83  Spiegelberger, Larissa 1975 TSV Friedberg München/Obb 25.07. 
2:35,77  Fichtner, Tanja 1975 Lauffeuer Chiemgau Regensburg/Opf 17.06. 
2:40,48  Lutz, Kerstin 1974 TSV Burghaslach Regensburg/Opf 17.06. 
2:58,25  Bayer, Regina 1976 TSV Friedberg Aichach/Schw 03.10. 
3:24,79  Baeta Neves, Maria 1976 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 18.07. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2017: 10:12,91 Kleiner, Yvonne   1974   --  LG Stadtwerke München 
  
10:12,91  Kleiner, Yvonne 1974 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 11.07. 
11:59,87  Lutz, Kerstin 1974 TSV Burghaslach Langenzenn/Mfr 23.06. 
14:40,85  Baeta Neves, Maria 1976 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 18.07. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2017: 20:50,11 Weimer, Katharina   1977   --  LG Stadtwerke München 
  
17:36,21  Kleiner, Yvonne 1974 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 16.05. 
20:54,79  Krautloher, Marion 1975 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 14.04. 
21:04,31  Lutz, Kerstin 1974 TSV Burghaslach Regensburg/Opf 17.06. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2017: 43:29,50 Weimer, Katharina   1977   --  LG Stadtwerke München 
  
38:03,87  Kleiner, Yvonne 1974 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 20.07. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 37:02 Kleiner, Yvonne   1974   --  LG Stadtwerke München 
  
37:25  Kleiner, Yvonne 1974 LG Stadtwerke München Lohhof/Obb 24.03. 
37:37  Heiß, Monika 1974 LG TELIS FINANZ Regensburg München/Obb 14.10. 
40:48  Förster, Carmen 1974 Schwimmverein 05 Würzburg Würzburg/Ufr 13.05. 
40:57  Wasse, Alexandra 1976 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 09.09. 
41:29  Krautloher, Marion 1975 SVG Ruhstorf/Rott Geiselhöring/Ndb 03.10. 
42:13  Frenzel, Brigitte 1977 TSV Detag Wernberg Teublitz/Opf 28.04. 
42:24  Schürle, Ursula 1978 DJK Teutonia Gaustadt Röthenbach/Mfr 30.09. 
42:28  Lutz, Kerstin 1974 TSV Burghaslach Kemmern/Ofr 22.09. 
42:30  Glöckner, Manuela 1976 TSV Ebermannstadt Kemmern/Ofr 22.09. 
42:32  Huber, Sonja 1974 TG Viktoria Augsburg Dinkelsbühl/Mfr 21.01. 
  
42:53  Vogt, Jessica 1978 SC Kemmern Kemmern/Ofr 22.09. 
43:13  Baumann, Eva 1974 PTSV Rosenheim München/Obb 14.10. 
43:59  Weimer, Katharina 1977 LG Stadtwerke München München/Obb 14.10. 
44:07  Jobst, Susanne 1977 FTSV Straubing Rain/Ndb 21.07. 
44:57  Machura, Katharina 1977 SWC Regensburg Teublitz/Opf 28.04. 
  
Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:17:44 Fischl, Tina   1976   --  WSV Otterskirchen 
  
1:19:17  Fischl, Tina 1976 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:22:18  Kleiner, Yvonne 1974 LG Stadtwerke München Hannover/NI 08.04. 
1:24:20  Heiß, Monika 1974 LG TELIS FINANZ Regensburg Malaga/ESP 16.09. 
1:25:20  Zeltner, Tamara 1977 LC Marathon Lindelburg Hannover/NI 08.04. 
1:28:56  Spoerl, Sandra 1977 FT Naila Amberg/Opf 15.04. 
1:29:00  Schönhuber, Irmi 1975 LG Mettenheim Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:29:15  Frenzel, Brigitte 1977 TSV Detag Wernberg Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:30:35  von Opel, Sonja 1976 LAG Mittlere Isar Mü-Forstenried/Obb 14.04. 
1:32:03  Jobst, Susanne 1977 FTSV Straubing Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:33:20  Glöckner, Manuela 1976 TSV Ebermannstadt Amberg/Opf 15.04. 
  
1:37:52  Huber, Sonja 1974 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 22.04. 
1:39:43  Herzog, Simone 1976 LG LKr Aschaffenburg Würzburg/Ufr 13.05. 
1:39:48  Machura, Katharina 1977 SWC Regensburg Amberg/Opf 15.04. 
1:40:45  Schürle, Ursula 1978 DJK Teutonia Gaustadt Bad Windsheim/Mfr 18.03. 



1:40:49  Kurt, Jutta 1977 RunningBros Coburg Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
1:44:16  Probst-von-Thenen, Alexandra 1977 TV 1896 Heilsbronn Pleinfeld/Mfr 23.09. 
1:44:31  Schambeck, Kathrin 1976 LG Nürnberg Hiltpoltstein/Mfr 23.04. 
1:44:59  Ortiz, Andrea 1976 Ski-Club Schwandorf Cham/Opf 24.06. 
  
Marathon    
Bestl. 2017: 2:49:35 Meyer, Bianca   1974   --  LG Stadtwerke München 
  
2:56:04  Meyer, Bianca 1974 LG Stadtwerke München München/Obb 14.10. 
3:22:57  Schönhuber, Irmi 1975 LG Mettenheim München/Obb 14.10. 
3:27:33  Schadewell, Andrea 1976 Team Icehouse Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
3:32:09  Krautloher, Marion 1975 SVG Ruhstorf/Rott Bad Füssing/Ndb 04.02. 
3:34:41  Kurt, Jutta 1977 RunningBros Coburg Berlin/BE 16.09. 
3:37:52  Mayer, Maryam 1976 TSV Wolfratshausen Salzburg/AUT 06.05. 
3:42:57  Glöckner, Manuela 1976 TSV Ebermannstadt Berlin/BE 16.09. 
  
100 km    
Bestl. 2017: 10:22:49 Beierlieb, Elke   1974   --  LG Veitenstein 
  
11:19:06  Beierlieb, Elke 1974 LG Veitenstein Leipzig/SN 18.08. 
  
80 m Hürden   0.762m 
Bestl. 2017: 14,58 Härtl, Christine   1977   --  SWC Regensburg 
  
13,52 +0,4 Sturm, Bianca 1976 TSV 1860 Ansbach Regensburg/Opf 16.06. 
  
4 x 100 m Staffel    
Bestl. 2017: 61,06 StG LAC Quelle/SWC Regensburg 
  
53,33  TSV Schongau   München/Obb 28.04. 

  Kaemmerer, Eva (1978);  Buccarella, Anja (1969);   
  Huber, Tanja (1973);  Keller, Nadine (1977)  
63,06  TSV 1861 Deggendorf   Regensburg/Opf 16.06. 

  Fritsche, Sandra (1973);  Plößner, Nicola (1975);   
  Wasmeier, Renate (1968);  Pisinger, Ingeborg (1969)  
  
3 x 800 m Staffel    
8:45,54  TV Schweinheim   Stockstadt/Ufr 08.05. 
  Busch, Birgit (1970);  Fache, Anne (1976);  
   Kafurke, Simone (1973)  
  
Hochsprung    
Bestl. 2017: 1,42 Härtl, Christine   1977   --  SWC Regensburg 
  
1,48  Sturm, Bianca 1976 TSV 1860 Ansbach Regensburg/Opf 17.06. 
1,27  Plößner, Nicola 1975 TSV 1861 Deggendorf Regensburg/Opf 17.06. 
1,25  Bayer, Regina 1976 TSV Friedberg Aichach/Schw 03.10. 
1,20  Zwickenpflug, Elisabeth 1978 ASV Cham Regensburg/Opf 28.07. 
  
Stabhochsprung    
2,40  Sturm, Bianca 1976 TSV 1860 Ansbach Ansbach/Mfr 10.05. 
1,50  Zwickenpflug, Elisabeth 1978 ASV Cham Regensburg/Opf 29.07. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2017: 4,10 Wüllscheidt, Rica   1974   --  TSV 1860 Scheinfeld 
  
4,86 +0,0 Sturm, Bianca 1976 TSV 1860 Ansbach Leutershausen/Mfr 29.06. 
4,67 +0,5 Weichselbaumer, Birgit 1978 TSV Friedberg Mönchengladbach/NO 30.06. 
4,13 +0,1 Brandstetter, Karin 1975 LG Region Landshut Vilsbiburg/Ndb 01.05. 
4,13 +0,0 Köckritz, Manja 1975 TSV Rottenburg Regensburg/Opf 16.06. 
4,01 -1,4 Bayer, Regina 1976 TSV Friedberg Aichach/Schw 03.10. 
3,74 +0,1 Plößner, Nicola 1975 TSV 1861 Deggendorf Pocking/Ndb 18.05. 
3,63 +0,8 Spörl, Petra 1974 ATSV Nordhalben Wiesau/Opf 15.09. 
3,59 -0,5 Zwickenpflug, Elisabeth 1978 ASV Cham Regensburg/Opf 28.07. 
  
Kugelstoß   4 kg 
Bestl. 2017: 13,31 Greithanner, Martina   1974   --  TSV Münnerstadt 
  
11,54  Sturm, Bianca 1976 TSV 1860 Ansbach Leutershausen/Mfr 21.04. 
11,22  Wüllscheidt, Rica 1974 TSV 1860 Scheinfeld Schweinfurt/Ufr 14.10. 
10,50  Altmann, Tanja 1974 LG Erlangen Bogen/Ndb 22.09. 
9,62  Gesell, Kerstin 1977 LG Fichtelgebirge Wunsiedel/Ofr 21.04. 
9,33  Melczer, Katalin 1977 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 17.06. 



9,05  Bayer, Regina 1976 TSV Friedberg Schwabmünchen/Schw 29.04. 
8,55  Weichselbaumer, Birgit 1978 TSV Friedberg Schwabmünchen/Schw 29.04. 
7,87  Zwickenpflug, Elisabeth 1978 ASV Cham Regensburg/Opf 10.06. 
7,47  Spörl, Petra 1974 ATSV Nordhalben Stadtsteinach/Ofr 29.09. 
6,36  Plößner, Nicola 1975 TSV 1861 Deggendorf Pocking/Ndb 18.05. 
  
5,61  Kramhöller, Tanja 1974 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2017: 44,00 Greithanner, Martina   1974   --  TSV Münnerstadt 
  
31,15  Nitsche, Gudrun 1974 VfL Kaufering Zorneding/Obb 22.04. 
30,66  Kehrle-Selzer, Nicole 1977 DJK Memmingen Vöhringen/Schw 10.05. 
28,88  Gesell, Kerstin 1977 LG Fichtelgebirge Regensburg/Opf 16.06. 
28,85  Melczer, Katalin 1977 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 10.06. 
28,13  Wüllscheidt, Rica 1974 TSV 1860 Scheinfeld Erfurt/TH 03.03. 
27,91  Brandstetter, Karin 1975 LG Region Landshut Plattling/Ndb 17.06. 
27,19  Köhler, Petra 1976 SV Leerstetten Erfurt/TH 03.03. 
25,02  Zwickenpflug, Elisabeth 1978 ASV Cham Regensburg/Opf 10.06. 
24,75  Altmann, Tanja 1974 LG Erlangen Bogen/Ndb 22.09. 
13,74  Plößner, Nicola 1975 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
  
12,94  Kramhöller, Tanja 1974 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
  
Hammerwurf   4 kg 
Bestl. 2017: 40,00 Schnurrer, Sabine   1977   --  TB Jahn Wiesau 
  
41,94  Schnurrer, Sabine 1977 TB Jahn Wiesau Wiesau/Opf 28.04. 
29,58  Altmann, Tanja 1974 LG Erlangen Bogen/Ndb 22.09. 
28,77  Köhler, Petra 1976 SV Leerstetten Röttenbach/Mfr 28.04. 
23,42  Wüllscheidt, Rica 1974 TSV 1860 Scheinfeld Bogen/Ndb 22.09. 
18,34  Plößner, Nicola 1975 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
13,12  Kramhöller, Tanja 1974 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
  
Speerwurf   600 g 
Bestl. 2017: 44,78 Jotz, Martina   1976   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
44,00  Jotz, Martina 1976 MTV 1881 Ingolstadt Erding/Obb 08.07. 
39,44  Köhler, Petra 1976 SV Leerstetten Röttenbach/Mfr 28.04. 
33,92  Friese, Ulrike 1974 TSV Marktl Regensburg/Opf 17.06. 
32,85  Härtl, Christine 1977 SWC Regensburg Regensburg/Opf 21.04. 
32,56  Sturm, Bianca 1976 TSV 1860 Ansbach Leutershausen/Mfr 21.04. 
30,41  Wüllscheidt, Rica 1974 TSV 1860 Scheinfeld Leutershausen/Mfr 21.04. 
28,31  Altmann, Tanja 1974 LG Erlangen Bogen/Ndb 22.09. 
21,83  Melczer, Katalin 1977 LG TELIS FINANZ Regensburg Regensburg/Opf 21.04. 
17,16  Zwickenpflug, Elisabeth 1978 ASV Cham Regensburg/Opf 29.07. 
13,16  Plößner, Nicola 1975 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
  
9,92  Kramhöller, Tanja 1974 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
  
Gewicht   9,08 kg 
Bestl. 2017: 11,55 Altmann, Tanja   1974   --  LG Erlangen 
  
10,14  Wüllscheidt, Rica 1974 TSV 1860 Scheinfeld Bogen/Ndb 22.09. 
9,13  Altmann, Tanja 1974 LG Erlangen Bogen/Ndb 22.09. 
6,81  Plößner, Nicola 1975 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
6,26  Kramhöller, Tanja 1974 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
  
5-Kampf    
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-800m 
2.547  Bayer, Regina 1976 TSV Friedberg Aichach/Schw 03.10. 
  14,02(-0,8)-4,01(-1,4)-8,37-1,25-2:58,25  
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg) 
Bestl. 2017: 2.988 Altmann, Tanja   1974   --  LG Erlangen 
  
2.719  Altmann, Tanja 1974 LG Erlangen Bogen/Ndb 22.09. 
  29,58-10,50-24,75-28,31-9,13  
2.613  Wüllscheidt, Rica 1974 TSV 1860 Scheinfeld Bogen/Ndb 22.09. 
  23,42-10,33-22,83-29,74-10,14  
1.411  Plößner, Nicola 1975 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
  18,34-6,22-13,74-13,16-6,81  



1.116  Kramhöller, Tanja 1974 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
  13,12-5,61-12,94-9,92-6,26  
  
Wurf-Fünfkampf Ma.    
Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg) 
3.916  TSV 1861 Deggendorf   Bogen/Ndb 22.09. 
  Plößner, Nicola (1975) - 1.411;  Fritsche, Sandra (1973) - 1.389;   
  Kramhöller, Tanja (1974) - 1.116  
  
 
 

   Seniorinnen W45 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 13,97 Groß, Manuela   1971   --  LAZ Kreis Günzburg 
  
13,53 -0,2 Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Zella-Mehlis/TH 14.07. 
13,82 +1,6 Seidel, Anja 1973 TSV Friedberg Mönchengladbach/NO 30.06. 
13,89 +0,7 Mayer, Ruth 1969 MTV 1881 Ingolstadt Horgau/Schw 01.08. 
15,20 -0,6 Morawitz, Daniela 1971 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07. 
16,82 -0,5 Pumberger, Regina 1970 ATSV Kallmünz Regensburg/Opf 16.06. 
19,50 -0,3 Lach, Susanne 1970 SV DJK Schwarzenau Wiesau/Opf 15.09. 
19,89 +0,1 Leonhardt, Bettina 1970 LG Hersbrucker Alb Hersbruck/Mfr 23.06. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2017: 29,01 Groß, Manuela   1971   --  LAZ Kreis Günzburg 
  
28,82 +1,0 Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Thannhausen/Schw 28.04. 
29,06 +0,0 Mayer, Ruth 1969 MTV 1881 Ingolstadt Neustadt/Opf 03.08. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2017: 70,49 Wilm, Eva   1971   --  TSV Münnerstadt 
  
66,89  Buccarella, Anja 1969 TSV Schongau München/Obb 14.07. 
68,38  Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Regensburg/Opf 16.06. 
75,42  Morawitz, Daniela 1971 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:14,24 Trost, Eva   1968   --  ASV Piding 
  
2:44,09  Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Zella-Mehlis/TH 14.07. 
2:50,63  Kafurke, Simone 1973 TV Schweinheim Schweinheim/Ufr 18.07. 
2:51,59  Mayer, Ruth 1969 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg/Opf 17.06. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2017: 4:49,45 Trost, Eva   1968   --  ASV Piding 
  
5:00,94  Fischer, Monika 1969 LG Kreis Dachau Regensburg/Opf 16.06. 
7:18,81  Morawitz, Daniela 1971 SWC Regensburg Regensburg/Opf 29.07. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2017: 11:04,90 Fischer, Monika   1969   --  LG Kreis Dachau 
  
12:32,23  Kafurke, Simone 1973 TV Schweinheim Schweinheim/Ufr 18.07. 
13:17,35  Busch, Birgit 1970 TV Schweinheim Schweinheim/Ufr 18.07. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2017: 18:56,42 Fischer, Monika   1969   --  LG Kreis Dachau 
  
18:22,46  Fischer, Monika 1969 LG Kreis Dachau Regensburg/Opf 17.06. 
21:22,96  Kafurke, Simone 1973 TV Schweinheim Schweinheim/Ufr 25.04. 
22:29,16  Cruchten, Anita 1972 WSV Otterskirchen Pocking/Ndb 14.04. 
25:29,24  Enderl, Nadia 1970 SVG Ruhstorf/Rott Pocking/Ndb 14.04. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2017: 39:49,54 Fischer, Monika   1969   --  LG Kreis Dachau 
  
46:53,13  Bachinger, Barbara 1969 Laufverein Region Geiselhöring Regensburg/Opf 17.03. 
  
 
 
 



10 km Str.    
Bestl. 2017: 37:36 Weber, Anita   1968   --  FTSV Straubing 
  
41:17  Behringer, Ingrid 1973 FC Edelsfeld Roth/Mfr 12.08. 
42:02  Wurm, Monika 1969 TSG Mainaschaff Kleinostheim/Ufr 21.10. 
43:39  Püschl, Kerstin 1971 SV Raigering Amberg/Opf 16.06. 
43:47  Schindler, Christine 1971 MBB-SG Augsburg Aichach/Schw 30.09. 
44:06  Schiersch, Imke 1970 LG Gendorf Wacker Burghausen Treuchtlingen/Mfr 17.03. 
44:12  Kafurke, Simone 1973 TV Schweinheim Elsenfeld/Ufr 09.09. 
44:15  Nossek, Sandra 1969 TSV 1860 Staffelstein Herzogenaurach/Mfr 15.07. 
44:24  Sprenzinger, Jeannette 1973 Laufverein Region Geiselhöring Ergoldsbach/Ndb 06.05. 
44:26  Krautstorfer, Silke 1972 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
45:01  Greier, Manuela 1970 TSV Hollstadt Bamberg/Ofr 24.06. 
  
45:08  Eigner-Loch, Martina 1971 SC Kemmern Kemmern/Ofr 22.09. 
  
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2017: 2:24:20 Ski-Club Schwandorf 
  
2:28:42  Laufverein Region Geiselhöring  Mettenheim/Obb 10.06. 
  Sprenzinger, Jeannette (1973) - 46:23;  Bachinger, Barbara (1969) - 48:40;   
  Lunz, Georgia (1972) - 53:39  
2:41:32  FSV Großenseebach   Neuhaus/Mfr 24.03. 

  Bärnreuther, Brigitte (1957) - 52:03;  Rosin, Pimploy (1971) - 53:39;   
  Beer, Elisabeth (1954) - 55:50  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:23:59 Pichlmaier, Bernadette   1969   --  LAG Mittlere Isar 
  
1:25:23  Boldt, Constanze 1973 SWC Regensburg Amberg/Opf 15.04. 
1:33:31  Breitenfeld, Bettina 1972 SG Stadtwerke Freising Altötting/Obb 16.09. 
1:37:31  Nossek, Sandra 1969 TSV 1860 Staffelstein Amberg/Opf 15.04. 
1:37:56  Materna, Ingrid 1973 SVG Ruhstorf/Rott Altötting/Obb 16.09. 
1:38:49  Püschl, Kerstin 1971 SV Raigering Amberg/Opf 15.04. 
1:38:52  Greier, Manuela 1970 TSV Hollstadt Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
1:39:11  Wimmer, Gerlinde 1970 WSV Otterskirchen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:42:23  Feiler, Brigitte 1970 FT Jahn Landsberg Augsburg/Schw 22.04. 
1:42:25  Eigner-Loch, Martina 1971 SC Kemmern Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
1:42:39  Ziegler, Carola 1969 VfR Burggrumbach Würzburg/Ufr 13.05. 
 
1:43:43  Wild, Carola 1971 La Carrera TriTeam Rothsee Hiltpoltstein/Mfr 23.04. 
1:44:46  Glaser, Regina 1972 Ski-Club Schwandorf Cham/Opf 24.06. 
  
Marathon    
Bestl. 2017: 2:51:16 Pichlmaier, Bernadette   1969   --  LAG Mittlere Isar 
  
3:13:53  Borris, Stefanie 1969 TSV Lenting München/Obb 14.10. 
3:21:20  Mallmann, Barbara 1971 SpVgg Höhenkirchen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
3:27:48  Wurm, Monika 1969 TSG Mainaschaff Ulm/WÜ 23.09. 
3:28:23  Boldt, Constanze 1973 SWC Regensburg München/Obb 14.10. 
3:29:24  Püschl, Kerstin 1971 SV Raigering München/Obb 14.10. 
3:34:37  Knapp, Brigitte 1973 TSV Neuhaus/Aisch Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
3:37:04  Greif, Ulrike 1972 TSV Wolfratshausen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
3:43:49  Materna, Ingrid 1973 SVG Ruhstorf/Rott München/Obb 14.10. 
3:51:52  Katzenberger, Alexandra 1972 TSV Münnerstadt Frankfurt/M/HE 28.10. 
  
Marathon Ma.    
11:32:46  Laufverein Region Geiselhöring   Düsseldorf/NO 29.04. 
  Lunz, Georgia (1972) - 3:43:03;  Bachinger, Barbara (1969) - 3:54:13;   
  Stuhlfelner, Emilie (1966) - 3:55:30  
  
80 m Hürden   0.762m 
Bestl. 2017: 12,93 Alisch, Urte   1967   --  SWC Regensburg 
  
12,95 +1,0 Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Malaga/ESP 05.09. 
  
3 x 800 m Staffel    
9:02,57  PTSV Rosenheim   Neuendettelsau/Mfr 05.05. 
  Kleibel, Ursula (1969);  Hobmaier, Josefine (1965);   
  Stich, Barbara (1966)  
  
 
 



5000 m Bahngehen    
Bestl. 2017: 31:09,43 Unterholzner, Maria   1968   --  TV Altötting 
  
32:35,96  Maier, Andrea 1969 SV Breitenbrunn Bühlertal/BA 22.09. 
33:13,33  Bader, Monika 1970 LAZ Kreis Günzburg München/Obb 15.04. 
34:23,48  Mang, Eva Martina 1973 SV Breitenbrunn Türkheim/Schw 23.06. 
35:05,00  Schweizer, Sabine 1970 SpVgg Niederaichbach München/Obb 03.10. 
  
10km Str.Gehen    
Bestl. 2017: 1:02:01 Unterholzner, Maria   1968   --  TV Altötting 
  
1:06:45  Bader, Monika 1970 LAZ Kreis Günzburg Biberach/BA 21.04. 
1:08:22  Maier, Andrea 1969 SV Breitenbrunn Aschersleben/ST 04.10. 
1:13:44  Mang, Eva Martina 1973 SV Breitenbrunn Biberach/BA 21.04. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2017: 1,59 Groß, Manuela   1971   --  LAZ Kreis Günzburg 
  
1,59  Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Malaga/ESP 10.09. 
1,46  Moerstedt, Kathrin 1969 TSV Mindelheim Mönchengladbach/NO 30.06. 
1,20  Morawitz, Daniela 1971 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07. 
  
Stabhochsprung    
Bestl. 2017: 2,40 Breit, Margit   1972   --  SWC Regensburg 
  
1,30  Morawitz, Daniela 1971 SWC Regensburg Regensburg/Opf 29.07. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2017: 5,04 Groß, Manuela   1971   --  LAZ Kreis Günzburg 
  
5,10 +0,0 Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Friedberg/Schw 29.07. 
4,22 -1,2 Wilm, Eva 1971 TSV Münnerstadt Wendelstein/Mfr 19.05. 
4,10 -0,8 Fritsche, Sandra 1973 TSV 1861 Deggendorf Straubing/Ndb 30.06. 
4,07 +2,0 Steckermeier, Marita 1969 MTV 79 München Emmering/Obb 01.07. 
3,88 +1,3 Morawitz, Daniela 1971 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07. 
2,71 +0,8 Leonhardt, Bettina 1970 LG Hersbrucker Alb Hersbruck/Mfr 23.06. 
2,71 +0,7 Lach, Susanne 1970 SV DJK Schwarzenau Wiesau/Opf 15.09. 
  
Kugelstoß   4 kg 
Bestl. 2017: 11,43 Eichhorn, Michaela   1968   --  LG Region Landshut 
  
12,29  Coors, Iris 1971 TSV 1860 Staffelstein Schweinfurt/Ufr 14.10. 
10,85  Eichhorn, Michaela 1968 LG Region Landshut Vilsbiburg/Ndb 01.05. 
10,17  Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Regensburg/Opf 17.06. 
9,78  Seidel, Anja 1973 TSV Friedberg Friedberg/Schw 29.07. 
9,60  Peschke, Angelika 1967 TSV Friedberg Donauwörth/Schw 29.09. 
9,55  Labermeier, Sabine 1971 TSV Schwabmünchen Donauwörth/Schw 29.09. 
9,28  Kneisel, Tanja 1970 LG LKr Aschaffenburg Regensburg/Opf 17.06. 
8,47  Schmid, Birgit 1972 TV Altötting Burgkirchen/Obb 20.06. 
7,38  Hohberger, Elvira 1971 TV 1862 Helmbrechts Wunsiedel/Ofr 21.04. 
7,27  Faßnacht, Gabriele 1970 TSV Friedberg Horgau/Schw 23.06. 
  
6,88  Hofmann, Katja 1967 TSV Münnerstadt Bad Kissinge/Ufr 05.05. 
6,58  Morawitz, Daniela 1971 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07. 
6,54  Paul, Gudrun 1972 SV DJK Schwarzenau Schweinfurt/Ufr 30.09. 
6,34  Fritsche, Sandra 1973 TSV 1861 Deggendorf Pocking/Ndb 18.05. 
6,32  Lach, Susanne 1970 SV DJK Schwarzenau Wiesau/Opf 15.09. 
6,03  Leonhardt, Bettina 1970 LG Hersbrucker Alb Hersbruck/Mfr 23.06. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2017: 36,24 Eichhorn, Michaela   1968   --  LG Region Landshut 
  
35,33  Coors, Iris 1971 TSV 1860 Staffelstein Schweinfurt/Ufr 14.10. 
29,04  Schmid, Birgit 1972 TV Altötting Waldkraiburg/Obb 27.04. 
28,80  Balser, Dr. Sigrid 1970 SC Vöhringen Moosach/Graf/Obb 18.08. 
28,57  Peschke, Angelika 1967 TSV Friedberg Wendelstein/Mfr 19.05. 
26,55  Labermeier, Sabine 1971 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 22.09. 
25,86  Kneisel, Tanja 1970 LG LKr Aschaffenburg Regensburg/Opf 16.06. 
22,06  Hohberger, Elvira 1971 TV 1862 Helmbrechts Wunsiedel/Ofr 21.04. 
18,80  Morawitz, Daniela 1971 SWC Regensburg Regensburg/Opf 29.07. 
18,22  Paul, Gudrun 1972 SV DJK Schwarzenau Schweinfurt/Ufr 30.09. 
17,75  Faßnacht, Gabriele 1970 TSV Friedberg Wendelstein/Mfr 19.05. 
  



14,00  Fritsche, Sandra 1973 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
12,39  Lach, Susanne 1970 SV DJK Schwarzenau Wiesau/Opf 15.09. 
10,40  Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg Friedberg/Schw 29.07. 
  
Hammerwurf   4 kg 
Bestl. 2017: 45,54 Gabler, Betina   1971   --  LG Stadtwerke München 
  
48,59  Gabler, Betina 1971 LG Stadtwerke München Zuchering/Obb 02.06. 
30,83  Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg Zuchering/Obb 15.09. 
28,44  Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Moosach/Graf/Obb 07.07. 
27,83  Balser, Dr. Sigrid 1970 SC Vöhringen Trauchgau/Schw 03.10. 
27,76  Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Röttenbach/Mfr 28.04. 
27,25  Hohberger, Elvira 1971 TV 1862 Helmbrechts Schönwald/Ofr 15.07. 
24,89  Labermeier, Sabine 1971 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 22.09. 
23,07  Düll, Agnes 1960 TSV 1860 Ansbach Röttenbach/Mfr 28.04. 
21,59  Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Zuchering/Obb 02.06. 
19,77  Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Röttenbach/Mfr 28.04. 
  
14,98  Fritsche, Sandra 1973 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
  
Speerwurf   600 g 
Bestl. 2017: 38,41 Köhler, Tanja   1972   --  TSV Münnerstadt 
  
36,88  Beran, Johanna 1973 TSV Schwabmünchen Horgau/Schw 23.06. 
33,97  Moerstedt, Kathrin 1969 TSV Mindelheim Aulendorf/WÜ 14.04. 
31,12  Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Malaga/ESP 06.09. 
30,36  Labermeier, Sabine 1971 TSV Schwabmünchen Schwabmünchen/Schw 29.04. 
25,56  Schmid, Birgit 1972 TV Altötting Waldkraiburg/Obb 27.04. 
22,91  Schramm, Claudia 1967 LG Bamberg Bamberg/Ofr 09.06. 
19,75  Paul, Gudrun 1972 SV DJK Schwarzenau Schweinfurt/Ufr 30.09. 
19,45  Bodendörfer, Ruth 1961 TuS Fürstenfeldbruck München/Obb 25.07. 
19,23  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Bamberg/Ofr 09.06. 
18,60  Morawitz, Daniela 1971 SWC Regensburg Regensburg/Opf 29.07. 
  
15,60  Hohberger, Elvira 1971 TV 1862 Helmbrechts Bogen/Ndb 22.09. 
13,67  Fritsche, Sandra 1973 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
  
Gewicht   9,08 kg 
Bestl. 2017: 8,09 Hohberger, Elvira   1971   --  TV 1862 Helmbrechts 
  
14,50  Gabler, Betina 1971 LG Stadtwerke München Zuchering/Obb 02.06. 
8,95  Labermeier, Sabine 1971 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 22.09. 
7,55  Hohberger, Elvira 1971 TV 1862 Helmbrechts Zella-Mehlis/TH 04.08. 
5,89  Fritsche, Sandra 1973 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
  
5-Kampf    
100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-800m 
Bestl. 2017: 3.715 Groß, Manuela   1971   --  LAZ Kreis Günzburg 
  
3.934  Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Zella-Mehlis/TH 14.07. 
  13,53(-0,2)-4,98(-1,8)-9,86-1,51-2:44,09  
  
7-Kampf    
80m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-/ 
Weit-Speer (600g)-800m 
Bestl. 2017: 5.142 Groß, Manuela   1971   --  LAZ Kreis Günzburg 
  
5.391  Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Malaga/ESP 05.09./ 
  12,95(+1,0)-1,54-9,33-29,94(-4,3)-/   06.09. 
  5,02(-0,6)-31,12-2:44,87   
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg) 
Bestl. 2017: 2.687 Labermeier, Sabine   1971   --  TSV Schwabmünchen 
  
2.693  Labermeier, Sabine 1971 TSV Schwabmünchen Bogen/Ndb 22.09. 
  24,89-8,80-26,55-25,55-8,95  
1.992  Hohberger, Elvira 1971 TV 1862 Helmbrechts Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  23,97-6,83-20,62-13,69-7,55  
1.389  Fritsche, Sandra 1973 TSV 1861 Deggendorf Bogen/Ndb 22.09. 
  14,98-5,72-14,00-13,67-5,89  
  
 



   Seniorinnen W50 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 13,03 Jörg, Heike   1966   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
13,14 -0,1 Jörg, Heike 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Mönchengladbach/NO 30.06. 
13,68 +0,0 Mader, Angelika 1965 TSV Ipsheim Wendelstein/Mfr 19.05. 
14,04 +0,6 Alisch, Urte 1967 SWC Regensburg Zella-Mehlis/TH 14.07. 
15,16 -0,9 Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
15,61 -0,5 Roth, Stefanie 1967 TSV Vaterstetten Regensburg/Opf 16.06. 
15,70 +0,0 Hofmann, Katja 1967 TSV Münnerstadt Wendelstein/Mfr 19.05. 
15,71 +0,3 Schmidt, Christine 1964 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2017: 26,67 Jörg, Heike   1966   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
27,42 -0,2 Jörg, Heike 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Malaga/ESP 09.09. 
29,21 -0,1 Mader, Angelika 1965 TSV Ipsheim Malaga/ESP 09.09. 
29,38 -0,8 Alisch, Urte 1967 SWC Regensburg Malaga/ESP 07.09. 
31,86 +0,5 Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
33,06 -0,2 Schmidt, Christine 1964 TSV Vaterstetten Regensburg/Opf 17.06. 
  
400 m Lauf    
68,30  Spinnler, Kerstin 1968 LG LKr Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 28.04. 
72,96  Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Burgau/Schw 22.08. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:57,51 Hofmann, Katja   1967   --  TSV Münnerstadt 
  
2:12,49  Trost, Eva 1968 ASV Piding Neustadt/Opf 03.08. 
2:53,28  Hobmaier, Josefine 1965 PTSV Rosenheim Regensburg/Opf 17.06. 
2:58,08  Stich, Barbara 1966 PTSV Rosenheim Regensburg/Opf 17.06. 
3:07,74  Hofmann, Katja 1967 TSV Münnerstadt Wendelstein/Mfr 19.05. 
3:20,36  Alisch, Urte 1967 SWC Regensburg Zella-Mehlis/TH 14.07. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2017: 5:52,86 Buslaps, Claudia   1966   --  SWC Regensburg 
  
4:35,80  Trost, Eva 1968 ASV Piding Neustadt/Opf 05.08. 
5:58,74  Hobmaier, Josefine 1965 PTSV Rosenheim Regensburg/Opf 16.06. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2017: 12:31,34 Paternoster, Bettina   1966   --  SVG Ruhstorf/Rott 
  
11:16,81  Ramsauer, Christine 1968 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
12:19,20  Feußner, Claudia 1966 SWC Regensburg Baunatal/HE 22.09. 
13:33,74  Unterholzner, Maria 1968 TV Altötting Pocking/Ndb 18.05. 
13:43,04  Neubert, Petra 1967 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr 19.05. 
14:24,57  Imhof, Sonja 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr 19.05. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2017: 22:30,15 Neubert, Petra   1967   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
22:52,40  Rothenberger, Angela 1968 TSV 1860 Ansbach Ansbach/Mfr 18.07. 
23:29,09  Neubert, Petra 1967 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 25.04. 
25:50,81  Guennec, Sophie 1968 LG LKr Aschaffenburg Schweinheim/Ufr 25.04. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 38:52 Reiter, Amanda   1967   --  PTSV Rosenheim 
  
39:18  Weber, Anita 1968 FTSV Straubing Geiselhöring/Ndb 03.10. 
39:57  Ramsauer, Christine 1968 LAC Quelle Fürth Roth/Mfr 12.08. 
40:55  Reiter, Amanda 1967 PTSV Rosenheim Mettenheim/Obb 10.06. 
41:57  Schader-Schmid, Susanne 1966 Sportverein Mindelzell Kellmünz/Schw 24.03. 
42:04  O´Leary, Mary 1965 FC Perlach Lohhof/Obb 24.03. 
43:44  Loza Hilares, Marcela 1965 ATSV Kallmünz Mettenheim/Obb 10.06. 
44:09  Schrenker, Christine 1965 TV 1848 Coburg Kemmern/Ofr 22.09. 
44:11  Sporkert, Sibylle 1966 SLC Kirchberg Straubing/Ndb 15.08. 
44:15  Gruber, Barbara 1968 BSV Flughafen München Erding/Obb 23.09. 
45:49  Gries, Simone 1967 TSG Mainaschaff Kleinostheim/Ufr 21.10. 
  
45:54  Paulig, Gaby 1967 LifePark Max Ingolstadt Roth/Mfr 12.08. 



46:07  Huber, Sabine 1968 LG Mettenheim Mettenheim/Obb 10.06. 
46:20  Bastian, Gabi 1968 DJK SC Vorra Bamberg/Ofr 11.03. 
46:27  Hobmaier, Josefine 1965 PTSV Rosenheim Mettenheim/Obb 10.06. 
46:34  Pommer, Petra 1966 DJK-SV Oberndorf Dorfen/Obb 08.07. 
46:36  Schöpf-Weigl, Ursula 1965 Laufgem. Wehringen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
46:37  Neubauer, Tanja 1968 TV 1848 Coburg Kemmern/Ofr 22.09. 
47:21  Geuß, Christine 1966 SC Kemmern Bamberg/Ofr 11.03. 
47:44  Rost, Claudia 1967 Lauftreff Ansbach-Nord Bad Windsheim/Mfr 18.03. 
47:48  Ries, Barbara 1964 LuT Aschaffenburg Großostheim/Ufr 21.04. 
  
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2017: 2:04:37 PTSV Rosenheim 
  
2:16:16  LG Mettenheim   Mettenheim/Obb 10.06. 

  Sachs, Christine (1957) - 44:15;  Tischler, Manuela (1961) - 45:54;   
  Huber, Sabine (1968) - 46:07  
2:21:16  PTSV Rosenheim   Mettenheim/Obb 10.06. 

  Reiter, Amanda (1967) - 40:55;  Hobmaier, Josefine (1965) - 46:27;   
  Klier, Kerstin (1966) - 53:54  
2:29:30  LG Stadtbergen   Augsburg/Schw 18.03. 
  Heller, Hildegard (1952) - 47:25;  Löther, Dagmar (1964) - 51:00;   
  Roser, Sibylle (1966) - 51:05  
2:35:51  SVG Ruhstorf/Rott   Mettenheim/Obb 10.06. 

  Flexeder, Sieglinde (1959) - 48:31;  Mitterecker, Vera (1965) - 53:30;   
  Grasmann, Edith (1952) - 53:50  
  
Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:28:29 Hock, Sabine   1966   --  TV Haibach 
  
1:27:55  Ramsauer, Christine 1968 LAC Quelle Fürth Hannover/NI 08.04. 
1:28:42  Reiter, Amanda 1967 PTSV Rosenheim Hannover/NI 08.04. 
1:32:45  Schader-Schmid, Susanne 1966 Sportverein Mindelzell Amberg/Opf 15.04. 
1:35:33  Staiger, Bettina 1968 LG TELIS FINANZ Regensburg Cham/Opf 24.06. 
1:36:29  Mayer-Tancic, Ulrike 1965 LG TELIS FINANZ Regensburg Amberg/Opf 15.04. 
1:36:47  Goth, Andrea 1967 TSV Katzwang 05 Dresden/SN 21.10. 
1:37:42  Rost, Claudia 1967 Lauftreff Ansbach-Nord Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
1:38:53  Rauh, Angelika 1966 LG Allgäu Kempten/Schw 15.04. 
1:40:01  Karl, Christine 1967 TV Ochsenfurt Würzburg/Ufr 13.05. 
1:41:44  Sporkert, Sibylle 1966 SLC Kirchberg Altötting/Obb 16.09. 
 
1:42:00  Schrenker, Christine 1965 TV 1848 Coburg Amberg/Opf 15.04. 
1:42:18  Bastian, Gabi 1968 DJK SC Vorra Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
1:42:20  Stiegler, Jutta 1966 LG Erlangen Amberg/Opf 15.04. 
1:42:37  Snook, Suzanne 1964 TG Viktoria Augsburg Augsburg/Schw 22.04. 
1:42:48  Geuß, Christine 1966 SC Kemmern Hannover/NI 08.04. 
1:42:52  Hobmaier, Josefine 1965 PTSV Rosenheim Hannover/NI 08.04. 
1:44:02  Neubauer, Tanja 1968 TV 1848 Coburg Berlin/BE 08.04. 
1:44:56  Gaugenrieder, Susanne 1966 TSV 1909 Gersthofen e.V. Pleinfeld/Mfr 23.09. 
1:45:59  Sollfrank, Sabine 1966 TSV Detag Wernberg Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:46:21  Pommer, Petra 1966 DJK-SV Oberndorf Altötting/Obb 16.09. 
 
Halbmarathon Ma.    
Bestl. 2017: 5:01:30 PTSV Rosenheim 
  
4:42:43  PTSV Rosenheim   Hannover/NI 08.04. 

  Reiter, Amanda (1967) - 1:28:42;  Fidjeland, Julika (1961) - 1:31:09;   
  Hobmaier, Josefine (1965) - 1:42:52  
5:21:04  TV 1848 Coburg   Amberg/Opf 15.04. 

  Schrenker, Christine (1965) - 1:42:00;  Lieb, Christine (1963) - 1:45:51;  
  Rudolph, Sibylle (1953) - 1:53:13  
  
Marathon    
Bestl. 2017: 3:00:45 Auer, Barbara   1963   --  TG Viktoria Augsburg 
  
3:04:48  Ramsauer, Christine 1968 LAC Quelle Fürth Düsseldorf/NO 29.04. 
3:07:40  Reiter, Amanda 1967 PTSV Rosenheim Wien/AUT 22.04. 
3:34:49  Sattler, Annette 1968 Team Klinikum Nürnberg München/Obb 14.10. 
3:37:52  Karl, Christine 1967 TV Ochsenfurt Frankfurt/M/HE 28.10. 
3:40:14  Stiegler, Jutta 1966 LG Erlangen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
3:43:23  Bastian, Gabi 1968 DJK SC Vorra Frankfurt/M/HE 28.10. 
3:44:46  Löther, Dagmar 1964 LG Stadtbergen München/Obb 14.10. 
3:45:26  Geuß, Christine 1966 SC Kemmern Amsterdam/NED 21.10. 
3:46:44  Lietz, Irmgard 1966 FC Edelsfeld München/Obb 14.10. 



3:54:47  Schrenker, Christine 1965 TV 1848 Coburg München/Obb 14.10. 
 
3:55:12  Egl, Claudia 1967 LG Stadtwerke München Frankfurt/M/HE 28.10. 
3:58:45  Stenger, Katja 1966 TSG Kleinostheim Hamburg/HH 29.04. 
3:59:15  Gairhos, Dorit 1964 TG Viktoria Augsburg Bad Füssing/Ndb 04.02. 
4:00:02  Sollfrank, Sabine 1966 TSV Detag Wernberg Berlin/BE 16.09. 
4:10:52  Rost, Claudia 1967 Lauftreff Ansbach-Nord Berlin/BE 16.09. 
4:11:27  Leonhardy, Martina 1965 Run and Bike - Team Coburg Berlin/BE 08.04. 
4:15:05  Kummert, Eva 1968 Skivereinigung Amberg Hannover/NI 08.04. 
  
100 km    
Bestl. 2017: 10:38:33 Guranti, Barbara   1966   --  LG Allgäu-Kempten 
  
10:54:32  Sattler, Annette 1968 Team Klinikum Nürnberg Leipzig/SN 18.08. 
  
80 m Hürden   0.762m 
Bestl. 2017: 14,99 Löffler-Röder, Birgit   1965   --  LG Bamberg 
  
14,22 +1,1 Löffler-Röder, Birgit 1965 LG Bamberg Regensburg/Opf 16.06. 
  
4 x 100 m Staffel    
Bestl. 2017: 55,78 LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
56,24  LAZ Obernburg-Miltenberg   Wendelstein/Mfr 19.05. 
  Imhof, Sonja (1966);  Jörg, Heike (1966);   
  Schulz, Romana (1962);  Kauerhof, Petra (1959)  
56,68  StG LAC Quelle/SWC Regensburg  Baunatal/HE 22.09. 

  Holzapfel, Andrea (1966) SWC Regensburg;  Schug, Heike (1962) LAC Quelle Fürth;  
  Raich, Sabrina (1967) LAC Quelle Fürth;  Alisch, Urte (1967) SWC Regensburg  
  
5000 m Bahngehen    
28:23,51  Unterholzner, Maria 1968 TV Altötting München/Obb 03.10. 
  
5km Str.Gehen    
Bestl. 2017: 28:55 Unterholzner, Maria   1968   --  TV Altötting 
  
29:57  Unterholzner, Maria 1968 TV Altötting Redlham/AUT 23.09. 
  
10km Str.Gehen    
1:02:24  Unterholzner, Maria 1968 TV Altötting Biberach/WÜ 21.04. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2017: 1,46 Heid, Iris   1967   --  TSV Münnerstadt 
  
1,46  Heid, Iris 1967 TSV Münnerstadt Schweinfurt/Ufr 22.04. 
1,45  Alisch, Urte 1967 SWC Regensburg Zella-Mehlis/TH 14.07. 
1,40  Peschke, Angelika 1967 TSV Friedberg Baunatal/HE 22.09. 
1,40  Roth, Stefanie 1967 TSV Vaterstetten Wasserburg/Obb 07.10. 
1,16  Schmidt, Christine 1964 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2017: 5,18 Alisch, Urte   1967   --  SWC Regensburg 
  
4,89 -0,8 Alisch, Urte 1967 SWC Regensburg Malaga/ESP 11.09. 
4,78 -2,0 Mader, Angelika 1965 TSV Ipsheim Wendelstein/Mfr 19.05. 
4,40 +0,0 Löffler-Röder, Birgit 1965 LG Bamberg Bamberg/Ofr 09.06. 
4,37 +0,5 Markstädter, Bettina 1968 LAZ Kreis Würzburg Schweinfurt/Ufr 22.04. 
4,17 +0,8 Raich, Sabrina 1967 LAC Quelle Fürth Baunatal/HE 22.09. 
4,09 -0,9 Jörg, Heike 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr 19.05. 
4,01 +0,5 Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07. 
3,80 +0,6 Roth, Stefanie 1967 TSV Vaterstetten Regensburg/Opf 16.06. 
3,79 -1,2 Schmidt, Christine 1964 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
  
Dreisprung    
Bestl. 2017: 9,90 Löffler-Röder, Birgit   1965   --  LG Bamberg 
  
10,02 +1,1 Löffler-Röder, Birgit 1965 LG Bamberg Regensburg/Opf 16.06. 
  
Kugelstoß   3 kg 
Bestl. 2017: 11,57 Peschke, Angelika   1967   --  TSV Friedberg 
  
12,27  Eichhorn, Michaela 1968 LG Region Landshut Mönchengladbach/NO 30.06. 
10,98  Peschke, Angelika 1967 TSV Friedberg Regensburg/Opf 17.06. 



10,11  Alisch, Urte 1967 SWC Regensburg Baunatal/HE 22.09. 
10,09  Heid, Iris 1967 TSV Münnerstadt Rottershausen/Ufr 15.07. 
9,54  Baumann, Petra 1966 LG Landkreis Roth Röttenbach/Mfr 28.04. 
9,51  Götz, Angelika 1964 LAC Quelle Fürth Röttenbach/Mfr 01.01. 
9,36  Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg Regensburg/Opf 17.06. 
9,08  Hirsch, Petra 1965 TuS Traunreut Ruhpolding/Obb 23.09. 
9,02  Kinninger, Regina 1964 LG Wolfstein Regensburg/Opf 17.06. 
8,80  Gramlich, Birgit 1966 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr 19.05. 
  
8,75  Bergmann, Birgit 1965 SC Vöhringen Bogen/Ndb 22.09. 
8,61  Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr 19.05. 
8,60  Roth, Stefanie 1967 TSV Vaterstetten Zorneding/Obb 22.04. 
8,59  Meister-Scheffel, Christine 1965 1. FC Passau Waldkraiburg/Obb 27.04. 
8,54  Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Röttenbach/Mfr 28.04. 
8,50  Hornung, Martina 1968 TSV Vaterstetten Bogen/Ndb 22.09. 
8,36  Frauenberger, Susanne 1967 LG Röthenbach/Pegnitz Röttenbach/Mfr 28.04. 
7,89  Unterholzner, Maria 1968 TV Altötting Waldkraiburg/Obb 27.04. 
7,89  Mader, Angelika 1965 TSV Ipsheim Ipsheim/Mfr 29.04. 
7,45  van Tack, Ingrid 1967 LG Stadtwerke München Föching/Obb 23.06. 
 
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2017: 28,97 Peschke, Angelika   1967   --  TSV Friedberg 
  
33,85  Eichhorn, Michaela 1968 LG Region Landshut Plattling/Ndb 17.06. 
28,84  Peschke, Angelika 1967 TSV Friedberg Mönchengladbach/NO 30.06. 
26,31  Baumann, Petra 1966 LG Landkreis Roth Röttenbach/Mfr 28.04. 
26,17  Meister-Scheffel, Christine 1965 1. FC Passau Waldkraiburg/Obb 27.04. 
24,99  Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Röttenbach/Mfr 28.04. 
24,77  Heid, Iris 1967 TSV Münnerstadt Wendelstein/Mfr 19.05. 
24,43  Götz, Angelika 1964 LAC Quelle Fürth Röttenbach/Mfr 01.01. 
22,50  Hornung, Martina 1968 TSV Vaterstetten Bogen/Ndb 22.09. 
20,35  van Taack, Ingrid 1967 LG Stadtwerke München Föching/Obb 23.06. 
19,37  Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg Bogen/Ndb 22.09. 
  
19,03  Frauenberger, Susanne 1967 LG Röthenbach/Pegnitz Röttenbach/Mfr 26.07. 
18,46  Unterholzner, Maria 1968 TV Altötting Waldkraiburg/Obb 27.04. 
16,00  Bergmann, Birgit 1965 SC Vöhringen Bogen/Ndb 22.09. 
14,02  Eberler-Hezel, Stefanie 1966 LG Landkreis Roth Wiesau/Opf 15.09. 
12,41  Kocher, Elisabeth 1968 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
  
Hammerwurf   3 kg 
Bestl. 2017: 38,17 Bergmann, Birgit   1965   --  SC Vöhringen 
  
39,37  Bergmann, Birgit 1965 SC Vöhringen Crailsheim/WÜ 31.05. 
36,76  Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg Zuchering/Obb 15.09. 
31,75  Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Röttenbach/Mfr 01.01. 
21,10  Eberler-Hezel, Stefanie 1966 LG Landkreis Roth Regensburg/Opf 16.06. 
20,55  Hornung, Martina 1968 TSV Vaterstetten Bogen/Ndb 22.09. 
17,30  Kocher, Elisabeth 1968 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
  
Speerwurf   500 g 
Bestl. 2017: 35,46 Hirsch, Petra   1965   --  TuS Traunreut 
  
32,03  Hirsch, Petra 1965 TuS Traunreut Mönchengladbach/NO 01.07. 
27,80  Heid, Iris 1967 TSV Münnerstadt Rottershausen/Ufr 15.07. 
27,58  Hornung, Martina 1968 TSV Vaterstetten Bogen/Ndb 22.09. 
23,72  Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Zella-Mehlis/TH 05.08. 
23,69  Schramm, Claudia 1967 LG Bamberg Wiesau/Opf 15.09. 
21,46  van Taack, Ingrid 1967 LG Stadtwerke München Oberschleißheim/Obb 21.10. 
20,97  Kinninger, Regina 1964 LG Wolfstein Regensburg/Opf 17.06. 
20,97  Schmidt, Christine 1964 TSV Vaterstetten Regensburg/Opf 17.06. 
20,11  Frauenberger, Susanne 1967 LG Röthenbach/Pegnitz Röttenbach/Mfr 28.04. 
18,43  Bergmann, Birgit 1965 SC Vöhringen Bogen/Ndb 22.09. 
  
17,45  Unterholzner, Maria 1968 TV Altötting Waldkraiburg/Obb 27.04. 
15,75  Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg Bogen/Ndb 22.09. 
12,40  Eberler-Hezel, Stefanie 1966 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
10,32  Kocher, Elisabeth 1968 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
  
Gewicht   7,26 kg 
Bestl. 2017: 11,40 Fuchs, Annette   1964   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
10,80  Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg Bogen/Ndb 22.09. 



9,20  Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Zella-Mehlis/TH 05.08. 
8,82  Bergmann, Birgit 1965 SC Vöhringen Bogen/Ndb 22.09. 
6,67  Hornung, Martina 1968 TSV Vaterstetten Bogen/Ndb 22.09. 
5,81  Kocher, Elisabeth 1968 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
5,09  Eberler-Hezel, Stefanie 1966 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
  
3-Kampf    
100m-Weit-Kugel (3kg) 
Bestl. 2017: 2.185 Mader, Angelika   1965   --  TSV Ipsheim 
  
2.283  Mader, Angelika 1965 TSV Ipsheim Ipsheim/Mfr 29.04. 
  13,73(+0,0)-4,74(+0,7)-7,89  
1.598  Roth, Stefanie 1967 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
  15,73(+0,3)-3,71(-1,5)-7,76  
1.558  Schmidt, Christine 1964 TSV Vaterstetten Aichach/Schw 03.10. 
  15,71(+0,3)-3,79(-1,2)-6,92  
  
5-Kampf    
100m-Weit-Kugel (3kg)-Hoch-800m 
Bestl. 2017: 3.597 Heid, Iris   1967   --  TSV Münnerstadt 
  
3.759  Alisch, Urte 1967 SWC Regensburg Zella-Mehlis/TH 14.07. 
  14,04(+0,6)-4,77(+1,2)-9,80-1,45-3:20,36  
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (7.26kg) 
Bestl. 2017: 2.918 Reuter, Gundula   1965   --  SV Leerstetten 
  
2.792  Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg Bogen/Ndb 22.09. 
  36,71-8,58-19,37-15,75-10,80  
2.691  Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Zella-Mehlis/TH 05.08. 
  30,10-7,96-21,69-23,72-9,20  
2.654  Bergmann, Birgit 1965 SC Vöhringen Bogen/Ndb 22.09. 
  36,94-8,75-16,00-18,43-8,82  
2.405  Hornung, Martina 1968 TSV Vaterstetten Bogen/Ndb 22.09. 
  20,55-8,50-22,50-27,58-6,67  
1.411  Kocher, Elisabeth 1968 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
  17,30-6,36-12,41-10,32-5,81  
1.358  Eberler-Hezel, Stefanie 1966 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
  17,63-5,67-12,18-12,40-5,09  
  
Wurf-Fünfkampf Ma.    
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (7.26kg) 
4.304  LG Landkreis Roth   Bogen/Ndb 22.09. 
  Liebisch, Elke (1962) - 1.535;  Kocher, Elisabeth (1968) - 1.411;   
  Eberler-Hezel, Stefanie (1966) - 1.358  
  
 
 

   Seniorinnen W55 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 14,10 Kauerhof, Petra   1959   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
14,22 +0,5 Kauerhof, Petra 1959 LAZ Obernburg-Miltenberg Mönchengladbach/NO 30.06. 
14,41 +0,3 Schug, Heike 1962 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
14,63 +1,3 Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 28.04. 
15,52 -0,6 Garatva, Sabine 1963 SWC Regensburg Regensburg/Opf 28.07. 
16,27 +0,5 Grunwald, Dr. Kerstin 1961 LAC Quelle Fürth Regensburg/Opf 16.06. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2017: 29,11 Schug, Heike   1962   --  LAC Quelle Fürth 
  
29,54 +0,0 Kauerhof, Petra 1959 LAZ Obernburg-Miltenberg Hösbach/Ufr 09.06. 
29,80 -1,7 Schug, Heike 1962 LAC Quelle Fürth Mönchengladbach/NO 01.07. 
30,39 +1,4 Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Malaga/ESP 05.09. 
  
400 m Lauf    
Bestl. 2017: 66,71 Kauerhof, Petra   1959   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
68,60  Kauerhof, Petra 1959 LAZ Obernburg-Miltenberg Malaga/ESP 12.09. 
107,07  Lang, Christina 1961 Laufziel Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 28.04. 



800 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:43,56 Kiessling, Dorit   1962   --  LG Stadtwerke München 
  
2:46,81  Rupp, Brigitte 1960 TSG 08 Roth Röthenbach/Pegn/Mfr 08.09. 
2:52,50  Kiessling, Dorit 1962 LG Stadtwerke München München/Obb 25.07. 
3:00,20  Fohrer, Gabriele 1961 LG Stadtwerke München München/Obb 25.07. 
3:18,12  Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Malaga/ESP 06.09. 
3:54,78  Lang, Christina 1961 Laufziel Aschaffenburg Schweinheim/Ufr 18.07. 
  
1000 m Lauf    
3:44,51  Rupp, Brigitte 1960 TSG 08 Roth Höchstadt/Mfr 27.07. 
4:05,95  Pilsl, Andrea 1963 LG Wolfstein Passau/Ndb 29.04. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2017: 5:49,16 Kiessling, Dorit   1962   --  LG Stadtwerke München 
  
6:01,34  Kiessling, Dorit 1962 LG Stadtwerke München München/Obb 04.07. 
8:06,31  Lang, Christina 1961 Laufziel Aschaffenburg Aschaffenburg/Ufr 28.04. 
  
1 Meilen-Lauf    
7:26,58  Hümmer, Ulrike 1962 TSV 1860 Staffelstein Bad Staffelstein/Ofr 07.07. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2017: 11:59,93 Rupp, Brigitte   1960   --  TSG 08 Roth 
  
11:58,68  Rupp, Brigitte 1960 TSG 08 Roth Erlangen/Mfr 01.05. 
12:57,53  Kiessling, Dorit 1962 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 11.07. 
13:42,68  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Wiesau/Opf 15.09. 
13:49,76  Pilsl, Andrea 1963 LG Wolfstein Pocking/Ndb 18.05. 
16:48,27  Lang, Christina 1961 Laufziel Aschaffenburg Schweinheim/Ufr 18.07. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2017: 20:09,58 Fidjeland, Julika   1961   --  PTSV Rosenheim 
  
20:23,76  Rupp, Brigitte 1960 TSG 08 Roth Erlangen/Mfr 24.04. 
20:44,99  Körner, Stefanie 1962 LG Stadtwerke München Karlsfeld/Obb 16.05. 
28:54,50  Lang, Christina 1961 Laufziel Aschaffenburg Schweinheim/Ufr 25.04. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 40:42 Fidjeland, Julika   1961   --  PTSV Rosenheim 
  
41:21  Fidjeland, Julika 1961 PTSV Rosenheim Bad Füssing/Ndb 04.02. 
42:09  Kaufmann, Katharina 1961 LG TELIS FINANZ Regensburg Treuchtlingen/Mfr 17.03. 
42:49  Rupp, Brigitte 1960 TSG 08 Roth Röthenbach/Mfr 30.09. 
43:38  Auburger, Edeltraud 1960 TSV Nittenau Nittenau/Opf 30.09. 
44:29  Bischoff, Iris 1962 MTV 1881 Ingolstadt Mettenheim/Obb 10.06. 
45:26  Körner, Stefanie 1962 LG Stadtwerke München Mettenheim/Obb 10.06. 
45:28  Schmiederer, Gerdi 1959 Ski-Club Gaissach Geretsried/Obb 28.04. 
45:54  Tischler, Manuela 1961 LG Mettenheim Mettenheim/Obb 10.06. 
45:59  Flexeder, Sieglinde 1959 SVG Ruhstorf/Rott Bad Füssing/Ndb 04.02. 
46:15  Fuhrmann, Carmen 1959 Team Klinikum Nürnberg Hohenstadt/Mfr 28.04. 
  
46:30  Zahner, Lydia 1961 Vereinigung fr. Touristen Nürn Amberg/Opf 16.06. 
46:59  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Kemmern/Ofr 22.09. 
47:47  Lampert, Gabi 1961 TV Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 03.10. 
47:55  Leibl, Irmgard 1962 TV Geiselhöring Straubing/Ndb 15.08. 
48:17  Pilsl, Andrea 1963 LG Wolfstein Geiselhöring/Ndb 03.10. 
48:25  Lieb, Christine 1963 TV 1848 Coburg Kemmern/Ofr 22.09. 
48:29  Hoffmann, Renate 1960 Laufverein Region Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 03.10. 
48:32  Schiller, Berta 1962 SG Indersdorf Dachau/Obb 11.08. 
48:59  Meier, Theresia 1960 TB Weiden Weiden/Opf 05.05. 
49:05  Sures, Kerstin 1960 DJK SC Vorra Bamberg/Ofr 24.06. 
  
10 km Str. Ma.    
Bestl. 2017: 2:46:50 TSV 1860 Staffelstein 
  
2:36:48  TV 1848 Coburg   Kemmern/Ofr 22.09. 
  Lieb, Christine (1963) - 48:25;  Christ, Daniela (1956) - 53:21;   
  Gremmelmaier, Roswitha (1958) - 55:02  
  
 
 
 



Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:29:02 Fidjeland, Julika   1961   --  PTSV Rosenheim 
  
1:31:09  Fidjeland, Julika 1961 PTSV Rosenheim Hannover/NI 08.04. 
1:34:49  Storch, Ilse 1961 Laufclub Tölzer Land Karlsfeld/Obb 16.09. 
1:35:59  Auburger, Edeltraud 1960 TSV Nittenau Cham/Opf 24.06. 
1:39:57  Bischoff, Iris 1962 MTV 1881 Ingolstadt Amberg/Opf 15.04. 
1:41:27  Fuhrmann, Carmen 1959 Team Klinikum Nürnberg Bad Staffelstein/Ofr 08.04. 
1:42:03  Leibl, Irmgard 1962 TV Geiselhöring Straubing/Ndb 10.06. 
1:45:31  Zahner, Lydia 1961 Vereinigung fr. Touristen Nürn Amberg/Opf 15.04. 
1:45:35  Kalusok, Karin 1962 LG Gendorf Wacker Burghausen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:45:51  Lieb, Christine 1963 TV 1848 Coburg Amberg/Opf 15.04. 
1:46:02  Toni, Charlotte 1963 FTSV Straubing Altötting/Obb 16.09. 
 
1:47:42  Meier, Theresia 1960 TB Weiden Amberg/Opf 15.04. 
1:54:01  Körner, Stefanie 1962 LG Stadtwerke München München/Obb 14.10. 
1:54:47  Schuster, Marietta 1961 TV Planegg-Krailling Hamburg/HH 29.04. 
1:55:04  Zinke, Anneliese 1959 LG Donau-Ries Pleinfeld/Mfr 23.09. 
1:55:29  Bayerl, Petra 1963 ATSV Kallmünz Cham/Opf 24.06. 
1:56:24  Pototzky, Heide 1963 RV Viktoria Wombach Schweinfurt/Ufr 06.05. 
  
Marathon    
Bestl. 2017: 3:17:45 Storch, Ilse   1961   --  Laufclub Tölzer Land 
  
3:15:09  Storch, Ilse 1961 Laufclub Tölzer Land Düsseldorf/NO 29.04. 
3:42:47  Gerstner-Hartmann, Anette 1960 Laufgemeinschaft Würzburg Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
3:47:02  Angerer, Elisabeth 1962 Laufarena Allgäu Frankfurt/M/HE 28.10. 
3:47:07  Meier, Theresia 1960 TB Weiden Berlin/BE 16.09. 
3:48:21  Lieb, Christine 1963 TV 1848 Coburg München/Obb 14.10. 
3:49:54  Czermin, Elke 1960 LG Erlangen Bad Füssing/Ndb 04.02. 
3:49:58  Wildenauer, Maria 1963 TB Weiden München/Obb 14.10. 
3:54:40  Härer, Gertrud 1961 LG Erlangen Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
4:02:58  Hofmann, Marion 1960 TG Viktoria Augsburg München/Obb 14.10. 
4:28:04  Graf, Margit 1961 LLC Marathon Regensburg Hamburg/HH 29.04. 
  
4:36:30  Gottesbüren, Veronica 1962 FSV Großenseebach Dresden 21.10.  
4:31:41  Bole, Birgit 1959 TV 1862 Helmbrechts Berlin/BE 08.04. 
4:55:59  Ritter, Beate 1961 MTP Hersbruck Berlin/BE 16.09. 
  
100 km    
Bestl. 2017: 10:17:40 Heinlein, Marika   1962   --  1. FC Geesdorf 
  
10:46:34  Heinlein, Marika 1962 1. FC Geesdorf Rheine/WE 10.03. 
  
80 m Hürden   0.762m 
Bestl. 2017: 13,87 Schulz, Romana   1962   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
13,79 -1,2 Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Malaga/ESP 14.09. 
  
300 m Hürden   0.762m 
Bestl. 2017: 54,67 Schulz, Romana   1962   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
56,54  Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Mönchengladbach/NO 30.06. 
  
3000 m Bahngehen    
21:59,68  Schmid, Christine 1962 Gehsportverein Regensburg Türkheim/Schw 23.06. 
  
5000 m Bahngehen    
37:32,38  Schmid, Christine 1962 Gehsportverein Regensburg München/Obb 03.10. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2017: 1,30 Schulz, Romana   1962   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
1,29  Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Malaga/ESP 05.09. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2017: 4,47 Schug, Heike   1962   --  LAC Quelle Fürth 
  
4,64 +0,8 Schug, Heike 1962 LAC Quelle Fürth Mönchengladbach/NO 29.06. 
4,41 -0,2 Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Hösbach/Ufr 09.06. 
3,46 -2,5 Grunwald, Dr. Kerstin 1961 LAC Quelle Fürth Wendelstein/Mfr 19.05. 
  
 



Kugelstoß   3 kg 
Bestl. 2017: 10,05 Schulz, Romana   1962   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
9,84  Garatva, Sabine 1963 SWC Regensburg Wendelstein/Mfr 19.05. 
9,83  Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr 19.05. 
8,91  Nanz, Anne 1959 LAZ Obernburg-Miltenberg Wendelstein/Mfr 19.05. 
8,78  Düll, Agnes 1960 TSV 1860 Ansbach Zuchering/Obb 13.10. 
8,03  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Höchstadt/Mfr 27.07. 
7,61  Wimmer, Irene 1961 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg/Obb 27.04. 
7,23  Bodendörfer, Ruth 1961 TuS Fürstenfeldbruck Hausham/Obb 11.08. 
6,55  Liebisch, Elke 1962 LG Landkreis Roth Zuchering/Obb 13.10. 
6,44  Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Neuhofen/Krems/AUT 30.06. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2017: 27,24 Düll, Agnes   1960   --  TSV 1860 Ansbach 
  
25,24  Düll, Agnes 1960 TSV 1860 Ansbach Mönchengladbach/NO 30.06. 
21,28  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Bamberg/Ofr 09.06. 
14,00  Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Bogen/Ndb 22.09. 
13,72  Bodendörfer, Ruth 1961 TuS Fürstenfeldbruck Hausham/Obb 11.08. 
13,43  Liebisch, Elke 1962 LG Landkreis Roth Zuchering/Obb 13.10. 
  
Hammerwurf   3 kg 
Bestl. 2017: 33,19 Düll, Agnes   1960   --  TSV 1860 Ansbach 
  
33,52  Düll, Agnes 1960 TSV 1860 Ansbach Crailsheim/WÜ 31.05. 
31,33  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Effeltrich/Ofr 20.10. 
30,30  Schwägerl, Irene 1959 SC Vöhringen Regensburg/Opf 16.06. 
27,74  Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Zuchering/Obb 02.06. 
22,15  Liebisch, Elke 1962 LG Landkreis Roth Regensburg/Opf 16.06. 
  
Speerwurf   500 g 
Bestl. 2017: 20,21 Düll, Agnes   1960   --  TSV 1860 Ansbach 
  
25,14  Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Elsenfeld/Ufr 21.04. 
23,64  Wimmer, Irene 1961 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg/Obb 27.04. 
21,72  Düll, Agnes 1960 TSV 1860 Ansbach Malaga/ESP 16.09. 
21,24  Niggemann, Heike 1963 LG Forchheim Rottershausen/Ufr 15.07. 
19,03  Bodendörfer, Ruth 1961 TuS Fürstenfeldbruck Regensburg/Opf 17.06. 
12,22  Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Neuhofen/Krems/AUT 30.06. 
11,20  Liebisch, Elke 1962 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
  
Gewicht   7,26 kg 
Bestl. 2017: 10,56 Düll, Agnes   1960   --  TSV 1860 Ansbach 
  
10,74  Düll, Agnes 1960 TSV 1860 Ansbach Malaga/ESP 16.09. 
8,05  Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Neuhofen/Krems/AUT 30.06. 
6,65  Liebisch, Elke 1962 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
  
 
3-Kampf    
100m-Weit-Kugel (3kg) 
Bestl. 2017: 2.380 Schulz, Romana   1962   --  LAZ Obernburg-Miltenberg 
  
2.263  Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Nieder-Olm/RH 29.09. 
  14,76(-1,1)-4,05(-0,5)-9,57  
  
7-Kampf    
80m H.-Hoch-Kugel (3kg)-200m-/ 
Weit-Speer (500g)-800m 
5.253  Schulz, Romana 1962 LAZ Obernburg-Miltenberg Malaga/ESP 05.09./ 
  13,94(+0,1)-1,29-9,72-30,39(+1,4)-/   06.09. 
  4,31(+0,1)-22,60-3:18,12  
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (7.26kg) 
Bestl. 2017: 3.174 Düll, Agnes   1960   --  TSV 1860 Ansbach 
  
3.318  Düll, Agnes 1960 TSV 1860 Ansbach Malaga/ESP 16.09. 
  33,26-8,60-25,13-21,72-10,74  
2.086  Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Neuhofen/Krems/AUT 30.06. 
  25,58-6,44-12,92-12,22-8,05  
 



1.535  Liebisch, Elke 1962 LG Landkreis Roth Bogen/Ndb 22.09. 
  21,17-6,13-o.g.V.-11,20-6,65  
  
 
 

   Seniorinnen W60 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 15,89 Sachsenhauser, Rosi   1956   --  LG Region Landshut 
  
16,57 +0,5 Sachsenhauser, Rosi 1956 LG Region Landshut Regensburg/Opf 16.06. 
17,55 +0,5 John, Silvia 1957 TuS Fürstenfeldbruck München/Obb 12.05. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2017: 33,44 Sachsenhauser, Rosi   1956   --  LG Region Landshut 
  
37,41 -0,5 John, Silvia 1957 TuS Fürstenfeldbruck München/Obb 28.04. 
  
400 m Lauf    
86,07  Patten, Nancy 1955 FTSV Straubing Regensburg/Opf 16.06. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2017: 2:44,60 Kolesa, Gerlinde   1954   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
2:44,20  Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt Mönchengladbach/NO 29.06. 
  
1500 m Lauf    
Bestl. 2017: 5:47,53 Kolesa, Gerlinde   1954   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
5:38,41  Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt Mönchengladbach/NO 30.06. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2017: 13:31,67 Graf, Regina   1955   --  SWC Regensburg 
  
12:30,54  Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt Horgau/Schw 01.08. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2017: 26:37,34 Ackermann, Edeltraud   1953   --  LG LKr Aschaffenburg 
  
21:08,37  Sachs, Christine 1957 LG Mettenheim Malaga/ESP 12.09. 
  
10000 m Lauf    
Bestl. 2017: 44:29,66 Kolesa, Gerlinde   1954   --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
43:33,45  Sachs, Christine 1957 LG Mettenheim Pliezhausen/WÜ 12.05. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 43:20 Sachs, Christine   1957   --  LG Mettenheim 
  
42:22  Sachs, Christine 1957 LG Mettenheim Malaga/ESP 09.09. 
46:03  Hornig-Stoegbauer, Maria 1956 Laufverein Region Geiselhöring Geiselhöring/Ndb 03.10. 
48:38  Graf, Regina 1955 SWC Regensburg Nittenau/Opf 30.09. 
48:54  Scheuplein, Gisela 1958 BSV Flughafen München Anzing/Obb 03.10. 
48:55  Höfer, Ingrid 1958 TSG Kleinostheim Niedernberg/Ufr 22.06. 
50:52  Bärnreuther, Brigitte 1957 FSV Großenseebach Hohenstadt/Mfr 28.04. 
51:50  Miller, Kornelia 1957 Sportverein Mindelzell Augsburg/Schw 18.03. 
52:24  Wahl, Gerlinde 1956 TSV Neuhaus/Aisch Hohenstadt/Mfr 28.04. 
52:44  Leeb, Pauline 1956 Sportverein Mindelzell Augsburg/Schw 18.03. 
53:14  Wenzel, Christa 1958 LG LKr Aschaffenburg Niedernberg/Ufr 22.06. 
  
53:21  Christ, Daniela 1956 TV 1848 Coburg Kemmern/Ofr 22.09. 
54:22  Schroll, Hildegard 1958 FTSV Straubing Rain/Ndb 21.07. 
55:02  Gremmelmaier, Roswitha 1958 TV 1848 Coburg Kemmern/Ofr 22.09. 
55:10  Schaller, Marlies 1955 Sportverein Mindelzell Augsburg/Schw 18.03. 
55:19  Stöcker, Christa 1957 TSV 1860 Staffelstein Kemmern/Ofr 22.09. 
55:45  John, Silvia 1957 TuS Fürstenfeldbruck Fürstenfeldbruck/Obb 15.04. 
55:50  Beer, Elisabeth 1954 FSV Großenseebach Adelsdorf/Mfr 24.03. 
56:43  Zauner, Christine 1956 MTV 1862 Pfaffenhofen Dachau/Obb 11.08. 
59:51  Bayerlein, Maria 1955 SG Biathlon Stadtsteinach Schwarzenbach/Saale/Ofr 08.09. 
  
 
 



Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:32:31 Sachs, Christine   1957   --  LG Mettenheim 
  
1:33:45  Sachs, Christine 1957 LG Mettenheim Alicante/ESP 20.05. 
1:37:34  Bertling, Petra 1958 TV Weitnau Kempten/Schw 15.04. 
1:37:36  Dammann, Andrea 1957 TG Viktoria Augsburg Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:40:53  Hornig-Stoegbauer, Maria 1956 Laufverein Region Geiselhöring Amberg/Opf 15.04. 
1:51:20  Bärnreuther, Brigitte 1957 FSV Großenseebach Amberg/Opf 15.04. 
1:52:00  Kaulmann, Karin 1954 TSV Katzwang 05 Hiltpoltstein/Mfr 23.04. 
1:53:07  Glamsch, Gerlinde 1958 LLC Marathon Regensburg Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:54:44  Christ, Daniela 1956 TV 1848 Coburg Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
1:54:50  Kaiser, Gabriele 1956 SC Unterpfaffenhofen-Germering Altötting/Obb 16.09. 
1:56:09  Seibold, Christine 1958 Sportverein Mindelzell Augsburg/Schw 22.04. 
  
1:59:58  Laudahn, Monika 1955 LAZ Kreis Günzburg Riedering/Obb 20.10. 
  
Marathon    
Bestl. 2017: 3:44:47 Kaulmann, Karin   1954   --  TSV Katzwang 05 
  
4:10:15  Glamsch, Gerlinde 1958 LLC Marathon Regensburg Hamburg/HH 29.04. 
4:13:47  Christ, Daniela 1956 TV 1848 Coburg München/Obb 14.10. 
4:14:08  Kaiser, Gabriele 1956 SC Unterpfaffenhofen-Germering München/Obb 14.10. 
4:16:44  Bärnreuther, Brigitte 1957 FSV Großenseebach München/Obb 14.10. 
5:44:52  Zauner, Christine 1956 MTV 1862 Pfaffenhofen München/Obb 14.10. 
  
80 m Hürden   0.686m 
Bestl. 2017: 15,38 Sachsenhauser, Rosi   1956   --  LG Region Landshut 
  
15,06 -0,1 Hennes, Irmingard 1958 TSV Bad Endorf Mönchengladbach/NO 29.06. 
16,09 +0,4 Sachsenhauser, Rosi 1956 LG Region Landshut Regensburg/Opf 16.06. 
  
5000 m Bahngehen    
Bestl. 2017: 30:14,80 Patten, Nancy   1955   --  FTSV Straubing 
  
31:15,28  Patten, Nancy 1955 FTSV Straubing Reichenbach/SN 03.06. 
  
5km Str.Gehen    
Bestl. 2017: 29:27 Patten, Nancy   1955   --  FTSV Straubing 
 
30:31  Kiepert, Maria 1955 MBB-SG Augsburg Eisenberg/TH 17.03. 
 
10km Str.Gehen 
1:05:09  Patten, Nancy 1955 FTSV Straubing Malaga/ESP 10.09. 
   
Hochsprung    
1,36  Hennes, Irmingard 1958 TSV Bad Endorf Regensburg/Opf 17.06. 
1,09  Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Regensburg/Opf 17.06. 
  
Stabhochsprung    
1,90  Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Regensburg/Opf 17.06. 
  
Weitsprung    
3,24 +0,1 John, Silvia 1957 TuS Fürstenfeldbruck Emmering/Obb 01.07. 
  
Kugelstoß   3 kg 
Bestl. 2017: 8,08 Schoeppe, Jutta   1955   --  TSV 1860 Ansbach 
  
9,02  Hennes, Irmingard 1958 TSV Bad Endorf Regensburg/Opf 17.06. 
7,99  Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Röttenbach/Mfr 28.04. 
7,66  Adlerová, Alexandra 1956 ESV Amberg Bogen/Ndb 22.09. 
5,71  John, Silvia 1957 TuS Fürstenfeldbruck Aichach/Schw 03.10. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2017: 23,92 Schoeppe, Jutta   1955   --  TSV 1860 Ansbach 
  
23,33  Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Zella-Mehlis/TH 05.08. 
19,14  Adlerová, Alexandra 1956 ESV Amberg Bogen/Ndb 22.09. 
  
Hammerwurf   3 kg 
Bestl. 2017: 37,13 Adlerová, Alexandra   1956   --  ESV Amberg 
  
33,15  Adlerová, Alexandra 1956 ESV Amberg Regensburg/Opf 16.06. 
26,79  Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Crailsheim/WÜ 31.05. 



Speerwurf   500 g 
Bestl. 2017: 24,17 Adlerová, Alexandra   1956   --  ESV Amberg 
  
26,12  Adlerová, Alexandra 1956 ESV Amberg Bogen/Ndb 22.09. 
17,90  Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Leutershausen/Mfr 21.04. 
  
Gewicht   5,45 kg 
Bestl. 2017: 15,14 Adlerová, Alexandra   1956   --  ESV Amberg 
  
11,64  Adlerová, Alexandra 1956 ESV Amberg Bogen/Ndb 22.09. 
10,16  Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Zella-Mehlis/TH 05.08. 
  
3-Kampf    
100m-Weit-Kugel (3kg) 
1.345  John, Silvia 1957 TuS Fürstenfeldbruck Aichach/Schw 03.10. 
  17,71(+0,3)-2,96(-0,2)-5,71  
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (5.45kg) 
Bestl. 2017: 3.778 Adlerová, Alexandra   1956   --  ESV Amberg 
  
3.441  Adlerovà, Alexandra 1956 ESV Amberg Bogen/Ndb 22.09. 
  31,23-7,66-19,14-26,12-11,64  
3.008  Schoeppe, Jutta 1955 TSV 1860 Ansbach Zella-Mehlis/TH 05.08. 
  26,06-7,67-23,33-17,20-10,16  
  
 
 

   Seniorinnen W65 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 18,46 Hoffmann, Ingrid   1952   --  TSG 08 Roth 
  
18,34 +0,5 Hoffmann, Ingrid 1952 TSG 08 Roth Regensburg/Opf 16.06. 
  
3000 m Lauf    
Bestl. 2017: 15:43,98 Hoffmann, Ingrid   1952   --  TSG 08 Roth 
  
14:55,94  Ackermann, Edeltraud 1953 LG LKr Aschaffenburg Schweinheim/Ufr 18.07. 
  
5000 m Lauf    
Bestl. 2017: 24:06,69 Eser, Rosmarie   1951   --  TuS Aschaffenburg-Damm 
  
26:25,93  Ackermann, Edeltraud 1953 LG LKr Aschaffenburg Schweinheim/Ufr 25.04. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 47:41 Eser, Rosmarie   1951   --  TuS Aschaffenburg-Damm 
  
47:25  Heller, Hildegard 1952 LG Stadtbergen Augsburg/Schw 18.03. 
49:16  Göttner, Christiane 1952 TuS Fürstenfeldbruck Lohhof/Obb 24.03. 
50:27  Eser, Rosmarie 1951 LG LKr Aschaffenburg Elsenfeld/Ufr 09.09. 
51:12  Rudolph, Sibylle 1953 TV 1848 Coburg Bamberg/Ofr 11.03. 
51:15  Bergmann, Herta 1951 LC Aichach Mettenheim/Obb 10.06. 
51:53  Pfauser, Inge 1953 SWC Regensburg Teublitz/Opf 28.04. 
53:38  Lendner, Christa 1952 Run and Bike - Team Coburg Bamberg/Ofr 11.03. 
53:50  Grasmann, Edith 1952 SVG Ruhstorf/Rott Mettenheim/Obb 10.06. 
54:54  Bachmeier, Ingrid 1953 TSV Neuhaus/Aisch Adelsdorf/Mfr 24.03. 
55:16  Rothenberger, Karin 1952 PTSV Rosenheim Mettenheim/Obb 10.06. 
  
55:53  Benkert, Brigitte 1953 HSV Birnfeld Bamberg/Ofr 24.06. 
56:32  Viellehner, Irmgard 1953 TSV Winhöring Trostberg/Obb 10.11. 
57:18  Wührer, Gertraud 1952 SVG Ruhstorf/Rott Bad Füssing/Ndb 04.02. 
59:28  Ackermann, Edeltraud 1953 LG LKr Aschaffenburg Kleinostheim/Ufr 21.10. 
60:32  Biermanski, Brigitta 1949 TSV 1880 Starnberg e.V. Bad Füssing/Ndb 04.02. 
68:51  Hümpfner, Hannelore 1950 LuT Aschaffenburg Niedernberg/Ufr 22.06. 
  
Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:50:48 Bergmann, Herta   1951   --  LC Aichach 
  
1:53:13  Rudolph, Sibylle 1953 TV 1848 Coburg Amberg/Opf 15.04. 
1:53:49  Göttner, Christiane 1952 TuS Fürstenfeldbruck Kempten/Schw 15.04. 
1:55:09  Dörr, Edeltraud 1950 TSG 08 Roth Salzburg/AUT 06.05. 



1:55:48  Feldberger, Gisela 1953 TDM-Franken Amberg/Opf 15.04. 
2:06:10  Höfler, Ute 1953 LAC Quelle Fürth Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
2:08:09  Biermanski, Brigitta 1949 TSV 1880 Starnberg e.V. Amberg/Opf 15.04. 
2:10:13  Lendner, Christa 1952 Run and Bike - Team Coburg Berlin/BE 08.04. 
  
Marathon    
Bestl. 2017: 3:56:02 Heller, Hildegard   1952   --  LG Stadtbergen 
  
4:53:51  Biermanski, Brigitta 1949 TSV 1880 Starnberg e.V. München/Obb 14.10. 
  
5000 m Bahngehen    
Bestl. 2017: 36:20,43 Ruske, Sigrid   1949   --  MBB-SG Augsburg 
  
37:20,96  Ruske, Sigrid 1949 MBB-SG Augsburg Türkheim/Schw 23.06. 
  
Kugelstoß   3 kg 
Bestl. 2017: 8,72 Tomanek, Margarete   1949   --  LG 90 Ebersberg-Grafing 
  
9,28  Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Föching/Obb 23.06. 
7,53  Stadler, Evi 1951 LG Oberland Föching/Obb 23.06. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2017: 28,53 Tomanek, Margarete   1949   --  LG 90 Ebersberg-Grafing 
  
27,73  Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Malaga/ESP 09.09. 
19,74  Stadler, Evi 1951 LG Oberland Hausham/Obb 11.08. 
  
Hammerwurf   3 kg 
Bestl. 2017: 39,50 Nohl, Eva   1948   --  TSV Langenzenn 
  
38,35  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Malaga/ESP 06.09. 
35,28  Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Moosach/Graf/Obb 18.05. 
  
Speerwurf   500 g 
Bestl. 2017: 21,62 Nohl, Eva   1948   --  TSV Langenzenn 
  
21,49  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Malaga/ESP 10.09. 
16,99  Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Malaga/ESP 16.09. 
15,79  Stadler, Evi 1951 LG Oberland Hausham/Obb 11.08. 
  
Gewicht   5,45 kg 
Bestl. 2017: 14,80 Tomanek, Margarete   1949   --  LG 90 Ebersberg-Grafing 
  
13,86  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Malaga/ESP 11.09. 
13,48  Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Moosach/Graf/Obb 07.07. 
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (5.45kg) 
Bestl. 2017: 4.258 Tomanek, Margarete   1949   --  LG 90 Ebersberg-Grafing 
  
4.013  Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Malaga/ESP 16.09. 
  33,86-8,38-25,53-16,99-12,04  
3.869  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Malaga/ESP 16.09. 
  33,49-7,27-19,18-20,99-12,94  
  
 
 

   Seniorinnen W70 
  
100 m Lauf    
Bestl. 2017: 14,73 Meier, Ingrid   1947   --  LAC Quelle Fürth 
  
15,20 -0,3 Meier, Ingrid 1947 LAC Quelle Fürth Stendal/TH 26.05. 
19,63 +0,5 Christl, Resi 1948 LC Aichach Regensburg/Opf 16.06. 
23,51 +0,6 Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg Thannhausen/Schw 28.04. 
  
200 m Lauf    
Bestl. 2017: 31,30 Meier, Ingrid   1947   --  LAC Quelle Fürth 
  
37,72 -0,1 Christl, Resi 1948 LC Aichach Aichach/Schw 13.06. 
  
 



400 m Lauf    
93,73  Christl, Resi 1948 LC Aichach Dachau/Obb 15.08. 
  
800 m Lauf    
Bestl. 2017: 3:29,00 Christl, Resi   1948   --  LC Aichach 
  
3:36,51  Christl, Resi 1948 LC Aichach Karlsfeld/Obb 16.05. 
  
1000 m Lauf    
Bestl. 2017: 4:44,86 Krämer, Wilhelmine   1946   --  TuS Mitterfelden 
  
4:50,52  Christl, Resi 1948 LC Aichach Horgau/Schw 01.08. 
  
1500 m Lauf    
7:29,39  Christl, Resi 1948 LC Aichach Friedberg/Schw 29.07. 
  
1 Meilen-Lauf    
8:12,54  Christl, Resi 1948 LC Aichach Dasing/Schw 18.05. 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 51:41 Vogler, Sibylle   1944   --  SC Kemmern 
  
53:30  Vogler, Sibylle 1944 SC Kemmern Adelsdorf/Mfr 24.03. 
57:30  Addala, Elisabeth 1948 DJK SC Vorra Kemmern/Ofr 22.09. 
59:20  Bauer, Leni 1945 LC Aichach Dachau/Obb 01.05. 
  
Halbmarathon    
Bestl. 2017: 2:01:28 Vogler, Sibylle   1944   --  SC Kemmern 
  
1:53:04  Caspari, Anita 1947 TV Planegg-Krailling Bad Füssing/Ndb 04.02. 
1:57:51  Vogler, Sibylle 1944 SC Kemmern Amberg/Opf 15.04. 
2:07:00  Addala, Elisabeth 1948 DJK SC Vorra Ebermannstadt/Ofr 02.09. 
  
Marathon    
Bestl. 2017: 4:14:39 Caspari, Anita   1947   --  TV Planegg-Krailling 
  
4:06:37  Caspari, Anita 1947 TV Planegg-Krailling Düsseldorf/NO 29.04. 
  
5000 m Bahngehen    
Bestl. 2017: 41:36,83 Moser, Gabriele   1944   --  MBB-SG Augsburg 
  
41:59,97  Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg Türkheim/Schw 23.06. 
  
5km Str.Gehen    
Bestl. 2017: 40:41 Moser, Gabriele   1944   --  MBB-SG Augsburg 
  
41:33  Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg Biberach/BA 21.04. 
  
Hochsprung    
Bestl. 2017: 0,88 Moser, Gabriele   1944   --  MBB-SG Augsburg 
  
0,85  Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg Vöhringen/Schw 10.05. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2017: 4,01 Meier, Ingrid   1947   --  LAC Quelle Fürth 
  
3,64 +0,0 Meier, Ingrid 1947 LAC Quelle Fürth Stendal/TH 26.05. 
  
Kugelstoß   3 kg 
Bestl. 2017: 7,20 Mühlhöfer, Hildegard   1944   --  LG Fichtelgebirge 
  
8,01  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Schönwald/Ofr 15.07. 
7,00  Mühlhöfer, Hildegard 1944 LG Fichtelgebirge Wiesau/Opf 15.09. 
6,98  Meier, Ingrid 1947 LAC Quelle Fürth Stendal/TH 26.05. 
5,26  Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg Thannhausen/Schw 28.04. 
  
Diskuswurf   1 kg 
Bestl. 2017: 18,12 Mühlhöfer, Hildegard   1944   --  LG Fichtelgebirge 
  
19,39  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Mönchengladbach/NO 30.06. 
18,36  Mühlhöfer, Hildegard 1944 LG Fichtelgebirge Erfurt/TH 04.03. 
13,26  Sotta, Roswitha 1945 DJK SB Regensburg Regensburg/Opf 16.06. 
10,46  Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg Vöhringen/Schw 10.05. 



 Hammerwurf   3 kg 
Bestl. 2017: 27,24 Mühlhöfer, Hildegard   1944   --  LG Fichtelgebirge 
  
39,15  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Mönchengladbach/NO 29.06. 
25,91  Mühlhöfer, Hildegard 1944 LG Fichtelgebirge Erfurt/TH 04.03. 
19,22  Schmidt, Brigitte 1939 TSV Trauchgau Augsburg/Schw 12.08. 
17,48  Brömmel, Almut 1935 TSV 1860 München Augsburg/Schw 12.05. 
14,86  Strey, Lydia 1943 TSV Durach Augsburg/Schw 12.05. 
  
Speerwurf   500 g 
Bestl. 2017: 12,21 Mühlhöfer, Hildegard   1944   --  LG Fichtelgebirge 
  
20,99  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Malaga/ESP 16.09. 
  
Gewicht   5,45 kg 
Bestl. 2017: 10,28 Mühlhöfer, Hildegard   1944   --  LG Fichtelgebirge 
  
14,31  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Zuchering/Obb 02.06. 
  
3-Kampf    
100m-Weit-Kugel (3kg) 
2.724  Meier, Ingrid 1947 LAC Quelle Fürth Stendal/TH 26.05. 
  15,20(-0,3)-3,64(+0,0)-6,98  
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (3kg)-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)-Speer (500g)-Gewicht (5.45kg) 
Bestl. 2017: 3.466 Mühlhöfer, Hildegard   1944   --  LG Fichtelgebirge 
  
4.624  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Zella-Mehlis/TH 04.08. 
  38,16-7,26-18,53-20,58-13,10  
  
 
 

   Seniorinnen W75 
  
10 km Str.    
Bestl. 2017: 54:55 Schlager, Ruth   1942   --  TSV Neustadt 
  
55:29  Albert, Edith 1943 LAG Mittlere Isar München/Obb 14.10. 
56:07  Schlager, Ruth 1942 TSV Neustadt Bremen/BR 02.09. 
1:07:00  Mai, Elli-Karin 1942 LG Mettenheim Trostberg/Obb 10.11. 
  
Halbmarathon    
Bestl. 2017: 1:47:20 Bock, Heide   1940   --  Forstenrieder SC 
  
2:04:20  Albert, Edith 1943 LAG Mittlere Isar Altötting/Obb 16.09. 
  
Marathon    
Bestl. 2017: 4:44:25 Schlager, Ruth   1942   --  TSV Neustadt 
  
5:50:05  Schlager, Ruth 1942 TSV Neustadt Berlin/BE 16.09. 
  
Kugelstoß   2 kg 
Bestl. 2017: 6,96 Krampf, Ursula   1942   --  SV Leerstetten 
  
7,08  Krampf, Ursula 1942 SV Leerstetten Regensburg/Opf 17.06. 
6,50  Schmidt, Brigitte 1939 TSV Trauchgau Regensburg/Opf 17.06. 
5,26  Strey, Lydia 1943 TSV Durach Hausham/Obb 11.08. 
  
Diskuswurf   750 g 
Bestl. 2017: 15,66 Krampf, Ursula   1942   --  SV Leerstetten 
  
14,76  Krampf, Ursula 1942 SV Leerstetten Regensburg/Opf 16.06. 
12,53  Schmidt, Brigitte 1939 TSV Trauchgau Regensburg/Opf 16.06. 
11,79  Strey, Lydia 1943 TSV Durach Hausham/Obb 11.08. 
  
Hammerwurf   2 kg 
Bestl. 2017: 25,92 Schmidt, Brigitte   1939   --  TSV Trauchgau 
  
26,31  Schmidt, Brigitte 1939 TSV Trauchgau Achenmühle/Obb 06.01. 
19,88  Strey, Lydia 1943 TSV Durach Trauchgau/Schw 01.05. 
17,80  Krampf, Ursula 1942 SV Leerstetten Bogen/Ndb 22.09. 



Speerwurf   400 g 
Bestl. 2017: 12,70 Krampf, Ursula   1942   --  SV Leerstetten 
  
11,56  Krampf, Ursula 1942 SV Leerstetten Regensburg/Opf 17.06. 
10,22  Schmidt, Brigitte 1939 TSV Trauchgau Zuchering/Obb 13.10. 
7,95  Strey, Lydia 1943 TSV Durach Hausham/Obb 11.08. 
  
Gewicht   4,00 kg 
Bestl. 2017: 10,19 Schmidt, Brigitte   1939   --  TSV Trauchgau 
  
9,15  Schmidt, Brigitte 1939 TSV Trauchgau Zuchering/Obb 02.06. 
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (2kg)-Kugel (2kg)-Diskus (750g)-Speer (400g)-Gewicht (4.00kg) 
Bestl. 2017: 2.650 Krampf, Ursula   1942   --  SV Leerstetten 
  
2.785  Schmidt, Brigitte 1939 TSV Trauchgau Bogen/Ndb 22.09. 
  24,68-6,12-10,74-9,84-8,98  
2.132  Krampf, Ursula 1942 SV Leerstetten Bogen/Ndb 22.09. 
  17,80-6,73-14,19-11,45-o.g.V.  
  

   Seniorinnen W80 
  
800 m Lauf    
5:41,79  Laubender, Ingrid 1938 LAZ Obernburg-Miltenberg Schweinheim/Ufr 18.07. 
  
1500 m Lauf    
11:46,76  Laubender, Ingrid 1938 LAZ Obernburg-Miltenberg Aschaffenburg/Ufr 28.04. 
  
Weitsprung    
Bestl. 2017: 2,15 Leopold, Elisabeth   1937   --  LG Forchheim 
  
2,25 +0,7 Leopold, Elisabeth 1937 LG Forchheim Regensburg/Opf 16.06. 
  
Kugelstoß   2 kg 
Bestl. 2017: 7,07 Brömmel, Almut   1935   --  TSV 1860 München 
  
6,88  Brömmel, Almut 1935 TSV 1860 München Augsburg/Schw 02.04. 
6,39  Leopold, Elisabeth 1937 LG Forchheim Bogen/Ndb 22.09. 
  
Diskuswurf   750 g 
Bestl. 2017: 17,29 Brömmel, Almut   1935   --  TSV 1860 München 
  
18,17  Brömmel, Almut 1935 TSV 1860 München Röttenbach/Mfr 26.07. 
11,86  Leopold, Elisabeth 1937 LG Forchheim Regensburg/Opf 16.06. 
  
Hammerwurf   2 kg 
Bestl. 2017: 24,23 Brömmel, Almut   1935   --  TSV 1860 München 
  
23,69  Brömmel, Almut 1935 TSV 1860 München Bogen/Ndb 22.09. 
22,23  Leopold, Elisabeth 1937 LG Forchheim Bogen/Ndb 22.09. 
  
Speerwurf   400 g 
Bestl. 2017: 12,37 Brömmel, Almut   1935   --  TSV 1860 München 
  
11,91  Leopold, Elisabeth 1937 LG Forchheim Erfurt/TH 04.03. 
11,43  Brömmel, Almut 1935 TSV 1860 München Bogen/Ndb 22.09. 
  
Gewicht   4,00 kg 
Bestl. 2017: 8,86 Leopold, Elisabeth   1937   --  LG Forchheim 
  
9,04  Brömmel, Almut 1935 TSV 1860 München Zuchering/Obb 02.06. 
8,72  Leopold, Elisabeth 1937 LG Forchheim Bogen/Ndb 22.09. 
  
Wurf-Fünfkampf    
Hammer (2kg)-Kugel (2kg)-Diskus (750g)-Speer (400g)-Gewicht (4.00kg) 
Bestl. 2017: 3.485 Brömmel, Almut   1935   --  TSV 1860 München 
  
3.655  Brömmel, Almut 1935 TSV 1860 München Bogen/Ndb 22.09. 
  23,69-6,55-17,63-11,43-8,59  
3.156  Leopold, Elisabeth 1937 LG Forchheim Bogen/Ndb 22.09. 
  22,23-6,39-11,14-9,38-8,72  


