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Hallen-Senioren-Weltmeisterschaft 
Torun/POL 24.03. – 30.03.2018 

 
Senioren M35 
 3000mBahngehen 2. Janker, Andreas 1983 LG Röthenbach/Pegnitz 12:56,07 min 
 10km Straßengehen 2. Janker, Andreas 1983 LG Röthenbach/Pegnitz 45:29 min 
 10km Straßengehen 2. Germany  2:47:57 Std 
 Mannschaft  Janker, Andreas 1983 LG Röthenbach/Pegnitz – 45:29, 
   Wild, Andreas 1982 SV 1875 Worbis – 1:01:13, 
   Seck, Patrick 1966 Polizei SV Berlin – 1:01:15 
 Stabhochsprung 9. Mühlhofer, Ingo 1980 LG Fichtelgebirge 4,15 m 
 Dreisprung 1 Beraz, Andreas 1979 LAC Quelle Fürth 14,57 m 
 Kugelstoß 7. Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München 14,01 m 
 Diskuswurf 3. Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München 45,90 m 
 Fünfkampf 4. Stammen, Karsten 1980 MTV 1881 Ingolstadt 3.129 Pkte 
   60mHü-Weit-Kugel-Hoch-1000m 
   9,10-5,65-11,39-1,63-2:59,96 
   755-548-629-520-677 
 
Senioren M40 60mHü 1. Schindzielorz, Jan 1978 LG Forchheim 7,94 sec 
 
Senioren M45 
 3000mBahngehen 6. Scholz, Wolfgang 1973 LLC Marathon Regensburg 15:38,24 min 
 10km Straßengehen 11. Scholz, Wolfgang 1973 LLC Marathon Regensburg 54:03 min 
 Hochsprung 3. Hauk, Lars 1973 SV DJK Schwarzenau 1,70 m 
 Weitsprung 15. Köhler, Harald 1970 TSV Ipsheim 5,71 m 
  18. Humpert, Oliver 1974 LG Stadtwerke München 5,68 m 
 Diskuswurf 9. Leist, Christian 1970 TV Burglengenfeld 18,16 m 
 Speerwurf 7. Leist, Christian 1970 TV Burglengenfeld 32,01 m 
 8km Crosslauf 31. Leist, Christian 1970 TV Burglengenfeld 40,09 min 
 
Senioren M50  
 3000mBahngehen 3. Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn 13:44,34 min 
 10km Straßengehen 4. Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn 50:06 min 
 Hammerwurf 5. Gleixner, Martin 1968 LG LKr Aschaffenburg 49,88 m 
 Gewichtswurf 6. Gleixner, Martin 1968 LG LKr Aschaffenburg 17,79 m 
 
Senioren M55 Kugelstoß 13. Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld 11,90 m 
 Speerwurf 5. Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld 38,23 m 
 Gewichtswurf 11. Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld 13,46 m 
 Fünfkampf 4. Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal 3.690 Pkte 
   60mHü-Weit-Kugel-Hoch-1000m 
   9,37-5,01-10,94-1,51-3:42,17 
   977-713-722-670-608 
 8km Crosslauf 11. Hobmaier, Reinmund 1962 PTSV Rosenheim                                       29,43 min 
 8km Crosslauf 4. Germany  1:34:11 Std 
 Mannschaft  Hobmaier, Reinmund 1962 PTSV Rosenheim 29,43; 

   Kott, Georg 1961 LG Olympia Dortmund 32,01 
   Bötticher, Rudolf 1962 TK Hannover 32:26 
 
Senioren M60 200m 1. Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten 25,30 sec 
 400m 1. Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten 56,39 sec 
 10km Straßenlauf 12. Fuhrmann, Günter 1956 Team Klinikum Nürnberg 43:56 min 
 Halbmarathon 21. Fuhrmann, Günter 1956 Team Klinikum Nürnberg 1:35:34 Std 
 Halbmarathon 4. Germany  4:52:55 Std 
 Mannschaft  Könemann, Karsten  BTW Bünde 1:32:44;  
   Fuhrmann, Günter 1956 Team Klinikum Nürnberg 1:35:34 
   Nikelowski, Norbert LSV Porz 1:44:42 
 4x200m 1. Germany  1:46,53 min 
   Lürs, Heiner 1959 DLV;  
   Döpping, Detlef 1956 Gothaer LV; 
   Langenbach, Günter 1957 1.FC Passau;  
   Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten 
 Hochsprung 15. Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg 1,35 m 



 Stabhochsprung 7. Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal 2,75 m 
 Kugelstoß 13. Lutter, Dr. Klaus 1956 LAC Quelle Fürth 11,96 m 
 Hammerwurf 5. Jagusch, Bernard LG LKr Aschaffenburg 45,81 m 
 Speerwurf 2. Paul, Reinhold 1957 VfL Waldkraiburg 49,51 m 
 Gewichtswurf 8. Jagusch, Bernard LG LKr Aschaffenburg 16,82 m 
 8km Crosslauf 22. Fuhrmann, Günter 1956 Team Klinikum Nürnberg 38:02 min 
 8km Crosslauf 3. Germany  1:48:31 Std 
 Mannschaft  Vetter, Albert-Eugen 1954 LT Unterkirnach 34:46;  
   Timme, Hinnerk 1955 TSV Fahrdorf 35:42; 
   Fuhrmann, Günter 1956 Team Klinikum Nürnberg 38:02 
 
Senioren M65 800m 2. Rentsch, Walter 1953 LC Aichach 2:24,34 min 

 1500m 2. Rentsch, Walter 1953 LC Aichach 4:53,45 min 
 3000mBahngehen  8. Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg 19:12,36 min 
 10km Straßengehen 7. Ciesielski, Klaus 1953 Postsportverein Landshut 1:02:54 Std 
  9. Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg 1:06:21 Std 
 Speerwurf 1. Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing 43,81 m 
 
Senioren M70 Hochsprung 3. Wenzke, Gerhard 1948 LG Region Landshut 1,45 m 
 Hammerwurf 10. Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing 32,31 m 
 Gewichtswurf 10. Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing 13,03 m 
 
Senioren M75 800m 1. Walter, Albert 1939 MTV 1881 Ingolstadt 2:56,40 min 
 1500m 2. Walter, Albert 1939 MTV 1881 Ingolstadt t6:09,13 min 
 Speerwurf 9. Röhrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke München 28,78 m 
 6km Crosslauf 2. Walter, Albert 1939 MTV 1881 Ingolstadt 30:22 min 
 
Senioren M80 60m 3. Schmid, Dr, Karl 1938 SpVgg SV Weiden 9,50 sec 

  4. Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten 9,96 sec 
 200m 2. Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten 32,67 sec 
 400m 1. Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten 77,79 sec 
  2. Beckering, Hermann 1939 SpVgg Ahorn 77,83 sec 
 4x200m 1. Germany  2:23,11 min 
   Linke, Günter 1936 SV IGL Schöneiche;  
   Klaus, Willi 1938 ESV LOK Potsdam; 
   Nehren, Adolf 1939 LA TuS Mayen;  
   Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten 
 Weitsprung 3. Schmid, Dr, Karl 1938 SpVgg SV Weiden 3,63 m 
 
Senioren M90  

 3000m Bahngehen 2. Ciesielski, Günter 1926 Postsportverein Landshut                    24:33,99 min 
 10km Straßengehen 1. Ciesielski, Günter 1926 Postsportverein Landshut 1:23:23 Std 
 Kugelstoß 1. Gries, Franz 1928 LG Reischenau-Zusamtal 9,30 m 
 Diskuswurf 2. Gries, Franz 1928 LG Reischenau-Zusamtal 19,37 m 
 Speerwurf 3. Gries, Franz 1928 LG Reischenau-Zusamtal 16,95 m 
 
Seniorinnen W35 60m 6. Priegelmeir, Christine 1981 LG Forchheim 8,13 sec 
 200m 5. Priegelmeir, Christine 1981 LG Forchheim 26,75 sec 
 4x200m 2. Germany  1:45,34 min 
   Priegelmeir, Christine 1981 LG Forchheim;  

   Howorka, Nina 1980 ASC Darmstadt; 
   Martin, Heike 1972 LAC Erdgas Chemnitz;  
   Hänssler-Hug, Sinah Florence 1982 TuS Höllstein 
 Hochsprung 6. Meyer, Sandra 1983 LAC Quelle Fürth 1,50m 
 
Seniorinnen W50 800m 1. Trost, Eva 1968 ASV Piding 2:26,52 min 
 1500m 1. Trost, Eva 1968 ASV Piding 4:50,14 min 
 60mHü 5. Poschwatta, Urte 1967 SWC Regensburg 10,35 sec 
 4x200m 1. Germany  1:51,51 min 
   Opitz, Iris1966 LAV Elstertal Bad Köstritz;  
   Günther-Gräff, Eva 1968 ASV Erfurt; 
   Joseph, Elizabeth 1968 VFV Spandau Berlin;  
   Trost, Eva 1968 ASV Piding 

 Speerwurf 4. Hirsch, Petra 1965 TuS Traunreut 32,42 m 
 8Km Crosslauf 10. Hobmaier, Josefine 1965 PTSV Rosenheim 36,53 min 



 8Km Crosslauf 4. Germany  1:55:30 Std 
 Mannschaft  Knospe, Katja 1966 SV Turbine Brandenburg 36:37; 
   Hobmaier, Josefine 1965 PTSV Rosenheim 36:53; 
   Dorczok, Grit  1966 Sportfreunde Neukieritzsch 42:00 
 
Seniorinnen W60 800m 6. Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt 2:49,43 min 

 1500m 7. Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt 5:49,35 min 
 10km Straßenlauf 3. Sachs, Christine 1957 LG Mettenheim 43:44 min 
  6. Fuhrmann, Carmen 1959 Team Klinikum Nürnberg 47:17 min 
 Halbmarathon 2. Sachs, Christine 1957 LG Mettenheim 1:35:21 Std 
  6. Fuhrmann, Carmen 1959 Team Klinikum Nürnberg 1:41:06 Std 
 Halbmarathon 2. Germany  5:13:11 Std 
 Mannschaft  Sachs, Christine 1957 LG Mettenheim 1:35:19; 
   Fuhrmann, Carmen 1959 Team Klinikum Nürnberg 1:41:04; 

   Kleinemeyer, Dagmar 1956 Barsbütteler SV 1:56:48 
 8km Crosslauf 4. Sachs, Christine 1957 LG Mettenheim 38:46 min 
  9. Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt 39,42 min 
  10. Fuhrmann, Carmen 1959 Team Klinikum Nürnberg 41:03 min 
 8km Crosslauf 1. Germany  1:57:50 Std 
 Mannschaft  Sachs, Christine 1957 LG Mettenheim 38:46; 

   Henn, Elisabeth 1957 SC 88 Bruchhausen 39:22; 
   Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt 39:42; 
 
Seniorinnen W70 Kugelstoß 14. Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn 7,06 m 

 Diskuswurf 7. Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn 18,62 m 
 Hammerwurf 1. Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn 35,49 m 
 Speerwurf 3. Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn 20,90 m 
 Gewichtswurf 1. Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn 11,67 m 
 

 

Europäische Hallenmeisterschaft Mä/Fr 
Glasgow/GBR 01.03.. – 03.03.2019 

 
Männer 3000m 11. Orth, Florian 1989 LG TELIS FINANZ Regensburg 8:05,09 min 

 
 

Deutsche Hallenmeisterschaft Mä/Fr 
Leipzig 16.02. – 17.02.2019 

 
Männer 3000m 3. Orth, Florian 1989 LG TELIS FINANZ Regensburg 8:00,08 min 
Frauen 1500m 7. Hirscher, Kerstin 1989 LAC Quelle Fürth 4:41,61 min 

 

 
Deutsche Senioren Hallen- Winterwurf- und Bahngehmeisterschaft 

Halle 01.03. – 03.03.2019 
 

Senioren M35 60m 5. Siegert, Stefan 1982 LAC Quelle Fürth 7,55 sec 

  7. Kleiner, Sebastian 1984 TSV Gräfelfing 7,62 sec 
 200m 8. Spieler, Florian 1984 LG Hof 25,85 sec 
 400m 2. Kleiner, Sebastian 1984 TSV Gräfelfing 53,22 sec 
 3000m Bahngehen  1. Janker, Andreas 1983 LG Röthenbach/Pegnitz 12:31,40 min 
 Stabhochsprung 2. Mühlhöfer, Ingo 1980 LG Fichtelgebirge 4,00 m 
 Weitsprung 4. Spieler, Florian 1984 LG Hof 6,03 m 
 Dreisprung 2. Spieler, Florian 1984 LG Hof 12,15 m 
 Kugelstoß 3. Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München 14,15 m 
 Diskuswurf 3. Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München 41,49 m 
 
Senioren M40 200m 1. Schindzielorz, Jan 1978 LG Forchheim 23,34 sec 

 800m  3. Reichelt, Lars 1979 LG Bamberg 2:06,35 min 
 60m Hü 1. Schindzielorz, Jan 1978 LG Forchheim 8,10 sec 
 Stabhochsprung 4. Bartl, Michael 1975 MTV 79 München 3,70 m 
 Kugelstoß 1. Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding 13,85 m  
 Diskuswurf 3. Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding 41,27 m 
 Hammerwurf 4. Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding 38,37 m 



 
Senioren M45 400m 4. Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München 58,77 sec 

 800m 7. Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München 2:34,15 min 
 3000m Bahngehen 3. Scholz, Wolfgang 1973 LLC Marathon Regensburg 15:32,95 min 
 Hochsprung 2. Hauk, Lars 1973 SV DJK Schwarzenau 1,66 m 
 Weitsprung 3. Humpert, Oliver 1974 LG Stadtwerke München 5,58 m 
 Speerwurf 4. Reichel, Heiko 1974 TV Münchsmünster 45,26 m 
 
Senioren M50 200m 4. Ritter, Jörg 1969 TV Hauzenberg 25,85 sec 
 60mHü 8. Spirgl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen 10,26 sec 
 3000m Bahngehen 1. Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn 14:11,59 min 
 Hochsprung 1. Martin, Wilhelm 1965 DJK Waldram-Wolfratshausen 1,74 m 
 Stabhochsprung 1. Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen 3,60 m 
 Weitsprung 8. Martin, Wilhelm 1965 DJK Waldram-Wolfratshausen 4,99 m 
 Kugelstoß 8. Jani, Norbert 1968 LG Region Landshut 12,86 m 
 Diskuswurf 1. Maryniak, Helmut 1968 1.FC Passau 54,14 m 
  8. Jani, Norbert 1968 LG Region Landshut 36,56 m 
 Hammerwurf 3. Gleixner, Martin 1968 LG LKr Aschaffenburg 48,30 m 
 Speerwurf 5. Eberler, Wolfgang 1969 LG Landkreis Roth 48,98 m 
 
Senioren M55 400m 8. Berrens, Wolfgang 1964 LG Iller Schwaben 63,02 sec 
  11. Rykov, Alexander 1961 TSV Eresing 66,20 sec 
 800m  6. Berrens, Wolfgang 1964 LG Iller Schwaben 2:27,57 min 
 60mHü 1. Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal 9,58 sec 
  2. Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg 9,90 sec 
 Weitsprung 4. Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal 4,98 m 
 Kugelstoß 5. Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld 12,42 m 
 Speerwurf  3. Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld 40,20 m 
 
Senioren M60 60m 1. Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten 8,06 sec 

  4. Pagels, Michael 1959 TSV 1860 Rosenheim 8,42 sec 
 200m 1. Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten 25,88 sec 
  5. Müller, Laszlo 1956 LAC Quelle Fürth                       27,49 sec  
  8. Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg 30,65 sec 
 400m 1. Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten 59,22 sec  
  3. Müller, Laszlo 1956 LAC Quelle Fürth 63,07 sec 
  6. Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg 70,17 sec 
 60mHü 6. Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen 11,45 sec 
  11. Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg 12,47 sec 
 4x200m 2. LAC Quelle Fürth  2:07,00 min 
   Lutter, Dr. Klaus 1956; Ortloff, Georg 1950; 
   Müller, Laszlo 1956; Hohendorf, Klaus 1958 
 Hochsprung 1. Ziegler, Manfred 1959 TB Weiden 1,55 m  
 Weitsprung 2. Pagels, Michael 1959 TSV 1860 Rosenheim 5,05 m 
 Dreisprung 1. Pagels, Michael 1959 TSV 1860 Rosenheim 10,97 m 
 Kugelstoß  7. Lutter, Dr. Klaus 1956 LAC Quelle Fürth 12,52 m 
 Diskuswurf 8. Reich, Stephan 1957 TV Dingolfing 37,64 m 
 Hammerwurf 1. Jagusch, Bernard 1959 LG LKr Aschaffenburg 45,97 m 
  9. Reich, Stephan 1957 TV Dingolfing 30,99 m 
 Speerwurf 1. Schaffarzik, Josef ESV Rangierbahnhof Nürnberg 51,85 m 
  2. Paul, Reinhold 1957 VfL Waldkraiburg 50,92 m 
  7. Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing 38,67 m 
  
Senioren M65 400m  1. Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg 62,66 sec 
 800m 1. Rentsch, Walter 1953 LC Aichach 2:34,47 min 
 3000m 2. Rentsch, Walter 1953 LC Aichach 11:06,89 min 
 60mHü 2. Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth 10,37 sec 
  8. Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München 12,75 sec 
 3000m Bahngehen 4. Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg 19:05,48 min 
  5. Hammer, Wolfgang 1951 Gehsportverein Regensburg 21:20,82 min 
 Hochsprung 8. Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München 1,25 m 
 Weitsprung 2. Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth 4,69 m 
 Kugelstoß 2. Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen 12,70 m 
  4. Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth 12,26 m 
 Diskuswurf 1. Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen 48,06 m 



  5. Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing 39,19 m 
  6. Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth 38,84 m 
 Hammerwurf  1. Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen 43,84 m 
 Speerwurf 1. Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing 45,01 m 
  2. Gruber, Eduard 1954 LG Stadtwerke München 41,07 m 
  5. Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth 32,86 m 
 
Senioren M70 60m 3. Wolf, Roland 1946 1. FC Schweinfurt 1905 9,08 sec 

 4x200m 2. LAC Quelle Fürth  2:13,46 min 
   Hofmann, Jörg 1947; Grönhardt, Ulrich 1945; 
   Wucherer, Dr. Klaus 1944; Schrödel, Johann 1948 
 Hochsprung 3. Wenzke, Gerhard 1948 LG Region Landshut 1,38 m 
 Kugelstoß 6.  Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg 11,26 m 
 Diskuswurf  3. Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg 37,80 m 
 
Senioren M75 60m 4. Finster, Heribert 1944 1. FC Schweinfurt 1905 9,31 sec 

 400m 1. Wucherer, Dr. Klaus 1944 LAC Quelle Fürth 75,58 sec 
 800m 2. Müller, Helmut 1942 LG Erlangen 3:03,33 min 
 3000m 5. Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg 15:44,50 min 
 Hochsprung 1. Wittmann, Edgar 1943 TV Zellingen 1,41 m 
  6. Keller, Dietmar 1941 LG Röthenbach/Pegnitz 1,00 m 
 Diskuswurf 4. Röhrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke München 26,43 m 
 Hammerwurf 5. Keller, Dietmar 1941 LG Röthenbach/Pegnitz 22,01 m 
 Speerwurf 6. Röhrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke München 30,41 m 
 
Senioren M80 60m 1. Beckering, Hermann 1939 SpVgg Ahorn 9,18 sec 

  2. Schmid Dr. Karl 1938 SpVgg SV Weiden 9,40 sec 
  3. Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach 9,80 sec 
 200m 1. Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach 33,25 sec 
  5. Klauder, Gerhard 1937 LG LKr. Aschaffenburg 40,08 sec 
 400m 1. Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach 87,62 sec 
  6. Klauder, Gerhard 1937 LG LKr. Aschaffenburg 96,24 sec 
 800m 1. Walter, Albert 1939 MTV 1881 Ingolstadt 3:00,51 min 
  6. Klauder, Gerhard 1937 LG LKr. Aschaffenburg 3:56,37 min 
 3000m 1. Walter, Albert 1939 MTV 1881 Ingolstadt 13:34,21 min 
 Hochsprung 2. Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 1,22 m 
 Weitsprung 2. Schmid Dr. Karl 1938 SpVgg SV Weiden 3,69 m 
 Kugelstoß 6. Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg 9,24 m 
  7. Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg 9,03 m 
  8. Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg 8,88 m 
 Diskuswurf 6. Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg 23,08 m 
  7. Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg 22,01 m 
  9. Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg 17,84 m 
 Hammerwurf 4. Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg 30,81 m 
  7. Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg 26,42 m 
  9. Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg 21,83 m 
 
Senioren M85 Kugelstoß 1. Bernhard, Otto 1934 LG LKr. Aschaffenburg 10,78 m 

  5. Haneberg, Jodef 1932 TSV Unterhaching 6,48 m 
 Diskuswurf 1. Bernhard, Otto 1934 LG LKr. Aschaffenburg 22,96 m 
  4. Haneberg, Jodef 1932 TSV Unterhaching 15,64 m 
 Hammerwurf 1. Haneberg, Jodef 1932 TSV Unterhaching 21,70 m 
 
Seniorinnen W45 60mHü 2. Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg 10,01 sec 
 Hochsprung 2. Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg 1,55 m 
 Weitsprung 3. Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg 4,85 m 
 
Seniorinnen W50 200m  4. Mayer, Ruth 1969 MTV 1881 Ingolstadt 28,73 sec 
  15. Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg 32,62 sec 
 400m 1. Trost, Eva 1968 ASV Piding 61,54 sec 
  12. Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg 76,53 sec 
 60mHü 6. Löffler-Röder, Birgit 1965 LG Bamberg 10,60 sec 
 4 x 200m 1. StG LAC Quelle Fürth/SWC Regensburg 2:03,72 min 
   Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg; Raich, Sabrina 1967 LAC Quelle Fürth; 
   Poschwatta, Urte 1967 SWC Regensburg; Schug, Heike 1962 LAC Quelle Fürth 



  4. LAZ Kreis Würzburg  2:17,20 min 
   Markstädter, Bettina 1968; Wohlfahrt, Anja 1965; 
   Hübner, Athina 1963; Oswald, Kathrin 1968 
 Hochsprung 5. Heid, Iris 1967 TSV Münnerstadt 1,43 m 
 Weitsprung 5. Poschwatta, Urte 1967 SWC Regensburg 4,33 m 
 Dreisprung 2. Löffler-Röder, Birgit 1965 LG Bamberg 9,71 m 
 Hammerwurf 8. Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten 31,41 m 
 Speerwurf 2. Hirsch, Petra 1965 TuS Traunreut 33,26 m 
  8. Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten 23,86 m 
  9. Schramm, Claudia 1967 LG Bamberg 20,33 m 
  
Seniorinnen W55 200m 2. Schug, Heike 1962 LAC Quelle Fürth 29,53 sec 

 3000m Bahngehen 3. Schmid, Christine 1962 Gehsportverein Regensburg 22:51,64 min 
 Weitsprung 1. Schug, Heike 1962 LAC Quelle Fürth 4,63 m 
 Hammerwurf 3. Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg 34,97 m 
 
Seniorinnen W65 800m 1. Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt 2:53,32 min 
 3000m 1. Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt 12:33,72 min 
 
Seniorinnen W65Hammerwurf 1. Mühlhöfer, Hildegard 1944 LG Fichtelgebirge 30,31 m 
 

 

Süddeutsche Hallenmeisterschaft Mä/Fr 
Frankfurt 02. – 03.02.2019 

 
Frauen 1500m 1. Hirscher, Kerstin 1989 LAC Quelle Fürth 4:31,91 min 

 Stabhochsprung 5. Rossow, Eva 1989 LAC Quelle Fürth 3,60 m 
 
 

Bayerische Hallenmeisterschaften Bahngehen 
München 09.02.2019 

 
Männer 5000mBahngehen 1. Janker, Andreas 1983 LG Röthenbach/Pegnitz 21:29,26 min 
  2. Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn 24:58,94 min 
  3. Scholz, Wolfgang 1973 LLC Marathon Regensburg 27:22,51 min 
  4. Maier, Joachim 1970 SV Breitenbrunn 29:14,96 min 
  5. Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg 32:46,53 min 
  6. Neumann, Andreas 1970 LG Stadtwerke München 33:56,81 min 
M65 3000mBahngehen 1. Mildenberger, Robert 1950 LAZ Obernburg-Miltenberg 17:59,14 min 
  2. Hammer, Wolfgang 1951 Gehsportverein Regensburg 21:39,13 min 
M70 3000mBahngehen 1. Langner, Gerhard 1949 SpVgg Niederaichbach 18:38,04 min 
  2. Kilgert, Hans 1949 Gehsportverein Regensburg 20:52,36 min 
M80 3000mBahngehen 1. Lenz, Horst 1937 MBB-SG Augsburg 22:59,17 min 
 
Frauen 3000m Bahngehen 2. Unterholzner, Maria 1968 TV Altötting 16:46,00 min 
  4. Maier, Andrea 1969 SV Breitenbrunn 19:48,10 min 
W45 3000m Bahngehen 2. Schweizer, Sabine 1970 SpVgg Niederaichbach 21:00,40 min 
W60 3000m Bahngehen 1. John, Silvia 1957 TuS Fürstenfeldbruck 22:08,69 min 
W75 3000m Bahngehen 1. Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg 25:21,78 min 

 
 

Südbayerische Hallenmeisterschaft Männer, Frauen, U18 
München 13.01.2019 

 
Männer 60m 7. Schubach, Sebastian 1988 1.FC Passau 7,24 sec 

 200m 8. Schubach, Sebastian 1988 1.FC Passau 23,51 sec 
  15. Ritter, Jörg 1969 TV Hauzenberg 26,19 sec 
  31. Grunwald, Stefan 1973 LG Stadtwerke München 27,47 sec 
 400m 7. Schneider, Bernhard 1982 1.FC Passau 56,61 sec 
  9. Naumann, André 1972 LG Stadtwerke München 58,06 sec 
  12. Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München 59,99 sec 
 800m 3. Querejeta, Miguel 1989 LG Stadtwerke München 2:01,49 min 
  6. Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik 2:05,46 min 
  7. Rayer, Mathieu 1987 LG Augsburg 2:06,86 min  



  12. Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München 2:13,51 min 
 3000m 3. Eder, Michael 1987 PTSV Rosenheim 9:18,31 min 
  7. Stier, Martin 1987 MTV 1881 Ingolstadt 9:39,31 min 
  9. Mietzsch, Denis 1972 MTV 1881 Ingolstadt 10:00,22 min 
  11. Bouhafs, Farid 1988 LG Würm Athletik 10:19,71 min 
  13. Katkhouda, Kamal 1981 MTV 1881 Ingolstadt 10:57,46 min 
  14. Schindler, Volker 1985 MTV 1881 Ingolstadt 11:05,15 min 
 Stabhochsprung 4. Lehockey, Marek 1985 TSV Gräfelfing 4,20 m 
  7. Askovic, Zoran 1967 LG Augsburg 3,80 m 
  8. Bartl, Michael 1975 MTV 79 München 3,60 m 
 Weitsprung 2. Eisenbarth, Matthias 1988 TSV Schwabmünchen 6,86 m 
  18. Humpert, Oliver 1974 LG Stadtwerke München 5,48 m 
  19. Wollensah, Carsten 1975 TSV Trudering 5,35 m 
 Kugelstoß 3. Behling, Benjamin 1989 TSV Unterhaching 15,22 m  
  4. Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München 14,54 m 
  12. Reiser, Hubert 1971 TSV Schleißheim 10,31 m 
 
Frauen 200m 3. Keil, Sonja 1985 LG Augsburg 25,91 sec 

  17. Mayer, Ruth 1969 MTV 1881 Ingolstadt 28,55 sec 
 400m 1. Schöne, Elisa 1987 LG Wolfstein 61,22 sec 
 800m 3. Hartl, Agnes 1988 LC Aichach  2:28,71 min 
 3000m 3. Möller, Cathrin 1986 LG Stadtwerke München 11:59,19 min 
 60mHü 9. Kutter, Anna 1988 TSV Schwabmünchen 9,74 sec 
 Weitsprung 3. Stamatelou, Maria 1987 LG Stadtwerke München 5,25 m 
  5. Schöne, Elisa 1987 LG Wolfstein 5,07 m 
 Dreisprung 1. Stamatelou, Maria 1987 LG Stadtwerke München 11,90 m 
 Kugelstoß 12. Kutter, Anna 1988 TSV Schwabmünchen 8,50 m 

 
 

Nordbayerische Hallenmeisterschaft Männer, Frauen, U18 
Fürth 13.01.2019 

 
Männer 200m 19. Franke, Christoph 1978 LAV Neustadt 25,66 sec 
  22. Köhler, Harald 1970 TSV Ipsheim 26,51 sec 
 1500m 5. Donnelly, Jordan 1987 LAC Quelle Fürth 4:12,73 min 
  8. Nowak, Christopher 1984 LG Bamberg 4:22,96 min 
 60mHü 2. Schindzielorz, Jan 1978 LG Forchheim 8,26 sec 
  6. Bauer, Kai 1988 TS Herzogenaurach 9,08 sec 
 Stabhochsprung  5. Mühlhofer, Ingo 1980 LG Fichtelgebirge 4,00 m 
 
Frauen 60m 5. Priegelmeir, Christine 1981 LG Forchheim 8,12 sec 
 200m  1. Priegelmeir, Christine 1981 LG Forchheim 26,12 sec 
 800m 8. Lutz, Kerstin 1974 TSV Burghaslach 2:41,76 min 
 Hochsprung 5. Meyer, Sandra 1983 LAC Quelle Fürth 1,55 m 
 Stabhochsprung 1. Rossow, Eva 1989 LAC Quelle Fürth 3,50 m 
 Dreisprung 2. Prell, Veronika 1987 LG Forchheim 10,01 m 
 Kugelstoß 2. Coors, Iris 1971 TSV 1860 Staffelstein 11,69 m 
  8. Heinlein, Birgit 1987 ESV Nürnberg Rangierbahnhof 10,02 m 
  11. Prell, Veronika 1987 LG Forchheim 9,15 m 

 
 

Nordbayerische Hallenmeisterschaft Stabhochsprung Mä, Fr, U20, M/W15,14 
Fürth 19.01.2019 

 
Männer Stabhochsprung  5. Mühlhofer, Ingo 1980 LG Fichtelgebirge 4,10 m 
Frauen Stabhochsprung 1. Rossow, Eva 1989 LAC Quelle Fürth 3,60 m 
 
 
 



Bayerischer Leichtathletik-Verband 

BestenlisteHalle2019 Stand: 2.04.2019 

 
Senioren: M30 M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75 M80 M85 M90  

 

Senioren M30 

60 m Lauf  
 Bestl. 2018: 7,22 Schubach, Sebastian 1988 -- 1. FC Passau 
  6,63 Unger, Tobias 1979 -- LG Stadtwerke München 27.02.2010 

 
7,18  Schubach, Sebastian 1988 1. FC Passau München/Obb 13.01. 
7,31  Eisenbarth, Matthias 1988 TSV Schwabmünchen München/Obb 13.01. 
7,44  Gaim, Martin 1987 LG Bayerwald München/Obb 13.01. 
7,51  Wendt, Jonathan 1988 TS Herzogenaurach Fürth/Mfr 13.01. 

200 m Lauf  
 Bestl. 2018: 23,65 Schubach, Sebastian 1988 -- 1. FC Passau 
  21,28 Unger, Tobias 1979 -- LG Stadtwerke München 5.02.2011 

 
23,51  Schubach, Sebastian 1988 1. FC Passau München/Obb 13.01. 
23,87  Sachsenhauser, Andreas 1987 LG Region Landshut München/Obb 02.02. 
24,11  Gaim, Martin 1987 LG Bayerwald München/Obb 02.02. 

800 m Lauf  
  1:45,38 Motchebon, Nico 1969 -- LAC Quelle FÜ/Mü 18.12.1999 

 
1:54,99  Huber, Benedikt 1989 LG TELIS FINANZ Regensburg München/Obb 02.02. 
1:56,16  Donnelly, Jordan 1987 LAC Quelle Fürth München/Obb 02.02. 
1:59,32  Querejeta, Miguel 1989 LG Stadtwerke München München/Obb 02.02. 
2:06,86  Rayer, Mathieu 1987 LG Augsburg München/Obb 13.01. 

1000 m Lauf  
 Bestl. 2018: 2:38,76 Diro Tola, Berhanu 1985 -- LAC Quelle Fürth 
  2:35,81 Hülsenbeck, Harald 1967 -- LAC Quelle Fürth/1860 München 18.12.1999 

 
3:10,10  Heid, Thomas 1989 TSG 08 Roth Fürth/Mfr 17.02. 

1500 m Lauf  
 Bestl. 2018: 3:58,72 Seboka, Mitku 1988 -- LAC Quelle Fürth 
  3:44,99 Ilg, Patritz 1957 -- LAC Quelle Fü 25.01.1987 

 
4:04,16  Donnelly, Jordan 1987 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 27.01. 
4:15,02  Eder, Michael 1987 PTSV Rosenheim München/Obb 02.02. 

3000 m Lauf  
 Bestl. 2018: 8:19,61 Seboka, Mitku 1988 -- LAC Quelle Fürth 
  7:42,97 Herle, Christoph 1955 -- VfL Waldkraiburg 16.02.1985 

 
7:54,59  Orth, Florian 1989 LG TELIS FINANZ Regensburg Glasgow/GBR 01.03. 
8:53,53  Rosenberg, Daniel 1988 LG Hof Fürth/Mfr 26.01. 
9:18,31  Eder, Michael 1987 PTSV Rosenheim München/Obb 13.01. 
9:39,31  Stier, Martin 1987 MTV 1881 Ingolstadt München/Obb 13.01. 
10:19,71  Bouhafs, Farid 1988 LG Würm Athletik München/Obb 13.01. 
11:05,15  Schindler, Volker 1985 MTV 1881 Ingolstadt München/Obb 13.01. 

60 m Hürden 1.067m 
 Bestl. 2018: 8,03 Schindzielorz, Jan 1978 -- LG Forchheim 
  7,99 Martin, Sven 1964 -- LAZ Obernburg-Miltenberg 6.02.1994 

 
8,26  Schindzielorz, Jan 1978 LG Forchheim Fürth/Mfr 13.01. 



9,08  Bauer, Kai 1988 TS Herzogenaurach Fürth/Mfr 13.01. 
10,15  Heid, Thomas 1989 TSG 08 Roth Fürth/Mfr 17.02. 

Stabhochsprung  
  5,20 Schönbeck, Florian 1974 -- LG Domspitzmilch Regensburg 7.02.2004 

 
4,20  Lehockey, Marek 1985 TSV Gräfelfing München/Obb 13.01. 
3,50  Heid, Thomas 1989 TSG 08 Roth Fürth/Mfr 17.02. 

Weitsprung  
 Bestl. 2018: 6,47 Schubach, Sebastian 1988 -- 1. FC Passau 
  7,78 Koenig, Oliver 1981 -- LG Stadtwerke München 25.02.2012 

 
6,86  Eisenbarth, Matthias 1988 TSV Schwabmünchen München/Obb 13.01. 
6,49  Schubach, Sebastian 1988 1. FC Passau Fürth/Mfr 26.01. 

Kugelstoß 7.26kg 
 Bestl. 2018: 17,54 Dippl, Robert 1983 -- TSV 1880 Wasserburg 
  19,42 Dück, Oliver 1967 -- LAC Quelle Fü/Mü1860 14.02.1998 

 
15,22  Behling, Benjamin 1989 TSV Unterhaching München/Obb 13.01. 

 

Senioren M35 

60 m Lauf  
 Bestl. 2018: 7,34 Siegert, Stefan 1982 -- LAC Quelle Fürth 
  7,05 Heling, Johannes 1953 -- MTV 1881 Ingolstadt 10.02.1988 

 
7,54  Siegert, Stefan 1982 LAC Quelle Fürth Halle/ST 02.03. 
7,57  Kleiner, Sebastian 1984 TSV Gräfelfing Halle/ST 02.03. 
7,78  Spieler, Florian 1984 LG Hof Halle/ST 02.03. 
8,09  Moebius, Michael 1980 TSV 1880 Schwandorf Fürth/Mfr 02.02. 

100 m Lauf  
  11,58 Wimmer, Thomas 1964 -- TSV Unterhaching 20.02.1999 

 
12,69  Spieler, Florian 1984 LG Hof Fürth/Mfr 02.02. 

200 m Lauf  
  22,46 Berger, Rainer 1964 -- LAC Quelle Fü/Mü1860 10.01.1989 

 
25,41  Spieler, Florian 1984 LG Hof Chemnitz/SN 27.01. 
25,66  Stammen, Karsten 1980 MTV 1881 Ingolstadt Fürth/Mfr 02.02. 
26,26  Moebius, Michael 1980 TSV 1880 Schwandorf Fürth/Mfr 02.02. 

400 m Lauf  
 Bestl. 2018: 54,45 Popella, Florian 1983 -- LG Würm Athletik 
  50,9 Griesbacher, Norbert 1940 -- TB Weiden 25.01.1976 

 
53,22  Kleiner, Sebastian 1984 TSV Gräfelfing Halle/ST 03.03. 
56,61  Schneider, Bernhard 1982 1. FC Passau München/Obb 13.01. 

800 m Lauf  
 Bestl. 2018: 2:00,90 Popella, Florian 1983 -- LG Würm Athletik 
  1:52,9 Händl, Hardy 1942 -- MTV 1881 Ingolstadt 6.02.1977 

 
2:04,25  Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik München/Obb 02.02. 

1000 m Lauf  
  2:35,79 Bristow, Paul 1971 -- LG Stadtwerke München 27.02.2010 

 
2:59,96  Stammen, Karsten 1980 MTV 1881 Ingolstadt Torun/POL 28.03. 



1500 m Lauf  
  3:55,98 Nabein, Klaus-Peter 1960 -- LAC Quelle Fürth/1860 München 21.01.1995 

 
4:22,96  Nowak, Christopher 1984 LG Bamberg Fürth/Mfr 13.01. 

3000 m Lauf  
 Bestl. 2018: 8:43,01 Katib, Joseph 1982 -- LAC Quelle Fürth 
  8:07,80 Leibold, Reinhard 1947 -- LAC Quelle Fürth 15.01.1983 

 
9:38,67  Nowak, Christopher 1984 LG Bamberg Fürth/Mfr 02.02. 
10:42,29  Wulff, Jens 1981 SWC Regensburg Fürth/Mfr 02.02. 
10:57,46  Katkhouda, Kamal 1981 MTV 1881 Ingolstadt München/Obb 13.01. 

60 m Hürden 0.991m 
 Bestl. 2018: 9,40 Stammen, Karsten 1980 -- MTV 1881 Ingolstadt 
  8,07 Schindzielorz, Jan 1978 -- LG Forchheim 4.02.2017 

 
9,10  Stammen, Karsten 1980 MTV 1881 Ingolstadt Torun/POL 28.03. 

3000 m Bahngehen  
 Bestl. 2018: 12:25,22 Janker, Andreas 1983 -- LG Röthenbach/Pegnitz 
  11:54,47 Lohse, Michael 1962 -- LAC Quelle Fü/Mü1860 21.01.1998 

 
12:31,40  Janker, Andreas 1983 LG Röthenbach a.d.Pegnitz e.V. Halle/ST 01.03. 

5000 m Bahngehen  
  19:27,51 Schwarz, Alfons 1954 -- LAC Quelle Fürth 3.02.1985 

 
20:57,62  Janker, Andreas 1983 LG Röthenbach a.d.Pegnitz e.V. Halle/ST 01.03. 

10km Str.Gehen  
  45:29 Janker, Andreas 1983 -- LG Röthenbach a.d.Pegnitz e.V. 29.03.2019 

 
45:29  Janker, Andreas 1983 LG Röthenbach a.d.Pegnitz e.V. Torun/POL 29.03. 

Hochsprung  
 Bestl. 2018: 1,63 Stammen, Karsten 1980 -- MTV 1881 Ingolstadt 
  2,07 Sam, Andreas 1960 -- Coburger Turnerschaft 18.01.1998 

 
1,63  Stammen, Karsten 1980 MTV 1881 Ingolstadt Torun/POL 28.03. 

Stabhochsprung  
 Bestl. 2018: 4,22 Mühlhöfer, Ingo 1980 -- LG Fichtelgebirge 
  5,81 Lobinger, Tim 1972 -- LG Stadtwerke München 21.02.2008 

 
4,15  Mühlhöfer, Ingo 1980 LG Fichtelgebirge Fürth/Mfr 26.01. 

Weitsprung  
 Bestl. 2018: 5,73 Stammen, Karsten 1980 -- MTV 1881 Ingolstadt 
  7,56 Schicker, Dr. Johann 1947 -- LG Stiftland 22.01.1984 

 
6,25  Spieler, Florian 1984 LG Hof Chemnitz/SN 27.01. 
5,73  Stammen, Karsten 1980 MTV 1881 Ingolstadt Fürth/Mfr 02.02. 

Dreisprung  
  15,98 Verzi, Hrvoje 1970 -- LAC Quelle Fü/Mü1860/Wü 19.02.2005 

 
12,15  Spieler, Florian 1984 LG Hof Halle/ST 03.03. 

Kugelstoß 7.26kg 
 Bestl. 2018: 18,07 Dippl, Robert 1983 -- TSV 1880 Wasserburg 
  19,67 Buder, Oliver-Sven 1966 -- MTV 1881 Ingolstadt 16.02.2001 

 
17,77  Dippl, Robert 1983 TSV 1880 Wasserburg München/Obb 22.12. 



14,54  Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München München/Obb 13.01. 
11,95  Stammen, Karsten 1980 MTV 1881 Ingolstadt Fürth/Mfr 02.02. 

Diskuswurf 2 kg 
 Bestl. 2018: 45,59 Bischlager, Christoph 1983 -- LG Stadtwerke München 
  48,34 Voigt, Sören 1976 -- TSV 1862 Erding 28.02.2015 

 
45,90  Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Torun/POL 28.03. 

 

Senioren M40 

60 m Lauf  
 Bestl. 2018: 7,22 Schindzielorz, Jan 1978 -- LG Forchheim 
  7,20 Möritz, Horst 1958 -- LG München 10.01.1999 

 
7,21  Schindzielorz, Jan 1978 LG Forchheim Torun/POL 26.03. 
8,16  Steige, Tobias 1975 LG Zusam München/Obb 13.01. 
8,24  Wollensah, Carsten 1975 TSV Trudering München/Obb 13.01. 
8,35  Franke, Christoph 1978 LAV Neustadt Fürth/Mfr 13.01. 

100 m Lauf  
 Bestl. 2018: 11,63 Schindzielorz, Jan 1978 -- LG Forchheim 
  11,63 Schindzielorz, Jan 1978 -- LG Forchheim 27.01.2018 

 
11,81  Schindzielorz, Jan 1978 LG Forchheim Fürth/Mfr 02.02. 

200 m Lauf  
 Bestl. 2018: 23,10 Schindzielorz, Jan 1978 -- LG Forchheim 
  23,10 Schindzielorz, Jan 1978 -- LG Forchheim 3.03.2018 

 
23,34  Schindzielorz, Jan 1978 LG Forchheim Halle/ST 02.03. 
25,66  Franke, Christoph 1978 LAV Neustadt Fürth/Mfr 13.01. 

800 m Lauf  
 Bestl. 2018: 1:57,65 Co, Steffen 1977 -- TG Viktoria Augsburg 
  1:57,65 Co, Steffen 1977 -- TG Viktoria Augsburg 10.02.2018 

 
1:57,97  Co, Steffen 1977 TG Viktoria Augsburg Fürth/Mfr 26.01. 
2:06,35  Reichelt, Lars 1979 LG Bamberg Halle/ST 02.03. 

60 m Hürden 0.991m 
 Bestl. 2018: 8,09 Schindzielorz, Jan 1978 -- LG Forchheim 
  7,94 Schindzielorz, Jan 1978 -- LG Forchheim 29.03.2019 

 
7,94  Schindzielorz, Jan 1978 LG Forchheim Torun/POL 29.03. 
9,78  Schoenmetzler, Dirk 1975 TSV Vaterstetten Fürth/Mfr 02.02. 

Stabhochsprung  
 Bestl. 2018: 3,10 Falkenburger, Armin 1977 -- TuS Fürstenfeldbruck 
  5,53 Lobinger, Tim 1972 -- LG Stadtwerke München 3.03.2012 

 
3,70  Bartl, Michael 1975 MTV 79 München Halle/ST 02.03. 
3,02  Heider, Johannes 1979 TSV Zirndorf Fürth/Mfr 02.02. 

Weitsprung  
 Bestl. 2018: 4,57 Franke, Christoph 1978 -- LAV Neustadt 
  7,47 Schicker, Dr. Johann 1947 -- LG Stiftland 24.01.1988 

 
5,41  Schoenmetzler, Dirk 1975 TSV Vaterstetten Fürth/Mfr 02.02. 
5,35  Wollensah, Carsten 1975 TSV Trudering München/Obb 13.01. 

 
 
 



Dreisprung  
  14,57 Beraz, Andreas 1979 -- LAC Quelle Fürth 29.03.2019 

 
14,57  Beraz, Andreas 1979 LAC Quelle Fürth Torun/POL 29.03. 

Kugelstoß 7.26kg 
 Bestl. 2018: 14,42 Voigt, Sören 1976 -- TSV 1862 Erding 
  16,59 Porsch, Heinrich 1946 -- Lg Bamberg 1.02.1986 

 
13,85  Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Halle/ST 03.03. 
9,85  Heider, Johannes 1979 TSV Zirndorf Fürth/Mfr 02.02. 

Diskuswurf 2 kg 
 Bestl. 2018: 41,49 Voigt, Sören 1976 -- TSV 1862 Erding 
  43,93 Voigt, Sören 1976 -- TSV 1862 Erding 5.03.2017 

 
41,27  Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Halle/ST 03.03. 

Hammerwurf 7.26kg 
  51,17 Gleixner, Martin 1968 -- LG LKr Aschaffenburg 4.04.2012 

 
38,37  Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Halle/ST 02.03. 

 

Senioren M45 

50 m Lauf  
 Bestl. 2018: 7,72 Neumann, Marcus 1973 -- LG Hersbrucker Alb 
  6,81 Dietz, Stefan 1969 -- LG Röthenbach/Pegnitz 16.03.2014 

 
7,61  Neumann, Marcus 1973 LG Hersbrucker Alb Lauf/Mfr 17.03. 

60 m Lauf  
 Bestl. 2018: 7,79 Köhler, Harald 1970 -- TSV Ipsheim 
  7,18 Heling, Johannes 1953 -- LG Kreis Kehlheim 11.01.1998 

 
7,91  Köhler, Harald 1970 TSV Ipsheim Torun/POL 25.03. 
7,98  Grunwald, Stefan 1973 LG Stadtwerke München Fürth/Mfr 02.02. 
8,08  Ritter, Jörg 1969 TV Hauzenberg Fürth/Mfr 01.12. 
8,17  Töpfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Fürth/Mfr 02.02. 
8,23  Humpert, Oliver 1974 LG Stadtwerke München Halle/ST 02.03. 
8,37  Lerche, Gerhard 1971 TuS Bad Aibling Fürth/Mfr 02.02. 

100 m Lauf  
 Bestl. 2018: 12,60 Köhler, Harald 1970 -- TSV Ipsheim 
  12,16 Steiner, Edmund 1961 -- ESV Nürnberg Rangierbahnhof 7.02.2009 

 
12,90  Köhler, Harald 1970 TSV Ipsheim Fürth/Mfr 02.02. 
13,68  Töpfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Fürth/Mfr 02.02. 
13,94  Lerche, Gerhard 1971 TuS Bad Aibling Fürth/Mfr 02.02. 

200 m Lauf  
 Bestl. 2018: 25,34 Ritter, Jörg 1969 -- TV Hauzenberg 
  24,44 Schiessl, Thomas 1965 -- FTSV Straubing 30.01.2010 

 
26,51  Köhler, Harald 1970 TSV Ipsheim Fürth/Mfr 13.01. 
27,11  Stork, Patrick 1970 TSV Peiting Fürth/Mfr 02.02. 
27,47  Grunwald, Stefan 1973 LG Stadtwerke München München/Obb 13.01. 

400 m Lauf  
 Bestl. 2018: 56,57 Naumann, André 1972 -- LG Stadtwerke München 
  55,02 Ripy, Curtis 1966 -- TV 1861 Amberg 9.02.2013 

 
58,00  Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München Ludwigshafen/PF 09.02. 



58,06  Naumann, André 1972 LG Stadtwerke München München/Obb 13.01. 
59,99  Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München München/Obb 13.01. 

800 m Lauf  
 Bestl. 2018: 2:17,95 Naumann, André 1972 -- LG Stadtwerke München 
  2:02,44 Neudorfer, Josef 1961 -- WSV Otterskirchen 28.01.2006 

 
2:13,51  Rommeis, Marco 1974 LG Stadtwerke München München/Obb 13.01. 

3000 m Lauf  
 Bestl. 2018: 9:48,74 Kinadeter, Georg 1969 -- LG Stadtwerke München 
  8:45,51 Immig, Udo 1938 -- LG Nürnberg 12.02.1983 

 
9:51,65  Sahm, Marco 1973 LG Bamberg Fürth/Mfr 02.02. 
10:00,22  Mietzsch, Denis 1972 MTV 1881 Ingolstadt München/Obb 13.01. 
13:15,72  Lerche, Gerhard 1971 TuS Bad Aibling Fürth/Mfr 02.02. 

3000 m Bahngehen  
 Bestl. 2018: 15:36,2 Scholz, Wolfgang 1973 -- LLC Marathon Regensburg 
  15:32,95 Scholz, Wolfgang 1973 -- LLC Marathon Regensburg 1.03.2019 

 
15:32,95  Scholz, Wolfgang 1973 LLC Marathon Regensburg Halle/ST 01.03. 

5000 m Bahngehen  
 Bestl. 2018: 27:38,51 Scholz, Wolfgang 1973 -- LLC Marathon Regensburg 
  22:18,15 Bengtsson, Bengt/SWE 1961 -- LAC Quelle Fü/Mü1860/Wü 28.01.2007 

 
27:22,51  Scholz, Wolfgang 1973 LLC Marathon Regensburg München/Obb 09.02. 
29:14,96  Maier, Joachim 1970 SV Breitenbrunn München/Obb 09.02. 
33:56,81  Neumann, Andreas 1970 LG Stadtwerke München München/Obb 09.02. 

10km Str.Gehen  
 Bestl. 2018: 12:25,22 Janker, Andreas 1983 -- LG Röthenbach/Pegnitz 
  54:03 Scholz, Wolfgang 1973 -- LLC Marathon Regensburg 29.03.2019 

 
54:03  Scholz, Wolfgang 1973 LLC Marathon Regensburg Torun/POL 29.03. 

Hochsprung  
 Bestl. 2018: 1,67 Deinhard, Mathias 1969 -- LG Röthenbach/Pegnitz 
  1,86 Ziegler, Manfred 1959 -- TB Weiden 26.02.2005 

 
1,70  Hauk, Lars 1973 SV DJK Schwarzenau Torun/POL 26.03. 
1,40  Neumann, Marcus 1973 LG Hersbrucker Alb Lauf/Mfr 17.03. 

Weitsprung  
 Bestl. 2018: 5,92 Köhler, Harald 1970 -- TSV Ipsheim 
  6,45 Allen, Gene 1969 -- TV 1909 Dietenhofen 1.03.2014 

 
5,71  Köhler, Harald 1970 TSV Ipsheim Torun/POL 24.03. 
5,68  Humpert, Oliver 1974 LG Stadtwerke München Torun/POL 24.03. 
5,22  Stork, Patrick 1970 TSV Peiting Fürth/Mfr 02.02. 
5,20  Töpfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Fürth/Mfr 02.02. 

Kugelstoß 7.26kg 
 Bestl. 2018: 11,78 Reiser, Hubert 1971 -- TSV Schleißheim 
  15,41 Porsch, Heinrich 1946 -- LG Bamberg 13.01.1991 

 
12,20  Reiser, Hubert 1971 TSV Schleißheim München/Obb 02.02. 
11,47  Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal München/Obb 02.02. 
9,01  Neumann, Marcus 1973 LG Hersbrucker Alb Lauf/Mfr 17.03. 

 
 
 
 



Diskuswurf 2 kg 
 Bestl. 2018: 45,80 Maryniak, Helmut 1968 -- 1. FC Passau 
  45,80 Maryniak, Helmut 1968 -- 1. FC Passau 27.01.2018 

 
18,16  Leist, Christian 1970 TV Burglengenfeld Torun/POL 28.03. 

Speerwurf 800 g 
  53,06 Andorf, Robert 1964 -- SV Zuchering 27.03.2014 

 
45,26  Reichel, Heiko 1974 TV Münchsmünster Halle/ST 03.03. 
32,01  Leist, Christian 1970 TV Burglengenfeld Torun/POL 24.03. 

 

Senioren M50 

50 m Lauf  
 Bestl. 2018: 7,70 Buchwald, Bernd 1967 -- LG Hersbrucker Alb 
  7,70 Buchwald, Bernd 1967 -- LG Hersbrucker Alb 11.03.2018 

 
7,79  Buchwald, Bernd 1967 LG Hersbrucker Alb Lauf/Mfr 17.03. 

60 m Lauf  
 Bestl. 2018: 8,07 Askovic, Zoran 1967 -- LG Augsburg 
  7,44 Koch, Manfred 1947 -- LG Hof 4.03.2001 

 
8,02  Ritter, Jörg 1969 TV Hauzenberg Fürth/Mfr 02.02. 
8,21  Sklarzik, Niko 1968 LG Eckental Fürth/Mfr 02.02. 
8,22  Heppt, Wilfried 1966 TG 48 Würzburg Fürth/Mfr 02.02. 
8,37  Bauer, Albert 1966 TuS Fürstenfeldbruck Fürth/Mfr 02.02. 
8,60  Dambacher, Michael Josef 1969 DJK Ingolstadt Fürth/Mfr 02.02. 
8,61  Schlecker, Marcus 1969 MTV 79 München München/Obb 13.01. 
8,80  Martin, Wilhelm 1965 DJK Waldram-Wolfratshausen Fürth/Mfr 02.02. 
9,51  Donau, Torsten 1968 VfB Einberg Fürth/Mfr 02.02. 

100 m Lauf  
 Bestl. 2018: 13,05 Heppt, Wilfried 1966 -- TG 48 Würzburg 
  12,22 Koch, Manfred 1947 -- LG Hof 20.02.1999 

 
12,79  Ritter, Jörg 1969 TV Hauzenberg Fürth/Mfr 02.02. 
13,16  Heppt, Wilfried 1966 TG 48 Würzburg Fürth/Mfr 02.02. 

200 m Lauf  
 Bestl. 2018: 27,29 Bauer, Albert 1966 -- TuS Fürstenfeldbruck 
  23,73 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 13.02.1988 

 
25,67  Ritter, Jörg 1969 TV Hauzenberg Fürth/Mfr 02.02. 
27,01  Heppt, Wilfried 1966 TG 48 Würzburg Fürth/Mfr 02.02. 
27,80  Bauer, Albert 1966 TuS Fürstenfeldbruck Fürth/Mfr 02.02. 

400 m Lauf  
  51,98 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 7.02.1988 

 
64,58  Sandner, Michael 1968 LG Reischenau-Zusamtal München/Obb 13.01. 

800 m Lauf  
 Bestl. 2018: 2:14,37 Faurie, Jean-Jacques 1966 -- MTV 1881 Ingolstadt 
  2:07,09 Neudorfer, Josef 1961 -- WSV Otterskirchen 9.01.2011 

 
2:22,46  Sandner, Michael 1968 LG Reischenau-Zusamtal München/Obb 02.02. 

3000 m Lauf  
  9:05,35 Leibold, Reinhard 1947 -- LAC Quelle Für/Mü1860 22.02.1997 

 
10:47,78  Fendt, Thomas 1969 LAZ Kreis Günzburg Fürth/Mfr 02.02. 



11:24,78  Petraschek, Erwin 1969 TSV Alteglofsheim Fürth/Mfr 02.02. 
11:29,29  Brem, Rudi 1966 TSV Nittenau Fürth/Mfr 02.02. 

60 m Hürden 0.914m 
  9,06 Hausner, Rudolf 1950 -- LAC Quelle Fü/Mü1860 24.02.2002 

 
10,07  Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Fürth/Mfr 02.02. 
10,44  Dambacher, Michael Josef 1969 DJK Ingolstadt Fürth/Mfr 02.02. 

3000 m Bahngehen  
 Bestl. 2018: 13:54,53 Meyer, Steffen 1966 -- SV Breitenbrunn 
  13:33,47 Schwarz, Alfons 1954 -- LAC Quelle Fü/Mü1860/Wü 26.02.2005 

 
13:44,34  Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Torun/POL 25.03. 

5000 m Bahngehen  
 Bestl. 2018: 24:16,14 Meyer, Steffen 1966 -- SV Breitenbrunn 
  23:00,30 Koschollek, Hardy 1946 -- LG LAC Quelle Fü/TSV 1860 Mü 26.02.2005 

 
24:58,94  Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn München/Obb 09.02. 

10km Str.Gehen  
 Bestl. 2018: 12:25,22 Janker, Andreas 1983 -- LG Röthenbach/Pegnitz 
  50:06 Meyer, Steffen 1966 -- SV Breitenbrunn 29.03.2019 

 
50:06  Meyer, Steffen 1966 SV Breitenbrunn Torun/POL 29.03. 

Hochsprung  
 Bestl. 2018: 1,71 Martin, Wilhelm 1965 -- DJK Waldram-Wolfratshausen 
  1,74 Martin, Wilhelm 1965 -- DJK Waldram-Wolfratshausen 5.03.2017 

 
1,74  Martin, Wilhelm 1965 DJK Waldram-Wolfratshausen Halle/ST 02.03. 
1,30  Buchwald, Bernd 1967 LG Hersbrucker Alb Lauf/Mfr 17.03. 

Stabhochsprung  
 Bestl. 2018: 3,92 Askovic, Zoran 1967 -- LG Augsburg 
  3,92 Askovic, Zoran 1967 -- LG Augsburg 16.12.2018 

 
3,82  Askovic, Zoran 1967 LG Augsburg Gräfelfing/Obb 15.12. 
3,60  Spiegl, Horst 1965 TV 1909 Dietenhofen Halle/ST 02.03. 
3,02  Bauer, Albert 1966 TuS Fürstenfeldbruck Fürth/Mfr 02.02. 
2,82  Dambacher, Michael Josef 1969 DJK Ingolstadt Fürth/Mfr 02.02. 

Weitsprung  
  6,03 Wenzke, Manfred 1952 -- LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 24.02.2002 

 
5,15  Martin, Wilhelm 1965 DJK Waldram-Wolfratshausen Fürth/Mfr 02.02. 
4,91  Dambacher, Michael Josef 1969 DJK Ingolstadt Fürth/Mfr 02.02. 

Kugelstoß 6 kg 
 Bestl. 2018: 13,43 Maryniak, Helmut 1968 -- 1. FC Passau 
  16,66 Demmel, Norbert 1963 -- TSV Unterhaching 1.04.2016 

 
12,86  Jani, Norbert 1968 LG Region Landshut Halle/ST 02.03. 
12,81  Eberler, Wolfgang 1969 LG Landkreis Roth Fürth/Mfr 02.02. 
9,32  Donau, Torsten 1968 VfB Einberg Fürth/Mfr 02.02. 

Diskuswurf 1.5 kg 
 Bestl. 2018: 51,58 Maryniak, Helmut 1968 -- 1. FC Passau 
  56,21 Demmel, Norbert 1963 -- TSV Unterhaching 29.03.2016 

 
54,96  Maryniak, Helmut 1968 1. FC Passau Halle/ST 26.01. 
36,56  Jani, Norbert 1968 LG Region Landshut Halle/ST 02.03. 

 



Hammerwurf 6 kg 
 Bestl. 2018: 45,62 Gleixner, Martin 1968 -- LG LKr Aschaffenburg 
  54,41 Hansen, Viktor 1960 -- TV Dingolfing 29.03.2014 

 
49,88  Gleixner, Martin 1968 LG LKr Aschaffenburg Torun/POL 25.03. 

Speerwurf 700 g 
  55,22 Paul, Reinhold 1957 -- VfL Waldkraiburg 16.03.2011 

 
48,98  Eberler, Wolfgang 1969 LG Landkreis Roth Halle/ST 03.03. 

Gewicht 11,34 kg 
  17,79 Gleixner, Martin 1968 -- LG LKr Aschaffenburg 28.03.2019 

 
17,79  Gleixner, Martin 1968 LG LKr Aschaffenburg Torun/POL 28.03. 

 

Senioren M55 

60 m Lauf  
 Bestl. 2018: 8,38 Pagels, Michael 1959 -- TSV 1860 Rosenheim 
  7,51 Koch, Manfred 1947 -- LG Hof 8.02.2003 

 
8,40  Teschner, Frank 1964 Lauffeuer Chiemgau Halle/ST 02.03. 
8,49  Petri, Ralf 1960 TG 48 Schweinfurt Fürth/Mfr 02.02. 
8,56  Wisniewsky, Frank 1962 LG Region Landshut Fürth/Mfr 02.02. 
8,65  Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Fürth/Mfr 02.02. 
8,86  Wohlfart, Reiner 1963 LAZ Kreis Würzburg Fürth/Mfr 02.02. 

100 m Lauf  
 Bestl. 2018: 13,80 Petri, Ralf 1960 -- TG 48 Schweinfurt 
  12,23 Koch, Manfred 1947 -- LG Hof 2.02.2002 

 
13,77  Petri, Ralf 1960 TG 48 Schweinfurt Fürth/Mfr 02.02. 
14,15  Teschner, Frank 1964 Lauffeuer Chiemgau Fürth/Mfr 02.02. 

200 m Lauf  
 Bestl. 2018: 28,57 Petri, Ralf 1960 -- TG 48 Schweinfurt 
  24,58 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 26.02.1994 

 
27,68  Wisniewsky, Frank 1962 LG Region Landshut Fürth/Mfr 02.02. 
29,04  Berrens, Wolfgang 1964 LG Iller-Schwaben Ludwigshafen/PF 09.02. 
29,08  Teschner, Frank 1964 Lauffeuer Chiemgau Fürth/Mfr 02.02. 
29,13  Petri, Ralf 1960 TG 48 Schweinfurt Fürth/Mfr 02.02. 
30,02  Wohlfart, Reiner 1963 LAZ Kreis Würzburg Fürth/Mfr 02.02. 

400 m Lauf  
  54,51 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 26.02.1994 

 
63,02  Berrens, Wolfgang 1964 LG Iller-Schwaben Halle/ST 03.03. 
63,36  Rykov, Alexander 1961 TSV Eresing Fürth/Mfr 02.02. 

800 m Lauf  
 Bestl. 2018: 2:19,29 Paternoster, Gerhard 1961 -- SVG Ruhstorf/Rott 
  2:13,54 Beyer-Maidhof, Wolfgang 1945 -- TSV Zirndorf 23.02.2002 

 
2:23,56  Rykov, Alexander 1961 TSV Eresing Torun/POL 27.03. 
2:24,45  Lihs, Peter 1961 LG Region Landshut Fürth/Mfr 02.02. 
2:27,57  Berrens, Wolfgang 1964 LG Iller-Schwaben Halle/ST 02.03. 

 
 
 



1000 m Lauf  
 Bestl. 2018: 2:58,79 Neudorfer, Josef 1961 -- SVG Ruhstorf/Rott 
  2:58,79 Neudorfer, Josef 1961 -- SVG Ruhstorf/Rott 2.12.2017 

 
3:42,17  Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Torun/POL 27.03. 

1500 m Lauf  
  3 Kropka, Rolf 1963 -- LG Reischenau-Zusamtal 27.03.2019 

 
5:05,17  Rykov, Alexander 1961 TSV Eresing Torun/POL 29.03. 

3000 m Lauf  
 Bestl. 2018: 10:23,17 Paternoster, Gerhard 1961 -- SVG Ruhstorf/Rott 
  10:00,12 Herbicht, Kurt 1949 -- TS Lichtenfels 8.02.2004 

 
11:47,17  Rykov, Alexander 1961 TSV Eresing Fürth/Mfr 02.02. 

60 m Hürden 0.914m 
 Bestl. 2018: 11,49 Bauer, Andreas 1962 -- TV Burglengenfeld 
  9,37 Kropka, Rolf 1963 -- LG Reischenau-Zusamtal 27.03.2019 

 
9,37  Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Torun/POL 27.03. 
9,90  Eigenstetter, Markus 1964 SWC Regensburg Halle/ST 03.03. 

Hochsprung  
 Bestl. 2018: 1,58 Ziegler, Manfred 1959 -- TB Weiden 
  1,69 Ziegler, Manfred 1959 -- TB Weiden 5.03.2017 

 
1,51  Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Torun/POL 27.03. 

Weitsprung  
 Bestl. 2018: 4,77 Köberlein, Andreas 1962 -- LG TELIS FINANZ Regensburg 
  5,61 Wenzke, Manfred 1952 -- LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 11.01.2009 

  5,61 Strauß, Hermann 1931 -- TG Kitzingen 13.02.1988 
  5,61 Heling, Johannes 1953 -- LAC Quelle Fü/Mü1860 2.03.2008 

 
5,01  Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Torun/POL 27.03. 
4,78  Petri, Ralf 1960 TG 48 Schweinfurt Fürth/Mfr 02.02. 

Kugelstoß 6 kg 
 Bestl. 2018: 12,24 Bauer, Andreas 1962 -- TV Burglengenfeld 
  13,46 Knez, Stipo 1949 -- LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 2.03.2008 

 
12,42  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Halle/ST 03.03. 
11,47  Göthel, Mario 1961 TuS Schauenstein Halle/ST 03.02. 
10,94  Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Torun/POL 27.03. 
10,13  Resch, Dittmar 1961 TV Wiesenfeld Fürth/Mfr 02.02. 

Speerwurf 700 g 
 Bestl. 2018: 42,45 Bauer, Andreas 1962 -- TV Burglengenfeld 
  55,14 Paul, Reinhold 1957 -- VfL Waldkraiburg 2.03.2014 

 
40,20  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Halle/ST 03.03. 

Gewicht 11,34 kg 
  17,90 Hansen, Viktor 1960 -- TV Dingolfing 1.04.2016 

 
13,46  Bauer, Andreas 1962 TV Burglengenfeld Torun/POL 28.03. 

 
 
 
 
 



5-Kampf  

60mHü-Weit-Kugel(6,00)-Hoch-1000m 

  2.945 Göthel, Mario 1961 -- TuS Schauenstein 29.03.2016 

 
3.690  Kropka, Rolf 1963 LG Reischenau-Zusamtal Torun/POL 27.03. 

 9,37-5,01-10,94-1,51-3:42,17  

 

Senioren M60 

60 m Lauf  
 Bestl. 2018: 8,13 Zorn, Gerhard 1956 -- TSV Vaterstetten 
  7,99 Zorn, Gerhard 1956 -- TSV Vaterstetten 16.01.2016 

 
7,99  Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Fürth/Mfr 02.02. 
8,20  Pagels, Michael 1959 TSV 1860 Rosenheim Fürth/Mfr 02.02. 
8,56  Lutter, Dr. Klaus 1956 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 02.02. 
8,83  Langenbach, Gunter 1957 1. FC Passau Passau/Ndb 06.01. 
8,84  Muxfeldt, Dirk 1956 SV Untermeitingen Fürth/Mfr 02.02. 
9,32  Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen Fürth/Mfr 02.02. 
9,51  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Fürth/Mfr 02.02. 

100 m Lauf  
 Bestl. 2018: 13,08 Zorn, Gerhard 1956 -- TSV Vaterstetten 
  13,01 Zorn, Gerhard 1956 -- TSV Vaterstetten 4.02.2017 

 
13,03  Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Fürth/Mfr 02.02. 

200 m Lauf  
 Bestl. 2018: 25,47 Zorn, Gerhard 1956 -- TSV Vaterstetten 
  25,24 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 9.02.2002 

 
25,30  Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Torun/POL 29.03. 
27,49  Müller, Laszlo 1956 LAC Quelle Fürth Halle/ST 02.03. 
28,15  Langenbach, Gunter 1957 1. FC Passau Torun/POL 28.03. 
30,64  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Torun/POL 28.03. 
31,62  Muxfeldt, Dirk 1956 SV Untermeitingen Fürth/Mfr 02.02. 

400 m Lauf  
 Bestl. 2018: 57,43 Zorn, Gerhard 1956 -- TSV Vaterstetten 
  55,70 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 2.02.2002 

 
56,39  Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Torun/POL 26.03. 
63,07  Müller, Laszlo 1956 LAC Quelle Fürth Halle/ST 03.03. 
69,68  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Fürth/Mfr 02.02. 
81,70  Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen Fürth/Mfr 02.02. 

10 km Str.  
  43:56 Fuhrmann, Günter 1956 -- Team Klinikum Nürnberg 29.03.2019 

 
43:56  Fuhrmann, Günter 1956 Team Klinikum Nürnberg Torun/POL 27.03. 

Halbmarathon  
  1:24:55 Vogler, Reinhart 1950 -- TV Bad Brückenau 8.04.2012 

 
1:35:34  Fuhrmann, Günter 1956 Team Klinikum Nürnberg Torun/POL 30.03. 

60 m Hürden 0.838m 
 Bestl. 2018: 11,33 Hintermeier, Heinrich 1957 -- SV Unterneukirchen 
  10,43 Ortloff, Georg 1950 -- LAC Quelle Fürth 4.03.2012 

 
11,45  Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen Halle/ST 03.03. 
12,09  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Fürth/Mfr 02.02. 



4 x 200 m Staffel  
  1:50,61 StG FrankenBayernExpress 4.03.2012 

 
2:07,00  LAC Quelle Fürth   Halle/ST 03.03. 
 Lutter, Dr. Klaus (1956); Ortloff, Georg (1950); Müller, Laszlo (1956); Hohendorf, Klaus (1958)  

3000 m Bahngehen  
 Bestl. 2018: 16:27,47 Klaus, Herbert 1958 -- TV Kaufbeuren 
  15:07,98 Prieler, Helmut 1955 -- SpVgg Niederaichbach 27.02.2015 

 
16:15,50  Prieler, Helmut 1955 SpVgg Niederaichbach Erfurt/TH 17.11. 

Hochsprung  
 Bestl. 2018: 1,37 Süß, Albert 1954 -- TSV Vaterstetten 
  1,64 Ziegler, Manfred 1959 -- TB Weiden 5.01.2019 

 
1,64  Ziegler, Manfred 1959 TB Weiden Essing/Ndb 05.01. 
1,35  Hofner, Reinhard 1958 MBB-SG Augsburg Torun/POL 25.03. 
1,27  Pohley, Armin 1958 LG Röthenbach a.d.Pegnitz e.V. Fürth/Mfr 02.02. 

Stabhochsprung  
 Bestl. 2018: 2,95 Hinterstößer, Jürgen 1958 -- LG Reischenau-Zusamtal 
  2,95 Hinterstößer, Jürgen 1958 -- LG Reischenau-Zusamtal 3.03.2018 

 
2,90  Hinterstößer, Jürgen 1958 LG Reischenau-Zusamtal München/Obb 02.02. 

Weitsprung  
 Bestl. 2018: 4,46 Muxfeldt, Dirk 1956 -- SV Untermeitingen 
  5,43 Hartmann, Karl 1928 -- LG Altmühl-Jura 13.02.1988 

 
5,05  Pagels, Michael 1959 TSV 1860 Rosenheim Halle/ST 02.03. 
4,22  Muxfeldt, Dirk 1956 SV Untermeitingen Fürth/Mfr 02.02. 

Dreisprung  
  11,77 Wenzke, Manfred 1952 -- LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 1.02.2014 

 
10,97  Pagels, Michael 1959 TSV 1860 Rosenheim Halle/ST 02.03. 

Kugelstoß 5 kg 
 Bestl. 2018: 12,25 Lutter, Dr. Klaus 1956 -- LAC Quelle Fürth 
  14,55 Ortloff, Georg 1950 -- LAC Quelle Fürth 12.02.2011 

 
12,67  Lutter, Dr. Klaus 1956 LAC Quelle Fürth Ludwigshafen/PF 09.02. 
10,99  Rügamer, Hennes 1957 TuS Bad Aibling Fürth/Mfr 02.02. 
9,29  Pohley, Armin 1958 LG Röthenbach a.d.Pegnitz e.V. Lauf/Mfr 17.03. 
8,20  Muxfeldt, Dirk 1956 SV Untermeitingen Fürth/Mfr 02.02. 

Diskuswurf 1 kg 
 Bestl. 2018: 41,76 Reich, Stephan 1957 -- TV Dingolfing 
  50,81 Berger, Hubert 1954 -- TSV Schwabmünchen 1.03.2015 

 
37,64  Reich, Stephan 1957 TV Dingolfing Halle/ST 03.03. 

Hammerwurf 5 kg 
 Bestl. 2018: 34,13 Reich, Stephan 1957 -- TV Dingolfing 
  48,00 Sextl, Gerhard 1953 -- LG Fichtelgebirge 24.02.2013 

 
45,97  Jagusch, Bernard 1959 LG LKr Aschaffenburg Halle/ST 02.03. 
30,99  Reich, Stephan 1957 TV Dingolfing Halle/ST 02.03. 

 
 
 
 



Speerwurf 600 g 
 Bestl. 2018: 50,14 Paul, Reinhold 1957 -- VfL Waldkraiburg 
  55,76 Kühndel, Walter 1952 -- TV Dingolfing 30.03.2014 

 
51,85  Schaffarzik, Josef 1955 ESV Nürnberg Rangierbahnhof Halle/ST 02.03. 
50,92  Paul, Reinhold 1957 VfL Waldkraiburg Halle/ST 02.03. 
38,67  Kühndel, Wolfgang 1956 TV Dingolfing Halle/ST 02.03. 

Gewicht 9,08 kg 
  18,74 Berger, Hubert 1954 -- TSV Schwabmünchen 29.03.2014 

 
16,82  Jagusch, Bernard 1959 LG LKr Aschaffenburg Torun/POL 24.03. 

 

Senioren M65 

60 m Lauf  
 Bestl. 2018: 8,32 Dorschner, Karl 1951 -- TV 1848 Coburg 
  8,07 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 12.03.2004 

 
8,46  Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Fürth/Mfr 02.02. 
9,59  Götz, Walter 1951 LAV Neustadt Fürth/Mfr 02.02. 
9,87  Fischer, Günter 1951 LAV Neustadt Fürth/Mfr 02.02. 
10,06  Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Fürth/Mfr 02.02. 

200 m Lauf  
 Bestl. 2018: 26,72 Dorschner, Karl 1951 -- TV 1848 Coburg 
  25,59 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 8.02.2004 

 
27,73  Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Fürth/Mfr 02.02. 

400 m Lauf  
 Bestl. 2018: 60,00 Dorschner, Karl 1951 -- TV 1848 Coburg 
  56,63 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 8.02.2004 

 
62,46  Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg Fürth/Mfr 02.02. 

800 m Lauf  
 Bestl. 2018: 2:22,75 Rentsch, Walter 1953 -- LC Aichach 
  2:21,02 Schrödel, Johann 1948 -- TSG 08 Roth 1.03.2014 

 
2:24,34  Rentsch, Walter 1953 LC Aichach Torun/POL 28.03. 

1500 m Lauf  
 Bestl. 2018: 5:04,02 Rentsch, Walter 1953 -- LC Aichach 
  4:53,45 Rentsch, Walter 1953 -- LC Aichach 30.03.2019 

 
4:53,45  Rentsch, Walter 1953 LC Aichach Torun/POL 30.03. 

3000 m Lauf  
 Bestl. 2018: 11:17,51 Rentsch, Walter 1953 -- LC Aichach 
  10:57,86 Grönhardt, Ulrich 1945 -- LAC Quelle Fürth 14.02.2010 

 
11:06,89  Rentsch, Walter 1953 LC Aichach Halle/ST 03.03. 

60 m Hürden 0.838m 
 Bestl. 2018: 11,40 Ortloff, Georg 1950 -- LAC Quelle Fürth 
  10,55 Ortloff, Georg 1950 -- LAC Quelle Fürth 17.01.2015 

 
10,73  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Halle/ST 03.03. 
12,75  Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Halle/ST 03.03. 
13,94  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Fürth/Mfr 02.02. 

 



3000 m Bahngehen  
 Bestl. 2018: 19:11,66 Kiepert, Horst 1951 -- MBB-SG Augsburg 
  17:03,46 Mildenberger, Robert 1950 -- LAZ Obernburg-Miltenberg 25.01.2015 

 
17:59,14  Mildenberger, Robert 1950 LAZ Obernburg-Miltenberg München/Obb 09.02. 
19:05,48  Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg Halle/ST 01.03. 
21:20,82  Hammer, Wolfgang 1951 Gehsportverein Regensburg Halle/ST 01.03. 

5000 m Bahngehen  
 Bestl. 2018: 30:24,87 Langner, Gerhard 1949 -- SpVgg Niederaichbach 
  29:10,98 Maier, Felix 1943 -- SV Breitenbrunn 19.01.2008 

 
32:46,53  Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg München/Obb 09.02. 

10km Str.Gehen  
  1:02:54 Ciesielski, Klaus 1953 -- Postsportverein Landshut 29.03.2019 

 
1:02:54  Ciesielski, Klaus 1953 Postsportverein Landshut Torun/POL 29.03. 
1:06:21  Kiepert, Horst 1951 MBB-SG Augsburg Torun/POL 29.03. 

Hochsprung  
 Bestl. 2018: 1,43 Ortloff, Georg 1950 -- LAC Quelle Fürth 
  1,58 Wenzke, Gerhard 1948 -- LG Region Landshut 27.03.2014 

 
1,30  Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Fürth/Mfr 02.02. 

Stabhochsprung  
  2,90 Kühndel, Walter 1952 -- TV Dingolfing 5.03.2017 

  2,90 Först, Anton 1931 -- LAZ Kreis Würzburg 20.02.1999 

 
2,12  Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Fürth/Mfr 02.02. 

Weitsprung  
 Bestl. 2018: 5,02 Wenzke, Manfred 1952 -- LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 
  5,02 Wenzke, Manfred 1952 -- LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 27.01.2018 

 
4,69  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Halle/ST 02.03. 
3,50  Götz, Walter 1951 LAV Neustadt Fürth/Mfr 02.02. 
3,44  Fischer, Günter 1951 LAV Neustadt Fürth/Mfr 02.02. 

Kugelstoß 5 kg 
 Bestl. 2018: 12,58 Ortloff, Georg 1950 -- LAC Quelle Fürth 
  13,75 Ortloff, Georg 1950 -- LAC Quelle Fürth 28.02.2015 

 
12,79  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 02.02. 
12,70  Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Halle/ST 02.03. 
8,46  Fischer, Günter 1951 LAV Neustadt Fürth/Mfr 02.02. 
8,25  Ullrich, Jürgen 1953 LG LKr Aschaffenburg Fürth/Mfr 02.02. 
7,38  Wolff, Joachim 1954 LG Stadtwerke München Fürth/Mfr 02.02. 

Diskuswurf 1 kg 
 Bestl. 2018: 41,03 Kühndel, Walter 1952 -- TV Dingolfing 
  48,06 Berger, Hubert 1954 -- TSV Schwabmünchen 3.03.2019 

 
48,06  Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Halle/ST 03.03. 
39,19  Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Halle/ST 03.03. 
38,84  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Halle/ST 03.03. 

Hammerwurf 5 kg 
 Bestl. 2018: 31,67 Sextl, Gerhard 1953 -- LG Fichtelgebirge 
  43,84 Berger, Hubert 1954 -- TSV Schwabmünchen 2.03.2019 

 
43,84  Berger, Hubert 1954 TSV Schwabmünchen Halle/ST 02.03. 



Speerwurf 600 g 
 Bestl. 2018: 42,16 Kühndel, Walter 1952 -- TV Dingolfing 
  47,47 Kühndel, Walter 1952 -- TV Dingolfing 5.03.2017 

 
45,01  Kühndel, Walter 1952 TV Dingolfing Halle/ST 03.03. 
41,07  Gruber, Eduard 1954 LG Stadtwerke München Halle/ST 03.03. 
31,39  Ortloff, Georg 1950 LAC Quelle Fürth Halle/ST 03.03. 

 

Senioren M70 

50 m Lauf  
 Bestl. 2018: 8,41 Blank, Peter 1947 -- LG Röthenbach/Pegnitz 
  8,24 Blank, Peter 1947 -- LG Röthenbach/Pegnitz 12.03.2017 

 
8,41  Blank, Peter 1947 LG Röthenbach a.d.Pegnitz e.V. Lauf/Mfr 17.03. 

60 m Lauf  
 Bestl. 2018: 8,96 Finster, Heribert 1944 -- 1. FC Schweinfurt 1905 
 Bestl. 2018: 8,96 Wolf, Roland 1946 -- 1. FC Schweinfurt 1905 
  8,20 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 18.03.2008 

 
9,03  Wolf, Roland 1946 1. FC Schweinfurt 1905 Fürth/Mfr 02.02. 
9,82  Blank, Peter 1947 LG Röthenbach a.d.Pegnitz e.V. Halle/ST 02.03. 
10,01  Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Fürth/Mfr 02.02. 

200 m Lauf  
 Bestl. 2018: 29,48 Wolf, Roland 1946 -- 1. FC Schweinfurt 1905 
  25,76 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 19.03.2008 

 
30,46  Wolf, Roland 1946 1. FC Schweinfurt 1905 Fürth/Mfr 02.02. 

400 m Lauf  
  57,67 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 22.03.2008 

 
69,93  Wolf, Roland 1946 1. FC Schweinfurt 1905 Fürth/Mfr 02.02. 

60 m Hürden 0.762m 
  10,04 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 16.02.2008 

 
15,24  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Fürth/Mfr 02.02. 

4 x 200 m Staffel  
  2:13,46 LAC Quelle Fürth 3.03.2019 

 
2:13,46  LAC Quelle Fürth   Halle/ST 03.03. 
 Hofmann, Jörg (1947); Grönhardt, Ulrich (1945); Wucherer, Dr. Klaus (1944); Schrödel, Johann (1948)  

3000 m Bahngehen  
  17:25,41 Sturz, Erich 1940 -- MBB-SG Augsburg 30.01.2010 

 
18:38,04  Langner, Gerhard 1949 SpVgg Niederaichbach München/Obb 09.02. 
20:52,36  Kilgert, Hans 1949 Gehsportverein Regensburg München/Obb 09.02. 

Hochsprung  
 Bestl. 2018: 1,50 Wenzke, Gerhard 1948 -- LG Region Landshut 
  1,50 Wenzke, Gerhard 1948 -- LG Region Landshut 6.01.2018 

 
1,48  Wenzke, Gerhard 1948 LG Region Landshut Fürth/Mfr 02.02. 

 
 
 



Stabhochsprung  
 Bestl. 2018: 2,12 Auer, Gerd 1948 -- LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 
  2,70 Först, Anton 1931 -- LG Kreis Würzburg 24.03.2001 

 
2,22  Pauli, Hartmut 1945 TSV 1892 Windsbach Fürth/Mfr 02.02. 
1,72  Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Fürth/Mfr 02.02. 

Weitsprung  
 Bestl. 2018: 3,89 Bach, Dieter 1947 -- TSV Mellrichstadt 
  4,77 Beckering, Hermann 1939 -- SpVgg Ahorn 28.03.2009 

 
3,90  Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Fürth/Mfr 02.02. 
3,61  Blank, Peter 1947 LG Röthenbach a.d.Pegnitz e.V. Fürth/Mfr 02.02. 

Kugelstoß 4 kg 
 Bestl. 2018: 11,69 Schmidt, Wolfgang 1948 -- SC Preußen Erlangen 
  13,45 Lotz, Klaus 1937 -- LG LKr Aschaffenburg 24.02.2007 

 
11,62  Schmidt, Wolfgang 1948 SC Preußen Erlangen Fürth/Mfr 02.02. 
11,26  Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Halle/ST 02.03. 
10,55  Niklas, Gerhard 1949 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 02.02. 
7,85  Blank, Peter 1947 LG Röthenbach a.d.Pegnitz e.V. Fürth/Mfr 02.02. 
6,54  Auer, Gerd 1948 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Fürth/Mfr 02.02. 

Diskuswurf 1 kg 
 Bestl. 2018: 39,37 Kinadeter, Georg 1946 -- TV Hauzenberg 
  42,75 Kinadeter, Georg 1946 -- TV Hauzenberg 14.02.2016 

 
37,80  Kinadeter, Georg 1946 TV Hauzenberg Halle/ST 03.03. 

 

Senioren M75 

50 m Lauf  
 Bestl. 2018: 8,41 Blank, Peter 1947 -- LG Röthenbach/Pegnitz 
  9,36 Neumann, Werner 1941 -- LG Hersbrucker Alb 17.03.2019 

 
9,36  Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Lauf/Mfr 17.03. 
9,54  Sanftleben, Achim 1944 TSG 08 Roth Lauf/Mfr 17.03. 

60 m Lauf  
 Bestl. 2018: 9,25 Beckering, Hermann 1939 -- SpVgg Ahorn 
  8,64 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 21.03.2013 

 
9,16  Finster, Heribert 1944 1. FC Schweinfurt 1905 Fürth/Mfr 02.02. 
10,13  Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Fürth/Mfr 02.02. 
10,83  Sanftleben, Achim 1944 TSG 08 Roth Fürth/Mfr 01.12. 

100 m Lauf  
 Bestl. 2018: 15,84 Scheidt, Willi 1939 -- TS Herzogenaurach 
  14,18 Beckering, Hermann 1939 -- SpVgg Ahorn 18.01.2014 

 
16,66  Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Fürth/Mfr 02.02. 

200 m Lauf  
 Bestl. 2018: 30,99 Beckering, Hermann 1939 -- SpVgg Ahorn 
  27,87 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 1.03.2014 

 
34,97  Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Fürth/Mfr 02.02. 

 
 
 
 



400 m Lauf  
 Bestl. 2018: 75,39 Beckering, Hermann 1939 -- SpVgg Ahorn 
  63,12 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 2.03.2014 

 
75,58  Wucherer, Dr. Klaus 1944 LAC Quelle Fürth Halle/ST 03.03. 

800 m Lauf  
 Bestl. 2018: 2:50,85 Walter, Albert 1939 -- MTV 1881 Ingolstadt 
  2:39,64 Walter, Albert 1939 -- MTV 1881 Ingolstadt 1.03.2014 

 
3:03,33  Müller, Helmut 1942 LG Erlangen Halle/ST 02.03. 

3000 m Lauf  
 Bestl. 2018: 13:05,01 Walter, Albert 1939 -- MTV 1881 Ingolstadt 
  11:25,75 Walter, Albert 1939 -- MTV 1881 Ingolstadt 2.03.2014 

 
14:31,19  Müller, Helmut 1942 LG Erlangen Fürth/Mfr 02.02. 
15:44,50  Gündling, Norbert 1940 LG LKr Aschaffenburg Halle/ST 01.03. 

Hochsprung  
 Bestl. 2018: 1,41 Wittmann, Edgar 1943 -- TV Zellingen 
  1,41 Wittmann, Edgar 1943 -- TV Zellingen 4.03.2018 

 
1,41  Wittmann, Edgar 1943 TV Zellingen Halle/ST 03.03. 
1,06  Schopf, Werner 1943 LG Röthenbach a.d.Pegnitz e.V. Fürth/Mfr 02.02. 
1,05  Sanftleben, Achim 1944 TSG 08 Roth Lauf/Mfr 17.03. 
1,05  Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Lauf/Mfr 17.03. 

Weitsprung  
 Bestl. 2018: 3,35 Seyerlein, Karlheinz 1940 -- TV Leutershausen 
  3,99 Schmid, Dr. Karl 1938 -- SpVgg SV Weiden 23.02.2013 

 
3,15  Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Fürth/Mfr 02.02. 
2,72  Schopf, Werner 1943 LG Röthenbach a.d.Pegnitz e.V. Fürth/Mfr 02.02. 

Kugelstoß 4 kg 
 Bestl. 2018: 8,65 Berres, Otmar 1943 -- LAZ Obernburg-Miltenberg 
  12,16 Oweger, Karl 1927 -- LG München 2.02.2002 

 
8,63  Eyrich, Herbert 1940 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 02.02. 
8,13  Heckmann, Friedrich 1941 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 02.02. 
7,74  Keller, Dietmar 1941 LG Röthenbach a.d.Pegnitz e.V. Ludwigshafen/PF 09.02. 
7,60  Götzl, Otto 1940 LG Forchheim Fürth/Mfr 02.02. 
7,58  Neumann, Werner 1941 LG Hersbrucker Alb Lauf/Mfr 17.03. 
7,54  Seyerlein, Karlheinz 1940 TV Leutershausen Fürth/Mfr 02.02. 

Diskuswurf 1 kg 
 Bestl. 2018: 31,91 Röhrle, Norbert 1942 -- LG Stadtwerke München 
  33,53 Raml, Herbert 1938 -- TSV Unterhaching 2.04.2016 

 
26,43  Röhrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke München Halle/ST 02.03. 

Hammerwurf 4 kg 
 Bestl. 2018: 24,00 Keller, Dietmar 1941 -- LG Röthenbach/Pegnitz 
  34,57 Richter, Ulrich 1936 -- TSV Unterhaching 6.01.2012 

 
32,31  Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Torun/POL 26.03. 
22,01  Keller, Dietmar 1941 LG Röthenbach a.d.Pegnitz e.V. Halle/ST 03.03. 

Speerwurf 500 g 
 Bestl. 2018: 37,63 Röhrle, Norbert 1942 -- LG Stadtwerke München 
  37,63 Röhrle, Norbert 1942 -- LG Stadtwerke München 23.03.2018 

 
30,41  Röhrle, Norbert 1942 LG Stadtwerke München Halle/ST 03.03. 



Gewicht 7,26 kg 
  13,03 Volkheimer, Klaus 1944 -- LG 90 Ebersberg-Grafing 24.03.2019 

 
13,03  Volkheimer, Klaus 1944 LG 90 Ebersberg-Grafing Torun/POL 24.03. 

 

Senioren M80 

60 m Lauf  
 Bestl. 2018: 9,22 Schmid, Dr. Karl 1938 -- SpVgg SV Weiden 
  9,18 Beckering, Hermann 1939 -- SpVgg Ahorn 2.03.2019 

 
9,18  Beckering, Hermann 1939 SpVgg Ahorn Halle/ST 02.03. 
9,40  Schmid, Dr. Karl 1938 SpVgg SV Weiden Torun/POL 26.03. 
9,80  Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Halle/ST 02.03. 
9,96  Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Torun/POL 27.03. 

100 m Lauf  
 Bestl. 2018: 15,56 Schmid, Dr. Karl 1938 -- SpVgg SV Weiden 
  15,56 Schmid, Dr. Karl 1938 -- SpVgg SV Weiden 27.01.2018 

 
16,05  Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Fürth/Mfr 02.02. 

200 m Lauf  
 Bestl. 2018: 30,21 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 
  30,21 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 23.03.2018 

 
32,54  Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Fürth/Mfr 02.02. 
33,13  Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Fürth/Mfr 02.02. 
40,08  Klauder, Gerhard 1937 LG LKr Aschaffenburg Halle/ST 02.03. 

400 m Lauf  
 Bestl. 2018: 72,47 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 
  72,47 Müller, Guido 1938 -- TSV Vaterstetten 27.01.2018 

 
76,16  Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Fürth/Mfr 02.02. 
77,83  Beckering, Hermann 1939 SpVgg Ahorn Torun/POL 26.03. 
80,52  Scheidt, Willi 1939 TS Herzogenaurach Fürth/Mfr 02.02. 
96,24  Klauder, Gerhard 1937 LG LKr Aschaffenburg Halle/ST 03.03. 

800 m Lauf  
  2:56,40 Walter, Albert 1939 -- MTV 1881 Ingolstadt 28.03.2019 

 
2:56,40  Walter, Albert 1939 MTV 1881 Ingolstadt Torun/POL 28.03. 
3:56,37  Klauder, Gerhard 1937 LG LKr Aschaffenburg Halle/ST 02.03. 

1500 m Lauf  
  6:09,13 Walter, Albert 1939 -- MTV 1881 Ingolstadt 30.03.2019 

 
6:09,13  Walter, Albert 1939 MTV 1881 Ingolstadt Torun/POL 30.03. 

3000 m Lauf  
  13:32,23 Walter, Albert 1939 -- MTV 1881 Ingolstadt 2.02.2019 

 
13:32,23  Walter, Albert 1939 MTV 1881 Ingolstadt Fürth/Mfr 02.02. 

3000 m Bahngehen  
  22:59,17 Lenz, Horst 1937 -- MBB-SG Augsburg 9.02.2019 

 
22:59,17  Lenz, Horst 1937 MBB-SG Augsburg München/Obb 09.02. 

 
 



Hochsprung  
 Bestl. 2018: 1,17 Heckelsmiller, Georg 1938 -- TSV Legau 
  1,30 Hes, Walter 1922 -- LG Forchheim 2.02.2002 

  1,30 Hess, Walter 1922 -- LG Forchheim 15.03.2006 

 
1,22  Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Halle/ST 02.03. 
1,15  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Fürth/Mfr 02.02. 

Weitsprung  
 Bestl. 2018: 3,82 Schmid, Dr. Karl 1938 -- SpVgg SV Weiden 
  3,82 Schmid, Dr. Karl 1938 -- SpVgg SV Weiden 3.03.2018 

 
3,69  Schmid, Dr. Karl 1938 SpVgg SV Weiden Halle/ST 02.03. 

Kugelstoß 3 kg 
 Bestl. 2018: 11,24 Lotz, Klaus 1937 -- LG LKr Aschaffenburg 
  11,44 Rzehak, Richard 1929 -- SC Preußen Erlangen 7.02.2009 

 
9,50  Reischle, Gerhard 1939 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß Fürth/Mfr 02.02. 
9,24  Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Halle/ST 02.03. 
9,03  Wolf, Horst 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Halle/ST 02.03. 
8,98  Müller, Friedrich 1938 SC Preußen Erlangen Fürth/Mfr 02.02. 
8,88  Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Halle/ST 02.03. 
8,74  Heckelsmiller, Georg 1938 TSV Legau Fürth/Mfr 02.02. 

Diskuswurf 1 kg 
 Bestl. 2018: 19,55 Messer, Karl Heinz 1937 -- LAZ Obernburg-Miltenberg 
  29,12 Rzehak, Richard 1929 -- SC Preußen Erlangen 18.03.2011 

 
23,08  Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Halle/ST 03.03. 
22,01  Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Halle/ST 03.03. 
17,84  Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Halle/ST 03.03. 

Hammerwurf 3 kg 
  39,23 Rzehak, Richard 1929 -- SC Preußen Erlangen 20.03.2011 

 
30,81  Scheuer, Hubert 1938 TG 48 Würzburg Halle/ST 03.03. 
26,42  Paul, Joachim 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Halle/ST 03.03. 
21,83  Messer, Karl Heinz 1937 LAZ Obernburg-Miltenberg Halle/ST 03.03. 

 

Senioren M85 

Kugelstoß 3 kg 
  11,24 Gries, Franz 1928 -- LG Reischenau-Zusamtal 27.03.2014 

 
10,78  Bernhard, Otto 1934 LG LKr Aschaffenburg Halle/ST 02.03. 
6,48  Haneberg, Josef 1932 TSV Unterhaching Halle/ST 02.03. 

Diskuswurf 1 kg 
 Bestl. 2018: 16,88 Kiermaier, Erich 1932 -- LAZ Obernburg-Miltenberg 
  22,96 Bernhard, Otto 1934 -- LG LKr Aschaffenburg 3.03.2019 

 
22,96  Bernhard, Otto 1934 LG LKr Aschaffenburg Halle/ST 03.03. 
15,64  Haneberg, Josef 1932 TSV Unterhaching Halle/ST 03.03. 

Hammerwurf 3 kg 
 Bestl. 2018: 21,08 Kiermaier, Erich 1932 -- LAZ Obernburg-Miltenberg 
  31,71 Rzehak, Richard 1929 -- SC Preußen Erlangen 2.03.2014 

 
21,70  Haneberg, Josef 1932 TSV Unterhaching Halle/ST 03.03. 

 

 



 

Senioren M90  

3000 m Bahngehen  
 Bestl. 2018: 25:49,51 Ciesielski, Günter 1926 -- Postsportverein Landshut 
  24:33,99 Ciesielski, Günter 1926 -- Postsportverein Landshut 25.03.2019 

 
24:33,99  Ciesielski, Günter 1926 Postsportverein Landshut Torun/POL 25.03. 

10km Str.Gehen  
  1:23:23 Ciesielski, Günter 1926 -- Postsportverein Landshut 25.03.2019 

 
1:23:23  Ciesielski, Günter 1926 Postsportverein Landshut Torun/POL 25.03. 

Kugelstoß 3 kg 
  9,30 Gries, Franz 1928 -- LG Reischenau-Zusamtal 28.03.2019 

 
9,30  Gries, Franz 1928 LG Reischenau-Zusamtal Torun/POL 28.03. 
7,31  Rzehak, Richard 1929 SC Preußen Erlangen Fürth/Mfr 02.02. 

Diskuswurf 1 kg 
  19,37 Gries, Franz 1928 -- LG Reischenau-Zusamtal 30.03.2019 

 
19,37  Gries, Franz 1928 LG Reischenau-Zusamtal Torun/POL 30.03. 

Speerwurf 400 g 
  16,95 Gries, Franz 1928 -- LG Reischenau-Zusamtal 27.03.2019 

 
16,95  Gries, Franz 1928 LG Reischenau-Zusamtal Torun/POL 27.03. 
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Seniorinnen: W30 W35 W40 W45 W50 W55 W60 W65 W70 W75  

 

Seniorinnen W30 

60 m Lauf  
 Bestl. 2018: 8,62 Schöne, Elisa 1987 -- LG Wolfstein 
  7,38 Douglas, Stefanie/GBR 1969 -- LAC Quelle Fü/Mü1860 10.01.1999 

 
8,51  Kutter, Anna 1988 TSV Schwabmünchen München/Obb 13.01. 
8,52  Schöne, Elisa 1987 LG Wolfstein München/Obb 13.01. 
8,65  Stamatelou, Maria 1987 LG Stadtwerke München München/Obb 13.01. 
8,79  Vogt, Jennifer 1985 TSV 1860 Ansbach Fürth/Mfr 02.02. 
8,87  Ruoff, Tanja 1987 TSV Altenberg Fürth/Mfr 02.02. 

100 m Lauf  
 Bestl. 2018: 13,62 Schöne, Elisa 1987 -- LG Wolfstein 
  13,29 Bludau, Sabrina 1967 -- LAC Quelle Fürth 5.02.2000 

 
13,49  Schöne, Elisa 1987 LG Wolfstein Fürth/Mfr 02.02. 

200 m Lauf  
 Bestl. 2018: 26,27 Keil, Sonja 1985 -- LG Augsburg 
  23,85 Douglas, Stefanie 1969 -- LG LAC Quelle Fü/1860 Mü 16.01.2000 

 
25,79  Keil, Sonja 1985 LG Augsburg Fürth/Mfr 27.01. 

400 m Lauf  
 Bestl. 2018: 59,13 Keil, Sonja 1985 -- LG Augsburg 
  54,44 Brückner, Brigitte 1956 -- LAC Quelle Fürth 25.01.1986 

 
57,41  Keil, Sonja 1985 LG Augsburg Fürth/Mfr 26.01. 
61,22  Schöne, Elisa 1987 LG Wolfstein München/Obb 13.01. 

800 m Lauf  
 Bestl. 2018: 2:23,08 Kirschey, Stefanie 1988 -- TG Viktoria Augsburg 
  2:03,99 Brückner, Brigitte 1956 -- MTV 1881 Ingolstadt 20.02.1988 

 
2:13,54  Hirscher, Kerstin 1989 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 13.01. 
2:26,30  Schöne, Elisa 1987 LG Wolfstein Fürth/Mfr 02.02. 
2:28,71  Hartl, Agnes 1988 LC Aichach München/Obb 13.01. 
2:49,68  Kutter, Anna 1988 TSV Schwabmünchen Fürth/Mfr 17.02. 

1500 m Lauf  
 Bestl. 2018: 4:58,92 Gancheva, Ivana 1988 -- LG TELIS FINANZ Regensburg 
  4:24,34 Trost, Eva 1968 -- LG Rupertiwinkel 22.01.2000 

 
4:27,89  Hirscher, Kerstin 1989 LAC Quelle Fürth Leipzig/SN 16.02. 

3000 m Lauf  
 Bestl. 2018: 10:47,10 Gancheva, Ivana 1988 -- LG TELIS FINANZ Regensburg 
  9:24,01 Pauer, Nada Ina 1986 -- LG TELIS FINANZ Regensburg 26.01.2019 

 
9:24,01  Pauer, Nada Ina 1986 LG TELIS FINANZ Regensburg Fürth/Mfr 26.01. 
11:59,19  Möller, Cathrin 1986 LG Stadtwerke München München/Obb 13.01. 

 
 
 



60 m Hürden 0.838m 
  8,19 Spindler, Pamela 1982 -- LG TELIS FINANZ Regensburg 25.02.2012 

 
9,68  Kutter, Anna 1988 TSV Schwabmünchen Fürth/Mfr 17.02. 
11,28  Ruoff, Tanja 1987 TSV Altenberg Fürth/Mfr 02.02. 

Hochsprung  
 Bestl. 2018: 1,48 Weiser, Tina 1987 -- LG Fichtelgebirge 
  1,81 Ertl, Karin 1974 -- LG Domspitzmilch Regensburg 29.01.2006 

 
1,51  Kutter, Anna 1988 TSV Schwabmünchen Fürth/Mfr 17.02. 
1,40  Schöne, Elisa 1987 LG Wolfstein Passau/Ndb 06.01. 
1,33  Ruoff, Tanja 1987 TSV Altenberg Fürth/Mfr 02.02. 

Stabhochsprung  
  3,60 Rossow, Eva 1989 -- LAC Quelle Fürth 19.01.2019 

 
3,60  Rossow, Eva 1989 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 19.01. 

Weitsprung  
 Bestl. 2018: 5,12 Weiser, Tina 1987 -- LG Fichtelgebirge 
  6,45 Albert, Beatrice 1970 -- LG Frankental 10.02.2001 

  6,45 Radtke, Helga 1962 -- LG LAC Quelle Fürth/1860 Mü 25.02.1994 

 
5,41  Stamatelou, Maria 1987 LG Stadtwerke München München/Obb 02.02. 
5,16  Schöne, Elisa 1987 LG Wolfstein Fürth/Mfr 02.02. 
4,87  Vogt, Jennifer 1985 TSV 1860 Ansbach Fürth/Mfr 02.02. 

Dreisprung  
 Bestl. 2018: 10,12 Prell, Veronika 1987 -- LG Forchheim 
  14,05 Radtke, Helga 1962 -- LAC Quelle Fü/Mü1860 26.02.1994 

 
11,90  Stamatelou, Maria 1987 LG Stadtwerke München München/Obb 13.01. 
10,01  Prell, Veronika 1987 LG Forchheim Fürth/Mfr 13.01. 

Kugelstoß 4 kg 
 Bestl. 2018: 9,83 Heinlein, Birgit 1987 -- ESV Nürnberg Rangierbahnhof 
  20,64 Losch, Claudia 1960 -- LAC Quelle Fürth 3.03.1990 

 
10,19  Vogt, Jennifer 1985 TSV 1860 Ansbach Fürth/Mfr 02.02. 
10,02  Heinlein, Birgit 1987 ESV Nürnberg Rangierbahnhof Fürth/Mfr 13.01. 
9,19  Prell, Veronika 1987 LG Forchheim Fürth/Mfr 02.02. 
8,71  Kutter, Anna 1988 TSV Schwabmünchen Fürth/Mfr 17.02. 

 

Seniorinnen W35 

60 m Lauf  
 Bestl. 2018: 8,24 Priegelmeir, Christine 1981 -- LG Forchheim 
  7,86 Forster, Angelika 1969 -- TSV Wolfratshausen 11.01.2004 

 
8,12  Priegelmeir, Christine 1981 LG Forchheim Fürth/Mfr 13.01. 

100 m Lauf  
 Bestl. 2018: 13,20 Priegelmeir, Christine 1981 -- LG Forchheim 
  13,08 Priegelmeir, Christine 1981 -- LG Forchheim 4.02.2017 

 
13,10  Priegelmeir, Christine 1981 LG Forchheim Fürth/Mfr 02.02. 

200 m Lauf  
 Bestl. 2018: 26,58 Priegelmeir, Christine 1981 -- LG Forchheim 
  25,05 Forster, Angelika 1969 -- TSV Wolfratshausen 11.04.2004 

 
26,03  Priegelmeir, Christine 1981 LG Forchheim Fürth/Mfr 27.01. 



Hochsprung  
 Bestl. 2018: 1,58 Meyer, Sandra 1983 -- LAC Quelle Fürth 
  1,60 Koller, Christine 1966 -- SWC Regensburg 24.02.2002 

 
1,55  Meyer, Sandra 1983 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 13.01. 

Stabhochsprung  
  2,40 Kraus, Susanne 1976 -- TV 1909 Dietenhofen 17.01.2007 

 
1,55  Meyer, Sandra 1983 LAC Quelle Fürth Fürth/Mfr 13.01. 

 

Seniorinnen W40 

60 m Lauf  
 Bestl. 2018: 8,99 Fichtner, Tanja 1975 -- Lauffeuer Chiemgau 
  7,97 März, Theresia 1960 -- LG Landkreis Kelheim 15.02.2003 

 
9,59  Bolanz, Manuela 1975 LG Röthenbach a.d.Pegnitz e.V. Fürth/Mfr 02.02. 

100 m Lauf  
 Bestl. 2018: 15,18 Lutz, Kerstin 1974 -- TSV Burghaslach 
  13,14 März, Theresia 1960 -- LG Landkreis Kelheim 15.02.2003 

 
15,65  Bolanz, Manuela 1975 LG Röthenbach a.d.Pegnitz e.V. Fürth/Mfr 02.02. 

Kugelstoß 4 kg 
 Bestl. 2018: 10,30 Wüllscheidt, Rica 1974 -- TSV 1860 Scheinfeld 
  13,79 Huber, Elisabeth 1934 -- TV Wacker Burghausen 8.02.1975 

 
7,82  Bolanz, Manuela 1975 LG Röthenbach a.d.Pegnitz e.V. Fürth/Mfr 02.02. 

 

 

Seniorinnen W45 

60 m Lauf  
 Bestl. 2018: 8,95 Groß, Manuela 1971 -- LAZ Kreis Günzburg 
  8,04 Jörg, Heike 1966 -- LAZ Obernburg-Miltenberg 25.03.2015 

 
9,00  Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Fürth/Mfr 02.02. 

800 m Lauf  
  2:16,66 Trost, Eva 1968 -- LG FESTINA Rupertiwinkel 31.01.2016 

 
2:41,76  Lutz, Kerstin 1974 TSV Burghaslach Fürth/Mfr 13.01. 

60 m Hürden  
 Bestl. 2018: 9,87 Groß, Manuela 1971 -- LAZ Kreis Günzburg 
  9,27 Schulz, Romana 1962 -- LAZ Obernburg-Miltenberg 21.03.2008 

 
10,01  Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Halle/ST 03.03. 

3000 m Bahngehen  
 Bestl. 2018: 19:33,70 Maier, Andrea 1969 -- SV Breitenbrunn 
  16:18,91 Unterholzner, Maria 1968 -- SpVgg Niederaichbach 19.01.2013 

 
21:00,40  Schweizer, Sabine 1970 SpVgg Niederaichbach München/Obb 09.02. 

 
 
 
 



Hochsprung  
 Bestl. 2018: 1,55 Groß, Manuela 1971 -- LAZ Kreis Günzburg 
  1,58 Groß, Manuela 1971 -- LAZ Kreis Günzburg 31.03.2016 

 
1,55  Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Halle/ST 02.03. 

Weitsprung  
 Bestl. 2018: 4,86 Groß, Manuela 1971 -- LAZ Kreis Günzburg 
  5,33 Alisch, Urte 1967 -- LAC Quelle Fürth 22.12.2013 

 
4,85  Groß, Manuela 1971 LAZ Kreis Günzburg Halle/ST 02.03. 

Kugelstoß 4 kg 
 Bestl. 2018: 9,56 Groß, Manuela 1971 -- LAZ Kreis Günzburg 
  14,18 Huber, Elisabeth 1934 -- TV Wacker Burghausen 4.03.1979 

 
11,69  Coors, Iris 1971 TSV 1860 Staffelstein Fürth/Mfr 13.01. 
10,39  Wüllscheidt, Rica 1974 TSV 1860 Scheinfeld Fürth/Mfr 02.02. 

 

Seniorinnen W50 

60 m Lauf  
 Bestl. 2018: 8,58 Mader, Angelika 1965 -- TSV Ipsheim 
  8,15 Jörg, Heike 1966 -- LAZ Obernburg-Miltenberg 20.02.2016 

 
8,72  Mayer, Ruth 1969 MTV 1881 Ingolstadt München/Obb 13.01. 
8,93  Mader, Angelika 1965 TSV Ipsheim Fürth/Mfr 02.02. 
9,16  Poschwatta, Urte 1967 SWC Regensburg Halle/ST 02.03. 
9,22  Markstädter, Bettina 1968 LAZ Kreis Würzburg Fürth/Mfr 02.02. 
9,24  Heid, Iris 1967 TSV Münnerstadt Fürth/Mfr 02.02. 
9,56  Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Fürth/Mfr 02.02. 

200 m Lauf  
 Bestl. 2018: 28,37 Jörg, Heike 1966 -- LAZ Obernburg-Miltenberg 
  26,17 Jörg, Heike 1966 -- LAZ Obernburg-Miltenberg 1.04.2016 

 
28,55  Mayer, Ruth 1969 MTV 1881 Ingolstadt München/Obb 13.01. 
31,30  Mader, Angelika 1965 TSV Ipsheim Fürth/Mfr 02.02. 
32,62  Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Halle/ST 02.03. 

400 m Lauf  
 Bestl. 2018: 60,57 Trost, Eva 1968 -- ASV Piding 
  60,57 Trost, Eva 1968 -- ASV Piding 14.01.2018 

 
61,54  Trost, Eva 1968 ASV Piding Halle/ST 03.03. 
74,54  Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Fürth/Mfr 02.02. 

800 m Lauf  
 Bestl. 2018: 2:16,73 Trost, Eva 1968 -- ASV Piding 
  2:16,73 Trost, Eva 1968 -- ASV Piding 10.02.2018 

 
2:26,52  Trost, Eva 1968 ASV Piding Torun/POL 28.03. 

1500 m Lauf  
 Bestl. 2018: 4:46,99 Trost, Eva 1968 -- ASV Piding 
  4:46,99 Trost, Eva 1968 -- ASV Piding 27.01.2018 

 
4:50,14  Trost, Eva 1968 ASV Piding Torun/POL 30.03. 

 
 
 
 



60 m Hürden 0.762m 
 Bestl. 2018: 10,36 Alisch, Urte 1967 -- SWC Regensburg 
  9,93 Alisch, Urte 1967 -- SWC Regensburg 4.02.2017 

 
10,35  Poschwatta, Urte 1967 SWC Regensburg Torun/POL 30.03. 
10,60  Löffler-Röder, Birgit 1965 LG Bamberg Halle/ST 03.03. 

4 x 200 m Staffel  
  1:57,99 LAC Quelle Fürth 4.03.2012 

 
2:03,72  StG LAC Quelle/SWC Regensburg   Halle/ST 03.03. 
 Holzapfel, Andrea (1966); Raich, Sabrina (1967); Poschwatta, Urte (1967); Schug, Heike (1962)  

2:17,20  LAZ Kreis Würzburg   Halle/ST 03.03. 
 Markstädter, Bettina (1968); Wohlfart, Anja (1965); Hübner, Athina (1963); Oswald, Kathrin (1968)  

3000 m Bahngehen  
 Bestl. 2018: 17:06,96 Unterholzner, Maria 1968 -- TV Altötting 
  16:46,00 Unterholzner, Maria 1968 -- TV Altötting 9.02.2019 

 
16:46,00  Unterholzner, Maria 1968 TV Altötting München/Obb 09.02. 
19:48,10  Maier, Andrea 1969 SV Breitenbrunn München/Obb 09.02. 

Hochsprung  
 Bestl. 2018: 1,49 Alisch, Urte 1967 -- SWC Regensburg 
  1,52 Alisch, Urte 1967 -- SWC Regensburg 4.03.2017 

 
1,43  Heid, Iris 1967 TSV Münnerstadt Halle/ST 02.03. 

Weitsprung  
 Bestl. 2018: 5,09 Alisch, Urte 1967 -- SWC Regensburg 
  5,33 Alisch, Urte 1967 -- SWC Regensburg 4.03.2017 

 
4,58  Mader, Angelika 1965 TSV Ipsheim Fürth/Mfr 02.02. 
4,49  Markstädter, Bettina 1968 LAZ Kreis Würzburg Fürth/Mfr 02.02. 
4,33  Poschwatta, Urte 1967 SWC Regensburg Halle/ST 02.03. 

Dreisprung  
  10,25 Löffler-Röder, Dr. Birgit 1965 -- LG Bamberg 14.02.2016 

 
9,71  Löffler-Röder, Birgit 1965 LG Bamberg Halle/ST 03.03. 

Kugelstoß 3 kg 
 Bestl. 2018: 12,17 Eichhorn, Michaela 1968 -- LG Region Landshut 
  13,30 Heinlein, Hanne 1954 -- ESV Nürnberg Rangierbahnhof 8.02.2004 

 
8,60  Markstädter, Bettina 1968 LAZ Kreis Würzburg Fürth/Mfr 02.02. 
7,98  Holzapfel, Andrea 1966 SWC Regensburg Fürth/Mfr 02.02. 

Hammerwurf 3 kg 
  35,30 Düll, Agnes 1960 -- LG Kreis Ansbach 13.02.2011 

 
31,41  Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Halle/ST 03.03. 

Speerwurf 500 g 
 Bestl. 2018: 32,00 Hirsch, Petra 1965 -- TuS Traunreut 
  37,34 Hirsch, Petra 1965 -- TuS Traunreut 24.03.2015 

 
33,26  Hirsch, Petra 1965 TuS Traunreut Halle/ST 02.03. 
23,86  Reuter, Gundula 1965 SV Leerstetten Halle/ST 02.03. 
20,33  Schramm, Claudia 1967 LG Bamberg Halle/ST 02.03. 

 

 

 



 

Seniorinnen W55 

200 m Lauf  
 Bestl. 2018: 29,34 Kauerhof, Petra 1959 -- LAZ Obernburg-Miltenberg 
  28,16 Meier, Ingrid 1947 -- TSV Zirndorf 11.03.2004 

 
29,53  Schug, Heike 1962 LAC Quelle Fürth Halle/ST 02.03. 

800 m Lauf  
 Bestl. 2018: 3:16,99 Schulz, Romana 1962 -- LAZ Obernburg-Miltenberg 
  2:50,93 Herzog, Ursula 1946 -- TSV Dinkelsbühl 8.02.2004 

 
3:13,76  Pilsl, Andrea 1963 LG Wolfstein Fürth/Mfr 02.02. 

3000 m Bahngehen  
  16:41,22 Sweazey, Nancy/CAN 1955 -- FTSV Straubing 22.01.2011 

 
21:28,80  Schmid, Christine 1962 Gehsportverein Regensburg Erfurt/TH 17.11. 

Weitsprung  
 Bestl. 2018: 4,31 Schulz, Romana 1962 -- LAZ Obernburg-Miltenberg 
  4,66 Meier, Ingrid 1947 -- TSV Zirndorf 8.02.2004 

 
4,63  Schug, Heike 1962 LAC Quelle Fürth Halle/ST 02.03. 

Hammerwurf 3 kg 
 Bestl. 2018: 30,09 Düll, Agnes 1960 -- TSV 1860 Ansbach 
  34,97 Fuchs, Annette 1964 -- LG LKr Aschaffenburg 2.03.2019 

 
34,97  Fuchs, Annette 1964 LG LKr Aschaffenburg Halle/ST 02.03. 

 

 

Seniorinnen W60 

60 m Lauf  
 Bestl. 2018: 10,05 Sachsenhauser, Rosi 1956 -- LG Region Landshut 
  8,72 Meier, Ingrid 1947 -- TSV Zirndorf 1.03.2008 

 
10,70  John, Silvia 1957 TuS Fürstenfeldbruck Fürth/Mfr 02.02. 

200 m Lauf  
 Bestl. 2018: 35,04 Sachsenhauser, Rosi 1956 -- LG Region Landshut 
  29,35 Meier, Ingrid 1947 -- TSV Zirndorf 16.02.2008 

 
36,67  John, Silvia 1957 TuS Fürstenfeldbruck Fürth/Mfr 02.02. 

10 km Str.  
  43:44 Sachs, Christine 1957 -- LG Mettenheim 27.03.2019 

 
43:44  Sachs, Christine 1957 LG Mettenheim Torun/POL 27.03. 
47:17  Fuhrmann, Carmen 1959 Team Klinikum Nürnberg Torun/POL 27.03. 

Halbmarathon  
  1:35:21 Sachs, Christine 1957 -- LG Mettenheim 30.03.2019 

 
1:35:21  Sachs, Christine 1957 LG Mettenheim Torun/POL 30.03. 
1:41:06  Fuhrmann, Carmen 1959 Team Klinikum Nürnberg Torun/POL 30.03. 

 
 
 



3000 m Bahngehen  
 Bestl. 2018: 17:58,15 Patten, Nancy 1955 -- FTSV Straubing 
  17:20,16 Patten, Nancy 1955 -- FTSV Straubing 14.12.2017 

 
17:44,00  Patten, Nancy 1955 FTSV Straubing Berlin/BE 13.01. 
22:08,69  John, Silvia 1957 TuS Fürstenfeldbruck München/Obb 09.02. 

 

Seniorinnen W65 

800 m Lauf  
  2:49,43 Kolesa, Gerlinde 1954 -- MTV 1881 Ingolstadt 28.03.2019 

 
2:49,43  Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt Torun/POL 28.03. 

1500 m Lauf  
  5:49,35 Kolesa, Gerlinde 1954 -- MTV 1881 Ingolstadt 30.03.2019 

 
5:49,35  Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt Torun/POL 30.03. 

3000 m Lauf  
  12:33,72 Kolesa, Gerlinde 1954 -- MTV 1881 Ingolstadt 1.03.2019 

 
12:33,72  Kolesa, Gerlinde 1954 MTV 1881 Ingolstadt Halle/ST 01.03. 

 

Seniorinnen W70 

100 m Lauf  
  19,73 Leopold, Elisabeth 1937 -- LG Forchheim 7.02.2009 

 
20,57  Christl, Resi 1948 LC Aichach Fürth/Mfr 02.02. 

800 m Lauf  
 Bestl. 2018: 3:38,73 Christl, Resi 1948 -- LC Aichach 
  3:38,73 Christl, Resi 1948 -- LC Aichach 27.01.2018 

 
3:44,43  Christl, Resi 1948 LC Aichach Fürth/Mfr 02.02. 

Kugelstoß 3 kg 
 Bestl. 2018: 7,27 Nohl, Eva 1948 -- TSV Langenzenn 
  7,46 Scholten, Annemarie 1934 -- LG Allgäu/Kempten 11.03.2004 

 
7,07  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Fürth/Mfr 02.02. 

Diskuswurf 1 kg 

 Bestl. 2018: 18,72 Nohl, Eva 1948 -- TSV Langenzenn 
  26,61 Mühlhöfer, Hildegard 1944 -- LG Fichtelgebirge 2.03.2014 

 
18,62  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Torun/POL 30.03. 

Hammerwurf 3 kg 
 Bestl. 2018: 35,71 Nohl, Eva 1948 -- TSV Langenzenn 
  35,71 Nohl, Eva 1948 -- TSV Langenzenn 4.03.2018 

 
35,49  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Torun/POL 29.03. 

Speerwurf 500 g 
 Bestl. 2018: 19,52 Nohl, Eva 1948 -- TSV Langenzenn 
  20,90 Nohl, Eva 1948 -- TSV Langenzenn 27.03.2019 

 
20,90  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Torun/POL 27.03. 



Gewicht 5,45 kg 
 Bestl. 2018: 13,05 Nohl, Eva 1948 -- TSV Langenzenn 
  13,05 Nohl, Eva 1948 -- TSV Langenzenn 24.03.2018 

 
11,67  Nohl, Eva 1948 TSV Langenzenn Torun/POL 26.03. 

 

Seniorinnen W75 

3000 m Bahngehen  
  25:21,78 Moser, Gabriele 1944 -- MBB-SG Augsburg 9.02.2019 

 
25:21,78  Moser, Gabriele 1944 MBB-SG Augsburg München/Obb 09.02. 

Hammerwurf 2 kg 
  30,31 Mühlhöfer, Hildegard 1944 -- LG Fichtelgebirge 3.03.2019 

 
30,31  Mühlhöfer, Hildegard 1944 LG Fichtelgebirge Halle/ST 03.03. 
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